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ཤྱ དགིནདཊམསདང་དིགྲབིས་བའིནད། །བད་ཀན་ངརྒྱུད་ ཧདཀཞད་པངའི། ། །འདུསནདཔདཀནྭས སུག་པཞེས་པསེ། །ཉེས་གསུམགསཾ་བ་ 
ཕྱོགས་སུབསྡེབབ་རབུ། བྱེ་དེཔལས། རླུད་ནདཔྲར ཕིར་གསོ་བབྱཅུདའདུསྦྱཧམཆེནི། རྐད་གཏིསབྷཾ་ར་སྐངྱ༔ དག ༈སྤཾམཆེནའ ཡུག་ཐུག་གཡ་གའབྲོང་གི །ཅུས་བ 
ཆནཔ་ལོལནནི། །ཅིམངབསགྱབམ་འཛེམན། ང་རལ ཐརྐང་གཉེས་ ༥རུས་པམེད་བོ་ཟ་ཐབསམེད། ཅཐབ་སདང་ཝནབསདེཉི་ྷའ། | | 
ཁུལགས་པར་ཕྱུང་བལ། །སྔས་སྔ་ནམ་བ།དས་པ་ག། བེར། །འདིདཾངཟའ་བདུགབྱུགཔ་དད། ལ༧ཇམ་རྩིད་བཏངབས་ _  གཞནཞུནྱ་ཡས་པསིབ་ཡས་དབདེ༽ འིསོང་བརཔས་གཡེན ། 


ས་མ་ལ ཱ *« - ཟོས་ ༡༨༡༨༡༣༢༡༣-༣༠༡༠༩༩༦༦ཟརསང་ཚ 
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| རླུ་ཞདའཇོམས། །རྒན་པོའི་ཚེ་བསྲིང་དཔལ་འཇོག །འདི་སྙེང་ཨརནག་ ཛུཧི་དང་། ལི་ཤི ཤེ་ཨུན་ུ་གུལགཉིས། །ཧི་ རྫི གསུས སུམ། །སཱནརེཧྱི་གུ་བརུནཱ། །སིའབུ་ སཱེལརྣམརྒྱལམཇུག །གཾསྭྭ རོ 
, དངུན །བཱ་ དུང་སུགཅུསཉམ་སུངབའེ། །བཅུདའདུསཆེནམཞེས་བུཧེ། །འདོནཔཱིཾགང་རུངཏྟ་ལ་བསྩོན། །དགོངས་དངཐོ་རངས་བསྙེནམྱུ་རན། ལུ རུས་ཀྱི་སཱོད། ཝུ གྒོགསྩ་ ཀཀ །རྱད་པརསྭཾང་ཌཱ རུངསྙིངཔ་ལ།།། 
དགྟེང་དངམ་འབི་ལིངདང།  བོ་་ོབནོདཞིང། >: ར་ར ༽ྲ སུ ཡཡ་ལ། བསྡེག ༈ སཱནུདགནརཱབསེལ | །དེསྟེང་གཟའཐཱཧཱ།ཨརྤཾ ༣ །འདུད་རྩིམསི༦ཿ བནནག །བད་ཁུཀ་ཏི་འནལ་བུའི། 
དྐད་དྲ་ཏ་དང་ མྲ ༨རུཏ་བྱརྡུད། །དེང་བ།པེ། ག དགཀར་པོ་ འཅཅི་སྭོ སོད ཉཙི་པོཆེ། །༨ །ཆེནཚ་ལཆེན་ ༤ ཡུགསཾས་མའེམངལ།བྲག”་། | 


༢༩༨ 


ཧེ་མ ས་ སག་བངི བཅུ་བ ±; *ཐ རེ ་ི ནང། ཨང བངལག་གསུལ་གཉིས། རྣཔ་འཇུག་པིལ་དདཔའབོསེར། །ཤུགཚེན' 
ར། །རླུང་གིསརྒྱས་པའིལྔ་བ་འཇོམས། །བཅུདམརརྙངངུ་ཤཛཱལི། །གཾསྭདྱེཀུཌ་རུཛཱ། །རུཏྟ | 
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སྨ 


¡ ཧཿ ཙོཙ། ༈གུབ་འབུརསགསྦར། ༈བཞེས་ཐོགའོས་ཏྲོནསོས་ཕུལ། །བཅུདའདུསཆུང་དཱཤེསྱས། །འབརབུའི་རུབ་བཅུམིའྦ། ཟད ང་ཤེའོགན་ཏ་ཀེ་ལ། ཐབལརྱཾསརབསསྟོདབཿ་པམསེལ། །འདིསྟེབའཁུན་བདྲོས་] 
ཧཱ (གེབསཏང་། ' ཱི་ཞིངཀུན་ལྡངངས་སྦུར། ! ¦ ༈རུདནཏྷ་ཡའཇམས་པར་ཕྱེད། ༈བཅུདམརྭསཾདྱ་པམཐུ་དད། རསྙར་ག་བཤུཌིཚགུཡིནང་། །ཤཆེན་སྒེགཡུ། །བ་རྔུ་ར། ༈ཤིང་ཚཾག་སྟད་ཚབ་གསུམ། །སུརབསམན་དག་བཅུད་ཐིག་ཟེར། ཆེགས ྒ 
ཿ རྒུད་ཆུངནདརྟོངམ་སན། །གུནྣལནད་ངོས་ཟིནམ་དམ། ཤབས་སཱོདདཔྱདགསུཁམནོར་བར། །གསོདཔྱདཔྱིཞིན་འཕྲུལ་སྡེབ་གཅེས། ཤབོར་བུལས་བྱུངབའི་ིང་ཡུན་ཉེར་ལྔའམསི་ིཏེར་ལྔནི། ཾདཞུན་ཤཆེན་ལེགིཾཏིདའ། ཉཤེ་ཇགྒ་ 
4 པིཔཱདབྡཿལགཏིས། །སེའབོག་ཐལསགསེལ་ཨུརིཇུག །གི་ཁག་ཏོད་ཨརྡིལཁེདདད། །རསྦསེགས་དང། དི་ེདདཅུ་ལབཅསབླནཔས། ༈དན་གྱ་སདཉར་ཝས་བིན་སེལ། ༈གེན་་ 
_ གཅོརབསྙིད་ཉེ་མལྔསཞང་ཆུང་སིལ། །ལེ་ཤཾག་ཙོར་བསྱིད་ཉེ་ཝྔས་གསང་རླུང་སེལ། །འདོན་བཞིའིཏར་བསྨོན་དགོང་ས་དང་ཐོརཔསཔཏང། ¶ཤཔགས་ཆརུསཊགསལ་ཕྲིལིརླུང་། །དདརྫདྲེདཇྲག་ལཊུགསརགིཟླཊ། 1སྲག་འདིན་ཕསེའ 
རྣཐ་ལྔ་གསངཔའི་དྲུང་། །སྟདསཱདབ་རགསུམཁུགས་པའི་རྲུང་ལ་སོགས། །རུང་འེགས་པཱ ལ་ཁ གིས་འཇོམས་པཟའགུར། ལཾ །ཿ།དོགགེ་འེ་དསེ་ག།་ལ་མ། ྱཅུདྱ་སིསིངཔཤེས་བུབ། །རཱ་ཙི་འཇོམས་གསང་ 


¬ 
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བའི་སྙན། །དཀར་བཅུད་གསུམདང་ཤབརུད་གསུམ། འགྲུ་བཅུ་དགསུམ ་དང་སྒཾག་བཅུད་ག སུམ། །ཤིའུ་དངཆུ་ 
གར་སྩོར་བྱ་། །འབྲི་ལུག་བགསུམ་གྱེ་འོར་ རྔ་གྱངས་པའི་ཁ། ཤཿནཚོན་པོསམདང་ཕྱི་བའེཤ། ཏི བཅོང་དམར་སྒོག་སྔོནདྒོག་སྱ། ༄མསགད། གྲལ ཨ་ག་བཅུགསུ མཿ རྨ་རལིཤི་ཤིངྱནན། 
ཛཱཏིཐུནགཏིསའང་ བསགསུས། །སཱིང་ཞོ་ཤནེ་གསུམ་གྱི་ཚད། གདྲོད་ནར་ཤིང་ཚ་ཁརུར། ཐཱཕོརིས་ཤིང་ཀུན་ཐུན་པེའི་ཚན། །སཿ 
གདུར །སུག་སྣེལརྣ མཱ་སརི་ཐུན་རེའེ། །གུར་གུམ་སྲོ་ལེ་ཐུན་ེའི་ཚད། 391 -༥༤༦༢༨:༦ . །གོང་གིཕྱེམ་ཕུལ་ལ་གཏང། ཀ་གར་བཅུ་གསུམ་སྦྱོརབ་འདིས། །སྤརྦབདངནིའོརྭཀུནསེལ་འིསི ངགིས་དབུལ། ཁྱ 
པརརུ། །རྨུང་ཤས་ཅ 


ཡི་བཅུད་གསུམལ། . །ཅི་གསུམ་ཅིད ཕུབསྣ་ལནཔ། །རླུང སཱན་གདམས་པངོམཚརཆེ། །ཉམས་ཡིགལས། སྟོད་རླུཉ་ཨཱཿ 
འེག བཞི། །ཨགར་ཅེདྲབཱི་ཏང་ཀ། ༈སུག་སཱེལ་རྣམཝུནི་ུནགཉི་སཚད། 
སེའབུ་འུནཔཤིཧབ་བཏགས་ལ། །ཀརབུ་རམཏདང་སྤྱར། [ །བསེ་ཡབའོམའུབུ་ཤིངཚདང་། །ཤིངམང་ར་སྲཀོངལི་ 


སེར་ 
ཏོ 


ཧ་ལོ །དནམསྭསད་བུ་བཅོས་ཐབས་ཡིན། + ༈ །སྣད་རླུང་སུམིའི་དཀྱིལའཁེར་གཏང་། །སུཧྭིའི་སྨན་གྱིས་ཕྱེད་ཐུབ་ལ། །རཨྭཏེ་ཧེར་ ོ ཁབ ཀང་། །སུརུ་ནཱནཱལི་ཤིདང་། །དཱཏྣམསནཾ་རུས་ཁུཊ སྐདཔུལ ལ། ། 
ད་སཱ་པུཾདང་རླུད་ཡུན་དང་། །ཊཀཔར་ཡད་ཕིའན་འདོམས། །མགོརླུང་ཤིང་ུན་སུལུ་ ཟྒརུཌ་པ་གཏང་། །ལུགཁགོ་ཅསིཉོར།མངོ རྙིང་པའི་གདུ་མཁུས་དབུལ། །སྲོག་འཛིན་བརྒད་པུྱིཿཨིཆུད་ཅི་མགའ་བརུངཔ་ བཚར་གདབ། ༧ངགིས་ཕུལཆོག། 
- ---~-----¬---༢- 


: ཏྲ 
/] 
ཙྲཱ་ 


ལ་འ 


༤ 


རྨ །གསུམ། །ཁརྩུརཱནི་ཡུགའིལ་ཅམ། ༈ ཤིང་ཞུནིལ་བེདནལསཞི། ༈ཞིབ་བཏགསམར་རིང་མཐེབཙམ་སཱར། །ོ་གར་་ུཀསའི་ལས་གསུག །་བའྱའིམ་ལཁྲགབལམབ་ཅེའས་ལམ། ཌ་ 
ཤྭ མཁ་ལནྦངཕིརུད་སེའཐུབ་ུབའི་སེང། །ཛཱཏིསྲམ་ཤུ་རབཿང་གིས་ཕུལ། ༈རིན་ཆེན་ཕྲེང་བལས། གཞོགས་ཕེད་སམདའྲི་གོགཅོང་དངབསོང་སབལ། ལྭ་ན་ཆེགམུག་ལྗེལ་བཤིཔ་སྱིན། སསགསྒེལ་གིདཚསྟརཔུཔི་པེ་ལེང་། {སུག་པ - 


སྨར བ 

.„ དངམ པོ་ལོ །ཤེས་དག། གྷེནྩས་བབྲཧེདཉམ་གནས་དང་། སྲོག་འཛིན་བུརསེལགསེཐབསནི། སཨ་ཀརརཱཾཨུར་ཨུམ་དང་། 5ྟཱ་ཤིང་ཨུན་ཨརུང།  དབ་གཞུ་དདལ། ༈རུས་བུདཀལསྱུར་ལ་ཀ།ང། ། 
༩3 ; །ཞིས་དང་། རྩུཧནད་གཞན་རྣམས་ཁལརྲེ་ཤལ། །རྡོརཾ་སཾམཇོམས་ཨ་གརབྱརད། ༈རྒོདཔོ་གཟེརའཇམས་ལསཾགས་པ། སྐཤཆས་རྒྱལ་བླེནགའ་མདབུ། ལྐར།དགུནཆེབག།ུམདའཧཱིངཞོཔ། ཤཿྱའབྲུཚཱསྣ་གསུམ་དང་ཨརུར། །སུག་། 
ཙ་་ རི པ་ཤངྒ་རོརཏྭིཏང་ཀ། །། རར གིསི་ཆ། སྱ ཀཿ གཞས ཝག རརྷཤླ་ཡཛནླ་༢༦༦ྒོ ༦ ས་ཁ . ཡུགས་གྱི་ཁྱདཆོས་ལ། ° ལཱནདང་ལག། 


ཤིདས་ཅིན་བནས་གངོམ་གཉིས་གཙོབོ་ཡིན། དེནུས་སྲེའུ། སུགྲགལའུ་ཏུགསམ་གུཙོ་རི། གཞནནམས་གང་འབུར་ཚདདདབསམནནོ། །ལག་ནི། ཅསཏིངབཅུབསལྔབབབཏོན། དེལ་ཤྭངོམའསབསལདོ་་ 
བཏོན། དེནས། བ་ཤཟན་ི་པའི་ཁུ་བ་ཕུལ་བཞི་ཐོགཅིག་བཏོན། དནསཆུུལྱེད་ལ་ བུརདོས་ང་ཙ དང་། གོངགྱིསཱནདྲེ་ནམསདུས་གཅིགྱཅ་དྲུས་བཞིག་བསལ། དེནས་ཁུབདྡེནམས་རྩོགས་གཅིགྱ་ ཏདྲེཡ་ཏེམརྙརིང་སཔསུལ་༢༥ 


]གཉིསཙས་ཞེག་དང། ཆང་ཉིད་ཁུཁུལ་གང་ཙམབུགས་ལམ་འཞུའུ་བསྟོལ། དནསོ་དན་ཅཾདུ་སོང་བདད། ལྒང་པར་བླུགས་ལ། གཅེའུསཱན་ལཏགཞིགབ་ཅུག་ལ། དེནས་དུམ་བཞིག་འཐེནལཙརཕཏྲིག་ཐོ། དེ ༨ ལཿ 
ནས་མཐབམོསགརེའུ་ཁ་བསམས་ལ་བཤང་ལམ་དུ་བཅུག །དེནསདུ་པ་པ་ཞིག་ཕ་ཿ་འཐེན།་ དིནས་ཤིནཏུ་དྲག རིན་དལ་བ་མིན། ཤེས་པ་དང་མཐུན་པར་སྨན་གཏངངོ་། ¬ 


:ྫ ནི དེའསརངབ་གཡས་གཡོན་གཏིས་ཅིས་ལན་གསུམ་གསུཊ། 
བཤ་ཁལཔརེག །དེདསྟཏིངཁ་བུངུར་ཧཱེས་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྡུར་། དེནསལདནས་ལན་གསུམ་བསག །དེནུསམ་ཊིབྱངད་བྱརྨ་བོ་ཡུནགན་ཧུའུ་བཞག ༈ ེན་གཏོབནའང། བགད ངདུས་གཅིགུ་བསོལལོ། 4, ( 
འཐམ་ཅིའིཊན་དགའབཨོ་སཱ། འདམ་ཡི་བཏང་བའིཞལ་ཤེསནི། གངམག་ཉིས་པོགཙོབོ་ཡིན། །ཞེས་པནི། པོསཆད་དུར་ཧིདདེ། །དུངབྱིདནད་པ་འིམཐེབ་ཆེན་ཡན་ཙམ་ཤིག ཤཔོ་སོ་ཆདེ་ལསཛུང་ཞིགཆེང་ཞིག། །དེ་ནས། ༈ 


: 


༡. 
.ྭ 
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= -~---==--~- 


དཱ 


༢ གསམ་གཙོ་ཆེཤེས་པནི། སཱནགསམ་ཆམཉམ་པལ། ཅུགཔསབའབཆབྱསན་གཉིསད བིདདངམཏམ་པའོ། །སཱནགཞན་ནམས་གདའ་བོ་རཆོདདདབསུའ ས་པ ལོ ད 
]¶ ཨུ་གལ་སྐརི།སི་འནོད། ལག་ཏེན་ཤེས་པའོ་ཅའངགལསབུ་གགས་བབའ་འང་། ཡི་ྲིིཾ་ཾཾ་་་ ཡུན་ཅམ་བྱ། - ཙུདན་ཁུབགརབདགའབ་ས། ཙཱས་ཁུགསྲཔ་མ། ད་ 
བརད་གདུའོ། །དེའི་ཁུབ་ཕུལ་གསུམ་ལ་ལེཤུལུ་གཅི གམནྐ་ཆདནས་ཕེད་ཙམ་ཕུལ་དེར་སོང་བཙམ་གདུའོ། །བུཿ གཟནཞེས་པ་ནི། ཁྲ་གགྲནདདེ། །དེའེ་བུབགདུལུགསནེ། རྫས་ཁུའདོནལུགམད་པཱལ་སཝུངས་སཾ། ༈ཆུལེད་ཅེས་ ཿ 
ཟྨ སོགསགོསཱའོ། །ལྐང་བ་ཤེསཔ་ནེ། དུད་འབོའིརུདོད་དོ། གཅེངུང་བཞེས་པནི། བུནོད་ཏི་ ༦ ལྟམ རར་རོ" འ༢༨༨༦ཟུ།བ་༥༠༥༦ཟ 
གཉ །ཀར་འཇུག་གོ། །དུསབཞིག་འཐནཞེས་པལ་བུད རམོ། །དེམནགེ་སྙུའེ། ༈ཡང་དུམཞིག་ཕྱི་པའཐེན་ཞེས་པ་བཤ 


ངེ ལ་བ་ཡེན། 'ཧེ་སཱའི་རིགས་པསབདགའེིགཞས་དགར་མཞིག། 75 .-༡༨༡༥སརམ་། ལད {དེ སང་ 


..།སྡེས་པ། 


་འ 


| 


སསན དྲངསྲོང་བླ་བའེ་བུ་ཞེས་པནེ། 


ཡིན བ།ཤན་ཡངརྱུང་བརླ ཆླ་རངསུ། 


ྷཉིས་བྱས་བཤང་ལམ་ཡེ ག་པ་ལསགས་ལག་ལེནཞིབཆྭ་རམསནི། 


ཅེ་ཡུངམགོ། 


དཱ 
ཡུནན་ཉེ་རགཅིག །གེསྦ་ཀང་སངས་ཅིསམསོངནསུམ་རུསོ་གཅིག །དེའང་ཕོབ་བཟ 


མཐོང་བདབཟྱདབ་དབགལ་ལསཤེས་པརངའོ། ། ༈འདིས་ནད་ཡིགས་གངས་བདན། འདིནིགསོ་པལ་ལུས་པའི། །ཟིདཡེནཞུསནེ་ལལསཿ དོད། །ཅེསཔ་ཤད་ ། 
གསོད་པད་ལ་ཤིན་ཏཱསཁས་པ་ཞིག །གཉན་ཚདམ་གཏོགས་པནད་པལ་ཆེརའདིས་སེལ་བརའདོདནའང། ཧུག་ལྨནནམས་ཆིས༡མསསྤུ་བོཊབརྩབུབསེལ་ལོག་པ་སོགས་གངྫམ་དང་ ཅུམང་ 


དནན། ་རེད་བདུངྐང་པ་གཉིསརུསེ་རྩ་ཡིས་གང་བདང། རུམ་རེངས་པལེགངཐུདང། མཁལ་རྐེད་ཡུནངན་བདང་། བདཀྐན་གངབ་གང་ཕྱེད་དང་། འུམ་བུགས་དངྱསདཆིགས་གོང་དྡེས་སེལ་པའི་གུནུསངག། ༧ 


= 


_གཟུགས་འཁུམས། པི་ཤྭརེ། སརམི་འཐིངཔོ། །སྣདྱའི་ཚ་དཀར་པྱིརུང་ནམས་པའང་ཤིནོ། ཕནདཾ། །ནདྱརེནཆེན་ལོས་པྱུན་ཕིངནབ་ལནི་འཇམ་་ཐིངས་བཅོལ། ་དསྐ་བཔས་ 


ལ་ཕུལ་ཛང་ཛེ རླ 
;† ེཿ ཕེད་ཙསྱཧས་པ་ཐེངས་གསུམ་བཤེབཏངབསསོསསོ། ། །དཱུཾར་ཡངཕ་བ་ངན་པ་ཡེདན། 


ངན་ེ ཉིན་རེགཏོང་ཞིང་ཉིན་རེཔི་གཏོང་། ཕོབངནནགནང་ཆགས་ཅིས་བཏང། འཇི་བཏངབའྱ་དྲ་ཅས་ཕོབནདུ་ཡོངནོ། རྒྱམཚཱ་དབའུསུ་བཏབ་པའི་ཐྲདྲོན་་ 


སེ ུ་ཤོབ་ལ་འེཉིན་སའ་བབཏངབས་གོསས། ༈འཇྔས་རྩི་བཏངབའི ཁི་འེཀའི་གདང་གའ་གགནའཔསེ་བའྱི་བུབཞིལ་འ ལག་ལེན་བཞིན་སྦ་རང་”་ 


„ ༄ག། །བཏང་བསསོས་ངེསས། ཀབུར་ཐུད་ཁྲུགས་ཅི་འཇས་རི་ བདས ལ་ཤའིཁུབའས། ལུསརྙིང་གིཁུབ་གང་རུང་ཡུལ་གང་། ་གཉིས་ཆར་བྱུངནའང་ཕུལ་གང་། 
 མཤསཇོགྱསུགཅས _ །ཆང་ཞིམ་ཕུལ་ཕྱེད། མར་ཁུ་ཕུལ་བཞི་ ་ཐོ གྲོ་བུརྱིས་ ' ཐོགཅིགརྣམས་འོམའིདྲ དྲོད་ཆད་ཙམ་ྱསཔ་ལ། 


མོབ „ ་ 


མམོ་ ༢བའཤྲིང་སོགས་ཀྱིའོ་' 
 “ཛོ་སེཆདད་དུརཔིདའོརན་ཤིན་ ལེགསཔས་གོང་གིཚད་ཙམ། སྨནགཞནརྣམས་གངཚོགས། 


ཡཿ རྡོག་པོགཅིགརྒཱ" ཿས་གཏོང་ལུགས་དང་ལགལེན་ རཿ སེགས་གོང་ལྟརཀྱའོ། ༈རྩ་སེམ་པསོགས་གཱོབུར་སིནདགཞི་མེདཔ་སོགས་ལ། གེང་གི་སཱནགཉིས་གང་རུང་ངས། །ཁཅུམ། ཤིང་ཀཱན། དརྣམསཁྱིསྟིཐུ'ཾ་ 
ཏཾ ); རླུང་སཱན་གངའབྱོརབཏཐརུང་ངོ། །རུས།ཁུ གུའོམ། སམརའ ཞུན། ཆབ་ཞིཿ ཀའ། ལ་སེགས་གར་ 


ཡང་རུང་བ། སྣ་གཏེས་གསུམཿས་ཞིགཕུལདཙས་ལ་སྣན་བཏབ་སྟེ་ལག་ལེན་དེར་ལྟར་བྱསལ་བཏངཔས། ལནགཅིགགམགསུམཆུན་ལངས་ ་ ཙཾ 
' པཱརཕནངས་སོ། །ཞེསསོ། ༈ །མགོ་བཅོས་ད་རའི། བརིད་ལསམསླེ་དང་གབ་ཅོ་བདཅི་དམབཅ་དི། ༈བད་ཆུངམབ།འཁེརསེལབ་ཡི། ༈མནངགཏམས་སུསྱོང་བདྲི། ༈ཤིང་ཀུནཏང་ཀུནཨརནགཔཱ། ༈ཏུཉྟལི་ཤི་གོ་ 
ཧྭད་གུལ། །ཕྱིམ་ཡུག་ཀླདརལ་བུ་བྱ། །འབི་མརདྱའི་ལ་དྲ་སེརཙམ་བཅོ། །ལྔབདུནཏུསེ པྱ ༈དགོ༨སམ་བཏངནམཆེགྱཏམ ཉུཕན། ༈ [ཕྱེའིཕལས་མགོོརླུ་ ཆུང་གཱི་བཅས་ཁུགུལནགཔའི་ཕྩོར་པནེ། །ཨ་ཨ་པ། ། 


ˆ ་ ལོ ཟ་ར་ཁལ་ 


སུ་ཐོའརྟེའ་རའ་མ་ ར་ིདཐམ་ོ། ྣྷ།།།།ིཾྣ་ྣསྣ རས་སམ 
།མགོབ་རརྨུང་ཞུགསཔ་ལགདམས་པ་ངདེ་ལྟརབྱ། གུ་གུལནགཔ་རཔིལ་ཙམ་ཞི་ ངགན་མཐུལ་གསུམངྷ་སྣལ་ལལོང་ཤིས།ཁོལབ་དང། གལདེ་བཏབཞག་གསུམ་བརདུ་བསྙན། འདིནིབཅོས་མས་ཅདྱཀིས ཅླུགས་པ་ལ་ཕན། 
།འུཐུ ཐུག་གདམས་པ་འདི་ལགཅེས་པར་ཟུངས། བ།ལཏིཌགླེརབ་ཚཔསཆེཕན་དཀའན། གཙོས་བདུདི སུས་ལནཆ་སཾམས་ལ། [ཅུང ད་འཇོམ འུ 1ཁཚར་ཁརུ་ནི་ཐུནགཅིག་བཏབ། །སྒྲབཞལུན་དེ་ 
ཆུ་གལ་ས་མགས་སག་གླན་མས །ཞག་ག། སུམ་བཧསནན་ཕན་པར་ཐེཚོལམེད། ༈ ༈ཀྱད་པརསགརླུང་ གྲོ་མ བཅོས་ལ་ཤིངགུན་དང་། ཤྭསྙདང་རྱམཚཱཏིགུ་གུལཝ¦ ༈ལུཨཁུསཐུལབཏངམགོཌླུང་མོད་ལའཚོ། །ཡངནྒྱུ་བཅོད་'་་ 
མདུདསཾ་འབྱུ་དང་། 1 " སུགྲསལྡང་ ང། །བུརམ་སྦྱར་བརླུང་དྡུས་གརཆའ་དགུལ། །མགེརུ་ ངམ།བྲིས་པར་ལྡནན་བཤིཐང་སྟང་། །གསེ་རསེས་བའིམེ་ཏོག་ཨརུར། །འབུགརུས་དུར་པེད་གུཏིག་བསྟན་པསསེལ། ༈ ཁ་ 
།རྡོརམ་གོན་པོའིག་ཆེས་བ རྫསྭཔ གལ་བ ནིམལ་བཅོས། །༢ས་གཅུམས་མགོཔའེ་གརནར་བདུབ། 7 ༈མར་སྩཿ བྱུགས་ལགྲེདག །རྩལས་བྲིགགུས་བསྡམ། ཀཱ 
| ཤི་ཀཀོ་ཡ། གསངས །ཡྱེན་རུའིརུང་དངམགོ་གཟྲེརསེལ། རྩིས་མེད ད་ལ། །གེསད་བསེགས་དུད་བཅུགཔསམགོརུང་སེལ། † །བྱེརིལས། ཡུགལགོ་ཚོས་པའྲི་ཀདཔལ། །ང 


༢---༢༢༩༢ ཐུབ་བོ 
། 
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༄༅། །ཞུན་ཨགར། །ལི་ཤིརཾཏྭབི་ཏང་ཏ། །ག་ཅི་ཞིབ་མོར་བཏགས་ལ་བཏབ། ༈ཁདེས་པར་དྭགུགས་ལརངགིས་ཕུལ། གས་དྲོར་སོདལྔདུམངའདོན། བ་རང་ག 
རྩུས འ །མགོ་རངགི་བཅོས་དཔལ་ལྡན་ུགཔའི་ཁུདཆོསདི། ༢ འབཝཿཧེཿཡས་ཡི་གའི། །ད་ྱེ་བརྟགས་དང་བཅོས་ཐབསརྣམ་པ་གསུམ། ཤདང་པོ་དབེབ་བེཐོམཱརྒགསོདང་། : ༈༈ཉི་ཨ་ལཱཏྐ།ཏཁེདྷསཱ་ཐ་ཅས་འོདཔ་ནང་། །གྲམས་། 
སྲ །ལྡང་ཞིངམ་གོ་ོ་ཨུན་ཁབན། ༈མིགནི་བི་ཐོམ་མགོ་བོའཁོར། །ཧརརེལོངའགྲོགས་འགྱེལ་ཡང་སྲིད། *༢ཉི་མ་ལྟག་འཁོར་ལྟག་བཞ། ཌཞཐུག་ལྡང་མགོབ་ཀུན་ཀྱངའཁོར། །ྱད་] 
།དེཚཁ་བུབའགྱེལ་བའང་སྣིངྲུ། ཟ་པ ༡ལ༠༣༦ྟ། ལཿ རཔ་དང་བཅས།ིའནཔ་ཡིན། །འདེས་པ་འེ་ཉརྦིལ་ེལདང་རའོཔ། ༈ཙོཾགཔུའདུགདང་ལངསཡིནུས། །སྐད། ˆ 
གུགསཆེསནའྱེལ་པད་ །འདར་དང་འཇི་གསཚུ་ །དེདགགསོ་ཐབས་འདྲི་ཉྟཧེེ། །ནམ་གུང་ཞུནམར་བསྙེན་བུསནས། ཉནདཔ་འའོམ་དེནམོ་བིན། གཡཆོག།ཡི་ནབདག་གྱིསོང་བས་གུབ། །སུག་སཱེལ་ཧཱིཀཀེལ། ། 
ངཨུན་དགདངྡནས་པ་བཞི། །ཤིབ་བཏགས་ཐུནཆུབཝརུངག། ༥ ཡིག་བཅདམ་རངམཁོམ་བྱསན།་ །བཾའཔས་སཱ་བྲུགསཔན། །མགོརླུངམཡུས་སེལ་བ་དདྱེད། .རདེབ་ཁངབདེ་བཛམ་མུ་ཤན། །ཕུག་བོངམ་གོབ་ཚོནཔོ་གཅིག །མེ་ཡིས་་ | 


༨ 


རམ 


¦ 
༈ 


དཾ 


།ལེགས་པར་བཟླེག་བུས་ཏྟེ ༈ལྟག་པཁ་མེག་ལསཾག 
ལབདུན་ ལཾ ཝུད་ཕྲལལོ་ སོགསབ སཔ 


རླ །རྣ་མཁས་པརེནརྒྱལ་ཅྱི ྱེས། །ཁུ་ཚུར་འབུམདུབཀེད་པ་འེ། † 


རེགསསེལ། །གུ་གུལར་ཡིས་ བསྟལ་འི་ཏེད་པའི་ཕུགས་ཀང་ལུག་ རིལ་མཅམ། ༈ཆངཡུལ་ཕྱེདལ་བསྐལ་བདེ། །སཾཾདཁྱིདུསསུ་བཏངབས་ཀྱང་། ། ཀེ པའ འེ་ལ་འབབེད། །ཛ་ཡྭ་པ་ཅན་བསས་ཞུསནི །རསངྷུས་ལྡན; 

པས་མགོལ་ཧོན། །ཛ་ཡས་མགོ་བབདུག་པན། །ཛའཁོར་ཞེས་ གྱ་ནོམ གདོལ་བ མམ་ 

།བྱམོགཏུ་ཕན། །མགོནི་བདཀནགནས་ཡིན་ཕྲིར། །ཅཱུམ་གཞནཐུ་གས་མའ པྲ ལྤྲབདྱ་ཅང་། སཡར་ ལབ་བས་གབ་པ།། །ད་ཧིད་བུགནས་ཛ་འཁོརབྲས་གས། ༈རེཐག་བཞི་ལམ་བཙའབ། །མགེརླུང་གསུམ་ཅི་བཅོས་ཐབས་འདི། །ཤུག་ ¡ 
།ཨ་གརནག་པོའི་དབྱུ་ས་ ༩ 


བུ་གནཝསནི་ལེགས་བྲསབས་ལ། {༈དེནས་བཅོས་དོདམ་ཡལ་བར། ཅིང་ུགནི། །མེདཔརབ་ཅུད་ལའིལ་མའམ། {དོསརདབྱར་དགུནདཔ་གཔ་ཡེས། །གསུམ་། 
།གཆུས་ཧྱོགས་གཅིག་བརྡུངས་པདེ། ༈མརདང་སྦོགཔ་བསྒུནནསནི། ༈་ཨགར་བརྱད་དང་དྲཾ7བཅུ། རྒབཚརབཏབ་པའི་ཐུག་པནི།, ¶སྲོདལ་ཆུང་བདབ་སྙེན་བུསན། །མགོ་བོའི་རླུར་གེནད་ 


ལ་ རྣ ༡ ཁཿ ཧཱ 


།སྲོགརླུང་བཅོས་སྐོཌདི། བྱེརེབལས། གོགརླུབའཇོམས་དའི་ནརནི། །ལི་ཤི་ཡུན་གསུམཁྲོགེར་ལྡན། ༈བདུད་འཇོམསནག་པ་མཆེབ་གཙུགས། 


༈ 


„| ༄།། ལྭ ཁཾི་ོདྒག་པདབྱུཉནམཛེས། །ཞོ་ཤསིང་ཤིདོ་གལའྱུང། །རྩཏསགགི་ཤཱལ་ཐབསལ།།གེསར་སྲུལ་ཕི་སྐེརགས་བ་ཅིངས། །སྔོས་དཀར་ཐལ་ཆེནཚོམ་བུལ། [ཛརནརུ་འིིག་ལེས་རྱན། །ཞུགབུཔཊི་ ་ཿ 
! [ཧྒན་ངུ་།ལ། རཆ) ཇེམ གཡ ཊགསཅན། །འཾ །གི་ཝང་གསེ་རཡིདྡོ་ཛེལ། །ཤའ་དཱེལ་དངུལ་སྱིདལ་པུཆན། ༈ཤཆེན་བམ་ཕྱིརོ་གདན་སྟེང་། །ལནཚཱཉིམའིད་ཁྱིལ་འཁོརརྱས། ༈སྐ་སྩ་བ །ཡས་བྱར་བརྱ་ཐིབབ་ལ། ། -ཤཱཚེཞེ་ད དགཡན་སྐ། | 
¿4 །ཀར་འཱིམོལ། །ཀརཧུཿམོུད་པའབུལ། །སྲོག་ནུང་ཐལ་བཛུ་ལ་དུབླ་ནག །དེསྦ་པར་ཐུབ་པརམ་སུརན། །བསམ་གཏུན་ཐག་བཅས་ལན་པའི་སྙིང་། །བསེ་བམན་བགདམ་པ་ཡིན། ཤབཱ་གོརགཅེས་བཆུག་ལས། ཉིད་ལས རླ 
/ ཁདཏ། འགྲནཤིནྭལོརབར ེད། །གཏམལ་གཅོད་སྡེཿཿཡི་གའཆུས། །བཤངགཏི་སྲིའམ་ཡེངཾན་ཕུག _ །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་རྟགས་ལྡན་པའི། ཁྱབ་བྱེདའྲུགས་པར་གྱུར་པན། །ཨ་གར་བཅྒྱདདཇསད་པསེགཟེར། །ཝཆཅུདདང་སྦྱརལ་་ 


བདང་། 
ལྒ ས་པ་བྱེན། ཟས ཡྱི་མཐལ་ལ་ཐུན་རེ་བཏང་། །ཐས་ཁམ་གཅིག་གིས་མནནལ་བཏ་། ལདེ་ཡི སྭ་ཁབ་བུདཞི་བ པརྱ་པསད། ༈གཞན་ ཞྣ་ད།སས་ཅགས། སྐམས་བཏང་འཐམ་ ིརཧ་ ཨནཔྱད་རླུ་སྨྱར་ཡོད་པ།༽ གཡེརམ་ཤིདྲཀན་སཁྦར།།མཆུ་བཞི་ང་ལནྲ་ནུག 
| །ཅས་ཁབསསུལ་ལབཏད་། །རྩིའི་ཆོག་བཤད། །པེ་སན་དུཤྭཏུང་རྩང་ལྔ། །ལན་རཱད་ནིདུ་ིདདང་། ༈དནད་ཚབ་གསུམ་དང་ནི། ༈བཟང་དྲུག་ཀ་རལ་སེགས་པ། ༈བཅུདདང་སྩརལམས་བཏཿྱ། །རུང་ལ་དགུ་ཁས་བཅུགཙིགབཏང། །མཁྲིས་ 


` ༽༄༽ ༽ 


།༢༣ཞིགཅགགསུམ་ཡན། མབདྷན། ༈འདིནིགས་པམ་ཡུས་པའི། ༈ཕད་ཡིནཞེས་ནི་པ་ཁོལ་འདོད། ༈ གི ཡྗདམརསོར་བལ་བཤིསེ། གཏད ེཡུལ་བསྟནཔདངག་ིག །ག 
ག་བ "་ _མཉན་པནབསནཔ་དང་བཤིའོ། རདཔཔོ་ཤ་པགས་པ་རཏ་ང་། ཤཔའི་ས་ ཟ་ལྲ་སན་ེགསསྱ་ མབ་གང་ཡིནད། ཟུམེདབ་མཅས་རེས་སྱི་ུ། 
ྦ ཨཾ རསརུྲ།།  ་ 


པཔ 


ཡཾ ངབསྐནའ།་ང་ །རསྩེཿ ་པ་ རབ ཅྲིནྲ་ད་ག་པ ༦ ལ། ༨ ྤགྱིས་སགའདོར་ 
་གཅུ་བོ་ས | །བུག་ལ་རུ་མུངའཐབ་པའེ་ཕགས། །བུང བསྙནལུང་པརྩསས ཡི། ཧཾ ཆོོ དུག་པངངནགཔོ་དེ། །འབྲིཚིལ་ལྟབུརཿ རྦ བུནཔ་མཐུག། ༈སེརཆེན་དབུ་ན་དུས་བརས་ལཞི། ༈ཅཱཾདྲོ་བདྲ་ 
བྱེད ས་ག །ྱཔ་ །ཇྲ་ཞི་ཡོནཏན་ཤནཏ་ཛུབ། །རྣེཞིངརབཅག་བ་ཡོད། །ཤིན་ཊའཇིགསའུངཝསདེ་ཡིན། ༈གསུམ་པ་ཕྕེརཚུལ་བདམརཨི། །འོམ་བླེགངཚོདཛོམཞིག ༈འོལ་ལ་ཁད་པའདུས་དེར། །བཅན་ 


 དྲུག་སྲུག་ ཤེ་རགརད་ཚདཟེརབསྣང་ རིལ་གཉིས་ཀྱཚད། །ཞིབ་བཏགས་དཏབ་ལ་པནྡུ་བ་་བྱ། །རུུ་ འོམའད་པའིུ་སུ་བལཛེནལབ་ྱེད་ཙམ་ཅད་ོཛེནངུབ་སྐརལབལ་ཚི་དན་བ་ཅཊ་དབལ་ཡེབས་ལུས་པངགྱལ་ཏིདལ་བསྱར་བོ། ༧ོད་རིལ་བུ་བཙུབ་” 


ˆ -ང་༢,༤༤༡༨༨༤༥༧༥༨༩༤༢༢༤༤༤༡༨༠༩༢༧༢༠༩༤༠༩༤༧༤༨༨ 


ཏ 


[ 


ྲ ༦ །པརབཅོ། །དཱུལ།རངཱཱིདྨ་རབལ། ༈རཾཏིིང་དཤོདང། ༈ ིན་ཨར་ར་དདི། ཁམཅ་དཔིི་ཡིང། །བྷ་་ལལདགར་བལ་བིརི །ཞིབ་བཏནས་ཧིདད་བཅེདཔསཆེ། སིླ་གགསགཔ་ [ 


འགགཟེརབའབའ་ཤ །སྤུརབ་ནད་ལ་བདུདྲཅི་ཡིན། །རྕགསསོདནཔབསརུར། །བསྐོལབའེ་ཡུབནགཔེད། ¦, 
༩4 དདས་བམའིན པླཐགས། །བཙན་གགངགིུལ་བཞིནབ་ཙོ། །དེལཁཚ་རི་ཏཀ། །བི་ཏངཀདངཔི་པིལེང། ཉའམ་འྲབསྭསྭསྭ་སེ་འྲབ་དང། #ཤབའི་ཟིལམ་ཅུང་ཟད་བཏང་། ༈རྨ་བྱདགའ་པའི་གར་བུས་པས། །དུག་གི་ཡོཡཿ ཉམས་དང །བ། 
ཿ 


$ . 


འདྲ། །བུདམེདབུ་བཿས་རྡེས་ཀྱི་རླུང་། ད་ནོངས་བུས་པ། །གོང་ནཱཤོས་པའི་ལྡེ་གུལ། ༈དུ་རྷ་ཤ་རུ་ངྱ་པུདང་། ༈སུགསཱེལ་ཕོ་ཕོགན་ུདང། སྲག སིནས་མར་ཛདང་། །རྒུམཚེའི་བཱེཾཨ་ྦྱ་བལ་བཏྟུང་། ༈གཉེདསེདཔ་ཡབཅན 
རླ །གངགི་སྩོར་བགང་ཡི་ནལ། །ཇི་བགོསྭད་སུད་། རཧཾི་ཤིང་ཡུར་བརྫུརྲེ། ༈བཏང་དས་གཏིད་ བསེཿཟར་བའབའག་ འགུགས་ ་བ་གོངཕར་བ་ ་མན་ངག་ཡིན། །རུབནད་ལྩིཁ།འཚརནི། གས ༈ངུཏིཧེངཔུཞེས།དང། ཡོེ་ 
} ` །ཁའ་ཆྭ་བཏབ་ཕན། མྲ བར ལ་འ །བཙན་དུག་བཙོས་པའི་ཝེ་གུལ། སབ་སྒུ རུར་བཚར་བཅས། ཁ་འདི། ཀླལ ཆེ ཆེལ །རླུངགིའངགནས་བདེའགྱུར་ཞིང་། 525 9328) 


དབའཔོ་གསལ། དྐལ་གཞེལ། བཅད་པ རིགས་མ དཿ གྱིང་༡་ཁ་ལབདི་འབྲས་ཁུདཔའི་ལགས་སུ་འགྲཊ་ མཛུད་པའིབནདུག་སཱནམ་བལུགསྦ་ཀིསནངག་གོ། སྒོག་སུ་བྲེགསུཿ ཧིན་ ངཱ 
ཡཡན། ། 7 ༈ཚྭགསུམ་ཛཱཏིལེ་སུཀཏབ། པྱའསཱནམརཤས་བཱས། རུངའི།༅གས་གཏོགསནད་ཞུནསེལ། _ ༈གྱད”།འིརུས།ཁུ་ཕུལ་གབལ། །ལོམརཆངབཟང་དཞིཕུལར། །བལྐོཡ་་ { ; 
/,, 


ུར་ཤཱིང་ཞོ་ཤའི་བདུན། །ཤཆེནདྲོད་སཱན་ཚོགསཚད་བཏབ། །གའི་འཛལ་བཤིསཧ། ཟདྲན་ཉསས་ལ་སྭགས་རླུང་དདསེལ། ༈བཅན་དྭག་གླ་བའིའིལམ་ཅམ། ༈རངགིའྲིརུ་བཤག་གཅིག་སྦངས། ཤརུཚྭ་གླ་ྩེ་དེདངབ་༡ལ། ༢ 8 
ཨཾ དིའ༦ནདྲུག་བདུན། །མརྭ་རིང་ཏིལ་མརའོམར་སྦར། ༈ུཏིདྲོདསཱཚོགས་པར་བཏབ། །བུགདབ་འཇམ་རྱིལོངདུ་གཏང་། ལྣབཅནདུགསཱནམརཞེས་བྱསྭེ། “སེན ཆུ་ཤིང ༈འདྲི་ནས་སྭ་པུག་སཱནམཁས་པའི་ ༥ 
གས ¡ །ཧའི་ཡུསས། ` {༨ ༠༥༤༣ ༨༧ ཆེམ ཛ་ མནས ཞི 


་ 


༼. 
ཆེ ཙི ༧ ཇད དུསྣསཁ་ཆར་ལྲ། 


པིའི རརྩཝི་བས་སསསསཔསསས་ེསསི་པིེསེའའབེསའའཐསསསསེས༩༥འེས འཕེབས བས་པས འེས འོ ཛེབསབས་པའིལ་ལྕསསསསུསསསསལསསིམསསབལཛཤསསསས། 
རྨ །གངུབ་བུའི་སྣནནིའདི་ལྟ་སྟེ། ༈ཨར་ནག་ངུཏིལི་གིགསུམ། ཀསྭིངསོགནད་རིགས་ཐམས་ཅདསེལ། ༈ལཾས(།འཛུཧྟ་སྐོགབསླེགས་ཐལ། ལྷརྨུང་ནད་འཇེཕས་པའེ 

ཤཱཾ གསུམམེ། །ཤིང་ཞུན་ཏངཡུན་ཁརུརཱ། །གོག་རླུང་འཇོམས་པའེདོརྗགསུམ། །བཅན་དུག་གྲི་སེངཆེརསྔནགསུམ། །རྱུ་གཟེར་གཅོག་བའེཐོ་བ་གསུམ། །དབང་ལགཔགཚེར་ཀོ་བྱིལ་ འགལེོཿཚད་བདིནདའམས་དངབྱསནགིབཝ་བཤུ 
¦ བསམ། གསུམ། །སཡཱོད་ དའཆངས་གནོནཔའིརིརབ་གསུམ། ིཡིཕའིསྭསྭ་སཱ་གསུམ། ཤདེདཀྱི་མེདཔུང་སཱ མབྱེད་གསུམ། ༢༢ ༈སཱནནུས་རྩ་ལའཁྲིད་བྲེད་གསུམ། ༈བདུད་ཅིདབའ་བོདེདདཔནམཆག ཉེར 

། ཅིགཆམཏལ་ཞིབ་བཏཀསུ་ལ། །གོང་དང་སྣུརལ་འདྲེསཔ་རདཐུགས། །ཐོརངསདུསསུ་ཁྱེམའེ་བསྟེན། །ཡད་ཛུབ་ཁ་བསིལ་གཤེདམར་བལྟ། ཉཏིཁུན་བདུད་ཆེའི་བརུད་སྩོའདི། 1སྲོག་རྲུངནད་ལ་སྲེབཔསཆོང། དཀརཆེགཐབ་ །དུམིགས་ 
` པརངགི་ཏེ་བའི་ཐད། །ཁོང་བའིདབུས་ཅིནམསཁའ་པ། །གསེར་དོར་ཡྲགསནི། །གཡསསྭུདགྱང་འཁོར་བ་ཡི། ༈འོག་ཡོགས་ལེབའི་དལྡན་ནི། ༈རྡངའི་ཐེངབ་བ་ཟུམ་ཆུད། ༈གངས་སྐེད་བུང་ཞེངབཤབ་ལ་ཟ་ནས། ༈སའོག་རིམ་དགུར་ 

ཆཀསི་ །ཡེདདམིགསྱརང་གཨུམ་བུ ཐུ་དྲ་གཏད། །ཿང་རང་གིརྐངའོག་ཏུ། །མཐེང་གི་གཞོང་བདྲི་མེདད། །བིཅཐྫུམ་རིལ་ལུགལི་གེམ། །དཔལ་ཞིང་འོད་ེལ་རབས་བཏུག ;།སེམས་ཆེ་གཅིགུགཏད་པར་བུ། །གདོན་ 


ཨ;ྐ་ཀླཁོཁཿ ༽ 


ཅི མ་པ །ལུགས་ཀྱིསྡེག་པཁ་དབུ་པ། ་ལཡང་ ངོ་ིང་ཚིང་།་ སྐ སྩྦཡོ་གོས་ུ་གདེངས། །བ་སུུམཚོན་ཚསྣཆོགས་གཟི པེར། །ཡུས་ལ་བསྐལ་མའེམ་དཔུ་ པའབར། .།ལྕགསུབ་ ས་གས 
ཆསྐར་ལྟར་འཁུགས། །དུགམདའནགྲ།བགནད་ཆར་འཕེང་ས། །མེ་ཞེམདི་ངནནབུནའཐིབས། །མཐོང་ཐོས་སྩི་གཡའའཇིགསཔ་རབསམ། གདེལསདལའི་རེ་མོནས། ཤན་རགདམ་ལ་ཁམས་ཡནཆདཧེ། ༈གྲནོད་ བེཞགདེན་་“' 
གེགསུམ་ལུས་པ། །རང་དབང་མེད་པའ་གནསནས་བུག །ཆར་བབུ་བཞིནད་བགྱབབྱརག །ཡེ་ཡི་ཞགསཁས་རཔ་ཉིད་དང། ༈ཏབུལ་བེདཔ་རདམདུ་བཟུམས། །བ་ཕྲམཚོདཆས་ཡུས་ཡུག་ཅིང་། ར་གདངནད་ཁགུནགྲ། 
ཁག་གིས། །རངདབངམེདུ་པར་དབངཔཆོས། །མེ་ལེས་གཞེབྱང་བྲསགཔརབསམ། །དམིགས་པའདྲི་ནམས་བསྟེན་གུརན། །གདེན་ཅིརིགསརུམས་གང་ཡིན་ཉང། །འཇོམས་གྱུརའདེ་ལཐེཚོམམེད། ༈ ལའ 
གཏེརམཛོད་ལས། ཛཱི་ཉེ་བྭལནི། ཛཱར་ཚུཁརུཿ། །སྔེངེས་བིགཔནྡིར་བབ། །བཟང་དུག་ཤིངྱཝ་གོ་སོད་ཨ་ག་རུ། {ཅི་འབེ་རདཀརནག་པང་ཞོ་ག། ༈ལྷན་ཆེན་ཤེད་རུཌྭ་གུལ་དང། །གཱཅེ་ཤིང་ཚརམ་ཉི་ཤུལ། ། 
།སྲཾག་རླུང་ཅན་ལའདེ་ལས་བབ་པསེད། ༈ །ཱིཾ་རུད་ཨ་གར་བརུད་པའི་སྟེང་། ༈ལི་ཤི་གཆེན་ཤིང་ཊུན་བསྣན། ༈སོག་འཇིན་བཅུ་གཅིགཆུ་མཆིནདང་། ༈ཏྩོ་ཐུགས་སཱིང་སྲོག་གཟེ་རལའིསགས། ༈ ༈སེལ་ཤན དཀའ་བྱང་དོད་དྲགེ་པཚད་ ˆ 


]| 5 ༄༅། །བཞིན་ལ། །གསང་སཱན་གཙོ་བའཁོར་གཉིས་བཅས་པའམ། །གཙོབྱ་ི་ལི་ཤིདངབཅས་པའི། རྐབ རབ་སྣན་བ་སཱནནད་ཐོན་ངེས་བཏང་། ༈རྗེས་ལསྲོགའཇན་བཅུ་གཅིག་བདེཔྩུ སྩེདསཾགས། །གབ་ཡིཤ་། { 
ཧཾ སྟེངདུ་གསང་སཱན་བསྣན་པ་བསྙེན། །ཨངུ་ཤཆེནབཞི་ཡི་ཚིགགུ་སཱང་། དེད ད་གས པང་ ལི་ཤིརུཏ་ཁྲརརཱབཅས་ལ། །ཀུན་དང་མཉམ་པའི་བིཊའིཝ་བ་དང། དེ་ཀུན་དངམཉམ་ད་ཌཡུལ་དང་། །གསང་ 
“ཌཾ སཱན་གར བ་ལིདམཏམ་ལོ་བཅུད་ཀི། །དྲིརུས་འདམ་འཐྲགབུར་སུག་རིལ་བུརདྲིའ པ། །ཱཿ སཱན་ནད་མེད་ཙམ་རླུངཛུས་བསྟེན་པན། ༈སྙིང་དང་སྲོགཚུའེ་ནད་ཀྱེ་རེགས་ཀུན་དང་། ཀ་བདབརསོའབོགནད་ལ་བསུགས་པ་ཡིན། །ཡངནདེ་སྙེད། རུ 
| དདུ་ལྔརཤཱུགཏད་། །རུཿ /བདུལ་མ་ཞོ་ [ཱེདའབྲང་ནེའི། ༈ཧྭེད་དང་ཁ་ཝསཔ་ཁ། ་ཡུའིཡཔལ་བསྲེག་ ༢ཧཱེཾང་ཞེ ཤ་ཡི་ཁུབསྟཏྲབས་ལ། ཊཐོ་རངས་དུས་སུ་ཁམ་བུ་རེ་རེབསྟེན། ཧན 


ཤད་ཡང་ནུས་པ་བཤད་མ་ཐགདང་འདྲ། །ཧྱག' ཁླ་ 
འིནྱ་རལ་བྱེས། ངི འའ འཧིངསི་ ཅ་ལ །ེམསའཕྱོལླབརོ་སོད་བྱརངས། ། ཤེས་པ་ཟིཐོམ་བཅེད་ངས་ལ། གདནཔ་ཡི་གསལ་ཞེསྭ ལྡངརགས། །ཡི་ཆད་ཡྲི་མུགའ སུངབ་དང། .༼ །ས་བ་ལམང་།ོད་ཊདད། །ཨྱནལཨམི་ 
རརུང་དུསསུ། །ཡིང་དེ་ཤ །སྐབས་སུའཿགས། མི གཏར་བུ་ནོད་བེད ཌོག ། ད་ཆུངསོདསྙངམི་འདོད་ལ། ཀླགབས་སྲུ་བིང་ཤདང གྡོད་ཉའང ཇམ་པའྱ་ཟ།མཡོས་ཨུ་ང།།ཚབས་རེན་ཕྩོདངགཔེརྒིས་བྱཿལ།། 


༠ ༢༩༡༠ ༨༩༠༠ ༨ ༤༽ 


5ྷྩྫཉེ}ཉ༩ ་ 


དེ ཛིས ར་ག ཤབ སེར 

འཁུགསད་ །རཔས་ཤིདྲདན་བཏམས་པཁྱང། ¦གཉིས་ཕབཅེས་ཐབསབ་སྙན་པནི། གོབླ་ལདམགྱར་ལཔ་བཞི། ཨ་ནུ ཏིསུར་ཡུམ་དང། ཚུས་ངུངྲི་རགཔཔ། ༈འཁོསརདཔ་བྱད་བུསནི།  རཆུགཝས་ ད 
ཤི ཕེའི་སུག རོག་མའཿ སྨཾལདང། ཟརྲཾསད་ཀར་ི་ཝང་ཀཀེལ། །ཤེང་ཀུན་ཅརྣནདཀརདམར་གཉིས། །གོཔྭད་པྱུ་རུབ་རུར། །སྦོགསུདུ་ཏསྟེངཞོག། ཌྷསེངལེབའཁང་སཱནབངུ་དྲུག་དང་།བཞལརོདར་ །གཅོ་པོ་བཤེལསུངསམཏཿུ། 
སིབཝིང་གཉིས་པོབསེག ༈གཙོབོ་འཁོརཅས་ཞིབ་བཏགས་ལ། །དགོངས་དངཐརངས་ཇུན་ནི། ༈ཆང་དམྲུརུཔལ་དགགིས་ཡུལ། །ཟླ་གཅིགཏུར་གཅིགླབ་ཧེདསོགས། །ནད་འི་སྟེབས་དང་བསུད་ལ་ལ་སྟེན། །སྦྲངདུབ་ཕུག།ཤའི། 
།ཚོདམ་དང་། །ཆཝགགས་རབཅུདཇུ་ཚན་བཏདྲ། །སུདལམ་གཡེངམེད་དོབའི་གནས། ཞི ཡིདའདགོགསཉིསྟནརིག་ས། ༈གསུམཔ་ཕྱི་རྗེས་བཅད་པརི། །ནད་ཡྱིས་བརཔའེརྟགས་ནུནས། ཤི ཤཾདགུན་ཨ་དུར། ཤདེམམཁྲིས་སྩང རེ 


= < 


།བའསྙནམཛབཏད། །རྫུབགསངནམསལཧྭ་བཙའཔུ། ༈ནད་ལས་གོལབརཐེཚོམ་མེད། ༈ཉབྲའརི་འ་ འཐབ་ཅོདབུས། ༈ནདའདིས་གཙེས་པ་ཤཱསྟག་འབྱུང། ཁོ དིན་ས་ན་གའབལཐིདཔ་ཀིསའོཔས། ༧ལྡནབ་ཡེ། སྐ 
¡ལྡནགཅིག་དབ་འཕྲུད་པར་ཤེག །ཅེས་དང་། ཅིག །ཨན་སྟང། དུག་བདནགཏིས། རར ་ 3155 35ཿཏདཿཛེ ར་ས ཊེག །སྨྱོབ་ རཿ ་ ཧྭ ཛེར པསྐོར་ལས། །པློ་ྡནཧིཏའིཕྩོར་བནི། 


༄༅༅༅ ° 


།རུ་ལ་སུ་ངང 


ཟླ , 


རི་ག མ་ས ལ་ས ྣཀསསཔསྣས་པོཔཾ་ྣསྣཨསེསྣཾྣཾྣ›ྣཀཾྷཾ ཾྷྣྗྨ༢ཀ༢ྩྣྩ༥ྨྤ༥4༥ྨ༥ྨ༥2ྐྨ2ྨ༥ྨ2ྨ4ྨི༽ི བས་རབ མཔ་་ སའ་བ་འ་ལ། རབ་་ ། 
; ༄ོ༅། .།དྲག་ཡུལམ་ཕེག་པ། །གཙོབེ་དེན་ཞོ་དོལ། །གཞནརྣམས་ཞོརེ་ཤེས་པཟུཀྱ། །མརནག་ལི་ཤི་སྭིངཤ་ཤ། ༈ཛཱཾཏི་སཱཾས་དཀརརུ་ཏདང་། ༈ཅནྣནཔཾངདཀརབ་ཤཀ། །ྟན་ཝཀ་ཀའ་བ་གུ་ཏྲག། ༡༣ 
འགྱར་སུར་བ་ཡིས། །སྟེང་རླུང་སྟདདུ་འགྭོ་བ་དང་། ཤམྭཁྲས་རུང་གྲང་ཤུམ་བེདཔ་དང་། །བདླ་རླུབ་ལུས་ལདྲོདཊ° རུང །བགུ་ཁྱ་འཅད་ནམསདང། ༈རུ་རླུང་འད་ཞིངརུས་ཚི་གསན། ` །ཁྱདཔརཾགྲག་རུང་ཅན་ལབ 
ཌས་བུ་བབན། །ཨགཿབརུད་སྙེང་མཆུ་བཞི། ཀླགགུལ་ཤཆེན་བཅོ་ཝ་འདས། །གཧན་ཚད་རླུང་གསུམ་འདྲེས་ལ་བས ཕགས། །ཤེས་སེ། ཝཱ འ ཤཅེསུངམ་གོའི་བཅེས་སྟེར ཧི :སྤན་ ་ ཨནུགུར་སུམསུག་ 
།ཆུསེར་སྨན་གསུམ་མ་འབྲུ་པེ་ཕེལེང་། ་ །མཁལའ་ཤེ་ ཞོ།ཚོསདང་ཀར་སུར། ༈མའ་ ར་ཡུལདའམ་གང་གིས་ཕུལ་ལ་བཏང་། ཀཀ ང་ལ ༠" པམན་ངག་ཨའར་ངྱང་པ་ ཟེར། །མཆལ་་' 
དཀུར་གུར་ཨུམ་དམསའིས་གསུམ། །ཨས་ཉམགཝབསེཿཙམ་བསྣན། '༈ཱསཱནམའི་བྲང་གིས་ཕུལ་བཏངན རད ༈རུརེརད་ རི འཛི ༦ རེ ཤིང་ཀུན ¦ 
པངགུརཨུམདང་། །དཀར་པཆིགཐུབ་བསྣན་པའི་སྦྱོར་བའམ། `ྱུཔྐའདིའེ་དངུལཆུ་བཅོ་བརྱད་ལྟགཔ་སྡད། ཅེས་སཾ། 
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སསསས པིམ་ 


་ ༣༠༢༡༧པ༠༅མམ་ལ་༠ པཔ 
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¦ ༣༨༽ ༡པའི་སྭོཾད 


ཧི 


དུས་པའསོདའཚངས་ཅབ་དདམདྲུན། །སྐནཔི་བཟེདཔར་ཁེངསན་སྭ་ལམཇིངྱརས། །ཨྱེནདུ་བཛབ་ཞིང་བང་ཚམགུལབ་འགགས། །དཔ་སྐགབ་སྲེཁྲེསལུ་བདཀའ། །རྒྱ་ཞབསརྐ་ཞིངསླར་ཡང་སྟོདདུ་བརྫངས། །ཕྱེནགཞུངསྟ་ཡུཿམ་, ¦, 


༨ 


རྗོར །སྣ་ཧརདཙེ་དབུམི་གེས་རུང་ཏགསཆང། །གཉེས་པདེ་ཉེད་སྦྱང་བའི་སཱནརྣམསནྡི། །ཨགརབཐུན་གཅིགད།རན་ཐའནུདང་། །རེལྕག་ཡི་ཤིདུརབྱིད་ཐུནགཉིས་མོ། །ཨཛུས་སུརུ་རྷྣམས་ཀྱངགཉིས། སེངལ་ 
}།ཆརྒྱཿམྦ ༢ ཅུས་བི་ལིདུ། །ཅུང་ཟད་ཐུན་ཇུང་བསྣནམ་ལེགས་པར་གོ། །སུརྣམས་ཞིང་ཧྲཏྟ་ མའིལ་ཏུ་དྲིལ། །ཕིལྱབྷནམས་བྱི་ཕཱདདེདང་པོ་བཏང། །ལྷགམ་དུ དུམ་ཐཅདཔསས།ངྐ ནྣད་ལྷུག་འདེད། །ལྱགཅུ་ཆུསྐེལ་ཡངནསྲེའུས་་ 
།འདད། །ལ་ནེ ནདི་ཐུག་ཆེལཔས་དས་གདོང་ཡོག་བཏང། །རྗེས་ཀྱིསྱབ་སིུདང་མ་ཐུན་ེ། '།གསུམ་པཕན་ཡོནཔད་ཀརྨ་རུང་དང་བསྡོངས། སྙོད་ངུ་བརྫངས་ཤེང་གྲབར་འཁྱིམསཔ་དང། _།རྨུང་ིད་སྙོད་དུའཚ (ངུས་ལསཆོག་ བསྟགས། །རང་ 
ང་ཟ ༦4 ཅད་ཅནཾ། །སྣན་ཙི་ཏཱ རུདཔ་ལུབ།ནི་བད་ཀན་ལ། „ །མཆུ་འིབྲང་དང་འདུས་བཅུ་སྐོལ་ལོ། ཅུ སཆེན་སཱེ་ སྭ་སོངབངགིས་དེད། །ཨ་བུགཆེངསྔོན་ཞེཀྱུང་གར། །གསེང་མདེགཤེ་ཁྱེད་ལི་ཤི་ནི། ༈བཤནཿ དུཿ་བྱིད་སྲན་་ | 
|8ཀཅྱ་མ། །ཞབ་བཏགས་བུར་སྦྱར་ཤརལ་རེ། །ཆུ་གྲངང་སུན་ཙམ་གྱེས་དེད་། ༈འདིསདྡོརཱང་ཁ་ ག་བསྙེངས་པའེ-ཟེར་། [སྟེད་འཆ ངངས་སེ་ལ་པའ་བདདྱ་རི་ཡྡིན། 
རཾ ཀཀཀཀགཀཀཀ(རས༦སས€‹(ཀ(ཀ(ཀ༨ཀ‹༨༅ཀ༅ཀྣཀ རོ 


ཟི ¦ སསཇསཇས་་ ༽ 


དདྱརི་ཡན། །ཤནྩྱཿཆབས་ཆེ་སིང་ཞོ་བདུན། །བ་ལངཐཱནགསུམ།པཆར་བཏང་། | 


ཌྷ 


ཟོ 


ཆེ 


༄༅། །རུས་གསུམ་གདུས་པའི་ བངགིས་དབུལ། །སྤད་ཅིག་སེལ་བར་ཐེ་ཆོམམྲེད། །ཅེསསོ། † བྱེརིཕལས། རྨུང་ རྲུཿ་འཁྱིམས་གསེང་བ་དདུད་རེའེརྦ་རྨ་སནེ། ཿངོས་འཛིནསཞིངནོ་པའཕཕདའུ་དན་ 
ཧཱ ཧཱཾ ཕུནམས་མ་འཁུལ་ཡིདལ་གཅེས་བརགཟུད། ལགས གས་ལ ༢ཧིང་གྲོག་ཁའཇིནཁྱབ་རྒྱ་རང་སར་གནོན། །ནགཔོཙ་ནདེ་ཝ་བྱཱ་རམ་ཆགསུམ། །སྲངབ་སིལ་ཞིངདད་སྐེད་བདརླང་འཇོམས། ༈ཨ་རུ་ཕསུའབགས་ 
ཤཱ ༧ བྱེདམཚོན་ཆ་གསུམ། །འདུ་པཆསུམས་གར་ཡདནད་སྟེང་རྒྱུག །ལོམ་སཱིང་ཊ ར་བིདྲ་ཤོག་ཤིང་གསུམ། །རྲུང་འཁྱིམས་བསེང་ནསནད་རོམ་ཡུས་འཁུ། ཤདེ་རྣམས་གར་ཡང་ཐུན་རེཅམཉམ་ལ། སགཙོ་ ཙོ་བོད་རམ་འི་ཤཆེན་ཆགསུམ་ རྒྱན 
ལ་འ པུ །ཟཔབམཐོནིཆེདག།བེ། །མཁྲཾས་པརའདྲེསན་དུག་ པཾ པ རྦ ཐག གསེརམེ་བསྣན། །བུད་རླུང་ཤས་ཆེ་ལྡུམདཀར་རྩབ་བསྡེབ། སྭེད་རྨུང་ཞི་ཤ་སྩན་ཆེན།པཆར་གདབ། །ུཔགིསསཔ་ཡངག་ཡོགཟེ་བནུམས།། 

།བའཛིན་ལྟོ་བ་ ཤིངན་ ཧཱེ་བེདཡེན། །འདི་ལ་སྦུར་ཐྲབས་གཏོང་ཚུལ་ལོགགནོནདང་། །རྗེས་བ།ཅོད་ཕུན་ཡེན་ལ་ལས་དང་པེ་ནེ། ཀསཱན་རྣམས་ཞིབང ཏགས་བུ་རམའེལ་བུ བུརྲཔལ། ༈གཏངཆུལ་སྣུམ།འཿ ཆོས་བྱསརྗེསམྲུས།ུསདེད། ། 
གཏེས་གསཅས་ག་་གས་། །ལེག་གནོན་གང་གཟེརརྡེགུཇང་བསྲོསབ་དུག་ །སྩུགསནརྡ་གྲབཔྐམགུ་གཆུལུག་བརེ་བ། །རྗེ་ ས་གཅོད་གསངསཞིབ་སེག་པྲ་པས་ ༩ྐད་ཏོདྲདག་བདུན་དཀར་ནག་མཚམས་ ཟུངས་གསཾ། 


།ཡན་ཡེན། 


༧9 


[ཧྭོད་ཀྱི་བད་རླུངའཁྲུགས་པ་དང་། །དེ་ཡི་རླང་ སུབྦ་གེབ་རའ་ཁིཡ ཊས་བདང་། །འདུ་ ནོད་འཁྲུགས་པ་འིནད་རླངས་སྟེད་བུ དུའཆངས། 
××:*± ༢༡༨༤ །བབསམཆོགའདྲིལནངེསཔར་བླ་ཤགནུས་ཅི། །ཟོག་སྨནདྱབུས་ཙམ་འཇིནཔསད་ཏཱལེཧ། 
ཅུ ' 


རུཊ་གི་གཟེཧཱརིགཱསད་། །ཧྭོད་སཱདཚ་གྲང་མཁལ་རྐེད་ལ། །མཆེགཉུ་བནབ་ལག་ལེན་ཡིན། །ཕངནི་བེདདུག་པའི་སྟང་། 


།དངར །ུགཔོའི་སོད་ྲམངས་སིལ་དརདེད། སྒབའརངས་དུའ ཅོས་མན རྦངགའདི། །དེན་ཆེ 


ན་བྲམའིཤལ་གདམས་ཡིན། 


།ཁྱད་བ་རབད་ཟླུང་ྱསནས་སྟེད་དུའཆངས། |སྨནད་བུད།འནདུགས་ཐུག་གཟེ་བབ་བོད་བླརསམེད། {འཆི 


ཤའདུ་ནུང་ཐུརདུ་སུང་བ་རམ་བཤད་ཀྱང་། 


།མན་པགའདིནིགཞུནལ་སདའཕགས་ཏེ། རྗ" 2 


ཊསཌ བེར ར༈དེལ་ཞལ་གདམས་གུབདགུགསདྱྱུསསུ་ྲེས། །རྩོཅས་མྔབུནེབ་ནྲོག ན་ ཡཨཅིམ་བཏོགས་ ཁཚརབཏབ། །འགུརམེད་ཡི་གེའི་ངོས་ལ་གསལ་པ་ཡིན། ཤེས་དང། ཡང་་ 


རུང ངེ བཀའྱ་ཅལ་ལས། ཨ་གར་བྱངད་སེང་བདྷུད་ཐང་དང། །གཟེརའཇོམས་ལི་ཤི་ཤཆེནགུལ། ཛིན་པ་བསྣནཔའི་སྦྱོརབའདིས། །ཁྲགརུངརེཔས་འཇུཡས་སྟོདའཁྲུགསདང་། སྒེངོཿིདེཀླུང་ལྡན་ལྦ་སོབ་ལུ། „ །གཉནཚད་་ 


།རབ་།ད་མདང་ཁ་སད། །གྲསཔས་པདྲ་བུཏོདའཚངསསེལ། ༈ །ཟ གསརེ་བཁི་སྣོདའརངས་ 


།ཁྲགརྩུང་ཉམས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་ངོ། 


༤ 


༈ སརསྤ་རསྭ་ལཱནཅྱི་བལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ལྷཔོནས་མཁའི་ 


ལོར 


༠9 །ཐག་འབེབས་ཁྱིནང་ནས་སྙིང་རླུང་གི་མདེའུ་ཊ ུང་ནག་པོ་བཤད་པརཔུའོ། ༈ཨ་གརནགདང་ཤིངཀུྲདང་། །ཧཱིཤེ་ཤཱཁརུམ། གྭ སིའི ༈ལངཐང་རྩེའི་ “ྙིབསངཐགཏར་ཡའ ཉེ །འྱ་ཡིན། , ཤཿ 
ཞིལ་ཐེ་ཚིགསཙཾམ། །བུ་སྩེསཐུཞས་རིལ་ཐུདིལ། ཉརིལ་ཕྱགནམཁྲབིངཔ་ཙམ། །ནདབ་བསཆན་ཉེརགཅིག་བཏང། །བཅོཝ་བཅོ་བྱསད་བབདངབསུན། ༈ཕཱོ་ཧེད་བརྗེད་བེད་རྭདའཚངསདང་། .' །རླུང་ནད་ཨ་བྲྟརདང་། ཛཿ 
འདད་ལཐེངསཔས་ཆོག་ །འཐོར་བུའི་རྔུང་ལ་སཱུས་ཅིདགོས། །པ་ཁོལ་ཆུངནད་བརྒྱད་ཇུ་རའདེད། །བཀའ་ུདདུ་སདེགྱདཚ་གསུམ་འདེད། བོ ཅུ་ལ་རའདད། །ཐམས་ཅད་སྦེརབ་འདིསསེལ་ཟབ། །མི 
༈ །གཅེས་བཏུས་ལས། བདེ་ལྡན་རབའྱ རཞེས་བའི་སྙན། །ཨ་གར་ཨ་ཧྱག་རྣམ་པགེ ཉིས། །ཀློ་ལ་སཱམེདལི་ྭཾདང་། །རུཔོདགཏིས་ཀྱིརུཏདང། །ཛཱ་དྲ་ཐོན་ཧེིངཞོ། ལམ དགདང། 
ཙྭནཱནདམ༣་ནམས་ཞིབ་པརྭ་།ཏགས། ག་ཤ །ཝོ་ཤསྲཧཙརཆཝ་ལམ་དུར། ཞེར ུནལ་བདུད་ཅིའྲདུ། ཟྲུབགཟུང་ནདནམས་སེལ་བདང། ཤཱྣོདའཁྲུགསས་ལ་བའིམཆོགཏུབ་ཤད། །མནུ་བཞི་དབའབས་་ 
༦18 །བསསཔསནོབྱདདངས་ཟེར། མེ།འཕགཁནའྱེད་ཛ་གཛིམས། སབཀརྦ་ ྐ་ཞེ་བརཿགར་སེལ། །དེགབའཛིནཔམ རནརེབསན། སབྲགཚདགསརབའེ་གཟེ་བལ་ཝན། ༈ཧཱཏེཤད་ངམབསྣནཔ་ཡེས། ༈སྟེང་ 


: ¢ 


5: 
/# 


གར་ལ་པའིའ།ཁོརྭལོ་འདིས། །བགྲརུབའཐབ བངེས་པ་འཇོལས སས ༤ 
_ ཏཱཾ །བསྡགས། ༦ ༦༤ ༢༦་ལ༦༡༨༧ སྒ {སྱར་ཐབསམནུ་བཞིདང་རསྨུགཉིས། ༈མབྲག་ཤཆེནཚསྲངམདེ་བབསྙུར། །ཨགཿབརྱཌེབ་སཱད་ཡུགས་བ དུགས་བཅོ་ལ་འདིས། རབགམུབའཐབིའིནདལ་བདུདརི་འདད། ༈ ' 
༈ `† དྲནའཛིནེལས། ཐངནེསའུ་བཞིྟེང་གཟེམའཇོམས་སྡེ་བ། ༈ཛརྡནདམ་རཔོཚེརཕྔན་སྦུརབ་འིཐད། ༈མངཡང་བཏྟང་ཤིངགུ་ཐུལ་དུད་བས་བདྲུག སཾ །ཁྲག་རླུང་སྟོདའཚངས་སྨནགཤན་ལོང་མེད་ལ། །ཞེ་ཧིལུནདབགིངས་གའཡེར། 


[གཟེར་སྨན་གཉིད་དང་རུ་ཏཞི་ཤགསུམ། །ཧཏིལི་ཤི་གུ་གུལསཱནཆེནདང། ཉ༈ལ་ཐུགའི་བོང་སྙིང་དངུ་རམ་སྤྱར། ༈ཁྲག་རླུབ་འཐྲབ་ 51 ༢༠༡༦ གོངྭནྭྲ་བགའལམར་བབསཔའི་ྲུམས་ཧརད། མཁལ་ནད ^ 
[བརབའམངང་ ཆེར་སྔེན་རིཤོ་ ་སྐག་ཏཱ ༈གགརླུང་གྱིནརྩུའིནདལ་སྲེབ་པས་ཆོག _༈འབྲས་བུ་གསུམ་དངམཐུ་བཤིཾཔའི་སྟེང། ཀགཟིརསནསེརཔོ་ཀེྱིལ་ཐསཱནཔའི་ཐྲང། ཀལ༦ྭའགའབཏངབསནད་འདི་མིབྲཿཞེང། ཐདེ་ཤླི།ོགསཔ་དས། ཧེ 
ལྡོག་པའབྲུང་། །ཁྱད་པརསྟོད་གཟེར་ཡིན་ཀྱང་གནོད་སིསྲཾད། ཤདརྗེས་འཁྲུལ་མྲེད་ ལྷན་ རླུང་ཤཾསཆེབ་ལ། །ཿ་ག།ར་བྱ་ཆད་ནས་སྨན་ ཡིང་ཞསེརཔོ་ གསུམཕྲི་པ ཡེ། ༢ལ་ཡེ་སྙེངུ་ལི་ཤིཀེ་བྱིལ། ལོ སཱན་བཟསིསིལ་ ་ དད 
དབུལ། །བྲག་ཤུས་ཆེན་ཨ་གརརྒྱད་པའེ་སྟེད། ཊརུ་ཧཧོང་ལེན་མནུ་གཟེར་སཱན་བསན། ༈ཤིནཊཆེན་གཟེརའཇོམས་གསངསྣ་ ནད །ཟླུ་ལ་པེ་ཇ་ ལསིཡུགསདང་ྐོརསཱེ་ཆགརྒུདནས་ཤེས ཁྲག་ཁ་འིནཔ་སྙ = ་ གང་་| 
དང་ལཆ་ལ་བཏང། ནངག་ །མནུ་བཞིདབའབུས་བུགསུམ་ཡྱི་སེད། །མ་གར་རེགས་གསུམ་ཀོ་བྱིལཧྭ སིང་ཞེཔ།། །ཛཱིལི་ཤཾཧེཿ པ་ལེནཧུགེ་སར། ཞུ བུག་གཟེརསུནསེར་པོཿ འཾ་སེ་ཏོཿ ༡གདང། | ་ །རུང་ཤསཆེ་ 
རྐ་ཆང་གས་སཀྲག་ཆེན། །གབེརལཱནཐང་གིས་ཐུལ་བས་སྟོདའཚངས་འཇོམས། ༈ ཨཨཏྱག་ཚེརྔ་ཁྲ་སེ༽ སྔེན་ཞོ་རྱབ་གང་། །གསེ་བམདོགཞེཕུདལིཤིནི། །བཞིནསདུཿབིདསན་ཕོས་ཙམ།› །ཞིབ་བཏགས་ཛུ་བསྦར་ཤའེལ་ཙམ། ! 
པཔོཔཔ་པས་་པ་ ་གཨ ༧ ; 


ྲ ཟེ 
ཁྲུ ༄༅། _།རཱུ་གང་ཇསུནཙམ་གིས་དེད། །འདིནིཁག་རླུང་བསྡེངས་པའི་གཟེར། སད་འཆངས་སེལ་བའི་བདུད་ཅི་ཡིན། ཨ་ལིཿརུ་རུས་ཧེང་ཤ། རོང །གྱརིྱབ་གཔམདདང། ི་ས་ ། 


{ 


ཤ ༼སསྦཏདས་བཿང། །ཐན་ཡོནདངོསས་བདྱེ་འདེད། །ལུ་བསུག་མ་ནགང་ཏིདད། །ལི་ཤིརཱཏརབྱསཱརབཏང། །སྟོདའཚངསནད་ལ་བདུད་ཅི་འབ། །ཚགོབས་ཆན་དྷེས་དུད། །བརྩར་ཅད་བིད་ཅིས། ཉེོད་འཚངས་སྱོང་ཁེདམན་བས ་། ་ 
ཡིན། །སུད་འཚངསསེལབ་ནི། གེས་མའི་ལོམམ་བསཔ་གེབ་སཱམ་བུས་བའམ་ཨབུགཙརསོན། ཆུ་བྱོུནའབབ་བྱིརུ་ཕོག་མནམ་གཅིགཔྲུས་བཏུངན་ཕན། གང གཉས་གརགགེཡང་བཏའནའངཔི ཤིནཏཱ་ཕནནོ། ན་ལས ྦ 
པའི་གདམ་ས་ མན་ངགྱརམཚོལས་ པའ། །ཡང་སོང་ཚབསས་འཞཡིག་ཟླསསགདི། སུནམནག་པོའབུ་བདྡུནལ་ཕེམེརྲེ་བསཏེ། .རུ་གྲུང་གིས་ལནགསུམ་ཕུལན ཏས་བཏངན་ཕནདོ། །བདུད་ཅི་ཀོ་ཁཿ རྦག ཅིགགེསམཆགཉིས་ཀེ་༔ ་ 
བཏ་ྭ་ོད་འཛངས་སིནནདགཉིསཀལ་ཤིན་ཇུཔདོ། །ཡང་སྭོདའཚངས་སེལ་བ། སསར་སུག །བརྲུའཱ། ཤིང་ཀུན། ཛཏི། སུག་སེལ། བུར་དཀར་ནམས་ཞིབཔ་རབཏགས་ཏེ་བུར་ཕྱུགགིས་རིལ་བུ་ཤེ་ ཿགལྤོགས་ བའིརིལམ་ཅམ་་ 

།བླ་སརཿ ཆེ་མེ་ལེ་་ཏེ།། 55 2853722# པཿ སྙེདའཚ' པས་སེལ་བའེ་སནལ། ཨབྱག་ །ཚེར་སྔོནབུམའགོ། { 


བུས ཏིརབཕིད་བད་ཡིབརངས་ལམཐཀས།པ ལསག ཁགཏོད་ཛ་ཅིག་དོང པ་ཞིབ་པའཨྱུརའོ། 


བ་ལ་ཕ་ཕཿ 


དགང་ཡིས། 


བྱེར །དགྱེ་དགུ་དབུགས་སྲུད ད་ད་ཀའ་ཞིང་ཇམ་པཝ ཞོད 
ཤ་རྷེཾཾཡཿ ཡ་དངབུརམ་གརཆང་བསྟེད། །དྲ་དང་དར་ བལ་སོགས་བསིལ་ཀུན་སུང་། 


༄༨ ་༽ `÷ 


།ཁྱབ་བྱེདཐུརསེལ་ལེག་པའི་སྟེདའཚངས་སེལ། 


¡གསུལ། _ ཚུ་ཝ་ཐུ་འགོ་གོང་། ཐརརྭ་ཐར་འགོོ་ཕེད། གསེ་རམདོག་བཞིའྱསུར། ཤཆེན་ཐནཆེ་བགཅིགཤིབྱཅུ་བཏག། 


༈ཤཾང་ཀུནྱ་ཧམཚྭ་བསཱནཔའི་བྱརམདཔ ་ཡེས། 


རའིསྲོམ་སྟོངའདར་སྡོད་རྒུགཔ་དང་། ། 
།སཱཾདལམ་བསེརཔྱུསམངསེམས་ལས་སང་། ཤསཱནནི་ཨབ།རཛིུསྙེངཞེ་ཤཾ། 


ཏགས་ཁྲཔེམའམའིལ་བུགངའོསབ། . ཆངངམ་ཚུསཐང་གིས་ཕུལ། དེསྙེངརླུང་ཤསཆེ་ནཛུཏིཤིབ 


།མེམཉམ་ལེག་ཅིངསཱོས་དང་གརབ་སེལ། 


¦ །ཆེན་ཉིག་ཏགསརྩ་ཧིམེ་ཏོག་བསན། བདཀན་ཤས་ཆེནནཱེུལ་ཙོབསྣད། །བླག་ཤས་ཆེན་བ་ཤུ་ཀདང་སྙུརུ་ར་བསྣན། སཱནརྟརིགསཔས་དཔུད། ཆེསས། `÷ ཿ།ཧཱེཾདའཚངས་བ་ཅོས་འིན་ཆེན་པངཔདི། ཧཱནཙྱིབླ་ལ་པུང། † 
:རམ་ལ། །བེ་གུགསྱལ་གདངསང་ ་བདད། །བསྭ་སམ་ལྕ་རུབ་རྐྱེན རྐྱེན་གྱིས་རླུང་ལམ་བཀག ༈འམ་གཞན་ལོག་ རྟགས་སྡོ་སྡྲེགས་འཁྲོགཔ་དང་། 
རུང་གསུང་གཟེརདང་མགོནསྦུག་བའང་ཡོད། 


མཁྲིས་ ` 

"འོག་ླུངམི་ཐོན།བ་སྐོམམིད་ ཤགདྲིལ་སྐོརལས། པ་ལྟེམ། ལས་ལི་བྱ་ཉེན་ལོག་ཛུམ་སེའ ÷ 
།ཆུདམར་ཝྡུ་བཆེལམཆལ་ཞབསཆགས། །བཅས་ཐབས་ཟསསྭུདྭསྨན་བདྲནམ་པ་བྲི། 
།རུགཡཱཾལ་བུང་སྦྱར་ཨར་བཞིས་སྤོགརླུང་སེལ། །རུ་རྟབ་ཆུརྔབ་སྣན་“་་ 
༈དཔུདདུ་གཟེར་སྟེང་དཀར་གོང་ཟུས་ཕྱེ་བསྲོས། 'ང་བྲན་བདུག་ཅིན། 


ཟལ མ་བུག་གསུར་དྱ་བ། །གཞན་ཡངཚབས་ཆེནམནངགད་བུགབ་ཅོསམཆོག། །པནདཀའདུརིདཚལ་ཨའུའིམརུ། །རུམཚྭ ྱ་བགིསབཏང། །དུགང་སཆས་ཏེའྦུཁུཀཿཚོང་ ཧཱ ། ྦ 
ཡིན་། །དྲུག་དུནདཀརནགམ སབ་སསེ་བཅོང རག། །དྲེརེས་ཡར་ཡངལོ་བརོ་ཧདྱཧཾས། །མནུབཤི་སྟེང་ཨགརཉིདཤོཔ། །བཱཏིགཾསྟད་གཅུས་ཐངཔོའངམ་བསྟེན། །དེངེས་ནོ་མང་ཨ་གརབྱ་པདཔདང། །དངགཡིབ་དེཔོ་པར་། 
ཟུག་ཆེན། གས་ག ཤིས་བཏ། །ཤསིདོ་།འ་གཞུས་གཁ འི །ཅུནསྐྲམ་བུ་དརྨུ་འགགསནུངམ་དང་། ༈འཇུག་བུལ་ཐོག་ཐང་གིས་བདེབསྙེར། །གཟེརརོ་ཞི་བརདཀའན་གཉེན་པྲོལ། །སྙོདགཟེརྩཿནལ་ 
རྒྱསན་སྦང་ཙུགཏར། གསཱདའདི་ཕྱ་མུཞབས་ཕསན་འཇམ་ཙི་བཏུང། ༈ཧདའདིཕལཆི་དྲ་པདས་ལངབ་ཡིན། ཐརཇེས་གཅོད་ཉོནདཔིདསནའགོལེགས་བྱཿ་སྣོང་། ༈སྦྱོདརྗས་བདརླུབསེལ་པའི་ཧེ་་བསྟེན། །དབྱར་དབུནདཱཾཏིའེམར་རམ་འདྲས་། 
རྲརསགཾེཾེ ་ ང་བའི་ལུམས། ༈འསྟེགརའངསི་འགལདེསཱར་སྟད་འཚངས་ཀྱི། ཀབཅོས་ཐབསའིནཆེནཕྲེངཔའྱི་རན་བཟང་འདི། ཕྱག་སྩནའེནརྒྱལ།8ྱད་ཆོསཟབ་ཕྱི ང། ༈ཞེསསོ། ༈ །མྲཁིས་ ་༠༠༠” 


བའི་བཅོསས་ཤོ། མཐིས་བཏིགཏཏེར་ྱལརབནི། །ཉིག་ཏཟིདས་གསུམགུ་བསུམགསེའལེ་ཏོག །ཆུན་འབུམཛིར་ཏས་ཀརུ། ” ིལྕེ་བོ།གུངབ་ཤཀ། །བགཞུགསེ་འབུསག་སེལ་པི་ི་ལེད། ། 


$\&ིི ཆོོ 13 


་ ༄༅། །འ གའབཏང། །འདྷིཉིད།ོན་བནདའ་ དགད ཝོགཅིད། །ཅ།བེསཚདཔི་འ ཏལཉེར་བཏུ ཅི མང་གནས་འཇོལ་ས། „ རདརྗེས་པོངང་དཀར་ཕོགསེརསེཏོ། ག་ལྕེདརབཉིགཏཔ་ཤ།། ༽ླཔྲའིསཧོབསེསང་ ། 
ཧཱ། ༦༦༡ །འབའ བྱ ༧གི་ལངགུར་གུམ་དུགའོ་འུང་། . རདེ་སྟེང་རིས་ས་ལསཱང་ཙི་བརབུ་ཏུ། ཞབགལབ་ཤཀདང་བུ་ཤེལ་སོ། ལཕོ་བརཔྲི་ཡང་ཡུདང་བྲག་ཞུནདང་། „ „ །རྒྱུམར་དུགཏུངགད་པལེཀ། སྐཀུན་ལ་བདྡདརྩི་ལེམ་གཙོ་བེར་ རོ 
༩ བསྐྱེད། བུབལགས་པདཀརབཅུགསར།ཁཚར་ཅན། ཐདག།།བསོལྲ་གང་ཕུལབས་ གྷ སེ་བྲཝབ་ འཁ་ ཧཾ ༈གཅེས་བཏུས་ལས། དབངམྲལིསཔབཅནདུ་གཟུང་།་ །པའདྲ་གྲབས་ཚཔོ་ལྡད་གསོད། །བསད ¬ ། 
> པའི ༦ །ཐམ་བྟསབརྩབབའོ། ཀམ་རྲ་བགཊུནདོམ་མཁྲིསདང། གཡིརྱཙིསིཏོགགདུས་ཐང་བཏང། །དེ་ ཡེསབ་བསིཐདེཞིཔ། ` ༈ཡིག་ལྔགས་ཅུངཟདཀྭར་བ འབྱུང་། །འདུས་ཅགས་ཡིནཔས་བསད་པརྩང། །སསརལེང་༨ 
ད།ཏུབ་ཤཀཱ] །ཨྭངལ་ཁརེདུག་ཏུངདག། །བྲགཞུན་ངངནི་ཡུངབ་དང་། ༈པཱན་སེའིམེ་ཏོགརྣམསཏེུ། ༽ལ་པངདག་གིས་མུལ་ལབཏད།། །གཀཊ་ཡངབསནཔ་འཕྱོ། ར་བཞི། གྭབུཿཝུགཉྟགུགུཡ་དང་། །ཏིགཏཧོཔལེནབཕ ཤཀ། །བོངང་ 
དཀར་བདུགལོང། །དམམཁས་ཀརབཞིའྱརྱཔ་ག། །ཉིདགངམཆནཔུབགཏང་བརབ། ༈ཆམཐིས་ལེ་ལྟར་འབར་བའཇོར་ས། ༈ །གསཿཿཅི་འུའགུལ་གསེརསེཏོག་ འདམམཡིས་ཏགཏམ་པབ་ཀ། ཟགང་དཔཔདཔོའདི། །གཡའ་ 


~~» ༡༠༠༤. -- --༨༤~༄>༅---- 


་བནཔཞེསབཏེ། །དདནནྡེདཔྩས།།ནིཿནབས་ཡོནཏན་ཉུག ༈སའབད་ནམས་གངའཕོདབསེན། །སུརབལ་ཕང་གྲུ་ཡོདདེ། །ཨྔར་ོབསགསརེན་གསུམཅི། །བཤལྔི་ལགའེནབསྟན་བལ། །ྭརུགཔའཤོགཔཟངང ། 
༦ བཤི་པགངཿམརབ། །དུཿཧིདམཆོནགངནས་ཙམ་བདུང་། ༈བཏུབ་ལྤརུནི་རོདཔར་བཅོ། ཝགསེརམདགགཅིགུནི་བགཟན་གམས། ༈སང་སྟེང་བག་ལྔར་སོད་བཀབ། ༈བསྔམདངབེ་མནནླནངས་མེའཆོར། །ཟནལིགཅམ་ | 
ཿཚོན་བཏོན། །ཨ་རུ་གསེརམད།བཟང་པགཅིག །འཁར་སེརནང་བཅུགབཅྫོལ་ཡི། ཟླབ་བརཾཆཁང་ཐོག་འདོན། །ཟླ་བསིལ་འོདྱ་འིསགདུངས་བདེ། ༈ཏིའོདམ་ཕོགཚགསཉིདྱ་ང། །དེ་གསུཿ ཀབམ།ཁུཔ་བཛུངས།བུདེ། །དཔག་འཁུལལོ། 
] །བགེས་ལ་ཡུང་ཅམ་ཛནབབྡསལ། །ཐནྙནདུཿ་ིད་ཁོནུ་དང་། །དྨར་ཤི་ཁྲར་དང་། ༈བཟང་བློདག་དང་གཡའྱིདང། ༈དྷེརམསཞིབབྟཏགསརུ་ཡེསྭསྦ། |འི་ལབུསནཱམསམའཙུ་དཙེམ། །མངཏཔསྟབའྲིས་སེ་སཱ།འ 
བརྩརཁོལ་དའཇམ་ཅིས། །ཕུལ་ནས་བྲཀཤིས་ཙསྣ་རམས་བརེདོ། །ཡིཾསཱམི་འགུལ་ཙོགཔུར་བསད། །ཕྱུགརུཡི་འཇུག་སསུནངཏང་། །སྲུགནཕུས་བཏབརུལུག་གཏོར། །རྗེསགཅབུས་སྨན་གཞེནདངའདུ། ༈ །རྦབདེ་ཤ་ཡའཕེ་ལད་། ་ 
དབག །བའཕུགཆེནའདི་སུརྱབ། །ཙྫཛན་ག །ཙནྡན་གངས་ཇི་གསསཱཾས་དཀའདང་། །སེང་ལེངསོམའཛབཅོད། ༈ལ་ཕངཿུཿ. སུང་བུན་ མུ་བིསིཔཔརྣམས། །ཞིབ་བཏགས་བ་ཡི་ཆུལ་སུར། ༈ཿ་བཙོགས་དངན 'བུགསཿེ མེཉིས་བདཔ། ་།ཚཚགསེལ་བའི་། ། 
ཀསྣ་ཚ ླ _ ླ ླཌ ཀས 7 རར 


ཀླ ཐོན །གཟིར་བའི། །མདམས་བདྲེལནམིབྱསོད་རོརར་ཤོག - །ཕཱིཾ། † བསམདོགབཅོབབ བར་བཞག །གཅིག་ནིབ་གཅིའིནངདབ་ཅོ། །གཅིག་ནིཊ་༡ན་བསེགཔརྱ་བ།། ཤ།གྱསམཔི་སར་དུཿཿཏདད། 
ཌཱ ཌཱནཿཛ་བཅལ། །གསེརིའེཏོགའིམ་ཆབ་སུབ་། ཟཤེབ་བཏག།གའི་ལབུཆུ་གྲང་ དབུལ། །ཤསིའི་ཞིཿ གསེར་ཤ འདི་ ཀོངམདབ་བཅྱུ་བ་དའཇུགས་སགིས། པུག མཁྲིསནདབ་ཇུ་གསུམནདཞི། ཟཔཤ།ལདྲུབཏངབསའཇོམས་པར་ངས། རཱ 
།མདུསསཿི ཨུལ་ཕྲེགས་བཞི། །གྲངམྲིས་ཞེསནིདེ་ལངེ་¶ །དེཏྟཀཱས་ར་ དལམིགརྨུསེར། །སྐེཾམདཏེལ་ཁོངབ་ལོད།.  །དྲོད་རུང་འཇུད་ཀའབའིལ་ྱོགས་པནོད ༈' ༈བ་ཤངབ་བགྲ་ ནྭ་་བུབྐ་ཀར། གངས 
སིལ །ེ་འཇུ་ཤི་ཛད་འབུ་ད་། །།ྱུར་ྡིམ་པ་བུབདཀརསུར། ༈ཡཾ^་མཉམ་ཞིབ་དང། ༈མེའུཐུབཞིབ་གཉེས་པོདང། །གུརསུསཏིགཏགསེརམེ་ཏག། 1སཏྟབུརདཀརཕུར་ཡཿཏང་། ་།རུསྐོལུལ་བཏངདེརྗེསཞེ། །རྒམཆནཿྱིད 
)' [སེད །པཤོཌེ་ཆ། ཅི །༦ ཅུམ ཉྱཿམཚྫཾཿཱཔཙགསེརམེ་ཏོག །བརསཱིཔི་་ཡང་གིཐང། །དན་ོག་བཏབ །བས་ཟོད་གསའབྱརུདྲད་།ཡ་བསྟེན། ༈ཇེས་ལྱར་ ས་བ 
དཱ དགནནགང་གིས་ཡུལ་ཕྲོགས་པ། །དེ་ཡིག་ཏེནཔབསྟེནཔ་གཅེས: ༈ ༈སཱནཙབྲལ་རབ་བཏུད་ནས། ཤགྲང་མཁྲིས་ ཚལ་ འཇོམས་པའི་སྣནམཆོག་བཤད། ༈སེའབྲུ་ཤང་ཚཾི་པེ་ཡིང་། ༈སུག་སཱེལ་ནྣམསནེབཞིཆརམམ། །རྒྱམཚ་ཨརུ་གུཧ་ རུསུདུ་ཡ 


ུ ཚོ 


ཧོ 


༤}! 


དཱ །ཧརྟཧཾཏིལི་ཤིནམས། །སེའབུབཞིཔའྲི་ཕེད་རེབཏང་། 
༣ 


“༥ 


དེ་ཀུན་བཏགས་པའིབུངསཚདདག། མམོ་བའི་མནསའི་འདབསནི། །བཞོསམ་པོགྲ་གིབསམ་བ། རྭདམམ་ཡོལགཏང་བདྱབ། ༈སནརྟཐུ་དཀ་དགའཔྱ། །གསེར་ཞོརཿ 
དཾ །རིལེ་གངཿུཿཧཱཧོལ་གྱིས། །ཐོརངསདྲསུ་ུལལ་བཏང་། ཀལསྱུསམནང་བས་གཏོགས་པ། _ གདམའིསསེལ་བའིམཆག་ཡིན རེ 
། །རྱརྲི་ལིངསོཔོདཀར། ་ཀཀའཿུམ་འགུར་སྦརབ་ཡིས། །གློ་ཡུལམཁྲིས་པསེལ་བརཤེད། ་ཀདལེས་གཱུ་ཨརུར། 
ཡཿ, །ཡུར་སྐུམ་།ཝངྡམཔ་བདྡུན། །ཀརསུམའྱ་བསྔར་བའི་པེ། །ཕོཿ 
ཡུ རུ་བཟང་པོསདགུཌ་ཐུབ། 


ངེ. ཛད རང་ལ ས་ར 


ཆཾནམ།པས་པར་རྡོ་རྗེ 
།མརུ་རུ་ཏྟས་དབུཆ་ཇུབ། ཤྱེར་བའི་བར་ཤུནད་བུ 


ྱིབའཕྲལ་ལ། །ཨ་རུ་དསེངའདེག་སྱུརུར། 


།ཕྲིརད་ ། སུ བེ 


པལམཔ་ཤེན། ཟེ 


ཅི སེལཔ་པི་ ལེང། 


༣ཛརྲ་གི་ འདིནམེད་དྒོགད། ཧོ །ཉེབ་སསནཕྱོརཔ་པ ཤད་པདུ། : དའི ཊར 
ཧི རཿ ཛབས་པོ་བཡིས། 


སོ 


།མཁྲིས་པའཐེུཤགེལམ་འབྱེད། ` 
་ །གཱངམངའ ཨཿ བཏ ཡི །ཧུགཔརེགཔ་བདེ་སྩེད་ལ། སྐོགབྱཱ་ཧྱཾ༢ཤུ ངཿ 

ཐུང །ཆདགུ་ལྡནཔ་འདིཉི་དལ། ”།ཆོརྒནཐུནཆུང་ཇུང་བདཔ་སྣན། 
ཉཆྱམཚཿ @& 95 འམ །མཁྲིས་པའིནདསེལབདུདཙི་ཡྲིར། ་ཝ་ལ་ཕ་ད་བསི་ཡགས་ བར། ཡནཔས།བེངཀཔཡིན ཊལི། ༈ ༢ །མམོགསི 


| ྲ 
ཟཱ 


།། <÷ 
དྲགའནར་ལྕར་འཇྱུ་གམ། ཤཱགྲང་མཁྲིསབུསརཱགདི་ཐབེཿ །མཁྲིས་པགས་བླད་ 


མགས ༢ 


འམདོགསྲེ་འབུདང་། །ཁྱུ 


། 

ཁ ཕི །རུདཱགཉུབགསེརམ་ཏོབ། །ཛཱཏེཔོ།ཌབྲག་ཞུན་གུཌ་ བྲགཞུན་གུར་གུམ་དང་། རྩ པ་བའིསྟེཏོགནམས། ༈ཀར་སུར་བརུསྐོལ་ཕུལ། ༈ཨ་རུ་བཅུ་གཅིགསྱོརབའདིས། །གྲངམཁའིས་མིགསེརསེལ་བར་དུད། ཀབཡན་ིག་ཉ་བྤཾཿདཔ་ཚིཊ་ ༈ 
ཧཱ [ཕྱེད་གཏོང་། ' །སེ་འབྲུ་ཤེངཚསུརུ་ར། །སྟར་བུནྣིམ་པ་ ཟིར ཕགའིལ་གྱི། རཐལ་བརྣམསནེཾམཚནཕྱེད་བཏང་། །ཡངནཕགལིཡཱབྱཾརབགང། །ུ་བམུབཝནཔའསེ་འབྲུཝ། །དུགཉུངགསེརཡྱིམེ་ཏོགརྣམས། །ཀར་སྩར་བ་གཏང་ 
| ༨ ཐརབྱ། །མཐྲིས་པའི་སརསུངས་ཨྲུ་ར། །གཅིག་ནྱིེད་ཿམསེལ་བྲེགས། ཤགཅིགིདིནདངབཅོ། །གཅིག་ནིབ་ཅོལའིབེར ཐཿསས་ བདག ཤབཅོས་བསྲེགསྔ་ངེནགསུལྱཔ་བའདིས། །འཕུ་བྲའས་ཅིལགྱུཿབཏང། །མཁེས་ 
ཟླ བ་ཤུལ་ལས་རོའ་པཞྲེག།། དེང ི་པ༡ས་འི་ སྒྲ § །གྲངམཁྲིསསྙནལསེའབྲུ་ཤིངཆེདང་། ༈སུགསྡེལ་པི་པི་ལིང་དབས་རུར། །རུ་ཚཱགསེརཙི་ལེ་ཏོགདྡུགམོའུང་། །དོམ་མཐྲིས་པསུའི་ལྟགས་ལནབསེགས་པའི་ཐལ། །གཅང 
པེ བསེད རནག་བརུ་པ་ཤེས་པུབ། །རྤུང་དངམ་ཞུ་བད་སྨན་ལསོགས་པ། དབང་ བལན་པའིམཁིས་གུནའདི་ཡིསསེལ། ༈མ་ཤུམལིས་ལནནདལ་ཤིན༔་བྲས་གས། །ཅྱདཔར་གྲངམཁྲིས་འཇོམས་པའི་སྨནམཆོག་ཡིན། །ཡདནགསེརམདོགསེ་འུ་ཤིད། 


ཚདང་། །སྭུ་༢ིམབ་སྙར་བུག་བུ་ནག ›¡་རབཌ་གསངསིཅཔ། པའདིས། །མཔིསྭ་རུངས་ཞུ་ི་གསེའནདལ་བསུགས། ༈ཤགེ་བནད་ལ་ཏིག། ཕུད ཏ་བཅུད་པའི་སྟེང། ༈སརུཔྲགཞུནསྦུ་རགུར་ཅུདཱ་། །དམས་མགན་ 
བྲོ 225 ཨེ 862 3) འིཉ་ཞེ 28ཿ.8)) 1 /?ཧེ་༦ 45:46 (2༨ 


ཆོ་ལ རུ 


་-~ 


ཁུངབསྣནཔམཚཆོག །ཨིགདེབའབས་གསུལ་ཏིགཏའེཐང་བཏབལ། །གསེ་མདོག 
སུམཆཐུབ། །དལིས་བཟབ་པོསསུམཆ་ཐུབ། །ཟི་བདཀར་པོངདིངཚདང་། །སུགསེལདངནོཔི་པ་ལིང་། དམ བདད་གིས། །མམངྦཐ་བརྱབས་བཏར། རྐཆཤསཆེནཉིག་ཏདང་། ཉམས་ཡིགལས་བངམཁིསསན་ །གསེ་རྩགི་མེ་ཏོག་་ 
ཛཿ །ཤེས་སཾ། † རེར ཡའིབཅོསྐའི། བེའིངམས། མཆིསཔ་ཤ་ཡའིསོས་ཁཅོས་བདྲདཅིའིསེཏ ཏོགནི་ དང་པོ་མཡལནརདུརཉུང་། སེངས་དོས་ཨེ་ལགསེརསེ་བསོད།ས། །སེད།བརྱསིབ་གཇུ་སེར་སྙན་གསུམ། །གི་། < 
མཏམ་ྱེམ། །གུང་གཉིས་མཛོ་འོས་ཕུ ཡུལནས་ཤགབ་དུ། །བསྙེནབེརབཡ་ཡུསཁ་ལུའོ། །ཞདྷསཏུགས ས་མཐོ ནཕཾང་ལྟེཞི། །དང་གམི་བདེསོམ མདདཆེན། །དེ་མ་ཐྲག་ཏུམའཚྱོང པསདྦཔདྱ་ཐཱ། .།དཔངུ་ལཅུཿ ཅྲ་སྲལང་ཅུ་ནཔཞོའེ ཐྩ་འ །དན། 
གྲབདདིམཐབ་ལན །ཨརུའིཡཆུ་ཝ་བྱང་བ་ ཉེརགསུ སུམ། །ཅཀྲོང་ལམཚཛ ཀརསཱནཙམ། །ཀཔལ་དོགགཅིག་བཟངླད་ཤནས་རེ། །ཏིག།ཏརི རིགས་གསུམ་དུག་འུངགསེརཡེ། །བངདཀའ རུསི་ཟླཾསན་གུ ཅྩ་མབར། ཤགཱ་ཏྱི་ལེང་-{ 


།གསེརམ་དོག་འཛཊ་ཁ། །ཁླས་།བདིནམསམ་དཇེད་སལོ། །ཡཛུང་ཏབ་ག་དངྦ་ཅིད། `།ངདན་སངདམ་བརུགས་ཏིན་གཅིག་ཅམས། ཡག་ལན་རེབཞིནདཔརྱབངཔོ། །སུངསརེས་བདད ཅིསཊསིགཅི་བོ། །འཾིབདག་ཞགསག་ཅོད | 


ལསེངསྱུརུདཱགཾསོཾཉུང་། ༈སྲེྲེས་གུརགུམཧུཏུས འིམ། །ཏིཧཏགཙ་བེདབསནབྱསཔལབཏང། ($ །སེའཱེདབདུདརེམངོནསམནི། །སྤུ་རུབཐང་ཕོས" 


རྨ 


] 
,8:, ༄། 
ཧོ 1 ་ དི་བསུང་འཇམ་པོའི་བསིལ་དདེུརའྲོ། | །ཧ་ལ་ཤིག་གང་འ། ལྕེལ་ཡུནདུརྔགས་ཏེཡི་འདག །འདི་ཏིདབ་ལོམམེ་ཏོད། ། 

2 དམམཁྲིས་གཙྱསམཁྲིསརཱ་ཚཾག །ཨཚད། །གྲརྱི་ཙནད་།ར རྟཏིགཏརིགས་གསུ མ། ༈གསེན་མདུགཏུངབོང་དདཀརདམར། །ཆུ་སེའ་སཱནགསུམ་གང་ཆུང་ག་ཡའྱི། 


༦ ལྟ་བ ། །གཱངབར་ལྡནན་ཕགརེལ་ཐཿ ལབ། '༡ཅབ་ཡིང་དང ཅམཚྲསུགསྤེལ། ༥ཱཀརཏྡ་སྡེབ་ཐུརདཀར་སྱར་ལ། །སེ་ ངཝིང་གུངརུས་གུངགཉིས་ཕུལ་བཏང་། །གུརགཱམ་བསྣན་པའི་སེའདུ་ཝདང། །ལྟག་ལོ 
ཅགསོ་ས་བསན་གནོདམས་ུན་བྲངས། །དེས་ དེསཞི་ངེས་པརནདལསསྲལ་གྱུར། § བྱེ 
རུསེལྱྱིས་ཕུལ། ༥༣ དོག་སྩེརབར་ཤུན། །ཏིག་ཏ་ 


རིས ཡྷནམས་འྲར་སཁོན་ཅམགཏུར། །དེ་ །དེེས་གོངགྱིསོ སོང་སདེབས་ལ། ་ལ། །བརུའི་ལཱག་བྲབས་དགཔའ་སྔངས་རྫེས། །འབབསིལ་ཝནཔའི་ཏིག ཏལསཱནམར། བླ་གཅི 
རེབལས། བདུད་ཇེབླ་བའི་ཆུ་རྱུན་ནེ། །ས་ཐསེསཿ་དའ་བནད་ལེག་དམ ཐད ཁ་ ཁརྐསྲའིས་བྷ་ཞོད་ཐབས་ལའཕྲོབའིགད མཁབ། 
གགབམསས།༡༡༠༡༩༡༡ ༠༡༧༩ ༡༩༡༤༠༧༨༡༡༡༩༩༦༡༡༡༡༩༠༩༡༤༧༡༡༠༠༤༡༠༡༦༩༥༢༠༠༡༠༡༠༤༢གསས་ཀས༡༦༠༡༡༡༩༧༥༠༤ར༠༠༣༡༡༡ོ༡༤༢༤༥༩༡༢༡༩༧༡༧༥༩༢༠༤༠༡༨༤༠༡༤༡༤༨༨༠༠༠༠༤༤༠༥- ` ཱ ཡཿ = 


།རབཐསིའཛཿཚན་ཏིད། ཤབབཿཤིགཔས་འད་ས་གཡཁསཁ་མཐེ་དོད། །མུཁའ་འགོའ་བའི་གནས་རེནན་མསན། །ཅ་བ་གསེལ་དོག་པསདཅིའས་ཡད། ་།འདབམ་གཡུ་ལྦོར་བངབ 


ལང་ཁྱར་བཱས་ལ། 


།དུས་དངབསྙུན་ཏེབས་ལྲཔེ་བྲགམ། །བ་ཙ་བ་ཐུན་གསུམ་གུའ་ུམགི་ཝང་།' ། 


།བཤཀཀཿྱེར་ཤུཿགཐུཧཱ །རྭགསུམཐུན་ཕེའི་བབུཏ. ཅས 


སཱནར་ཾལ་ེེ 


བྱས་ལ་ཡུནདྭ་བྲསྟེནནོ། ། 


ཕུན་ལོ 


ཟས ༡༠་།༤་༠༩༨-༧༡༧༤-༡-༨༡༨-༡--༨༠པ༡༧པ༥པ༨-༡༩༧༤༢༩༣ཆརར༢༢༨-/༢ཉ 


དག་ཏུང་གསེརམེ་ཏོག །བསིལགསུམཀརསཱརབའི་ཕེ། །བློལྲ་གུཡེས་ཕུལ་ལ་གཏུང་། །གསེའམདོདབཅུད་ དཔཞེསྱབེ།།སཤསའིས་བྲགམསལའིབཏུཅི་ཡིན། ཏི །ཉམཔ་ཡིག་ལས། ཤལ་རྲབརུང།  །ལྕགས་ཕྱེརྣམསཞིར་ 
མཉམ་ལུ། །ཝེེས་གརུང་ཏིགདང་། དུ་གཏུ་འུམུ་ཧྱི་ཏང་ཀ། མེ ཚམས 1 ༈ཆམཉམ་ཤིབ་བཏགས་བུཿཡ་སུར། །ཐུཿ་འགོརེདེརངགིས་ུལ། ༈སུནའགྱངས་བཤེཧེུདསྭོམསལྡནཔཏབ། 
ཡང་ན་ཉིག་ཏ་བྱརདཔའི་སེང་། །གཡའ་ཅིམ་དདདུག་མོ་ཏང་། {ནིམཔ་གུརསུམ་བསན་ལ་བཏང་། ༈ །མཁིས་པཤ་ཡའི་བཅོས་གཡའ་ལི་བདུན་པདི། གཡའ་ཡིགསེའམདོག་ཐང་ཀ། ་ འཛན ཁས་པ་པའི་ གྷ རྐང་ཏོལ་སྦུར་བའུ 
སྒོལ་ཕུལ། །མཐིསནདཤེབདུནའདི་ཡིས་འཇོམས། །ཁྱདཔར་་ཡནག་པོ་སེལ། ིག་པདདད་ཐང་བལ། །སན་ུ་ཐོནབཐར་ུ་བསན། །ཅུ་རྐོལ་བུནལ་དགབརྔ་སྱད་། །གཏནདཔབ་སྡོངསན་གླགུལ་བསྡན། །གུངཊ 9 ་ 
བསྣན། །ཟཕྱུག་བུངན་ལས་དཀར་ཐལ་དྡོར་བསྟན། (།སཱེབ་ཤར་ན་ འོ་སཡེདཊའུཿའའཤིན་བཅུ དངལ་རབི་བསུན། །ཞེསདང་། ༈ གུུའབྲུམ་གིཔང་ཛྲཾརནདུ། པོདང་། །དོལམའིསཀསེར་ཧིལེ་ཏོག་ཏིག་ཏགསུས། །གཡུའ་ཁྱིརུདེརྭསན་་ 


པཿ 


།གཏུམ་བོང་དཀར། །ཐབྲགཞུན་བརཊཀདང་པྲེ་ཡངགུ། །སེ་འབུདུག་ཉུངཔྱེ་རཤུན་འབྲས་ངུ་གསུམ། །ཆཧོལས་ གངཔ་ ' ཕྱེད་ཆད་གངུཿནག་པོ་བསྣན། །གུརགཿ འར ཆི ཨའ །ཚད་རྟགསཆེནདེསྟེཔའཇིན་དཀར་བསྟན། ༩ བས 


ཤེ་ལ 


| །རླུང་རྟགས་ཆེ་ཨ་རུ་བརུ་དང་། །ལྕགས་བྱེགོ་ཡིན་ཐུནང་ཕྱེད་སྲེ་ཝེས་དང་། ༡༢༣༣ འཨུབྱི་ཏང་ཀ། །་ཤང་གསང་ཞུལསསོ། དེའིས་མཁྲིད་པ་ཤ་ཡའིནད་ལས་རྒྱལ། ¥ །མང་སྩོར་སྟེངདུ་དམ་ 
ངུབ་ཅངས། ཏ་ཐ །ས་མངྟ།་མམངང་ ག་བུརྱུ་གང་སུར་ཨུམཿྫནག་ཉི་ས། །ག་དུང་ཤིངསངརསངྱ་ཧནབ་ཤུཀ། །བསྡོལ་གང་ཆུ་སཕུལྦཟགཅིགཔརད་བསྟེན། ་ཞམའིས་པའིནན་རིགས་ཡིགྱང་སརབ་ སུག ྦ 
རོམས། 5 ིསེངདུའི། ཀ་འ གྲུསསྭ་གྱཅིདང། །  ་ ཅགཿདིས། ། རེ འམམཔ་པཛ་ ཐཱ གི་ག ཐེ དྲུ 


= 33 ཏྲ དཱ 


དི གས་ས ངི །བགསཅ་མའི་ཕབབས། ཀུན་ར ངའ ཀྲ མོས་པའི བདུད ཡིན། བི རི ་ ལཿ ཐེད ཆི 


| 
| 


པའྱི་སནམཆོགདམཔ་ནི། །སེ་བབ་བཟང་དགཿསྐར་བཟང་པོ་གསུམ། །ཤངཚད་ལིས་གངས་བིགསཚབ་གནུམ། །ཚ 


དགགས །དེས་ཨཱཿིསྭགཱ་ཛིཧུམཆོམཞུ་དང་། །གསེརམདོག་བཟདདྲུ 
ཤིང་ཚ་པི་པི་ ཟིན་ཇེནགཏེརམཛོདལས། ལེང། །རྱཚུབྱརྒདགོ་བེའི་བྲལ་པགཉིས། །ལལ་ཕུ ུད་དང་དབིམོང་ཅྭངཀ། །འཇུམའྲབས་སྤྱརབ་སེའྲ 


(ལུས་ནད་ཀུན་འཇོམསཔའི་སྙཞག་ཡི་ ནག་ིག་པོ། །ཁྱད་པར་དངག་འབྱེད་ལམེདྲད་བསྩེད། །ཡངན་ཅོང་ཞི་འཕྲུལཐལ་ངུ་བཛུའི་སྟེད། །སེའབྲིུ་ 


` །ཀནས་རཔེག་འབུབཞིལིསེང། ལ་ུན།ཞ༦༠༡༦༣༣༣༠ར །ཆམཉམ་ཞིབ་ཏབཨངྦཱའདབཙུད་ཅེས། །ཛྲགངས་བསུ་རམ་ཞུགས་ིང་དང་། །སྩགག་པདྲ་ྲབིས་ལོ་རིམས་ལྡནའདུག་ནད། །ཁྱད་པར་བད་ཀན་སེར་པོའི་་། 
ཟསསསའ་་ས་མ མ སས་ས་སས་སས་སས་་ ༧ ལེ ཀི (2 འ་འ ༡༡༨ བསོང ལེ ༢ ༡ ཅིང་འ (5 3 2:98 = 3 3 18 ིེེ་རེར6ལ122 ` `; ང་ཉ: 3 458 


སེྱགསམདས། །བུང་ལགྐུསས་ཞུ་ཉེན་དང་ལུགས་དྲ 


ཁྲ ཡལཕུགསམ་པོནཛུ་པྭའདང་། །ཅོངཞི་ནམསནིཤིབ་པརབཏགསང་འྱིེ། །འགོསདཅམདུཀརབཞིའགུར་བཏང་། །ཐོའ་ཨྲཁུའཚེར་ 
ངས་པོགསར་འཇམ་ཕུལ། །ཤགསར་ཆང་འཇམ་བཏང་ ལྷནཐབསཏྡེ་མིག་ལྟར་ ཞིངམལ་གོ་ གད (ཀྲེ །སྲུན་ །ྲེ་བཀྐགས་གྐར་ལའི་གསོའི། །ཕྱི་ཡིནདིརཱུལ་ལཱགས་ཧ་ བུརདྱེ། དངན དབ་ བི མཕོག་པ་ལཱར། དྲ དེསནའདིལ་ཀུན་ཕནཅེནཔོ་ཟེར། ། 
།ཾ།དབྲག །ཆང་སྣར་ རྭཐུནགཉིས་གཅིག་ཁུང་སོསསྐདདོ། བ །ཡངན༥ ༥ཐཕརིས་སཱནྣས་དང་། བྱི་ཏང་ཀདང་”་ 


སྣད 


ཀཱ 


་ 


། ཉན་།མེཉམས་ལསོགས་བད་ཀནཆང་རྒྱུད་ཅན། །མ་། ° 


ཅ་ཀ། །བླས སྣུན ལུན པས་མུམེདོད་ཉམས་པསོགས། །ཕོཔའིབདཀྲགངབམ་བུསསལ། ཟི 


ཀློ 


ཛཾ དི ཁྲ 


ལབ 
༢4 


༼ཌ༨༡༥༤༤༤༠༠༠༥༠།།ོོ་་ 


=&ོ་རརི0ི0ིསི་སི བབས་པ ཡོ འབ ཤི་ལོའའི་པ་ཉིརོ།། །་་གསེརྱསེསཏོག་སྤརརོ། །འོསོ་མྲབས་སེ་བའི་ས་ཏོགག་རབ་མ་བས་ད། །ཅོང་ཞྲིང་གདངལག་སདགའ ༡༨༦༢༢༥ོ-སཉོ་ ༤༠, ཚམ9་བ་ 
=, ཤོ །ནདལ་བསྟགས། །ཡངནགེའབུབཤཔའེསྙིང་ཉིདདུ། ༈རྱ་ཚཱགསེརིསེ་ཏོག་ས་རུང་། །དོམ་མཁྲིས་སེབཔེ་ཏོགགུངགུམ་བསྣད། །ཅེང་ཤིདྲུགདང་ལྟག །སཱདགསེརམདུདགཏར། །ཅོད་ཤིནོད་བཏུལ་ཨིད་ནསས། 


¡7 


ཀཀ 


པའ _ ཕོབའི་བདཀནནམ་སཱནནམ་གོསོང་ལྷ་མོང་ཅམརེབཏང་། ལྟོམ་འདྱོངསན་བཀུགནསམར་བཏར། ཐམ་པུལ་པེདབཏང་། ཆཏག་སཿཔཏཱང་། མའུ་བཟ ེ་ ༈་ཞུན་ལ ༥ཅང་ཞ འིསལམེལ་བྲསེགས་ལ་ཡེགས་པར་ གཡུད་རབའམཆང། 
བཟང་པོའིནང་དུ་ཚནམོ་བསྒུར་བདེའི་ཁུབ་བཞུངབའི་ཅིགས་མད་ཞིབཔར་བཏགས་ལ་ཆགསུམ། སེའྭབ་ཤིངཿསུག་སེལ་པིཔི་ལིང་འཆེག །རགྲུས་ཨྭ་རུ་དགོ། སྤེརྲསདེ གལང་ རོ ངོ རྣམས་པྱེམར་བྱས་བཅག་ཅི་གནས་བསྙེན་ལ་བུཅ་དཀ་ཿ ཅིསྟཿགས་པ་ 
།ུ་གོལ་ལམ་ཆངག་པའྲཕོད་ཀིས་ཛུལནས་བཏང་། པོ་བའིནད་གཞི་ཀུན་ལ་ཐབ། ༈ གཤན་ཡངཅོང་ཞིའི་ལྲ་བ་སུགདི། ོབྲིཤེལཁྲབབྲབོདག་ལ་པལ་དཀར་ལང་མཚོངབཅཤ ཡེགསཔ་རངོས་པདབྲསེགས་ཝལ། དམརའདོནྱབུསཔརུ་པོར་ 
4 པ་ཤཿརབྲ་ཕེདྷ་ལག་མ་ལབཅུགལལོག་ལོག་ཁལ་བའྱེས་འདུར་རེའོང་པས། དེལ་མུགང་ཐུན་གིག་བཏབལབོརཔབསག་ིག་ལའྲ་དུས་པས། _ དེལོངམདཔ་གང་འི་ནཔ་དྱེ་ུགསོ། ° །ཡང་ཅོང་ནིའཕྲུལ་ཐྲལྭ་ཁྱིང་ནངག་འདི་ལ། ཕ་ཅོང་བབངཔེ ་་ ། 
_།ྲིག་དཤམ་༦དུབས་ལ་འོབབང་ཅསརས་མུམ་ཅནས་གྱརམས་ལྔ་སམེཐུབ་པའིའདམ་ཅིསལནགསུམ་དེལ་བ་མམཐག་ེགསཔརཆོདོབདང། སཱང་སེས་མཚཤགངགཅིག་བྲསེགས་འིམེ་དོདདེའཕལས་གདབར་སོའ་བདེཅཡགིལེས་ || 
ད་པ ར་པ-བ ༤ ོ་་ག༡་་ར་ྙས་སང་གཏ་སེབཞེ༧མཆོ་འཛངི་ ཀའ ལས་འོ་སགསམགསས།།ི།།༤༤༢༤༦༡༤༠།༥༩༠༡༢༥༤༤༦ སསསསསསསསསས་ས་་སསསཔསཔིསསསསསསས རསས 


༠༩ 
: 


“་* 27 >”ཁའ་ 


༡༩-ས-----༡---""༨༨༠༢ར༨༩༩༩༧༠༡༡༤༧༤༤༨༢༧༠༩༤༤་ ༠༦ ༧༧༡༦-. 


4 


2 སས  ་ 


|ལེགས་པའབ གིགསབ། ༧༠༦༦ ཤི སུག་སྙེལ། ངཚཾ། ་ལིཔི་ཕེང་། བུ་ རམཚོས་གཅིགམས་ཞིབ་པརྱ་བས་ངའྱིེ ལ་ལྕརུསལྱ་གིས་ངུལ་ལ་བཏང། ཞིབཟན¦སིས་མདེལནྭསན་ཕིནུས་པས་ལ ཀླ 
རས 
ཅེ 
ཅཱ 


༡༡༤༤ ༢༦༤ 


| །ལྲ་བ་ལྔརྭབུངདོགས་ཡོད་དོ། སྣནཞུདས་ལོགར་ལཞམ་དྲད་བའོ། །སན་གཞནནས་བསྣོལས་པྲ་བནག་ཅིག་འོང་ཞི་བསེགས་བཟུན་གསུམ་བཏད། ༡ ཨོ །སྨནའདིས་ཕོབའི་ལེན་སོགས་བདཀནསུ་བོརིགསདྲུག་འཇྲོམསཔ།ང་ཕོབའི་གྲང 
ྦ རར ` ་ སིར ༧ ་། གངསྱོར་དང་། ༢ པསགོང་ ཁི ༧སྲདུར། ཛ 
| ྒ 


༤ ༢ ཆོག ¬ 


་ འཛོམསབ་རའགྱུ ཧར་རོ། །སབདིབཏརདཨ་གཉིད་ ལེནད ་ པིག ཀལང་བསེའ་ར་ ༨:85 ༢༦ བུག་པ་བུའོ། །སཱརའཿ དྲིབ་པྱེད་ ཙཾ སེན རྗེས་སུ་བ ལ་ཡི རཱ £ 
པས  །།།7།77ྕྕཿྕྔཿྨྣྕྔྕྔྫྗྫ77ྗཿྗཿྗ 66 ༤༢༡༠:༧༤ ༡༤༡༡༦༡༠༧-༨༧༢༧༡༨ ཨག") ཤཀ ཀུ 200.‰305 ® 35225//86)5;-) ^ིགྱིཆེ 


ཀྲཾ་།༽ ཅ ཅཅ 1: 


། „„ ༄༅ །སྩུངངོ་། །མབིས་བས་སྦགཔོའི་ཚདཔ་ཕྙེག་ཏེ་རྭ་རུ་ཚརུ་སངན་ཡངསཱནསྦོརབྱའོ། ༈ཅོངཞིའཕུབཨྱི་ལསཱཿཤེས་བྱམཿསྦྱརར འབོ ཤག ཉིས་བ རི་ ཙཤེབཟང་སའོམ་མ་དམབཏགས་བཅུབམམ་། 


¡ཧཾ སྐམ་པཆག་ཉིས། གི་མངགྦ་ཅི་ཙླཱནདཀརཔོ། །བཟང་དྲུག ༈ཧུ །སྤངལསེནཔོ། བཤཀ། ་ཏིགཏ། ་སེར་ཧིམེ་ཏོག །དརོ་ཞུང། བདང་དཀརཔོ། །སྲར་ར། །ཡནོསེྦཿརཡིད རཏ པོཔི་ལིང་། དྲནམསཆགཅིག་ཞིབབར་༥ 
ཿ ཏུགས་པའིས་བཇས ཞས ༢ པས ཁས། སྲུགཔའིཙབ། ༔བྲགསྨན་གསརཔ། ་གབ་ཚདམ་ལུསཔ། རུགཚད་ཉྭིངཔ། མཁེས་པ་ཤ་ཡ། ༧ཚདརིང་ཐམས་ཅདསེལ་བ ེུདདྲོ། གཱབཟས་བསིལ་པརཔུ། རུལ་”་ 
¡ླ ༡༨ སོད་ལམ་དྭག་ཤུལསངངོ། གངསྡོརརོ། །གསུམ་པསོམསྭསྟོརནི། ཅོང་ཞིབཟང་པོནས་ཙམཱན་ཙམདུ་བཛས་ཕའྲི་ཡེམཆང་བཟངཔོ་ལ་ལན་གཉིས་ཙམ་བྲསེལ་བའི་ཁུ་བདོར། ཤིབ་ཿམདུ་བཛུབས། ༥ 
| ར་པ །གཧཱན་ནམས་ལ་འྱགུའྲ་བཏཔ་ང། །ྨནན་འཱའུ། “སུག་སྣལ། པི་པི་ལིང། མཆུ ཏང ར བ་ཆེ ཞྱི རཕམོབ་ཡིད རྣམས་ ཅོངཤིའི་ཝ་འྱུག་པསཏངཔོ། ༈མཁྲཾས་གསཆེནསརུང གསེར་མདོག་བཏང། ཟཐྲག་ཤསཆེནསྱུ་ུུ་ ཅུ་བྲསན། ཟ་ལྟས་ ང་། 


དྭཏིཨགར་ བསྟན། ཀུག་ལས རེ མཿ 
¡_ ོར་ཌེས་གར་བསྟན། གུནལ་སཱནརྟབུརཊཨཆནཔ་རེབཉང། ི་ོ མ། ཙྭཀྣོསྱུ་ཅིས་ཕུལནག་བཏང་བསནདབདས་འིས་ཕོ་བརམཞུབལ་སོགསཔ་དཔའ་བུགསཞདསེགས་ནམསལ་ཤིནཿ་པ་ནནོ། ༈ 


གསོབ 


ྦ 


¡ 


སཆོ་བཔ། ། ད་གོང་མ ༈ཡུལ་ཧྲིགགཞས་ྱི་ཁབིན་གཅེས། ཚནགཅགི་ལབླསརབ་གཀ། ཛན །དགཞད་འཇོམས་བཀསབའེགཉེནྲོད། ུ་གདའཇོས་འེབྱདྱ 
པ་ 


--~-~-~--~.-~-༢ 


།ཕོ་བའི་བའིདད་ཡྱིརལ་པོ་བྷཞུ། །ཀརྦ་སཱརབ་ཨུང་ བརྡ གཉིསྦར་སྟོལ་དབུལ། ༈རུར་མྔཁིས་བད་ཀྩསཱྦགརངབཞིན་གུརཔའི་ནད། ༈ལྡནའདུས་དདྲ་ནམས་འཇོམས་པའི་བདུད་ཅི་ཡིན། རག ལྐག ཚག་ཐུལ། གཅེལ། ༈ 


༈ །སིཁུ་ 
ལུ་བསུག་ ས་ཞགཉྟེངཤོན་ཁོསཏཀའགསང་ གླ།ལཉི སེ་བུ་བདི་ དགང་པ། ༈ ཤིངཚཏེ་ཤིངབ་སྭཱཔི་པི་ལིང་། །གཟེམ་ཁུར་གུམ་སྦངགིརྟལ་བསྩོན། །གསོ་བྱེད་ཉིམའིདྱིལའཁོར་ཞེས་བྱ་འདི། །ཕུལ་ཕྱེད་རུ་སྐོལ་ཚནམོསྒབསའགའ་ཆང་།, །མཤུསྙནདང 
དབའོར༨མུཆུ། །མཁལམའི་གྲངབས་བོན༡མས་འཛགདང་། །རུས་མཁལ་རྐེདལ 


ང་དུབ་ཆུ 


ཡིགྲ་རུང་ལས། གཡས་པ གས 


¥ 
ངདབརུསོ་ཤུའ།།ཚེ་བྱུགཔལྱབགང་རོངསགང་སྲིན་དང། །ཟུསེརྦསངབ་བསྲ་གངཔའྲིསུལ་བུསོགས། ཤཐུངནདཀུན་ལདུསལབའིསེ་ལབུ། །ཅུད་ ¦ 
བམ ི་ུག། ༧།དཔསམགུནས་འཇོགཆསེ་འཚལ་འཇོམས། །ཕུས་ཐངས་ཉ་འདཚི་བཅུད་ལེན་འགུར། ། ༈ དྲནའཐིན་པས། ཕེབའི་གཤིའཇནྲསབིདརྐམགུས་ཅན། ་ བསྣལས། །ཏཱཀ་{ ¡ 
ཀྲུགས གོག་ཕ་བའི་མུགབསལཞི། །འུདའ་པགས་འདིདགཞནལ་འདུགག་ཉོས། །ཞེས་སོ། ༈ །བདཀནབས། གབས་ཁིགག་དྲངཔ སྔོངས ཅས དམར་བྲིད་ང གཞེ 


. 


 ་ 


།ཐིགསཀྱིས་ཚབ་སྤེམ། ཁུར་རྫས་ཕོ་བལནད་ཆགས་པའགོགས། ིདུས་བཙམས་ཆུསེར་སེལ། མིའིསོག་ཐལ་ཆིས་ནད་ཞེན་པའགོགས། འདི་བཤིབ་་པའིསན་ཡིན། ནམ་སངགིསཧྭིགསམ་པྩོང་ 
ཡཀ ཿརིསམཆིནཚདསེལ། །དམམྲིས་ཧིས་ཚུཁསོམ། ཡུང་བས་དངས་ཉིགསའྱེད། ཤདི་བཞི་པཁུད་པརྩ་ཅིསཱན་ཡིན། ཨ་ུརས་འདུ་བསོསས། ར་བདདྲ་གགིསདོན་ལྔསོདདགགིནདསེལ། ཙླཤནཅིས་དེན་ཚདསེལ། གི་ 
¦ ལང་གེསསྙཾ སོདཚད་སེལ། འདི་དགཐུནལོངགི་སཱན་ཡི རྩ བད་ཀན་སྡུག་པོལ་བསེ་ཡབསྭཿབུ་སླསུ་གྲ ཨཱངལ་ཕི་ལིངདང་སུར། དག་ལ་གིར་བལ་ཁྱུངརབངང་བསེའུདངསུར། ཁྲགཡཧོང་ལེནཱམནུ་རེའེ ༦ སོན་བ།ཀདང་སྤུར། ཨྭས་་ 
;{པཱཏིག་། ཏདྲུག་ུང་བོངདཀར་གསེར་བྱིམེ་ཏ ཏོག་དང་སྤར། དེརྣམས ཁ་སྒྱུརཙི་སཱན་ཡེན། ཤེསསོ། རཾ །བད་ཀུནལེ ཉམས་ཞེས་བྱབ། ཤརྟགཏའཁུ་སྙུགསྒེགཅིངའཁྲེད ཞབསམི་ལེན་པ་དག་ལནི། །འབུད་བུ་གསུམདང་ལལ་ཁུད། །ཚ་ 
བྲམ །ཧི་མཛགྐེསདག་ཡེརམ ༥ ༈སུག་སཱེལཔེར་དཀརྨནགགཏིས། ༈ཚྭསཱཚོགས་ཚདད་ | ` ` དད། ཀསུང་ཊགོ་བོའི་གེབནམས། ༈ཧིབབཏགས་གརཆང་རྟདང་སྙར། །ཕཾབའིསཱཾ སྩེནམས་རིཡ་ 
བཤིན་སེལ། ༈ །བདཀརྡེྲགའིབྱདནི། །ཆོངདི་ཟང་པོར་རུགར། །པིའིངབྲ་སུཕོབ་རིས། །ཐུན་འེདུར་དཀའདྡོག་པོག་ཅིག །ཅོངཞིཆག་ངོ༧་མདྲ. འཐལཇཿ་བབ་ རརྡུབས། ༈གཤན་གསུམ་ཞིཊཿཕལཛུ་རོལ་ཕུལ། །ཉེནདངཝུགས་ 


རཿ 


[ཀིགའཇོམས་བརབྱེད། བོས་བ །རྙུཉྩར་སཚསེ་ཛྲ་བ་དང་། །ཀརདྦགའགྱུར་ཅོརཞིནི། །བནིའུར་ེམའམརིལབུའདུང་། །ལེ་དྲུགགཅོང་ལམཆོག་ཤིས། །ཅོང་ཞིརྒོད་བཅུལཆགཅེག་ལ། །ཤཐལ།བདུཔེི་ཡིད། །ཤི པ་ར 
ཀུནྭས་སྦརུམརཾནམས། །བུན་༨ རེབུརམ་བཞིའགྱུར་སྩར། །བདརླུང་ལྟེན་དངལྱགསབྲེག་འཇོམས། །ཅེང་ཤེསྐ་སྩ སུ་ཉིསའྱགུརལ། །མཚུཔི་ལང་ཨརུ། །ཐུནརཀརདྲུགའགྱུཿ་སུར། །མཤུཔྲདནད་ུན་ལབ་ཝྔགས།  - 
བུ །ཧིྙུད་ཅེ་ང་ཞེ་དྲུག་བམཆོག །ྤྱ་སྲུགའཐབ་བའི་གླངཔྲབསལ། །ཅཾཕེསུམའགྲུར་ཨདུར། །རུཏཧྲུསྦྲར་བདེབསྟེར། ༈ཅཾངཾ ཞི་ཕུལ་གཔས་རུར། །པིལིང་དངྱིམོང་རྒྱམཚྭདང་། །བདྲ་ཞི།རབས་མེཉམས་སེས། །འཛུསེམ་་ ༠ 
སཿ གུལའགགས་ལསགས་ལ། །འཕྲུལ་གྱི་ཐལ་སཱནམཆེགཏུ་བཤད། །གཞན་ཡང་མཞུ་བད་ཀན་ལ། །ཅོང་ཤེུ་རརིསཛཙུརབབྱ། །གྲགས་རྒྱལ་ཏམས་ཡེག་བོདའོ། † །གརྣམས་ངག་བཀའ་རམ་ལས། ཅོང་ཞི་ཐྷ་བྲདགགསེརམདོག་ཚབ་] 
ཞ་བ །དཡིས་གངས་ཐིགས་ཤིངཚཚལ་དང་། །ལ་ཡུག་ཐལ་བརྣམསནི་ངོད་ཞི་མཏམ། །བཐང་པོས།་ཁབ། སུ་རནད་སྙེད།ྲིད་པི། །བད་ཀནྭལྡནའདུས་ནད་རིགས་མཐའ་དགལ། གཅེས་བཅས་བདབཅས་ ཕྱི་ཡེ་ནདི་སཱལ་ བདེབངསོ་མས་ལྡན་དི་ཉེནབབསས་ ་ 
འབུག་ཀྱང་ འདི་ ཁབསྐྱུར་བྱས་པ་ཡིན། འྭཿ ནྭ་ལཱ་བུར་འབྱེ། །ནང་ནད་ང་ 29: 2382 མཿ (26552༢ ཏཐཿ་གཿ །པད་ཀནཚ་བྱ་རས་པ་ཞིབེདཡ། མཐྲུ་སུསྟར་བུགསུམ་བ་ཟངངོ། . །ཁ གཞི་བ 
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རྭ 


-༣༨-༩༧༥༩༩༽ 


། །ལེནབ་ཤུཀ། །སྐུརུར་བསུནམཁྲིས་པའི་བཟང་པོ་ལ། །བོང་དཀརཏིག་ཏགསེརཅིལེ་ཏོག་བསྙུར། ༈རྣུངལ་ཛཱཏི་ཤིང་ཡུན་བའུ་ཚ། གརནགོནཿངནད་དང་བསུནལ་བཏད་། །སཾསསྱོརབ་བདེ་བུད རེ ! 
སྭོམས [ལྡནཞེས། །ཚགྲང་ནད་རིགས་ཁོང་ནད་སཱེ་བཞི་དང་། །གྲུམ་བུཚིགས་བྱེར་སཱིཾས ཡཱན་ངོམཚར་ཆེ། ༈སཱནགཏོང་ལོག་པའིེ ས་བ་འདིནཿ ལེད། .,ཟ།8ུ། དཀནསེལཔེདྲ་པོ་དུ་ཁོལ་མའི་སན། ༈རྒྱམཚད་ལིསའུ་སུ་ཁརུཆཱ། །བཅའྨ།དྲ་ ག | 
འབྲུ་བཤིསྟེང་བ སཱན། །རུཚོན་ཕུལ་བས་བད་ཀནནདཔི་ རེགས་ལ། ༈མཆོགཏུཔན་པ་རྡོར་ཕ་ལམ་ཡིན། ༈འཆིམེདག་ཡུལྱཧལ་ཡིལུབུདཀརབནི། ༈བྱང་ཕྱོགསཞོརའ འངནབོནྱི་ཏྣམཆལ། །བལུ་ཡུལ་ཀྲོད་ཀྱིསྒནི་ལེགས་བརབསྭོདཱ། ། 
ཅི ས་མས་ལན་པའི་ལྷ་བུ་གཞོནནུབསྩོན། །ཏ རའ ཡིན་བཟའ་ཤེ ཤེལ་དངས་དབུལ་བསྲོན། །འཇུ་ཀྱེད་ཛྫས་9ྱེ ༨༦ ༢ཁཿམ་པང་ ངུ སོགས་པར་དག་གིསྱལུགགཡོནབཅྱརྐ། བུསཏོག་།མེ་སེད་ཐམ་བཏིང་པ རེལ་དུ་བྲིད། །བཅའ་ལྷ། 
སོུརབའེ་ ཅོང་ཞི ཚད་ཀྱངདེ་ཡི་བུངས་དང་ བྱཱ པྱུར རྫང །རྡ་ཤེ་ལེགས་བཅུ་ལ་ ཇ་ དེདག་ ཡནཚྭ་ གུན་གྱི་ཡེུད ཆེ ༈ ཤིཔ་བཏགསམཇོའོཾསསཱས་ ་མཅུ་ ལ་བནྲར་༦མ། །རིལབུ་སཱནམ་ཙས་པ་ཙམ་དངིལ། ས སརིཀཕལ་གགལ་ །ཚཾགས་བྱས་རྟེན་ 
འཾ ལགཱིང་པོའིརབ་གནསང། །ཁ་ལྟེམགཾསཏིཾཾ ད་བཟང་དགཅྭས། ིཉིད་ཏེརིརང་ངཡརུསྐོལདྲདུལ། ༈ཡུ་ཊུཤ་དངབད་ཀནམཐའདག་སེལ། ༈དམུའོད་སུ་ཐྦ དགསྒོ་ཞིངསནྣ་མས་འྲང། སམགུལ་འགགས་ལྷེན་དང་ལུགསདྲག་་” 


226 
༡ 


ཆཱ 
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ཟླ 
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སོ རེ དོ་འ་གས་ནི། །བགསགནའཔེལ་པྕེནིགསེརས། ྲབངྱར་བམཅིནམཆེརྦསོའི་རགམ། །སང་ཟེགས་སྱགཅིང་སྔོའཁྲོགའབུང་། །ཐསསོམ་པན་ཡབ་ 
༄༅། །ལུགས་ནེ། །འགསྣན་འཕེལ་ཕྱེནཡིག་སེར་རྩ། །བང་རྒྱབམཆིནམཆེརསྔོ་ཞིང་སྐེམ། །སངེ་གླེགས་སུགཅིང་སྔོཁྲོག་འཁྱུང་། ཤུད། །ཐག་གྒོམ་སད་ཡབྦ་ བསོགས། ། 
ཞིདྲུགགོང་སྙེང་དུ། དཕདདགབཟིན་སྱར། ། །ལཱནའདུ་སཞུད་ ཐཾཿས་ འཇོམས་དོརྗེ་ཡིན། །དེདགགུ་ནཙི་ནད་ངོནི། །རྩལྟས་ཕྱུང་ཞིབའཇམ་ཅི་སྲེལ། །སྒན་ལའབའཇམ་རྫེརབ་ཅུ་བསྲགས། 


༈ །བོར་བུལས། ོང་ྲ་བྭ་བུཔ་བདུངས་པ་ནས་དང་བྲསསནསྲསངར་བངོས། ས་སི ཆང་ཞིམ་གསར་འབལ།བྲཔ་་ 


“༥ ༦ །ལྟོ་སེཆུ་ཚན་ཕུལ་བཏང་བས། ༈ཾ ཕཡཾ་སྱུག་ལནད་ དརྣམསྭ་སྔོན། † 


བ་ལྷསམ་དུ་བཅུག །དེའི་ འྱིསེམ་ཙྩི་བཞིན་བཏགས་པ་ངུ་ལུ་གང། 1 ཀུ ལུརགསེརམདོག་བཟང་བཅིག། ཀཐསེ་ཡབ་ཤཆེནསནྦུུ སཱསེའྦབཱ་སཱར་ རྭབུཔི་པེལངདལིས༔ ¦ ་སྐམཚལ་ལགས་ཤུན་སྲབཡེག།བོར 
དཀས ད་ཡག །ཞམ་ཀས།ས་བླསས་འ་ྔ་མསབརིན་ཡུཅས་པས་ལསྐི་ དུསས་མསཱདྲོ་ལྟེསྙེང་ལ་ཆུ་སྐོལ་ཕྱིས་ཕུལ་ལ་བཏངངོ། ༈པདཀནླསཱཝུགསེ་རྐགཨམ་འཇོམས་པའོ། 


༽ 


(ཐུནདུག་ཊཆེསཊསུགསཱེལ་ས་འབྲུཔི་ པ་ཡིངགསེམདས་འཞག་ཐུན་བཟངརྱ་སལཀར་ཅིའདོརདང་བཅས་པེརཆུནལ་ཅིས་ལྟེསྟེངལ་ཇུལལོ། ༈ །ཡད་ནརྡ་འུནཤིབ་བཏགསབུ་ཞཁུར ཤ།རདབུས་རིལ་བུསྐན་ཙམ་ཝ8མཔདྡན། །ནང་ 


ཤཱ༥ཞད་ 


' 

རའ །བཏཀྩསསར་ ལྷ ། 

རའདི་ནམས་ཞིབ་པར་བཏགས། ལང་ 
་ཏིས་གཉིས་ །བྲད༧རུ་སྨུཔསྩུ་གྐན། 


ྦ 


: 
¦ 
ཙཱ 
༡༤༤༨ 
༦ 


་ྒཀཨ་་ངྲཀ་ པ༥པ པས ྣ ཛྷ ུ ་‹ 
རཱ ཏང་ཞིངཕིནས་བཤིགཔ་ལ། མཚཱ་4ིནསགས་གསརཔ་ལ། རོག་ཡིུ་འགོནཕུ་བསདྲེལ། ཅེནལང།དདཔབར་བརྡུགས། བབསྒུལ་ཞིངམ༡ེ་པའིཚུལདུ་བྱ། ཕྱར ནཅསའདོལཟོད། ༈མཞུ་ལྷེནསོགས་འབུཡཡཡེཡ་ཆོག། 
། ་ ༈མ་ཉེསནསྟཏིང་སྐོརྩ་བསརེསལ། །སྦུངས་སྱུགསག།ངིག་བཏང་བ་ཡིན། །དརས་ཕབའི་མྲེདདགུསོ། | ༈ལྷེན་གསབ་ཁ་གསུམསེ་ཡེསམནན། །བད་ཀན་ལུགསདྲེགགསོབལ། །དེལཞིདངུྨྱང་བ་གཉིས། ཞི། 
ྦ བ་བདུད་རྩི་གངས་ཐིགསདང་། །སཱསདསེའབུ་སྭརྨར། །གའ་ཕུ་རམསྦརནས་ཧི། །ཞིབ་བཏགས་ཁྲེམ་བུ རེརེ་བཏང། །དེ་ཟོས་ཇྗེས་སྭཚུསལ་ལ་ཏབ། ༈ལྕགས་དླེཀཅནལ་སོག་སེར་དོ། །ཡངནཐེརཚབ་གསུས། ཤད་ལེས་ཤིངཆཔཾཔེ་ཡིང་།། 
ཤཱ 


།སུག་སྡེལ་ཀར་སྤར་བདེ། །བདུད་ཛི་ཉཱ་ཡེ་ཉྱེ་མ་དིན། །ལྕགས་དྲྭགུནད་ལ་བདུད་ཅིའདྲ། ཀརུག།སངདེག་ཅེས་དུའི་མཚན་ཉིདནི། དོ་པ་པོ་གཡོགཔ་བདྲ། །བཅོས་ཐབསྣ་ གསྲ་དེགྲཚེ་བཅདཇེས། །ཅོང་ཞིནྒད་བཏུལསལ་མེས་ཅོས་་་ 
།བརབསྲེགས། ཤེ དབ་བརངཔཔསུདགཔལྱ་བོདབན། །ཨང་བདངབ་པ་འདད་པུ་རཾ། ,།ཤེསཔའི་སྣོཌ་སྡེའདིས། ལུགས་དྭག་བཤུས་ལད་རྗེས་བཤའ་སྙུགདུ། སས ཤིདཀའ་ཕོ་གསང་མདུཉཅུ་པ་ ཡེ་ཡེས་བསག སེ 
}འབྲུའིཤྱེམསམདྲོད་བསྐྱེད། ༈ 


ཆའ རར 


།བད་ཀན་ལྕགསཱ་..་ཕུག་གེས་བཅོས་སྐབཕཡ་ཏྟ་ དྲེགནདའ ཞི ༈འིཊ་ཆེན་ལཱགསཁུའི་སྣ ཕྱཾཿ་དབུ། ེྗེསཊཾཔེའི་བ ལིས ཕྱུ །ལྷེན་ལ་བཕྲུལྱི་ཐྲལ་སྦོརྱ། །བད་ཀནསྭདདུའ་སིམ་པནེ། །གཞོན་་“ 


༡ ྲག། ༈དབང་ཅན་རྱིནད་ཡིནབས། །བདགན་འརད་ུང་བན། །འབྲཡངདཔསངབྱུངཔ་ཡན། ྲསད་ཤསེད་ཀ་ཡན། །ཕཔལ་གྲ་ཞུང་ལས། རུང་ནདམིནསྔའིསནདམིཚ་ལ། །བདཀན་མེདནྲ་གངབ་་ 
པ {ལད་དུང་གི་གའབམ་ལསོགསང་པིསཱནཔྱ། སབུུ་ཐལྦར་འགོན་ཐལ་དང་། །དུ་ཐལསྨོན་ཤིངཐ་ལ་བདང་། ཤཔེགབན་ཐལ་བ་ཅོང་ ཞིའི་ཐལ། ༈དྡཐུལ་གོཐལ་དང་སྤྱར་བ། །ཐལ་བ་བརྒྱད་སྦྱོར་སེའབྲུར་བཅས།  པླགན་ 
: ¡ཱགསདྲེགནད་རིགས་དང་། །མཞུ་བལ་བདུད་ཙི་འདྭ།  § །བད་ཀུན་མགུལའགགས་གསོ་བལ། ༈ས་མེན་རྡཾམིནགདུང་གསེབ་ཁྱིགླ་སྣང་དང་།  བོདཀརཔི་ལིང་ ཞཐགསཐལ་ རྒྱ་ཚླ་བརུ་ཱ། །འཐུམ་ནུ་དུག་ ཨའཐབརྐསས། །གདུསུཁུ་ 
ན་པ་ར་ནུ་མ་ཡ་ར་དགཏུ་བཏང་། །དེསེ་མགུལའགགསནདལས་སོལ་བ་ཡིན། །འཕགས་ཡུལ་གུབཐོབམི་ཏཛཀིལ། །ཡེ་ཤེསམཁའ་འགྲོས་གནང་བའི་མནངགགོ། ' 


(ཏཾ 
ཿཿ ནི་བཟངར་ པོགཏུངབསྲབུ། ༈འེཡིཧིས་འྱགུརཀ་པབཏང། གདེགསུམ་ཞིབུབཏགས་པ་དེ། །ས་དེགྲེ་བར་ཐུན་ངེའཐུད། གགྲོ་བུང་ གློ་སྒརཐཚཆ༨་འདེབས། 
 ཏོགྱབུབལ་ཐུནག་ཅིག་དང་། །ངོར་ཞི་བཟང་པོ་ཐུནགཉིས་བཏང་། སྐན ཞྭགཉིསནམས། ༈གཏས་ལོནིབོབ པའིངེས། 


| ༠ 


།ཡང་ཅིག་བད་ཀནཡགུལ་འགགས་ལ། །ཛ་སྤེལ་ལའི་ཉིསའྱནུ ནེ ད། | 


 ་་ 


== 


།ཤག་བཅུ་འདསནསསེས་པ་ཡེན། །གྲེ་བའགགསཆངབས་ཆེང་ལ། །ཡུལ" 
།གྲེ་བར་སྤོ་ྗེས་སྐྱེལ་བ་ཡེན། ཉནྨོདྱུངགཱ་སཱན་གོང་དངམ་ཐུན། ལགདག་ཅིག་བདཀནམགུལ་འགགང་། 


ལ། །སྭཱ་དང་ལདང་མགས་དང་གསུམ། །ལྣ དིངང་ཞི་ཡལ་གངདང་། ༈ཨྭ་ཟུསེ་མདོག་མཛོཚ་དང་། །ཧར་བའིཁྗམསྲད་ནམས། ༈ཕརལ་ཧོོང་འེམ་རབཏང་། །ལཞིའཕགསཔ་འཇཿདཔལསོམ། ་ཐཱགསནི། ཨོཾ་ཡགསོད། ཨིག 
ད །ལམསོད། ལིསོད། གནམ་ལུགས་དོརཅེ་འབབུ། ཅེས་པྭ་སནགདབབཐུདྡདུ་གྲཞུག ༈ཇེ་བཙུནསི་དཛོཀཾདང། ཁོཕུ་ལྭའིགདམས་པམནངགཔོ་ཏིདམརཔོའི་ལུགས། ༈ རནའཇིནལས། ་གདལོངས་སྐེདྤཚལམངེསཱྩདརུངས། ། 
ཨ་གརསྙིག་བའྲདི་བསུང་འཕོབ་འེགདོང་། ཉངགྡང་ཕུངངམ་ལུམཅིའིམདོག་ལྟར་དཀར། རྣང་བཟབཔི་ཡིང་ལིཤིའྲ་རུས་གངབའི། །དཔག་བསམ་ཤིངགི་ཁྱརན་བཅས་པ་ལ། །གཏན་འཇོམས་དང་དཀར་གཡོབཕེང་ ཅག ཐ་ཡུམ་ ་ཐོགས་བཞིདཔ།། ྕ 
ཐལ་ཚཱས༡མ་འཐབ་པའི་མགུལ་འགགསསེལ། དབར །འ་སླཱརྒསས་བྲརུ་དགསལ། །པོ་བའིགཞི་རིཛྫས་བིདར་གདུགས་ཅན། འཐས་བགསུག ར་དམར །མའི་ཅོང་བུའྱིམགས་ སབ ཆིཿངྱས་ ང་བ ལས། །འུཀ་ཕོའྱི་སཱགསོགསཝུག་ 
བསྔ་ལཞི། །ཁྱད་འབགས་འད་འདྲ་གཞནལའདྲུགགཝ་གཱོས། ༈རསའིདཱ་རྦབས་ལབུགས་པའི་དབུས། །གསེའ་གྱི་ སེ་ཁབྲུ་བཞི། བུརསུམ་ ཝ་ མི་ཕོརྔམ་དཇྲིད་ཝནཱ། །དེམ་ ཅེ པེ བུཟུགས་དཀརཆིབས་སུཌིབ། ནགྲབ་རོགཔ་ཟོརཤབྲིད། །ལྭགསདྲེག་རིགས། 
ཟློག བ གུར་གུམ་ མཚའ ཆ བཀྲསུལགསོལ། ༈ཚནདེ་དྲེལ ༡ པིསི་ཕིང་ འོད འཐོང་ ཆོགམོགསོལ། འེ འོ འདུལ་ གཿ སྒོ་བཕྲེགསགཔ་བམེ། མཐྲེས་ ༈དྲི་བཟབ་དྲོས་..རཀར །བུགག་ཡོནདུའཛིན། རཱི །འཚིརྱའྭདླ་ ཊསསསགགསཔས་ ཤི 


༤ 


༡ ༡༡ རི 


༡༠༠༩ ཅས 
ས་ག་དེ །རྱུག། ས་བུག་བྲར་དབ། །སེུ་པི་ལིང་ཅོང་ཤིཁ་ 


གུན་གཏི་ཏྱིས་ ྱབསེས་སྐད། ཆིགས་པ་བདནབདཔ་ནནནས་བུརདུཆོནགང་གིསརབསགསོ། རཾ །ཐོར་ཐུལས། འོལ་བུཿུ་དགའ་ངའི་མོང་གྲསབ། །མུཐི་ཝོང་འོསབླ་བགྭསུམ། །སྟག་ཤཨརུ་སཱང་རྒྱན་གསུམ། ་ ཅོཞིབྱརུཧཱདྲལས། ྲ 
ཱལ་དམརགདཡ་དང་། །གྲང་བརབ་སྦྱརཆགྲཔཆམཉམལ། ཤསཱནུབསྡེབས་བཏངབདཀནཔྩ་པཱབ་གི། །རངས་བསྲེནདབྲིབ་གདོནརྩེནཔསེལ། # $ །རྒྱལ་བམཐེ པདགདེལ་སུས་པས་འདད། །མིདའྱབརནདརིགས་བཅོབྱརད་བཅོས ""¡ | 
།ཐབས་བ ཤད། །རྣམ་གངས་མཁཡང ངཚའགགས་གྲབའགགས་གཉིས། ་སྟོརཿམགགས་བབངབཀ ཁང་བཏབ་འབོད། ༈བྱངའགགས་བཐངདྲགྲངོད་གསུམདབའཔོམརུངས། ༩།བསེརུཧྱརུཏཱཊྣུན་ཀར། །ག་བུནབསེ་ཡབ་དཱརདཔའང་ ; 
བཞི །ཨ་རུརེརལ་ཤི་པཛྱཾརྦབཞི། །གྲཚི་ཀར་སྦྱར་བསཚའགུགསསེལ། ༈ །གཔསེལ་ཚྭས་ཚོགསཚྱརརཱདང་། །ཧྱསཚཱལཆལད་ཀརཔིརད།རནག་པིཉེས། ཤྭགླག་ཞུན་སེའབྲུཔེ་ལི་པཞང་ཅམཞིག ཿ ྲགགསྔ་པ་འཅོང་ 
ཞཾདང། - ཅལ ཙ་ཁད་ཡགས་པ་བུས་ ལ། ཀྱམས་པ ཟེད དུལ དང ༤ འགྲས ཤུ ཇིང བུཔི་ལེངཅོང་ཞི་ཁཛྫུར ; །ཀར་སཱར་དང་ ངགུམི་བདྷེསུག་པ་སེལ། 


ཧཱ །ཅ ཅོང་ཞིསེཿ འུ་དཔདིཔཔེ་ལེང། །འརུ་ 


དུ རླད །བཟཀྱརཔོམཆི་ནཔ་གཉིས།། ལགཔ ཤངགཟེརདང་བངོ་བུས།།དེའབུསའེདབབེ། །ཞངོསྱ་་ཧིངཟིག་གབདྲལས། །ཡགས་པའིདཔགྲ་བུའ། | 
ཨཱཾ་ཧྱ། ༈ཾ མིད་འབྱར་བཅོས་ཐབས་ཕདམ་པརིན་བོཆེའི་མནངག་ལ། རེདབྱབ་རདང་ཕཐོག་བཅོས་པན། །ཐོགམརགསུངརབྲ་འོག་འདོནདང། །དྱ་ཅིལ་འཁེརཞལ་སུར་ཚཚདང་། །མཆོདགཏོརྱུ་ཉིནལ་སོགསཔའི། །རིམ་གཞིངས། 

མཛད་བྱ། །དེནས་སྙན་གྱི་སྦུར་ཐབས་ལདོ་མཁྲིས་གི་ཝང་གྲཅི་རུ་ཨཱབཐྲངདྲགདང་བརུ་པོ་ཞིབ་པར་བཏགས་ལཞངས་པརྔ་མོརགཡགའོྲ ོག་པོ་སདངབ་མ་ཞགཔྲས་ྱསབཅདཔའྲིའུ་གྲདནསྲ་ཕལ་གངཿསྱགིས། སྨནཐུཧཱཆེཆཱུང་འབྲིངགསུམ་བཟོས་ | ° 
¦ „ ༨\ ཆེབདེགཡགག་གིས་དེད་རུབ་དུ་ཆང་རྒན་ཏིང་ཁུ་ཕོརགང་གིས་དེད། དེ་བཞིནདྲ་པདཛན་རུ་བདངའབྲིངབ་གཏིས་ཡང་། ནབམགཉིས་ལའིནབཞིནབཏུད། གོསྐ་དནསྦོང། ་ཝས་དྱརད་ཆེནབ། ནདཔྲ་ཤེས་པྭ་ལུད་ཡནནསཔུརཔོང 
, ,/ཛ ཟིད ༨༥༽དང། འེ་ཕེདཿམ་ སྙནརྟ་ཡང་པེ ཧེུད་ཙམ་ཅིགཆོག ་ཤཾཧུཾང་སཱན་ཐུན་རེའེས་ཁྱང་ཐུ་ བསྲིད། 1 ་བཟང་ རྲུགའྲད པྤསཐུག སུམདང་ཚབ་གསུམ། །སྭགྱ་ཁྲུང་བཞཾྐང སུམ་རགྲུག་བུདང། ཏགསེང། སདུཀརདནུཔཔ་གདུན། དུད ¦ | 
. (རེ་ཤིང༧ོད་ཞིདང། །སེ་འབུ་མང སྱོར་ུམཅུའོ་ལནི། ་།བད་ །ནཡིད་ར་ར་དང་དི་ཕོ་ཐོག་དང་ །འཐབ་པཔ་ཅུངལ་སོག །སྭ་ཀུན་ལ་ཕན། །སྙནབརྒྱུད་ཞལ་གདམས་ཚིག་ ཀམ་པ བེ སེེརུ་ཁཊནོདདག། ལུག་མེག། ཙིན བརྒུད་འདི། ཅུབ 


༡༨༡༨༨༠༠༤༤-༡༡-༡-------༢༠༡༨༩༠༩༢༠༧༡མམ༦༤༨ 


ཤུ 


ཕོངས་པས་ཡི་གེར་བཀོད། $ །ཡང་ལུགསགཅིག་ལ། ཅུགད། གུརགུམ། ལི་ཤི། སུགསྙེལ། ཛཱཏི། ཀཀོལ། སཱ་སྩདམར། པིཔེའིད། པོང 
རྱམཚ། ཁྲརྲུམ། བསེེརུ། ཆུརུ། རྒོད། ནམཡཁའ་ཁྲུབགིཡེ་ཏག །དཔའཔེསེར། །ཡུངབམེརཔེ། ༤ནྡནདཀརདམརགཉིས། “ལ་པ | རེརལ། དུཿ་ྱིད། ཨི ཤིངཛ། །ཅང་ཞི། ང་མཱས་སྟཾབས་དང་བསུན་། 
སྙནརྣམས་ཞི་གཏུ་བུལ་ལ་སྨཱནབུན་ངན་པོ་བྱས་ལུཿ སྣེལ་ཅིས་ཕུལལེ། །སཱརེུས་ུ་ཡང་རུ་པཾ ལྱཡིསདེད། ་སབསསུདརདམརཔོ་རྩི་ཅན་ཨིནང་ད་སགྲི རབཟགནུམ་ཙམ་ལྱསས་ལདཔཟད་དངནདཔའི་སནས་ ལ་ཡང ་ ཟུང་ངོ། 
ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། ཤིང་ཀུ ཀུན། དམམཁྲིས། ལོགླས་ོངངད་གས བ་ཞི་བ བསཏར།ས་དཔུ་བཟ སྭེབད་བགསནས་མབང ཤངཙས་ཤས་ལར་།ད ས་ནསྦརཡཔ་ྟདས་རདངཔབླབ པས དེནི་ 


མཁེ 'བཁྲག་དགསྱུག་པ་དང་། 


ྲ 


. 


མཆོགྱཏ་ཐབ་བོ། ༈ །བད་ཀན །ནྭ་སཱགཔའི་བཅས་སརལ། གཙོབྲ་ཤྲུགག་དཀུརཔོལ། །ཛལ་བུལཏགཡ་རུར། །སེཏེས་སའྲབཔ་པིཡིང། །རུ་ཏདང་ནིབྱྒྱད་སྣོར་འདིས། །བད་ཀནཿ་ཡཱག་བསོགས་དང། །ཕོབྲའི་ལྤའ་ལན་བདང་། ཊ 
།དཱགའིགསརྟགཏུསེས་པ་ལ། །སུནམཆོགའདིཧེའ་བཏངབ་མཆོག །འདེགཞནལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །བདགཔལ་པོམཁས་པའིབྱད་ཆེས་ཡིན། '༈ །རིན་ཆེན་གཏིརམཛོདལལས། ནུས་མཆོག་ཅོང་¡ 


= + 


་ ཿཨརུར། བདུག སྒུ་རུར། བོངངནགཔོ། རུརྟ། ཆུདག །ྤཅེ། རྨ {, 
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ཛྡ 
ནཱ 
! 
¦ 
རཾ 


པའ །ཞིྲེ་གཔལ། །རིནཆེན་ལུགསྲགསུལ་གདས་ར། །གཉེན་པོ་གསུམནོ་བུནརེ་རེ། །སྤུར་བཟླ་ཤེལཆུངཇུསྟེ། །བདསུུགགཡུལ་ལསུ་རྒྱལབརའགྱུར། །གཡུརིང་བདུན་པའིསྩོ་པིནི། ཡུགས ང་། ! 
དྷ ཅྩུགངགུར་གུམདང། །ཨཱཏྔལ་བ་ཤཀདངཔྲི་ཡང་ཀུ། །བྲག་ཞུནཀརསྔརཕ་རུསོལ་ཕུལ། །མིག་རྐམའསྟོད་རྒྱངས་མཆིནའགྲམསམཆིནསྟང་གཟེར། །སྲུགཔོདུགགིནདལམཆོགཏུ་ཕན། །སྩོངསམཆོགསུའསྲུག་པོའིཿཁྤམུའཊ| ` 
ལ།ལཿ ། ཐདད་ྲབག་ཞུནམཐེབ་རིགས་ཙ་མལའིཚད། ༈རུཏ ཤདཱག་འདེ་འཇིགས་འགོནབུའེ། །གྲ་གུ་རྲ་འདན་རོགདོག་པོལ། །གསེརམདོག་གཅིག་དང་ྱརདཚི་སུནཆེནཔྷཿང་། །བསེ་སབསུར་བུ་བཞི་མ་བྲསེས་པཞི། : :ཀམཛོ་ 
ྨ་ འདམ་བཏགས་རེལ་བྲསནམཙམ། །གཏོངདུས་མང་ུང་ལོ་བྲསསེ་དང་། །ནསོདས་གིནནད་སེབས་སྤར་ལ་བཏང་། ཐབཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའིདྱྱི་རྭཉེནཔོ ཉཡིན། ༈ལྷགཔའ་སྣུག་པོའྲི་ནད་ཀྱི་སྱོངས་ལམཆོག ` ཤདིཞཾཡཕགཏ་པ་་, 
ཀྭསྲུཔ་མན་ངག་ཡིན། །ཡངནསེ་ཁུ་ནཔ་གསུམ། ཀཿཏིསུགྲསལ་ཀཀོལ། ༈ཐར་གྲུམ་ཤིངཚཨ་རུར། །ཟིརྒྱམྭ་བརུ་འཾ། །བུརམསུཔལརུ་ཚན་ཕུམ། -ཤའ་ངུདཀའ་དང་གཨི་བདེ་སེལ། . ༈ །འདུཔྟུ ཡུའཇོམས་ཞེས་བྱབ།།ཡྲིད 

༢ རྱམ་པ་བས་ཁཛུར་ུངས་སབབན་འདུག་པའྱི་ཟབ་ ༡པས་ཡིག་ུཊཕོབ་ཅན་པས་ ཆ་ལ་པ། བྱུབྱུ་དརཱ་ལ་ཁུས་དང་། །ལམ་རབཛཙུན་མོ་གུར་གྱུམ་ཟི་ཡངཿ་དང་། ༈སེ་དད་འདསང་ཁངརེ། །པིཔི་ལིངྱ་ཕེད་ཏགསུམསྦར། ༈ཚཾ་ཀེམས་རིག་པས་ ཤཤསཨ་པ་འི ༤* ¦ 
ཤ༡ཆོང་ཡེག་ཞེཉ༩ ‰ང58%252ཕ.ང ¥: 


བནཡ ཊེ 


ཿ £ 
° 7 


ཐུ ⁄' 
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༢ 9 ྒ ཱ ཐའ ¬ ༡༡༢ མོ ༤༡ ས་ས ༢༡༡༡ ཟགས ཞུབ ཉུ] 
རབ ༩ །ལབསུགས། + ག་པོ་བ འིགཟེཟབལ། །དྲུགསེར་གཉེནབོང་སུམ། །བགཞུནགསེརམདོག་རུསོལ་ཕུལ། །འནག་སུམཕི་སདི་བད་པསྟེར། ༈ །ལླུག་པོགྲང་བསམགོཔྱིམས་ལ། ཀུར་ཕུམ་༩་ 
་ྷ ༨-- ༨༤ ༧ ཆེ རེ 


ར་ ༄ 7 ༥ ༦༽ ༢ དྲ་འའས།ང་ ད་པ་འ ༩༤ ˆ 
སེའྲ་བ་སུགལེལ་པི་ལི་མིང་། །^ སརྲ་ཡུ སུབ་ཤཀ། །ཨུཏཱལ་པུཾ།ཧུ་ གྲར ༨ ཕུག གུལྭསང་ཿ་་ ཡཡས། ལུགཔོའཐབཔ་སཱང་དརཔྱེད། །དྷརྨསྭ ཡིག།ཁྱད་ ® 
། 
| 


།བསེ་ཡབ་པཅུགཿ མགོོར་བཞི། །གསེ་ཡབ་ བཟུསུ་ཤིངཛད་པ། ཐལམུང་ ཱ 
ས་པ །བསེ་ཡ བསྟརབུསུདང། །སེའདུཤིདཚ་པེ་ལིང། གྲཔབང་དུས།ཨཿ མྭཏ༔ལ་ཀར་སྦུར། །འདུནདདཾགཔོིའཇོམ། 


། 
ྭུ དྲ ས ར་ཐ ས་ཆ ཨཿཁསཔ། ། ྦ 
བསན་པའིསེའྲབུའིསང་། །གཏུན་པའི་སཱན་གསུ་མྲས་མུ་དང་། །གློ་ཟུཊསུར་བྱརུ་ཁོལ་དབུལ། །ཨཱད་བསཱིངསན་པནཔར་དེས། ༈ །རཿདགཔའི་སེང་དནི། །ཀ་པང་གུར་དུཆྦབགཞུད་བསུན། །སུག་པོའིཚབསྟོད་བཞུསསེལ། ཟ1་ 
སྱ ༄ 
| རའ § །ག་སེཟམདོག་བཅོྱིརདཔོ པབནི། ཕྲི ་ གཞུནདད། 
རར 


ཏེ །༣ གངས ཤེསཔ་བབུ། † མ་ེ་ང་ག།། རགུམ་བགཞུནབསེབ། །ཡང་ནགེའབུསུར་བ་སྱདུ། ཤདིགསི་འབུམརུཀངྱ་ཡུ་ལབཏད། །ཅོཿཞི་བཟངདྲག་འུར་བྲག་ཞུན་དང་། །འབུས་གསུམགཏིནཔོ་ 
དདུཿདསའབགསུམ། །མེ་ཡཉཿགྲཏ་ལེ་ཤཀ། 2 ་ །ཙོང་ཞིཉེར་ ཉན སྷུ་བེཊསྩར་ ཝྔབད་ཀནཕྱསེར་དང་། །སཱགཔོམ་ཇུས་འངོམས་པའི་ལྤི་སུན་ཡིན། ༈ཚད་སྟོབས་ཆེན་ཅ༣ྣནགི་ཡང་བསུན། [' 
ཐསསས་ ཇི ཇརྦཝཝཿཟ་༣༅མ་སས་ས་་ས་་པོ་ཅསསས་པས་པ་པི་པ་སསས་་་་ རསས མ་མས་ལ་འ་་ ལམ ར་སམ རས བ་ས ༠༤༨༥༥པྨཡས་་བསསསས་སས་་པས་སབསསསསསསསསསསསསས་རམསསསས་ས་ས་ 


ཡངནྭསག་པོའི་གསུལ་ལསྣ་རམ་ཧལ་ལམ། སད གསཅོང་ཞིཉེརགཅིག་ཅེས་གགསཔ། ཅོངཞིསེའབུསུགསེལ་པིཔི་ཡིད། རམནུའྦསཱ་གླུའལྲཔེ་ཡང་ཀུ། །བས་ཡདསྟ་་བྱུས་དུབ་ཤཀ། ཨངུགས་འནོདགུངབངང་༽ ྷ 
ཏིགཏྭརྙརརཱནད་མར། །བགཞུནལསོགསསརབབསམ་ཐོརྱརུདདྲས། །ཞལ་ཤེསཔ་ཞིནད་མཞོརབསྙནཱགུརནཾ། ཐབུངཚནུ་སླུརསབྲེསཔ་རྱབཤའལྷུག །ཕེམའིནསོཊད་བྲུགས་ཧིང་ཚིགས་བན། །བྲག་མཁྲི་སཕོགར་ › 


།ལྕུགཔེརྒྱསདང་གབཅིང་འཁུགས་པདང། ༈རངགཞནགནའཊུཧེན་ཅེང་ཧེངཔ་སོགས། །འདུས་ནདསུག་པོའི་རེགས་ཅིརླ་ནགཅིག་ཡིན། །ཡངནགིཝང་ཚྲུདཀར་དམར་དང། ༈སངན་གྲམ་ཏིགས།ེེ་པ། རར 
སལག་ཆིསཏོག རེ་ས ལས ༈རྭ་རུདུ་གང་གུར་གུམསྦརབ་ཡི། །གྲ་དཆེདམེ་ཏོག་བཅོང་རྒྱད་ཅེས་གྲགས་བ། ༈མཆིརྤབྲགསྱུག་བརྒྱས་པསེལ་བའི་མཆོག ༈ཡང་ན་གངསཝིགས་ཨརྲགཤུནད། { , 
=: །ན་ འསུབསེ་ཡབ་ཨྭཱཏཱལསན། །དོམམཁྲིས་ཡུངབ་བུང་ཅདིརེནདང་། །བཟའདྲགཀརསྣརརིམ་པགཁསྱད་པདར། །བདུཤཙིབསིལ་བའི་ཅུ་དུན་ཞེས་བསེ། །འཁྲོག་ཐུརའིལུ་མ་བྱེད་རྭབ་ཐས་དགྲི། །རུ་ཙཔུལ་ 

བཤིག །མོམཆིན་གརགནས་ཏགས་གཉིསཁདེེས་བན། ༈རྡ་བཱངག།ཏརྡཅེསྭཕྱིརཱདས་འྲབུ་བཞིའི། །ཧེངདྲུ་ཚྭཱ་གྲསམདང་རྲོང་ཀ། #ག ༨ །ཨཱཏྤལ་དྲག་ཞུན་ཅོང་ཤི་བསྟན་བ་དང་།  ། 


ཆུ  འའི་ཡིངདཔུར། ཀོ་ིལ་རཱསེ ཕནགྲམམབ་རུར། ོང་ལེནསྱབགེས་དུབ། ༢༡༢༠༡༣༧༤༨༢ “བསར གསག ངས་དང །ཟླུད་ ད།་ 


ཞས མཉུཨསྭྤལ་ཅོངི 


༄༄པ 


=--ˆ-༢༥༧༨༢༢༩༠༩༢༢༨-༨-༨༨༠༧-༤༢༢ 


„| ༄༅། །གསུམ་ཐགིས་ཕུལ་ལ་བཏང་། །སྩེདགུའི་བདག་ངོས་བཤདབ་ཡིན། །བདྲ་བགཙབའདེཡེསའཇམས། །དེགས་སྨག་པའྲ་འགབ་ཤལའི། །དུང་པདདན་ོགཤི་གྲམ། །བསེ་ཡུབགུམ་བག་གྱི་ཞྲུག །ལི་ 


„སུག ༡ ཆལ །སུག་པོའཁུུད་པ ་འདི་མངངོ། རྱ སཱརཾསྩོམ་གཟདབབཕན་བདེའི་འདུབ་སཱིཧོམསནི། ་།མེཉམས་རྨུ༨ེ ཏ༡དྣ་མཔའམམུ་རྲ་ས། །རངབ། །ནས་འྔདུཞིང་རངགི་ཡསཡྱ་བས། །མདདཉ ཧཡས་པ། སོཿ འར འ་རེཿ ཕེུད། 
ལད བསེྲདགསཔ་ཡོ། ཅ་ཉེས་པས། །མཆིནྲ་ཀག །རུལནསཚེ་ཐུང་དེལ་ཆེརའགུ་ ར། །དེ་ཉིད་བཅོས་ཐ བསའདུབསི་ཉེམས་བཤུད། །ཅོང་ཞེསཞྭཔ་ཡང་ཀུདང ཞེ །སགུར་། །གོསསཆེསཀི །བསྐོལ་གྲངགིས་ཡུལ་ཤོགས པགཉིས་བཏང ཡ 
[རྩོས 'པ་མཆིནཙིབ།ཁོདག། །ེ་བདང་། །དངགའགགསདང་ཁམཔལ་སྤིད་པ་ཧུ སུ་ཏ། །རུཿནཱརུསྱུརསྤུག་པ་ ་ལསགས་པ། །ཧི་ཤབཡོ་བཞིདད་འཇོམས་བརངེད། །གངམའྱི་ ག་ལེན 


ཌབཞི་་ 


དརགིས་ཏམ་སཛདབུངས། །གཤིན་ཡང་བྱ་སབཞདགོས་འདིེལར་་ 
\ ཡིན །མགོནདཔའེ་འཐིང་སསགོནདངིགས་ཀུནལ། །དྲོདགདུར་བོད་དང་པལ་བྲསནཔ་ཤིས། །ཧཱིངསོག་སྟོད་ཁེངས་ཤུས་འདེབསྲབགྲརལ། །སྣེའེསཀྫཛཀརི་ཨ་གར་བཱསན། །བདྲ་འགྲགེབ་ཞོགསམསི་བདེལ། །༣ེ 


¡༥ མཁར་འགྲསད་ིད་བངད་བབོ་གསམ། །མཅིནམངདཔ་དེ་གུརབགུད། ༈ཚདགཡུགཚགས་བབསསེ་ལྡེངའབགསིཅ། །སིབསི་ལ་འཛོདཀབསད་ནབྲསགསཔ་ཡིན། །ཧུ་ལོང་ལེ་བབསསྤི་ 


ཇེ 
ཕཱཐོག་པོང་དམར་པོ སག་འགན དྷེ རྟ ། 


༢ { 
¦| 
¦! ་ྲི 
། 


ཏི 


ཡཿ 


རས ྫོམ་འ་ས་པས་སི་ོརོ་ོྲ་་ྲ་་་ྲ་ྲྤྣྤྨྣྨྣ་་ས་ྲོཔྨྤྱྨྣྱ0ི༨་་ིཨྣཨ་ཾཨཔ3132?2ླཾྣ[(པ 
བཏ ཀོ །སེ་འླ་བབཞིང་ཕྲུར་སུམ་བསནཔས་ཕན། ༈ཇྗེསསོད་དེབ། །གུམཚད་གཞུག་ཆུསེ་རལ། །དངུལཆུསེབཝེདུསེ་བྭས་གསུམ་བསྡན། རླུང རླུའའགགསཛ་བས་ཆེརེང་ བུ་ནི་ཨབས། །ཐསསྤོད་འསོགས། ༧ 


།ཁསྙུར་ གངདགོས་རང་རིགསམདའ་ཡིས་བསྣུན། །ཤཾསདང། དེནསསེའྲཔའིསོའབྲབ། །སེ་འབྲུ་བཤེདངདའེསྭས། །འདེནིངསབུའ བུདྡུགཔསྟེ། །འདི་ 
སུ །བད་ཀན་སྦྱོདབྱེད་སྐྱགས་ཡིན་པས། །པསརཡིཊྙཿཔ་ཡིས། །ནདནེ་ལུགས་ཀྱུལ ཿབུམ་འདེན། །གསེར་ཡྱིཕུན་བུའིནུསཔ་ཡེ 

བྱད །ཤུདག་ལུམ་རནམ་གཉིས་ཧིས། །དོད་བསྙེདག་ཞིའཇིནརྱེནདུའ འགྱུར། ༈ཧྱལགློནལ་བོརབཅས་བསྙོད་པའིརྟ། །སྦང་ཧྒདྒདག་ཡ་ཡཱོནཾཉེཔཏང་། །སྲུགས་ལ་ལུགསགཉིསཏེ། ལྟོབལལ་པོའི ཡུགསདང་། རྒྱལླ༢བོདཡུ 
གཉིས། དངཔོནི། སྔདོཁབས་ཟོྙཏིང། ཡུདཙནནགོངགྱིསན་དདག་རཏང། འཐུང་མཐག་སྦུགཔམནནཤེང་། དེཞུས་ཡུད་ཿམན་སྩུགཏུགཞུག 


པར་སྒུགགོ། ག་ི་སངི། སཱནདེརྣམས་ཆུལ་སུཿནང་ཐབདུ་བསློལ་ཏེ། མང་ཅུང་གངའ་དི་ཕུལ་བརུ་ཡོང་ཛཡསྤར། དང་པསན་བསལམ་ཐགསནབུཐུལ་གངཐདུལ། ནད་པ་ཁྲུགང་གཾསྙེགསབུལ་བཞགསྟེ། མགཔོ་ཐུཿདུདཔུ་ དུདཔྱངསཏེ། 


ཞདེནའ་ཧུའོགགིསྦོ་ཕོཔར་བཏང་སེ། ཕོབའིནངདྲ་ལུགསཞསདངས་པས་ཕོཔཡིནདམ་ཡུས་ 


བཔདཀསདྷ་བཱཧ། སཔོརགའཞིགབ་ཤུལུཏ 
ས། ཤཞགས་པ་ལུབུརའགུགསཔརྱེ ད། །བའཔདདང་རགོ་ཡིས། །དག་ཞིདཏཔ་སལ་ཐུགས་ འདནོ་བས 


ཀིལུགས་ 


་སེབར་ 


༄། །ཝང་གི་མཛུབྲམོབཏང་ལསྲུགཏུ་གཞུག །ཉེའོགཏུ་བུཔུཚེནབོ་གཅིགགིས་ཅྱེནལ་བཙིར། རྱ: ་ེ 
སགསནདབདཔབྱབས། བ་ང་་ གས་ལ བནསཁནཔའིལགཔས་ཁེནལ་འདེད། དགས་ཙོགདུཔལངས་ཏྱསན་བཕུལའེ ར་ག པ་ུའ། །ལེན་ 


ཡུང་སཀ།རྱར་མྭཆབཞི་པའིཐང་བསོལ་ལཡུལ་དོཅམྱ་བུ། དེལན་བཞི་བཏང་ལམམ་ལྟ་སྱུགཏུ་བཅུག ཤྭ གུས བརིབ་ཡོཿ 
ལ་འྲགས་བུགསུམ་གྱ་ཐངགིསྭསདབདེཞིངའཇམཔ་པདདོ། །རྗེས་ལམགཾངབོནབདང་། མཆིནཕནབདང་། མིགདམརབྱབུངན། རུཐུབགཏར། མཡོ། ་ བ་ཀ ིཅ་བཔོན། མིགཝའ དཤའདི་གནོད། སྤུག 


༧5 ཅི 
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སག ས་མ ༅་མང་ སོབ ༢༩༡༧༢༢༡༠༦༢ 


བད་ཀནསྨདདུའདེལན་འདིཔ།ཞནདབང༨ནྱི་ནད་ཡིན། བད་ཀནའཾཔསས། ¬ 

སྦེ ལྷུང ་པ་ཡིག སཱ རམ་དདདེ་ལའཀྱུང་བ་ཡིན། ད་་ འད་ཀོ། །ཡིནཔསསྣདདུ་འདྲིལན། སྲཀྲྣྲཔཾིོ ! རྒུ་ཡོངདུ་བབསན། ° ཅི དུགམོ་ཏུང་། བལེཀ། ལ་བ་ཚ པེ 

སཿ ༣ ༦༨ སྔའ།ཏག། ཞག རྨལ་གས་ཞ། ཤའཁྲུསནམངར། །བད་ཀའཱ་ལིཆབ་བུད། །རུང་ལུམདོ་ལནར་ཤིས། །ཞེསང་འངྲ་སུའ་བརླབའོ། །ནད་གངལ་བབསཔ་བླུད་ཀྱང་ཕུཾནས་རུས་པའི་སྱོར་བསུང་པར་བྱའོ། །གྲུམདུ་ཡངབདཀན་” 
༅ཆང་གསལ་བདསཔ་ཡེནོ། །བདཀན་འདི་འདུས་གསུམཧྟེ། 


།ཧདང་འདྲེསནངཁུར་བའི་དུས། ལའི་ཀ་ས་ཁའ་ངོགསས། ༈དང་བསེལ་བར་སྙེམད་ཐནཏྲེད། །དང་ པོབ་སིལྱ་རིས་བཅོས་པལ། སཱ ཁུདཔདསྡདཔྱུགསབསོགས་ འོ 


།འོམ། ¦ 


བསེ་བ་སྐེར་བར་ཤུན། གུར་མོ་དགགགལྱོ། ༈དས་ཐངཆེཤར་བ་ཡང་། ཉོད ཛི་གདབཤདཔ་བཞིན། ཞཐམ་བདནཔའི་ིསོ། ༈ཁདིནིུནམང་སོར་བཡན། ནནསགཏསངབབུ། ཟར 
བཅད། །ཅེདུངྔག་ཉེསཁྱེ་ཤེད་སཱད་བྱ། །ཕིན་གྲོབ་འིས་བདབེ། ༈དེནཿབའི་སྱཾརབ་བུ། །གློབ་འིབདཀནསེལ་ངའི་ཕྱིར། སད་ལིས་དདུནཔའྱི་མུངབྱབ། དེནས་སེབུ་འབྲུ་བཞིབརྱད་སུར། །བད་ཀན་ཤིནདགཏིངའིངབས། །དེརྣམསྱིས་ཁྱུངགསོ་”[ 
ཿ ཀའའ། །དུ་པོའདོན་པའིསྦོཿབ་བུ། །དེལདཀར་འདོནདལརའདོན་དང་། །སྒྱུར་འདོནགསུམ་དུངེས་པར་གྲགས། ཤདངཔོད་ཀརའདོནཔ་ཤད་ད། །སེ་རྒད་རྲནམངདུ་བཅད། {ཟུམབུ་རེརལ་ཡུ་གྲུ་ཤིང་། །སཱང་རད་བོདུ་ཙེ་ཤེལ། ཤལ། །སེནེདཔྱད་ 2 
ཡིནགཞཤརཔུད། །དེནམས་ལེགས་པརབསོལ་ཡར་ཞེས། ༈གངསརུ་པེ་གངནདདུ་བསོལ། །ཤག་བདླན་བའདཐངརེབཅུང་། །དེནས་གངས་ཐིགསསང་ཕེདཔ། ༈ལཱ་མོག་ཡའྱི་བུནགཅིག་བཏབ། །ཐངདུ་བསྒོལལ་ལནགསུམ་བཏང་། །དེནས་ ་ 
གསབས ཏ །ས་པདཀའ་གཤས་བབ། །འདསབན་པོས་བ ཤདཔ་ཡིན། ༈སུག་པོདམར་འདོནཞེསྲ་བ། ༈རི་ག་ནཐང་ལྕ་དུགཔ་ལྲ་ཐག ཟནནྭ་བུངནམ་ཆོགཏ་བ་ཤད། །ཐང་མེ་ཡིན་ཡདམཉེས་ལ་བཅུད། །ཅི་ཙམ་ཡོང་ 
བུཊདབཅུང་། །ཅེནྡ་སཱགན་ཤིནཏུལེགས། _ །མསྲུགནདཱཔརང་: ཤལགྱིས་མྱབ། ༈འདི་ཡངའད་སྲུང་རྒན་ཕོས་བཤད། ༈ཡངད་དི་ ནི་སཱཔོའི་སུར་འདོན་ལ། ༈སཱནཡྱི་གཙོ་བོ་བཤཀ། །བྲིསྲ.-སའེའིཔ༔ ན་ཐརམས་པུ་ཚོཤེའན །ཚལ་འོན་་ 


། 
ྦ 
| བ་ 


༄༨༧ 


བལ །གདུས་བབཞག་ངདཏ་བའབུ། །དེནས་ཞགག་ཅིགའལ་བསོསལ། །ལལོལ་གཞུང་ལས་བ ཤདཔ་བཞིན། །ཅེ་རངགརསྦ་བའེད་ད། །གཉིདནི་ཡོགནས་པསརའདནོ། །ལསུསོ་ 
2 སཱ་ཁབ་དེ་དཞེས། ཁྲུ་ལགས། །འོདྲསངྲ་ནཔ པེས ཀྲ ཡར་ །འདིནེད ད་ཡ གཔོབཅོསངནི། །ལགངྡུམ་བྲགལ་འཛེགས་པ་ཡིན། “ཡངསྲུག་པོའདི་ཤིན།ལོད་ཅིང་གསོ་དཀའ་བའྱི་ཕིརདྲནམས་ཅིས་སེལ་བརམཞུསན། བགྐད་རི་ ཅིད་གཞེ་སས་ ཿ ལཾ 
༡“ ་ཤདཔ དཔ་འི་སུང་། རྨུབ ༡ །ས།བུའི་སཱུར་བབཤདཔ འི དའ། སུག་ལོའི་ཧུ་གསུ་མནི། ! འའ ཅག 1 ༤ `= ིབབིཞུབབདོདཅནོགཞས་ཤིནྱ བྲསོས་བསདབ་སཁང་ཆཱ་ རཿམ་ཤསུལ་` ༥ དཔལྭ་ ་ཐང་སྤོལ་ 
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,\ ༤༤༦ ལི ང་རིང ༣ ¥ ༥ ཞྡེ་ཀྲད མུའི་ས 
¬ ¦ སྭ གྲུགཔསོལ།ས་ཤོང་པངསཔལེག་ས་པར་བ ༢ ༨ ར་སར གསམཕབཅ་སའ ང་པདྲུ་ ི་ །ཨ་ར་བདུནངཔ་བརྡདས། དེ་ཡདྨགྲུབ། །ནགམཛུཔཨ་ངུ་ མཆེ་བཞིག་གེ དང གནས་པ ཅིགཏཞག་་” 
(གསུམས བྲས་ -ཕང་ཡང་བསྲོས་བྱབ། , ལ་བཞག །དེཞས་བ བཏནའ ལྭ་ལུ་གཿ ཁྱིས་དུ་བ བཞབ་་སང པཞའ རུས། རུར སསལ ལྲྲ ཐུབ་ཏུབ བསོལ་བདེང་ སུན ༢༦ས་ཞག་བདུད་ཡའ མཆད་པའུ ©; རྟ འདིད་ལཔ་།ནལཱ ཤུབ ཕོ་ཡུ རུ་ལན་པ། གར ་ 


2 


ཐ་ ་་་་བ་བ་་་ྲག༽ ༡ 2པྤལྤྣྐ༦༥༩༦མ༦ྣ༦ིཙ༩༅༨༩༨༅^༥^༨ ་ 
རབས་བ | དལ་བྲུ་སན 
༣༤༧༣ བཅལཞིང་བྲངམཔ འབར་བ དོང་ག །ཤྲེ་བ 
སྒ གུ ཡ་ཡ ན་མ 1 །ང་པཤ་ཧཱཿ། པའེ མའོས དང་དདལཞོགསཔ། །འྱོན་ཡུས་སངའནྱུབའ། 
ཆ་ཚུ ༧ ཞེསཔ ཚབའི་སྩོའ་བཁརྡུགཧྭ ངབས་སྦང་བརབྱའོ། །སྙོརབའཿ 
ཙ་ ཀྲ ་འ སྨེལ རར ི་  །ཡངའཁས་བབྱརནང་ ལི །སྲང་ ་ཡཀ་ དགལ་ཤཔེ དས་གུག་པ་ཅད ཙདཉས་འདོནཔ་ཡིནནོ། ་ེ 
འྱེདཔའཔུད་ །ཆབ་གསུམ། །སེའབུམཁསྩོར་ཆེནཡོད ། །བད་ཀནའོརདུ་ཝུང་བ་སེལ | ཏབགའ་མདང་ལྱགས་དད། ཏེང ཤཤེས་པ་ནམས། ༈སྨནདངམཆེནནདདེའ་ ཁེབཆདཔའདུསགུབ་ཅོས་པལ། ཟོ 
} འདྱུདཔ་འཏེདབུའྱྱང་། །མཐུ་ཊརྩཀའིདང་། །སཱེཏྲན༔ བི སགས སེལ། །འྲ ལག་ ལོ །དངངཅི་སུར། 'ལེགས་པཀནནད་ འད། །ླུ་ཟབདང་ནི་ཚནད & 
བུབས། །སཱད་ཡྱབདཀསེལ ཆེནལ། །ཧོངལེནབ་ཤཔ་ལེཀ། ། འད་ལིས་བདུན། །གེབ བུ་བཞིསངབཅབ་།དང་། ། 
རྣ ལ།། །ཉིྐད་ཤིའྲབས་བགང བུ་ཤིངཿཾསུགསལདང 
མནུའཱུསུཔསཾ་ཡབདང་། བྲས་བུགསུམ། །དུག་ཡོུབདངའེ། ། དཔང 
མབདང་། །དོངགདངསོང། །ཧྱམ་རཱ་ཁའུཛྭ་སྦརཔའི། ཡགཐལཔསེ། །སྤིན་ཤེ ༤ 
ཨན། །ཕྱེམ་འདིནི་གཤན་དང དྱ ཟང 


ཤྭ །སྱུག་པོ་སེལ་བའི་བདུད་ཅི་ཡིན། །འདི་རུགཏར་ག་སངབ་སྭེ། །ེས་ལམེ་སྤིསྔཛབྱབ། ཤརྱབྱི་ཚིགས་བ་བརྒྱད་བདད། -།མདུཧཾྱིཕོ་གསང་བར་བབསྲེག ཿོལཱགས་བསནདོའདོན། །དརེས་ལས་ཟུམས་གསེང ། 
ཛཾ འེས། །མཇ་གསར་བླུམ་བྱི་ཏོ་ུ། །ྱགཉཱནམཁས་པའི་ཁྱདཚོསའདི། །ཁུརུ་བའབུམ་ལས་བརུས་པ་ཡིརྐ། #ཞེསསོ། ༈ །བྲགབ་ཤལགནམ་ རྩགསཐོག་འབེངས་ཞེས་བྱབ། དགུན་སོད་བརསཔའིདངྲ་ཤིདཐེབཆེན་ཅན། །ཧེང་ལེནསུརབུའི་ 
ཤེ 
ཤཱ 


ལྡད །ཐུནརེབསེས་ལཞིབབ་ཐུན་བཟངནེ། །ཆུ་ན་ཡུལ་ལམབ་གལ་བར་བཏུར། །ལོ་བརདགསུར་བཤའབུ་ར་སོལ་ལུག །ཡང་ཡང་བཏང་བསྲངུག་སུགདཱི་ཅན་ལྲབ། ༈ །ཅོང་དིདགུངསེངཉདྲད། །ཁརེ་ཞུལ་སྦུར་ ་ 
ངབཤཀབསྣན་ཁས། །སཱག་ཕོའིནདལ་བདུད་ཅིརཡཚུངས། །འདིའི་ལག་ེནཅོང་ཞིནས་ཅམ་བརངསྭས་ངར་པངོས། དྗེངས་གཟརངྡ་ཐེ་ཤེད་བུགས་ལ་བཙོ། །ཁུ་བ་བིང ཞདྤོད་འཇྲ་མཐམ་ལ་ཕོག “གཡབུབ་བེསྦོརབའངཐེས། དྷ ཡེན དུ 
༡།།ལས༈ ཡ་བད་ཀད་ཕྲགཔའྱིགན་བདཔར་ཤལ། སེའྱབུ། སུགསལ། ཤིངཚ། བིཔི་ལིང་། སནུ། ལྕག། སར་བླུརབསེ་ཡབ། ཨཱརུཿགསེརམདེབ། །བྲགུནརྐམས༦པ་པརབཏགསཔའིཔབནགསཔདྡུརསཔྱ་བིས་ཡུལ་ཞས་བཏང་ གསཔ 
[ ཐས་ཤྲིཏགི་ཉིན་པསྒ་ཀ་བཅིས་པ་གཀྲི། ༈ པ་ལ་འ ༧༡༦༡ ༨ ཞ ཏྲ་ྲ་འགཞད་༢། མང་འེབག་ཤབ་སབའི་ཡི་བྱའད །སག་འདིགའི་ི 


ˆ ˆ~ >རཅག༩བ་ཆསས༡ས་༡"༥༦-༨༤- 


~- --~-- མཾ དད 


„.། ༄༅། །ནྙ་ཨྭཔ་ཡདྭ། །འཤིབབཔསལབཏུང། །སའླ་ཤངཿཚབ་གསུམ། །སག་སལ་མཐ་མཀརྱྦར། །ས་ྲབྱརདའ་དེོནུལ། །ཡ་ཤོསེག་བགྲ། །པཱགླསལཀཀོལ། །བུརསུལ་ཤིང་སརས། ཟེས ། 
§ རཱ་བརུ་ཚྭ། །ཐུཿམ་སྔར་ལརུཿཾཤུཊ། ༈འཇུད་ཀའ་དངགི་བདེསེལ།: །འདིདུས་སྲུགཔོསྲུགསིསད་ས། །དེརྗེསསེ་འབུ་བརྒད་པདང་ །རྒུརཁོདུ་གསྩོར་ནལགཉིས། ༢རེསམོས་བཏང་པམཏྟགསཱོདབསུགས། །རྗེས་ལརངཧྲབརགཏན། །འདི་ཡད། ] 
རེ ནཏཱཕན་བ་ཡིན། །བསྐུ་བམ་ཡིཞབསགཡཡིན། །རལ་བྲོ་བགུན་ཨངུར། །བློན་པོཅུགང་གུརྦགཟག་ཉིས། །དམགདཔོའེ་ཏིག་ཏབ་ཤ་ཀ།་ལ་གི།ཿསྲ་པབསོ་རསས་བྱའསྔ་བེབཉ་ས།དམའཡི་ྒོསཝལས། །བཅུ་བྲམ་བསེ་ཡབ་ཝ། །ཀརའིཏཱ % 
ཤརཁྭང་གུབསཏྲ། ལ་ཞཿཆཉརཝསསྱཾ །དེ་ཡེནཝ་་སཏགས་ཅུང་ཟདཇ་བ། །དེནས་གཉེན་ཅགསུསཆིས་སྱང་། །བྱག་སཱདམཁས་པའིམནང་གལ། །སྦུག་པོསྣཱར་འདོརཞེས་བྱུབ། །ལྕགས་ཁོག་ལསོགས་ལྕགསསྣོདདུ། །ལུགསའིགས་གཔ་འཛམ ༣ ཐྲམས་ཅདུགས། 
དནདརླབ་གས་ཨའུར། །ཇོགཔོ་བདུན་ཅས་བསྲ་བས་བཛུངས། ༈མཆུང་ནག་ཨརྦ་གཅིག་ཅལླ་ཐུགས། །དབེནསརདགགྲས་ཁའིབས་ལ་བཞག །དེདས་བཏོཤལ་དྲགགས་ཤིངབའ། །དདས་བསྡོལ་བའྲི་ཁབདེ། །བཱསུན་ཙམཤིགཞག་བདུན་བསྙེན །འདིསདི་སྲུག 

| ¡པ་ལོ །ཕབའིངོས་ལལནསའི་གཆགས། །དནམས་བཞུནས་འགོགས་པའབྱེད། །དནས་བྲག་སཔོག་ཕྱ་། །གཞན་ཡང་སྣབོའཇོམས་བཡྱིསན ཏྱིམ་ལུགསྲཁུམ་ཐུལཉེ་བཏང། | །བས་སྨན་སྙྱུག་ཅིང་ཐུངས་ཟད་ལ། །ལུགསཁཔྡུ་པ་འདེད་ དི 


མཆོག །ཅོངཞིསཾམསུཀྱི་སཱོརབལ། ོཔཞིའོལས་བུལལ་གཞིམྱབས། འི་དཔས་། ངོ ོེསསཞི་ཞིབབརཏགས། །རུསྐོའ་ཡུལ་བས་སླུག་པོསལབདཔྱེད། ༣ ཤིནོདབསགསསའྱབ་ཤིངཿདོད། །སུགསེལ་བཅའརམཚོཔིཔེལེད།། 
ོངསྔ་རེསད་དའ་པའི་རིགས་རབ་ས་དད །སྦོས་དངལྱགས་དྲེག་ཤམཁུལ་བསུགས། །ཅོང །ཅོངྲིཧཾད་ ཧདབསེགས ཡྱེདྲི་ཡངཕྱེད།. །མཐུའཇུ་ཞིངབདབྲགསེལབརཀྱེད། ཐེལ་གསཇེ་བགདསབིགདད བས།བྱདནཔྱ་བཀལེནཡྙིག། ཅང ཅང ཤི་ཤིངཛདོདཝྨན་བཅུ །ཀུནདངཔྲི ་ཡངཀནི་་། ། 
ཱ ལྔའ་ །བད་བྱགཝོབརའྭ ཤུཔ་ལམཆོ་གཏུ་ཕད། །ཅོངཞིབཞིཆཔེ་ཡང་བཞིགསུམརེ། །དནཟེད་ཅམ་བདྲལགསོ་ཅུངསེལ། །བྲག་ཤསཝེན་དྲོད་སཱནསནུ་བརྗེ། །སངསརསྱས གྱི་བྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆཾབདག་དམགདཔ ¦ བླཾདསའིཉཆོག ུན་ངག་བདུད ངོ 
འུན །༣།ཿོཔེ་བདུད་ངིགངས་ཅི་ཐིགསུ། །ཞབས་ ཏོགྱཧ་ལརབ་འབྲིངཐ། །བཅུའམ་བཅོལ་ཏི་ཤུབཏད། །བ་འཇྲིན་དམགམི་བཟང་པོ་དྲུག །ཡིརུས་བཙའམསནད་ཤུནསྟེལ། །བདུད་ཕྲི་བྲགཞུནམཿིནཐོག་ཁྲིད། །མཐུརཱེནཱ་སཱངནདཔོའ ཉན །ཅལ་ཡུངབསུཁྲག་ 
| ས་ཆ་ར ཝུར ཀཀ ༩ ི་་་ སེ་བ ། ཆ་ ་ = གླད་ཤསརེནཔེ་གུ། སྟུད ཇའ སྤ་སུ་དེནས་བིད། ུ 


ཀླི༡༼ སས ་ 


།ཨ་བྲག་ཞུནམནུ་ལུགས། [སྔུག་པོའིནདརིགས་འདོམས་པའྱེད། ¦ཅེསཔ། ཨགསེརམདོགགོགངབགགུཊདད། །མཉུརྙཏྟ་ཊཾཌ] 
།ཊཱཨུ་སུངྤལ་ཨརུན། །བྲགཏུནཏེགཏབ་ཤཀ། རད་ལེས་པཟངདྲུགཀརཕྱར། ༥ ༦༠༦༩» “ 
།སུགཔསཱདདུ་ལུད་པདང་། །མཚགངྤསཱ་ 


4 


གྲམསའཁྲགས་དང་།།ཚདརྟིས་ལསཾགས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕན་པའིམཆོགགྱུར་ཡེནནོགསུང༥། 


༡" 


མི་༦་ 

= །གཉིསནིའེ་ཕྱེདརེ། གསདགཞ་བཏངམས་ལགསོདདུ། །སྣུམཞིང་བསྟལ་བས་སྣུག་པོས་ལུསསེལ།. །སྭའབྲ་བསཾ་ཡབ་སྙརབ་དང་། 

«#ཾ བ་་ ཅགུམ་ཨངུར། ,ཛཾཏིསུག་སྤེལུ་ཀ་ཀོལ། །ཚབགསུམ་དང་ཤེངཚདང་། །ཟཾརརྒྱམརཱ་བརྔར། །ཐུཿམདགའའིལབུ་བུ། །སག་བོསྦཤིངའབྲག་པདད། ཤརྫུལཞིངསུགདཔྲགཏུ་བཤལ། གཿ 

¿£ ལྕ སབསལ། །རུ་ ཁྱི་གུའ་གུམ་བཅུ་གསུམ་དངདིམཐུན། །མཚོར་ བརོལ་ཐུབལ་སྩོང་བརབྱདབའདི། །ཀུན་ལ་བསྔགསན་བདཀན་སྱུག་པའི་དཔྱད། ཅེས་བ་དང་། སྦུགཔོཿཉྱེནགྲངཏྱེན] ནྭསྣཿགྱི་ེས། །ལུམ་ཙ་དུའུྱིད ཟརྭབསནད་ཡུལའྱི། །ཞེས་པཞདི་ཡྭི་ ཤཿ 

རཾ ཅས ཀཱ གཏང ། ཐེབས་བདང་འབུམས་པའྱ་ོནཡོདཔས། ཡི! 92༥ སུཆབ་ལག་ལེན་ཉམས་མྱོངལ། །ལུམ་ཛཱས་དུགཆདསྣོད་ཆད་བ ཀདྭ་ཧཱད། །ཞེས་ཐ ཤདམས་ཡིརམ་ཅལ་བདུ། ། [རློནཔ་ཡིནནད ཅ་ ཞོགས་པདེ། ཧིམགདཁྱ༔ ཡིད ཿ | 
ར བྱེདན་ཤླིབཌབཏང་། །འཇམ་པར་འདོདནདང་ག འིལ་ངོཔལ་བཏང་། །དེ་གཉིརམའྱིར་བཀྲུསཱན་བསྣན་ལ་བཏང། འཁྲུ བ་བིདཔའི་བད་ ༨ ཆིུན་ཡིན། །འི སིསུགམི་འགྱིངཀྱུརདུ་” 


ཆད། 255 `; .585572:3 02: 1 [རྣབ 


༡༠ 1282༡༤༤༤༤༤༤༨༨ར-ར༨༤༢༢༢༤༧༧༠༢༧༡--༡ 


¥ 9 རྐ 


ྲ ཀཾ ས---༨༠༧༤-༡༨༩༨-༨༨-༨-----༡༨༤༨༠༠༤༠༤༤༡༠ ༧ 
ཤི རྡོམ་གཾགོན། དགགཞིངཤཉ སན །ྲ་བགྲདསྤསང›ི་ཕུར། །ཡུང་དང་ངདདྭ་ཐིན་བརྱ་བ། །རུརུ་འཆིང་དམའབུལ་འཁོར་བདྡེག །དེ་ཡེསྐདནརེྲ་ཀག་ཡ་འཆད། །ཐུ་ཤུག་རུ་སྲ་བང་ཡ། ྦ 


ལུས །བཀྐངྱང་སག་བཤུཀ། །ཐརབས་གདུས་བྲ་གང་བོའད། །བཟསྲ་བགགུནྲི་ཡདཀུ། །ཕྭོགགི་མེཏོག་ཀརྱསར། །ཐེམ་བཏབསྟེའཐུངབ་འམ། །ཡདེཕེད་བུབས་བུལ། །ཐུརརལ་གཅོད་བའིགདམས་པ་ཡིན། །ཡངནནས་ ་ 


༣ ཤིག་ག །དམམཔས་དིངཚཔི་ཡདཀུ། །བཏབ་བཏདདེཡངགཅོདཔའི་མཆོག །གུལ་ཏེམངཟགྲ་དནཔ་ཉམས། །རུ་རུ་བཅི་དམ་འགཏི་དདུ། 
§ ཡསབྟཏ་ཡ། །བུངས་ཤིས་བུབ་པའིམི་རམས་ལ། །གྱིནབུར་རྱ་བཤལ་ཁུག་རྣགའཛག །མི་བཅུད་ཐུངས་དང་སྤར་ལ་བཏང་། །མཚོརྡོལམཆོད་ལེགནོན་ལ། 
 བའྲིཁུ་བར་ཨྭུངཱལདང། ་ །པཱི་ཡང་ཀུ་བཏབ་ཊུབ་བཏང་། །དེ་ཡིས་ནད་འབྱོངའོལ་ཁ་བསྱུར། ། ༈ལོགནོནམན་དགདམ་པར་བཤད། །སྨདཐུགམཆོད་པོ་སོང། 


ཡུརད དྲ་བག་ར་ཡིཁག ` །དེནང་བུཤེལཅཙཿ ཡེ་ཤྲེ། །སུའ་བཞིའཇམཅ་ ཆེ 
།གྱེན་དྡོལམཆོད་རྡུངས་ཡོདན། །དེང་ག་ཁྲོནབུའྲིཕྱིདཏ། །བཀྐེལ་ 
༈གསེ་ རྭཕུང་གསེ་རཔེ་བདུན་ཆནའེ། །ཁུ་ བབཏངབས་བྱེན་ལ་་ ལེ 


འདྲེད།  (འདི་ཡང་ལོགཉནོདམ་བ་ཡིན། །རྗཾསརྣམས་ཕྕིདབའདྲ་བ་འོ། །ཁབས་འབྲསསམ་སྦངརྗེ་འམ། |ཡདནཀ་འབཏབ་ལ་མྱེན། །དེ་བཞིན་ཡོས་ཐུགཀརརྩེན། བསལལ་ཡང་བའིཁ་ཐསདག གཡའ ར་༽ \ 
ཁ་ཡ གད་པ ༦ ༥ ཁ་འ བར་ལགསཔ་རཆེའ། །པགོཀར་ཏུབསསྟིཧུ། །དེིན་ཡེསདགཀསུན། བསསང་ཡབ་ཁབ་ ཤས 


།དེ་ལ་ཐུགཔྱ་བུདལྱི་བ། ཌཱ 
རབ ˆ འཤཀད་བཏལས་བཏང། ཞིང དི པེ འ་ 8100 །ཆུགདགུརགུམ་ཐརམས་པ། །སྦུགཔབུ་དུྲ། ལེ །ཡང་ 
ལ་དག པྲི་ཡ་ཁེསྐོནགངས་རུས་ཕུལ། །ཡངནུ་ཨྫ་བའི་བའི་དུ དདམམྔ་བིས་བསན་པས་གཅོད་བརའྱགུན། ིི་ ༈ཟུངས་མེད་བཅད་དགོས་གུགུམ་དམ་ལ་ཞོན། །སྲན་། > 
མྤེས་བརྒྱནལ་ཙནྡན་དམར་ །རཔོའི་གོས། ༈རྱ་མཚལམདདས་ལྡན་དབུལ་གསེར་ཏོག་བསྣུམས། །སངཛི བཟངཔོའྲི་གགས་ལྭབུ་གིསལཏག། །ལེ་ཡིས་བསྐོལ་བའམ་པ་རྲིགདམོས་ ཉན་ དབུལ། །སྲུག་པེཕྱེན་དུ་རྡལལུམ་བུང་་ 
དྲུརལ། །ཆ་ཆེནམ་ཚོན་ཅིས་བཅདདབ་སྲུ་བག་དོལ། ༈ཁག་ཤརམ་ལུས་གཅོད་པའིམན་འག་ཡིན། །ཅ་གགུབ་ཤཱཀ་བསོལབ། སགི་སག་བཐུབིལངྲཀ། ཟངངམ་ །གའགནམའིམེ་ཏོག་བཏབ། །ྱེནདུརོལ་བ་གཅེད་པ་་ 
_ [ཡིན །སཱདདུ་མལནན་རམས་དང། །ག་ཚོད་ཁྲགརུ་ཁྱེ་གས་བ་གཀ། {གུར་གུའ་བྲགའུནཔྲི་ཡངཊུ། །དོམ་ ི་གཊས་ མའིསྱརཡཾགས་ཁབས་ཡུལ། ༈སཱདདུའབྲུབ་པ་ངེས་བརཚེད། །ལྙཆེནཚངས་པའི་སཱནཔྱར་ཡིན། † ། 


=, ༤ །མནངགསཆོགས་ལས། སོངཊ་ཀྱི་ཡཆོག་གྱུར་ཕྲུག་པོའི་འཇམ་སྱོངསལ། 
ཧཱ ར་ུན་ཆེན་བཏད། 
«ཤཾ རའ ་ཱ ག་གོ ཉི ་་ལྟམ་ད་ 


ང་ ཱརདུ་ བབའ་འ བེབ ༥ཅལར་མབཆ 
ཌཁས་ཡབ་སྟུརབུ་ཞད་ཿམབསེས་བདི། །མཛོའོས་འདམ་བཏགསའེལ་བུ་ མཆིཿ་ཉ ༧ ཐུ 


༄༡ ¬ 


བ་ལ 


བདོ། །ཧདྱ་བདཀརུགས་ཉསའ་ དས ་ [པཾ | 
དྲང། །མ་འོངས་ལུགས་པུས་བཀུད། ཁསསོ། 


་ ལམྱ་རམཚོའི་ཝོནབའིརཾརའཛཾགས་པས། །སྨུ་དང་ཡེ་ཤེསཞིད།ཁམས་ཕྱཾ་ དུལ་སྟོབས། རམ་བཟའཐལ་ལའཇིགཉེན ནརྔུལ་སྟེད་ཅན། ཅོྭ་འག་གན་པའྱོརལ་ཕྱལགའཚོལལོ། །སྡེབཞིགཿེདཀིཅ་བ་གཏུ་ཊ། འ 
དེས་ད འདུད ༈གཅོངའེནཐདབྱེད་ཇེསཨུ་བྱ་བ་བཅས། །ཁེ་ནདགསོ་བྱགསབསཔརྱབ། །གཅོདནད་ཅིཧིུསཱནེརཤི། བེའིཔ་ལས་བཅྲོལ་གགས་སྦོརནི། སནདག་ལགྱུད་བངབ་ལ། །ཅོད་ཞི་ལཱདམེད་ཕུལ་གང་་ 
དྲ །འནཚ་ཉདཡེདཕུལ་གངགཉིས། ཟསྲ་བའིནངདུ་ལེགས་པར་བརྡོད། །ཚོས་ཚད་འབུ་གསུམནསུ་དངསྱར།།སུ་དཀཱར་གཞེནཊུ་ཆག་པ་དོ། །དྲག་སྙུས་དབྲི་མོང་སུར་བ་གད། དེནིདུད་བམ་ཤཊུ་བསྲེག །ཆུང་རྒནཉིད་ཁུའེཁ་ཕྲུ་བཏབ། ། རཱ 
རྤངས་བམ་ཤོར་བཀབ་པརབ། །དཔའ་བོདཀརཔོའིལུམ་ཙཱམ། །པི་ལིབཁ་བདེ་གངཙམ་གཅིག །ངྭི་ཕཱ་ལ་བཞི་ ཆརམིསོགཔརྩསེསན་བང་ གཤགས་གཅིག །རྒུ་རྩོཧཾམསནམ་ཙམ། །ཁྲརུ། ཝ་ས ཚཱནོནས་འབྱུཙཾམ། །བཅའྲསྐྱེས། °, 
ལ་ལ །°ུསུུ་ཚད་ཁྱད་པརམེད། །ཕོརིསརྡོག་པོ་བདུནནམ་དགུ། །ཟེཚཱཐུཔའགོསུམརུ་གཅིག་ །མནངཏིའིབཞིགཤུགས་གཅིག '༦་ར་བྲུ། རས ཟེ ར་མ ˆ །ཁྱང་བརཕོགཅོངནད་ ; 

ཤིས། །བདཀཀ་སྦུགཔོ་ཁྲགསྱུག་དང། །ཇུནད་ཏགཊུའཁྲབ་དང། །སྦེག་བམངཤིང་ཐས་མི་འདུ། །པོ་བསྟདདེབ་བྱེད་པ ིིགདུབིར་བགསཔའཅདངསཉམབའི་ དད། ་།བོ་ལོག་ལོབ་སྲུཔྱིདང། །འོསུལ་ཝུགས་ཁྱིདྲགརགས་དང་། | . 


¦ 2» 


༦༽ 
༦ 


གིས་ག ལནརཱཕུལ་ཕྱེད། ༈ དིནབདུན་དཔ། སུརདཀརདྲབམོངག 

ལས ེལེབ་སྲགངབ་ཐམསབད ས་བཅད སྲིག་པ ཞབྲདུབེད་བདུདཙིའིབཅུད། ༦ ༡ སུད་ལ། །འལསཱ་གགཅིགདགཉིས། ༡༠༡༧ ༣ །ཚྭུཆོགས་ཚདར་པདའེ་ ( རེ། 
གས་བ ཀི བ་པས ཁྲོགཉེརཉྟ་ཨཱརུཊའཕྲོད་ཅམ། །ལ་འབྲས་ “ཧྱོཿགསུག བཟུཿགཉིས། ལེའཿ་གཅིག འཱ་དུ།ད་ཆ་ ཝཧཾསྷནིལའཇ་ཤསུམརགེས། ༽ོཆགསམཆགཉིས་ པེདར།།འཛིན་ དབ ནྟག་་ ཅེ ཅུང་བདྲ་དོབའྲི་གོགས། །འཏེད 
26) 2 ོོའདུ་བས།ལབ་ དར ༧་།གི་གེ་ཨཱསུཧ། ཐའ ས་ས །མཁའ་ ༥ ་ྡིབབདདིའི་བབྲས་ ཤའ ལྡནབ། སྟབ་ཀབཛ་དག་ལེན་ རྩ བིན། །བཅོནའགས་ལད་པས་ལེགས་པར་དེས། 


སུར །གཞན་མདྱརབིགམགས་ཁྱ་པན། [སྦོར བའདི་ཡ་བནོན། །མུཤུ་ལཱེན་དང་ལུགས་དྲེག་དང་། (སི་ཉལསྦགནདདདའོའསན། ༧༧༦ཉ༥ུ།༢༤༤༧༣༨ རྨ ༢།༣༣༠༣༦ར༥པ༣། གསམ་པ ། 
ཏ་ ༈ ས་ཧེཿ་གང ཡའ །ད་ཅདཀརརབཞི་ོརབཏད། །གཙོ་བགྱིབེད་དཀར་པོལ། ཤབཅུནོཆུཡི་ཝུ་བཅན། ྫོནཔ་ཟངས་ཅིའོབནོགད པ ༽མིཡེནཏོག་དཀར་པའབངས། 2 རཛདགསུམམ་མཡེ ཏགཕྱེད། ། ཧཿ ངེ 
པ་དེ དབེད་ཅིང། ༤ ༦ ༦ ཆུ ༣: དབའི་བདུདཅི་ཡིན། ༤ །ཞེསསོ། ༈ །རྱ་ཚ་ཅོང་ ཅཀ་ ཞིསྱས་དང་། །ཚལ་ ༣༢༡༦ བུངབུལ་ ར༢ས་ཡས གོ་བལ་དུག ཁ་ལ་་ འན ྨ 
རའྱཧུར། [སརབུཕབས་དང་ཐུལ་ཏོགགསུ། ་།ཆུ་ཀལཆནོས་ཐུལ་ལ་བཏད། །མཞུ་བེ་སབས་བྱུག་བ་གཅོན། [ཧྲཾགབྱདམེ་འདྲའིསྱོུརབ་ནེ། །མརུགསེརམདོགརྡོགཔོ་གསུམ 
བགོམས །དཡིག་པལ་དཀརད་གཅེག ༈འདབ་དྲགས་དེད་ལཏམས་ལེན། །ེིཏབའི་ལིཁསེཁྲབ་ཀསད། །ས་ཡབྱུ་གཀ་བཞིྱབ་བ། །ཆུསོལཝུལ་ལཱམློ་དདང་སྡདྲོ་བཏང་། བའ 


2 < ཡ 


` རྣ 1]]2 
222 ི་ོ ལེ 


ཐར ༠ 


་ 


|; 
༩ ་ས་ མ་་་ | མོ རམ 


021 


ཀས 


/3 ལ་ /3 ; 
1 £ཿ ༡༣2 2:22 


.¿ 
༧ 


༢༣༡༧ 
༄༠༡༡ 


༧༦༤ 


3 


ཟླ 


¢ 


= 


༄ངོ་འ 


༩ 
| 


།ཆུ་ཁོལ་ཕུལ་བཏངན། །མཞུ་འཛུ་ཞིང་ཕོཿ ཕོ་བའིམེ་ མེ་དོད་ཡྱིད། ས་འ ཆོཇ་ནོས། ང་ར །སྱ་བ་བའགྱིལཞེཔའརདངདམུརྨ་སྐེམ། །འདིལབ་བཤིག་ཅིངམཞུམཉམས་ཕྱོད། (བང་སླིཏ་གླ- རཱ 
དྱི་འདྲ། , །མཞུསེ་ལྱ་བེདམེ་ཡིའཁར་ལྐནེ། །རྒྱ་མཚཱ་དངདི་ཊ ན་ཨརུན། །གསེ་བགྱི་མེ་ཏོགཔཾ་པེ་ལེང་། །མ་ཞུའི་ཇུབུས་སྦྲེགཔ་དང་། །སྨྱུགཅིང་ཐསམིའཇུ་བསེལ། །གཡུདྲིལབཅུ་གསུམ་པ་ཡི་སྟེང་། ། །བསྲེ་ཨབསྟནུཤཱརྱམཆྦཔུཊ། ། 
འེཉབུབཅུ་གཚཱ་འདིད། །ཕོ་བར་འདྲིལ་ཞིངཝལོང་ཧྱེད། །མདྭ་སབས་ཕོ་བར་འདིལབ་དང་། །མཐུགསརཉིང་ཐམས་ཅད་ལ། སྦེབབསཆག་པའི་སྤར་བ་ཡིན།༽ །གངཾས་བཅུསལས། ཡདཊཡཉཝཡཿེནམོ་ སྦྱར། [དྲི་ཡེགདམསཔ་ ཀེན་ ང རེ 
།ཌསྣ་གསུམ་ད་ལནཚགསུམ། །འབྲས་བུགསུམདང་ཤིངསྣ་གསུན། ་།ཚབ་གསུམདངརྭསྣ་གསུམ། །རུསེརསྙནགྲསུམདེ་དགརྣམས། །སྤྱར་བའི་ཐབམརིའདི་ལྟཉེ། །རྭསྣ་གསུམ་གིས་བཞིགསུམ་ཐུབ། གལྐྨར་བཟངཔོས་བཞིར་ པཾ དྲ 
།སཱན་གཞན་རྣམས་ & ནི་དེདང་ །ཨའར་གླུང་གསུམ། མཉམ། སུརསེང་ལྡང་ཤིདརྲ། སྤཔ་ོ་རིན། །དྡེ་རམས། སྦེས ཞིབ་ སོས་དཀར་ཐལ་གདངེ་སོམན། བཏུགས་བསྲཾསནསནི། ་ །ནས་བཅུ་དབཟངཔ་དགལ་སྦྱན། ཞེ་བཞི །དེནསརཱསྲེག་སྦོར་ བཞི་མིནཔ་ཡ་ཤད 


| །འདྲིརམས་སེའྲབའྟི་ྱབསནས། །བཏང་བའེ་བན་ཡོནའདྲིལ་སྟེ། །གྲང་སྨནདང་རིམ་ཞུ་ྤ།„ །སིནནད་བདཀག་སྒྱ་བོ་དང་། །ཕྱིསྨན།བོང་སྨྲན་ “མུནདེནགཆམ་པང་ཐེིནསཊཝི་ཕེདའནནཊ་ཏང་། ༣ །སྒེགབའབྱེདཔའིམེཿ་ 
ར་ར ་ཱ སྲ - 


ཐཟ་ 


| 


རཡ་ 


ཆེན་ཡིན། །གུས་པྲ་དོངཕ་ལམ་འད། །མ་ཞུའིགནས་སའྱིངས་བ་ཡིས། མ་མམ་བ །ལུམ་རསོཆཐུལཏོགཔི་པི་ལིང། །ཚལམརྱསརརེང་བུས་སཱདྨནུང་ཕུང་། །དེ་སི་ རིེང་ ཞེསབནའཧ 
ཡག འགསདད།།མདད་ཐབ་དད །མདེརནབད་ཀནསུ་སཱ་གལ། །ཛལ་ཐུན་བདུནམེལ་བཅུལ། །བུལ།ཏོགཐུནཱ་ཝདནའོག་ཝ། །དུཿཕིདཐའཝུཡཐེབཛིགས་༦མ། །པི་འིང་ྱའ་བུསུལ་ཅི་ཤ། ,།རུམ་ཚཐཧརེདེབ་པརབཏཀས། 
| རིལ་བུསནཙམ་ལ་བདུན་དགུ། །ཉོ་བཞིཚོད་དངགུར བྱམ་ཏཏཏ། །སན་འགོ་རྗསདད དྭིདང་མཐུན། །འདི་མིངཚ་ལའིའཕྲུལངཤལཐེར། །ཤིནཏུཐབ་པས་གཅེས་པརཐུཉས། མེ སནབཅས་སྐོརདི། ཐེརིཔལས། །དྲུསངྲཔཁར་ ཏྲ 
` ཛཾ །སུཊ་གཏིསསམཞི་ཆསུཁར་དག། །བྱ་ཏདཀདབམརུ་ཌེ། །ཡ་བཀྐུར་སུག་སྡེལ་རྣམས། ༤ ལོ །ནརྫས་ཟན་ཅོམ་བརདུ་འཚྐོད། །འདམ་བཏགསྱརཿ་ཟདའིལྭ་བཱདི། ༨།སནལཅམདེལ་གིབསྐམྱ་བུ། །མྟངྩཧཏཱེབས་" 
ཕྱཾམེངད་ཀརཔོ་ཡི། ༈འབུརུ་སཱརཅུམཆེ་བགང་། །དེ་གཉིསཞག་གཅིག་སྤངས་པ་ཡེས། །ཁུཐ་ཡང་ཡངབཿབ་" ་ 


སྒྱུརཀས་དབུལ། །ལཱགསྲལ་ལ་ཝངབཞུཊསན། །ག་སནལ་སྟོསཅིདགོས། །འ །སོས་ཀའིད 
དའིཊ །སྙིགསམ་དོར་ལ་དངསམ་ཆམས། །གདུས་ལྱརུ་ཆོདདིལ་བྱང་བཙམ། །བྱས་ལ་འབྲི་ ཉཞས་ཡིགའསྲགང་སྨནལ་ ༣༤ ༽ ཐདངསམ་ཕུལ་དོ་བུ་དམནེ། །ཁྱིམ་བྱའིསྒོང་ཝྲ་ཙམ་ཕྱི། །ཕྱི་མབཏབ་ལ་འདྲེས་པརདཀྲུགས། །ཆུཆ་ ” 


2*>༧རཿ @› 
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ཡས་པ ཡིན། །བེསོལ་མེས་བགེ་ས་དངབ་ཙགས། །རུམ་གཉིས་ཐུབབཆུགཉིས་ཡིན། །ལུག་ཤི་ཐ་བཞག་བདྲས། །རིལབུསདམ་ཆེབ་ཅོམ། །ཧས་སཱནདེ་ཙམ་མ་འཇོལ་ན། །ཕོ་བོའི་ུསབྭ་གང་གཟུས། །ས 


བྲའ། 


ཁ་ར ༠༠༢༧ ༣ཿ རར བོ་། ིཨ་པ་གདངཆུདུམབཏོག སུམཿཤུའི༠ ཞེ རར རི སཿ འི ཧཾ 


 ཨྱ་འབི། „ བུྡསྟུར་ལུགས་གོང་དང་འདྲ། ༈ནད་པའི་ཧཱོད་ལམ་བྱ་ལུགསཞི། །ཞག་གསུམ་གངནས་བསུུམཏེབྱ། །གེས་ལག་དྲོནཔོ་གྱོན་པག་ཅེས། །གཡེརམསས་དཀར་ལྕམ་པསྟེ། །ལྱམོགསུམ་གྱིཐང་བཏང་ཝཊ།- ་ 


ལནི། ད་འཇམ་གིས་ུལཞངས་གསུམ་བཏང་། །འདེ་ཅན་ྲསུབ་དབདཀའཆེས་བྲསགས། ༈ཆབ་གཏོར་ཀླུ་གཏོར་བདུད་བཟློག་བྲེད། །སྔོན་འགྲོ་ཞུག་གསུམ་སོང་བའིནུབ། རིལ་བུཏེར་གཅིགཇའ་གིས་ཡུལ། ་ ༦༣ མ་ 


།ནད་སྩར་ཡང་ཡང་བསྟན་ལ་བཌཤ །རིལ་བུ་ཞུ་བའིདུསཚོད་ལ། [བྱརྡོ་བསྲེགས་པའི་ཁུ་བཏང་། །དེསདིམརའཁྲུ་ཡརལ་སྱུག །མིག་སེརསྐོན་དདཆེབ་ལ། །རྱིཁུབསྤེཝཁདདྲོ་འཇབ་བཏང་། །སནས སོ་ལགདུགས། 


{༡༧༡༨ ༡-༡༨༡༡༡༡༠༤༤༨༩༤༡༡༨-༤༤་༡༡༤སང-----¬ --~ 


ཧྱིས་བརུག །རླདཔྱེསཆུཐགསང་ཛཱ་མའབྱུག། །སྨན་སྟེངམར་ཡང་བསྲུབ་ཉེབུ། །གྲེབ་ཆདཿཁྲག་ཡོངབས། །ནངམར་བྱནནསམེདདདུབཅུག སྒུགསཁིགསེབ་ཏྦན་གེསྐོགས། བྱང་སནནད་ཐོན་པ་ར་འདོད། གས་ལ 
་ །རིལ་བུ བཟས །དྲསྲ་དགཞགམེདབཏངབམཆོག །དེ་རེས་ཤགསརམརགསར་དད། ༈བཙས་ཟནླསམོ་བྲིངསནས་གཏོར། །བོལ་འདར་དངགདོང་པ་འདར། །རྒྱནརཤཾད་ཞནགསོ་བ་དཀའ། །མརྟོགསསྙན་པ་གཿ 
རླར ཀྱིསཁོར། །སྒྲནནད་ལྔ་བརྒྱསོས་བ་ཡི། །གདམསབ་ཐབ་མོའདིཉིད་ཡིན། །གཉིས་པ་སུགས་ཁྱེས་བཅོསབནི། །དཡིགས་བླསནནདག་ཡསསུའཁར། [སཱ ཕཱགསྤ་ཕེདགཡོན་དུའ།ོར་པར་བསམ། ཨ་སྟག་ཤྟཾན། ཞེསཔ་བླསཔའབརད་ |= 
བསམ །དེལས་འོད་ཟེརམེ་འབརབས། །ྨ་ནད་བེགསནས་ཁེད་པར་བསམ། །འདི་འདའིགདམས་པ་གཞནདམེད། ༈ །ཤའུ་ལུག་ཤབེར་ཡང་། བ་ལང། གཡགརདོད། གཡགགསུམ་ཕོགདཟུང་ ཅསྐྱརངབགས། གི།ཡོང་གིན་འདུག ༤ 
ཁ། དབུགས་བཏིགནས་སོ་ུགབྱེནརངརནྲེདབས་ཧེ་ཐརདུད་པས་བདུག །སྦྨནུལ་ཡེ་གདབ། ཚེདས་པ་གསུམ་པ།ཁ་གསུམབསྲེག གི་གོས ། གཏྒགནཚོང་་ 
།སུགསལ་གོ་བོའི་ཤདངནི། །བུརམ་སྩར་བའིརིལ་བུནི། ¦ །གསུམ་ལྔ་བདུྙ་སོགསཆང་ཕུལ་བཏང་། ནོག ཀར་དགགང་། །ཕུརམ་གང་ཕནགཞུང་དང་བསྟན། །བྲང་ཏི་ 


ཟག །ཞོ་ལྭ་བཏབལ་བཏང་། །སྣན་ྱིེརྡ་ལེ་བཙའ་བ། །འདི་ལ་འཇམཙི་མཆོག་ཡེའུནོ། ༈གིན་སཏྱརཱཔཛཱཾས་སཱདད། །བཅེ་ཕུརཐལ་བྱི་ཏངཀ། {དེབ་དམརལེབཐངཔྲོམ་པ། །བུཿམསྦྱཌབའིརིལ་བུསབ་ཤིག །པྤདས། 
 ཕུཌ:མོ་སྒོགཡུས་བདུག། །རྒུམའིམཁྲིས་སྨན་ དོམ་མབིས་དང་ །ཧེང་ལེནཚལ་ཀརསྤྱར་བཏང་། སེངཕོམ་བཅོས་པའིདུགསཅིས་བདུག །ཁགརོ་བཤལ་ཁྱིསམྦྱང་བརྱ། ༈ལྐངཔའིདྡེསྤ ཞཐེར་དད་། །་རྱཧམཚཝིག་ སཱིནདང་། ༤ 
ཊསུགྭལདང། གྲ་ཙི་ལུམ་བ་བུ་མ་ཕྱར། །ཆང་གིས་ཕུལབས་རྡེའུའབུང་། །མངལ་སྦན་ཐུན་གསུམཚ་རིལ་བྱ། །བྱ་བྲ་དངིབྱིབྲན་དང་། ༈རདངྭ་སངམ་བསེ་ས་པས་བདུག ཁ་ཧོམངལྭ་བས་ཅིསསུངས་ལ། །རྣག་ཁག་ཤེའུལ་ཤམྦོའབྱུན། །། 

སབལཇེརའཚབ་ཡིན། །ཨོཾཀམ་་སྲམ་ཕཱཱེ།ཞེས་ཐག་ཅ་དང་ུལཐགས་བཏུབ། །གུབནཔར་བཏང་བསནདཐམསཅད་སུག་གོ། ༈ །བབྱ་པནྲ་བྱསདཞཱསོགས། །ཕ་བའནདཔ་ཏིངསོར་བུ། །ཆོས་ལུགསལ་དོགས་འཇ 
འག ± ` དའ་ཝགསནི།, ཐབཤས་བེ་སོད། གཞོབྲབམ་ཐེསོད། མེ་དབལ་སོད། མིང 


དྭ ཅེས་བབྱར་ཅམ་བླ་བསནས་དི། །ཆཝབཟད་སྡེརྭ་ཉེད་ལ་ད་ ¢༡ལཡ། །དེ་ཡེསརྐང་པའིརིངཔབྲཀུས། ། ¡ཱ 
།ཌ གཔ་བྲྲེགསད་བབག་བཛིས་བདེ། །ནདདཔིགས་དབདམ་དབ་གང་བཀབ། །དེཉེ་ཤན་བསནདག་དོནནི། །ཡརྩ་ུནཨ་ེདཔར་བསར། ༈ལནགསུམ་བྱསརབལགལེནལིན།།གངས/ཀཝན་ས་ ཅདདས་བཤིག་བེདཅིང་།།མཐུ་ 


.-~>༤-༡༨༨༤༤༨༥༩༤༤༨༤-༤༤༡༤༤༡༤ ' 
༢ ༠-༩༤༢༠༡༤ ༡༡༨ 


: སཿ 
ཤློ ༡? 


: 


ཏཾ 
.; རོ 


༩ 


= 


- ཡཿ» ±. 


བདཀཀྱསཱ་བོདང་ །ཧཱིནནདའྲབས་ྱི་ཐེང་བདད། །ཁོང་འབུས་ལ་སོགས་འཇོམས་བེུད་བ། །སྲེག་བེདཔེ་འྭའི་སྤོར་བཞི། བོད་ཨིལནརས་གཞྲི་བངས་ལ། 
སན་གསུམ་ ཧྔོས་ཀཀརཔཁར་ཿལཀདོང་ ཚ་བ་གསུམ། །སྭ་བའི་ཤིང་གསུམ་ སེ་བ་དང རྭ་མབྦན། །རགས་རྲིལ་བུསན་འདེ་ཡིས་ཅོག ] 
ཚའིསེ་ཚན་གངཚོགས་དང་། །ལྕེསོངམུ་དང་ཚིཏཀ། །དྱི་མོང་དནྲབ་ཐརནུ་བ། ༈ཤཱིརི་ ཁ་དག རབ་ཤངཿ་ པ། 


།ཁཚའསུནནེ་འདིལྷཧེ། །འབས་བུགསུམ་དབཛ་གསུམ། །ཨཿསཿ་ཁཿ་ ཆུན ནཾ 
[རྒྱས་པརབསྡུསརམཛོཛཱདང་། _ཕེའྱུརརྭར་ཐལར་དད། །ཝརྲ་བྲགཚཱལ་སཾགསཔ། །ལན་ 
།རེ་ལུགསྲིན་བུདམར་ལེབདང་། །ཕྱིཏང་ཀསོགས་སྲིན་གྱིསཱན། : 


ཿ །༥དརནློ་ཨུལ་དྲན་ཚད་སྱར། །འདི་ལསྩོརལུགས། ± 
རྣམ་བ་གཉིས། །རུར་ཚེས་དམན་བའི་སྦོར་བ་དང་། ༈འགྱངསཚེས་ལྷག་པའི་སྦྱོར་བའོ། །དང་པོ་སྨནརྣམས་ཞིབ་བཏགས་ལ། །རྫའམ, པསཾགས་སྣ སྣཾདནང་དུ། །ཆདནྭ་བེའམ་ཕུལ་ལསོགས། 


སཱ་ཐན་ཙམསོང་བ་དང་། །མཐེདྱ་ཀུ་འམ་འིལ་བུགངརུང་བ། ་ ° །གསེརཞོའི་བུངསམཉམ་བྱས་ལ་བཅང། ༣ ཊདགོས་དུས་སུ་གརྟཿབརབྱ། །གཉིས་པ་ལག་པའིསྤནསྩོཿ 


སོད །གསམེད་ཁ་གཅོད་ལྡན་ 


༦ །དདླ་འགས་ལ་ཁཛོད་བཅད། །སུབརྣམསརྔ་ཡེ་འདམ་གིས་བཀད། . །ལྐཀ་པང་བསྐམས་ལ་བོང་ཡེནེ། །རན་པའི་དབུསསདེནུབབྱུ 


ཡི ད་བ །གར་ ° 


སྱཾནན། །བསྐོལ་ཐུགས་གོང་དང་འདྲཔ་ལ། : ༈ཞོཙམསོངནསརྫ་ཡི་ རྤེ 
བབྱ་ཡུག 


།སརོབཏོན་ལགྲངཞསྱེ། །རྔངས་བ་དུ་བཤོར་ ˆ 


ཐབྱ་ཀྱིས་གངམས་བཟ་ཚན་གངགཅིག་བཞག །སངདེ་འཕལཁེ་གས་པར་བསྲེགས། གྲ 


ག་ལ་ཕུགསམ་པནྣམསཆགཅིག །ཞིབ་བཏགསཆངངམརུསྐེལགྭང་རིགས་ཁྱིས་ཕུལ། 


༄ 


¡ 
འབལ་བ་དང་བུ་ བུཿམཆག་ཅིགསྟོམས་བཅུསྐལ་ཁུལ། 


ྦ 


ད བྲགཞུན་བཏབ་བསམཆིནནདསེལ། པཾ ༢༧༨༣༥༠༨༨༠༦༢༣༠༤༤༩༦༩ བདཀནསྱུགཔའིམཆོག་ཡིདདོ། ཧཾ ༈ཅཾཞེ་འཕྲལ་ཐལ་ཕོཅོང་བཟང་པསྲནམཅམ་བརྡ རྡུངས། ་ དནས་རྭསྭ་སམཅན་ཡིནདྲད་ཐུགས་པ་འདམ་ 
བནས་ཅོང་ཞིདཆ་གྲསུལ་ལ་སེའ ལ། ཉེནདང་ལུགསདྲེག་གླསནའིགསན་འཇོམས། ༈ ཆོང་ཞིར རནིཅོདཞི་ ་ ¡ 


ཁནནབའསིཤན། སད ་ །ཞེསསོ། རྭ ༼ཨརྦ་གསེརམདོག་སེརབརྡ་ཤུན། གཏད གསེར་ཏོག །བསིལ་གསུམཀརྦསཱར་བའི་པཱ། ྩ །གསེར་་ 
རྒྱད་བཞེསབྱསྟེ །སྦྲནམཁྲིས་བསྣམས་བའེརྡ་ཡེན། ཧཱོ་ཞྲིདད་བྱཿལྱ་ཙི་གདམསཔ་ ྒགྲེལལས་ བཅཆེན་ཅིསམངདཔྲ། འཕྲང ཅེ་དཔེ་བུམདུ་ཞུགས་པའེམན་པགནེ། . ས་ཅིག ལ་ 
` ་ ༢པཀྤུབ་ཤིངཚསུགསལ་པི་པེ་ལེང་ཁརེཨུརགུམ་གསེརམད་ 


བདཀའྭྨནདཔལ་ཞུཿཱལམཆོགགོ། ཡི 


མས ི་ཅོདཞི 


-=------- --. 


པོ ཉིག མོ་འ བོ་གོས བོིི་འབམ 
༩༥ འཛར་སནི། ཅོང་ཞི་ནད་བྱཅུལ་ཅིགས་མཚགསུམལ། སཱ སན་གཞནརྣམསནི་གཉིས་བཏང་། ཤསེཚགསུམ་དང་བགསུམ། །ཆཱསྣ་གསུམདབའབམབོ་སུང་”། ། 
རདདུ། །མངོའ་བལྔའ་ཤིངཛའིདཀ། །དང་དཔལ་བུག་སྐལ་པོརཆཔ་དག་དང། །ལ་ལུ་ུདདབ་བུའིམ་ རས་པ 3༢༡༦ མང་ཚ བྱརྒོདགེབོསྦང་ཀེའི་པོབོགསུམ། །ལནཚཱདམརཔོཆ་གཏིས་ཕུག། £| 
གསོས ཁལཾ་བསྦུར། །རིལ་བུ་སྤན་ཙམདྲེལ་བརདདམནུསྐོལཁྱིས་ཐུལལ་བཏངངོ། །ཚསྨན་ལའདིས་བྲུགཞུནགུབགུམ་གི་ཝ ཏིགཏདང་། པོང་དམར་ཨརུ་གསེརན་གབ་ཕཱན། །གྲངྨད་གཤུ་ ཞུང་བཞིདར་འབུའི་བབགེས་ཕུལ། །དྲངེས་༥ ། ་ 

༡༡༢༢༣༠༣༨ ° །ཆྭསྒན་གཏརལ་གྲངསྨནམེ་ཡེས་བསྡམ། །རྣག་བྱབུགསསམ་ཡངནརཔཞིངའཡྲྭ། སྨན་བཤིག་པའེ་གདམས་པ། འནཚདམ་པོངཊདཀཡརདཏས་པགདཞིབ་བཏུགས། གེཡདམུ་ཐས་དྲ་ 
སྭ་བརེའླ་ཐུགས། དེ་ལ ཱཟྲཾརཆེལ་བཏབ། དེནསམ་པགསརཔན་ཅམ་བཏབ། ཛཾརྡ་ཐཱགས།བ་བཅདྱ་ཕིལམར་ཕྲམཱསད་ས་རངྷ་སམམ་སོང་བརད་བསེགཅིང་། དམརལཝངངེསོ་ནྭས་བཞག །༈ཆིག་དགས་པའི་ེད 


༤ 


&, ཆེ དེསྭ་སྐུནལ་གཏང་བདང། ཤིདཚ། ལ་ཕྲུག་ ཆུམབཅེསཔའིཿརཡུང་ སྐལ་པོ།  བོང་དདུམརཔོ། ལྕེར ཅིགམསྤར་ོ 
ནཾ བདང་རུང་དུའགོ། །མགིཏ 


/* གདམས་བའོ། ༈ 


དང་ནི། 


རལྔ་གིལནས་བངས་གསུམ་བཏངབས་སྐྲན་ཕྱུག ལཿ 


།ཏབབོ་རུ་ད ནསཀོ་ཀདྲ་གན་ཧུནསོགས་འོངརོ། མ་བྱུང རརྟལ་མདུ་རབ་ཕེ་བམཉེ་བསོགས་བྱ། ་ 
གཅེས་བཅུས་ལས། ཚྭགངསྨནརགས་ཕིནང་གརགནས་ཁྱང། ༈ཁབྱུར་གཏར་བཤའ 


ལཚྲ་གདསུལ་དད་པྦུར། 


།དིམིངདོ་རེེ འཇོམས་ཞེས་ཁུང་ཟེར། །མེཧམས་མཚལ་སྣགརེནསོ་ཞེས་ཁང་ཟེར། །སྤྱོརཐེབས་གཅིག་། 
1 ་ །དངོས་གཞིའྱིས་ནྱི་སཱོར་བའདི་ལ་གསུམ། །ཁྟ་བསྲེས་ད་ེབ་རྣམ་གསུམ་སྟེ། །སོསཀའེག་ོདྱ་བེདདཀརཔུགུ་དང་ 
རཾ) ཧཾགསས་རྭའི་ཁྷཿརཱམསྭའིསནི། །སཱོར་བའདི་ཡིས་མཆ་ཐུབ་པ་ཡིན། །རྡིདཀརཔོཆི་གཐབསསེརུ་གཉིས། །མན་ངག་ལརབྱརལསུཁརྦ་བུབབ་ ནའསོང་ 


ཡིན། །བ་ཞེའིནདཔུལནར་ ལ་མའོ་ དམ་རཕོདད། །ཆུ་རྩོརམཚཁ་རླུཝ་ ལཱ་ཚམ་དཀའཔ་ ༠ 
'ཤིངཚདང། །དུང་དབལ་པུགསས་བ་ཅྲིའཀ། ༠༨༡ །ལལ་པུདདང ”ཟེཛ ཆུ་ར་ཤུདག་དང་། །བ་ཡུའིམེ་ཏོགཙགསུམགཡགཧོད་༣ྲ། ༈ཧཱཏཆེན་བུག་ཁུརའཡོན་བུཌ་ལན་ཊ ཁི 


ལཞཱགརེབཤིནངེམང་བཏང་ཤིངཛཡ་འདོན། ཤག་བཧརུན་རད་བཏངབསྭ་སྤནདེལ 
དནཚེགསམེདདོ། །བྲངཏིའི་ 
།སོདཀ།འིབ ཤིགྱ་བེདནག་པོའི་ཙ་ཡོ་དང་། །དབར་ཁའིའད་ 


བད་བྱེདཚེརམ་ཅུནདདི། །དེ་ 


ུསལན་བསྲགས་བའེཐལ་བསུམ་ 


ོདགོས་ིའ་ོ་བེར་བའ་གཏད། དབེ་གཅིག་ལ་ རེ། །སཱནཚན་གསུཊ་པོ་ཞིབ་བཏགས་ཕྱེསྟ། གྲི ལ་གངརིགས་ཕུལ་བ་ཤིས། ཞག་གས་བཅུག་ཅིགབཅོོལའམྭ་ཐགཅིགནམས། །ནདསྟོབས་ཁུས་ཐུངས་སྩརལ་གཏར་བརབ། .- བླནནཏ་ཏ་། ! ¦ 
ཇི་ཉརཆི་ཡངབ་ཤིག་བ་རངེས། །དོན་སྣོད་ཁའིརསིཅུ་ལྟར་བྱེད། །ཚ་སྨན་ཁསྒུརབྲགགུན་གུ་ར་གུམ་དང། །བོདངདཀརཔ་ཏིགཏགི་ལངདང། །ཨང་གསེ་མདོགནམས་དིགོདསེབ་བསྟན། །ེ་དོདནགསེྲུར་ཐངགིས་བུལ། ༈ ཏར 
རྗེས་ལ་སྐྲན་རོ་གཅོད་བྱེད་བཤལ་སྨན་ལ། །ཐནནུ་དུརཔྱིད་ཤྲི་བརྗདང་། །དན་བགདནྲ་བའགྲོན་བུའི་ཐལ་བ་ནམས། །རིལ་བུས་སྨནརོཚ་གྲང་གང་ཡང་སྱང། །ཌསྒྲན་གཏར་ལུམས་ཐུ་མ་གངའཕྲོད་བྱ། གྲངསྒནམེ་བཙའཐུར་མུམས་གངའཕྲོདདེ། |; 

ཡུདལམ་དོནིངའི་ཛུལ་བཅག །གྲངམོ་ཁཾངས་པ་གྱཾང་དངསཱཾ་དད་སཱང་། །རུལསུངས་འཛུད་ཀའ་བསིལ་ཟས་ཐམས་ཅདསང། །ཚབསརེབླ་གཅིགསཱན་བཧྭེ ནདེརེས་སྱང་། _།སྙན་སྦྱོངསསྡེལབ་གཉིསསམ་གསུམ་སྦུར་བས། དདིཉ་པ་ རེ 
ཡང་ཤིགབ་མངེས། །རྫསུསུ་ངངྷསོརམེདོདགས་བ་དང་། །དྱརབ་གསདལཝ་ཡིས་གསོང་སོགས། །ཤེས་རབ་པློདངཔྱོང་བས་སྤྱརནལེགས། །དུར།བྲོད་རྨ་སྐར་དཔལ་ཅིའོལབརུ། །ཡེ་ཤེསམ།འའགྲོ་འཐུམ་ཉོགསེརམིགམས། །དུ ང་ 
སོང་ཤེངལོ་ཅནལ་གནངཔ་ཡེན། །དེནསའིམ་པར་བྱརད་པའེལྱརུས་དང་། །ངོམཚར་ཕན་ཡོནམང་པོ་འདུགན་ཡང་། ༤ཤོགོགས་ཆེས་དོགས་ཀླུར་བས་འདིརམ་བཀོད། །ཨཱཱཾཿ † རྡོའུན་སྨན་བཅོསནེ། །ཿ་ིཏགས་བགངཡྐོད་ག 


རླ པའང་སསཡགས་བཟས་བསས་ཉཿརཿ་ས་སཅའའསསས་རསལབ་བ་བབའ་བ་བ་ཁལ ལམས ས་བ འ༤༧བ༧༧༣ 
ཤྭ 


རཿ + + ༤ ༢་༤༢༤༡༠༥༥༣༠༣༣༡༦༣༡༩། ༥༢༡༩༥།༠༡༤༥༢༣༣༤༢པ༥༧ ༥༠ 
ཟི རཆགས། །རུ་རུབམཁལསཝགཀོངནར་ཡང་། །བཅོས་བབས་སོནའྲགོ་གདོནཔཅོས་མབིམ་པར་བ། ༈སོསདཀརགཡེརམ་ལལ་པ་གསུམ་ཙེ་ཐང། །ཕག་གོང་རུཊ་བུང་བརྙད་བཏད། །གཏོདྲ་ྲདའིཡེཅེ་། 
-: ནས་བླངས། །མི་གཙང་འགོམ་ུབ་འ རེཐཚ །འདུལ་ཡུགས་གོངདང་འད་བ་སུམ་གཉིས་ལ། །སྲམ་དང་བྱ་རྒོདགོ་ོའི་ཇུས་པ་གསུམ། །སྣུམ་མེདཅི་བཞེནདརཚགསབུས་པདེའ། |སུམཆའ།་ཕུཞགསེ་དསྦསཔ་ཡི། །རེལ་བུ་ལུག་འིལ་ 
4 ཙཨརེགཏོང་བ་ཡིནུ། །ཤཱངཤགཡད་འཐུང་བ་གོངདང་བདྲ། །དེནསསྤརྡལ་འབུསུག་ཡོངབ་ཡིན། །འཁུ་སུགས་བུང་བརོའེཁབ་བཏང་། །དེ་ཡིས་བཤལ་ཡོངཡིག་སེར་སྐམ་དདརེ། ཉབཅུ་ནམོས་འསུམ་བསོལ་ང་འེཁུབབཏང། །སྡོདགས་ 
| ཿ ` ཏུས་ཕག་པསྲོག་མགྲ་བདུག _ །དགུ་མཧྲེུ་ཞིང་དྤུང་གསང་ཛུམར་བུག། །གྲེ་བརརྐང་མར་གཏོང་བ་གོང་དངམཚུངས། །སྦྲགས་པའིགསེབཏུ་སྤན་སྐོགས་བྱུ༨ནཐོན། བྲཾག་པདང་པོའན་སརཡེ ༥ཡེས་པནན། ། ཤམར་གསར་དངཆང་ཡང་ 


གསར་འཇུས་དད་། །བཙས་བནྲསསོནསསྱ་འལ་དོདགསོ། །འདི་ཡི་སབས་སུ་རཱ་ཙ་གཞུང་མ་དང་། །རྐང་པའིཔོལ་གོང་རུ་བདརཔདའཐེན་ཡོད། །རང་པའིའཔར་ཙཞནདགསོཔ་དཀའ། ༈དེབརའདུ་ཅན་འྱ་མུལྣསདགའ་འཇེལ། །བུངསེསས་་ 


| 
| 
ཡཿ 


ནའབསམ་པ་ཡིས། །འགྣོདསས་ཡུག་བསལ་སྱམཚོལག། །སྦོལ་འདོད་ཉིངརེའི་བྲལདན། །ནོར་འདོདསྲགས་འདོདགཉེརབ་ཡིས། ༈སཱནཔ་སནདངའིསོས་པས། །བག་འདོད་སྙེངརེས་བཅོས་པ་ག་ཅེས། 


རྩཱགཆུ་སེང་ 
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༢༡ ༠༠4: ཆ-÷ 


གྲ བ་ོང་རབཤོཀ། མོ སེརྱཡི་སེཏོགདགྭ་ུངབོང་བགསར། །ཆྭྲ་གྦགནས་པུསཐལ་བརབྲ །གྲང་སྒནསེལཁ་ཕྱེམའི་ལྡེཚན་པསྟན། ༈སེའཇྲུ པའིསེངདེནས། ཨན པྷ་བཞེཔབསྣན་པའཧྱ། ། ་; 
སུནམ་ལ ལབའ་བྱེད། །དེས་ ལོག་ཤིངཔ་ གཱཱ་འཇོར་ཐ ལསལསབཏན། བུཁུང་རྣམང་ཝ་ཡིཡུས་པོལ། །བཟངབོདྲུག་གིགཤོག་པསྩུར། ཀེ་ཐངྭ་ཨཱལ་རྩངས་ཤིང། ཤས་བརུདམཚཱལ་བུཧེར་བུ་ས་བརུན། ༦ཅའྒལ། ཤྱ་ཀར་ཀ་བྭཱའ་ 
ཆུསརསནགསུམམཛུགསོ་སཱ། །ཆུསན་གསུམ་གྱི་སེརམོཔ་ཀྲ་། (དེལ་ཁྱུང་ལྔ་གཤོག་བཆངས་ཐེར། །དེསྟེབསེའབུ་བརྒུད་་བསྙན། །འགོན་བུའི་ཐལ་བཤརཊིངཀ། །ྱཚཱཾཧུམཚཱ་བཅུན། ༈རྫཚཱཾ དཔའརུསི་ འནམཱ་ལྕེམུངརཱ། རེ ཤེ 
བའི་ཟྲ་བེདརིལ་བུ་སེ། །ཆཾསྤན་གྲངསྨནམ་འས་ཐལ་བར་བྲ་རག ༈གཞན་ལམའེ ྔ་་་ _ ༈ཤིན་ཏུཐབ་པའི་སྙནམཆོག འདི་ཡིན༽ོ། ༈འབྲོང་རྫིའིདཔེ་བུམ་ལས། ཿཡང་བརླསནཔཱིརཱའདོན་པདཔ་གསོ་བའི་གདམས་པ་ི། 
རོན་ གྱི་བུབ་ཐནདྲར་འཚོད་པ་ལྟར་ཧཱསཱནས་ལེགས་པརཆོས་པ་དེ། སྩེ་ད་ཀར་གི་སྙེདདུ་བཞག། །དེའི་སྟེངདུ་རྡོགོ' ་ཅེང་ཞི། རྡོའོ་མ་ཁ་རྣམསསལམེས་ལེགས་པར་ བསེགས་པཞིབ་པར་བཛུངས། ིམ་དྲེ་བྲབའི་སྟེངདུ་བཏབསྟེ། སེ་དང 
ཡབ་ཡངབ། དྷལར་བསཔས་ཡིའྱིསནནགྱར་ཁུགས་པར་བྱགུ་རཞིང་ཛེས་གསོ་བསོགས་པྱེདང་འདྲ་ ༥ ༈ བང་ངཉེ་ཡནངགལས། ལྷན་བཤིག་པལ། ལིའིམགོརུས། རྭའེམ་གུས། ཅི་མགོརུས། ཕགགིསགརུས། -ཤ། ] 


༤༨ ༣ ༢ ཤ་མ 


བྱ སེགས་ལཔལབ་བ། འི ྱ་གཁདཔྱས་ོངགོཔལབད། དྷནམས་ཞིབབརྩ་སལྲ་གང བའསྭ་གུར་པལ་བུརཀ། ཚབ་ལས་གྱུ་རབལཀར་སབ་ལ་ལྟ་སྟོང་ལགཏོང་། དེསནི་སྤན་གྱིའེ ལ་པ དེ 
༦ ༦ རྩ  །ལུརྦབ་བཅོས་སྐོར་ལུ། ནཆེནགཏེརམཛོད་ལས། .བངས་བྲལ་གྱི་སྩོར་དཞི། སྩཐབརིགསལཱའི་གཉེནཔོ་སྟེའཇོམསདི།  །ལྔནའགྲོད ཨགཞིའི་པཕིནརེསགཅདབཞི། ཀ་ཁ 
༧ ཧྩུར་བའི། །སེ་འབུ་བཞི་བནཱ་བྲངསདེ་ཁ་བསྩུར། ། །དངོས་གཞིའི་སྩྱོར་བའདལྟར་བྱ། །ཐངས་ཐལ་ཐུན་ལྔསེའབུུ་ཐུན་བི པ སུག་སྡེལཔི་ཕི་ལིངཐུན་ངེ། པལདཏྐརམེ་ཏོགཇུནདྲག །སྤ་ཏིགཕུན་གཅག་གམ་གཉེ ༡ས། ཡཝསྒ་ 
|, ¿[བསྲེབ། །ངྲ་པ་ཤས་ཆེནདུ. ཅས ཐྐས་ འཆལ་ཕེེད་སྱུན། །ཤེབ་བཏགས་འདས་འཐགཉིན་གཅིག་པའྡདགཟབས། །ཁའངཤི་སཱར་ཐབས་འདི་ཉརྱབ། །ླགོ་ལྱ་སྤརབཤིའམདླདུགངབསྡེབ། །སྙེངགི་ ས།།མཆེད 
,4ཾ པཔྱསྱ་ཟབ་བརྲེཔཀྲ་ཤཱདཾགཅ །མཿེརཔའི་སྩརྦབ་ཀཱ་ཀོ། ༈ཨའུརྣསཉྱ་ལྦར་མཚུགེས། །རུསེརྱ་སཱབབསེངྭེ ལྡད།བཅྟདང། །བརུ་བྱང་བཅྒྱཚུ་སྡིགྲིད་བསྣན། །གཞན་ཡངཆུསེར་སྨན་གཡུམ་རིགས་པས་དབྱན། [དགུ་པའི་སྤོར 

_ བབདི་ལྟར་བྱ། ། །གཙོ་བྲོདས།གི་སྟིང་ ན་ལེ་ཤམ་དང་ཤེངཚ ཚ་བ་རུཆཾ། །བུརས་ཧིསདིའིལ་བུདིལ་བཞི། ༈བདརྔུང་སྱ་རྦབ་འཇོཡས་པའི་གཉེནཔ་ཡིན། ' ད་ད ཅུར ཏྭཅ་བྲསིབ། ༈བཅུ་གསུམ་ཕྱོཾའ ས་མཱག་པོའི་སྒ་ 


[ར་བས །ལགསྦགིས་ཤིཏྱང་ཤས་རེལ། །ྡརཤགཡོུསཔིས་བསབ། །བགུན་ནདོམབཏང་ཡང་དུང། །བདབདོགསོར་བས་ཝོདོཔྱིདརཔ་འོ། །ོ་ླ་རོ་པོྱི་ོོ་བའ། ། ཤངོ་ཿོ་བོཔདཔོར། 
བ་དམ །ཨ་གནུ་དང་ཤཆེན་ལིངི གུར། ༈ཨརུ་།སེརསདོག་གཅིག་ཤེ་པུད། ༈བསྣན་པསཆུའདུ་གྲོལ་བར་བྱེད། ༈རྗེ་གཅོདམེ་བཙའ་ལསོགས་སྒབསདངབསྟུན། །རླསཱིའིཁྱདཆེསལགས། §ྭ །ྒྱམས་” 
༢༩འ ོང །ཟངས་ཐལ་ལུ་གནྲཐལརུསེར་པྨན་གསུམ་དང་། ༢༢༡ 


གསས །ིབབཏགས་ཀརད་ཀངཔོ་བཞིངམུ་ཕུར །རུསལ་ཛུལ་ལ་མེདལ་གཏདང་བརླ་བ། །ལུན་ཡོནླ་ཞདགསར་ཏི་དང། །གདང་གུས་བུར་སེརམཛལ་སོགས། །ཁུདཔར་དཔུའོར་ྱ་རབནད་ལ་བསུགས། 
པའིལུགས། ༈ །དངསམ་གནས་འདོ་ གཉེད འ་འ འཕམ 
དུལ །དམུ་ཆུགངབའི་ནད་རིགས་སོ གས། དཾ = མེ་མིཿ ལ་སགས་སལ། 


དད་ན པ་འདིནདགས་ལ་ལཱན་ 
'།སྨོན་ིངབཞིཔ་འསྟངཉིདདུ། ༈ད་ལེས་ལྱགསདྲེགཔེའི་ལེང། །སྡིགསྲིན་གསེརྲེ བུཀྐར་སྩྱམ། ཞྲེ སནས་བབ་ 
༈ །རེཀ་ཏྲེད།ཏྫང། ཌེ  རཛ་ས་གཅིག །ཏ་འད་བཟང་བྱོདགཅིག ར་ན་ད ར་གས ཐདྱཆམས་པི་ཡིད། གཞན 


།གའཿསུཡརྦཏབ་ཤཀ། ཤྲ པ་པིཞརངསླ མཿ །སེའྱ་བརྡནད་ཀརཔྲེ་ོད་ཤིངདང་། །དཱ་གགེ་སརད་ཡིསས་བྷཱ་ཝེང་ 


> ་ 


| བྷ་ག ཨངར་ཝང་ང་ ཨུངས རྒ་ར་ཁ་ཐོར་ཀླི་གམས་ར ང་སོ ཁ་རྩོས་གས་ལ་ཡོས་མཅ་ཆོ་ཡས ཁཁ་ས་ལི་ལ། ༡༤༠༩ ས༩་རས།༣༠་༧ །ཤ་ 

ྣ ས་ ས་མར བིས་བའིཆུ་དང་སྱལ་ཡུས་ཐྲམས་ཅད།ཁྱབ བཔར་བུག ཞནཆེདགིང་པའིགཏེརམའོ། †༈ །གཞུནཱ་ཡང་པྲེངསེ་ཏོགས་དོར་བ། །གིབསྐྲམ་ཧྲས་པཕྱིསྲནནག་པོ་དད། །དེབ་སྲཾས་དཀར་ལྱགས་ཕྱེསེ་འབྲ་ནང་། འར 
| ཚིག་པ ལེགདན། །བྱི་ཏང་གདངརུཅིཅི་ཏྲ་ཀ། །ཉེ་འབས་ལྕགས་ཧྲེ་གཙོར་བསྐེད་སྤམབ་ཡིས། ཉག །སྱ་བབཞད་ཀུན་འཇོམསཔ་བྱང་པའི་ལུགས། བསངས་་ཡི་ཝི་ཨཱའི། །འབྲས་བུདངན (ཉང ཆབ ¡ 

གསུམ་དང་ཇྲཀ། །ལྕགས་ཕྱེ་དངུལ་རྡོཕ་ཝང་དྲེག ༈མང་ད།ར་སཱང་གི་ལེེགུ་སུར། །དགུ་འས་བཅུ་གཅག་ཐུན་གྱི་གྲངས། །བཾསནསྲ་དརབ་གསར་པ་འཐུང་། ཤྭསྩརྦ་བཅན་ལསྲཾག༔ྱེས་ཡིན། ཕྱག པད །རླུང་གསཆེན་ཧཱཾཏི་བསྣན། ཁད 

ཏུམ་སནང ཁ་སུསཱན། །སྣཱ་བགཁངགཏ་དཡཁས་བསྟན། །རུཁསྲིལ་ཉིདགའ་བསྟན། གོ་རུང་ལུ་ལརུ་རུབསཱན། ༼ཅད་པཨང་ཞིང་ཅིབ་ལོགས་གཟེར། །སུར་ཐུ་བྱའྱིསོར་ཐ་ཡཔ། །འདེ་ལར་བྱཅ་བསུགས་ཞེས་གགས། 

གག དཅའ་གད། ༈ །ལུགས་ཕྱེ་བ་བདདགཆ་བ་གསུམ། །ཨ་གཟུནབབངམ་བྲབས་བ་ཛྲར། །སེ་བླབཟུགོ་ཀར་སུར་པ་ཡི། །ལྕགསུ་བཅོ་ལའིསོར་བཔདིར། །རྣབཅན་ཤིང་ཏུནི་ཏང་བྱསན། །སྨངསརཆེ་ལུགས་ཕྲ 


།གུང་གཉིས་ཅུ་ཧྒོའ པ ཡབནཆབ་གིས་ཕུལ། ༈བད་རླུང་སྩྱ་དྦ་བ་སྒང་ཉང པའིན་ ད་ལམ ཆོག ༈ཅིཏྲ་ཀ་བསྡན་ལུ་གར སྭཕེ་བཅོ་ བྱ་དེ སྭ། །འདིདཾར།ཁས་པའིམན་ངགལ་ཤེས་ཡེན། གྲ ས་གྲང་ ང་སྒངས་པའིནདརིགས་ལ། ” ་་ 
རར ླྣྣྟྣསསྣསྣསྣྣཀྣ ླལཌལཌལཾླགནནདནརྔྲྔྲྔྣྨྣླྷནནྣྲྲ།༽། བ་ར་ར་ ིས་ཁེའ། རག་པ གེག ; 


ཏཱ 


ཟུ ཧྱ །ཇིབཞིནནོ། + །མན་ངག་ལས། སེའབྲུདང་ཤིང ལིསྦ་ཧིས། རཔ ཉོསོ་ཨུམ་རུ པ་དང་། །སྒུར་དྲི་ཡངསུམཆ་ཐུབ། ། །བྲག་འུན་ལྩམ་པས་སུའཆ ཐུབ། །ཆགསུམ་ལྡནཔ་ལུགསུ་ཁུས་ཕུལ། ཤཡ ། 
༢ྭ་བའ་ཁྱེའུ་བུན། །སེང་ལྡེད་གསུམ་ཅི་ུབས་བུལ། སྣདབ་ལསོགས་ཝང་པ་འཇོསས། ། །ཆུརྣསསནངགསབ་འབབ་བའ་ངྲེས། ཐབ་བོ། ༈ ༠ ༣༣འ༽ །འབྲས་བུགསུམདང་ཚབ་གསུམ། །སྔ་ཤི་། ྦ 
་མཚེདཔགསུམ། །རིམ་པ་གུས་ཝན་ཐལ་བར་བཀུག །སྤང་ཚི་དཀར་ལསྩརབ་ཡི། །ལེགིུགས་པརནཔོས་སྙར། །པ་སངས་ལྡེ་གུཞེསྲ་བ་བ། །ཡྱརྦ་བཅན་ལ་ ་ གྲོག་སྟེརྱེ ,།རླུད་གི་སུུ་རྦ་བཅེས་ཏུ་བ། །ཡདུཧ་རྒྱབ་ཕུག་གོང་ངོ་སོདད། [ ¬ 
སྤངས་ཁམཐེབམོ་ལེན་བན། །དེ་ཉིད་དྲུངཔཱཧྱུ་རབ་ཡིད། །སྒོགསྙུ ཤིང་ཀུན་ཨ་གདུ། །ཛཱཿཾཿ རྟཧཾཔཞོ་ཀ། །དབང་པོཝགཔ་ཨརུར། །རླུ་ནད་སྦརྦ་ལའཇོམས་པ་ཡིན། པི སེའྱཐུདང། །གུར་གུམ་སུག སེལར་ཀ ཤཆེནདང་། །ཨྲང་ 
གསེརམདོག་ཞིབ་བཏགས་ཇུན་དབུལ། །ཟློ་བྱ་སྲབ་བདཔ།བིསནུང་ཝྭན་འཇོམས། །དའིསན་ལེ་ཤམ་དཔསེ་འབབུ་དང་། །ངཱཏ་ཤཆེན་སཱནཏུ་ཀར་པཱར་སྙར། །ཕན་ཡོནམུ་དབ་ལསྭ་མུརནད་ཀུན་འདམས། །ཨཀན་བཅུ་གསུམ་སྩདྦབའྲོར་ཉུནསེལ། ། 
༢ །ད་གབས་པར། །དབ་་འསགས་ོར་ ༣ །སཆན་བཅལགསགཉེས།།ཤེས་བཏསམརུཔལ་ཏྟོལ།།༧མཆད་་ོགསུང།།ཡོཝུ ུབོག་ཡག ལ་བཞག ཀ་བསྟོད 


རམ་རསག པལ ༠༠༤ཁ་ ་འར་འདིཁ༡27ིྦྨ ` སྦིཿ ཕྱ ༢༩༢ -༡༡༠༠པ ༡༨ ༢༽༢༽ ༥ ༥༠ ༡༣༡༡༧༧༧།༩ ༩༡༣༩ ༧༧༠༠༢༤༢།༣།༽ ༡༣༢ ༦༠༠ ༤༥༥༥ ༥༠ ༦༠པཕ པང ༡༥༡པཔཔས་བ་སཔཔ་བས་་འབག་་ལལའ་ས་ས་་ར་ པར 
 །དེནང་གངསལ་བུགསདཔན་བཡིན། ༈ † །རྒྱལ་པོའི་དཀོརམཛོདལས། གཅོང་ཆེན་སྒརྦབ་སྒོས་སུ་བཅོས་བཞེ། །རྒྱལ་བེ་ཇུགངཐུནགཉིས་ལ། །བློདཔོ་ཨུ་ཊཿ་ཨུམབུན་གཅིགཛད། །བཅུན་ོེ་འབུང་རྱད་ཁྱེ་བུས། །སྲསཞི་ཨརུགསེཿ་ཕྱིནདེག [ཀྭ དཱ། 
མང་མཚཚོ་ལྔམ་སྩུ་རུར། །ལི་ཤི་སར་བུ་ཛིཏྲཀ། །དནམས་འབངས་ཏེ་ཐུན་ཚད་ལྡན། །རྒྱལ་བླདའ།ཁར་འབངས་ཐདདུ་བསྐོལ། །ནསལིདེདདསསུ་གཏེར། † །གསེར་བྲེལས། བཅན་དུག་ །ལཐེབཅམ་ཨརུ་བྱཧད་འགུརཏ | ༥།ལུཔ།སཱཧུཤོགང་” ¦ 
གྲུ་ཅི་སླནམམ། །རིལ་བྲུསནམའིཚད་ཙམ་དང་པོར། །དེནས་གཉིས་ཡར་གཞུགཏུ་ུམ་ཡརབཐའ། །སཱནདངདཨུ་ུམ་ཛོདངའོརདདསེལ། ༈ །ཐོརདུལས། “ལྕགས་ཕྱེད་ལེས་གསེརཡདེག་དང་ གེཞི་ལཔཡིང། །ནལ་ཤམཱ་] 
རེ སྨོན་ཤིང་དང་། །རྒྱ་ཚཱཧྱམཚཱ་ཁརུརྲ། །གུར་གུམ་ཛཱཏིཔྲི་ཡང་ཀུ། ཀསྣ་ཏིག་ལུགཡེག་སྲད་དཀར་རྣམས། །ཀར་བུརར་སྣྲ་བདང་གསུཊ། ཟཅུངདདབས་བྲིས་པ་བདཀན་གསུམ། །གངལ་གངའཆམས་རྟ་ཡེས་བསྒྱུར། །སུུརྦབའར་དངདམུཆུགསུམ། །གད། 
ཏངལང་འདིམུངས་མད། ༈ །སེ་འབྲུ་བཞི་སྙང་སྡིག་ལྱམུཏ་སྱུར་དང་། །ཆབ་འདྲེན་བསྟན་པའིཆབ་འདྲེན་དགུ་ཕ་འདི། །རྩ་རྲབ་འོར་དངདཝུཆྫིངས་སྡུགརྣག་འདྲེན། ༈ །སརུརི་ཐུབཚ་གྲང་འཐབས། །དབུགས་སྟོད་འཚངས་ཤིང་གྲོམང་པུ། །བ་ 
བདོངརངབལ་སྦངབས་བལ། །རྒུན་འབྲུམ་བདུནསྙེང་ཛཱཏི་ད་། ` ་སྲིན་ པ་ དདར་ང་ །ཡི་ཤི་ཨརརགཧུཏཔྟར། ༈བཿམཧཱཿཧྱསདཀོངས་པོརངས། ཀབཏད་བས་བ ད་ཀཱ་ཐང་འཆུད། དི ཀབ] ཨོ་བྱེད་ཏི་མི་དབྱིལ་འཁེརལ། །སེ་འབྲུཝ་པཆག་ཅིགདེ སྟེང་། 


༡ 
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__] ཆཱ་བྭལ་དཔང་མྭསར། །བདངརནགྭབཇསེའརེགས། །སྭུའིབབཟས་ཡི་འདུ། །གྲང་ཅུས་འུུས་སྲོསདདརྣ་བསདི། །འཇོམསངའབྱེད་པེཚོམམེད། །ཁྱདཔརོརསོགས་བྱང་རེགསརྣམས། ། 
5 དེའིར་ཤིན་ཛུགཅེས་པ་རཐུང་ † །དོང་གྲཆ་བཞིསེའབྲུམཏམ། །ཤི༨ཚཔིའིངཆ་གསུམ་གསུག། །ཨུག་སྡེལཆགཅིགསྩརབ་ཡིས། ༈ཁ་ཐསཡི་འཇུསློས་པ་དང། ༈སྟོདབུའཚབས༨ཤིང ང་སིངརྡེབ་ཅིད། × ་ ་ ` 
2 ཟུ་བུག་ །ཆུམདོགདཀརསཱོཆེརམི་བབ། - །་བདརླུང་སྣ་རྦབ་སྲོདཔོར་གཡོ། ཆ་འགྲུ། ཧཿ སྐམ་པ མོའོདམཆོ་ཁནས། །འགྲུལརིངབཤད་པསར་མཐོར་སྲེབ། ེ་ཡཾས་འདུ་བ་བྲའགས་པལ། ། སཱནམཆོག་འདིཉིད་རུ་སྐོལ་” | 
ཌྷ ཧུ །བདུན་བྲག་གཅིགནས་ནད་ལས་གྲོལ། དགཤགའགྲ་ངོབཔདང་གས། ༣ རཱི །འོངབཅོསདི། དང་པོའདིལ་བསྡུ་དངསྟུང་། །སྐེམ་པར་བྱེདཔ་གསུཊདཱའདོད། །བ སྣུ་བལ་ཡང་ཡྨནདང་དབུད། ༈སཱལཁུ་བཞི་ཐང་ད་། ཡལ 
¿2 ངསྔ་བུགསུཊ། །ཏོང་ལེན་བལེ་བཔཀཿ །ཡཔཏོ་ར་པའི་རག་ཐར་བཏུང། །བི་ཡི་སྔ་འགང་དདས་ྱའིད། །དྱ་དདབང་ཤོད།བབཏར། །ཅེ་ཆུབ་ལོང་ཅ་གའ་ལབས་གཏེན། །གཏའ་ཇེསསེྲ་བ་བཤིརེདུ། །བཊ་ གུར་ཨུར་རཱ་་པ་ 
དཾ །སཾསདཀརཔྡེགསྲིན་སྦྱར་བལ། ༈།འགྲ་བསས་ཡང་ཡང་དཀྲ། ཕྱི་སྒྲ་སངཅུང་བགྐུ་འ་ལ། ཀཕགས་གཡའ་དབུགས་བུང་གྲོརུང་ཡང་། ༈སྐབས་གུམགོ་ངོ་རུང་ཐདན། །ཡིགཔྲིནངུ་ངིདིསེར་བའི་དུས། །འདིདུས་སྱང་བཤིནའུ་ཀ ས། ། 


།ནོ་ཡིདྲདཔལ། །བར་དུར་ིདར་གཅིགལ། །བེདདབསམཔའིཁར་ན། །ཞིགཔ་ན་བཔེདང་།༈ཁིགྱ་བབ་ཝལྱཔབཟངསོདག། །གརས་ཐགསྱ་འས་ུ། | །ནམབབྱོངས་བརབུབསྐོལ་གྲང་ཏཏད། །སེསཏོརདཧ་ 
‹ [ནང་ལྟརཕྱིད། །གབའོར་བ་ཡིནམ་ཝྔའི་སཱརམའབྱ། །བཟའ་དངབྱུག་དབའངྦམ་རྩིར་གཏང་བརབྱ། རྩེ་བ ་ །ཚའེར་བཟང་ ཕ བདའོ་རྐོའ། རྲུགསེབབྲུའགྲོད འེ ཐོདཐལ། | །བྲག་ཞུ་ེ གུནསམརང་སྱར་བའམ། [གུ་རཛཨུརྨྨ དུནཔཿ བི ནན ཤི ད་ཁ ཆུ 


དསབསར་ ལེའ ཅུང་བའངབཤད། །སཱརཆེནརུཅ་བུལ་ཏོག་ཅྱི་ལྕེ་ད། །བྲགཞུན་ངེ་ལུག་དུད་བཅགཅིག་ལ། 5 ་འུ་ནསྒཏིག་གངརྟེདཞིབ་ 


(ཀརསུཿནས་བུགསབས་སོས་པར་འགྱུར། ༈ །དམྦ་ཐུའི་བཅོས་སྡརནི། གུཌཨཱམ་བསྙན་བའིསེའབྲུལ། །དྲེལསཆ་གཅིགྲ་ཐུབ་པ་ཡིན། ། 
¦ , །གསུམ། །ཅུཨུ་ལྱས་པརྣམ་པ་ཝ། །དེ་ཝསཆག་ཅིག་ཐུབ་པ་པིཏཱར། .ལན་ཐབས་ལད། ཁསྟསལྩངབངཛའའ་དགསཁྲེད།ཁོད་པནྱརློབཅས་ཕབཤག་པ་ཡི། 


5 ླ སས += ༢༩༠༦༡༢༠༥ཟ༢༣༣༣༣༠༧༢༡ཐ༡༧བར་ 


དཤིབ་བཏགས་། །འཡུག་ཁུ་བརསྐྱར་བྲུགཏེམས་དྲེག རདུུྦེགུར་འུ་ པེའ་རུ་དཀ་གཟའ། ། 


།འོའནདམ་འཇས་འདོས་པའྱི་ཐུག་ཝནན། ༈ །ཅུ་སརདཀརཔྲོས་པས་པདེ། །ཡན་ལག་བཞིབདག་ཅུགང་བུར་ཡང། །སྤྱས་ུཡིདའེནྷསགལུང་་ཕཱས། །བུདག་མུབརར་ཕུག་པ། །མར 


།སྙད་འབྲས་གསུམ་དང་གཟེ་སྤུར་གཉིས། ། །དེལསཆགཅེ་གཐུབ་བ་ཡིན། །ཅརྡཝིགསིན་གསེརྱེ་་ -**-- 


༠༩༦༦ 


།སྤདདའ་འཐུ་ཡྱེགས་མམ་མྐོར་ལྡུར་འགྲ། །ཤེས་པ་འཇུག་གོ། །སྟབསཆུངམ༡ ལྷ་པ བསུགས། ༈ཧེཾབད་འབྲིངམཏམསྩྱོ་ད ཁ; 


` 


` 


།བཅུ་པ་སྟེ། །སྱབསཆེནམཏམ་སྦོརབ་ཅོ་ཝདང་། །ཟས་ཡུའ་བྲིཞོ་དཀུགསཔ་བཅྟེན། །ཐས་སྣན་ལྡནང པའད་ཏུདནི། །ལྡན་བའིརུལ 'བསགས་པ་ཡིན། ཏཱ །ཡང་རུརཱད་ཉིངེགསལ། ་་་་་་ 
དྲུ སྡིགསྲིན་གསེའབེསྲེའབྲདང་། །འས་ཤེངསངང རའཇིབ་ཅིབ། །སྭདནགལུམ་པ་པ་སྣན་པའ་བྲ། །དུག་ཤསཆེན་ས་གུ་ཊ། ཤུདབ་བཟིལ་གྲཱ་ུད་བྱམཀལ་བཏང། །དེ་ཡང་མཁས་པལྱི་བདངོས་ཡིག། དི འོ་མུགུཏ་རུ་ད་བསྩུར་བ་ལ། །ཨ་བ་] 
ཏྲ ༡ དགོརབསེནབཞི། ། ཤིངམང་རསྲད་དཀར་བམུདང་། །ལུམང་སླུརྭ་གངྷ་དྲུག །གྲང་རྲུགཏནལའཔེབསཔ་ལ། །ནད་ནིམཆིན་ཚདལས་ཕྕེས་པས། །དང་པོམཆེན་པའི་ཚ་བ་བ་ཅག །དངོས་གཞིའིསྦནནི་འའི་ལྟ་སྟེ། ༈ །གུ་ ༡༢ 


ཏཱ ཅྱི་བ། ། །ཨཱཏཱལ་གསེརམེ་པོང་ང་དཀར། །བཤཤཀདང་སྤུར་བདྡན། །དེ་ཡེས །ནདསེལྭ་རུལམའདཱ ཡུད། །ལཱབན་གཟེརམགོ་ཨ་འི ཡསམནད། ་།སིརནཱ་ལེའ། ངཱ དུག་གིས་བུག །དཀརན་ ཤརུ་ཐལ་ཁྱིས་གྲིལ། །ཤཕགྷས་ག༥། ཆུདམག་ ཇཅཇུ་ལ། འདེལ་འཕེལ་ 


¦ 
` ཨ་ལེ ལུ ས་ །འཁམ་སུའ་དྭ། ཿརོན།ཁྱེན། །ཀྱི་ལེ་ལ་མ་པ་འའྲ་ རུན ཟ་ལ ཞ་ག་ཡེན། །གཱོཾཿ ཡང་འླབ་གས ས་རེ :པལ། །འཔོལྭ རེས་ བདུན་སྙེདཅུ་གན་བསྣན རེ།༩༨༢ད། ལུགསོམཆིནནྱརས་པལ།་། ཡ་ལ ད་ཉི | 
'ི སལ; རཱ ལ་ཐངབཏུས སྟག་ཁྲ་ཨཱད་ བསྣག།ཕོབའིསེཉམས་ཐསསི་འདུ། །འབོལ་བདུན་སྟེང་དུ་ཡེའབུ་ ཟེ ` རྭ་འཇུ་ལདང་སྟག་པ་གཱད་ \ བསན །མཁའ་མ་གང་ཤསའེང་འ། །འདཾ་ ལ་སཱནབ དུང སུག ཙྫ་བྱར དག་པ ཡུད པོས་བ བསྣན། །འབོལ་ པེ 


།ཱ་བདུཊདང་བཅོབ བརྒྱད་དང །འཕོལ་སཱནཏི་ཤཱ་གསུམསོགས། །ྐྱངཔ་ལ།དཔའགྲུག་གསུམ་ལ། །ནདསྙོབས་དཔགལ་གཏང་བར་བྱ། །ཚུ་ཤིནུའཐེམ་པལ། །རྐྱང་འི་ཡྐྱོར་བ་བསྔགསཔ་ཡིན། ༈བམུར་ལྟསའི་ཐང་གིས་ཡུལ། ལ། །པདི ༈་ 
ནི་ཤིནཏཱནཔ་ཡིན། ༈ཾ །ཡང་འབོལུནདུན་དེ་ལ་གནད་ཀྱིཡགཆུང་བསྟནཔའི ཊཧྙིང་གི་ཆུལ་ཨར་བརྒྱད་བསྡེབ། ཐཾ པ་འ །མཆིན་པའིཆུ་ལ་གི་ཝངདབི །མཆེརཔའི་ཆུལ་ཨརུ་བདུན། ཁ་ས | 
རུབུ། །ཁྲག་གིརུལ་ཙནྣན་བརུད། །ཕོ་བའིཆུལསེའབྲུལུ། །མཁྲིས་པའིཆྨུལ་སྤཔྦས་ཕྱེབདུནཱ། །རྒྱུ་ལོངཆུལ་ཨིནྡྲ་བཞི། །ག ཚོ་བོ་ངུ་སིགའ་རིན་པ་ལ། །ལིགིདཆུག །ཅིག་ཡྱེཾསཏྲ། ༈ཤིང་བཅུད་གླང་པོ པོརྣིགཀསྭཉེ། །བངད་ ཨང་ཅན་ཀ་་ 
རའ །འབྲས་བུ་གསུམ་དངསངར་བའི་ཤིང་། །ཕོ་གཉེནས་འགྲུཏིང་མེ་འབྱིན། ༈མདངས་མདུརུ་བྲིགསེར་བྱེ་ཕཱེཡ། །དབ་ངཔོ་ུའམ་ལྭཡོསཏྱེན། ༈ཀར་སྱརཁུ་ཐོདག་གིས་ཡུལ། །ཕན་ཡོན་དམུ་འལམླ་དྦབ་དང།། ཀུར་དགམཁ་འཁགས་སས 
སྙེན །ཚསོསཨཆིན་དུད་གཅིནསིའིནད། དེ །ཀུན་སེལ།བྱད་པརརུན ཁྲདངས། །གུངལ་སི་བེའི་བསྙོ ཅི ཐང་གཏན། [སྐལ་ལཱན་བྱུངན་དེམ་བ: ཤིནསེལ། ༈སྐལམེད་བྱུངན་གསུང་ལ་ཡུད། སཿ །གུརར་གཱམ་བསན་པའི་སེའྲབུལ་ རེ་ ཧེང་། ལུམ 
།པ་བསྣནཔས་སེའབྲུ་ཉི་དགའ་ཐེར། །ཆུཧྒེལ་ཡུལ་བསྙནད་འདི་ལྕོགས་པའང་དད། །“ན་ཏཧཿ།པི དྲ་ལམ་ལ། {གལ སྭ་བུངཞམཆོག གྱངབྲསགས། །དེསྟེངགཟེ་ལུམ་གསེར་བྱི་སྡེག་སྲིན་བསྣན། །འདི་ཡིས་ ལོ་བའེགཞི་ 


} 


། 
| 


122 


ོ = ཱ ྒེ 
| ;- ༄༅། །འཇིདདུ་ཡངའཔེབས། † རཱ །ཡངནགང་ཝཞསོགསརུརིགས་ལ། ༈གུཿགུམ་བལྟན་ འིསེའྲབ་ལཔའིསེད། ཏེདགའའབུསྩོགས་འུསུ་གསེའ་ཕྱེས།9 །ལྕིགསིན་གཟེམ། རྱཚརྣམས་བསྣན་ས། ཤེ དེ | 
༡ ༡༣ ཏདཞལཐུམས། །ལྡན་ལཆམ་༡མཚན་བསི་ལབ་བལྩེད། །གྲངནདྲད་སྩེད་སྱར་བའི་ཕྱེམའད། ། །མཚན་གུང སོལཇ་ལོས་ཡུ་ལ་བཏ། །བྱདཔརཚགྲཔ་རྡནསོགས་གང་ཡིན་བྱང། །ཌཱ་ཀིའིགསུང་ལསའོངས་པའེ་གསང་བའི་སྙན། | ¡ 
2 རྩུད །གྲང་སྣ་སླད་དཀར་མུངྤལཏིདགའིའབྲུ། །གུར་གུམསྦུ་རཱསིགསྲིན་གསེར་གྱི་བྱེ། ཀགཟེལའབུ་སཱོཾགསུས་སེའབྲ་དང་། །པེ་ལིང་འཇམ་ཁྦྲས་སུགསཱེལ་ལུགས་ཕྱེདང་། ༢༠༠༤ ༥ ཤོ 
པའ ༩1༥༧ གསང་སྣནཚཾ་གྲང་གཉིས་དཔའཕྲེང་པོ། བཅས། །ཆགྲངརངརང་གཙོར་སྨོས་སྐབས་བཅུསང་འེ། །བྱདཔཿཆུསཱནཧུཅེ་ ཉེརྭལཝ་འདིས། ཤཆྲ་གང་ཝཱན་སཾགསཡུད་གང་ཡིན་བྱང་། །ཐེམ་ 
_ | ༧ བྲུལ་རྔམའེྱུལ་འགྲུནཔ་བཞིན། །རིམཔར་གསངབའི་ལནནས་འདོངསཔ་ར་ངེས། ༈ །གཞའ་ཡངརམོ་ཤི་ཡི་གསཊ་བའི་སྨན། །མྱངུབྱའུདང་ཀིཌབ། ]གྲོགཡ་འེགཟུགས་ཐནམུཟེམདངས་མེདདང། ° །ནད་ཕྲོན་ཀནཿཡེ་ལྷགསེ་གབདྡར 
ཏར །ཟག་སེམ་གསེའབྱེལས་བིདཀཀར། ༈ཅྱའ་ཧྒུུཧཱ་ནབ།ུགས་9ྱིརྣམ་ འདའིསོ་སཱན་གསུམ་སོགས་ཤེལ་བུགཅུསྩེས་པ་བཟད། 3322 ཐབཅུགསུམཆསོམས།ཞིསཁྱང་རབྲངགི། རེ 


༡༧ 


རེས། མི་བཱོན་རིན་རིའ (སོན་པོའི་ཕེམ་དག 
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༄༤༧༤༤༧༤༥༥༠- 


-----༨༨-༡༨༨-༤༤༥༤༤༠༩༧-༡༢༠༤༨༤༨༨༩༤༩༡༡༤་ ༡༤༡------- ¬ 


དོདམན་ངག་ལྡན་ཤེསན། །དམུཆུ་གོར་བུར་སུརྤ་བའོར་ལགོགས། གང་ཟག ཐའ་དགལ། །ཐེངས་པས་ཆོགཔའི་ལགལེན་ཁེལཆོགམ། རརམོཤེལུགས་ཀཁ་ འའགོའི་སྙད་བྲག་ཡིན། ཀཤིནཏྱགིག་དརྱུད་གསང་སཱནདཡུལའའྲི་ 
བདྱེའདའབིང་དང་འབོལ་སྨན་ཐད་ནཔསོགས། །རང་བན་གང་ཡིནསྟེང་བསན་པསརོག ༈ ༈མཁར་ཤོངའཚྲོབེད་ལམ་ཁའ་འགོའི་བངབསྟནླད་བུངའིསོར་བཞི། །རར་ཤིདཧས་ཡིནལ། ༩ -་ །པོངདཀ་གུར་“། 
(ཅམཔྲི་ཡངཐཱ།།གདུར་བཞི་པོགཙོ་ཐོའོ། །བག་འུན་གཅིགསེརམདོག་དང། ག་ས །འཁོརྦ་སྱིན་ནསསཆ་རེལ། ཉགཙོོ་འོངདཀར་འདིབྱཅི་གཏིས། །ཆགསུམ་གྱུརཐ་མ་གདུར་གཏ། །ཞིབ་བཏགསཀ་་ 
།འའྟེཏྟ སབྱ་ན། །བཀངབ།ཏྲེས་རུ་ཚན་གིས་ཨུལནས། །བཏང་བསརུནྣམསཕེམའབྱུང་ཞྲིང་། 'ཧད་ ཏེརས་ངུ་མཇུམ་ཡོད། ཀུཆུ་ཟཾད་པད་པཇྱུདང་སད དྲུས པཾ ཡ་བབང་ ཊུདའསོདརྒྱངས་ཤིང་། །རེ་བུརདེབཅིངདབུཀས་གུང། རཿ ཛལ ༢ ཡིད 
ཆོསཔ་ཡིན། ༈ །བྱེརིབལས། །དཔྱར་ལེྲམ་བདེནརིགཔའི་ལུགས་མུའི། ། ོ་ ཀར་བཁྐ།འཐགང་ཡིད་ཅང་། ནངཔོརརུས་ཅིས་གདོན་་གད་པ། །རལ་སོད་ལོའི་སོགཆོནང། །རག་ཤོབདངཔའྲི་རལ་བདུག ། 


_ །རུ་ནད་གཏོངབའི་འདེྣམས་གུན། །འདེ་ཡིསྭའབྲོམཔབསུཿལས་གསུངས། །དེནས་ལེ་ཤི་ཕུལ་ཕྱེདནི། ༈'ཤིནར་ཞིབ་པརཅི་བཞིན་བཏགས། །དར་བརས་པའིམཐར་ཐུགཔ། ཐཱདེན་བཏབ་ལ་གོས་ཅིས་བྱིབས། །དྲོསརཞགག མ་བསྟལཁསཏེ། 
¡2824 8) 25 /8;29ཿ2ྟ2529༔)ྟཿ/  5132555ྦ25-2/ 4825/0655626)3 42) (52 92665595-22  245228555-986 -2:5522 55. 5 ` 
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ཨཿི་༦ ༤» -- -ི 
": 


གས་ཁམས ༡༡ 


༡ ༨༤ ༢༠༧--༤-༧-༦༤༨༨༤---༨- 


༡༠--~- 


།ཡན་ཡ་གཏོང། །འདིནིམཁས་པའིམན་ངགགོ། ཇོ བཡོ་། ཅོ གད [བརུའཁཏྟ༔ཆཱདང་། །གསེར་བྱེསྡེག །སཾན་ལྱམ་པ་དད། །མཐོ་མོོ་ཙཿྷ ལས | 
༢ ཤཱ སཌ་བརླ། །ཁུས་ནི་ཝའམ་བདནད་འབྱུང་། །ལུགཞིགསུམཆག་བཞིཆག་གཏོང། །བུཔས་ངནབཿམསོ་རངཧེམ། །ཆང་དང་བ་ཅུསེལ་ལ་བཏང། །འབྲི་ཡེཞོདརམརྙརིངབསྟེན། །མཁའ་འགོམ་ཧི་ས་གནང་བ་ཡིན། །ལབྱལི་བཊམབབང་དཊ་  ། 
༩ྫི ¡ ནསུབ་རྱུད། །དེནསསྡེཾངནགམ་ས་ང་བརྒུད། །དེང་སོང་གོང་སཱདྐུགན་འཆང་། ཙཱ །འཆེབདགདམུ་རུ་བཅོས་པའིཐབས། །ད་འགས་ངི་ཉརགསངསན་ཡང ༨། སྙིང་པོགཅིགངོག །རྒྱལཔོའདེ། །དུརབྱིད་ཁཏྩཾཐེབའཾ་གསཅས། །༥ཏེག།ཿཉྟདེ་ པཾ 
བབ , ཡ་ཉིསའཛུར། །སརྨུའི་ཁརདུརཕྱིདམཉད། །ཨ་རུ་གསེརམདོག་སྲནཁཅཡ། པོད་ཀྱི་གའ་གྲུམ་བུན་དུངའེ། །ཞིབ་བྱཅུལརིལ་གུཡུགལིལ་ཅལ། །ལཱ་དདུཊ དདུའགས་གརརའའི། །ཅུང་ཟདརེསའ་ཕུལ་ལུནཌ ེདགས། །ྱམཚོ༦ར ་ཡབའདོས་པར་ 
{ *ཿ ངེས །འདིནཾུནཨྱེན་གུ་ངལ། །སྣརེར་ཡེ་ཤེསསཁའའགྲོས་ཕུལ། །ཧྷུར་པཱསེསྭ་ཀུདརོསས། །ཉས་ཚདསེ་འབ་དྲའིག་ཐ ཐང་། །རླུཔ་ཁ་ཡྕེ་སན་མུན་ང་བཏུང་། 


།དེབར་མམས་ཤིནང་འཛེལ། ༈ །རྒྱལཡོའསྲུལ་ཁྱེནུཾ ཉྱངསི། །ཉི་དགའབཐང་པོསར་བྱ་ཧ། 
ཐུབ ུ་རད་གཉིསཏེ། །ཅུ་ཿཏས་ཆག་ཅིག །ཐུབ། །རྒྱཆཱགསེརེ་ ཕཱིཾགཿ པནདང་། ཀུག ཡཱི་ལ་གཟེ་མསཆ་གརེགཐུབ། ཅང ནི་བྱཅ་ པུགྲསུ་ལད ཛྷ །ཆཾང་དང་གྱྭ་རལ་ལ ཞམངིན། །དམུུར་གསུ་ཆུང་བོན་པར་འགྱུར། ༥ ར་ 


༥༨༥ 


་ 
` 


རྒྱུན་སྤོངི། ཇི་འིདནད་ིམ་ཟདང་ར། སགཉེན་ཡའུ་དུངས་སྩེ །ཝཿཁུ་ངས་དགའཁོད་མེ་དགོས། །ཐན་སླམ་བཏང་། ཆུཔ་ལྟོ་མའབར་བོུ། །གག་བྱཅ་བག་བུདནས་གསུས།འབྲ་རུརཔདུ། དྷྦ་མདནླཟ་བྱེདདང་གནསརརོ། ༣ ༨པདདནདབེ་འགཅ་ཡང་གཏན་མདཔད་ཀའོ། །ནདཐད་པབྙིཏཀས་སྟོད་རྱུགདང་ཧེང་འད པླ 
ཝད་གཟེལ་དང་།སྙིངཡི་དགའ་བ་དང། རུན་ྲོ་བདང་། འདར་བ་ནང་། /༡ཱཔུརདང་། གཉིད་གཡེར་བདབ། དབུགས་ཐུངབདངདེནསྭབཀྱབ་སྟེ།དེངུཚོདམལྭ་སྒོག་པ་བཏབ་བ་དད། ཆང་ལལོའ་སྐོམ་བཏབ་ཕ་འབུད། སྒོག་ཆབབཏང་། རཿགུམ་ཅས་ཆགཔ་བའོ། ཐའཅུ་བཟང་པོའི་བར་བནི། །རྭ་པེདགུ་པར་  ་ 
རིགས་པ་ཡིན། །དར་བིད་བཟང་པོའི་ཟརྲནི། ཤྭབུརྦཐུབངའརིགསཔ་ཡིན། ༈ཡི་བྷད་འི་པེད། །སྒུརུར་དངཟྲེརགཉིས། །དེདངམཉམ་པར་གསུངས་པ་ཡྲིན། ཉརྷརིགསིནགསེརབབེདང་། །ཡུག་སྦེ་ལདེདབསཉུས་པར་གསུངས། །ཚ་ལ་གའེ་ × 
མཆིག་ཐུབ་དཀར། །དེདངསཉམ་པར་གསུངས་པ་ཡིན། །རནི་བཅུགཉིས་ལན་པ་འདི། །རདངྱ་ལག་ནིབྱ་རུ་ཤིས། ༈སཱོང་སྒང་བྱུངན་ཐོག་མརུ། །མེའི་གདབ་མ་རྭགསུངས་པ་ཡིན། ༈ །དུག་པོའདས་པའི་ཕྱེ་བཤལཞི། ཤ།ཐརནུདར་་བཟངཔོ་ ༤ 
དྲུག་་ ཐོདེཀོར་ །ཝུག་པྲེན་བུག།ཀརུ། །སཱག་པོསྦལརྒྱབརྒྱཆ་དང། །དཀར་པོཆིགཐུབ་བརུ་གསུམ་སྦྱར། །བུངས་ཆོདརིགས་པའིསྲང་ལ་འཇལ། །ཡུཊ་ཁྱིས་རུ་ རུལཏི བཉིད་སྣོང་བའིཧྱིར། །མཚོརུ་རུལ་འ་མཁྲོན་ཇུ་རུལ། །ལྕག་དངཏལམཆུརུ་ཡ་ཤིས། ། 
ཞཾབྷ་བད་བཏངབམཆོད།ཡིདོ། །ཀརས་སཱན་བུལི་ཝོག་ཅིང་། རྐབ་བཤལ་ཆུ་ཡིསའི་སྩུག་དང་། །སོརྙིལ་ལྱེ་རྐནའེ་ཆད་དོ། ༈སྩངསརྗེས་སྲམ་འིཟན་ཤ་ོ། །ཕོ་བའེའཇུརོད་ཕུརགྱས་ལ། །ནད་གཡག་གིསཊི་ཅིརིགས་སྦིན། །གསུས་་ ` 


~- --༧-༡~ ༡~༢༤༢༢༩༨༨༤༨་༥༤༢༡༡༡༧༤ ༡༤༣༧ 


| ཧྲ །མུ་ཁ་ཟའཇིག་པའིཏན་བུངན། །ཞབམོལ་བསོཉནསོབཏང་།།ཕྱེ་རུརའདག་ལ་བཅུད་ལ་བཏད། །ྱ་སེདནེབའྱར།ཁྱངབན་དལ་ཡོདདེ།།ིདེན་ནོད་འྲལ་ཡོསདང།།དབངཕྲོལ་ཡི་ྲུལསྦྱངས་དད། གཡུལ) | 
, ཆསུང་ཆྱུགདང་། 
༩ 


ཨེ་ལོང་ཕྱུགདང་།།དྲག་པོ་འདུས་པའི་པྱེབཤལདང་། །མན་དགཞུད་ཙི་ཐེམ་ཁུསརྣམས། །གཞུངནས་གསུངསཔ་ཡིན་མོད་པས། །དགོས་པ་ཡེད་དེའགྲུབཔ་དཀའ། །འཇཾག། རྩགཔས་ .པོའི་གརུས།གིནོརཕུའདྲ། །དསནམཁས་པའེ་ཐུགས་ཀྱེབཅུད། ༢ ཤ་ཉ། 
- གསང་པའིམནངགའདི། །གསལ་བརབདག་གིས་བཤདཔར་བུ། རཐར་ནུ་ ནད་པཡམཐའ་མེན་དུམ་གཉིས་ དུར་ པེད་ ཛས བཟང་པ་དྲུག །སྔེག་པ་ སྲནཿས་གསུན་ སྲིན་བུ་ སུན་ཅྭ་གཉིས་ ཀ་ཀ་ལ། རྒྱཚྭ སྲན་རེས་ཐ)ཉ' 'པྲུགཔ་སྦལ་ གྲན་ཅམ་ 
ཀསུམ་ རྒྱབ་དང་། །དཀརྟཔོ་ཆེགབུབ་བཅུགདུམ་ཡོད། །ཐུནཚད་བླམའི་ཞལ་ལདྲེས། །གྲངདུཨི་ག།རུག་གཏམ་མེ་སྦྲ། ཐུག་གཟེར་ ན་ཐབས ཙྱམནརུདུགས་བདྡ། །སྦཱུགནགདེང་ལཆྦུ་ལག་ཏྱ། སཀརཤིངམངང་ 
མུར །བཏག་དང་དཱར བྱཅིའ༡མ་ དམར་ཁུདད་གཏུམས། ༈ཆངད་སངས་ཁ།བང་དུ་གཏོང་། ༈ཇེ་གུརཞར་ཅིསྔ་སྔ་བུསའབུང་། །མ་ཧཱཀི་ཡེ་ཞལ་གདམས་རེན། ༩ཀལའི་ལྲི་ཨྱྲཱིཿ དྲ་འྡདས། །དེནསའིན་ཆེན་རུལ་བྱསུན། - 
རྡིངས་ནདའདེལ། །གཅིན་སཱིའི་ནདདཔའདེསམ་ཡིན། །དེལཆུ་ལམ་སྩང་བའིྲིཿ ར། །ཅྱཆཱརུ་ཏལཱམ་པ་གསུམ། །ཐང་དུ་ྱས་ཏེ་རྱེ.ུ།ཆུང་ཐངས་མང རེ 3༦ ཆེ །ཧཿང་དགནཆ་པསྐ །ཞེགཡུ་ནྐང་པུ་ །བཡང་ཤེས། ཡམས །ད། དཔེང 
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ཧམས་ལི་ཡིགཆུང་རིཌྱཧལ་ཡིས་སྩྱརབའོ། § བེརིབལས། བབག་འབས་གནུམདུསར་དང། རུམད།རུ་སོནཐལ་བྲགཞུནསྦྱར། །འོམས་ཡུལནདབུརུའི་མཚོསྣེམ། །བཟང་དྲུག་་བགསུམདཔ་འྭགསུལ། །བང་པཡཔ་ 
སྙེན་ཐལ་སེུར་ཤུན་ཡུང་བདང་། །ཞུས།ཁགཐའཞུ་ུརྱིད་བྲང་ཁྲ་དང་། ༈ཤིབ་ཀུནཤུདུགཞུས་ལྡནབསྲེགས་པའི་ཐལ། མཀར་ལ། །བརུའི་བྷཿསའདྲིརམསརིལ་བྲ་བ། །ལབདུནདགསགསྦར་སོལ་ཕུལལ་བཏད། །དྲལླུ་རབསྣ་དེཔ། ། 
པྱི་མལཔ་ཨལ་'། །སྐེསསཱནནམ་བགསུལ་ཡིནཏི། །ལམ༤འུ ུརྣེམ་སཱནདི། །ལྦོནིང་ལུསབའིཆྱལཔོ་ཡིད། །ཐང་ཤིའ་ལྡུམ་དབས་བའི་ལྡུས། །མཁན་ལུམམཚེ་ཝུམ་འོམའབུའི་ལུམ། །སིབྷ་ནིད་ཝཱསདྱསིརརིརྭ་ལུམ། ༈རེརལ་ཝཱར 


ཧཾ 
དཔསེང་ལོ་ཕུམ། །དྲནམས་ ༡༠སེག་སྐགསྣ་གདི་ཅིན་པར་བའ།པར་པ་ཡུག །དེ་ལཁཚར་གདབའིསན། ༈སུརུརདབཝོས་དཀར་བཏབ། །སེ་འབྲ་སྭདས་པའི བུ་བྲས་ཡུལ། །ཆུ་མཱྐསྐེམཔར་ཐེསོམམེད། ; །ཡདུནབུལཕུརསེམས་ 


ཇབ །གསེར་ཐལ་དངུལ་ཐལ་བྱི་རུའི་ཐལ། །མཚལ་ཐལ་ སྲབཅུར་སས་ྡུབསེབ། དང་ཞིམུ་པན་བལ། ཤདནྣ་མས་ཀུནདང་ཟངས་ཐེལམཧམ། །པྦ་ལ་བའེ་གསཔར་བྱང་བརྡང། །ལྕུམདངསྦུརསེ་འབུརྣཔས། །ཐྲལ་སཱན་དག་ལ།བཅར་ བཏང 
དསྱ་ཧངསེས་པའྲ་བེད་པའི་མཆོག ཧའི ོས་ ཐལ་བ་ཀུནཧྱུ་གནེ། ༈བདང་རྟདང་ཕག་ཐོད་དང་། ༈མིཁྱི་ཤཱ་བའེཐོདཔ་གསུམ། །ལ་དང་གིན་བུཁྱིབྲད་དགུ། ༈འདི་དགུ་ . རྒུན་ིང་སཁོགརསོངབ་ གྲེངང།ཁྱེརམངྲརེངཔའི རསཁརསོངབ་ གོངའེརམངརཧིངཔའི། །གོགཔསལ་བའིམེལ་་” །གོགཔསོལ་བའི་མེ་ཡ་ :' 


རར ཟོ །བསྲེག སྨོནཤངསོལ་བ་སཱམའི་སོལ། །འགྲོ་པརྣམས་ྱི་ མདག ་སུལ་དང། །རཱནི་གཉྟིག་དུའ་སྩེས་པདང་། ཁོངས ནགེའ་པོལ། ཨུཆིན་པའི་བཅུད། །ས་ཡི་བཅུད་ ཞསེརཔ་ཡིན། །ལྕུམརྩ་དངནིཧང་ལེན་གཉིས། དཱ 
ཤ་གི་ཇུལ་སྲངས། །སྐམནས་ཞིབ་བཏགས་གོང་བཞིན་བསྲེག _ །ུ་རམཨར་སྱུར་ཏེད།ཕྲེའ།བུ། ཚལ་བརྫལས་ །ཡངནཕྲེ་མ་ བསེརུདཊངཔོ་ ཐྲུརའགོ།རེ། །ཆང་གེས་ རསས ་ སས་བ ག།ཏང་བར་ད། །སྐེས་བྱེ བེདདུསན་བཅུད་སྔོ་བཱསེན། ¦ 
ར། སཿ་ཚེ་མཧོ་ཝ ཤུས་པའི་ཐལ་སྤོར་སྐེམ་སྣནནི། །དུང་རུས་དུར་ཐད་གང་རུང་དང་། །བ་དང་ ཟླནསར་ རྟདང་ཕག་ཐོད་དང་། །བྱི་ཡིུས་ཐེདསྐམ་པོདང། །ཤ་རུའྲཧོན་དུཔོད་བྡ་མས། ། སེལ་་` 
ླ . །བསེར་གི་ཝང་གུརགུམདང། 1 ༤༤༢ ® །བུརམ་མར་ལཏིད་བོལ་བུ། །བུཿནོག་ཅམའེ་གཏང་བར་བུ། །ཡངན་ཧེྦམམ།ཆེ། £ །ཆང་གེས་བུལ་ལབ།ཏངྭ ཅུངཡེད་པརདཀརཆག་ེ་ལྲས། བ་བ མེདརོ་མབས་། 
ཁེ ༈ །སྨནདཀར་ངུར་ེསནི། གཙོ་བནདཀརྲོདན་གསུམ་པ། །ཇུ་གང་ཐོལ་མེད་དེདངམཏམ། །གསེརམདོགཇུན་གཉིས་བླཙི་གཅིག །གུར་གུ་མའི་ཤི་གི་ལང་གསུམ། །ཐེལམེདཔབུན་བཟངའེཕེལ།, 


རདུཏནམས། ༈ཐུན་ཆད་ཕེད་ཕེད་ཀར་དྲུགབྱུར་སྩར། །སྙནདཀ་རུརནིས་སྩོར་བའདེས། །གློནད་བརྒྱ དྲ་ཤིའདམ་ཇབ་དག །པདམའེ་གཏེན་གྱིསབཞིནདུ་སྙེས། །འདྲེན་དང་གསོ་ བའངདེ་ལར་་ 


» མར པལ 


` 


8 


ཡིེ 


&& ཆི [*) 


330 །ན་ཕྱོངས་གེ་མནངགནི། བྱངམགཔཞྱངབགས། ོངས་སན་སོད་བསཆོགཔཡིན། ཕཾུཀངདབ་ཤེས་དགོས། །འདུསཇེས་སྩང་ལ་བཡད་པར་བ། །དིཾ་དན་འདི་ལྟར་བྱ། །ཆགམའི་ཚོད་མཚ 
མེདལ། ! གཡེའ་ ར་བ་བ ཤིདཅམ་བཏབ། །རུབ་ཡོའརིགས་ལ་བསྟེནཔ་ཡེན། །ཆངའཇན་མངེརཱ་བཏབ་བདི། “།ཉིན་ཨིདཨུསུབསྟེནཔ་ཡིད། ཤདུཨག །ཉེས་ཞག་ད །ཉིསཞབ གགསུམ་བསྟེན། །ཕྱཾ་ཡེཆུརྣམས 

ཅིནསྕང་བ་བངོག ༈ །ཨནན་བྱཏྲ་པ་གཤེབ། ག་དཀར ༨༡ །རྱཆཚསྲེའསྲིན་ལུམ་པ་དང་། །དུར་བྱིདམ་ཐེབཚཾགསང་མ་ཞིགདང་། ཤམཆཾལད པཿ ཧུར་ལ་བཏད། 

དྡངེས་ཡོངས་ནི་འདི་ལྟར་བྱ། །ཁརནུ་དུརཤྱིད་དྲོན་དུད་། །དྭན་དབཞིདངདབང་ལ་ཡ་དང་། །སཾཊུད་ཀར་ཝིགསིདག་ཡེམམ་དང། བདདཀརཔོགརབནཡས། ༈ཀའའེརུ་ 

རྟགུ་བཏུང་། གཿ ཁའྲགགསྲགག་གདཔུ་རབས་དང། །སྐྱ་ཆུ་ཡང་ཡང་བརློོ ཤབ་དད ཐའ་ པུ 

ཕྱོང མའདི་ལྟང་བྱེད། འེ རར །སྔགསྲེན་ཤྲྭ།བནྡྷ་དང་། 7 


ཧ་པ 5 ༈།ཤིཞུཐབ་པའི་ངྩོངས་འཇུས་ཡིན། ]བྲངཔཇུརུ་ཞིགཔ་དེ། །སཱོད་ཀྱི་ཕྱིཞད་བྱབ་པར་འགྱུར། ༈ །དེ་འྱུན་་ 
༡ཁཏ་ཏུ། ༥6༩༩ ༈མཆུ་སུངཐའཊའེ་ཁུབས་དབུལ། 


རྒན ༡༢་༽ 


པལ- 


ནང འདག 


ཅུ ༈འདཱས་རྗེསསཱན་ 
།བསུལ་བ་བ་འེཁུ་ཡིས་ཀྱེད། །དེ་ཡེསངེ རེས ¬ དྷ | 


བཏང། . ༈རམཾངཀགདང་ཏེ་ཤིང་པའི། ཀཁུ་བ་དོ° དོའཇམ་་ 


[བཆུའམམརོའུ་:" བཏང་། །ཡངནགསེརམདེག་ལྕག་ 


༠༩ 
༠༩ 
༡༤༤༤ 


ཀོ" ་ ཀཀ 
བགུ དང། པྱག རྐར།  །ནསྭ་ཊི་རི་གསཁ་གཡེར་དང་། ཐི་ལའགོནབུའྲ་བ ད ཧཿ འི 
£ སྱ་བག་པ་ ། བྔྲད་དང་ང་ར་གདང་ རཿ 
ཟི །གཞན་ཡང་རུདེར་ ཕ་ བྱག་པརྩ། _།ཡ་དཀམེ་ངོག་ཆཱི་བ་ལ། །པཱགཚ་བུལཏོག་སྱའ་བ་བྱུ་ ཕེ ་ ལི ཀཀ །ཡངག་ཅེག་ཁྱུགཔའ་སྩོརབལ། ྲི་ཡངད་གབགསསདང། ཛལ 
| པེ ི་ལྕེསྒ་ཏིག་ལྷ་བདད། །གཡེརཡམརད་ | ་བའེ་ཁུ་བདོནམས་བྲབ། ་ །ཡདན་བུལ་ཏོགས།ཁན་པད ཱ 
༣ རོ ༢༠༦༡522-2 །བ་ཡྲི་ཆུལ་སྩརལ་བྲུག །རས་ཀྱིགྲི སྦུརབ་བྱུབ། - །ཐུ་གའིརུ་སེར་འདྲེནཔ་ཡིན། །ཡངནགྲོམསྲནམདང་། །ལྱ་ང་ལུ ཅར མཁན་པདང་། །ཕབས་ཏིདསུར་བསའ་བདཔར་ ། 
དང། །དངུ་་རུག་ཡེརམམརནགསྩར། །ར་ལུག་པགས་པརྔོན ཨ་གོག་ རེ ཅྭ །དདུང་དརུ་ཇུ་འིའཕྲུལ་བཅགསནེ། །དབུདྱག་དབཞི་པསཡལ། ད ༧༨༠ རིས རི །རེལུགསྒ་ཏིགལུགས < 
ཡལ སུད་ | རྔ 
༈ །དུས་ལྟགསཏ་ས། །ལ་གཞྲིབ་ྦངཀ་བ། །གམས་པའིག་ོ་ག། རར ༈ །ཉིལ་གངའོདག་བཞད། །བྱ་གྱེ་བདཆོས་ཡིན། ༢༢༨༣ ཅི 
བ-བཡང་་་རཁ་གསས་ཀ་། ཁག 


། 


སད ླ༼ྫླིཏཀཏ༈༈༈ྣར དསས ་ལིང་་། 
, ༄༅། ཚ2501- །སྣོད་ཟགརྣམས་འུང་པརང་། །སྱར་ལ་དཱག་ཉུདཁུབས་ཡུལ། །མིག་བགས་སེརནྱསེརྭ་བུས་ཕུལ། རཿ ༣༠ ལཐ༅ ༈རཁ་མཿ་་་རཔ༥་ ༩༧ར༠ས་ས་ 
ཤེས་པརབྱ། །གཙོ་བོ་བོན་པོའི་ཆུ་ཏནི། །འབེལསཱནའཐུལ་བྱེད་ུ་བསིལ་ཡིན། །འཕྲངལྒོམགགསནསའབུལཆདདི། །ཚབའིསེགསམ་པེ་སྣབས་ཅྱིས། །ཐུརསེལ་དྲིརུའི་རྒྱུན་ལམ་བཀག [སུས ཆདན་འབོལསཱན་ཤེས། །འེར་མུདྲཕུབས་ 
. ནཱས་བསལ་དགོསན། །སདད་བཤད་ཅངདརེས་ལ། །མི་དྲད་སོས་པ་འདི་སར་ཡེན། །གེགསཔེལྭ་ལམོམ་ཐནྲ་གབནི། །ལམ་བ་ལོབྲཱགཉིས། །འབོལ་སཱནབངས་སཏསྱར་དུས་ལ། །སུར་འི་བས་ཕུལ་ལ་གཏོད། །འཕུང ོ་་ལ་་ 
རྨ ཅ་ །ཨཾངིས་བེད་པའེདན་ཡིན་ཏེ། ། །སཱནཔྦྱཾརརྣམས་ཀྱི་ཡང་ཤུན་ཡེན། །ཚཆུར་ཡ་ཐད་གུན་ལ་ཤིས། །ཱན་པ༔ རྣམས་ཅི་ཐུགས་ལ་ཞོག . །ཕོམཆིནབསིལ་གཏརྲ་གས་པན། །བ སྐོལགྲརདགགི སཕུལལ་བ་ར་ །འཇུམ་ལ་བདེ་བའི ཕྱེ་ ས་ཡན་ 
ཐི དལ ིཞལ་ལྦཡ་ཤེསཔ་ནི། ཡ་ དདབཝོ་པའིརུ་བསགསལ། །གསེརམེ་བཞགནས༨ ཤིངརངའ་སྡོན། །མཁྲཾས་ཤཿེབའིཚཆུལ། །བསེ་བཞཤན་ པངད་ སྣོན། །དེབཞིནཆེརཔའིརུལ་ཡང་། ཀབུཤ་བཞགནས་ལེ་ཤིཁསུན། མོ 
ˆ །རྒམམའི་ཐགཇུལ། །གསེརསེབཞགནས་གི་ལང་བསན། །མཁའམར་གསེར་ཅིསཏོག་བཞག ༈ཨུང་ནིཾསོནཔ་ཡིན། །སདལ་འབྲ་ཡོདདི་བལེད། །ཚདགའུ་གདག་གི་རུལ། །བརྙན་བའིསྟེ་བདུགཤཀཝ་ཁང་ བུང་ཡོཔས།: །རིགཔ 
གས ར་ས ཆ་ས ོ 


¦ 


† ° །ན །ཆུ་སུརབཤ།ལགྱེས་སྙང་བའཐབས། 
བརོ་ཁུ་ཟནདན་རན། | 


. [ཧཱོཾངས་ཇུབཤལ་ལ། །ཉིད་གུའལུས་བྲདཔའགགང་། ༈གཡེརསཏིསའགྱུརགཟེམ་ཕེད། །སཱིགསྲིན་པིརརཾང་དང་། །བྱང་པགཤོཐྦ །གདཀར་བཏོནཔ་བདུན་ བདྡད། ༡ ཁ་སས། །ཆངལ་སྲངསཞས་ཁོངདུ་ཏཏང་། །ཅེ་གུརརྐལ་ཌ' # 
ཅིས་ཙྭ་བུསའབུང་། །མྭཊིཏིའིཤལ་གདམས་ཡིན། † ' བསྐེངུད་ཀརཔོ་བའི། ཅནྣནདཀར་དམར་ཨརུ། །ཅུགངགུར་ཧུལ་འི་ཤིདང་། །ལི་བྲིད སར །ཐལཀརྡོརྔེསོམར། | ཨུཿཨཿ ལ། །ཀརད།ར་་ | 


¬` རི; ཨ 


པ་བཞིའུར་ཕུར། །སེང་ལྡངཐང་གིས་ཡུལབ་རིས། ྱི་ཡྱིར་མཆོདསྤཉན།། །ལ་བལེུསེ་རྭ་ཡུས་ཅི་དགོས། །སེ་བླབུ་བཞིདང་ལྟགཔ་སྡད། དགེདེསའཕྲོུནདདདྲེལཤོར། ༈ །གེརབྲེལས། །སགརྱྲབུལཏོ།དང། ༢རུསེརཕཱད་ | £ 
༢༢༣༠ །དབཅདའཕུལ་བཤལ་ཟབ། ༈ ༈ བཾ ཉུདདཊཾ། །མཆོདའེས་ཊུནལྱ་ཧ་བས་སུམཆི། །འོགནས་སྦྲ་དནསེབན་་ཁུར་རདང། །བརནསན་བུན་ལ ནལ གཞསྐནསསས། །འཏའ་འིཊངུསེང་། 
2228 1?ལ༣༩ 14 ཡི ། ས་ཡིག །ཆུདཇེས་བམ་བཟདདདྱ་ིས་འདིར། །ིད་ལ་ཐོགས་ར ༣ཐྱ་ཨ་བྱསནཔ་ཡི། །སེ་འྲབལ་བ་ཡུན་བསྙེནསྲེདདོགསོ། །དེགསལཁའའགྲོའིདམཛས་ག་པའ་སནི། །མཆོང་རྩ་གུངཡུའདབ་བྱི་ུཾའིསེ་ཏོག་ཅན། 


ཅབཨསུ་བརྐོསཔའིཌཁཌནི། །ཞོ་གནུམ་ལཱེད་ལ་གསེར་མདོག་ „..སཅུང་ འཇ་མདྦདྲརཾ - གུར་བུས་ མདོག ༈གཉིས་པོའདཞྲེཡི་ཕྱེད་ཕྱེད་སྦྱར་བཕྱེད: །ཐུནཕནདཀརདམརྦ་རུས་ཡུལ་པུན་༤ུ ཧན །ཤིནཏུཚཾ་བསཆེ ` པྷེ་ཏིག་ འབྲུལབ་ཤལཆུ་ 
¬ ཀ་ཀ ཡང འདུ་དང ཅས མདོག །གཏེས་བའང་ཞོ་ིའེད་ཕེད་ཕྱར་བཕྱེན། །སནྲནདཀར་དམར་ཆུག་ཡུལ་བན་ུང་ཉྟན། །ཤིནརཚབསཆེ ཉཏིཀ་ འབྲུལཿ 


༤ ི་ ལ་མ ; 

ཌ ༢ །རེསཞ་ཚ་ེལོམདཀར་བསྣད། སནའྱའལ་བུབན་ཤིངམང་ཟབ་སཱན། དེ་ལྟརྩབས་པས་དྲམར་ཤབ་ལུགས་སུའོབབལ་སོདབཟེད། །ཁདོཔ །ཅིབདུབ་ལཏྟཏོགལེགསང་འབུས་པ། རུསདོག 

3 |ཀརཔནང་། རལྲརབ་དང་། སེར་བ་དང་། གར་བདང་། དངད་ཉི་གསའ་ སུའདོད་གངྱ་བུང་ཡངནདརུ་ཡིནཔས་སཱན་བཏང་། ༄ཆུགཉིས་ཚངམ་དངས་སེང་ངྱེབུངནས་བཤང་སོལ་ལུ་བ་བུདཔ་འདྲ་བབྱུང་ནཆུཐད་པ་ཡིན་པས་སྨནའཕྲོ་་་ 

ཏུ བཅདདོ། ༈བྲམིརདབདལིམ་ལསོགས་པའིིཝེམ་སཱན་སྦརའོ། །གེ་ ཤེད ༢ སཱན་གྱེ་སྔོན་འགྲོཞག་གྲངས་བཞིལའི་གོང་། ༈འཾདགས་རྱྱལ་པོ་ཤ་བའེཔ།ཁུའིནང་། །ནག་པོ་ཁའབེདྡད་བད་ཀར་ ༤་ 
ཤཱུ འཁྱིལབ་དག །དར་ཡཀ་ནདངམཛོ་དལ་ཏོག་ཝ། །ཁེམ་འགེརེའླུ་དུབ་པ། མཁྲལ། ནལ འངས་ཤིངརུ་རྒམ ས་སུདཔར་བྱེད། ༈ཚ་བ་ཡི་ནནརུ་ཡི་སཱན སུར་ཤིས། །ཤིངགི་ སྙེརབ་དཀར་པོའི་བར་ཤཱན་ཁྱེད 

ཤཿ སཱན་ཁཁྲེ་གྲུརཾ་གྲུམ་ག སུལ། _།ཞགབ།ཨུར་གང་དྲ་བུནརེགཇས་ཇུས་འཕུལ། དྭ །ཡང་། གོསང་བའི་འཛྲཿ འཕའ་ སྩོང་སད མ་པའི། ༈སུདི་རོདབའི་གོརསོརོ ༢་ལྕེ། ༈དམུརུ་ཚགྲང་དཀའནག་གང་ཡེན་ཀྱང། །བཤིག་སྡུད་་ :; 

རྩ དེནབུབཞུསཔའི་པའབོ་ཡན། །བཅུ་ཅེཡི་གཅིགདསགབྱཆའིཆས་དབའད། །མེདདུ་ཡི་བུང་གསང་བའི་ལུན་གཅིག་ཡིན། །གཅིག་སྣན་འདིནི་ལམ་མཁནས་ཁིད་ཡིན། ]བཕྲུལསྩོངསྔོ་དགའི་གཟཿརུ་འདྲ་ཡི། ། 


ྤ ཀིར 


ུན་བདུག་གིས་འདི་ལག་ཅིགཅིཧེྲེད། 


. །དཀེནསེད་དབུསག ཅང་གེ ཉེཾས་ནཱ ཨའ ༢ དང་གསལ། གསེཧགྱིམ། མལ་གྲཡཱ་ཡྲེལ་བཀོདནས། 


མང་ བཅེའ། སྒདང་པེ་པེ་ལིང་བསྣན་ལམ་རྲབུ་པོར་གང་གེས་འཕུལ། . 


ནདགཡོགལི་དགོས། རུུདསིྐག 


ཐཱ སྔ་བུག་སྲསས་ནམས་ལགཏིད། །དམ་པར་ཆོངས་ཤིག་ནན་དགུདམཔ་ཡེན། ༈ ཉོ་བ་འགེམངནི། བརྙཊུ་མཐེབ་རིགས་ཙམ། རྩེལགམཛུབཡོམ། 

ཅུ ཀེ བྱངཔ་ཝ། མཛྟཉཾབལ་སྤར་བའིལ་བུ་ཤརེལ་ཅན། ནང་པོ་གཅིག་བཏང་པྱེ ཡྱིལ་ཀྲུང་བཅའ་ལ་བཟའ་ „ ཕྱི་བོར་ཐའ་ལུང།འགའརེ་བརྡེག ༣༠༤༨ གསྲའོ་བར་སོན་ལ་ 

ཡནན་ཨ་བརབྱ་སུལ་ལ་བ་ཏང། དར་བཅུར་ཁུས་ལགྲ་བ། རོཁུས་ཁཅད། ` ཧཾ དྲུ་རུ་འཕུལ་སྩོངསནི། གཱཏིག་མཕེབཙམ་གིག །ཆྤ་ལི་ལྷོབུར་འགོ་གད། བཀྲ 
མརུ་ཁུཿསཱན་གཅིགགིས་དབུལ། དྡེངཾསམར་བུསུཧཱ་གཏིས་ཕུད། སནའགྲོ་ཇེས་ལོུད་ལྕིདདབད། + ཡངང་འཕྲུལ་སོངསའུགས་གཅི་གལ། སཏིག་བུར་འགོགསུམ། ° ་ རྫ་ཏོག དྲུར་བྱིད་མབེ་ 


།སཾས་དཀར་ཐུར་འགོདེ། - རུ་ཚྭ་བེལར་དཅེལ་དཅིག ` ༈སར་རལ་རུ་སུང་བཏུནུ། 


༤༤ ༨༩༣༦ 


ཌོ . ®$ £» 


| ཛ༤་༠༡༣༣༧༠༢ 


1] 


ཡི ཆསས་ །ཉེའཤུཿཌལྔ་བྱུང་ནསྩོ་ཐབཚ་བནདག་གིས་བ་ཅད། ལཱི་ཉཱསརྱིཕྱགཉེད་པཾཿ རྨ ལྷ་ཏིག་འཕུལསྩོངམདེ། ལཱ་ཏིག་མན་ངགལནཔས་ཐུརཚདམར་ཁུའེརྟལ་བསྤྲོན། ` ལོལ 

ཕྱིརྗེས་སྔོན་འགྲོདཱིད་འམཐུན། སྐེལ་འཚལ། ཆུ་སེར་སྨན་བཅྱད། རྡོཐལ་ཆ་གསུམ། དུང་། -ཤརཱ། རིནཔ་ཆེའི་ཐལ་བགངའཛོས་བ་ ༨ གཅོངཆེནདམུཆུའིནདརེགས་ལ། །མནངགའདི་ལྡནཚེ་ཟནསེའྱ་ པའཚཾ། །འར། 
3 མཛད་དང་སོང་ནམས་ི་ཐུགས་བཅུད་འདི། །གད་ངརེགས་སཱཤཔ་དཀོད་མཆོག་ཟངགིས་པེས། ༤ །བསྲོ་བསུག་བསའཞད་ལསྲ་པོལ་བར་ཤོག ༈ །མངཆོགས་འཕུལ་མདའ་ལས། ༨ ཨྭ་ང་ངགསཁྱརསྭརཁརྲཧཱ། །བཅན་དགུ། ༨ 
༈ 5ཿ་ལཱ་ཾ། །རྒནཙམ་བདུན་དགུ་བཅུ་གཅིགསེལ་ལ་བཏང། །སྒབ་སུཔི་ཡིངརྒྱམཆྲ་སཱོས་དཀར་དང་། །ལྕུམ: ཙ་ཞིབ་བཏགས་སརུངུཐ་རེས་ཡུལ། ་ ཤཚུལ་འདིབདརུ་ཚུགན་དའ །འཾགན་མ་པུས་སེ་ སེ ཏཾ ཧད 
ལོ་བསུས་པལས། དྲམུརུའིཞལ་གདམསམཐར་ཐུག་བས། །ཐོདཆདྭ་ཅུཀལམ་གགསང། ༈བཟུགྲང་འཤགས་པདམ་པོ་ཡིས། །རབྱང་བཅིངམ་པའིསེལས་ཅདནམས། །ཟྲོལ་བའི་གདམས་པའདྲི་བསསོ། །རྭ་རུ་་ 
. གྲང་རུང་སྨྱར་བདང་། །གསུསམཁབམའཔེབག་པ་འི་སྩོར་བདང་། །རུ་རླུང་འབྱེད་པའེསྦྱོར་བ་དང་། ༈ཅུ་བལམ་དུ་གཞུག་པ་དང་། །རྒྱམཚོ་ ་བ།ནསསུ་སྐེས་པདཔ་། རཙ་སྲུབས་དྲི་ཨགྐེས་པ་དང་།: ཟེ །ཇེ་ཐག་ཨ་པའནས་བཅུལ་བདང་། །! ་ 


།བུག་པ་བ། །རུང་ཟད་བརྟས་པར་བྱུར་པ་དང་། སྲེདོ་སོའཁོག་ཡོདམེད་བ་ལྟ། ༈ཡདན་སྦང་མབསྲོསཔས་བདུག |བཅའསྒ་དབང་ལགཐང་ཡང་བཏང། ༈ྣན་ལེཤ།ཨནིརྡོག་པེའྭེ། 
ཧྲིད  བོབའྲི་དོད་། ཡིན་པའི་ཕིར། །སཾ་བ་བཞི་ཝ་དགྲ་ཡང་བསྟེན། །རུ་བོལམཛདུ་གུག་པ་ལ། དག་བོའྭདས་པའི་ིབཤལ་ཡི། ༈མན་དགག་ཁས་པའི་ཐུགསཅི་བཅུད། ༈ཤིནཿ་གུསང་བའི་ལག 
,ཤཾ ལེན་ནྲི། །ཐརནུ་དུར་བྱིད་བཟང་པོདྲུག །སྭགཔ་དཱན་བུ་ཀཀར། །ཆར་ཐུག་པ་སྭལྱ་ཧལ་དང་། ༈དཀར་ཕོཆིག།བུབ་བཅུགསུམསཾ། ༈བཅུགཏིས་པོ་དྲེ་པེདདུ་བ།  །ཐའནུ་བཟང་དྲུག་ཕྱེདདུ་བུ། །ཞེབ་བཏགས་་ 
བ་རུསརེལ་བྲུའི ཡ། བོཿསཆང་གིས་ཡུལ་ལབཏང་། _།ལུ་གཅུ་ཚོཁཨ་འུས་བསྲུལ། །དྲསྲུངི་བསདྱ་ཀྱིར་མཚོ་འདྲེན། ༢ །ཧུནིསྲོགལ་གནསཔའི་པུར། [ཅུ་བད་ཇྗེས་ལ་བསྒྲིམ་པརྱ། །ཕྱི་དྲོམར་ཐའ་སྲ་མོདང་། ། 
འཐུགཚོཁུགསཆང་གཏོང་། །ཆུསཱན་གསུང་བའི་སྣནམཆོ་གནེ། །བྭ་སདྡ་ གདམ་རདུགལྱསེ། །མཆོང་ར་གཡུ་འདབ་བྱིརུའི་ཕྲེང། །དམུརྫིབསནདབྱི་གཉེནཔོ་སྟེ། །གྲོགསསུ་རྱ་ཆའུཇུ་སྩོགས་སྩར། །མར་ཁཱཅགབཅད་ ་ 
` །ཐུལ་འ་བཏད། །ནདུ་མ་གསུམ་དང་ཝ་དགགེས། །ནད་རྣམས་མ་ལུད་བྲུར་ལ་འདྱི ཅི ༈ དྲགཅུ་འཁྲུ་བརཡ་གུ་རན། །བུལ་ ཕྤཏེག་ ཏོགཟེརྭཾཐའཛུ་བ། ]གོང ངསྟེངབདྲེ སེ་བ་གནདའི་མཆོབ། །འདྲེརས་ནས་ཆུ་གཞུགགཅོད་ པི 


-ཤ. 
ཆི 


÷ 


ོཤབ་ཝསས་པཞོདོངསྱར། །དུ་བམ་ཤོར་བསེགས་པའི་ཐལ། དའུརའགའིརེཅམ ཞག ཝདགཔའོདབཏང། ༈ཤིནངུ་ཐབ་པའིམཐརཐུག་པ། །་སེལཧྭི བའ དྲ་སོས། །བངཏིལཁས་པ་འྱི་བད་ཆོས་ཡིན། རཾ །ཆུ 
སོངས་འཆི་བདག་ཞགས་འགྲོལནེ། [དེ ལདང་པོནད་ཁྱ་ཧུཝདནས་འབྲིན་བེད་སནདགནི། [སྷཱཏིགནགཔོརྩ་བྱིད་ཏར། །རུ་ བྱིནད་ཀྲིར་དམེར་སྔོན་པོ་གསུམ། བྱི་ཟུང་ཐཾབ་འདེན་ཆེགས་དང་དི། _།མཐཾའ་གསེརུམེཏོགརྣམ་པ་དགུ། །བརུར་ ¦ 
གྲདུས་པའི་ཁརནཾ། །སྔན་གཞན་ཀུན་གི་སུམ་གཉིསབ། །ངོ་མཚར་གསང་བའི་སྙན་བདུནདི། །བྱུ་རྒོད་ དབྱམོང ཕུཾལཿ-ཤའབྲེ་ ཐད་ ཡོུགསདུང་། །བུད་པ་སྡིགྲོ་སཤ་ ་དང་ཡཀན་ བོང་མིགྲ་བཏུན། ཕྱུགསའིབར་ཤུན། ཝེད །བྲགས་བུ་ ཐུ 
སཱོག་སེཾར་མན་དག་གི། །ལས་བེད་བཚར་སྨན་བཅོ་བྱཅད། །དུ་པ་རུ་སིཟི་ཐངས་ཀྱི་ཐལ། །ཧནཆེན་སྤོན་ང་རུརུ་གཔ། །ཧ་ལོགསམེ་ཏོག།རེ༧ལྕག་པ། ༢༦༤༥ དད _།ེང་ཞིབགྲིའུན་གྱོདང་ རཛཾཿོསདགའ་ བའ 
ཙཏཱཤཾ།། །ཕཱུསཏོག་དེདགཆ་བལ། །པུརགུམདངནི་ག་མངསྣན། །ཆཾབགཨུམ་དང་ཁརུརཱ། །གྲུང་བལ་བསྟན་རྡུང་ནད་ལ། ༔ཛཱཾཏི་ཤིང་ཀུན་ཤཆེན་བསྟན། །བུརདཱ། ཀརསུར་བའིའིལ་བུདེ། །སྒནམ་རུལ་བྱསྙ་ཆང་སྟུར་བཏང་། དཀ ཐུ 
དང་གནཔ་ལ། །སེ་འབབའཐང་ངསུསལ་ཡུལ། །སྙནསངདུས་གཅེག་ཆུའབྱུང་བས། །ལུཨ་ཟུངསནད་སྟོབསརིགས་པས་དཔྱད། ༈བམས་མཐུན་བས་ཀྱིས་ཡུས་རུངས་གསོ། ། །ཛསསུཕོཡོད་རྒྱམ་ཡི།  །དརོསྦྱང་བརབྱེད་པཞེ། །ཞོན་པོའིསཱན་*་ 


-༧“¬-.~- 


ཐིང་འགོས་བུ། །ལས་སྟོབས་དནན་ཞགུགསུམནས། བུནརེ་གཏོངབམནངག་ཡིན། ༈ །གནགྲཞུགསེམ་ཅིསལ་སེམནས། །ལགམཡངཿསནདབསསུ་བྱསར། སེལཅིདུསཨེུཁབུ་བཞི ཁེ་ཕམ དྲུད རའ 
༨སྔརྦཱ སྩ་ཇབའོནདང་དཔུ་རྫེངཊནམས། །ཐུནདཱཔུད་ཞིང་སྐེམ་པའདྱེད། །འཇི་བཞིནད་ལསསོག་སྟདབྱེད། ༈རྱཱཿ་ཡེས་མཐེབན། ་མན་ངགྲ་འནཔས་དོངས་པ་ཡོད། །དེལནྡཾསོར་ཤིས་པ་ཡིན། ༈ །རིནཆེན་སལྱཧ་པ་ 
ཅེ །གསེ་རབཙགཟངསྭ་གོ་ཁབ་ལེདདང་ །དཀརདམ ཅིག་ཐུབར་གནོདང། །ང་རིདཏེ་དགའ་དང། །ཆྲན་ཕུས་པབ། གཡ གད ་བཏགས་བ་ཁོར་གདལ། ༢ །རུ་བགྱརསཏེ་རནཔལ། རིལབུ། 
མཐེབཆགས་ཿནདྲུ་བ། །པོརབས་གསུམ་གསུམངུ་སོལ་དབུལ། རྩམཚལ །ཆུརམསར་ཡི་འམནསའཛག །ཞགབརུ་་སེདབརདག་ ཝེ སྡིག་པ་.ངུ། ཐུམ ཀེ མི་བཅད་ཐས་བཅུད་བཏང། །སོ ༥༥༧༢ 
[པདདགསབ་ཁབཝབ། །བཅུད་ཡིས་གསོ་བ་ཤིད་གཅེས། ༈དེ་ཡེས་ཛཟདྲསིདྲ་བང་འཚོ། ༈རྩྱརདེ་ཡིསམ་འདོངམན། །བུསྦུ་བཤལཙཨ་ུའ་བཡ། ༈འགྲོན་བུ་ཨརུ་དངུཡ་རཱུཡ། 
ཀཀ འཆའོ 


རྤ ལ་སེལ བསྲེར་ ཁྱི་མོ 977 
| = -༄༅། ར་འ ༤ "༡ 2་ ི་་ ཤིགཅག་ སཅ་བརྱཡིས་པདང། །ྱྱ་ྲག་ཡོདསེ འཅ༣༡༡༧༣) ཁེད ཅུམ 
|ཧཱ།ཡེས ཀླའ་ཀའོ་ ྦ ྣྱ།ྣྩགདན༅ྩྣྩན༽ནནྣ ཿཛཤཱསཆེན་ ཇོ སྐུལ , : 
༡ ༢ ཁ་ཁ ལ་ །གི་ཝང་གུརསཐ་ཤཾངརདང་། །སེ་འབུརྭས་གསུམ་བསེསཏེ། །གཞཱ་ཡང་དངུཡཇུམུབི་ད། །སོསདཀ་རིདོམ་བང་ཁྲ་ གས་ལ། ༈ཨཱབཾས་པ་། 
སྡ & 8 $ ༣ རས ངན་འགྲན་བུཿདངྡ་དང་། ` ཝི ༡༦༦ ས་ཡ །རུ་སེར་སཱནཱ་གསུམ༧་བདླག ་ }གཡགཡལུག་རཱ་ ༥ །སྦདཔུ་མརེལུབུ ` ་ 


། །དིའདི་དགམཛུག་བསྡུན། ྲི ཀས །ཕྱེནངགཉིསཀའེ་དྲབཇིངས་སྐེལ། །ཅ་ཐུབསའི་ལྣསེས་པནི། །གོམ་ཀའཚུསེ་རབགཞན། །གངས་པི བགསུམ། *: །ཀརཆང་ 
ཕུར་ལནའགརབཏར། །དེརྗེས་ཕྱིབ་ཤལཆེད རོའིཉིང། །འཾིདཔལ་ུབརལམ་བགེ། ངིལ་བུ་བུས་ལཆུ་སོལ་དབུལ།  །རེ་ཐག་མཐའནས་བཅུལ་བདེ། །དྲུག་པ།ཁགསུམ་བདུན་དང་བརྒད། །བཅུགཉིསཁཇུ་བཞི་ཁ་ “ 


གསུལ་བནེག །དགུ་པ་བཅོ་བྱརད་ནདྭ་ཅིདི། ༈དཀརནག་ལེནྭསའཚོན་གང་དོ། །དེནས་གཡསསུསོརམྲོདག ༈མངིན་ 
ེདསུ་ནོག་གསུམ། །དེརྣམསཅི་རེགསལྱེངས་གདཔ། །ཕྱིཝསམིལྡོགསྣ་དགགཔ 


༤ ༤༣ 
'ཆགཏུ་བསྔགས། རྒབགྲརྣལ།པའི་བའ་་ང་ང་ ངེ གསུམ 
སྱ་མོ་འདི། །རྱམཚོ་ཙམ་ཡངའདྲོངས་པར་ཐེཚོམ་མེད། ཛི 


དེ་ཡེ་སྟེདདུ་ཝརྡོག་ཝ། 
= ་ 


ངས་གསོ། ༡༦ ཞིད 


བྱེདུང་པུཧཉེ། ! ཀུ ཀུནདངམཉམཔའི་མཱ་རུར་བཏདན། རྱམཚོ་ཙལ་ཡང་འདོདས་བརཐེའོམཡེད། །བདེ་བྱེདཆུ་གཱན་བདེ་བྱེད་ཆུངངཊི་སེད།༥ ལུམཔེགྲསནགསེདྱ་བུར། །སྙའ་ པའི་པྲད་བེདྱརྭསཱན་སོར་བ་དེས། སཿ 


ྒ ¦ 

.&:༨། 

ཕཱ འྭསྐརརགསམལས་འཇོམསལ་འན་ངག ༈ མི་ཐོད་ཉེར་ཝི་ཐོད་འབྲོན་བུདང་། སག མའོས །བ་སྩའུག་སྒོ་ སེ་བཕྲགསཔའིཐལབ རི་བོང་རིལ་མཚཚལ། །བསྐེར་ཐོས་ཐསོམ་་ཛདད། ་༈དུ་དདད་སུམེནྟཏྟ་ 

༩ །ལགས་སྨོན་ཤིང་ཐལ། །གསེན་དོདཔསདྲོ་ཐགཔྲོལལྱར་བདང། 555 251༡ཿ་ནཿར འིནདྲ་ཀུནསེལ། ༈ ཉངནདགཟེམའི་སོར་སྡེའི། ༈གྷཱལེ་ ་དཀར་ ཀར་ ༧༧༠ 
ཏའ 


གསུམ་ཨུཏྤལ་གསེརམེ་ཏོག །འངི་བརྩི་དངེ་ཀརསྙུར། ཧྭལམ་སྱུ་རུའིཐང་གིས་ཁུལ། །འོར་བུངས་བསནས་འདྲེན་པདང། །ཁྱདབར་བླདུ་ཐག་ལ་བསྔགག། ༈ . ༈མཁཿཨའབྲོ་བུམསྣ་ཅན་བྱི ད 
རྗ །གསིར་ལཞེས་པའ་དཔའ་ སྩེམསསུཆུ་དརགསེལབ་ཡེས། ༢༣༠༧༽ཟ༢༣༤༢ ༈ །རྔ་ཧདཅིས་ཡཏམ་བཞད། པ་པ །བཅུགཞགགདཿ བོ 


དཾ པའགྱིངས། །ཧྱེ 


༧ ཙ་ལུམ་པའིའབོལསྟེངདུ, ལེ 
ཞདདུ། །ཆུར་བཅོསྨ་རངསམ་ཐོན་བརྡ་བས། །སུམ་གཉིས་གདུས་ཏེ་ཕོརཔ་གང་། དབལ་གསས ཨ། །རལདི་མ་ཐོན་བར་བས་པས། །ཇིམུརདུའབེབས་པརའགྱུར།། ུ ། 


༄༅། །ཅྱམཚོའི གསད ཞོ། །གསོས་ེ། །གསོས་གྲ་གགསསའི་ཞབས་འཇུ ༩༧༣ ཟཔ 
ཟེ ངེ ༩ 
རཾ འཁི་ལཱི 
ཡེ་ 2 ཿ 
ྒེ ཕུ བཅན་ཡོངསསུབཀམཔལ། 
གབཿཧཀཱཔེཧྟེ ཡིང ི ཐོར་ཚུགས 
།སགས་པ་གཏུངི 
ཙཀ ཱུ 
་ ཚི 
༤ཕཤྷ ཿ བོ 
 ་ ཆང ཧཿ 
བཔུ། ཆ་བ རེ 
ལེའ 1 ཡའ ཐུ 
ཉི བྲུ སང་ གྱ་ཧལ་པ ཤཿཧཆན 
གིབནུང་བོརབུ རྨ ྦ 
རེ་བ པ།བད་ ཁུ རུ 
གེ །རྒྱལ་པོྫ ་ 
།ཿནིགས །གཡུ་སྡོདུགསཾ 
ཅིག ར་པོ” 
་ ཀྲ པོ 
ཐ་ 


5 


ལག་གིས 
༼༽ ་ 


༢ ཅར །ཞགཔུ།སུམ་ 


“ྨ  ཐང་བསྙེནཔ་ཡིན། ས0838340, ལྲེག་པགསརེན དཀནཔམཆེག རུ་ཤསཆེན། འྱ་བེད་པའི་མཆེབོ། ་ ཧཾ །༈མནང་གཱཐེར་བུ་ལས། ་སྤེཏྲེསཧྲེ་ལེངགོ་སྟོད་ བུཿདགར་ཕྱི། །གདུས་ཐྲང་དྲོའཇམ་རླུང་རིམསསྙེན་པར་པུད། །ཏིག་ཏཧང་ལེནྡྷ་སཱ་ཏིས་པང་་ | 
¦ ¡ ཌདཀར། །གུ་གུལཚད་བའནདརྣམས་སཱིན་ཞིབའཛམས། །འབྲས་བུ་གསུམ་དང་མནུ་བ་ཤཀ། །འགྲླའཁུགས༧ བཡྲིན་ཞིང་དངས་སྟིགས་འབྱེད། ལུ ག་འ ག་མ་མ །མུནསེལ་སྒནམའིམནངགལས། ཐྔིལ་ 
ཀྐ ཿ རྣམགསུམངཅོས་ཐབས་བསྟེན། ༈སཱནདདུ ཐས་ཁྱི་བ་ཤཾརགསུམ། ཅ་ལ ཨྱི་ཧུ་ཤོར་བསིལཝས་ལས། ༈ཚཔམཱེ སཱིཉམཆམས་པར། །རྫུང་ནད་ལངས་པསནདྐམང་སྩེ། ་ །དཔྱད་ཉི་བུཿ །ཏར། །བཤལ་འསོགས་བྲསསྭདཿ ཡས 


ཟཨ་ཀྱི་བུ་ཤོར་ཐོས་. -ཚ་བམཆམས་པར་ སུས་པས། །ལགྱུརསབེརསགསནདམང་པསྱེད། མསིནངུས་བཅོས་ ༈དངུ་ -བཅོསཔཞི་ པོ་སཱན་གྱིཔྱར་བ། །རྲ་ང་ གས་བའངར་ ནང་ གསུ ཐཁ་རིས་རཾགས་སེགས་ བསེལ་ 


༣། །ད་ཀ་ཆམེལ་འཏ ༤ ་གེ༡ ༡༡༠ ༡ ༣༡ ༽ ཨབཉིརཔེལ་བདོ། སི །བྲག་མཁྲཾསགཝུཆེ་སཱེ་ཝེས་དང་། ༈འབྲས་གསུམ་གདུཊ། ་། 


དང འཇྲ་སཱ་ས་གིགགས བསྙེད £ 4. ལས་ལ 


ཱ / ཤར ལལ་ཁབ་ཁངབ་བས་མཁ་ང་བཨཿ སསསས་་ོ་ ། 
བྲ {ཚངབྲིཧཏེ། །རསཏམབསོལ་བངྡདནལོ་འམ། ། །ཡངནཀའེ་སྲེཏྲེས་བསྣན། །ཕྱེམ་ཛུ་སློལཚམོས་དབུལ། །མ་སྡིན་ཚདཔའི་བདད་རེ་ཡིན། ` །མ་ཧཱེན་པ་དརྨང་ཤུསཝེལ། །མཆུ་བཞི་ཡེག།ྡུས་ཐང་བཏད། × ་ 


ས། །ནདདེ་ཕྱསངསནས་སྙིན་ཅིས་བཅོས། །དཔདཀྱི་བུ་ཤོང་འཇམ་བང་བསྟེན། །དངེས་གཔའཚམས་རིགས་བསད་བད། ༈བས་ཀྱི་བུ་ཤོརག་བུར་བཏང་། ༈དི་ར་ཡགངགལིལད། །འཚྱོབེདསན་པརམི་འབུར་ཞིད། །རམ་སྙིན་སྡིག་པ་ 
ཐའ །གསྦོ་བད་ཀུན་གིས་་ དེབགཀང་མསཔའ་ འབད་པར་རིགས། ༢བས་ཅགསས བཱཤོར་ནམ་གསུམ་ཅོན་པའྲིའི་ཀཱ་སྭ་རུར་ཕུགརྡུམ་ཡྱིསམཛད་བརྔོགསསོ།_ † །རྒྱས་ཚདསྐབསསུ། ཟཊ་མཆོགགཡེ་བྱཅ་དགསུརམ་པྱོ་རབ་༡ 

ནིར །སེནཆད་ཡི་གེར་བྲསཔ་མིའདྭགཀྱང། །སྣདལཱན་རིག་བྱེད་འཛིན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བཀོད། །རབ་ད་ཀརའི་དོང་འཛིན་པའི་དྱིལ་འཁེཔ་ལས། །གཉིས་འབུངདབང་པོའུྱིངསང་འྲེབི་སེངན། །འཆར་ཀྭའིམདངསཁཔག་པ། །ཤཧནཾ་འཇཨ་བ་གཅན། །རྩ། % 
བགཉིས་ལན་དཔག་བསམ་ཐྫོནཔའི་ཤང། །གས་ལསང་ཞུ་ །གསེརཨ།པྐོག་ཡིད་འོང་ ཅུགང་ ་ལྤམཊཾ མོས་ལེགས་པརའཁྲུད། །གུནྡུབྱངསིམས” གེ་ཝང དགའ་བདེའི་དཔལ་ལརོལ། སུང་གུམ་ །འྩཾ །སམེནཏལ་འདརབ་སྟག་ ཟླ 
དངནི། ཡོང་དཀང་ཧོང་ལེན་ །རྣ་མཱ་པ་ར་རྒྱལ་ ཙྭཊྣན་ བུ་ ཉིཀཏ། ་ ' ཤཞེས་བུའི འཁོརྱ་གིས་བསྐར། །མྱུར་ ཡུ ཨཙགསྲ་དག་ཞན་པོ་ཉས་སྱུན་དངསནས། །ཆ་བ་ དང་འུ པཔ འད་གས ་ གུ་གུལ་ །ས་གདུམ་ ཝེས ཤ་ 
_ ནད་དབ་བྱུ་་པོས་གྲར་ གདོག བྲ་ནམས། །སྐད་ཅེགཉིད་པའཇམསཔའིཔ་བ་ཡིན། །འེྱིར་བོ་འུདགདམསར་འདེ། །ཟིག་པེདན་པོལ་ཡང་ཡོདང་ཡིན། །སྨན་པའིགཟུགས་བརྙན་ཀུནལམེདདོདུ། །རིནཆེན་སྲོག་སྟེར་ཡིན 


འཇེ་བྱའི རི 
ང་སྙར་མྐབྲ།བ ཁྲིས་པ ར་སྟ་ 


ཡ་ 


རྭ་ཾག་བབས་བ་དད། །བནསལ་ཆོལ་ཕཱ་ངའི་དས། 


ལཆོངས། ༈ །ཧིངཕོ་བསྡུས་བལས། 


།པའ༔ །མའདྲེག་གདུས་པའི། །ཁཌ་གངས་ཆུས་ཕུལ།: །འགླམསུའཁུགས་ཁྲགད་ 
+ །སྟོངས་ཚད་སྐབས་སུ། དེ སྲེངེས་ཀྱར་ཀ་རིམ་གརུ། །གོ་ །ཧོདངཌབ་གཱཁྦ་ཝག་ཐལ་བདཱནུ། །འདིལ་པེག་པན་བཏུད་ 
ཧཱ་གཐལདང། །ཨ་གྲང་ གུདང་ཀརཱབ་ས་གརབ་ཅུ། སྟོདསཚ་སེལ་བའི་ ཧམས་ཡིག་ལས་ ༨ཨནུགཉིད་ཁུའདི། །རླུང་ཆད་འ བྱེརཀསིངས་པོསངསདབུལ། །དེ་ཡང་ 
།གསིར་ཡུན་དངནེ་ཨ་གངུ། ༈ཉོབས་ཝྡནདཔའ་བོགདུཌནག །ཐྲུར་བའེ་ཨ་རྐར་བཅུ་པ་འདི། = །ཆང་སིངསྤ་གངར་5དགགེས་ཕུལ། །རིཐདམཚམསྭས་སེབ་ བགས ཆོག་ཡིན། །ཚད་ 
།འནརདརུངལ་བདུད་ཡིན། །རྱགརྲ༧ཁཿང་ ནཁག་པའྱིའུདརོསསོ། །གཙོ་བོ་བཅུད་བའི་སྟེདདདི།, །།ྲབ་གུ་གུལ་འདིན་བདང་། , །དཔམཆུམཟིསྐེཊཔོ་དད། །དེ་ཝགུ་ཁེག 


བསིལ་ ཧོོསྱི་ཆལ་ཕོགཡའེ། །གཙེ་བོ་ཡིན་བས་ཀུན་ཨི་སུམ་གཉིས་བྱ། །རེ་སྒོནལངྩི་དོབོ་ཧོང་ལེནདང། ། ྱིལེ་ལག་པསསངརྱནཔོ དངད 
མི ! སྨ མིག་པདང་ཁུརམོང་གང་གཅུང་། །འམ་བྲུ་སོང་ཐོགམནུཔ་ཏོ་ ཁརྣམས། །གཅ (སེ །ཤཉཾ་བསྐཊ་ཧ 

" ཙྱི་ཞད། ཁད་གས། །གའའལཁཁཔ། རཾ དྲིམེད་ཐཱ བའིྫ་ཧུན་འདི་ཡིས་འཇོམས། 
ཟེར། །བྷསོལྲ་གདངུཁུལ་རཱང་ཚདའ དའབྱེད་དཀའ་འཇོམས། །བཟང་དྲུགང་ ཏེ་ཏེ 


 : མུ་བཞི དད 
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ཟབ 
།ུདིསལ།།ཱིགེལམེདཔརགསུུཔ་ཉུབར། །ཁངསབཅུད་ཡདཆེ་ས་ིརབཀདཔ་ཡིན། ༈སྲ་རིབས་བབ ིས་བདགོངསཅདཔ་དབིདལ། མམ་རབྱཝ་གཟབ། །བྱད། དབུ། བླ ལ། གསུམ 
རཱ་མདེདངལ་ཧམ། ཧྲ་སདཀརམ ཚོནཙམ། ༤༤༦ ༧༤ལཆེམ། ༤ ཙོསུ་སྭི་དཔག །ལྕམཆྱཾར་གུང། །ཧྱོར་ཕྱེད། །ྱོར་དོསུར། བརུ་དཀར་ཡོལ་གདལ་བསྐོལ། ` ཕྤུ་ངོད་ཉོས་ཧི་ འདང བོརསཉིཅེ་ཡན་། 
།ཡ་བཏང་ སྭ་ཏོཆདམ་སྲེམོང་མ་རྩས་བཏབཔ། ཚབ་ལྲ་ཨུས། སོམན་བཞོདཝུགས་པ། ཧནགུངཚོདཔ་དགོངས་མོ་གངདཔ་དྲ། ཚཱོཾ་ཧིནནགགསུཔ། རབྱ་ བྱབྱས་མཅུ། ༤བྲིང་ནབདུན་བྲཉི་ཤུཉགཅིག ལྷ་གངཝསཅུང་ནསའེུང་ །བྲ་མ་མ་་། 
ལྔ་ལྔ་གསུམབཅོཝ། འཁྲུསམདོག་དངཔོཟས་འོང། དེངསསེ་བ་དིམ་ཅག་འོར། །གྲུམ་ཕུཚདརྙིང བལ་ཤིནཿབནེའོ། དེརེས་གི་ཝངབསིལ་གསུམ་དང། །ཡུཏྤལཧཧནརཱ སེའེསདད། _།བྲགའུནཀར་སྔརལ་བཏང། །དྲི་ེས་ཏིག་ཏའི་སཱད་ཕར་ 
ཇེ ་ །ཞེས་པ་བླམའིགསུ །དམ་པའ། །དེས་ཉངཚ་བསཆ ཆོགརུ་དམརནིང། དུ་ལ་ཛའ་ཝེ་ ར་དྲགཅིཔཡུས་དྲོདེ་བན། །ཐལཚནརུས་བྲན་པའི་བཅོས་ཐབསལ། གྲུུ་ཉི་ཤར་ཝའྱི་ཕིམའམ། །ཡངནམནཛགསྭནས་ སྱེ རའདིལརཊ། དེ 
གུར་འཟང་དྲག་ཙནུནགཏིས། །སཝ་བྲུངལ་བགའུད་གྲསཁ། །བོངདཀརཧོང་ལེནནོས་དཀརནྣམས། ༈འབྲས་གསུམ་སེང་ཕྡེང་ཐུབ་དབུལ། །བཟངདུགའ་ཏེའིཇརབའདིས། །རྙིང་པའིཆ་བརོམདུ་གསོད། །སྤས་བུམི་ལྷས་ 


162 


།བཤདཔ་ཡིན། །རླང་ལྡནརྣམས་རུང་ཤས་ཡོདཔའེདུས། _[ཨ་རབཆུན་བཅོལྔཨུམ་ཅུསཾ་ལྔ་འཕྲོད། [རྗེོདདངུལ་རུའིྩུརབ་བརྟན་བདང། [བེབྲག་ཤ་བགས་ཙརུཨངྱས་བ་རྐཊྐ། །ངོད་གཞུགེཾག 
།གསུང་རུན་དམ་བབྱུརཚརནངད་ ༣ཿིཧཏེསཡས་ གཟིགས། ༈ །བུ་རིང་ལས། གླ་བཅུདྱརམ་པའི་ཕར་བཞེ། །སཱཆོགསནདྱི་བཅོས་ཐབསྲ་གཔས་མང་ཡང། །ཁད་བརྒལནའདཱ་སནདནམསགསེདཀའ་བས། ། 
ྫ ལ་ག །བཅོསའཕིས་བཅོས་ཉེས་རང་བཞིནནད་ཏི་བབས། དེལ རིལ་བུཝེགུདང་། །ལྷ་ཡལ་བསོགས་ལཡོགས་ཐབས་བཏེྲ་ ཙད། །།ུངཐད་བདེནའཚོ་ཡངགཏིངམ་བོན། ± ་ 
ཧྭ །སུགས་ཅིམི་ཐབ་ཡི་ད་པ་ཡང་སེད། །ལ་ལསུ་ཡོགགན་བཅོས་ཀྱ་བདཔེརས། །ཚད་ལུག་བས་ཁངདདབཅོས་དབགཡེདབ་སེ། །དེསོག་པ་ལངེརག་ཤིདཇེལེམགྱའགཏྟོན། །ནདདེགསོ་བའི་གདམས་བྱ།འདཔར་ཅན། །སྒུད་ 

གཞུངཝནངག༽ གི་སྙང་པོའི་བཅུད། ཁ་འ སྔ་གབིནཅེནགེདུམའིཞལ་ཤེསདང། རརང་གཾཨོངབྱདནུ་འཕགས་པའི་ལྨན། ]ཀླ་བཅུ་དཆྱལ་པོའི་སོར་མབ ཤདཔ་འཧུ། ༈འདི་ལ་སོན་འགྲོ་དངོས་གཞིརྗེས་དངགསུམ། །དང་ངོརྣམ་*་ 

འཇོམས་ཐུམཆུས་ི་ནང་བཀ། །རིརའེནཔ་རྩ་ལྟེའི་སྤྱོངས་ཉྱིས་འགོགས། ཨཉིསཔ་བཅུདརྒྱལ་སྩོརབ་འདི་ལྟ་སྟེ། [དངུས་རུ་ཞོ་གཉི སྭབུཟིསརཔོམཉམ། [ཟཅི་གུ་གུལརུཏྭཧཱག་ཤབ། །མཅནདུག་ཤུདག་འདྲིནམས་ཞོ་ 
ང་ལ སས་སས་སས ཚཤེ་ར- རྩ  ༅ྫླ།། ྲྣྐྣྣ 


( 


།ཐབངདགནབབདརསེདུ་ ན་གྲམས་དང། ཨེ ། བླས སིགས ཅིད (ཙྨན་དཀདམ་རགི་ཝང་བོད་དཀར། ༡ གིགསཀིས་གུཀ ༈བསེརུདོམ་མཁྲིས་འབྲས་བུགསུམ་པོདང་། རགབུར་གིསརགཏིས་དང་ཨག' 
༈ །དྲ་དགདམར་པོ་ཨྲུ་དལ་གསེརམེ་ཏོག །ཐུབ་ཐོབངི་ཆེན་བགགུནག་ཡའཅི་ལོ། ༈ལགས་དག་པ ཤེལ་ཅེདདུག་མོ་ཏུང། ༈དྷེནམས་ཀུནལ་གྱོཕེད་རཡིཛད། ༈ཀར་དཀ་རརྲ་དོགབྱོ་ཕེད་དངསུར། །ཞལ་གདམས་མན་ངག་འདིེད་ཁ་།། 
སྩུརབསྟན། །གུན་ཀྱང་ཞིབ་བཏ གམའཐག་ཏིནགཅིག་བ། ཅིྱིསྱི་བཕོབྱར དའ །སྲངསནས་ཁྲུ་བསྔེན་པོ་ཌེ ཐི ལས ༈མ་བུང་བརདུ་ཡང་ཡང་བླུགཅིངབསྡུར། །བྱད དནས་ལིལ་བྲུ་སན་མ་ཅམ་དྲུ་དིལ། །མེཉི་བསཾས་ ± 
རཿ ཕེག་གྲིབ་སྐམདྱ། སྐམནས་ཐར་གྱིས་འུ ཕྱངས་ཤིངཔར་དུར་བཅང། །གཏོང་ཚད་ དྲ་སཱན་ ལེནཚོད་ནད་སྙེབས་དཔག ཟེ །ཆང་༤ི་ ས་ཇུལ་བསནུས་བཆབ་ཕྱེད་ཀུང་། །སྐམམིད་ཆུ་ཡིས་ཐུལསཾགསརིགསཔས་དཔྱད། ཟླ་བ་ལོ་ཡི་བརདུ་་” 
ཡུན་བསཾང་བསྟེན། །ཚདནདམ་ཡུས་སེལ་བརྱེདཔ་སྟེ། །ྱད་པརཚད་རྙིངསཿ ་ལུས་ལ་ཞེནཔ་འདོན། །གསུམ་པྔ་རེསྤ་ཏྱི་ཟས། སྱོད་བསུུལ་འཇམ་བཅྟེན། ཡེ འྡོག་གདེང་ཐོབགྱུར་ རྭགྤོད་བསཛེ་ག །འོནཀྱང་གོང་གིན་ བཞིལླ་བའི་དུས།། །བཅས་ 


ཀ་ཡང་མངབསྩརནས་ཐས་སོད་གཟབས། དེཡིསརྲི་ཅད་ཉུགལ་མེདཔར་འདོན། ༈ ཟཟླ་བཅུ་དཞལ་གདམས་ནེ། ལཱཾམཧྭ ཧགཆས་སྨན་ཕྱཚན་གསུམ། ༈བསྡེབས་པས་ཕུ རདུགསེལ་བར་བེད། །མནུའུཨུ་སྟར འབུ་དང་། །གིལླཆབསཾ 


འི་བར གས་དང །ད་ཡསེདོག་བཟར་འ། །གགརང་དངཅིབོདིད། །ཚནདིང་ཅདདུས་དོན།་པཧཱ།།འཕོ་ནབནརབོདགུཆ་ཐངས་ལུགས་ཐལ། ༈ྭསལ་པེདབནཅ་ྟར། :ནད' 
པ་ལྡན་པའི་ནདམཐའདག་གི་གཉེནཔོདང་བསྡེབཏུ་བརུབ་པོ། ༈ །ཏོངལེན་ཏིགཏ་ཨརུབརུསྱུར། །མངརི་བདུད་རྩི་ལོཝགི་ཝངསྦྱར། ༔ཧིདཚ་དམོལ གསོད་པའི་གདམས ས་པ་ཡིན། །གཙོབ་བྱངདདང་ཐངརེན་བདུནཔ་གཉིག། ཛེ 

སྭནྲ་བལ་བའོད་ཅེས་པས་བསད། །ག་པུར་བཟང་དུག་ཙྤདྷན་ ཧཿ གིཔ་ངདང་། རསུཏལ་ཨབརསྩུརགསུམ་པོངངདཀར། ` གཉོབལེན་ོང ས་དཀར ཏགས ཁྲི ལ་བཏང། ༈རུཔལདནོརབུ་བདུན་སེབས་གརུ། །སྙིང་ཞོང་་ 2 
/རཱནསྲོལོ་ཆུགང་དང། །ཛཱིམྱརབའི་ཤེམ་བསྟེནཔའོ། ¶ །ཐནངག་ཐོ་དབུལས། གུར་ཤུམ་བྱཅུ་གསུལགཞུང་བཞིནབྱར་བའི་སྙེང། འའ ཕགས་བུན་ལོགབསྣུན་པདང། ྐིནགཏྭུང་གང་འཕི་ཡིའུ། །གརྱཾ་རབའི་གཧྷེདཔོ་་ 
བཅོབརྐྱདཔ། །སཱག་པའགྲམས དཚདྱ་རིངྱ་པདནས་འདོན། ༈བསུ་ ། 


༩ 
༩ 


། 


༢༥ 


42 
ཇོ 
ཤོ 
ལྭ 
རྱ 
¢: 


དམྱངགསུམ་ཕྱོརབའདི་ཡིས་འགྲུབ། - ༈ཨཱ་ཙཱཿཕྱག་ཇུཔ་སམནང་གགོ།' † །རྒྱལ་པོའིདཀོརམཛོདལས། ༧ཱརྔཾབལཔོའིརླད་པགྲཏི་དལོག་ལ། །མནུསླེརྲེས་སྡོག་ཕྱད་ ལེ 
གདུསོ་ཡདཀརཔ་བཙོད། །རྒམི་ེཡངདངབཅྒད། །སླ་་དབཤེརབཕྲེགས། ཞིབ་བཏགས་ལྷརཏྟཿཔའ་བྱ། {ཉེངོག་གོས་སྟནགཅུམསཔརབ། [ངང་དཔའྲེནཔརྡ་ཕནས་འོང། སནདརམསབ་སྦའེ་བར་འདྲེན། །རེལ 


སུམཉིག་ 


གཏ་སུར། །ཕྱིནང་འགྲམས་ཚད་ཀུན་ལ་བདུད་ཅེ་འདྲ། རེ 


།ཐོད་དང་། །འགྲོན་བུཆལ་གསུམ་གྱ་ཐར། །སེ་འགུ༧་དཔ་ལྟག་་པླད། 2 
ཆེན་གཏེརམཛོད་ལས། ཁྱི་ལྕེཅུ་ཅ་བག་གི་ཞུན། །བནབ་འགམསཙྲག་པའཇོར 


།འཁུགསཛདབ་ཅོས་ལ། གཅེས་བཅས་ལས། ༤འྲབགསལ་དབུ་ 


ཀཆུསེརསྐེམ་ཞིངནད་གཞུག་རུ་ ཏས་སྦྱརསོགས། རྒྱ་ཆེ རྒྱུད་དང་བརྒྱཚའནང་ (གཟིགས། 
འཇོམས་པའབྱེད། ། །མིངཅན་ཨྱ་དགསྟག་ཤབསྣན། །བ།༡རའབྲཾཿ མས 'གྲངམེདཔརའཇོཡས། 
ང་ལེནྱསནཔའགདས་ངོའམཔ། །བཞིཝལསོགས་བསུུདནས་བཏངརྔེས་གཏ རར ཏ་ག་ཐུར་ཅཌྡནདཀར་དམར་གཏི ཧག། ]གྲཝངགར་གུམ་ཐ སྤུངལ་བ་ལེཀ། ཏཾ ཏིན།དམ་སྦའི་ཨགདུ རམ་ པར་པྟྟ། །དམརཔ་གསུམདངའབྲས ་། 


བྱཆས་ལྔ་ཐུགས་ཉེངལྲ་བགསད།ེས། ༈འཇམའ རཝུགས་དགདང་རྣམགསུམསོ། 


ས། ༈ ༈ཡའགྲམགཛད།ཊས་ས། ་ ཀྭ 
ཀ།བ་རུ་བརུསཱུུ སྲུ་ར་ཅས་པ ཆུ ༦ །བསྣན་ཞིངམཆུ་བཞིཐང་ཚོསལྣགསུལ། བྱ 


ཁའྲ་ང་གས་ 


་ རྙཉྟ། །རྱེནབཤེ་གང་གིས་འཁྲུགས་ུརཔ། ཕལ་ཆེནརོལ་བླདག་བསྩེད་པས། །མཆིནམཁྲིསམེནིའཕེལབ་ལས།.- `[ལེདེ དྩརྔ་པགལྱརས། །བགུརད་ གློ་ཉངསྭོད་དུ་སིན། །དབུགསྐ་དད༔ གློམངསུ་བའི་ཕྱིར། །བཅིག་་་” 


སསའ །ས་འྔ་བུགསཞེས་ཁང་ཐེར། 


།དྲག 


ཤུལ་བརྟེན་པསྲབགྱསོང་པུར། སབ་གཅིགཁྲག་འཁྲུགས་ཞེསཀྱང་འདོད། །གཟརའཕའ མུད་བདུད་ཁུར་ཡོང་། གཝུམ་སྲེར་ཕཐུནབྲུང་དད སྭེབས་ཆེ། །སྙེཿ ངས་འྔ་མུགས་འཇམ་འཁབུགས་འཞི་ཡ་བཀོད། །གསོ་ 


ས་ 


པའིཐབསིའདི་ལསེ། །འྭབགསཚདདཔས་གིགཔ་དབེ་བ་ལ། །ས་གྲལགས་ཧོཔལེན་བཔ།ཀ། །ཏིགཏ་ 
སྒོང་ཐོགཚེརསྔོནནམས། །ཤོ་གརུ་ཡིས་ཕུལ་ཏེགཏོང་ ་ ི་ོ ༈སྣོད་ཁརརངརྱ་ུང་གཏར། །མེ་ཏིདོདབཅུདར་སྒྱུར་དང། {ཉིང་བཅུ་རུལསུངསདུགཏད་སྲང། །ཟྲག་གིརྣམའུ་རབཤ། 


།ཡུས་ཟུངས་དངས་མབྲགལས་བྱུང {སྙེ སྟོམས་པར་གནསན་ཡུས་ཟུངས་ཡིན། །ལྷ །ལྷགནནད་དུའགྱུར་བ་ཡིན། །དེནསནད་ཙི་ཏགས་བསྟན་པ། རཐགསྙེས་གཟེརདང་ཆད་པ་དང་། ཊཐུག་ུ ནདབྱི་རྩ་བར་བཤགྐ། །འབྲུས་དངེ་ དགལྲ་བགགི་་ 


~~ 


/ ཟ 
༽ དུད །ཚདཔའིནད་བནནདེལས་འབུང་། །དེནམས་ཧྲེ་ལི་ཏུགསསུ་འདོད། །བྱེབགསོསོའིཏགས་བསུན་པ། །ཟོ་བམཆིནཔར་བབསན་ཡད། །སྤུགདང་སུདཔདུམརཔོངསུ། ༈རའགྲིལ་ཕོབབསསུགངོར་ཤུང། །རྒུ་ལོད་བབསན་ཁྲགཏུ་་ 


འཁུ །མཁལམ་འགྲམསནསུར་ཡར་བྱེད། །ཟགནདེས་བྱ་ཚེད་པའིནད། {འདིལ་གསར་རྟི འགཏེས་སུ་ཤེས། །དེནས་བཅོས་པའིཐབས་བསནཔ། ༧:9༨ ༧ བཏང་། །ཆུབསིལ་བཚེམེད་བདག། །ཆགཚདང་བ་ལ་སོགས་་ 
བཏད །ལསྟོང་ལོན་ _གང་གོག་གི་ངོད་ཅིས་སེར་བོདུང་པར་གསབ་འ་བདོང་བ། པའེསེ་རུསྲ་བབམཆོག །བང་དི་ཧོང་ལེའྭཏི་ གཏབ་ཤཀ། ༈བཡལ་ཀདང་གྱུ་རུར། ཟྩཨ་རུར་ད ཏསོགས ཟབསྐཾལ་གུང་བཏངབས།ཁྲགནད་སེལ། །ཤེམ་ག་བུ, བུརབསིལ་གསུམ་ 


༈རྲུ་སཝེདཀར། །བསྐོལགྲངཐང་གིས་དངས་སྟེགས་དབྱེ། །དྗེས་༦ཱནདགརདམརདང། {གུར་གུམ་རུགངབ་7ཀ། །ཏོཔལེན་-་། 


° 
¿ 


།དུང་། །གེ་ལང་བ་ཤཱ་ཨུངྤལ་སྔོ། 


ྕ། 


རུལ་སུངས་སྩྱར་རྣམས་སུང་། ཆ གོངོམ་འྱབགས་ཉུགས་དང་བཅོསཔ་བསྟནམ་པག་ཏེས། ཌགས་གཡཡྱ་ཆོབའདར་དཔ་གཟེར་བའ་པོ། ཐུས །ོ་འཁི་འདེའ་དེས་་་པོར བསསར 
མཱཅིགསན་བ་དད། །ཕྱདཔྱ་སསོབཐངཔོ་འགོགས་པད་ཀའ། ཀབད་པརཚསངས་རནི་ཉོངསྱ་རུག། ༈རུདཔར་ལྷུ་བཆེལྔ་རཔས་པའརུབས། །མེ་གདམར་ཙེསམ་ལསུྱིཔི་དདཆེ། །གང་སོངསརུམདགསོ་ལ་ཝུ་བཅེ། །ཅནིང་ཤེངདལལ་ 
འུཨ་ཤེདམུང་། །གཉིདམེད་སྙིབའདར་བཤུས་འདེབས་སྟང་སྨུག་ཧྱེད། །བཅོས་བདས་འབྲས་བུ་གསུཔ་དངསནུ་བཞི། །དཏིད་བསྟང་བས་ཁྲགརླབའཁྲུགས་གསུལ་ལ། ནར སྟེདདུ་བཞག་པ་ལྟར། །ནདརྣམས་ཐམས་ཅདརང་བཞིན་དངས་བ་་། £ 
ཡིན །དེཡིར་དིལཤོར་བུཆུ་དངས་ཐེར། .།དེ་སེང་ཨྔ་གར་ཧྭ སྟེའཞོ་ཤ། རཅནྡན་དཀར་དམར་དུཾཏིདད་། .།ངུགང་གུར་གུམ་སྲོ་ལོ་དཀར། ཀར་སྩར་བས་བྲགརྨ་ ༡ ༈མདུན་ངྱབགབཾརདང་གྲོ་གསསེལ། ༽ནམིབས་གརརྒྱརདཔ་དང། །སྨ། ༤ 
ི གར་བཅོ་ཝཞེས་སྲུབགས། །གངྱསཱན་ཆེནཔོའི་ གོ་འ་ཡུགས་ཅི་ཨ་གར་བད་པ་ ཙདཆོས་ ཡིན ས་ཨ་གརརེགས་གསུཿ སྔ་རིྟིཔཞོ་ག། ༈ཙནྡནདཀར་དམར་ཅུ་གཔ་ ཿལ་ ནྟ ཏོས་དཀརནུག་གེསརདང་། རའབྲས་བུགསུམདང་མདུ་ བཤབ༨དར། 
ལེ་ཤིསུག་སེལསྲོ་ལོཀ་ཀོལ། །གཟེར་ .གཟེརྭ་སྭནསེརཔོ་སོན་པོ་མྭ་བྲག་གཟེརའཛམས་ སླ ནཔ།སུམ་དང་བྲ་ མཀ་ ༈གགཉན་སཱན་བཞི།.- ༡རས་ར་ ༈ྐགའེརརེཀོྱི ཅེ ལཧོང་ལེན་ཤིས ་པ་ཡེན། ༈སེ་འབྲུའེཐང་དབུལ་ཨ་གརསུམངུ་ལ། །ཇུང་ཤསཆེན་གཉུད་ 


འཇོར ༤༢རལ་བཛོལ་སས་༡༤བ 


་ 


~¬ = --- === ¬= -----¬------------¬¬ཤད 
༠ ཁ( ༈སློག་ཐལ་བསྣན། །སྟོད་འགྲུགས་དངནེ་ཁྲགརུ་སཱདའཚང ངས་ལ། །གཉནཚདརླང་ལཱནམཁྲིས་དངའི་ཐངམཚམས། ༈ཉིང་ཚད་རྨུབལྡནརྣལསདིསེལ་བའྱེད། ༈ོདཀེ་རྣགུ་ལསྲོ་ལོད།ར་བོདང་། རྣཔ་ཡགརུ་བསྟརབུརྣམ་པ་་”” 
ཤྭ ; གསུམ སས་ཆལ སུ །ཚཾབ་ ལོ །ཨ་གར་བརྱད་བསྡནསུམ་ལྡན་བཤལ་གྱིས་སྩང་། |གཟེརདུསངན་ཁྲགར་བཕྱེཛམ་གཏར། །རྨངགསུང་ མེར་ོགགྲནག་ རྣམས་ནིམེ་ཡིསམནནཔརབྱ། །འབས་ 
ླླ རུབ གསར་བཅུདརཐའ་ད། གཏོད བཞོསཐོག་ །རྙིང་པའུཿ :་སུང་སརྙུང་རྣམས་སུང་། །གྲུང་སྟོངསམནུ་ཡཞིཐང་བཏང་། [ཡྲོཿ ནོ་བྱད་པརྩས་ཁྲས་དབུལ། ༈བ་བསརྟིང་བརུ རུད་སྲང་ཞིང་ ཚིགས་པྱ་དུག་བྱད་དཀརནགམཚམས་ ༥གསར་འཇམ་བཏང་། 3 
|: 4 ཅགས 5 ༧ ཅོཔོ་གདུང་ངོད་པན ཛིན ༈མནཱུ་་མུ་སཱིན་གྒུས་གང་གརུང་། །སནཔའི་གགིས་བུགས་ པརསགཔགྱསཀྲ་གྲསསཅིས་ ལིགས་མཐུན་བསྩེད། ༈འགུགས་ཁྲགཀུ ༈འཁུགས་ཁྲགཀུནསེལརྡོརྗེ་ཕ་ལམ་འདྲ།. །།; 
! 


ཅུགདོལོ་ཡ་གདུན། ཀྲོང་ སཔ འབྲིམོགཔ། །སའདེན་སཱྲེས་བཙོད་ལྱེ་ རུཐང་ མདུད། །ཅྱསྩེགས་ ཅིཉུགས ལི་ཤིརྒུན་འབུ་པ། {ཤིངམངརཀར་སྩུརསྟོང་འཁྲུགས་དང་། །འཁུགས་གློཁ་པ ཡུཁྲགཅནསེལ། ༈ [གྲི་ * 
( ཏི་ཤུ་ཉི། གེསར་བཟང་དུགཆེར་སྔོན་གུ་གུལ་གཉིས། །འབྲས་བུ་གསུམ་དང་ཨགར་རྡྡན་གཉིས། །ཐྲག་ཞུན་ངརྟྙིཔ་ཞོཀར་སཱུར། །བདའཁུགྲསཁྦརླབའཐབ་དངརུང་འབལ་སེལ། །ཡངནནོར་བུཆུ་དངས་སྟེངདུའི། ` / 


། 


= ༨༩༢༤ བཛ ཇི ༩ 


མངའ་བྷསནུ། །འཁུགས་བོ་ཀུན་ལམཆོགཅུ་ཕན་པ་ཡེན། ༈ཡངན་སཱངཙི་འབྲས་གསུམ་པ་ལེཀུ། །ཧོངལེནམཆུ་ཅུག ཁའ ལུང་ ཀ་ཨངའྡསོ་ག་ཡིན་་། 
ཉེང་ལེགུ་ངགཉིས། །ཀཱུའུ་ཟཤརུརབཅལསེ། །བདྲ་བགྲུ་རབོས་གཏིད་ལེ་བྲས་ངགསད། །སྲོག་ཅཐུམཆེན་གཟེར་བཀུན་ལ་ཕན། བ་བོ ཐབྦྱ་ལེགརྡོས་ཤིངཨྱོཔའཁུགས་ཅིས། །ལུདཔ་ 
ཤ་མ ད ལ་ ཀལ མ་ ཟེས་ ཅུང་ འཇོམས། ༈ (འེནཆེནགཏེརམཛོད་ལས།  སཱངཅི་འབྲས་བུགསུམདང་བ་ལེཀ། ཧོབ་ཕེནམ་ཆུཔ་གངྭསོལོདཀར། ༈ྣལུགགུརཆུརཔའི་ སྐད་ ཅང ངུང རཱམྱེཀས་དང་ཅོད མབུགས་བོ་ཀུན་སེལ་ 
འདིས ཀཆམ་པའྲི་གོདབའབགསདདྲ་བརོའི་རིམས། །འཁུགས་ནདྲགོ་ནད་ཀུན་འཐེངས་བསཆོག ༈ཅོངཞི་འདྲི་མོགམཛུ་བ་ཤཀ། །གི་ལངྱསུརཅུགང་ཤིངམངབྱསར། ༈གཏུ་དགོས་གཏར་མིངང་བའི་བདུད་རི་ཡིན། །གཙོ་བོ་བྱརདྱི་པེམས་ཚབ་ 
བསྐད། ེསེསྱབགའུགས ཀར། ༈ཨ།ཀོངསང་དོ་བའ ལི་གདུད། །ཧོངའེ ལེནརྙཱཏསཱར་བའི་ཅུ་ ང་བཅུད། ༣འཇམ་འ་ཁུགསམ་ལུས་སེལ་བའི་བདུདཅི་ ཡེན། ༈ ༈རམསརད་ སོགསྱི་སྲང་བཅོསསཔལ། ཤྱེརི་བལས། , །བོང་སྲུང་ 
རྡོརྡཾཕ་ལམ་ཞེ། དུསརྒུན་ཨེ་ཁོང་ངགེ་སྩོརསྡ་ལ། དངུམཆུབབངཔོཞོགསུམ། གཤའཆེད་རངཔོགསེག་བརྡ་པལ་བད་བབའེའུམཞོགངགི་བཞིཆ། ཡརནཾགསྲང་སྐོགས་གང་བསྟུན་པ་ལགས་སྣོདདུ་ཐུགས། མེརུངེཆེཿམཁྱེས་སྔདྲོགཅིག་་ 


དབ ༄ ལ་མ སྣམསམནམཁནམསཱོད་པགལཅེ། དེནསྭ་གངདུ་བཅུག་ལྕསམདང་བལཔའི་དངུ་ མ་རུདེལམུ་ ཡུཐིདུལམ་གསེརམདོག་ཞོོ་ཕེད་དང་བཞེ་བྲསེས་ལུ། དགཤངབཟང་པོ་ཐབ་ལ་བྱཙུགས་པའི་སྟེངདྲུསས་འཐགཏེ་་ 
ཅིགྲ་བས་པའིབར དུཞབསནས་མེམདག་གྲིདྲོར་ནམ་ཆད་པརྱ་བས་ལ། སྣག་ཚའི་ཁདོགཅུསོང་བརབུས། ཡང་ཨརུར་གསེརམདོགརུལ་སུངས་མེད་པ་གསུམ། བཅནདུགདའེ་འིདམཉུམ་སྭདོགཅིགྐསམ་འཐུག་བས། དེནས་ཧིས་པའྲིར་ཐུགས་་ 
ལ་འདམ་འཏགས་། \༨ྲ་བྲས་ལམདགཁམ་སྩུགཏསོང་བའིཚེ། ༦༢༡ ས་སྟར ཛུཌུག་སེལཅུ་གྭངལེ་ཤི་གུརགུམ་ཀཀོ་ལཐུ པུན་གསུམ་གསུམ། པིཔི་ལིངཕོ་བརིས་ལྷོསཐུནཛད་ངེརེ། དགེསོང་འམསགས་པའིདེ་་ ་ 
ཤཱ|ཆེནསྭ བ། ཤཱཐངས་བལཞྭཕེད་པེདམུམེན་བཟང་པོ། སོས་དཀར་པསོས། ཐལ་ཀདྲོརིས་ཡ་ར་ཛཾནོརིའི་སུམ་གཉིསརེ། སེང་ལེང་བཟངཔའི་ཁྱ་ཞོདོ། ༈འཕྲིངཞོ་ཕེདསེ་བགཉིས། གླ་ཅིའབྲུ་པ་ཅན་ཐུན་གཉེས། རས་སྲལྱ་སི།འམངུས་པ་མང་ལ་བ། ་ྲུ 
ངེ འེ ཆེ་བ་ལིར་གི་རུས་པ། གསར ་གཅགཔགདར་གགེལབཞབེམི་མ་བག་མབ། གཡུ་རུང་མདོག་བཟང་པོ། མུ་ཏིག་བྱི་དམས་སད་བའི་དོག་པོ་ཅམ་དེ། འདྲིནམསྱརི་བཞིནདུས་སརབཏགས་ལ་བཏབནས་བམས་ཧད་ཤིས་པའི་ 
ཆུས་བྲནན རྣསཞོཙལྱ་བསྟ་ ཅྭསགབཟང་པོའིམདོག་ལྟརམཐིབའཚེ་འདུ། དུམ་སངབལའདམ་བཏགས་ས། 3097520582252414 923 །དེགས་བུ་གུལཞོགསུམཆང་བཟང་ལོ་ལྟར་ཕྱ ཞེམགཔཔབད་བསེག་དས་གདའ་་ ུ 


བཏགས་བུསནསའི་ལ་བྱུསནདུང་ཅམསྟོམས་པ་འདྲིལ། དེལ་ཡེདམྱགཟུངསྭསགས་སོགསཡསརབ་གནས་བས་ལ། ཧ་༢༤ཅ གཆས་༨༠༢༠༧ཟླིག། ༢༣༣ གགས་ཕགས་ཏོངཕགྱརདདསཡདའཆབ་ནས་བྱརདལ འ 
སྲུངབདང་སྤོབ་པ་དངསེ་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅདའཇོམས་པར་བེདཔའིགཉེན་པོ་བྲན་མེདཔ་གོདནམེདཔ་ཕུལཏུ་བྱུང་བརའ་གྱུར་རོ། ༈ བྱེའིབལས། རིམས་སྲངངོ་མཚརསྲོག་སྩོབེ། ཏག །ིམསནྱརས་པ་གོ་མོའི་ཁྲག ་ པ་ །ྦ 
གསུམགསེཤོར་ཡི་ཝེད། །སཱནྱཾརལགསེརམདགདོག་པོགཅིག །བཅནདག་ཀུ་་བ་གུལ་ནག །ཤུ་དགནག་དངྡསཟིནག །སྣ་ནགར་བ་ཨུར་ནག་དང། །བཟང་དག་གི་ལ་ཆོས་པདང་། །ཤིང་ུནསྒོགགཅག་བྱནོད་སོལ་བས་པལམ་ལ་། ༩ 
ག་བུག་ཱནམསངབ།ཁོས། ཨཱོས། །དུམ་མྲའིས་སུག་གའང་བུང་ཁག །དྲིཆེན་ཛས་སཧེ་རངུག་གེ། །ཁྱད་པརརུ་གཟེརབསྲུངབན། །བཤུལ།གྲྭག་རངཧིའི་ཀླད་ཐོདཔ། །ཐོགུམ་བོང་དཀརསྲན་པུས་བསྣན། [༢བུམནག་བསྲང་དེའེརྐངམཿ།  ་ 
མཧོསྷ་རམས་ཇུན་ལོགརེ། །འདྲིན་མསཙི་བཞིན་ མྲ་རྡབབངཔོ་ ལེགས་པའ་བཏགས། །དཔུལ་ཆུ་ཞོགང་བནོ་ཡིད། །དོད ༣ནཁསབ་གིམ་གཞགངཅབ་བིམབ་ ལྡན་བཏགས་ལདྲིརུས་ཕུངས། །གོངགི་ཨུན་བཏབ་འདག་པདེ། ཧ༨། ཉི 
གཅིགམ་དལཞིབ་པརྱབ། །དེནས་རིལ་བྲུསནཕོས་མ། ༈ལེགས་. .གཡུར་ལྟརསཱངེལ་ཅེས་གྲེལ་ པའར་དྲིལ་ལ་མ་ཡལ་ ཆུཾའིངུ་མམདོཊེད་ ར་ཡ ༈བསྙེནདུས་ཞག་གཅིག་ལྟོ་བཀུག་ལ། །དགོསྭགཡེར་བྲངཐུན་གཅིག་བཏང་། །ན་ མགའརེལ་བུ ག་ཿ 


ཤིག །ཏྭདྱ་ཐལི་ཁ་བི་་སུ་ཨ་གིསཱངཱ། འཆངབ་ལརིམསནདཐམས་ཅདྲསུངས་ཤིག །ཏྱཐཱམྭཧྭ་ཧཱམིཧིཧི། འཆབབ་རིམསནད་ཐམས་ཅདྲསཊསཤིགཏྱངཐཱ་བདག་ལ་ཨ་གེ་བྲ་གནདཏེཀླའདརམཧེ། འཆང་བལའིམསནདཐབསཅད་གུངས་ཤིག། ཏྱ 
ྟཏིཀའུདུརལི། །ཨོ་གསིནེར། འཆངབ་ལ་རིམསནདཐམས་ཅད་སྲུངས་ཤིག  །ེ་ཡེཕྱིའིམམུ་ཁྱུདའོརམ་ལ། རོ་ཅི་གྲདཀོར་སྙིང་དུ་ཨོཾབཞག་ལ། ཕསེ་ཏྷརྨཱསོགས་བརྒྱད་ཤད་དགཔར་བྲིས། ེད་པའཔད་ །ཡི་གེམ་ཆདམ་ལགམ་སུབཅེང་། །མཞར་“་ 
དེའརལེལཁོརལོ་ལུགས་བླ་ོག་ཡར། ཤདཔྱེརངུང་ལྟརྲབིས་ཧེགས་ཁརལེ་ཏགགི། །གདནལ་ལེགས་བཀམ་རབྱང་གནས་པནི། །བདག་དངསྲུང་བ་ཕགནགའཇིགས་སུརུང་། །སྔཱ་ཁམ་ཤག་མེ་ དཔུང་ 


་ཱ གསལ་བའཁར་ལོའིདམ་ཚིག་ཡེན། །གཞན་ཡང་དེ་ པའི་འ 
བསྣོམས། ཊཧཱེང་གཱརཛུས་ ཕེད་ཐོན་པའི་ཕག་དཀར་ཡད། །ཡེ་ཤེཊ སསེསས་ད དཔའིརུལདུབསམསནསནི། ༈འཁེར་ལོའིསཱ སགས་ནམ མཐམསཅདཏེརཅི་པའ། །ཏཱིགའབྲེལ་སྟེདཿ པ་དག 


བརབ་ཡི། །ལྕེ་བ རའཁོརལོ་ཡིགའྲབ་བྲགབར་ 

གཅིག་བླཟས། །མེ་ ཏོག་གཏོརཞིངདཀོན་མཆག་གསུམ་ཕྱིནེ། །བཀྲ་ཤིསཿིག་བརྗོདའཁོརལོཁ་སུརནས། །མགོམཛུགབསྣོལ་ལྟེབ་ཆོནསྲུད་སྭ་ཝས་བཅིངས། །སཱར་ཡངཡེརརབཟླས།གིངམེཏོགདའ །བསྲུང་པྱའི་མགུལ་བ ཏགས་དེ ཡིད ྨ 
་༄༧ ?“ "1༥༥༨ ཟེ སྦེ པྒ 

ཚག །མི་ལག་སིའགྲམསྤབ་དཔེནརངེས་བརྟགས། ༈ེབ་བརོང་ངཡེད་ཆེསངེསཔ་ད་ཕྱེད། † བྱེའིབ་ལས། རིམས་སྲུངལ་བཟེརཇུདདི། ༈ནམཆྒྱལ་ག་ཕུརབཟ་དྲགལིགུང་ཤིད། ༈གིལངཔུདྡོུ་དག་ཡྲཾཏ། [དཔའ་བ 


| །མྱེས་བོནཔོ་སྦུར།..།ཚད་ལྡན་སེཏྲོརི བཟསེལ་པརྭབུར་བཅང། །རབ་ཉིདྱལགསྭའསང་ཀིལ་འབར་བས། །གདོནདཔནདརིམས་བསྲེག་ཅིང་ཐོསངར་འསམ། འཕམ། ཏའ པ་ 
༼ར་ ཞལ་ཤེས་སེཌ་བཞིནབཅ་། །རིམསྲ་སངགདོནདང་ཡམད་བས་འཇོམས། །གསོ་ཡངརང་གོལདེ་ཀའིནངགགེས། །གཡུང་དྲུངབོན་པོའིཔེལ་ཐུསེམཇུང་ཡིན། † །རྡོརྗ་གོཁྲབ་ཅེས་བྱ་བ། མཿ ཉིསེ་སེ། ུཚི་ ༣ ཏི ༤༨ 
ཟ (ཤད གཤིངུན་དང། །ཧྟུག་ཤསུནགསྙོག་ཕྱ་དང་། །གཟའདྡུགགཏདར་བརྒོད་སེས། ༧༦ །འི་ཤཆེན། །བྱ་ལའ་ཐུན་དང་སྦ་ལབ་འཁྲག །ིལ་བུ་གཐའཊདུ་བས་བདུག ༈སཱེབརྒྱད་སྒོགསགསངར་བཏགས་ལ། །བསྲུ་བུརམི་བརྒྱུད་བཏགྐམ་ཤཱེ་ 

4 འཆང་། །གདོརིགས་བྱརདབབཞིོ་ པོང་དང། །འགོས་ནདརམས་ིལ་འཕ་ཐབ། །ཨོཾ་ཨཱཿྫཾཚ་བཛུལ་བར་འཕུག་གླང་ཐ་གི་སད་དདཏལ་ཐུ་ཡེས་རསར་ཡངདྱཧྷྷྱཾའརང་བ་པོ་ནད་གདོན་རིམསྲ་བསས་ཅད་བྲརའགཱཧཱ། །སུག༦་བླཟས་ཿ 
¡° བྱིསཆོགཔ་ཡིན། །ཞུགས་འཇིནའགྲོལ་ཞིང་ཡོངབ་ཡེན། །གདོན་རེགསསཱེ་སཱནངོམཚརཆེ། ཡངནགོང་གེསེངཔོལ། གླ་བཤུ་དག་པནྣཆེད་དང་། །མུཐཾ པས །ང་ བཿ ཐབླསག།སཏེན་འབེལ་སྙངཔོབྱར། །རུངརགདངསདསྟ་ཟྲ་ པལ་་ 
| བཏབ ་མ་ུདཞུལ་དབཏགས། །ནདངིཡས་ཐུབ་པར་ཐེོམཡེད། །མ་ངགིཝང་ཤུདག་དང་། །བཙན་དུག་གླ་ེ་གུ་གུལདང་། །ཤིངའུནམུ་བིརྱ་སྣག་དགུ། །དགུ་སུར་འཕྲིན་ཀྱངཔི་ཡམ་ནདཔྲུད། † །འེརི ཛོདལས། བཀ པྒྱ་ད་ ་ 


སུངབ་ཡོངས་ཛོགས་ལས་གསུངས་པའི་ཇས་སྲུང་ནི། དྲ་མ །གྭིཤིང་ཀུན་ཤུདག་གསུམ། [ཐཐེ་ུ་གུལྱ་ཧྣས་གག་སུལ། ྱེ་ཕབ་གའལ་འྔ། །ལུསལ་བྱུགཅིདགདགས་པར་བྱ། ཅག་གིས ཟས 


ཏེས པ་་་ །གྲམསུད་གཏདིགསགགབ་བངོ་པྡན། །པི་བལོག་བདུཀཿགག་འབིག འའབུས་ལརོབསཔར་ག་ རོ་པ ཟེརསུང་། །བདུདད་བལནདརུ་གཟེར་ཐུབ། །བྱརདུ་དྲམཁིས་པ་ཅར་རུ་གཐུབ། །དུགུ་ 
།འགོ་བའིནདན་མས་དང་། །བྱིས་པའི་གདནཆེན་བཅྡོལསུང་། ༈ །གཡུཐོག སུནསུང་བབམཾནི། །རྒྱལ་པོསཾས་སུ་འདེད་པའོ། །མགྲིན་བ་ཟང་བཅུནཔཱོ་ཁདོགབརྒྱུར། །དུང་གིའུཁོརཀོསབྱུ་སྣ་དྲང་ །བཀའལསམེ་འདའ་དམགམེདྲུག །ཨརལ་གཏད དཔེ 
བཞི ཤ་ཤུགསྐགནསི་ོག་བོགན། །ལུགཙནགཉིཧྭྱིས་གཡུལངོ་བཟློག ༈དཔའ་བགསུམ་གྱེས་ གུདུརགཞན་ལས་སུམཁུར་རྩོད་པ བླ པོ། །གུན་ ༈ཾཿགཏཉིས དྲུ་རཱལ་བྱས་ཕིེས་ ཆུ ཨཾ བ་འ ངགྲ་མའི་ཞལ་ལས་ བཟ་ཧུག་ ཤེད།།  ་ 
ཨ་ང་དང་ཞན་ཅ་མུལི་ ༣ུངས་ཀར་ཿམ་དུདེལ། ས།རནབག་ །ཁོང་ ༄བལྟོགཇུགཞགཔོ་ དུ་རེརེགཏངབརུཀ། བུཐཔབྟག་དོ་སྡོག་གཅེག་ །ནདརིམསྭ་ལེ་ལ་པའབར་བན། །བུདམེད་ཆགཱས་ཕྱུད་ ཅ སསིཏ་ ལོདད་སད། །ཉམསན་རེལ་བུའཕྲལདུ་བསྟེན། །ཤིནཐབ་པ་གཡུ 


པེགལགས། ༈ །རྱལདབངབནས་ཅདམྱནཔདཀོན་པཆོག་ཡན་ཕགགིཞལ་ཕས་ལ་བལེ་ས་སནདགདེན་ནའདསས། 1གུ་གུལཛུཏིལེཤེསཾསད་ཀར་དང་། [༽ད་དྨཾ ཟླ ཀུན་ཤུ་དགནག ༈མུཔི་སྒོག་སྱ་མཁན་པ་སྲུ་བཞག །མི་གཧྒོད་སཱོས 


༢༨:༡༢ ༩༡༨།༥༦༧༤༠༠༠༦༦༧༦༠ ༠ རབ་འ རའ་འཇམས་ མར་མི མ་ར £ 7 
འེམེཏོག་ཐུངས་ཆེར་བསྩེད། ཞབ་བཏགསེལྭབགདམ་ོས་པོམ། །དུད་ཐྱཾརནད་གདོནཀུན་འཇོམས་རུད་ལས་གསུངས། † ཆ་༠༠༡པ༧ཐ་ སན ཡད 
ཐིར་ གི་བ དོ ཁ་ལ གནག གྲ་ཚི་དང་བཞིའ༔ དམེགས་པནི༔ གཞན་སྲུངན༔ རཔཉིད་སྐདཿེགདྲནརྔོགས་གུརུཿབཅུ་ཁྲས་པ་སུམདོག་མཔང་ནགཿ - གཱཡསརྡརྔེག་ཡེན་ཐོད་ཁྲག་འདྲིན་པ༔ ཕ འ་ . 
. ཁམ་ནགཔཆིབས་པ༔ ཞལནས་དྲགསུགསམེ་སྟག་འཕྲོ་བ༔ རང་ལས་སཱུལ་པའི་ཕགཧོད་དབགཅུ་མེད་པ་འཕཕྲས་བསཿ ནད་གདོན་ཐམས་ཅདུརྦ་ཐུམ་དུ་ཐེས་པརབསམསལ་སུགས་བླབས་སོཿ རཔ་ཉེད་ལྱ་བུངན༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨམདུནཅི 
མ་མཁརབསམས་ལར རང་གྲིནམ་ཤེས་སོབ་དཔོན་གི་ཐུགས་ཀརའཕོས་ལ༔ སབདཔནརེནཔའིསུལསསཱལ་པའི་ཕགདདཔགྱར་མེདཔའྲཔས་པསརབསིདབང་པའླགོན སལྔ་གགགདསརརགིས་ཅིནདཏུགམས་ཅད་གོང་ཡསདདགདོན་ ་ 
3 ཨས ིེད འདིབས ི སཨོ་ཧྷིརུ་ན༔ ཁཅནཿ ཧ ཧཧུ༔ ཏཾ ཧ་ཤྭམཧརཏཿ ཀྲིདུ་ཀཾ༔ ཧྲཱི་ཤིན་ཏ༔ ཧྙེན་ཡ་སཱདཱཿ སྔད བླཟས་པའྩཿཿ་སྲུ་དགསཱགས་ཙ་འདཔ༢ ཡག ཆ༧་ལྟ་བུར་འཕྲེས་པས་རང་གཤཅྦ 
ཀ ཁྲ་ཤདགདན་ཐམས་ཅད་བསུགས་པརབས་མམོ །དགསུགས་འབུམ་ཕྲག་བཟླསནསིཿ །ཛསགྒད་ནམས་ལ་བསྔགས་བར་གྱཿ {རྫས་སཱགསནུས་བས་བ་གཞནཧུནཿ བདཱཧྲ་ཊྲེྲེཧོལ་སོགས༔ སྱར་མདདཞཏདལསཐོལཿ སློབ་དཔོན་ 


ཨཿ 4% 


ཆེནཔོས་གདམས་པ་འདིཉདམངའ་བདགྱམལ་པོ་ལ་གཞངནས་བཀའྱརས་བཏུབབོཿ མངའ་བདགྱཧལ་པོས་གཏརྭདྲསས་པ་ལས་བལ་ཡུལ་བྲཛཏིས་གཏེརནས་གདན་དུངས་པའོ༔ གདམས་པ་འདེའི་ཞལགདམསདྲི 'རངཉིད་ཏིང་འཛིནསོ སྲལ དྲ 
ཅ སུགས་ཁྱི་གངས་བསྙེན་ཐེམནས་ལས་སྱོར་བྱེད་པཞི༔ མི་དང་འགས་འདྲེས་པརསྔགས་ཅིམངངརརྨས་ཤིང་རུ་གཅངམ་ལ་བཏབ་ནས་ཆུད་ཡིན་རགང་བེད་ལ་སྩིནནོཿ མི་ཡིནྒན་གོསདྲོ་བར་གྱོནནས་ཏལ་བའམ་འཇྫུཀ་ཁངཿང་ོ ནད་ག།་ཡེནག་ཁྲད། 
སུགས་ཆུམ་ཕནཔར་ཐཅོམདྱ ནདཚབསཆེན་སཱགསརུངི་མངབཏངངོཿ ་ལུས་ཛུལ་བའམ་ཕོང་པའ་བོགཔ་དུང་འཁུ་བ་བུངན་བཟང་ངོ༔ ཡངཞལ་གདམས་ལགས་གཅིགལཿ ཅིམ་གིཏདང་བདུད་ཙི་ཡགབུ་གཉིས་ལ་བཏཔནས་པཏངནནད་གཞན་ཐམས་ཅད། 2 
བསུབསངའཆུཌནོ། གདཅིམ་བཟུམ།མདོས་ཀྲན་མཛགལ་བོབ།ིའིེནཿྲསས་ཅང་ངོཿ གཾ དད་ཞུངིསེཏོས་ོག་པའིཐབས་རྲ རིམས་བོདེ་རགཔལབངཡངྨ་སྐམཔལ་བོདས་ོདལདངསདུགདང་དཔད་སབདལལབབསནདེདག་གང་ འོ 
ནབ་དི་ལཕནབའི་སྱནསུམ་ཆག་ཅིགདང་༔ མ་གི་ཏ་ཐུནགཉེས་དང་༔ སུརམོངནག་པོེ་ཏོགསེབོ་ཡོདཔ་གཉིས་བསྐོལ་བའི་ཁུ་བལརྟབྱུསལ་བཏདངོ༔ སུམཆགཏིས་གཉེས་བསནས་བཏད་ཤིནཅ་ཕནནོ $ ་ཤེས་གསུངས་སོཿ དེ་ཡངགྲོབ་ལ་"་” 
ཕདའ་ཏུ་གངཿ ཧེབལ་ཕག་སངཞོ༔ སྲོགརྩལོགནུཿསངསེཏོགསར་པོཿ མཿི་ང་ལཔོགག་ཆེའས་བགཞུནཿ མཐྲིས་པལ་ལོགགྲིའ་ཐང་ཿ ཕབལ་ཕདནའིཔ་ལིངཿ རྒྱད་ཞར་ལོགྭྣསཱཿ རྩུནགལ་ཕོགནམཇ་ཡཿ ལཱ་ལོག་ལ་ 


ྦ ཁོ 
མཆོག་ཀྲུ་སྣུབ་ཞབ རོས གོར ས་མ་རར་འ ལྡམ ོལགཅྩགཟེངྱོ་ གགཟ་མོའབས་གཟེརོབུམགཟརྱབོམགཟེརགངགཟླ་རོགགགཔེརོརདྲཔལེདདྱཐཱ 
སྟི ༣ ཞེས་སུགསསོ། །རྫས་ལ། གི་ཝང་དངནེ་ཨ་གུར། །བཅནདུགྱསཆྲི་ཤ་ །དག་དང་། །བུ་གལ་ཤངཀུན་ཟི། །རྒྱསྟགལ་བསྲེས་བྲེ་བརབུ། །སྣལམནག་པོས་བཅིངསནསནེ། །ལུས་ལྟརཀཏུ་བཅང་བརྭ་བུ། །ད 
35:2:5522-2' །ཿིགྱས་བདག་གཉེནཔརྱུ ར། །གཉིསསུལ་ཡེ་གདོན་ནམས་འཇོམས། །གཡུམདུ་གཉནི་གདུག་ཚུ་བསེལ། །བཞིས་ཐོག་པ་ཐུབ་པར་གསུངས། །ཝཱརུའབུཁ་ནག་ཐུབ་བའགསུངས། །ཐུགཱཏུ་ཅྱུགཔེརསུང་བར་འཇུད། 
བདུནདུ་བལནད་ཐམས་ཅད་ཐུབ། །བྱརདད་མཁྲིས་པྱ་རརཧུགསུང། །དགུ་རུགདནནད་ཐམས་ཅད་ཐུབ། །བྱརརྲབིས་གདོན་བཅོ་བྱརདྲསང། །དེསོགསནས་བ་བསམསྱི་ཁབ། །ཅེསཔ་འདྲིརམཔརེ་ལ ལོབའིའྱགུར་རོ། ༈ །བུངསམས་ཝྡན་པའྲིནལ་འཕར་ 
༣༦༣ རལད ར་ཚ ལྟ ལྒལ མི ད། ་་ ་ག་ །རརི་ཡ་མད་བེལ་བདྱཔཱ ༡༦༩༦ ང་ཤི ལཿ ` ལགས་སོངབླས་ཏས་ལ་བཏུབ། ོག་འདུ་ 


3 འི 


སྨ ༠༠༩༣ཿ་ས༩༠ཇཿུཿཿཿཝེཿཆེསྦ། འདིསྱ༅ གན བམ་རོ ༤ །མན་གྱུར་མཚོ་རིན་ཆེན་ལ པབ ཆེན་ལས། རིམས་བསུངན། ཧསྣགཱཇེ་གི་ཝང་གསུམཡྱས་གཟུངསའདིབི ཨོཾ་ཤ 


དན ༢ ཨོཾ་དམ་བྩོ། ཡགརུ། ཤྩོ། སྙིང་གཟེརྱོ། ལྷོག་གཟེབཔྩོ། འབྲས་གཟེརདྱོ། བྷ ཕྱི སོདསོད། མུ་ར་ཡ་བཐམ། | བྲིས་ལརབ་གནས་བྱ་བསྲང་བྲའེམགུལ་དུ་གདགས་སོ། །སུཁ་བཛྲ་གྱི་གདམས་པའོ། །གྲེབཆསསེལ་བ་ལཔིཔེ་ལེངཐུན་གཅེ 


ཐྱི་གདམས་པའ། ཾགེ་བའེནད་བ་དདསཔརསལཾམསལདབེནཔའིམ་འགེ གཔ་ག་ཡནཔའིཐེལྟནྱརུབརཔྭ་ཐུགསལདདྲསརཙརབསགོ་ེནད་ཉུམ་ 


ལམ ༥ །ཨ་པ་བོ་མ་དབྲ།།སཁནས འདྲ་མཆིབ་སནའ། རའ 
ཧཱ ཞིག་བསྡོམས་ལ། བསོད ཅེསྭམགུསབྱར་ཅ་བྱརདབཏབ། ཅཱུའོད་བནསྦོངཱ་ཉདུསཔེ་་གིས་སོངབརབསོམསལ་གནུསགསུསྙན་ཟིགའེ་བུཅུབགསུམའབུང་ལུགམཁུས་བུ། ལམ༦ས།༡༦༦༦༧༡༣༨༨༡༣ 


° དརྨ་བཱདྲའིགདམསཔ་ཡཱཾ། 


མན་ངགུརེམས་སཱན་ཙིས་བསྲུང་ན། གཔུར་ཨརུྩར་གརམ། ཛེ ཤིང་ཀུན་སནཆེན། རུརྟ། ཆུ་དགརུག་པོ། པོ། གླརེ། མུཐིསེརནགགངརུང་། སྨ་ནྣ་བཅུ་པོ་འདི་ལ་མངུར་བཟང་ངན་བརྩིས་ལ་ངནནདྲུགའགྱུའཏྭུ། པས ་ 
ཐཤགྒཾ 


འཇུར་བཏང་། དགེསོང་མ་ྲེལ་ཕོབཞིཔའིརུས་སྤུམནསའེལ་བུབབའིརིལ་མཙམ་བསལ་ཏྭཾ་སོབ་འིརིབཏདནའགོབའིནདགང་ཡིན་ཅངའི་ཐུབ་པ་མེད། ཙོ 'ཀབས་ཇེན་བྱཆའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་ཁྱངྱབ། རས བྱཆལ་བཞས་ཅང་བ། གཱ 
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ཁ་མ ༧༅ 


གཅིག་ཅེས་ཁང་བྱ། ཝི ་གི་ཝང་གིརསཔསནངམ་བཞག་བརྡསཔཡ་བོརདོ། །ཨོཾ་ ཙཿ ཁའི་ཁྲིསཱ། ཟིལ་བུའི་ལབ་གཤས་སུགས་ཡིན། སྒོལ་ལུགས་ཨོོརནདོཇེའི་ཞལ་ལས་ཤེས། བན ྦ 
མཙིསཆེན་ལགས་སོ། །ཀུན་ལི་བསྟན་གསང་ངོ། †  བབཟའིགས་བྲས་ཤ་བུབ། ཅུད་གནུག་པོ། བསེ་རུ། *མུངཚཾར། ཤིང་ཀུན། ུ་གང་། གཱརྫི། གུ ་གུམ། སུག་སྤེལ། ལིཤི། ཛཱཏི། ཀ་ཀོལ། = ༈ 
གཡསསུའཁིལ་པའིསཞགསིས་མའགོང་བའིས། པགསྣ་རྣམསཧདྲིཆུས་སྦུས་ལ་ཕེལ་བུ་བྲ་ེལ་མ་བྱས་ཏེས་དྲོམཆགས་པར་རྟགཏུ་བསྙེནནོ། ༢བུག་བགགས་པའགམརྫས་ཊྱིས་ལྔངབསྲུངན། ¬ཤཇེན། ཨུ་གུལ། མུབེ། སྩ ལྡེངངོས། རྟ ± 
བོན། །ངུ་སྣག །རདུག །སུང་ཀིའི་བུན། མབལ་ཁྲག །ཆུ་དག །སྙུགཔ། །ཕག་ཆེལརྣམསཧྱེམ་ཐུས་ལ་ཐགཛེལ་དང་པྱརནས་ལུས་ལ་བྱུག །དུད་བགོས་ལ་འང་བདྡགགོ། །ཁསྭསྒོ་ལའང་བདྡམ།གོ།( སག ་ རེ 
ཡབ་རབསཏི བ་ གདོན་ལས་ཁར་ཐར་བཟའགུརརོ། །འདཉིད་བཅུམ་པའིཚན་གདོན་བགེགསྣ་ནམས་འདོསསོ། །ད་བེུ་ལམ་བཅདཔ་ལ། རང་ཕུགས་ཅི་བོབརིརབཿམདུ་བསོམས་ལབྲང་ཁའཞིསདེ་ས། སིི ་་ྲ 
_ ཐྗེཡ་ལ་གདགས་སོ། དེསནད་དནཇེས་སུལི་འབུར་ངོ། །ནད་པའི་འོགཅུ་འཛུལ་དགོས་པ་ཞིག་བུངན། ་ཨ་པིའོདི་དན། ་ལན་བདུན་བླ་བསནདཔའིམགོལ་ཐུད་ཐུད་ལནགསུམ་གདབ་པའྱང། དེས་རབལ་གདོདཔ་ཡི་འོངངོ། བླམདམ་པའི་གདམས་པ་འི། 
པསསསསསསསསསསླསསསསསསསསསླསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔསཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སཔསཔསསས༔ས༠ཝསྔཿཿ6།།།6ཿྕྔྔཿཿ4-7 ཁས རིཾོཾོཾོོ་ོོཀོ ་ོ་༅ཾ་ ། ལ་་ ་ ་་ཾཾཾ་་་ 


༢ ་ཁཔ"ལ༩-_-{|་་ཁ་ཁ་པྣཔ། ྣིྣྐྣྐྣ།ྣ།ྣྐྣྐ།ྐྣ།ཀ།ྣ༥ྣླ།།ླླ།ྣཾྣ།།། ཀ||{|{ླླ|ླྣ ་ྲུ ༢༣༢ ༤ 
ཌཱ ་ ༈ རིཡསཚདྱའི་བཅོས་ལ། དྭན་འཛིན་ལས། ཏིགཏབྱྱརདྷཾིང་གུ་གུལ་འདྣོཊཔ་དང་། {ཧྟུག་ཤ་ཨག་ཤ བས་བསྙུན་བསྣན། །སྐོམ་སྣུག་དངུག་འགགསནསྦྱངབ་བྱ། །བདབངོདཀར་པརཔ་ཏ། ལཱཧོབའེནཅ་ བཾ 
ཀཾ མཐེས་གསུམ། །ནོས་ལུགསྦྱའ་ཏུད་ཤབ། །སྱ་ལག་གཟབ་འཇོམས་ེོན་བ་། གཞུ་ཞས་ཅ་ཀ། གང ཀ ཨོ བྱ་གཅག་ོགསཔའྱིགནམ་་འདིས། ༈ཚོད་པའི་དནམས་བཟག་ངདལ། །འདིལས་ལུགྱ་རླཞགཤད་ 
# མེད །རིམས་ཚད་གགུགརྒྱུགཟེར་དང་། །མགཾཡོརརྒྱནདམིགསེར་དང་། །འབུམ་པ་བེགཾནམས་ལནི། །དེསེང་འཇིན་པ་བསྣནཔརབུ། །གང་རིམས་ལནེ་བཏངམ་རུང་། །འབུགས་ཚད་ཁགམྲའིས་འགྲམས་ཚདདང་། །དུགུཚདནམས་ལ་་། 
༧ །དིདཏ་ཕནཾ། །ཧང་འཁུགས་རུབའགམས་དྱའིགདུག་སེགས། །དེནམས་འི་བཏུངསི་བུ། །ས་ཚད་ཁགཿདྲནམས་ལ་ཕན། །གབ་ཚད་མགོཚདུ་བིང་། །དེརམས་ལནི་ཕན་པར་གསུངས། །དེན་ལ་སྡོདདག་དེག་གུམ་ཅི། །ཆདཔནམས་ 
ལུང་གི །བླསུརགཏོང་བཟན་ངག་ཡིན། །༣ དགོན་དཀོདམཆོག་སྱབསཀི་ལུགས། །སུངཅིབོངདཀརགཉནག་པརཔ་ཏ། །ཤུནཅིགཅབགུ་འབདཀརཔོ་ཡིན། །བསེལ་གསུམཅ་དུ་དཀརདམ་འབགསུད། །ཟུབ་གགུའ་ 
,  བཉེསནྲདཐནཙམ། རམས་ཚདསབསཆེན་འཇོམས་པའི་དམག་དཔན་ཡན། ཆམ་པ༢ཡས་དང་འབྲུམ་བརྒུགཟེརསེལ། ༈ །གདམས་ངག་བཀའ་རྒྱམ་ལས། འརྣསརམས་བལནད་བཅོས་པའེཐིན་དསན། -ཡགྲངུ་དེརཞིང་ཕོ་བརབབས་པན། 


༢༠༡༠ 


གཟནག་བཞི་ སེང་ཕུཿམོའི་ཁ་དང་། ་ེཐུཙྱུ་འཛོན་བམས། ་།ཅམ། །སུངྩིབང་ད།གཉན་དུག་བརབ་ཏ། །ཅིགཐུབརྣམསནེཐུནཚདཝཏུམ་པ་ལ། །བསེལ་གསུམ་ཕྔ་ྲ་བགགུན་ཡི་གདུར། 
ཅིགུ་གུལ་གཉིས་པོ་དྲེཐོནཿམ། །ལྟགསཱུད་གཉནརཾམས་མཁྲིས་པ་རྩརརུག་དང་། སཱ ྱི་་ལྤུགས་དངགམི་བདེདིང་། ༈རུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་འདྲེས་ལ་མཆེགཏུ་བསྟགས། ཁམ་རྨང་གྲི་རེས་གཅོདཕགརིལ་དང་ ༈སྒགསྒྱ་བཙནཿ ཡལ | 
བཞི། །རིམ་ཆབསེད་ལནུས་ལཱནསོ་སརབྲསེགས། །ཞིབ་བཏྟགས་ཕྱེམ་ཆང་ཕུལ་ཕོརིམས་དང་། ཤཀཁུདཔར་ ེའེ་ཧོདངགཟེརཐང་དང་། །འདུས་རིམས་རིཐངྨ་པཱར་ཚད་གཏུན་གསུམ་རྣམས། །དུས་གཅིག་འདོམས་པའིསནམཆོག་ཨེསྟའོ། བེ པ་ 
།ཞན་དཔ་ལག་གྲོངྱ་བསན་བཟང་། །བལྐདདཆ་པའནདལ་ཨརནག་སྟེང། །ཏིག་ཏབོངདཀ་རདགཆུངགསེཔམེ་ཏོག། །བདུང་ཙིཕོལ་གྲུ་གལནག་པོ་དང་། ཟླིུ་ཅུང་བདྱས་ཏེགཏང་བརྩབ། །གུལ་ཤུ་དགྲ་གཅིདི་ཆེན་དང་། །།བཟུདྡ་དགཐལ་སཱན་ 
བཞྱེསརབུ་པསྱ་ཧི། །རིལ་བྲུསན་ཅམ་དལ་ལ་ལཱ་བདུན་དགུ། །ཡ་སཱཾནདུས་སུ་བསྟེནན་སཱིན་པར་བྱེད། ༈རིམསྔྨོ་ཇེའི་ཉོདང་གཟེརྦཔུང་པུང་། ་།ལཱན་བང མས་ཕིགས་ཀུན་ལ་མཆོགབས་གས། ༈ །སངསྦྱཧསྣ་ས སུ་གསུང་ཐཱགསྭཀྱཾ་བཅུད། ཨྫ་ 
རྒྱལ་ཁོོད་ལ་ལེགས་པརབཤད། །གཉནཚདགའེངབཐུངབཅེས་པལ། །བཞིཐྲང་བཅོདཡདུདཨརུར། ཇཤཆེད་ུཾནྡག་རིམ་ཆབསྐྱེད། །ཉིདམངནདུས་བྲུག་ཐངབཏཔབེསུ། །བཏན་ཊདྦཔཱ་གསུམ་རངགནས་འདེབས། །བགེདསས་དཔཔི་ཡང་ 


་ 
༠ 
༡-¬ 


སསག་སེརགསུམ་སོགས། །རམེསགུངསྭབིས་ཤུ་ནག་པོ་དང། ཟླབདམགསེར་བལནད་གཟེརྱི་འིགས། ༈བདཔར་ལོ་བརརིསབབས་ལག་འཇུསའཇོམས། །འཕུལ་བེདསོལ་ཅང་ིངས་རིགས་པས་དབད། །པལའེརྦ་གོའདྨན། 
དཤང་ལ་ཡིན། †༈ །སཱནནག་བདུད་རསྲེབཚོག་ན། །ཀླུང་གི་ཕགཞག་སྙིགས་མ་དེ། །ནུས་ལྡན་བསྲེགས་པཆདྲུགལ། །ཁ་སྦུརརིམས་ཧུཾའདེ་ཝ་ལྔ། །མགོབོ་གཟེརལ་གཉེནཔོ་གསུམ། །ཕོ་མཆེནཁའདིན་བྱངསེམས་དམྲར། །བདུང་རྔ་ལོཡ། .. 
རབྱཏ་གཅེས། །མཁྲིས་པའིཚདངིམས་མཐའ་དགལ། །སིབཅོག་བདུད་རི་དངོས་དང་མཆུང ངསཊ། † ( །གཅེས་བརྙས་ལསུ། བྲ་མའཾགསུང་ ཏ་ཐ གངུག་ཨངུང་ རྒྱུན་གལ་ཆེནརྣམས། མིཿ མིཐེད་འབུགརུསཏིགཏ་གསུམ་ །ཁ་འཐོར་ཁྲིགས་སུ་སྡེབ་ བགཞུན། ཞོགས 
ད་ལ། །མཁས་དབང་དཀོནསཆོག་འཕན་དངྱསི། ཆོ རླལ ཧཱཾགས་དུས་དགོས་པའིམུན་ངགའདེ། །གསངསྔགས་ཐུབསོའི་ཆོས་དཔའདྲ། །ཕྱག་ལན་མཐོང་བ་ཤིན་དུ་གཅེས། །དཔ་འདི་མཐོང་བསྲ་གོལ་བསེད། །སོན་ 
སྤོད་མཚོནཐོགས་བྱས་པ་ནི། །རྣམ་སྣིནའདིིགཉིསསུ་ལྕི། །དེབས་རྒྱུད་ལྟར་བཅོས་པསསཐུན། ༈ཕྱག་ལེནམཐཾངནསན་ངག་འདེ། །ཡིད་བཞིནནར ར་ཡིན ར་ག །ཞ་སྟོན་ཞིག་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད། ། 
རུཿམཁྲིས་བད་ཀན་འདུས་པའིརིམས། །རྟགསརྣམསངྒུ ཡང་ས །ཐེགམྲརབ་སྲུང་བབས་པའི་དུས། ༈ཏྟེ་བཞུག་སྦུང་བརཞག་གཅིག་སཱོཧཱ། །ཆུ་སྣོལཚད 


སལ་།ལན་གྲངས་གསུམ་བྱི་བར་དུ་བསྟེན། །དེ་རྗེསཚད་ 


ི །ནར་། ་་ོལ་ཚ་ས་པས་་ཁེཁ༤རརམལས་རྗེམ་པརསརབམ་ཁ༣་མབའ 
[° །བཐང་གིས་པ། །ཡན་ལག་བྱརད་དང་ཟིནཏིག་གི། །ཐང་བཅོས་ཀུན་ིས་གོ་དཀའ་བས། །ལགྱ་པངབདའིཐངསོརནི། །མནུ་བཞིཐང་ཡིན་པ་ལ། །རྒྱ་རིམསས་ཝེས་ཀརི་བྱསད། ཀམའིས་རིམས་མདུརཏྱསེད། ཀ། ནཾ 
ྭ བདརིམ ཿསྭསྭ་སྦུཆེ་མ་བསྩེད། །སྱིར་དུ་ ར་དྲུ་གངྡ་ཤུམནམཆག་བར། །སྒསྩྱ་ཡོད་ཙམ་བྱས་པན། །སཱྣ་པར་སླ་བའི་མན་ངག་ཡིན། །ཐངའཁར་ལ་འམ་བདུནདུ་བཏང་། །གཞན་ཡང་ཐས་དང་སྩེད་ལམ་རྱེས། །ཧིབྱེདམ་སྙིན་ལེ་འུར་གསལ། ། ; 
ཿ དེངེས་བོདྱཀིལ་རེཔསོན་པོ་ལ། ྟག་སུནཔ་གཅིག་བསྩོནནས་བཏང་བྱསན། །གཉནབྱི་གོང་ཁྲེརམཿས་འཛོམས་པར་བེད། །དྲེརེསསེར་པོ་དགག་ཡི་སྣོརབ་བཏང་། །སེརཔོ པོ་དགུ་སྩུར་གྱི་གཉནཞི་བས་ག་བརྡན་འཛས་པ་ནསུ།--༣ྕེ་གཞུརསེ་་བ་ 

དམར་བད་གཔ་སགས་ ཁྱུང་ལྔ། སྟག་ཤབུ་གུལ་བསྣནབ། རིམྱ་གྱིས་འབྱུང་བ་དངཆལ་ཚེལ་ཇེམངའགྲོ་ིང་སྣངསཚདིརྟགསནམས་ཕལཆེར་ཆང་དུས་ སྱནདལ་བཏང ེ་བདཀན་ནག་གཅུམ་ཅདུས་ † སེརཔོ་དྭགུ་ཡེ་སྨྱོར་བ་ལ། །མཁ་ངོཏརྱཊ་གེ་སིནས་ཞི། །བེནསུ་སྱརལསའྱ་པེད། གགེངཕནབུཾནགེདེ། 
མ་ རེ་ུག་ཤུ་བཅུན་སེའ་ད། །གྲགུལ་གི་ཝང་ཐུནརེརེ། །སྟག་ཤཐུནགཉེས་སྨན་ཆེན་གཅིག །ཨརུ་བཞི་འགྱུརིལནི། །བྲ་བའིརེལམཿམརཱ་དྲིཡ། །བདུན་དགུ་བཅུ་གཅིག་ལ་སོགས་བ། །ལུས་ཐུཿསནདརྟཾཔས་དཔགལ་བརང་། །འབུ་སྨྱུགབྱུངན་བང་བ་ཡིན།' །མིང་ བསས་པོ་བཡི་བདེན། །ཅུ་སྐལ་ཆནམོབླུད་ 
འར ྒོདུབབས་བའིགཟེརཁུང་དང་། །སྣདདུ་བབས་པའི་རྒྱུ་གཟེར་དང་། །གག་བ་དང་ནི་ཕྲོགཔ་དང་། 3755 ༢. །ཆདབའི་ནད་ལ་བདུདཅི་འདྲ། ` འགོས་པའིནད་ལ་སྣ་སྒོད་བྱུག ཏཀེཁོདདུ་གཔ་གདུམ་སུ། བརྒ །ཨུས་ལརྡོརྗའི་གེ་ཁྲབཝེབས། ལྕེ་གཞུངསར་ 


== 


འདྲུས། སཱིང་གི་གུར་གུམ་བདུནཱ་པ་ཆང་སུ་བས་ཡུལནས་བཏང་། ལྕེ་གཤུངདམར། རྨུརམར། སངལྱུགཔའིདུས། ཨ་གརབ་སིལབའིབྱདོེད། ཡི་ཤི་གཆེནཐུནཆེབ་བསྣནཔ་བཏང་། ལྕེ་གཤུང་ནག་པ། མུནག་པ། མཚན ་ེ 
སྨ ད་ཡེརབྱུང་ཊིི གུཿཕུམཅུགངགི་ཝངགཙོབོ་ོིས་གརུད་སིབཤོག་ཤ་ལོ་ཏ་དང་བདན། ཆ། ཨཱ་གརཚབའི་བྱཿ གཅིག་རར། ཆང་ ཨ་གཟནགབྷོ་ངིཧི ཤོཤ།བསྡེབཔའྱེརགཔ་གི། ཝང་གུ་མགུམ་དང། །རུ་གུལནག་པོསྦྱབའིཕྱེ། །གོངབཞིནཔར་སམ་གགལ་པན་པར་འཛུ །ཞིལ་་ 

ས་ཡུལནས་བཏང་ཞིང་། དེཊས་མཚོགས་ཁྱ་དུག་བདུན་དྲ་ ༢ནགམཚམས་སུམེ་ ཨཨ་གརུ་དང་སྙི་ཞོ་ཤ། ལི ཤིསུག་སྡེལ་དང་། །ཾས་དཀར་ཝཱསས་དང་། །དསིལ་གསུམཇརྡྦུ་བའིྱེ། ཁ་སཁི་ཁད་ཅིགོར ཟླ བཕ་སལ་ཚ །གཞུག གཤུག་རུང་བདུཉི་ཐཱྡཱན་བུང། 
དབབགསབབུགསབ་རིན། ༣ དྲེནམསཏིས་ལྕེ་འཇམ་པ་དང་། 1༣ £& མཆན་གཉིད་ཁྲུག་པྲ་ནམསལཏ ཉགསརེམ་བཞིན་ཡེཕཤེང་གསར་བཅུ༨ྱིས་ཁམས་གས། །གསརའཇམ་གངའཕྲོད་བཏུང་བསཚག །སེངས་ཚད་ཤིནཏྟ 
ཆེབལ། །ཐིན་ཏིགནང་གིག་བུཿནག་པ་སྦེར། །ཇེག་བནསྲདདཀརེཕྱེ་སྭལོ་བཞེ། ༈ཛགྲཔགྱརབ་དུ་བམ་ཤོར་བསྲེག ཅེས་པའི་བསགསཝལ་ཅི་སྟེངུ། གཡུཿགི་ཝངཆུགང་དང་། །ཧཱལི་ཤིསུག་སྡེཔ་དང་། ( ཨན་ཀར་སྩྱརབའི་ཕྱེ། །ཐྲུག་འཐུར་ཆང་གིས་ཇུལ་ལ་གཏོད། །་སཇབསྤྱ་ 
[བཉུདཅི་ཡིན། །བྲངབ་ཤས་ཆེན་སྒོགསྐྱ་ཧྱ་ཚོགཅམ་བྱེད་དང་ ཤིང་ཀུནསོགས་བཏཔཔའྱི་ཕུག་ལེན་ཀང་ཡོདཔསཐིནཏིགནང་ལྟར་བྱེད། ཐྲ དདགོངས་མོཆང་གིས་ཕུལནས་བཏང་བ་དང་། ཡུས་ལ་ཛཱམ༢ འབུགཅིང་གཞན་ཡ་བསླས་མཉེ་དང་། ཤབུ་རུས་ཁུ་ལ་སེགས་པཚོདམ་སྡོར་ 


གམ པོཀུན་འདུཡཔཾཿ 
ཏ་ར ཡེ་བདུད། ༤ ཀྲི་ག ས་ད {གཏན་ཚད་བདུན་དྲུག་ཤཾ་ཏྭཾད་དང་། འཟིང་ཡུང་མ་ཆ ལས་ར བདལ ˆ འུ 

གསེ་མེ་ བདང གྲུརམཚོ ཏ་ མྩེས་ ཛུགཆང་ ཚུན རྡརིའིཞབས་ འབྱད ལ་འདུད། །མཁརཆེན་ ལས། །མནངགགུང་དངགཡཞུས་པ། །རྒྱས་ཤིངགནངབའིགས་” 
ཧཿ པཉ ༦༤༥ །ཡ་མཐཾ སོགས། །རམས་དངྲ་གཾདགབཚདལ། །དེནམས་ཀུནལཕན་པ་ཡི། །ཡན་ཐུབའིཕ་རལ་པོབ་ཤད། །ཐརྡརངཔ་འོཆབི་ལ། །རེལུག་དམགམི་ཆགཅིག་བསྣན། །ཉྟག་ 
ཤགཉནུགཆགཉེས་ལ། ྡ །པུཿཞགཆགསུམ་ཁ་སྩུཡསུམཆལ། །དུ་ུ་འདེབས་ཇུག་བསྙད། །ཅུགང་གུར་གུམ་གི་ཝངགསུམ། {ཐཱ་ཅཾ་གུ་གུལཇ་རེབསྣན། །གསེརམདིགརྒྱལ་པོའིརྟལ་.-ཝ 


སྣ། བསྨོན། །དྷན་རོག་པོས་ལམམ།ནྱ་བས། ཤགངབམ་གཏགསནད་རིགས་ལ། །སེལྭ་བེདརིལ་བུ་ཡུན་ཐུབ་ཡིན། །གཉན་དྭ ཞུ་དལ་སེགས་པར་བུའི་ནང་དུ་བཅུག དགོ་པའིདུས་ལ་མདའ་ཀརའཕལ། ཡི་དགོས་དུསསུམ་ཆོན་ཉར་། 
འཆང་། །འདའྲད་དཀོན་པའི་ཚདལནི། །ནམ་མཁའ་ཡངས་པའེ་སྐརའབྲས་འདྲ། ༈ས་གཞི་ཡངས་པའིགསེར་དང་འདྲ། _ །རྒྱམཆོནང་གེནོར་བུ་འདྲ། ༈ །དཔའ་དོ་བཅུ་གཅིགསྤོཿ 

དདང་གཉིས། །གཉནཐུབ་དཔའ་པེ་དདང་ག །སུམ། །ལྟོག་དུག་དཔའཔོ་དེདང་བཞི། །ཕྱོངས་བྱེདདཔའཔོ་དེདང ། །སཱིནགསུདདཔའ་དོ་དང རརར །གག་འདུཡདཔའ་དོཿ 
[མས་ད །དུག་ ཧྭག་ཤ་ སེལ་དཔའ་པདདང་བཅུ། ༣ ༈ །དཔའ་བ་ལུལནགའདིནཔ་ ལུ ལྕབ སྭ 

སགས་ 


+ '7“\་¬ 


སྩོརབ་བཤད། །མནཡྱིདཔའབོདྲེདང་གཅིག་ ། ༈ བགནཔའཚོ། དྲ 
དེདང་བདུན། ཀའབུས་བཤིག་དཔའ་གོདེདང་ ངོང བརྒྱད། །གདོན་ ལའི ྦ 

སྭེ། བཅུ ཙུ་གཅིགསཱཾཡབ་ ལོས་ ངེས་མེད་ཡེན། །ལྟག་པ་ ° ཤུ་དག ཨ་ ལ་སགས་གདོནརི གས་དང་། །གཉུན་ངེཟུག་ ལསགས་པགཟེ་ཡྱི་རིགས། སིན 
པའི་གདུག་པཅན། །འབུས་ལ་ ཟི སོགས་པསཱནྱ་ཧི་གིས།། ལཱུ །ཆབ་ལསོགས་སྟཾབས་ཇེནཀུན། ༈བསྐལ ཏུ ༣༢༧ སཿ །པདྨ་འའིགཉནབཅས་ལས། ཕུརནགའླུ་ སཁུར། 
_ ཁཅི་ཨུ་གུལ་བཅན། །ནརྤཐགནས་བོའངམ་ཡང་ཡངཿཏང་། །ནདའདིའིགཉེན་པོ་འདེལས་གཞནསུ་ཡོད། །རུང་གས་མཐོནས་རགསརཇུངཐད་བཏ། དན་སུད་གང་བབས་གཉེན་པོ་ཁ་འཇིནབསྡེབ། །དོའཇམ་བཏང་བས་ཡི་ཤིའིབདུད་ཡེན། །[ 


ˆ~ 


༼© དགགས དྲེལ་པཟབ་ཏདཔལི་གདུར། །སྟག་ཤབོངདཀརཧོང་ལེནཡིངཆེནནག དམར་པོ་གསུམ་དབསརུགད་ས་ཐངབཏང་ ཅུ {ཧྱིརིཔལས། ཇགུཔཡིབྱཿ་ེ། ཞུནམཊནཔ་པངའདོ། : 
:ཤ ཤུག་པཚོརམ་ཅན། །ཐྲ་གུལ་བྲགཞུན་འཇིནཔསྦུར་བའིཕྱེ། །གཏནཚདདམག་གིབཿཙནམཁརདེ། །ཇག་པ་མི་བྱརདདག་གིསའབབཅོམནས། །གཏན་དངཛདཔའི་ཡུལ་འའོ་རྨནགཔར་བེད། ༈ །རིན་ཆེག་ ྲྲ་ ་། (¦ 
སཾནི། ལྕཆེནས་དྭདྲེམ་དང་། །བུནམོཨུ་བདེཝ་གཉིས། །ཁུབ་མཛུདྲགསཔའིགདོངདང་གསུམ། །ཤང་གྱིལ་མོས་མཚམས་སུརནས། །ཞིབཔརཔ་ཌིས་ཁབྱཔ། ནྲི །རིལབུདནམུརུ་ཤེས་ཙམ། ། 5 

ེ 


` རུ ལ་བསྱོན། ཚབི་།གསུམ་ལ་བདུནསོགསནད་ པཱཇེན་ སེབས་སྦར། །འདེཡི་ཕན་ ཨ་རུག སྒྱ་རརབེརབའཔང ཡོན་བསྟན་པདེ། །རིམསདང་གཉནཆདཆམགསརདང་། །གཟེ་བུང་འབུམ་པདུགར་གདང། །གགའོགྱང་། 
།དམིགསེར་དུང། །དེག་གུམཁག་མཁིསརུསེརདང་། །ཚ་ཤས་ཆེབ་ཐམས་ད་ལ། །ཉེན་པོ་འདིམཆུངས་གཞན་ཡོདམིན། །བརངོདྱ་ ད་པཇརྲ་ོག ༈ི །འཇི་མེད་འུ་ སཱནནགརེམས་ནདཐསས་ ིསིསནངམཚཿ་གསང་ 
 ཀླུངགེ་ཕགནག་ཉྭིགསམ་ཕུལ་གངལ། །གྲོགས་བཞིསརའེཧུས་ལྡནས་སེརབསྲེག །མེད་ཐབས་མེད་པའི་གསང་པུནཾ་.ཆེདད་ུམའེ་ཚིགས་མེ། 'རྣཝ་གཉིས་པསྣནུ། །བཟལ་བམཇུས་ཁུས་3ྱསཀ་ཀ་ཨཱ། །རངརཔ་ཞུ་བའེབའངིན་ 


དྷ 


:2+ ` ˆ ༣ ༤༽ 


།དཔུང་དང་བཅས། །པས་རོལནདྱའིསྟང་དུ་སུན་དངས་ན། །གཞེམ་བརམ་གྱུརནདནི་ཡོདདམ་ཅི། 


ངའ ), 


བཞི་བྱརས་བཞིའི་དྷནམསུཌེརེལ། །བསུརརེ་རེབཤདཔས་ཡི་ལངས་མོད། །ཕལཆེརརགཟིས་བརྗདནའདལྟ་སྭ། ནདེ་ཡངརིམསཧཱ་དེབ་ཝཱ་ཐང་སེབ། །མགོགཟེརམགཐངགསུམ་དངགུབལ་སེབ། །ཅུམར་སྭ། བཞྲིཐངཔྲའིས་པེ་ ། 


བདུན།། །བད་ནུ་མུ་བཞི་ཐངདང་། །ཁགམཁྲིས་ཤས་ཆེཧོང་ཏིག་པོང་། །འབྱུམ་བུཌགཉནདན་བཞི་དངགསང་བའསཱན། །ཆམ་པར་ཨུརུ་འདེནཔའིཧོང་བསྣན། །ཏཱ་ལོགཱ་ཅི་གི་ཡིང་དི། །གག་པརགསོད་པ་ ་འབུང་འཇུམ་འིན་པ་བསྡན།། རྨ 
།ཉན་ཚད་སྱིལ་གྲྭ་གུལ་འཛིན་གསུམ་བསྡན། །ཁྱད་པར་ཕོ་བར་བབས་པའམསྣ་མས་ལ། ཐཅ་ཤུདགགུ་ཕུལགིཐང་། ཏཔོན་ །སྙན་མཆོགའདིན་བདུད་ཚིལྟ་བུསྟ། །བྲག་ཞུན་བོངང་འཇིབརྩིགསེརསེ་ཏོག །བསྙན་པས་ཕེ་བརཁྲགསབྲས་བབས་པ་་” ་ 


དོན། །གཉནདུནེ་ཡམ་ཕོབརརིམས་བབས་ལ། །ཕུརནག་ཁར་བསྣན་པས་མཆགཏུ་པན། ༈མདོརནཚ་གྲངནད་རིགས་བརྟགམ་དགེས། ༈གངལ་ཐེངས་པསཆེག་པ་མྱང་གྲུབ་ཡེན། །རྒྱུན་དུ་བྲག་ཞུན་སྡེབ་པས་རད་པའེ་ས། །མ་ཡུས 


_ འདོམས་ཤིང་གྲང་བའིནད་རིགས་ལ། །ཕོབ་དནནསེ་འབྲུབཞི་ལཱ་དང་། །བདེབེདརུརྱརསེ་འབྲུབརྒྱད་སོགས་བསྡེབ། ༈རུའབེབས་དཀའནརུསྦནགཉེས་ཁྱང་རུང་། །གདམས་པ་འདིནི་ག་ཅིག་ཤེས་གུན་གྲོལཏེ། །དུགས་སྦརཆེདཔོའི་ 1 


= ༄༅། 


ཕཱ ཁྲག་མཁྲིས་འགྲམས 


ངབཟང་པོ། 
༢ཚོདྱསནསཱོར་བྱེད། 


།ནད་ལམི་པན་ཡུས་ཟུངས་འཇོམས། །སྤར་གནོདག ཤེནྲ་པལགནསསུཁིད། །དེའྲད ཤནཔྲ་བྲཐོགས་དངས། །མནངགདུམའགསངགཏམདུ། །བངནྲགྲྱསནྱསིམཆོགང་གས་ས། །འོ་ཀང་ཟབ་གནད་ལྔདཔ་་ 


གཨགིནཏི་ཡོན། ༈ །རོགཆེན་གཏར་མཛོད་ལས། གུར་པམནི། གཙོ་བ་ྱརདེྲས་དགལ་བལེཀ། ླཡུལ་སྟག་ཤཱསཱནཆེན་གསེརམདོགརྣམས། །ཆང་འཕརུ་སྒོལ་ཕོ་ཉས་སྙན་དྭངསན། །ཆད་ དྲ 
འཁུགས་ནིམསནདདང་། །ས་གསུམ་གནན་ིང་འབུང་པོས་གཟིར་བནམས། །སྐུད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཇོམས་པའི་དཔའབ་ཡིན། ¶ །བསྟེ་ཏྲག་པནི། ཐརནྡུསནཆེནྭགཱཉི་དང་། །གྲེཝ་བུངནག་བསྟ་ཏྣདུག། །ར་ར་ན༦་མ 
༠ ཟཐུང་ཛཛ། ན་དད ད་ད ད་ད །སྲེབཆོག་བསྟེརྟ་དྲུགཔ་ཡེན _བྱདཔར་གག་པའིནདརིགས་ལ། ༈བདུདརྱི་ཉིདདཔ་བྱདཔརམེད། + །བྱེརིངལས། བྱུང་པ་རཾགས་གསུམ་ཕྱི་ཕྦོར་བ་ཨིདཆེསའདཀྱེ་སྟེམཞི། རྒྱགརམ།ཁས"་ི 

༦༥ འི་འ ཆལ །དམརཁནག་པོས་དྲབ་ཡི། བུངཔ་རིགསགསུམནུས་པ་ལ། །སཱཾནགརྐྱལ་རུང་ཡི་ཡི་དུག །དམརྦ་པིདམོཧལ་རོའྦིསན། །སེར་ཅུང་བམིཡེ སཱན། །གསུངས་ཀྱང་དཔལ་ལྟ། 
སྒྱུ ཀྱག _ །བཟང་པ་དམརྦ་བངན་པན། །སེརྦཁ་ཡིནཔ་གསལ་བརགསུངས། ཤནྣག་པོལ་ནིབ་ཤད་པམེད། །སྣ་ཆོགས་གཞུང་མངདུམཡེ། །དགངས་དཔཝམ་དགོཕསམི་ཤེས་ཤིབ་ །མཁས་པའྱེ་ཕག་ལེནམཐབ་པར། །འདོད་ 


ཌོ 


¬ 


གཿགཊ །བྱངེཟིངནག་དོག་པོལ། །ཁབློགགི་ག ཤོག་པྲ་ཕལ། །ྱང་ར་བཟངབྱོ་བུན་ལོག་གཅིག ༈མཚལ་དངཚལ་སིག་དང། །གཱིབུནད་ངེརབཏད། { ཤིངམངངདྱི་སོངདཀརཔོ་དང་། །ཆགའི་མགྒོནམསདུནཚང་ 
®: ཇི 4 382 "༤ ནམ །ཐཱམས་ཅད་གེངའདུ་ཤིནནེ། །བུངནག་གཅི་བསེ་ཞོདང་། སེངས ས་ག ིགངབརནགབུང། ནའབུརབཏང་ཤིནྱརཱ། གག་ལོག་གཟེརདངས་གདོནའབོས།། 
དྷཱསུཡཾས་གདམས་པའོ། + ར་ས དྭང་སྲརུའིམནངག་བདུན་སོརནི། ༈རིནཆེན་དཔས་ནུགང་གའྦིརུལའྲི། ཟླག་པའཆུའཇེནས་བཅུད་ལབཙོམ། །མི་གུངཏབའི་ལཛ་ྲ་སིསརེ་བགང་། །གསེ་རཕོནམ་དཔོད་འབྲིག་༥།, £ 
པའྱི་ཟས་གཡའཆར། ཡམ་སྟེན་ཅིང། | །ྟགསའི་ལུསབརམརིབྲཐུང་འབེལ་པ། |ཁནསརཌམ་སཱོན་པོའིམེ་སྟག་འཕྲོ། །ལོ་ཁང་ཡབ་ བར དངལཆུནོགང་ མརོད།' རསུག།རུ་ཞི་བའི་ ཚུའིཏོད་ རེལ ; 
བནམ་ཚམ། །ཡཧཏཧ  ཅགམག་ དབང་པ བྱུ་གདུང། ༈ །དག་པོཚེས་སོགས་རིགས་པའི་ནུམ་ ༢ ༥༠༥ དྲོདལས། །གགུ་ལཱོག་གཟེར་གསུམཆམ་རིསསམ་ཡུས་དང། །ནག་པོམུམ་འདྲིལ་ཀདག་བེརྩ་ཧུགཟེར་དང། ། ། 
_ འཐུཡ་དཞག་པྱོ་རནདམག་སེར་དང་། །གཟེ་བཟུངམའུཐངཐབས་སེནདདདང་། །བདཀནྭ་ུ་སུགལ་བརགཟེངབ་དད། །ཅྱུ་ནདདམ་རབཤལ་གུན་ལམཿཔ་ཤེས། ༔སྱནད་སུ་སཱན་འི་ཉིད། །ཆུ་སོལཚམོས་ཕུལ་བཏཔ །བུདྲུག་ 


༩ ༄༅། །དདྱརིས་འཆིཡྲི་སེད། །ཅུགང་གངས་ཐིགསསུ་ལོ་དཀར། །སངུ་ཅུཔ་ཡགཿ། །ཆསཏམ་ཤབ་བཏགས་གསརའཇས་ཕུལ། ། དགག་བ སྐ 
ཤར 1 ལའ ༈ི ༦༠༢ ༧༤༢༤ བྱ །ེང་ལམ་ས།ས ཇོས ་ 

„སགཤབ། ཉ༠༣ཉ་ས༣པས། རིམ 
( ` ༥༤༢༣ ཟླུདདུས་རབཤལ་ནདལ་བསགས། གས ཞས་ག སྱ སྲས་ཉ་ད་ དཾ 


ཁ་བ 


ཡཿ ༢ ཡུམ་ལས པ་ པཱི ག་པུར་ ་ 
༧ ཤ་ དབ་འཇམས་པ། ཝན མང རྱལཔོག་བུང་ ཀལ ཐོ ཧཿ དྲ ཙི །སཱན་གྱིྒྱལ་པོརཾཿ ཟི དུརསྦུག་པོ་ཕིས། །མཁལ་ 


༩༢ ~~ 


རོང 0 
པས་རྒྱལང 


གཉནརིམསཚད་པའཇོམས། 


།བབས་པའི་རྒུགཟེརདང་། 
གཟེར་ཁྲག་འཛག་རྩ 


[འངཾམས། །ཨུརུ་གསེརམདོག་འདུ་བཆསོམས་བྱེད། །འདིརྣམས་ཀར་དཀར་ སམ་ཐྲེད་ པོ་འི་ཉ་ལ་ཐསྩོན། །ག་བུརདྲུག་པ་ཉེ་ཤུརྩ་གསུམ་པ། རསཱནམཆོག་རྒྱལ་པོའི་སུརབ་འདེས། - །རྐོྐྐབབས་ 


།འབུག་གེངུས་པསརུས་པའིཆདཔ་འཇོམས། །མི་ཐོད་བཅའམས་མག་ ནད་རམས་སེལ། །སུག་སཾལ་དྭནསདཀུན་ཧི་ཁ་འཛིན་པེད། །སི་འཕཔཱ་ཕ་བའེ་ནདྨན་མསམ་ལཱས་འཔོམས། །བེདྲ་དྲ མ༡ད ་ཞག་ཕོས་ 
ཏིགཏས་མཁིས་པའི་ཚད་པ་འདོམས་པརཔེད། ༈འཛཱན་པས་འགགིཚད་པ་འཇོམས་པརཔེད། །གུ་གུལ་གག་ ༥ཛད་གཞོནནས་གསས་ ལོག་གཉནགསེརས་གདོན་འཇེམས། ༈ནབསནདཔའ་བོས་འབས་ཞྡད། གཉན 
༢ གེའི་ལེ། $» 9-8༣༢༠ སྨུ།་ཏ༨ང ཟླ ༥“ པའིགཐེརཐུང་དང། །སྙད་དུ་་ 
།ྙིང་གདོན་གཟའ་དང་འོག་གདོན་ཀྲུ། {སྭངསྲོག་བབས་པའིསྩོ་འཆལ་དང་། ༈མཁལ་མཆིན་བབས་པའི་གཟེར་བ་དང་། [ཀླད་གཟེརམུག་གཟེརམཾག་གཟེར་དང་། ༈ཆདའིམསྭ་དབ་འོན་དང་གཉིདའཐིབས་དའ། ཨ་ 
ཇག་དང་། །དེནསཾད་འགམས་འཁྲུགས་ཐམས་ཅད་འཛམས་པརྲ་འེད། ༈གསར་བརྣམས་ལ་གངས་ཆུས་ཕུལ་ལ་བཏང། །མཧས་པ་ཅནལ་བསོལ་གངརུ་ཡིས་ཕུལ། །ཐུངས་དྲྭ་བིས་བྲ་ནམས་ལ་ཆང་གིས་བུཿ 


མཆིནབབས་པའེ་ཚད་པསེལ་བབྱབེད། །ཨར་ནག་སྭིངསོགཚབ་འཇོམས་པརྱ་པེད། །བསིལ་གསུམ་གྱོ་སྣི་ ཚད་པ་འཇོམས་པརྱ་པེད། །བཤཱ་སཱང་ཅི་ཧོང་ལེན་ཁག་འཐུགསའཇོམས། །ཨྭ་བགཆ་རྭསོན་གཟེམདངུསེར་འཇོམས། མངས 


0? 


པ་པ པསྲལསསྣསྲམས།།སྣ།ྣ།ྣླྣ ངངུྣྣསྣསྣྣོྫོེྫྡྣྡྣནྣནྣན༽༽ཀ ༡ ལ ད་ས ོ་བ་གིང། གིཛོ༤༢༠༥༤༠༠༢༠༢༢༢༤༢༥༩༠༠༠༠༢༠༢ས༠རད་པར།༠ ལ་ར ངར ཇི མ་ གླནརྱོ་་ ་༄༅,་་ 
ཛཾ ཡིམ ༧ ཁ་ཡ །རི་ཐངགསོབ་སྩ་བཤྱོངབས་གུབ། ༈གསར་བརྣམས་ལ་སྙན་ཐུན་གསམ་རེསཆག། །ཐུན་ཚད་གསེཞོརེཡེབུངས་དངམཏམ། ། ཐངབས་སྤྱོདགས་བསིི་དངའདྲ། དད 
ཧ མནཔགའའིནེཁོབོསྦ་བོངབསྲ་གུབ། །གཉནགཟེ་གཉནཔྲོ་དགཔོ་གཟེརའཇོམས་ནི། །ཐརདདུ་ིདརུརྩགསུམ། །གུ་གུལ་ཤཆེནགི་ཝངགསུམ། །བཅནདགྱགཅི་ཤུདག་གསུམ། །གཟེརསན་དགུ་བ་ཤིསྱབ་བ། ཀྒརདྷཔ་ཟེང 
-4 དྲག་པོགསོདཔར་བྱེད། །འརརིུངགུ་གུལ་དང ཁཊ་ཤཿགཟ་བཅམསསཔཕུངོ།ཤཆེནཔེ་ལུག་འཛིན་བ་དཀར། །ཤུ་དགུ་བདུན་པསསྲོག་རཱའྱེད། །བརནུ་དུའ་བྱིད་རུ་རདང་། །གུ་སྲལ་ཤཟེན་གིགྲང་དང་། , ཤརེལྕག་ལེབརྒྱདདྲིརྲུས་དྲིལ། །ག 
, །དདུ་པ་ཟབངརགསང། ༈ །ཏམཧཾན་ཡངགསངདམརཔོལས། །ནངག་ཟིལ་བུའི་ཉྱོང་བཞི། ཅེ་བོའཛིནཔ་སུངགཔལ། །ཆོས་བཅོད་གཉེས་པོཞཀྲསམ་ཅེ། ་༈པག་ཤཚེདྲསན་དེང་མཉམ། ༈ཤ་ཕོམརུཞོརེའེ། ' །ཨ་རུ་གཡའཀེ ལ་ལུ 
, ` །བོང་དཀརདགྱཝཱ་པཞོརརེ། །གླུབ་གྲགལ་ཞོའིརེ། །ཆུསེརནག་ལྲསོས་དཀརདུང་། །ཆུའགགསྦྱ་དྭརཾསགྲ་སིན་བླསན། །མཐས་པསེལ་བབྟཏཏདང་། །ཅུདཔ་སེ་བའིམེ་ཏོགབསན། །ནདའྲབུ་ཐརུའོ་ 
ཿ བཞིནམས། །བུངམྲདག རིཌལ་བྱོན། །ལོ་བྱར་དརུའམ་དགྲེསོངརུས། །སུངས་པའིའི་ཡྱྱུབ་རིལ་ཙས། །འིནཆེནམལ་ཅིས་ཁདོག་བསྒུར། །ལིལ་བུ་ཏམྲལཾནདམར་པོརཔ་སྱེད། -ཤལཱ་གསུམ་བཏུན་དགུབཅུ་གཟིགཡོགས། །ཝུས་ཆུ་ཨ། ཿ 


༩༥ ¬ 
-=` * >” - 


ན༨སཾབས་དཔག་བས་ལ། །གྫོཆདསྤོངཐགཐང་གི་ 
ཿ རིམ | ༤༦ འི 
མཛ ལག 


4 ༥༥༨ 


མཆ: ཤྲ 


ཧིཿ ུ་ 


གདང ཨུགས ཉིག་ཏདང། །ཿནགཉིས་ཧོང་ ། 
དང་དདུག་པ། ལོ་མ རོ །བདདཅིའདཡིཞུས་པ 5ལ་ཚདམགགཟེབས་ཤིས་ ཡིས། རོ སུདཐང་ཏང་ གྱི གཡུས འའ ༈མེ་ བ པརབཏ་ུག་ ༨ འཁུུགས་རིམས་བལཚདསོགས། ༧ཞཐང། 


>" 


:;: ཁུ། ངེངག་ཀུན་ལ་བདུད་ངྭ་འྲད། །གཞནཔས་བདཔར་རཱེ་བ་ཡིན། །བདག་མིན་གཞུན་ལ་ཡོདཔ་དཀའ། །པདཱ་རལ་པོའིཞལ་གདམས་ཡིན། འ སད་ཡུགས་ས་བྱགཉིས་པ། ༦ 
། ུ ཏ། རེ གྲཐུབནམས་ནྲི་ཚ ནཆདམཉམ་པ་ཡེ། །བསེལ་གསུམ་ཅནྡུན་དཀར་ འགསརིསམ་ལིནཔ་ལཐད། དམརལི་གདུཌ། ཀགྲ་བ་གུ་གུལ་གཉིས་དྲི་པོན་ཙམ། ཆི དསབས་ཆེནའཛོམས་པའྱིསནམཆོག་ཡིན། །གཏན། ཅླུས་གསོད་ད་པའུ་ 
ཏྱ ༦ 


བདུདྱ་ི་ཡེན། ÷ །ཧལའིལ་ འདྐགསས་ཉན་བྲས་ལ་ས། མཆ་གཉེས་ལ། །སྙག་ཤམིངཆེནནག་པ་དང་། ཤ་བ དུཝ་་ལྲ གནག ་ ]ཧང་ 
„ གནུར །འབས་བུགསུམ་དའགདུདནམས། །གུང་གཉིས་མུ་སྐོལ་ཕུལ་ལ་བཏང་། །པདཀན་ཆབགཟེརླབངཕིས། ༈རིམསནད་ཀུནི་གཉེན་པོ་ཡིན། །མཆོག 


ཧཾཿ ི་ལ་གཡའ་ཀྱིམ། །ཏིགཏཔོངདཀརགསེ་པམེ་ཏོག གི་ཝང གུརསུམ་ལེ་ | བཾ 
གཏུམ ཁིས་རིམས་དག་ལ་བསགས། །སྟོད་གཟེརགདུག་པའིམེ དཔུང་གསོད། །ང གཉན་ 

ཅི་འ ༈གསེར་ཤིངབར་ཤུན' ཞལམ་བླུ་སག་ཤདད། །མྤུ་ལའི་དབང་པོ་ཁྲགཉེརཅནདད། , 
དགིལང་ུགངཐུཔཐུམ་པ །ཀོཾགཞུན་བངདཀརབུ་ཅི་གུ་གུལ་ནག །སྟག་གནག་ % 


རིམ ས་འྲེཔེད་གཟེརས ག་པ་བཤད། །གིཌ་ནག་པེརྣམ་པརྦ་ཧཱལ་བ དང་། ༈རྐང་གཉིས ཅེཏྟའིཔཱགས་ལྟེ་བདང་། ༡ ལར 
བཅས། །ཕྱཾམ་ཨ་ོས་སཱུས་པའཾ་བུ་དྲེཝ། ར་བདན་དགུ་སོགསནད་ཐངས་བསུན་ཏེ་བཏང། {གཏནགཟེར་ཊུནལ་མེྦངཇུདམརུ་ས། 


° ༄༅། །ཧོབ་ལེནདབ། བོངཀབསཊི་ེནགཉིས། སྭེ་ེསམནུ་ཱརབའི་ཉི་ཤུ་ལ། །གི་ཝང་ཏེརྭ་ལས་ཚདཔམཐའདགསེལ། །ཁྱད་པར་ལྲུགས་ཚད་དོན་ལ་བབས་པ་འཇོམས། ༈ །གཱང་གརུཿཤི་སཱཔདབཀསད་ / 
ླ °] ལཔྩེ། །རྟོཿའིའིལ་རྔ་ཡིནངདུཔྩེ། །ཏིགཏལྕགསཔ་གོནབའེནདཔཱེ། །འངོན་པཞེས་བྱཅ་ཤོདགརཡངྱསེ། །བཞིགཆ་ནཏམ་གླ་བཞད་ཅམ་འདེབས། །རིམས་ལྲ་གངཐངགཉནཚདལ་སོགས་པ། །གཡྦ་ཕྲེརསལ་ = དང། 
¿ །བཇྙུཾ། །ཤནསྲིནཅིས་ཀངམ་ཐུབན། །ལ་སོདདཔའ་བོར་མསརནི། །སཱངཅིབཙོདཚོས་བཙནདག་གསུམ། །མཉམ་ེལ་བྲུསནུང་ཙམ། ༈ལཱ་བདྭ་དགུ་སགསནདབས་སྨར། །གག་ལོགགཟེརགསམ་རྐངའབམ་དང་། ༈ཡནསངས་འཇུང་ ' 
, ¶ བླུད འའ །གཇ་ །མདོ་ུ་གཉན་སྲིནནདལ་བས་གས། །ཟུརམཁརིལ་བུསོན་པོནི། །རལ་པོནག་གཙོ་བལ། །བྱ་ནམོམ་གྱི་བསོངགང། །བླནཔ་བྲི། རེལ་མཙམ། ཊག དའི་ལྷ། །འཁོརའབངས་། འེ 
ེ དད་པ །མྲཐསེརབ ཤུདག་འཛིནཔ་དང་། །གི་ལུཝཔ་ཆེངརོས་ཨ་རུར། །ཨྭ་བག་ཐརླཊཱ་ཡངབསེར་པོདང། །ཟགགཅིག་ཤིངགནམ་ཤུང་གཉིསབགཞུན་སུར། །བགམའིས་མཞུ་གང་ཐབས་ལྔོས་བདྐ་ག་ །ཡངུབའ 
ཡ་ཆམ་རིམས་དང་། །བབྱུམ་བུ་དགཟེརདམ་པབ ཤལ་གག་འོགདད། །མུསི་པས་ྟ་ཏནདཊམས་ལ་བྲསགས། །ཁདཔར་ལན་ལ་ཨའདྲརམས་འཇོམས འའ པའི་མཆོག །དམ་རས་འགོ་ལའྱརབསོད། །དཔ་གཞིངཌིམདརིལ་དུ་པ།། 


ངཅནདབངཔོསྲབུ། ཤེལ་འཇམ་དཔྱསརབབྱརན་པ། དེ་ཡིན སབུ་ས་ཏན་པ། ྲལ་གསནྱིལ་ལདབསོན །ཁྲོགཉེརགཟབ་ཇིད་ལྡནཔ་ཡོད། ཕམྱནདུཐཛནསོགོ། །ཐོས་ཤིག གྲངཔོ་སུག་པ་ཆབམ། ནུ་འུརརས་ ` ་ 
,པའིམདུས་བཟང་ ཕཾངང མས། ཤཕཇང གནོད་སྙིནབྱེ་ཁུ་པང་དུ་ཐྲོགས། །བདུང་ྩེ་ ཕང་ བྲག།གིཕྱེམས་ ༤༧ གསོལ་ཞིང་། །སཱར་ཡང་སྲུལ་ ཅེ་ཀ་ པའེ་དམག་དཔུང་ནྣམས། “རཿ །རྣམ་ཤེས་ཿནབུ་སེ་བྲིད་ཐཧེྲསནག།་ ཛང 
བེད་པའི། རྩལག་ །ཉེས་པ་ཆམ་ལ་འབེབས་པར་ སུགུལ་ ངེས། །གློ་གཟེརུརྒྱུགཟེསེལ་བརུཧྱེད། ཧཱ་ །པྱཾན་ལྕཾགཁྲག་ཚད་གླང་ཐྲབས་སེལ། ༈འབྲུམནུགཿ མེ ལ་ཁ རུཆུག་སེལ། །མགོ་དང་ཡིགནད་སྟོད་གཟེརསེལ། མཐུར །ཏེདེ་ཧོ་ཡིནངསེ་ཡོ་ཞིང་། ། = 
ལྡུ་བུཡས་ཀངཉེས་པ་མེད། །གངད་བསྟན་པའི་ནདྷ་ནམས་ལ། །མ་སྭཱནེ་སཱིན་བེད་ཡངན་ལོབ། ༈ཧཱིན་པ་གསོད་བྲེད་བྱེརབ་སྡུད། ༈ཙ་འཕྲང་བསུམ་ཞིང་དེནསྣོད་བསྲུང་། ཟནད་རྣམས་འཇོམས་ཤིབཞུརྗེས་སྙོམས། །གློ་བུཿ་ནད་རྣམས་ཐམས་ཅདསེལ། ་། འི 
ངཆེན་ཕུན་ཚོགས་གཏེརམ་འོ། །གཏན་བཤལ་བདུན་པའི་སྦྱོརབ་ལ། །ཐར་ནུརུ་རའེ་ལུགདང་། ༈མརུ་ཤུགཚེར་གཆེནདེང། ཐབདུནཔོལོ་བྱརདྲངུ་ཕེ་རལབྱསོན། །འདིམེབུག་པ་ཧཱར་འཛུམས་ཞིས་ཀདུབ། །གཉན་བ་ཤལ་བདུནཔཞེས"། 

ཀྱངངྱ། །གཉནཅིསྟེངཇུ་མེབཆོག་ཡིན། །རྒྱ་མཆོའི་གེསུ་...མཡའང་ལརབ་སྩེས་པ། །ཐེངསསྭོས་བླ་བའི་ཕིལ་པརྲི། །ིཾལལྡངཔོལ། ༈མརྒད་གཞེནཊའི་འདབ་འཆང་ཞིང་། ༈མེ་ཏོག་གཡུ་ཡེ་ཕྲེངབས་བརྒྱན། །རོནི་དུག་ལྡནམངར་ 


9༦༦༣ ༣༦ །ལཱཆ་གྱི་དྲག་པཾ་ཡ་མེདདྲུགས་པཅན། 


༢ཕྲགི་པུངྱཧཱགཟེར། དིཞད་ཐེངས་བསས། །ི་ཐ་སོབློཐགསཟེར། [ །གཏན་རོམྱངནག་ེགསུལསེ ཐང་། །ཐྭ་ནྭ་ཨྭ་གྲདུང་ད་། །ེ་ལུགསྡེབལ་དགབར་སྤྱང། 


མཁིསཊངྱསེས་ཡིན། །དོན་པོ་གངསྱ་ཡིབང་ཐོམ་ཡིན། །བྱཿ བདྲས་ཀྱི་མན་པགནི། །སོས ༤ཛ་ང་ཁྲལ་ར། _༈[ཡངནརྟོན་དུས་རྩབ་བརྐོ། ༈འཕྲོད་སྨྱཾརགཟའ་སྐར་བཟང་བོལ། 
མཐེང་རས་དཀརཡལ། །སྤན་སྦོར་གཙོབ་ཞེདལ། །བཅུནམོནཞགང་ན་པྩོ་ཕྲེད། །གཞནམསམ་བརྗེད་ཙམ་རེསཆག །ལོ་བྱབདྲ་དརཱསྲསནརུཔཅམ་ །བདུནདྭགུ་ལ་སེགསནད་དང་བ 


„ །སྙོངས་ལྕག་ལོགནོན་ཅྱིདང་འདྲ། །ཤཆངམངངབགདྲག་ 
ཤྲ །རིབངམཚམས་སྲུདོད་ལ་བུག །སྤན་ངོས་ཕུག་ལེནུཞལ་གདམས་ནད ཉོས། །བད་རིསོག་འཛིནགསུམ་པནི། །ཤིན་ཏུཟབཔས་སྨནངགསང་། །དདིདེ་རྩོས་ནི། །གབ་འཛིནཔགངསྦམེས་ཡིན། །བྱད་ 


།ངཉིདབྡུསབྱས་ལྕགས་ཕིགས་སྲང་། ¦) 9) 1༨རྨ བླ 


སྨནནདམརདཀར་སོཚས་འཇོམས། གསན་ཧྲི་རལ་ 
ིཡྲངག་པརྭིདགས་ལུ་བའྲིདི། ༈ཤ་ཡི་དག་པོ་འྱག་མམེད་བསེ་་ཅན། ཊཿོ་ཡྲིདགཔོགས་པཔ་གདོཊི་བུག [ཧིངགྲདགོད་དཀར་ལ་ཐོད་ན། ཱཿཧིཊཔོགསེར་ གཅ 


སྤུམ སིལ ར་ལས ནིས སྡོ ག་ས་ས ཇ་ཤ།།ད་ྱ སམ གཅགགསུ་ིནས བས་ད །བཏིས་གམ་བྱསཞ་ི་ 
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„ །ལུག་གིས་བྲབས། །བཏངཐབས་ལོགནོན་ལསོགས་སྩྱིདཔའགཱ །སོ་སེའི་ནདསྙང་ཁསྦྱུརནི། །མགོལ་རུ་རྟཧོང་ལེནསྡེབ། །གྲེ་བརམཁྲག་གསེར་སྒོང་སྡེབ། ¡ །སྟིདལགན་པ་ཨགརཐབ། 2 
སབ །སྲོག་ར ཅའ ལི་ཤིཛ ཛཏི །མཆེ ནཔརགུ གུར་གུམ་ཐག་ཞུན་སྡེབ། །མཁིས་པརགའུ་ཝངཏིག་ཏྭསཾབ། །པེབརདཱུ་བཐང་ཕོཿ ཕོམ་སྡཾག 1 ུ་ཏགསདསེབ། རྒྱུམརདགུ་དྲུས་ལོ་བཅན་ སཱེབཞོག་ སཱཾབ། ༈མཁལ་མརཤུགཚེརབྲེ་གསེག། 
རེ དབང་ལགུཏགཏདཔ། །ཕྱེ་ལ་མ མངོ་ ོི་སུང་གུན་བུག །ཁ་སྩུར་འད་ནམས་གརབབསསྤུར། །དེལྟཿ མཤེསནནད་ ལསྲ་སོལ། །རད་སྙེབ ནའིདཡེས་འཇོམས། [འཇྲིན་པ་པོང་ དཀར་ཝ་གུལ་གཉིས། །ཆེག་ཐུབམྲའིསཆདྭཝནཔ། སེལ 
ཏེས་ཐང་གིས་ཡུལ། །དྲེསོག་སྟེར་བར་ཐེཚོམམེ་ ད། ¥ །ཉཱལོག་འཁུ་ཕྱུག་ལ། བཙནདྭགུ་ཤཆེན་གུག གུལ་ཤིང འཀུནྭགྲ་རི་ ལི་ཉམ་ཤེསུ སྲཾས་ང དཀར་བྱཅུ་པའི་སྙེངྲསནཆེན་ཤུ་དག་རུར་ལྕ ྱུབགྲ་ཆི་རྣམས་སྩར་བས བསུས གུང་བཅྲོལཞེས་པ་་ 
3 མས་ས 232 །གཙཾབརྒྱད་གྲུ་གུལ་ རིནནལས་ འཛིན་པ་དང་། །མཚལ་དང་ཇྡྲནདམར་པོ་གསུམ། . །ཨྭ་བགགཟེ་པའཛོམས་བསྣན་པ་ཡི། རོར །ཐྲེའས་པས་ཆོག་ པ་ཐུརརི འིའི་ལུགས། ༤ །འི་ 
ཐང་པོ གྲི་དག་ུལ་ལས་འྭབགས་ཤ་ཆབ་སོད་ལམསབཞེས་ པའིབརསྟག་བྱུབམཔྱདདོལནིགཏནབཅོས་ལས་ཅུངབའོ། །ཕྱེམའྱམོརབམཁས་པའིབདཆས་ཡིན། །རལ་པོའྱུན་ ཁ་གཤམ བྲ་གསའདེཊསན་གངལ། །ཐླནཔོི་ 


ཀཀ 


༈ 


སཿ རརརར་༩ ཕྲ 


£ 


ཡྲ 
༦ ཤཱ 


གསུ་ཞོ་ཧས་བ །ངམགཔས་བཅཊོ་དབད། 
ཐདུཊཀ་གསུམ་བསྣན། །དེཡ་ཁུ་ཐསཕུ 


ཆ་དང་བཅས་པ། །ྱལ་བོན་བརུ་དུག་ཕུར་ དང 
།ཁོངལྷགགསོད་འདོདསན་པ་རྣམས། །མཚོནམེད་ཕྱེས་ 
པུལ་བཏང་སིམསནདལ་མསྲེད། །ཛད་རིག 
ཏན པམ་དཔུངཐ 


གཉནནདཚད་ བསྲུ་ཉེས་གསོད། མ་གི་ཏངངགཉེན་ པུ 
།གཉན་སྲེན་པརབ་ཏལ་ཐེངས་བསཆག །དགུ་ཡི་ཧེ 


ངེ ,7༡ 
༈ _ དསྣོདགར་བབས་པའི། 


ཁྭག་དངགཡེརམ་དསམའི་འབྲུ། །ཛཕཱན་རེརེརསམས་ཞིབ་པར་བཏགས། ༈རྡོཡི་དངས་ནའི་མཆོན་། 
༢གས¦ཀྱི་བམོ་ལྟ་བའཇོམས་འགྱུར། འདི་ རཆ་ཡིང་ 
སིཅཕགགསཐུན། བུས་གཡུལ་འཇོམས་འདོདད་མཚུངས། །དེསན་འདི་ཉིདྱཔལ་སཱར་བརརིགས། །ཡངནྭསུནགྲགྲི་སུ་གུལནག །ཤུདགནག་པོ་པོང་དཀར་འདེན་པན། །ཆུུསལ་ 

ས་ས །སལ་རསོལོང ཕྲུག །ལགསསྣཱཿགཉེན་འདྲུག་གིུ་རྒུན་ིས། 
 གསབལ་དབཏཔབ་ཡེས། །ཤཔགས་ཙརས་་་ 
སཚད་གག་ལྱག་གཟེར་གསུམ་དང་། 


གཉནསིནབང་ལྷོགཀུན། །བྱིན་བ 
བས་པ་གཞནསི་ལུགས། །ཧལའི་ཡོམ་ཧོང་ལེནཚེར་སཱོན་དང་། །རྩེལུག་ཐརནུ་སྟག་ཤ 
༈ཕུར་ཐང་ཕུལ་བས་ཁོང་ལྷག་འཇོམས་པའིམཆོག ྟིང་སུནག་གུ་གུལ་བསྣན་པས་དགུ། །གཏེན་པོའིཐ 
ཤིག་སྩྱརབཉིད། ༈ཕུརཐངགཾས་ཐུལ་གཏནཚདམེ་འབདང་། །བྲགཚའ་རྒྱ 


བམོ རོ ར་རོལ ལ་པ་ད 
།མགནདསོདགཟེརའབུམནགམེ་དབལ་དང་། ཤག་ཡོགྱགཟེྱསུམ་སལ་སོགས། པོ་ས་ཁས་ཡ་ འཛེར ༈ཡངནམཁས་པའྱེ་བདཆས་གསོད་སྩོངས་གཉིས། །ལུན་དུ་སྟོར་ 
པ་ལ །ཤིང་ཀླུན་ ཁ་ཁ གར གུས་ཨ་རུགསེ་རམདོག་དང། །ཐརྟཧུཞིབ་བཏབ་བྲག་ཞུནརུས་པྦུས་ལ། (རཾིལ་བུསྲནཙམ་ལྔབདུནན་ནོདཔྨར། །ཆུ་སྒོལ་ལྕགབཏངའཤལ་་་། ` 
གྲནམ་བཞི་ཙམ། མཚམ། ཆརེརེ་ དགགཉན་ ཀུནཅིསུཿཆ ཚད ངེགཔབ་ཤུམཔརིཕམ་ཙག ཕཱི་ཡི་ཧཱནྣ་སྦོར་ཡིན། (བྱེབྲག་སྙིངལ་བབས་ ནསགདཾན ནགླུ་གུལ་གཉིས། ཨེ 
ཏསུངབསར་ གསོ་པའི་གཞུང་། ངི ༢༨༢༩ ཀཀ [གླ་ཙི་ཞོགསུམ་ཤུ་ ཟཝ དེ །ཞིབ་བཏགས་ཕྱེམ་བཏབ་ལཅིམངབྲུདུ། ༈ཛཿོས་ཤུ་དགྲྭ་གྲགཟེམས་དཔུག ། པ་ 
ཁྱསནམིརུར་བཅོས་བས་བདུག་ །མཆིན་བབས་ཕུརཐངྱག་ཅི་གང་ཐང་བཏུང་། །གཉེནཔོའི་སླན་སྟང་གུརུམ་སྦར་ལ་བཏང་། །གེང་གི་བུག་བདྲུག་དང་བཅས་པའངབུ། །མཁུལ་བབསརྒོས་ཐདདྨོག་སྱཔིཡི་ཏང། །རྒྱལ་ཀློན་ ིརེསཝབདརད་ཆུབས། 
ཅུདྲུག་མངདཀརརལ་ཐུལཔ་ཏངང་། །འཕྲཾ་ ཚི་མཛོ..ཅི་གུམ་བུ.ཾ་ིཔོངཇྱི ཚཱ. པག་ནག་ །ཇུ་ད་་ཡཁནཔ་སྒོག་སྱ་དུ་བཞྟག ༈འབའཆམ་རནག་རོས་བྱ་བུན་རྣམས། །དྲིཆུརཾ.མབདའསེ་བཅོས་ ཚོ བའྲི བབོས་གཟེརསར་མན་གྲག། 


 -ོ་ 


® 2 གུ་གུ 


༩༠། ༄༅། །ཙམ་དུདྲིལ། །རུསྒོལ་ལྕ ཀརུསོལ་ལཱཡྲ་པབས་རྩལོ་གཉིསནས་སྱང་། །ལོགནོནལ་སོགས་ཕྱོངས་རྗེས་ཕྱི དའདྲུ། །པཱན་ངོམ་ཤུ་ཕོམཆིནན་བལ། །ཆ་མཉུམ་བཤིཐང་ཕོབའྲི་དོད་ཉམཐན། །སུ་འཐུ་ལཱ་སུརྟ་བབས་གསང་མེཿ བི 
2 ་ །ནཅིག་ཅུགགངེཆོགཁང་ཕོགསིདཔས། །དྲག་ཤུལ་ལུས་འཁུགས་ཤཱཆང་སྕོདལམ་ཕུང། † །དཔའ་བཱོ་བཆུ་གཉིས་སྩོངབ་ལ། །ཐརནུརུ་་དུཿྱིད་ སྭབྱཅཿྭཔཾམཔའི་འིང་ གསུམ། །ཕྱོངབ་དཔྱེད་ དནགཔགཕེའ་“པའིསཱན་” | 
།གསུམ་ཡིན། །བཙན་དཱག་ར ཉགན་དཱག་སཱག་ཤ་གསུམ། །གསོདབརྱེདཔ འཾསཱན་གསུམ་ཡན། །གུ་གུལ་གྷ་ ཅྩི་ཤི་ཀུནགསུམ། ཙདཔས་ །སུངབརབྱད་པའི་ཕྱན་གསུམ་ཡིཌ། མཐེཔ་ཚིགནཅ་ བར་།པུ་སེ་རུ་དགནག་ གསུམ། ཛོགས ཀླ 
༦༩ ` པརུརྱསཱང། །རིལ་བྲབ་བིའི་ལམཙམ། །བྱིས་ མག གིས་མི་འས། ལཿམས་ ལཿ །ལུམ་ཟུངསཱནད་སེབས་རིཿ ཅིམ་པ་ཡིས། །ལཱན ནས་ཉི་ཤུ་ཅཱ་ གཉེསའི་མཛོག་ མཐེབཝཾགས་ཅམ། གཅིགཔར། །མབསཔས 

ཛར །ས་པས་དཔག་ལ་བཏང་། ཝེ བཀྲ ིང་ཏ་ད །རྒྱུ་གཟེར་སྨངས་འབུང་ གྲེའུགགས་སོགས། [གཉན་རིམས་ཐམས་ཅད་ཇྡུལ་དུ་རྨོག ༈གསོདབྱེད་མཚོན་ཆལྟ་བུ་ཡ ཡིན། །སྲོམསེང་གེཞེས་ཕྱབ། 7 
03525) 226 ཧབ 2265;4-ཞ981 55 སུས་སི (854 88༧༣ [ལྕེསྐམ་སེ སེར་ནག གསེམ་ ཏཆེ། ༈རིག་པ་འཁྲུལ་ལམམ ་འབུལ་བ། །གང་ཡང་ 


.\ཉནི ཛཾ ཉེ ; ¥ 


21 


མ་ལུས་འདེ་ཡིས་འཇོམས། །་གྩོརཟབམོ་ཨེ་མཧོ། གཏནྱི་འཛོམས་ལ། སཱནཆེན། བརྐནངོམརབཅོས་པ། ལྷུམཙ་གསུམ་ཞིབཔརབཏགས། ༈ དཱཾུས་འདམ་འཇགནནཆེརྱ་བ། རིལ་བུ་བབ་ འིཟིཕམཅམ།ཿ མང་ཉུངནདསྙོབས་ད་ 
༈འདྲིལ་ནརྒྱམ་ཆཾའི་ཐང་གིས་སེལ་ལོ། གདྭ་གྲས་འཇམས་ལ། ཐརནུཿ སྙག 
རགསུབཞརར།  གིཝང་གུ་གུལྭ་ག གྲཙི་ཞུམཇུན་གཉིས་རེ། དགི སྤོངངམ་ལོ་བརྱད་ཆུས་རིལ་བུསནམཙམ་དྲ དྲིལ་ལ་གག་འ ༥ རོར སྨ 


ཀུན་འདུས་སྦུར། མརརུ་ལུབ་ཙྭ་མུངརི་གསུམ། རུལ་པོ་ཡིནཏེནདོབས་བ་ཤིག །སྲེ་བོང་མི་ཤཧིངཔ་དང་ 


ཉནནདསཱངས་པའིརིགས་ཀུནལ་ཕན། གཤལ་ཁར་ ཆད འིར ས་ འདོདནྭ་ལག་བཏངངོ། 


༄༅ས ཆི 
ཧཱ གླུག་སུབ།གདང། །ཡུདགའལུ་གརདུག་པ། །གཤིེདམ་ཡིནཏེནདནམས་གསོད། 


དུར་ཧུ 


ཏད་པནི་ར 


དཔན་ 


རྟལྟར་ངྱུཿ ཅུ 2 ངཿ ཏགས་ལཾ་བརྒྱད་རུ་ ༽་སྦར། 


(±. །འདལས་ལྷག་བའི་གསོ་དཔྱད་མེད །འཆིམེདབདུདིདུམ་པལས། །ལངགསང་ཡིད་དེནདོར་བའདེ། །མངརཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གདམས། 


།ཧེངལེནཔོངང་བཞི་བཞིནེ། 


སརང་ 


།རིལ་བུསནས་ཙམའེ་བཏང་། 


།དེཡིར་ཤིད་ཏཱགསངབརབྱ། ` ༢ 


བབུང་བའི་གདམས་པྲའྲི། གཤྐདདུནག་པོ་་ 


།བླན་པཾཿ ོ་ལིལོབླ་ཝར། །༈བཞོནགཏེནཔོ་གསེརམདོགདང་། ། 


།ཛིལ་བུམེལ་བཤལརིའོང། 


དྲག... མནདག་ཤདདིལ་ལས་་པ་བཞི། 


ཧོང་ལེན་གཉིས་བཞི་ཆར། ༦ ༩༥༠ ལོ 


།མིརེསཾསྭཏེ་ 


(` 


༦ 
ོང 


དི = ཁ; ༢༦༠ 
; ཁོ ལོ་བྲར་དངྲིརས་ཅ་པས་རིལ་བྲར་རིར། མངུད་ནད་པའི་སྣོབས་དངབ བཏད། །ཐདབྱངཅ་བཞེནདྷ་ཱམས '། 
ཧོ །སུང་ནི། སཱན་ཆེ་ནཐུནུ་གཅིག་ཇུཅ་དུནགཉིས་དང་། །རེ་ལུག་ཐུན་གསུམ་ཐརནུཐཱནབཤིནམས། ༢༠༣༡ སོང་པ སྐ་འའི་ ཀ་གིགཔནའ་ཆུག ༈མངཾཅན་འདོམས་པའིངག་པ་ 
མལ ལ་འཛ སོདྭདཔའ་བདཀར་པདང། །ཏྲུནལྱ་ཁུབྱ་པེདསེང་པོ་དང་། །གསེད་ངདྲ་སྭ། 2207ཚ༤༦ལཔྟ་711 རླག མ་བ། 
4 འདོམས ཅས །གོར་ཀ་ལ་་ཊ༠ཁ ཊ་ཊ༥ འ རཿ ལ་གླས་  པ་ པོ ༤ པོ་ཡ་མེདཆགཅིག་ལ། །བེར་སིང ཐུསུལ་ ཅན་ནེ་གོདམའི་ ཐཅི་ ཚད། །མཐོགས་པྲདེཝལནཆ ཧ གཉིས་ 
¬ །དངང་། །མེ་དནརྩལ་པོ་འཇིག་མེདརམས། །ལ་སན་དབའ་བླདུག་བོར་འདིས། །གཟེརནང བ་ང་ཆུ་དནས་གཅོད་པརྱ་ེད ལ་རས གྲག་པ 8. བྱ། །དཔུ་སྤོར་ ཤིན རྐངགཉིས་སྙུདསྲ་ལྡན་ 
@ཾ ོད ་ཿ ༥ ྐས། །ཁུང་དུགང་ སུ དག ༢༡༤ །བདན་ཕེར་ མནངགརདཆེད་ལས། ཟླ ྭ ར་པ་དང ༤༦ རྲུ་༡།འདབཏཔ་བྷནབྱ། །དག། ༡༥ རྡན 
བཏང་\ །དྲི་མེད་ཡིདའོངཏྟ གཟེརམདོད་ ལ་བསྙེན། །དེ་སྙེང་ལཱ་ཕྩོཿམ་གི་ཏ། །གསེརམདོག་ཟུཿལཱ་པ་དང་ཕྱར། །བརུན་པྕེ ཇེས 4 2 
ཨང །དིསེདགིད་མོད། ༽ སོར རེཕེལས། །བརཚུའིཕྱེམ་ཌྱེད་ཕྱེད་དང། །སྡེབ་པསརྣོམགྱོགས་ཅུས་པར་ལྡན། [རིལ་བུའིཚདནི་ སུདུལ ཐ་ལ ལཞོགངྱསཱར། །རླན་ལནྲ་བས་ ཡསསསདོ་ 
སས བཤང སེརྡར་ ཕངས་ཀར་ ཉྲི་མ་ཞོ་དོལ། ཐབྲེ་། ཅང ལཱ་ལ་ཞོ་གང་ ༧ 
>» ཚ་ག ཤའ ® [ནཾ མ་འད ༣ ;༄ཨ་ཀར =± དལ། ྲླཔླ་ ཡ་ ༤ ཊུ 
ཟབ་བསུས་འདི། །སྷོམ་ཆེན་འདབེརསེཔགེས་བྲསེབས། །ལུས་ཅནནདལས་གྲོལ་གྱུར་ཅིག ༈ ཁ་ཡ ཀཀ" ༥ྩ༥ྩཀ༥ཀ ཐུབ 


སུབས་བསྩུར། ¦ །སྲནརུངགཏེར་མངོད་ིཞས་རྒྱུད་ྲེལ། ནདྱ་སྟོབས་སྦྱང་གསུམ་ལྔ་བདུན། -ཉལ་འགྲོགང་རུངཏུལ་བསྩོན། བཏཔཡུལ་ཤསེ་ཝིགསེརདང། བགོམ གགལོག་བདུནདུགླདང་གིགས། ཱ 
དལ་ སནཡེཕག ལྒ་མྒསམ་ཆོགས་ཆམ་བ་དང། །གཉནནདཿརབེར་ནུན་བུམ། །རྱརག་ལ་སོགདནདངིགས་ཏུན། ་ _ ཀནདབཆྒྱ་སུནགཅག་ཨེམ་ཧོ། ༈འཆེབདགཁལ་ངྱ ཉས་འདེབས་སྱོདཔི། །པཱནཱགཱཅིཁུཐཾ་གུ་ 
ཀ་། ༈ཤུ་དག་སཱནཆེན་ཨ་བྱག་ཐརནུ་དང་ །ཨ་རུམཚུརགཉེས་ཡུངབ་ལོང་ཡྒནམས། ༈བྲགཤུནུུས་པཱ་ ཕས་པལ་བྲུབ་ཕིལ་ཙམ། ག་ལོགཅདགཟེཅགཉན་རིམསའག་མཁྲིས་གླང་། |མཧུ་གྲོ་བུམའཁྲུ་ མྭུགའཛུབ་ལྟག་དབྱ། །འཐུམཐར། 2 ངོ 
ལུདབ་དམརསེ་བདུད་ཁུརལ། །གཟེརྤ་ལ་སཾ ༈ས་ཚདཔའེའིགསྣ་ནམས་དང་། ༈ཁྱད་པརུརྒྱགཟེརརིམས་ནད་མ ཿལུས་གུན། །འཛབས་པའི་དཔའབཡལ་རས་འདམས་ཡིན། 2 །ཙདྡཾནདཀརཔོ་གི་ཡང་ཝུགང་དང་། ༈གུརགུམ་བྲགཞུནབླ་རརྣ 
ཕུན་རེབརཔཞིང་ཐཱནག་ུན་གསུམ་བཏང་། །ུགཿཤབོངང་དཀརཔོ་ཏུན་པཞིདང་། [འཛིན་པཐུན་དུགུ་བླན་པའྱི་ཕིམའདིས། །བུན་ཆདགསེ་པཞོརདང་བརེ་སོ་ཡིས། ༈དེསེངརིཐངམཚམས་སུ་མལི་ཛྭ། །ཤིནཱཏུབྨྲཔཤཱས་ཆེན་ཤིང་ཏུན་བསྡུན ། 
མཁས་ལནིམ་བགསེརཿི་མེ་ཏོག་བསན། །བད་ཀནལནིསེ་འབུ་སུག་སྤེལ་བསྣན། །རུནདལནརྒྱཏེག་ཡུངབ་བཅྟན །བཤལ་རིམསནདལཀ་པེདདོམ་མཁིས་བསན། ༈འདྲེནམས་ཁྱས་རྱསནམཆོག་སྟེ། །ཚདཔ་འཇོམས་པའི་བདུད་ཅི་ཡིན། །གཉན། 


ེ ཏར ༄༅། །ཚདབཅོམ་པའིོན་ཡྲིན ༈ གཉནབཔག་པའི་བཅོསསྐཔལ། གཟེནཐུང་ལསྒ་ནམ་བརྒྱརལ་བ། བཅོམ་ལྡནསངསྦརས་སྨནྲ་བ་དང། [རགས་གསུང་མགོདལ་པགའཚལ་ལོ། །ཉོནཅིགངོ་ཡོམཁ་སྟེར་ 

ཧ་ །ནག་པོ་རཱམ་སྦིལ་ཐོག་གིམདའ། །རྒྱུལ།ཁྱད་པརམེདམོ་དབྱང། །གནས་ཀྱི་འགྱུརབས་མི་འདྲ་འབྱུང། དབྱེན་དཔག་ཏུ་མེདམོད་ཀྱང། །བསྡུནགཅེས་པའེ་ལུལ་ལཱརའདུས། །དོན་ལ་བབས་པའི་གཟེརཕུངལ། །དབའོ་སུང་། ` པ 
ཌུ “ ཞིང་བརདུ་བརྟག །ཐམ་བཅོས་ཐབས་གསུམ་བྱེས་བསྟན། །གྲུང་བ་བདུདི་བུམ་པནི། །རྡོརྔཁྲབརིངཆྱུདདུ་ ལྕཾས། བརྟག ཐྲབསྭ་དཱི་ ི་དང་ྱེ་བྲག་གཉིས། །དང་པྩོ་རནྲི་པ་ཤིངསན། །སཱོ་ རུཡི་བྱབྲ་ཕངས་ལ ས་ལཱས་འདས། །༢བྲུགས་ལས་། = 
༧ གུའ་པ་རྩ་རྒྱས་པྲག །ཆུནི་དམརསེརྦརངས་པ་ཆེ། ༈ཡངན་སཱཱགནག་དུད་ཁུརའབྱུང་། །དངངས་འ་ དང་བ་གྲུ པུ་གཏིང་ནས་གསོ། །བ་ སྙམ་ཞཾང་སྐོམ་ དདཆེ། ས་འདའ་འ་ {ཤེས་པ་གསལ་ཞིངསྙིང གུ །གློགཟེར་ལུན ཤཱ 
པམ་གཙངཞིང་། ༈མདུནརྒྱབན་ཞིང་གཟེརབནི། །སུདནས་ལངས་ཤཾངསཾདདུ་ཐྲམ། །ཧཱུརནི་གཟེརུངསཚནཏིདནི། གྭརམཁནལག་པའི་ཕྱགརྒྱའདྲ། །དེལ་གཉན་ཅན་གཉནམེད་གཉིས། ༈གཱཉནམེད་རྒྱས་ཚད་ཌབྲུ ཡཔདང། བཏུ ¦ 
།སོག་པའི་སྟེང་ཡངདེབཞིནཏེ། །ལྕེ་མཆུས་སེནམཐིལ་བཞིཡེ། རམདཔསའཆེརབསལན་ིཔཔོལ། །འྱབགསོསའདོས་འཇིནལ། 


(285) 281265 །མདུནརྱངེ་སྙིང་དབཀྲོབ་དང་། སཾཆའོཡྲམ་བུ་འདེམ་པའི་གཟེར། ཨུད. 


ང་ལ་ལོད། །དམ་པབློ་གབའི་གནསན་ཡོད། ,།ཾམོེརོམཆེར་ལུདཔ་སེར་ལ་དུག '༈ཕཱོག་ཙའཾགནསནས་དུད་ཁུའབྱུང་། ༈དེལ་བཅེས་ཐབས་སྙན་དང་དཔྱད། ༈ཐྲས་དང་ཡྩོད་ལ ཞི་ལེས་བཅོས། [སཱན་ལ་བསྲུ་བསད་རྣམ་པ་་ 
ཉེས། །སུད་བྱ་རྩ་ཐིགསཚ་ལ་བཅོད། །ཨ་རུཿདངབཞི་གླུ། ས་ཐང་། ༈བཛརཀར་བཏབ་བྱསུཔསན། §ཕི་ནངནདནམས་སྡུད་བར་དགུར། ྷདེལ་བསདཔ་གྲ་བདང་། ཐགུ་གུལ་སྟུག་ཤརྣམ་པ་བཞི། ཞརུ་རྟ་ཤུ་དགའཛེན་པརྣམས། །བུགཞུན་ 
ཅུ་ལིས་བསྡུ། །རི་ཡ་སྤུནམ་བཅོན་བ་ཙམ། །སུམ་ལུརྦ་ཝ་ལཾ་བཏང་ཡས་སོས། །གལ་ཏེ་མེདརུང་པེ་མནི། རྩག་བུར་བཟང་དུག་གི་ཝང་དང་། ཊུཛཱརེ་ཤེལ་དཔལེ་གདུར། །པང་བསཀོང་ཤིངམ་དཅི། །ཕ་མགཔས་ཆུག་ཡོས་ཕུལ། ། དྲ 
དཅི་དབའབོ་ཡིན། །དཔཔད་ལ་དཔགསུམམེ་དུངཤི། །ཇངབ་བུག་ཙ་དངསོད། །ཤ་པགསཚབ་བུ་གརདང་། {ཁྲག་གིཚོབཚྫརུ་དྲང་། ༈དེན་སྣཾདགཟེརབ་བཤལ་ཁྱིས་དྲང་། །རླུཔགཟེརགངནམེ་ཡིས་བསྔམ། །ཐུ་གངངྲང་བཕྱེམ་ | འི 
༥ །ག་བུརཿྱིདཌང་ཕྱཆ་བཏང་། །རྔལ་འདོན་སྦྱོརབ་ཅིའིགས་བྱུ། །སྟོདནས་དྲངབ་དུ་བྱདདང་། །ཐརནུ་རུ་ཅརཾལྱགཔ། ཐུགུ་གུལ་གྲ་བ་སྟག་ཤ་བ། །ཡོནཏནརྱས་བའིཆརུ་ཡིས་བསྡུ། །རིལ་བུུནམ་བཅོས་པ་ཅམ། །ལཱ་བཛུནལསོགས་། | 
ལུས་ཐུངས་སྱར། །རྗེས་ཅཾ་བྱབ་གཞནདང་མཚུངས། །དངུང་བགའེགཟེརསྲིདན། །ནཱདརླངས་ཚོབའི་ཁྲག་རོལུས། །གདད་གཟེ་བབའི་ར་སྒོ་དཔྱེ། སབྲག་ལ་རྣག་ཆགས་མང་བརགཏར། །དམནག་ལྡུ་བཚེན་བཙད། ' །ད་རུང་བགརེ་གཟེརསྲིདན། ། | 


བས་ཕྱུགས་སུ་དྲང་། །རླཕགཟེརདཔྱདགཞུགམེ་ལིས་བསྡུ། །གསངབཙལ་ཡངན་མནརུགས། རམཁས་བས་ལགལེན་ཤེསབའྱ་བ། ༈ལས་དང་གདོནཅིལྱ་བེ་རོན། ༈སྙན་དཔྱདའདེ་ ཡས་ལག་བསྐེད། ཀག 

དྣ ་ སྔ པལ །ནས་འབྲས་ཁུར་མའི་ཚོདམ་དང། རདེལས་བྱས་པའི་ཁབས་བསེན། །ཧོདལམ་ལཱོག་པའི་སབས་དངའདྲ། །མདོ་ནབསིལ་བའེགནས་སུའ ཡབ ལས་ཀ ཡེདརྱས་ཆད་བཞིན་དུ་ཆེས།། ) 
སཾ ཅེམ་ཛོམམཁརཆེནབཟའ། །སཱན་དཔདཟས་སྦེད་རྣམ་བཞི་ཡིས། །གསོ་དཀའ་གདུག་པ་གཉན་ཅིནད། །གཟེརཐུངའཇོམས་པའི་བདུདཅིར་ཤོག ༈ །འདཔརསྲུང་བཏུག་གསོ་གསུམ་ཡོད། །སངསྦྱརས་སཱནྱི་བལྱ་པགའཚལ་ལོ། ཀབསམ་ 

།ཡྲས་བཞེངས་ནས་རབ་གནས་མཛད་པའི་དུས་སུ ཡུ། མའོངས་མཁེན་པའིམངལ་བདག་དིས། གུ་རུ་པཔཱལ་ཞུས་པ། མཧུགུརུ་མཐྟལགས། །ལབརྱདུས་ཀྱི་སྱིགས་ལལ།, །མིརྣམས་ལོག་ཱོད་ དྲ་ངོགས་ཅིས། ་༈ཤེད༥ཞ ང་ལ །རྟགས་ ཀེ 
, 0 །ཞེས་ཞུས་བས་གུ་རུས་བཀའ་སྙུལ་པ། ཛུསྦི་སིགསམརྱགུར་པའིཆེ། ༈དྲུག་ཅུཁརལ་དུཨཚོདལ། །ཡཔསྲ་ལཾག །ཕྱཾདསྣ་ཚོགས་ཀྱིས། ༈མམོམཁའའགྲེ་གཏེདནས་འུགྲུགས། ' “ །ནག་ངོ་བདུད་དང་གནོདསྦིན ཅི 

| །གེགས། །སཁོག་ཀླརྣམས་ཀུནའཁུགས་ནས། །ཨ་ནདམེ་བཞེནའབར་བརའགྱུར། {ནད་ནཱབཱ་ཚོགས་འབྲུངབེདའཁུར། །ཅེ་བྲད་བཏན་ཅིནཔ་དློགནི། །ར་པོརྒག་འཁེལ་ཞེས་བྱབ། །ཉིཿ དབི མ་བངོམས་པརྩ དུ། །དེལ་སུང་། 


! 


2 ག་སཀྲཀྲྣྣྨྣྨྣྦྨྣྦྣ སྲ །ངཔསས།ཀྣྷྫ  ིོིོིྣིོི།ིཾྣཾྣ། ༨ྣྲ༨པ༨ྲ༨༥༨ཀ།༥ ༦ རར ༦0 ག་ཁམ མབ,» མ་མོ པ་༤རི་རམཆས 


བྷུསོད། གཏི་ཀརུ་ཛུཾསོད། སུ་ལརག་ཤིངཱཾསོད། ཡེཿ ཕག་བརབ་སྡོམས་ལ་བསུདུ་སུགས་བཟླས | སསཾ་དཁིའི་མིལི་ཧལསྭཱད། ཨོ་བིསྦ་ཁིལི་མི་ལི་ཧལ་ཡ་ཡསྭཱདཱ། དྲོལ་གུཔའགྲུབ་བཅ རྩའམ། ལ་བཅུདགགམ་ཉེར་ 
ཟུས། །ཁྱདབརགཉེནཔོ་ཁུངསུགས་ཡིན། ༦༨༦ །བདག་ཉིད་ གྒྱི་ཨ གསངབའི་ ང་ཁ བདག་པོར་བསྒོམ། ལ་འ ས་ །སྙངགི དངལ་དྲུགུར་བསམ། །སྱིབོ་རགཉེནབོབྱ་ཁུངབསོམ། = ༣༦༧༩༢༡༨ 
བཱ བཅུ དུཊགའི་ །བསམས་ལ་སཱགས་བཤེ་སྦེལ་ལ་བླཕས། །གསུམ་བ་འཁརལོས་སྲངབནེ། ཀ།ཡེ་དམུ་གསངབདག་ལྟོ་བརུ། ༈ཁྱུང་ཕུགསུ་ཁྲུང་གི་ཁངཔརདྲི། སྲོག སཱགས་ཕགགི་ལྟོ་བར་བྲི། །བཞི་ཀ་དྲིལ་པའིདཁོངལ་ བྱངགབྲུལ་གརུཊ་ནྲི། ! རྒ 
འག །མུ་ཁུད་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བསོར། །དབུསསུ་ཡི་དག་པླང་པོ་བཱི། །དེཡྱི་པིརིམ་མུ་ ཅིཟགས་ཁྱུད་ ཧཾ་ ལ། །གུཿྦཐགསྦའིཧིངབྲོ་ཀི། །དེལི་ཕི་རིམམུ་ཁུདས། ༈འཁོངལ་ཅིབས་བུག་འབརབ་བྲི། །རྙཾབས་ལ་ཁུང་ཕུགས་སཱེ་ཾ] 
དེ ད་ཡིྱིརིམགུ་ཁུདལ། །རྟེནཿབེལ་སྙིང་པོ་བྲ་བརབྱ། ྭསྲོག་སུགས་ ཕིང ཉི གཤག་འགུ། བཀའི ༈རབ་གནས་སུགས་བཞྲིབླེལ་ ” ་ཡོས་ཐུར བདང། ༈རྟེན་འབྲེལ་སྙིང པོ་ཉེ་བགཅིག་བླཟྫུས། །བྲིས་པའིས་ལསམ་ལངས་ ཏེས པར།། 
སྣ ཁརསོགངབཛྲུང་ཡུན ༨ ལགདགས། ། སིང འད ནིནདརིམས་མཐའ་དགཐུབ། ༈གསེརདངམཆལད དང ཕྲོཝགས མོསཱགས་ ༤ཱ་གཆ་གསུམ། ཊབྱིན་རྲབས་རབ་འབྲིང་ཐམ་ཡིན། བབཤཱི་པ་སཱན་གྱཾས་སྲུང་པནཾ། །གུལ་ནགསཱནག་པོངན་ 


ˆ -----༢ --~- 


རུག ེ་མ་སུསནྲང་ སུ འེ ས་གསུམ ཀོ ས་མ གནམ་ལགས 


པར 


- པ་ལ་བ 


¬ 


^ -~ ༡༡༤-༡༨༩༤༤ ” ༢༤----༡༨༤༠༨༨༤༡ ་༦༧༠༠༢༠ཐརར་། 


ཐཾ ༦ །མའིམལབབསཏོགཏབེ །རྒུམ་ལ་འའསྱཚེརབཝྡེག ུནཏྭ་བགནདགད བེབ །གཞིམ་གངབཔོངས་དེདངབསེབ། །བཤི་བ་ལོགནངནན་འདྟིན ༈།ཌུ་དུ་ཕོགནམགོབབྱེར། །མགནོད་ཤུགས་འདོདོ་ ཐད 
ཏ¡ ཨུ ` ། །ཆུ་ར་སོངཐོས་ཇེསན། ༈ཨ་རུར་བདུནཆང་ཞིམ་ལ། །བསྐལ་པའི་ཐངཞི་སུམ་ཡར་བཏང་། །བསྲུ་མཉེབྱ་ཞིང་རླུ་གསངའཕྲེག །འཟས་བཅུད་ཅདགཏང་བརྱབ། །མཁྲིས་བརཡོགནྱང་ངངཐིག ལེས 


སེརཕོཅའོང་། །ཆུས་བྔས་གིམས་ཁུཆེན། །ཏིག་ཏའི་ཐང་བཏངགཏརབ ཤལྱ་བ། །ཡང་པ་བཞིངབསིལ་བབསྙེན། ། ཀབདཀན་དགྱང་ལོག་པན། །ཕོམ་ཇིནནཞིང་ངོས་དརངས། །མིག་འགྲིབ་མི་འདུཁ་རུའཛག ༈རླུ་སཿྱ་པིད་བསྔརེ་སན།། ༨ 


༨༽༣༦2༤༨༽༨༽-- 


, ཤཱ ཙག །གུབ་གའི་མེ་ཏོག་རི་ཤོད། །བསོལ་བའེཁུབངུམ་ཡར་བཏང། །སྣམ་བ་བ་ཞིང་དོད་ཅན་བསྟེན། _།གྲངབར་ལོགནམཁལམ་སྦྲངས། །མཁལ་ཏྐེདཞིང་ཕོ་བལ་ཐོག །རུ་དཀར་རནིདམ་ཞི་ཤན། །ཇཱིཾ་དནངྱྱཱཔོབརིས། །སྦང། ཡི 


༡༠༣ །མངནབདུམཧྙངམཚེདུགས་བུ། སབྲགཏུ་ལོགན་སྙོདགཟེརའོང་། ། །ལུམ་པོ་ལཱི་ལརཔལ་གའཁྱུག རཆུདམར་རྩནིའབུ བུམཞིངའདྲིལ། །ཉིག་ཏཧོང་ལེནཐག་ཞུན་དང། །ཁངཅིངར་སོར་ལ་བཏང། །སྲིནབུཡོག་། 
ཕོགདེབཞིངའགྲ་སྤུགའོང །སཱིནབུ་དམ་རའབ་ཕྱི་ ཉེབ 


དབས ན་ ཏངག གསགླ་བ་ཤཾ ནིང་ཀུན་བ བསལལ་བཏང་། ༈འདུས་བ་ལྲག་ ལུམབོཐམསཅདཁྱབབདན་ རྣ་འདེན་མེ དར། །ལ ཨྭལི་ཁས ༥ས། །ཅུལའོཇིགཉིད་ཆེམ་རུལ་པ་ འགཀས། །ཀཱ་་ 


དང་ཤུག་འབུས་མྱུ་ངུར། །གེ་འབུ་ངྱ་བསུཏྤལསོ།། གསེ་་དགུཔན་བོལབབཏང། གྲོར དེས་ནབམས་ཅདགཞིལ་བཅོས། །འདེཏེདམ་བང་བ དྲམསཐམས་ཅདཔོསབ་པའྱསར།།དཔའཤོག་། 
བཅུགའཅེལ་སེལ། །འདིནིཡན་གདམ་བ་ཡིན། །དུས་ངན་ཧིགསུམ་ཤར་བའི་ཚེ། ནདཔེ་དིཉིད་དངའྲབདནས་ཁང་། །འགྲོ་བནདལས་ཕོལ་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་ནུས་མངའ་བདགལ་གདཊས་པའོ། † པ་ལ 
གཟེརབཅོས༔ མགོར་བབས་ཀུདགཟེརཞེསྱ་བ་བ། ༈འཛམ་གྲིངམི་རྣམས་ཕྱག་མས་འདེབས། །དེ་ཡི་གསོ་ཐབས་བསྟན་གྱི་ཉོན། །སྱནདགེངདཔའདྲབ་ལ། །མུར་གེངོ་ལྟག་པ་གཟེར་བ་དང། ` །འབར་༔འཁབུག་པཔའཕརབ་འོ། མིག 
ཉིནམ ིྨསོ་མའད། གླ་དགེ་བནང་ཏགསང དྲེ་ནམས་ཡིན། །གསོ་པའིཐབསྷ་རམཔ་གུར། _སེནའྭགྱོརྱ་ཡིགས་བངབཏངལ། ༈དངོས་གཞིགཉན་སྩོངས་གཏངབརྱབ། །ཐ་ནུརལ་པོ་ཡིནཔས 
སུཐ་གཉིས་བཏང། །དཔའེབཅུནམོ་ཡ་ན་པས་ གདམ་ག རན་པརབཏུང་། །རྫུརྔ་བནཔོ་ཡིནཔས་རུམ་ཆ་ཏ། །དེགསུམཙིསནནད་འདོམསསོ། །གཅོབོ་གསུམལ་སྩོབ་བྲུག་བཏུང། །རེལུག་རྩ་བརྙུརའི་ཕྱེད། །རུང ཉ་པ 
ཊཾ། ,།གུལནགགྲ་ཅི་ཤུདགེ། །དགུ་ཕྱོཿའདིཡིག་མིསོསབདངངང མད། ཨི དེ 


པོ་དཔྱག་ཅིཆེརབཏངངོ། །ཤབའིསཱནལ་བཱ་ུན་ཕུག །གུ་བཟུམ་ཇུཤགཅིག ¦ཅུགངཝུན་གཉིས་ལྡངཔོས་ཚ་དབུ་ག། གུ་གུལ་རྣག 


ལཱུ ཧ་ར ་ ངཱ >= ༥༥༧ པག་མས་པས་མ་་ཁ༅མ་མས་པ་སལ་མ་པ་པ་པམ་པ་པ་་་་ 
རོ ༄༅། བརབ ཁྱིའུ འོུསཏན་གནགསུམ་བཏངངོ། ཊཱིཏབཟབཔོམ་ཆོགཏབསགས། ཇུ་སིདྱ་པཅས་དཅོདང་།།ཟུ་བ་ཡི་བཏང་ལགཏོངོ། ༈ུགོཔའྱགན་རག་གཏར། པཱ ་ དུ 
༼ རུགརྩ་གཏར། །པཔ།པེརམགཧཱཾ ླླ་ རང ཉང། ནད །དབྱེབསན་ཚདཔ་ཁད་པ་ཡེན། ཞརུཿ རྦེམ སཔ །ནགཀཏར་ ནིཿ རིས་ཅས་ར་ བར བྱ $; ུད་ཏུབ་། དཿ དཿ 
| ༦ དི རཾནསེར་པཾ་ཡུལནའཚོ། དཾ །དག་དདན་ཇབ་ལྐར། ེེ །ད་ ཉེ འྟཏགས་བྷར ན་པ། ཤདངགའགག་འིད རུཨེཔའང། ཤད བཟླས ཡན། _[གླུ་དབ། །པེ་བཅོས་པྲའ བབན་འཙོའ་རྲེབ = ཁས ཉིན་༣ྟད་པ་ཞེས་ད 5" 
¦ ྲ ༩༠༠༧ དེའུཐུཔཱོ ངཿ ཕྱེའཔལས། ཀཱདག ཐེར་ཚབར་བསྔོངས་པ་ལ། ` །རྙེད་སླ་ ༈ ཧཱ་ནས་ ཕན་ཚེའིགདམ ༥༢ །འཁུ རྐཔ་གྲཾས་འདེབ་ཁརྫཡ། །གི་ཡངྡ པ་ཨཱམ་སྔསཔ་ས་འཇོམས། ། ཤྦ་་ ས་ལིང་ རི | 
_ ཿཏཱིདངཔོམི་བོདའྭབུགནུས་དད། །ཐངཔོམ་དཀར་པོ་བུརནག་གུ་ཨུལ་ཐང། །ལན་འཕའ་བསྟནེས་གྱམ་པོཐདཔོམ་དཀར། །སྭ་གུལ་ཤང་། ན་ུ་དག་འབྲཔ་ ངཅེ། །སཱི་ཤཛས་དངུམུབི་ཏང་། -་ དྭ , 
5 ཏོུནཉེསམཙང་དེས་ཟིམསམས་ ཁང་བཏང་ཏབས་བདུག། །ཡན་ཐངོལ་ཁ་རབགཆོས། སྩ་བབར་བན་བྱ་ུནལནཤེས་ཐགས་འདིས། ཀླ་དགཟེརལ་མ་གཏན་ཡེས་མཐའ་དགདད། ཚད་ར་་ིནལ་སོགསངོས་འདིན་གོའ། མད་ ་ 


ནང་ང ང་པོམ་འབུགའུས་བནརྲ་གཅིདུག ༈ལོབྱ་ཏདདྲརུས་ཡུལ་གཟོངདུབཏང། ༈འངན་གུ་བྱཛང་ལཱན་སརབའི་སྟང་། །ཐངཔྲམྱི་ཏངག་བླས་ནམ་རོགོཿབྲགས། ག་ གོ 
ཅིནྩབས་སཱ་ཕུནཏང་། མུའི པིི་ལཛས་བོང་བསེ། ༈ཐརནུདུམ་གཏིས་དོཔལན་རུ་རདང་། །ཇེལུགསྟག་ཤགླ་གུལ་ཤུ་དགདང་། ༈འབྲགརུསར་བས་དག་པའིལམནས་ཕུང་། །ཡངནཅོབ་པྲ ཧ་གོ ། །ྒྱརམཚལ་དཔས་ 

'ལྔཔོདང། །བྱ འཆུ བབརཊ་པོ་ཡི་ཚབགསུམ། །བཞི་ཆབ་བདག་དེཡི་པད་མ་པ། །ཆཔ་ཁོངགཔལ་སྦངབནདསྟབསགས། །མགོ་བོདོབུགསལ་ཧེལ་གྲ་རོནཔདྲུཀ། །རསྟ་གྱཏམས་ཉིན་བེད་མ་དཱགནཧུལ་བཞག །ཐེདརྟགས་་ཏོ་ ཙཾ 
ལྦགས་བརབ་ཤུལ་བའབྱུང། །མགོལ་ཆུངུརཧྱགིང་རུརྣག་འཛུག † །འཤུཡཁ་ཅེག་བཅོས་པའིགདམས་པ། བམ་མསལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །ལ་བྱ་དུསཧི་ཤིགས་པལ། ༈རཅགཆེསུབའཇགསཔ་ཡི། །གཞུ་ནམའ་བགས་ད འི ་ུ 
ས་ །དེབཅོས་ཐདདར་འཆིམེདབ་ཤད། ༈འདེུ་ཉེནཱསཱལཔའི་ནད། །གཉན་ དཱིབའཊ་ ཞད ཨཱཔ་མཁྲིས་པརབསྡོངཊ། ༈རླུང་གིཏྟཤོནསྲོག་རྩའ་རྒྱུག ,༈པཅིགཱཀླད་པ་ལ་ཡང་པབ། (༈ཧཱཾརདུ་མ་ངེ ༩༤ ༣ © 


| 
བའངསཾད། །དེལ་སབས་ཆེན་སྟོབས་ཆུང་གཉིས། །ཚདཧེབ་ས་ཅན་དང་གངཧོཔས་ཅན། མདོར དགང པ་གཉིས་ལས་མེད། །དྷེ་ཏགས་ཅུང་བ བདཀྱིངམེ་དགའ། །ནཝ་ཐེགནསངུསྭ་སཾབསའཆོར། །ལུས་ཀུན་བཅོ་མ་གསེད་དཔའད། །དྲིརུརྦག། 


ར འགྱུ མ་མ །ནདའདཔས་ར་མབསང། གུ་ཆུང་དང་པོ་ཕག་པ་འེ་ཐུན། །ནུ་ཧྱེ ཞོ “ལག 

(` ཅཚ- ཆལན། ཐཕ སྨ་ཕཿ༡༣ །ནད་དེཚ་དསུབས་ཆེབན། ནེ སོཿ སད་དག ༣ རར །དམ་བསེངཔཞི་བ རུ ལགཔ ཤར ༈ ཡ་ཡ ྲ 

ྦ དཀརཔོ་སྦྱར་བའྱི་པེ། །རྲུདང་སུར་ལ་གུང་གཉིས་བཏང་། །ཡངན་སྣོགསྱ་སྲདདཀར་དང་། ཅིལེལགརབྲགས་པི། །ཁྲལ་བ་ 'སྲེས་པགྲུང་གཏི སས་བ། ན་དང ། ཐིས གཏུག །མུཆུགངདང་། ཏིག ཧེངལེནབ་ཤཀ། །བེངདླ ¡ཾ 

,%, དཀར, །གསེ་གྱིམེ་ཏེག་པང་དཱ་འཏང་། །ཚདསྟོབས་རབཏུ་ཆེ པཱཿླག་བ་ཤུདག་དང་ བྲེ ཀོ ཐཱུདང། །ཏག་ཏཧང་ལེན་བངང་དཀར། །བུག་རྐངཕྱི་ཞུར་ྱི་ྕེ་༡"¡ 
ཀའུམཏགཏཏགམོཉུང་ རར ཉི འབྱིར ལེ ཀི ༩༧༦༣ །གྲང་ བས །དང། ། ཇེ །དཀརཧོ། ༡པལེནས རར །བཟང་དྲུགསུརལ་བ) ༡༢ །ཡནནཀ་ གུ་ཐུརབསལ་གསུམ་དབ། དེ ༥ །དམུར། 


9 


གོན ཞོ དཀར་དམར་དབ། བེ་ད་དོ་མིས་དང། །ཁྱ་བག་པའོ་དཀངའཝཔ་ུར། །བཅོདདྩགསས་དྭལ། །ཕོབནནངསོམ། །བགགཿལཐལ་བསྒ་། ད 
ཕརགཏདདེ་ཡིས་འཇོམས་པ་ཡིན། །གལ་ཏནདདྲེགབས་ཇེ། །གབུརནག་པོ་གསེརཔ་ཏོག རྱ ཏས 2 ༢༢ །ཡ་དན་པོངདཨ་ུ་ ཡཱ ཧུ ྱསྦ་ད་བའི་ཕི འརིལ་བུ་བཏང། །མཇངརངས་ལུག་དབེརྙནདག་ེབ །དངཔོདུགབདུཊ་་ དར 
 བསྲེག་པནི། ༈གནདྱྱི་གདམས་བདམ་པ་སྟེ། །འབོས་ལམ་དགག་པ་ཤིནཏུགཅེས། ཀསྲེ་ལོངཝ་བདུཧཱ་ཁུབའི་ཐུང་ །ཛཛི་ིང་ ་ 


ཀུནཔ། བལ་བཏང། །ཁ་ཟས་བསིལྭ་དོསབས་དཔ་ སྱར། །སོདལམ་འདུབ་འཕ་ ག ག ༈མདོརན་དངང་གཏུན། 
དབདཔལ། །བའདུ་མབིས་པའྱི་ཧ་མཚོསྐམ། པ་འ །རྒུན་དུདགེ་བའི་ཡས་ལ་འབད། ་།དེ་ཡིསམསོས་ཚཟད་ཡིན། །འདྲེིས་དགེ་བས་འྲ་བནམས། ནདབྲལ་བདེ་བཟེབྱསར་ཅིག ལ་ དྷེ།མསགྲུ་ཤོས་བཤགཔནི། 


བཅོས་པའི་ཐབས། །གདམས་པ་བདུད་ཙི་འཆིམེདཛོགས་སེ།། + 85:05 ཉཤཉ་ལ 'གནནིདཔོ་ཕུར་ པཕུར་ནག་གླགུལ་དང། །ཕགཐུནྱཾ་ཕྙེགས་བཅོདདཔ་ སྙག་ཤའི་ཐང། ཤིག །ཡུརནགསྲུ་ནག་གསང་་ 
ཡྨནབསྙནབ་ཡི། །སྤནནདཝོན་ངེསལནའགའ་བཏངབ་བསྔགས། ཡངན་པཱནཆེང ཤུག་ཚེར་ཆན། ཧང །གྲ་རི་གུ་གུལ་སྙག་ཤ་ཕུཿམོནག །ལོང་པོས་ཤཆེན་ཤུདག་ཨ་རུར། སུནག་དྲིེན་ྱར་བདྲིརུས་དབུལ།།གཉནནེད་ཀུ་ད་ཁ པརའདཿཧྟག་ེ། ༈ ` ~ 


ཅས འར ་དྷེནམས་ཚགས་པལ། །ཟངམ་མབུཿས་གདད་བ། །ཧུནཆདཐན་ངག་བཞིནདྭསར། །ཅུ་ཟག་ི་ཤངཀུན་གསུམ། །ཐུྡརེཕོདདུཏབཔནི། །ཐུང་འགོཌ་\ {, 

ལི་མ གྭ ངུ ཏའ ཞཔནི། ༈ས་ཆུ་ ཛཱ མེ་ཟླུངལྟོག་རིགས་བཞི། ་།ཡ་མ་གྭགབ་གཏན་གཟེརདང་། ]ཀླདགཟེརཕྱིན་ལྷུགརྒྱུགཟེརདང། །བྱེར་དངའགྲམས་དང་སཱོངསཔ་དང་། །དེརྣམས་གངལ་བཏངན་ཡག། | 

དད པས ༈ །གག་ཁུལ་ ལ་ ུཕོགགཏ། དབབ ངམ་འདེ། ་ རའཕྲིག །ཁུགཔརསནམནག་པོའི་ཐང་བཏུང་བས། །དང་སུའི་སོས་གཏ གཉིདྲབགུ་ཐུཔ་ལདའོ། རུ ལེ 
ཱ མནས་སོནཆག༧་བས་དྲ་བ ལྐལ དམ་དྲ་རཅིའི་བྱསམཉེབ། ཐྭུནདུ་གྲ་རྩིཤངཀུན་ཨརུ་། །སྲེཏེསུདྟ་ཤུདག་ཁརུརཾ། རའ ཏག་ཤྱ་སྙེགས་མི་རུམ་ཐྲལ། །བདམརའོམ་སྦྱརབ།ཁོང་དུ་བཏ ༨ །དཔྱདདུ༔ྱ་འ བསརངང་འརྒྱུལམ་; 
བ་ །ལོ་ ནས་མཆོན་གངལརབཅལ་བཟིག །འྤུན་ལྷ་འགྱ་ན་ཧེན་བཟེག །ལི་ཝོགཧགར་འི་དདཁངའཕེགཔ་དག །བྱུག་བད་པོད་ཡོང་དཀར་ནག་མཚོམས། །དངདུ་ 

ཌེ དདལས། ར་ལོ པསེ་རཔོགབླུག། ར་བྱ ༈ཞེབ་འཇྡུ་ཐྭ་ཆང་གིས་བཅོས་བྱས་ལ། ༈འདྲིས་པས་གཏུམས་ལ་འཇག་པོཾས་བསྡམ། །༣ཱའགྱར་ཙ་ གགཟེརའཇོམས་པརངེས། ༨ རི ། ༦ 


རེ 


པེ ༈ཏཱལོག་འཁུ་ཕྱུཀ་བཅོང་པ་ལ། འཁ ཁ་འ ༈ཤིང་ཏུན་ ཀུདོམལའིསྱབགགིཝང། རརིམ་པསྱེདཆབསྱུང་བྱས་ཏེ། ༈ཞེའབཏགསངདིས་ཕུལལ་ཏང་། ༈འྲལནུ་དབའདཔལལ་འགོད། ༈ །རཱ ། 
དངཔོ་པུར་ག་གུསལ་ཐང། ལནའགའབསེདཔསཞད་འདྷ་ཐོགས་ཁང་ིད། ཐགེནཔོལ་ངངབསདྱའི་ཨ།ནསྤྱ་ཐག་པལ། །དཔལ་པེག གཡུབྱནསརམོའིཚིུས། །དིབྱཅུདག།གས་དཀརའུཁརལོའིཿ་བདང། །འདོདཆདསྦལ ལྷ 
མའྭསཱང་ཚལ་བུདང་། །གཏཱིམ ཡས འིམཐིས་པར་། །བོན་པོའིཐལཔ་འདྲེའཇིགསཐང་རུདང། ྟརནཔོའི་དག་ པ་དྲི་ཅཉྕེ བརྣམས། དིཆུ་ངསྩཌཐྱིུཔྱུཔུ།ཁོང་དུཔཏང། སུས་མཆོག་འདལསྣ་ལུག་པ་གཞནགང་མེད། ༨ 
ཛཾ ཏལས་ཡིག་ལས། ཤ།ཉན་ ཅིམང་མཁིས་པྱ་ཅར་ ཆུག་ཅེས་བྱ་བེ། །བཅོས་ཐབས་དང་པོཞག་བདྲུ་དབརདགྱཏུ། ཤསོག་འཕྲོདིཤའཕྲཔའཕྲད་ལྟ། བུར་བཅོས། པ་ ར་ གང་འབུག་སང དུ་མནུ་པཞི་ཡི་གངུ་སྲ་པངྷཾཾ། (ིདཞགག་ཅིག་གི་པརྙད། ༦ 
“།[ཤེ་བཏུང་། །རཛྨནི་ཁངཇུགང་དང། །གུརཞུམབྲགཞུན་བངངགཀར། །ཕྲབ་གུུལདིཏ། ཀཨ་ཞུང་ འཕན། | །ཏིནབྱེདམཿནཤུདགཉེས་ཕོལ། །ཡྱེམ་གབམཆུས་ཡུལ་ལ་གཏུ། །གསུམའའིལྱུརདུདཡིགསུང། ཐ 
(གའགྱེའཧལ་འདང་ཕུ་དབ། 2,588 0ཿ 28, །ཉོདགཟེབགུད་ཁྙིག སྟད་གག སང འདེཊ། ལྔན རྒུག ་ །ཁག་ཡྭཟིསགཏན་ཚདཐམས་ཅད་ཏུན། ,༈ཏརྣར་རོཀ་འིཡསའི་སེལ་མེད། །དེ་ཡུངཔཊའིརམུཿབདི། ༤ 


ཧོ = 35 ° ཚེ 


༩༢ 


གུཿ་གུམ་བོངབདཀར། ཟནཱལ་བགཞུནའཛན་པཿརུར། སཿཧཱོམས་སྱྱར་བས་སྦུཊ་ནདཛཾན་པ་ཙ་མ། ༈གུངགཏིཁཕྱེམ་དབ་ཇཊ་ཡུལ་ལ་བཏང་། གངྲའི་རམསནདབྱས་གསོད་ེདཔའིམཆོག་ ལ་ཡི བདྩདོ་སྫག་ལྲ་གགས་བཟང་ལུགས། རོ 
ཇིས་ལ་གཉུནརིལས་ཊདནས་ཐུང་། ཨྱལངརུྟཛཾནབོལ། ༈ད་ལ་ཉུག་སྟནཁབཱབསྟད། ༈དེལ་གསེར་བྷ་ཨྲེར་པོང་ཉྟད། གདེ་ལདཔའ་པཆེན་བོས་ཅིཔས། སལགརྡརྣོབའ འིཿཉོནཿཛཾགོས། རྭ ལ་བད་བིད། ༈ལི་ཏྟཆདུགཱསྦྱངཔ་འདིས། ཞག 
པོ་སུམའཁྲིལཆྱདནས་འདྱིན། ར་པ་བ ཕྱག་པའི་ཕུགས། (= ཅཔཔ སངགོཔསཱནསུརྐན ཐའི འཆང་། །ལྕེསྐམ་སྣོདང་ ཝེནཿནཊཊཿཡ ཡྩིགས་པརཱཔ་པརུ། ཚན [དེདུཊ་རིཐང་ མེ མཆམས་སུའེབསྟརུགས དེཉྟངུྱིདཕཝས་ཱ་ཕརས་ཧག།། 
ཡིན ་ །ཐིག་པནྭསདདཀརྭསྭ་ལྕོ་ཀི་ལེ་བཞི། ༈ཆཱའེ་སྟཾབས་སྱརྱིཧཱ། ལྩེ་བསྲེག་ལུགས་བྱ། [མགེན་ཨརུ་ཐུཔལྔའི་ལ་བལྡེབ། ༈ཧཱ་བྲག་འཇགནམཿོ ཊིསི་ཁལ་བསེབ། གླཾ་ལུབ་ལྱསྱེགས་ཐྲལ་བ་སྡེབ། །རྩིབལེགས་གཟེར་ལམཛུའེ བྲལ་བྭ་སྡེབ། ིགས་ ཧུ 
བཞིན་ལྟཏྭ་ཝཱགསུ་ ཟགྱས་དྲ་ནགདཿིངམ༡་ པལ་བ་ ༧ནོབསནམ་ས་ ཛྔེབ། ༈མིགཆུསེ་པལ་ཤོརའི་ཐལ་བསྡེབ། དྲིམའགགསལའ་ཡུགཐལ་བརྡེབ། ༈ཆུ་སྲིབ་ལ་གྭཐེ་མའི་ཐྲལ་བ་སྡེབ། ༈བམུ་པྤལནཔའི་སན་མཆོག་འ ་འདེ། །རྩུ་ཡིམས་ལནྡིཾ་རུཊ་ ་ྦ 


ཅྱས་པུལ། །ཇིཐང་མཛཾས་གུཆངགིས་ཕུལ། ༈གཉེདལོག་ག་པུརནག་པོ་འདི། ༈འདིནཀྱཔས་འཚོབ་ཕིན། ༈དཔལ་ལྔནརྒྱུདཏྱི་དགོངས་པཡིན། སྐའཆོའཆེའྱྱེདཔའག་པྲུར་ ཤེག་ངོ་ ཿཡིན། །རྗེས་ལཆླུངགསངམེ་ཡེས་མནན། །ཐས་ སྩྱོདགཏན་” 


ཡཿ ÷ 
¢ 


དལ ངི 


ནྲ ¦ 
# 


དྲ ཏར 


རར 


2 བཅ ༈རིམས་ཧཱིདཔའད། ༈ ༈གདམས་རག་བཀའྱ་རམ་ལས། གཉན འདེ 
ཧཱཾ སྲེནམོ་དཀར། །ལུས་དཔསེམས་ཡང་ཕྱིཚདཆུང་། ༈ཧབསུ་ཆེནནད་ཅིས་ཐེབས་བ་ལ། །མགྲོ་ཟུགཝེ 


འདེག ཅ། །དང་ཇ་གདོ་རགས་འིད། ར་དཔརཐདདགཅཏོ ཅར། ༡ིན་སིག་་ོསར། ་ེའཆོ་་མ་ 
།་ཁག་འོངནཀླདཔར་ཤོར། །དེན་བབས་པོད་གཞངཔོ་ཚདའདྲ། །སློདབབསའཁུ་ཕྱུག་ཕབབསྲོང། །ཡང་ནཇུ་འབེངཏེ་ 
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' འུལ །དེདག་སྟོབས་ཆེནསུངྱབ་ཡིན། ༈ལུསྱི་ཤེདདིམ མཱེ ཞེ་ཞིང། །ཕོབམི་ ་བསྡོངགསོ་བའི་ཡུལ། ལི ཿ; པད་ཀར། །གུར མགཱཅིཏོངལེནཉུཔ གཾ ་ །ཞིང་བཏགས་ཏོཿཧཧཿ ཡེདལ་འཚོ། ༥ ཡུ 
༅།ཀྲས་འབུང་ཐེ། །ཕཱི་ཡི་འཕྲོས་འཕངབགགས་པནི། །ཆིགས་པ་དང་པྱོ་དག་བདུན་རྣམས། ཅིངབིང་གྲི།༢༦༠ཉ༣)༦ །འཛིན་པྲསན་ཙམ་ཆོས་པྱུནནི། །ཁམསུགངའེསརབ།པབས། །དེ་ཡིས་གཉནྱི་བསོཔསླ་བཝལ། །དེ་། ༤ 
ཀླ ཏས་ཚདགབས་ཆེུང་གི །གཡུང་ཅུགང་ཐཱཅིའམ། །ུ་ཅི་གཙ་བབྱར་དཔ་དང་། །ཅག་ཏུབྱཅདཔ་སག་སོདགཏོང། །དྲེརས་གཔབབསར་ཡ་གཏུར། །མ་ཆོག་དུངཔིདེང་ལེན་དང། །གསེརྦ་སེཏོགབཤལུ་ིས་ཕུང། །རེས་ལྲ་གདདཀརྱའི 
ཤཾ།ལྕེ་དད། ལོ་ིག་བྱ་ཤེཡངར། །ནུག་ལྡན་བསྲེགས་སྟང་གུར་ནརྟབཝུ་ཞ གུམ་ལུམ། སླ་བའི་མེ་ཏོག་པོང་ཞུག ༈གསངཆེནུརབའི་སྙནསྣ་བརྱད། །འདེལ་རྒྱུན་སྨན་ལ་བཟེར། །ཀརཔྦྱ་རགཏྟང་ཏིག་བརྒྱད་དང། ༽ཉིནམཚནསྟགཔ་སཱདཔ་ཤིས། །ཕོ] ཐོ 


ལོཉྲག་བབསིལ་ན། །ཐགའི་བལ་བདོས་ི་མཁིས། ༈ཨརུགསེར་མདོག་བྱརབས་མངོཡས།། །མགོང་བབས་ཨྭ་བདྲ་པལྱ་ཧུབ་བསན། ༈རུ་འགུམ་གཏིས་བསྐགས་སྣ་ཁུག་འདོན། །གྣོད་བཔན་སྦངས་གྒུནསཱནགཏོང་། །ཕགརིལ་ར་པའི 
སྙནཐལ། །ཏིགཏབྒྱདཔ་ལྟག་སྡོདའདེ། །ཧཱཡི་ུནདུའབྲེདཔ་ཡོང་ ཟླ སུ་ཕོ་བའཛུདཀའན། ། །ཧོདམ་ཁའམ་སེའབུ་བཞོར། ༈གི་ངཏགཏཾསནལ་བཏང་། _ མཁྲིས་བརུར་རྩུག་བཅོསཐབས་ཀྱི། པ་པ །ཏམས་མིགང། སབ 
ངག་དཛ་གསལ་འདི། མཁས་པ་གཡུབགམགོཿ ནཔའི་ལུགས། །གསེརྦེ་ལས། ལྟ ཀ།ཧིསྱུརཔནི། ལྔ་བརུནསཀིསྙིགས་མ་ལ། །དྲཿ དྲགཔོརུང་གིསྟབས་ཤརབས། །ཨགཡོས་དདེམུ་གེ་འབྱུང་། །མཆོནྱསི་པགལ་པ་དངབ་ཡེས། ། £ 

མགོནག་ཕལཆེ སྲི་དུའགུམས། ་ས།ཆ་ པཡས། །མཁའཁཤྲོམ་ཡཾ་བཀའ་ཆདུའཕྱུང་། །དེཡས་ས་ཡསྣ་་ཚོགྲས་འདུང་། །གཟེའཐུཔསོ་མོའིནད་ དནྲི། ༈ཉྟ་གའགྱེལཅོག་འགྱེལནད་དག་དང་། །ཡ ངོ །དྲགཐཔསྣ་སབུ་། 
གསུམ །ནདརྟགསམེ་འདུཏ་ཐོགཅིག །ནདའདིའི་ཕ་ཏགས་ད་པོནི། །འད་དཔ་ཚིངལི་དགའ་དཔྲཔང་ཤུལ་བྱེད། ༈ཚིགསཔཞིནཔབོརྐེདཔན། །ཉམས་ཤེདཇུངཞིངྱིདཔ་རྱུར། །དངག་འགགཅིངཆརྱུད་ཕྲ། །རཱིམ་ཁུའིམདེག་ཊ་ོད། །འེནི་ 
¡ .རྒུདྱྱེནམེདབར། །མཆེནམེས་བབས་པའ་ནདརིགས་ཏེ། ༈མཿེནཁྲགཡྱེན་དུ་རྱ དྲུ་ཏས་པ་པ། རསྣ་ནས།ཁུ།ཀྱང་འབྱུངབར་འཇུད། ༈མཁྲེསཔཿམེག་གྲམ་བ་ཡཾས། ཀྐགཐུགས་པོགསིརགྲུ་ལྕབུ་སེག ལམྲེས་བསྣད་༨ུའ དྲུ་རབ་ཡེས། །ཕོ་བླ་གཟཐ་པྲས་་ 


ཤྲ 


རླ 


༨ 
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།དགཏུན། །ཆདམདོནལྱ་ཅསཔ་ཡིས། _ ༈རོ་སོདམདུན་དང་རྒྱབ་དུ་གཟེཊ། །ཞུགགསུ་དས་ལྭདནསནི། །ལྔ་དངབདུན་ཡ་གསོདཔརབྱེད། ༈ག་པུརཏདན་རླུངབཏེག་སྟེ །སྩོནས་འཆིབ་རའགྱུརབ་ཡིན། [ཤཧོཅང་ེ 
) །བརྟགཿདིའ བད 1 །དཀར་ དམ་ལ བ་འད ཧཱུཾཿ ༧༠༩༧ ༤༧༣༧༥༢༧༥༥ུ ༈པཱཾནེ་ཡོངམེདཔའི་ཚད་པནི། །གཉེནའོསགོ་ལརཕབ་ལ་ 


༤༩ 


རོ %༨ 


,ཌྱེ 


པཿ ཤསཞིབ་སཏ། ཁི ས་ཏ པ་ཡ ། རི 
མཚནགུང་དག་ལ་བཏང་ །བསུ་བསཆིགཆེད་ཅེསྱ་བ་སྟེ དེནདབཙན་ཐབས་ རཿ ལྦ འཚོབང་འགྱུར། །བུངས་ནིགསེ་བཞེརེ ༨ རེ  ་ མ། ག་བུཿྐཔསཾ་ཨིན། སྤོངཐོགཔ་ །ཆད། ། 
' གཔ་ཏདུ་ཝཱྱས་ན། །ཁྲཾན བུསྙེང་དུ་བསྡུནཏེ་བཏང་། །ཐེབའགའ་ཁུས་སྱར་གཟེར་ཐུག་ཆག་ །དཀརགསུམ་མྭངང་གསུམ་ཤིན་དུ་སྣང་། །འབྲས་ཐུག་ཡོས་ཁུག་བསྟེན་པརབྱ།། །གདོན་ གངམ་ིགག སྙིདབྱབགས་དེ་ི་གཕའཅགོ དངཔནོངས་ཤིང་རཱར་ནས། 
འང་། །སུས་ཁར་ ནོདདྲག་ སྒྲ་དང་སེན་མེ་འཕྱི། །བསྲུང་བྱ་རིལ་ཁུབསྙིནཱ.. དགུ་སྱོར་ པ་ཤས། ། །སྨན་གྱི་ཕན་ཡོན་གཔཞེན། །ཤ་བཞེ་པང་ཡེ་གདབས། པལ་བིས།།གཉན་ྱི་དངོས་ ཧོགཔ། དངགསིཏོབས་བྱྱེདཔས་ པོ་འདོམས་པཿྱེད།།ག་བུམདཀར་སོསཀྲད་གའེ འཇོམས། །ནག་, 


༦ 


3. 


| 


༩༦6 


[༢༩༤༢ ༤༨༤༤༢པ༤༤་༢༤༤ས་རེསསགར་རཤེ། 
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| ༄༅། །ལུགྐ་ཡེན་ཧིའི་པ་བ་ལོངས། སྦལ་བརྐག་བོའིམགོ་པོལཝ་འ། །སྲུལ་ཛཱུན་བཾ། ཕརོག་ ྱེས་པ་དཔལབྲིང པཤིངའེག །པོང་ང་དཀརནག་དམ་བསང་དདུཤབ། ཙིདུག ག་ཨ པྱེ་ལགང་དག་བོ་དམས་བྲཤལལཡིའྒ་ཉབ། 


དི 
| \ 
; 


ོ @་ དའ སྤོངཐོག་པའེ་ དཔཀཞིཿལནི་ འདྲས་བུ་རྣམས་ཁྱེཁུ་བོ་བརྒྱད་ཕའི་དྲིུས་ཏུཐས་ལ་བཏང་བས་བསྡུ་བསད་ཛིྣ་ཧོད་ཡེརདོ་ ༈ བོ་གངབཅོས་སྐོལ། སྨནསྱོང་་ཐྲེམཡུམས། འཛ :¡ 
' གཏུན གཡངགས། ྐ་མྲགསགེལིགེལསིའོ། དོ་ཡིང་གན་ཕོ་བརམབས་པའི་ཕྲོ་གངལ། ཤཁྱུབ་ཚདབའ་སེ་གུ་གུལཏིགཏུ་དབ། །བ་ཤཱཀ་དངཔི་ཡངྟསག་ཤ་ འོད་བ གསུམ། །ཆིགཇབྲལཔུ་སྦངལ་སཱནཔོ་དང། །ལིངཿན་ལཱགས་འགསྡེར་ཉི་ཕ་ཡ་དབ། £| 
༦ །ིདདབང་གུན་ཐལ་ཀལོཏ། །ུ་བིྲ་ིདགདབྱང། ྐཞིབ་བཏུགས་ཐད་ཕྱ་གང་འོས་སྐབས་དང་བརུན། ༈གཏན་རིམས་བོབར་འབསལ་མུཆོགཏུ་ཕན། + །ངྱེ་རིབལས། རྫ ྣི་ ཕེའནི། | 

[ ཐ་ལྕག་འཆེན ཏ་འགྲག་ཀུ་ིགཙོ། ༈རྙིདདཀའདུལ་འབྱོཔ་འཇིག་བའྱི་དེནམངབས། ཀདེ་ལིརྩ་བམ མས་པའིསེམསཀེསྭསོབནུསན། ¶དྷརའི་མིངཿཿདཤགིས་ཅུང་ཟདདྲི། ༈བསོདདམས་མཐུདད་ཧྙིགས་དུསསེམས་ཿན་ལ།:- །གཞུངཉེན རད 
༨ དམ་པའྱུ། །བཅོས་བའི་ཡོང་མེདའདྲལ་དུ་ོག་བབ་གསེད། ༈ཁྱད་བར་བོབ་ཌྷོགནག་པོསམི་རྣམས་སྟོངས། །དྲག་པོཟུགཇུས་ལུས་ཟུཔས་གླེ་དུཔའཁུགས། ༈ཚ་ཡངགྲང་ཚུལ་གྲབ་ཡངཛཚུལྭཧྭ། །ངེས་ཤེད་ཅརླུགརོགས་འཇོལ་བཔྲ་བུང་། །དྲརིང་ 


ྣ ལྐ རུརེགདིབས་ངོས་བིན་དཀའ། །ནདཛུའི་གསོ་བའི་གཞུང་གདམས་འབུམ་ཤེས་ཁྱང་ དདལྷ་གོཡིགཉེདཔོསསྦ་ང་ ཡི ཧདྱཔཏགང་བདནདྱིསོགས་ཡནཏ༔ ༈འཆིབདག་ཁརདེསོགམུ་རདུ་འགྲོ། སྱོ་གསརའགང་མཛདསོར་ ཅིས ། ། 

བའ འབདགངེལ་གངཔས་བའིཟབ་གནདདང། །གཞད་ཡངདགོས་ཅིཟབ་དགྱུ་བེབའིབྱ་། །ཊུངདརབུས་ནས་བཤད༔ཿཡིད་ལྔ་ཟུང། །འདིལྱརདངདྱེ་ེན་བང་ཿདང། ༈རུགས་དངབ་ཆོས་ཐབས་དམ་ཚིག་ཡོག་གནོནདང། །ཛི་ེས་བཅད་དང་བྱརདལས། 

དང་པོནི། ¡× དལ་སོགས་དག་པོའིགདོན་ཡིནཏེ། །ཧེནནིལྲི་སུན་ཧགས་མའིམི་དམས་ཅིས། ༈བྲིམས་ལསི་གནསུ་མན་ཟནངདཕྱེ་བེད། །བགའེད་པོས་ལ་ཁུ་ཀུན་ལ་བྡས། །དམཚེགསི་སུངྱ་བམའི་བཀའ་ཡང་བཅག །མི་རྩཨི་དགེསོང་དན་སཱ་ ༈ ༤ 
ས། །སྲུངམའི་ཐུགས་བོས་ལྷ་ཡངབདུདདུ་བབས། ༈ཡམོའི་བླ་རཔས་གདུག་པྲདདོད་འཇིགས། ༈ཧཱཧནྒཧེདམསནདཆ་རབཞིནའབབ་བ་ལས། ཧཱ་ྦརཾནལེདམེ་དབའཕྲད་་བཞིན། །མྒྱུལ་ཧྐེན་དེསསྲིནིགཟུགསསུ་སྤུབ། །བརམྣཔམས་། 

་བགི་བལ།ཅིང།་ །འདེཞུགས་ལུསྦཅི་སེནགཞནྭ་ནནྩསསྣན་ཟས། ༈དིན་དང་དུབ་རརྒངིགཉིད་པྱིད། །ཅིདོནཔ་བའླད་གུཔ། །བས་སྲལ་ནདགཞི་ག་ཡོདསེང། ནླམོས་སུ་ རེབག་ཕི་ནབཕགབབའིི་ྡི་ེཤརམཔ་ཏཤས་མིངུ གོ ཁ་ 

ཤིན་ཡ་ཆོད་འབ་འབདོད། སྲོག་ཅ་མཆིན་བསཁལ་མ་དང་། །རྒུའོ་ ལྐནསསཔ་མའ་ཅབབམས་ཡད། ཀདྱིརཾགའཝཡབ་སསའི་གཞེནབོ་ིད། ཏྟ་གས་ལྱ་ིསྣས་གཏིསལས་སྩི་ཡྟེ་གས། ༢ཞག་འགའིགོངནས་ཆོག་བ་ཟབ་ངང། །བྲོད་རྲད་འདོདསབསས་ ༩ 
དད ཀ་ 02 35 556 503 092860886ི8@2®[5%ྙ6 & = 5 8 ས༦8ཿཨ. 58 8 ® 5080 0596/2266 38 ® (© 358586/5-96 5; 9;828 ཉེང) 26 &322:42. 
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ལན་ ༡༤༡༤༨༨༤༤༤༤༤༤ ༤༨༤༤ ----༡-༨༧༨༤༨༡༢༤༢༠༤ 


༢༤༢ ༨༡ 


།འཁྲུ་བྒུགའུབྱང་། ; །ནདགེགང་ཡོདསྟེངབབསུའེཡའག་འ་བཟེར་། །ཧྒོས་སུ་སྲོགུ་ཡང་བསཏ་ཤཾག་ཡུ་ས་མད་ཡ་འཇེ ཆི །འབུར་ཆུག་བལྟཞཔཁ་ལུགས་མཆུལི་འཛུམ། །ཧུས་དེ་ལྟག་བརེབས་ྲ ྲུ་ལཆུ་འཇག དལ 
¦; ` འའ ཤོནཁཡོ་ཡང་ འཛང ལི་ཤེས་ལས་རལ་བྔར་ ྱཅྲའྱ་སའ། གདལ ༢༨༤ཆ༤༨འ༨༥་ ༨༨༤༨ ཏེ ` ༄ 

| ཅ་བ ས་ས་ས ཁྲབཀ།ག ' །༡༩་གྲགའ་ཤས་ག ཧུལ་མཚནཿ་འབཡ། །རོ་གདའ་ངའ ཐུནྲདགཱམརི་ྲ ༩༦༦༦ ༦༦༣ཉན།མ༩ླ ཧིཿ ཉ །ཡཁལ་བཔས་གངཐབསའུཤིངབཔ། 
2 བརྨ་གན་ཅུསྦྱ་བབྲག་མབུམ་བྱ་མངབ་ཞུམ་དཀར། །ཨེནདུ་ིག་ཤྲིལ་ཆུཔྩྩེགས་བུམང ` །ཁག་ཛན་དཟེར་བཡེ་ འཕོགསུར་ད ནྣའཆ། །ཡཱད་བབས་ལྟེ་འོད་ (གཟེརའཁྱུག་འབཔ འབརའབུརམང། །བསཱ །བ་སྭ་ཧེན་ལོག་རུསཅིགསམ་ལུས་རེངས། །འཁྲུཞིབལུས་རྔུལ་སྐད་འཐམ་ ] 
4 |སྐོམ་དདཆེ། ཧོ་མ པ་གས བདང་དགའི། །གང་དུ་བབས་ཀྱང་གྲེབ་འགགས་བཡང་། །གཞན་ཡང་བབསཔའིདབང་ཤྭསཆོགསདད། །མགེར་བབས་ཀླ ༡1” གཟེར་གྲེ བརགག་ པརའགྲོ། །མཆེནབབས་བདུན་དྲུགམ་ཁམ:ཡཐས་ཁམེད་གཉན། ཁད = 
ངར ༢༨༦༨ །རྒྱུངས་པལའཇུ་ ཇུམ་བུ་ལྟུག་དརྱེ་ྐང་པལེཏྭར། །བབསནཀཱལོགཔྱིན་གསཞག་པ་བེལ། ཟ།གང་བབས་བཟོད་ཟགམེདཔའིརུག་གཟེརའབྱུང། ༈གཞད་ ལ་འཇིན་པས་སུཁྱཐོགས་བཅོད ཝ་གཙེས། །གསོ་བའི་ཐབས་ལྭསནདྱཔད་ 
ཧ།སྱོད་བཞི། །སཱནལ་ཐང་དངྱྱེམ་རིལ་བུགསུམ། །བའའྲའོས་ཁིགསངཿུན་ཤགའོ། །ཡུལ་གསུམ་དང་གུངུརུརིའདསབརྒྱུར་བ {བོག་མཐགནཔང་ 289 85:72 །ྱེཿ ཡདོད་སྣོད་པ་སོའིཁ་འཛིནདང་། འ »༢98‰6:89235425282) 


༄༅ར༣༢༠༢-༢༦-- ༧ ༦4༢-༤ ༢» ཤད ༤ 


ཌཱ ༄༅། 
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༧ 


༩ 


ཏུང་བས་འཕྲལ་དུདེསྲོགསྟེར། དེ་ཉོ་དཀ་བཟང་དསྲསཔ། །དཔྱདཞིདུགས་དངྱུགཔ་སོངབའོ། དེནས་སོགཅར་བབསནའའེལརབཅོས།།གཙ་བྱོད་ ༢31 ༢༤ །མ་གེོ་གསུམ་ཤུ་ ཤུདགྲསནམ་ཅས། ' ཟ་བ 
ཁལ ཡང་ཐུད། །གཟེརས་་ཁུང་ོས་བདགྲ་གཅྱད་ གཅོའ་བནོམ་དྲིངུ་འྲསཾས་པས་བདུག ༈ཡངནའདེལ་མཁས་པ་གཞན་ཅི་ཡུགས། །ྱརལ་པོིགྲབཱཔ་དཔའ་པོཞ་གཔལ། །ཐཱེན་པོམ་གི་ཤྲ་པིདཞལ་ཁྱ་སྨུར། །དམགསིས་བཅུད་ཙོ་ལེ་དྭབདང་། ། ¦ 
ཤུདག་འཛིནཔ་གུ་གུལ་སྦུ་བཞག །ཅྱི་ཐངམེ་རྭ་སྒོགསྱ་ལང ༠ གསོས བསགས རད ༄༤༣༨༠༥༨༣8། དི ཡང་ཁས། སྒག རའི བཝཊ། གམ་ ། 
ཕུརམོབ་ཁུབར་ །ུས་པས་བུལ། ་ 


ག་བ་འདྲ། །དསནའདདེ་ཤཱན༔བཅེས་པ་འཟུང། གམཆིན་བབས་ སདངལགསྲ་སིག་ཉེནཔ་འིཐང་། ༈དྲོའཇམ མ་ཡངཡངབཏབ་ལྱ་ཡུཊ གྐ་བདུགབྱ 
-;་ གྭི་ཐཔལ་གི་ཁང་བཏག ༈མངབཏང་ཤི་བདྲང་ནང་སློང་བའབྱེད། །།མཁལ་ངུ 


¬ ~ ༤ ---༧པབས༡ི-༡༩༡༡༡༡--༡ ༦༧༤༨-༨༤-༡༧ 


རྒྱལབློདདཡསཧེ སེངགུ་འགུམ་ བསྣན་་བཏང་། །གོན་གད་ཨྭརིབ་ལང། །བཔཤཀ་བངག་པུཿབྲནལླ ཐྲ 
བུཌགོ གུཅི་ བབས་སློསྱ་ཀྲེབང་ལ་ ” དང་ཤ་བའི་ སྒོག རྫུས་ལྡནའཝྲེགསཐལ། གྩ་དང་། །ཆནདེ་བཏབ་བཏང་ཤུ་དགསཱངསྔོས་བྱུག་ །རྒྱལ་བློན་དམངས་བཅས་མརདཀར་| 


འི་ 


།རིལ་ཐུས་འཇོཔས། །ཅྱིནག་བུན་དངགཁན་བཟཁོ་ཙི་དང་། །འབའ༢ ཤོག་མུ་ཕི་ཐུན་པུ་ཁཱས་བདུག །ལྒོད་བབས་གཉེན་པོའིའ་བཏང་བྱུག་བདུཀ་བྱ། །ཕུཿམོ་དུབམ་ཤེརནུས་ལྡནབསྲེགས། །རྒྱལ་བློནདམངས་བཅས་མཔདཀང་།, 


55༢ 
¦:@ 
-- 


ྭ 
ཅིལ་ཁུངདྲིལ། །ཐང་ཤིབ་ལུལ་ལིདྨ་ག་ཅིཆང་སྦངབ ཀཏད། ཀུནཿརསྱི་ཡིས་ཤཔ་ ཤའིདྲུགས། ཀརེཕསན་བུག་པ་ དྲིད་བཅོས་པས་ གཟེ་པས་རྭབུགས་ཉིད་བསགས། །ཤཱརམའདསམ་ཕུག་གོང་དུ་བཅེས། །འཚི་ལྟསསྣ སྣངན་གསོ་བསུངབྱ་ཡིན། །དེབས་ ། | 
༢ །ཞན་བ་ལུ་མྱིགཆང་པས་ཀྱ་།། ༈གསོ་དཔྱདསྡོས་བཅོས་བབ་མོའིནའདུརྟཾས། །འདེ་ལ་དཀརདངམབ་བགདུག །འྲབམུར། ༈གང་ལེན ན་ཟསྦ་ིས་ལས་ཟུཿསྦྱརལ་ ཞགམ་ཐེརབའདནང་ ང་ སྲིདགཟུང་། ༈སད་ལམ་གཡེངམེདམུནནག་དབེན་པའེ་སང།  - ¦} 
ཙ །དདན་ཏིངཤལྭསས་གཏད་ཉལ། །དམཆིག་ུགས་ས་འབེ་་དམ་ཏལ་གསོགས། །འཐུལ་གས་བའཇེབཞིང་ཀམའེཔལེན་སུང་། །གཅུགཏོ་གཟངས་འདོནནགྱ་ཆལ་འཁོང་ལོ་གདགས། །བྱརབཞི་ལསོགས་འའིངླ་མརས་གོཔ་འབད། ་ ལོ 
ཟ་ལ འལ རའ ས་ལ་གིཔོལཔན་ ཞག་ས ༤༤ 7 པ༨དཿ༦་ མནང ཀའ ༣༦༢༣ 
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ཡ་ང ༢༤ 


༤ ˆ" ༡༨༡-༡༨༠༨༡༠༤༤༡༤ ༡༨༨༧ ༡ 


༥༥" རབ 


| ཐས་འཁུགས་གབའགལ་ལགྱ འཇང་། ༈འདི་འདས་སེངདཀན་ཅེས་སབིདཁང་། ཉླ་བུན་བོམསུྱ་བེདཔསྭསིདའི། ༈མཁས་པས་མཐོངན་བཤདགདངཊའྱིརུ། །ཆེམམན་འགབསྲོརམས། པི ༣༥༣༠ 
[གསུསུ་མེད། །ཀུན་་བནབ་ཏུངམཐོངནས། ༈གངགིས་ཡི་གེ་བཀགས་ཅམ་ཅིས། རརིགོལིའཇིངབདམ་པརྦ་སོལ། ཐཱསུས་རཔལགྱང་ལེནྭ་སའདི། ཀླདམསཱལཞེསྱ་བ་བས། །བཅུདགུཡོནརོས་པབ་ཡིན། ༈ །ནཿ་ཕུས་འདེབས་ལ། ཟ་བ 
ྱུཔསེང་གགུལ་ད །དག་ཤདབཔ་ུ་ཐི་བྡཛན་ལ་བཏང་། ཀཡདན་སཱ་དཆེན་བཞིསུང་གཔའོས་ཤིས། ཀྱབུག་པ་ཟུབ་ལབ་ཅན་དངྲབགཞུནདང། །ཅི་ཧོངསཱག་ཤྲདིརྦསཧྭ་ཕུག །ཡདན་པ གཡ ་ །ཅ་ི་ོ་ 


| 
བྱུག །བཅནདུག་བན་ཙམ་ཞིབ་བཌགསྤ་རུ་ང་སཔལ། ༈ནནཏཔ་ཡ་ཤ་ཕཊ་ཅེས་པའི། ༈སཱགས་ཧྭེང་བཏབ་པའི་ཐིགས་བརྣ་བར་ཁྲུགས། །མ་པཱནྱབཱ་ཁུཔ་ལཱ་བ་ཚད་ཝཱན་སྟིང་། །ཟ་འོག་པེརགསལ་ རྩལ་ཨཱནརྒྱལ་བོལ། །ཐུདག་ིྱར་་དའོ་ཡ།་ ་ 
དུབབོདབཅིངས་བའྱི་བོན་པོལི་བཡོརབཅས། །ཟཀ་ལ་ཞེལུམགཱསཕཱཿབླ་་གཏིས། ༤ུ་མཐའ་ ོ ༈ངམཿེུབཅཾས། སྙན་ ན་ཤ་ཞིནདའའི་རྒདསེདབངི་དགོས། ༈ངོབ་ཨ་གཟནག་པོབཾ་འདང་། །ཅུགངཿཱཾཡི་གོཔུའོསུག་སྡེལ་བཅེ། ཨ་གར ད་དཆང་། ` 


སའགའ་ཞིགནས། །གསོ་རིག་གནས་ལ་གཡས་པ་འགལཞིག་ྔ་བས། ༈ །དབའདེང་ཚོགས་ཆེན་འབདབམགུབ་ཅང་། ཞྭབང་དེངཕྲམོཤེས་བའི་བློགྲེས་ལྡན ཧཱ ཤསརབ་ཡག་དངྲབལ་བཡདུས་ཡོངའགའ། གཞནཟེརདཔྱེརུཔ་ཕངམེད་བཟོཅན། །ཁབ 


6༤༽ 


༨ ༄༅། །དུངངས་བྱརདདབ། །རུཌདལ་ཡོགས་ཚོགངྟཏཔའཕུལ་བ། །དདའིའིགཉེདཔ་ཡིནེས་མངས་འྭའི་ལུགས། ༈ཡདནའིངཿན་ཱཊག་ཆགཉིས་ལ། །སྟག༨ཤཆཝཿཡུཤུདག་དང་། །པི་ཿརྦེརཱསེརྱ་གྒགྲསམ་དང་། །ཟ 
༩ མོ ལཱནབའི་ཁྲགཔྱབའིད། །ངམ་བུའཇོམས་པའི༔ ཡཙྱི་གོབོང་གླིང་ །ཡུདན་ཨགར་བརྒྱད་སྟེང་ལི ཤིདང་།: གཱ མཆོ་སྨམཁཿཆེན་ བསྣན་བཅང་གིས་ལུལ་ཡུངདང། ༈ཡངན་བདེ་བྱེདུང་དུའི་བཚར་དུ། །ལི་ཤི་ཨ་གརནག་པོ་རུཉཔསྣན།, ལྟི 
ཟླ 


༢ 
། 
ཡང་ཡ་གརཔོ་ལཱའཅོ་ལྲ་འཕྲོད། །བྱེབྲག་ཨ་གཿ་བངང་བལེའཚར་དུ། ༈རྔུ་ཡ་བྲི་ག་མཁྲིས་ཝཱནཏིགཏདང་། །བདཀནན་ལེ་གས་དཔའགསུརཱ། གརུསེང་ཤས་ཚེསེང་ལེང་བསྣན་བརབྱ། །ཟླུངརྟགས་ལཱནདཚགས་གསང་འསྲེག་བདང་། ་ 
 ལངས་འགའི་ལུནས་བྱུ་ང། ༈ །ཕུག་བས། པ།ྲིན་བཅོས་ནི། དངཔོ་གངན་བབས་པའསར། །ཏིནམཚརགཏིས་ཀྲགལ་གཟེངན། །དེནས་ཤམདོག་ཁམ་པ་པའྱགུར། ཞཆོག་སྦྲདབངཿ སརུས་བའཔའཆག ]སྦསེམཆེདལྟརནག་པཔཡུའ། ། 


_ །ཧཏནྲིནཡ་མརཔ་ཡིས་གཟུང། །དེཉིདངོས་བའི་ཐབས་བསུནཔ། _༈དཀར་ཧྱོགས་དགེ་བའིལས་ལ་འབུད། ཤདབའ་བོ་བདུནནམ་ཁུབ་ལྔ་སོགས། ཤུགཉནསྲིན་འཇེམས་པའེ་གཉེད་པོའི་སྨནྒ། རེས་འགའསཱནནདལངས་ཙམ་ཧང་། ༈ཚེས་འགའཁོངཔཕྲུང་ 
| | འངིུ། །གསུཊ་གཟུབ་ཅལརེ་བར་བརབ། .།ཚགངགངངེའི་ཐབསྩོད་བཟུང་། །སླནམཆོག་བཧུ་ཊི་ོའིནཏེར། ༈བོནཿནཐའ་ཕེདཆུར་ཅན། ༈དགུན་དུས་ར་བདར་ལོམ། ;༈ལེགས་པར་བརྡུངས་ལནད་ཅིསནི། །གརཁྱབདག་ཏའབྱརབམ་པུས། 


⁄% ༡༧༩༩༤༥༤༡༨༠༤/༦།' “༤༧ 
། 
ད 


།རྔམས་ཕལ་ཆེར་ ཆེརཚབ་འདྲ་ 


| ་ བ་ཁ བའཛུབ་བ་ད ཆེན་འཆོལ་པའང་ དོ ེ་ོབསོས། 
ིག་ལེ་དམ་བབོ་ཕུས་འྱད་ ཚམ། མ་ པང་ཞི དད ཐྲགསཁསས་དའ འབྱུང་། ཟགདོང་བ་གྱཞྭངབ་གྲུ་ལངས། །སྨཱ་ཅ་ཆི ཤཾང་འདཿབ དང་། །སྙིནནས་བ་སྔུའིབུ་གརུ། ། =; 


ཡིདནིཆ་ །ཆཾགཅིག་ཁྲགཆ་གཉིག། །རུཿ འེ ར་བར 
ུ ཨ་བཟགསུྱརས་བདི། །ཐི དངབཤི་ཡིན་ཤཔཤིའོ། ༈ངསུར་སཱྡལས་རའེ་རེ། །ཞིབ་བཏགསྤརསཔ་ཤིས་ཕུལ་ཏེ། །ནལ་ཕྱེདཿིནཕྱེདགཏངཔརབྱ། །ནདཚབསཆུང་ནགཅོབོའི་ཕཱན། །ཅུང་ཐདདེ་ལས་འརུངྱབད 


[ བཡའདངགོབགསོ། གས། །མ་ཕན་བརྡདརུན་བུབ། 
ཟབ་བམི་ ཧྟེདདོ། །དྱེསི་རའདིནི་གཅེས་པར་ཟུང་། 


༣ 


༈ྟེཡེ་དུས་ལམ་བབད། ༈སེས་པརའུརབཔེརོམ་མེད། སཱཧྟང་བིལ་ཅུང་ཟད་བསྲེསན་བཟང་། །ཏྟརཾ །ཏྣཾིགྭ་ཝུགསྱ་ཉྱིས་གྱུ མསནས་ནི། ཤའཛས་རླི ངལན་གསུམ་བསྐོརན་ཡང་། འདེཊ 


༈ཾ རྒྱ་བེད་སུན་གཞུངརེནམོལས། ༈ཚིགགིས་དངོན་སུམ་ཟིན་ཡང། ཐྩུག3རནད་རྒུན་བཤེས་བྱབ། †ཆབ་གསརཔའིནད་དག་དང་། །བསྡོངས་པའམ་ཡའདཀྐྱང་བ་འབྱུང་། །རྐགས་་ 


ད ཆུ ང་པནེ་ རམ ༢: 
ནོན་པོ་བཏདྱགུརབས། །ནདདེའ་གཉེན་བོངལི་འྱག་བང །ཅནི་སྣཱདི་བའབ་འྱགུལ་ལ། ༈བཱསིལ་བཅོས་་བསྲ་བ༔ ནཱྱེདཡེད། (  དེལདཱཧའྲི་རན་དབས། །གཉན་ཡོདདོགས་པལེ གོ ད 
དཱ ཁྲ ཏདདགོལགོནསའཕི། ཟེ་ཉེད་བཙོས་བའིཐབས་བསྟནཔ། ཀངོམཚརེ = ཡ་ལ ]གི་ ངུལ ཚུ ལ་ །མ༤༠། ཅུ ་ 


༠°, 
སེ 


༄༅། ཤབ་ཨཱོཅདབ་དག་བ་ལས། །དཀ་རད་མངའ་བུངདག་ཁྲ་སང །ླརདཔ་བསོལ། ཐོས་པ །ཅུང་ཏགས་དག་དཔའདེསནས་འབུང། །དེལ་ཁུབྲཝྱརང་བྱུ་ར། །ཟས་ངོ་འུངདོདདྲབ། །སྦོརབའདེཡིམནདས་ཤོལ། 


གདའ ས་པག་བཀའ་རྒྱ་མའིགསཔའགྱུཕལས། _ཙནདམངབཙགགཉིས་ཞིབ་པརབཏགས། །ཆུང་བདཁོང་བཏང་ནར་བྱུག ཟཡེ་ལྕ་འཁོར་ལོ་ཤིནྩོད་ཕན་ རི །བན་བག་བརལས། ྱིནས་བྱུགཔ་ཧཱ ཛིས །སེངཔོཟབ་སླགགཞིཊྦ བསྐལ །།ུཤོཝཛག་ ། དྷ 
ཱ ༩ འའ རེ ཏུནརོ་དང་། ༣༨༥༦ ཡུད །འདོངའཇོབ་ཡི་ཤོལ་བསྐལ། །ལཱོགཿཙམ་ཅིནིལུམས་ཕུགཞུག །ནདརཱ་ཕྱ ཧེ འེ ༢ཚོ། གཙུ ཛཡིསྟེང་ི། །ལུམ ཅཐྦརརུ་ལེཆུག་ གདང། ༈འིཛེནབ་སྟག་ཤ་ལུགས ཀྱུད †།ཨཾཔཿཤམུང་ ངྡ 
| ས་སྐངས་རིགས་འཇོམས། ར ། །གཉན་འབྲས་དང་རྲིན་བུ་ཡ། སྣཱནཤིངོངངབ་ཁྱུཔ་ཛྔ་པའི་སྟེ དག །དཏུམ་ཧུ་སག་ཤ་གུ་གུལ་སེབསྡེང་ཕྱར། ཟི ལས་ ཊོ་ཡུལ་དཏདྱ་ཡིནས་ཀ ཀུད་ཆུཡདག ཀར འུ །ཤ་འཛོན་བསྕརབྱུག །མཞིསེངདུཔེ ཡིས་ཆོསརུ་འབྲེག། ལེ 
|` ‡ ཌམ་པྱོ་བྲབས་མསནག་ཏུའགུགས།  ་ ཞན་ འོ ཆོསྣ་དུགསྱ་བ་གཅེས། །སཱནནིཅིཔུ་བོངལ་ཁུང་ལཱའི་སྟེང་། དུ ་ུ་བདུདདངེབགྲངས་དད། གསང་བཞིས་བཛྡན་བཏང་ས།བོང་གཉན་བསསང་། །པུ ཀུན་ལས ལིང། རེ 
| པཔའོས་གསད་གཡེརས་ལུམ་འབུདང་། །ཕནར་ཤུདག་པིཌྲ་གུམ་ཀུདསཱར། །ག་འགའབཅིངཝ་ལ་དྡེངསྦ་ར་ཡོདན། །ར་ཆདོ་མཁིསྨས་༽ 


ˆ 
སའ 


༔ 


ཛཿ འཤོད་སུ་རབའི་བྭ་ = ཧི 


པི་འངཔོ། ཏུབཧུཊུབ་ཐངནུདངྱིོག'ི། །ཆུ་གུརྡོཐལ་རེལྱགལྔེ་དང་། ༈བ 


༤༽ ༣༨ 
ཐ་་ སུཿཀིའི་བུནནཱམས་དང་། 1ཡུག་འོནབུདནལས་སེཔཿཡཊཇེས།- ་ཀདྷེིག་ 


ང་ ༄།། གྲྲབ་གདྱུསལམཚནམྲཔའནས་ཅུད། །བཐུག་བདངའེ་ར་སེར་ཅན། །རེ་ལུག་ཤུདགདོརས་དབ། །ཁུུལདཀཤ་ར་རེ་ག། །ས ཀིའྱ་བུནན་བས་དང་ 
÷| (བཏགསམརཏྟིང་ངབ། །བག་ཚེལ་ནམསནིནདི་བབ། །ཆྲགངགསརརིའདབགལ་བུག། །རུ་སི་བཞན་དངྱ་བདཔར་གཏན། ཤྲ་མ་གཉན་འདུས་འགསྲའ་པས་བའུ་ལ། །ཐོགསཟེད་འབྲོ་བྱི་ཡུས་པའ། ༈གབ་བམངནདུ་ཕུཿནསབིཔ། །། 
ྭ ]ཧཱོསཆེནཞུཿར་བམདཔས་ལྡན་བས། [འབྲསནད་ཡ་མུ་གཉནདག་གིས།། ཧུ 


ཏབ ༨འས་ཡངདཀི་ལདུ་གགས་བས་སྟན། །བྱཁྱུང་ཝཱ་བོདརྟངོན་ཙེན། |བླངས་ཀི་སུངཀཱི བཱ་གསལ། །ཁྲོ་གཱཏེརགནཾད བྱེད་བཤེགས་ལ་གཟེ། ི་གནཔའིལཐུལ། ི 
ཟླ ག་པའི་ཐུག་ཞི་རང་སྲོག་སྲོང་། ]ཞད་གམས་སྣ་ཚོགས་  ༢མས་།བ་ལོ་བྱསར། །གཤིན་ བརརུ་ རྗེའེཞགསཔྲེབས་ ཤུདྲག་ འདཡིས་ཟུག ཤགསོ་ལུལ་འབྲས་ ཤིང་ཏུན་ སའ ཀལ ཿབྱིང་ ` འཉོབས། ”¶བྱ་ཁྱང་ཞག་པོ་དདུ་ དྲགས ཐཱ དསྐུད་དག་དུ་པལ་མཉཿ 
༨ སྤ་པཿདྲག་བ་སྩང་བསྡེབས་བསུ། །གཏན་འེ ྨོགྒདཔ གཉརཞིང་སྦངས། ༤༨ ༣ཆཁོ མྱ ཛནབེད། ༈གཉན་ཧིད་འྱོ་བའི་ལགཅ་ཕུར། ཐུའབུམ་དདའེ་བབྱོངསེ་བའྱ་དིན། ལཾ ཐལ་རང ཉསདི་ཛ་ེ བུག །ལགཉེ་ཆེ་ ཅ་པ་མའིང་ ་¡ 
ཆ་ ཁས་ཟྐ་ལྐ །འབུག་ལེེ་ལུགས་ཀྱེ་གྭུངཀི་སྟག་སུག་ཅཧཱ། པ སེང ༈སེངགྭེ་ལྱགས་ཕལ་ཅན་དང་ལྟེ་བའེདྲེ། །མཆདམ་ལིའད་ཤའདིད་འཛོའི་བླས་པོ། །ཇུག་ཧཱིམ་རོགགཉད་འཕོ ས་དཔི་ཞད། །རྒྱལ 


„ ˆ ་ ཛཿ 


བའི་ཧྭངྦ་ཁག་བཙུནམོའི་མཆིསནམས། ,།ཧིབེ་བཏུགས་མཿརྟརྔ་བས་ཁུབ་པརྱཔུག (ཡངན་ལྟོག་བའེ་གླབ༔ རྩེབ | ༈འབུམ་བརོསསྐོངི། ོདཆེད་གཏེང་ཛོདལས། གདམས་པ་ལས ཆུཔཛུས་དང་ “ ཧཱཾ ངུ 
༣225 #* ®)/&འ །དང་པཤྱཧགརྒྱ་ཧཾ་ང་ཀ་འཆེསེདམགེད་ལས་རུ་ སླ་རལ་དབང་ཆོས་གགསྦྱརམཚོལ་ ཕུལ། དེལམཁད་ངིདཔོ་ང་བཟང་པོས་གསན་ཊོ། ཞུགཉིས་པརྫསདིམམུ་བྲག་ནམཏམས་བ་ཤེག་དགོས། ཆུགཙངམགེ་གྱརམཧཱུཾ ཅུ ར 
- །བཞག། དགཉིསལ་ཝཱགས་འདི་སོངཕུག་ལཱ་བཟླས་ལ་བཏཔ། བཛྲུ་ཧཱརན་བྲཛནདི་བྲད། ཤེ ཞེས་པའིསཱགས་རྡོརགསུག་བཟེར། རྐགཡུཧུཔ། སསང །གའ་ིན་བབྷོ་ཁང། སཱགཱསཆེུས་བསུང་བྱའིདཕྲལ་བ་དང་གདོང་པྲེལ་ཡེང་ | 


བཀྲུས། མནུ་ཐ་བུ་བྲ་བགའྲད་བ་དེ་ཁབམིག་གེསླ་བངསནས་དྲ་པལ་བའི་གྨིནམཚམས་སུ་ ཀྱུགས། ཕན་པནྲབབ་བླདན་ལ་ཏམ་ངཟི་དགེས། ཨཨ་མ་ཿིད་ཝྟི་ཡེཧཱུ། : ཛྲིུ་ཡཾཐྦ་བཛུ ཿཡེ་དཱ་ཧྭ། -གུ་གུལདཱ 
ཧི།རཔསགས་ཉིནའབྲེལསྙིང་བོ་ལཾས། ༈རབ་གནས་བྱས་ལ་མགུལ་དྲུབཏགས། ༈འབྲུམ་བ་སྲུང་བའི་གདམས པ་ཡིན། །ཛསནི་ཤིངཀུན་ཟྲཅི་བུང་གབདརྦབིཕུར ཏཾ 
སྩང་རེལ་བུཐོརངས་བཏང་། ༈རཚིལ་རཁྲག་ར་ རོགྲ་རུ།། ༈མུཟི་ མིཡགཡེ་ཡྱུད་ གཱ ྱི་གྲུ སྤུ་གུལ་དང་། །གུར་ཡུམཿནན་གླཾགསུ་རྣམས། 


གུལ་སུགཚབསེས་པ་ཡེས། ཕ།ཡི་གེ་ཐབམོ་བྲཾསནས་། 
ཨེཤེཾམིཤཾ་ཤེདཡེཕུདྲ། _ སྔགསརྟཱ་བཟུ་ལ ལ་བཏྟག ཆུང 
རྩཿ་བབ་ས་ལྕཕག ༠འབྱུམ་པ་བསྲུང་བར་ཐེོམ་མེད། །ཡངཅིགམཁས་ ལེབནགལ།།རངག་ 


=༤-༡༤-----༨༤ ༠༨-ས༨༤༤༡༡༧༠༥ ༧༤༤༤༤༤༧༤༠༤༤༧༨ 


།གླཅིསྒོག་སྟ་གཟུམ རས་ པབ ཟུ་བི༩ི སྱ 

= ༄༅། ༢ ༈ ཊར་ལུགགིནིརུལ་སྔར། ༈སུགས་འདི་བཏབལ་ལུ་ལ་བུག ཧདྱ་པཱ ཤཊེརེ་ཤཾ་ཤཾལ་ཡང་པཱདཱ། གངམྲ་རམ་གྲསུམ།བདྲདུ་བ།ང། །བསྲུང་ཐབསསེལྟཌྱས་ཁྱརནུ། འདྲ 

¿ ུའནངའ །ལ་འཇིགསམི་དགེས། ༈ཡངཅཾགམཁས་པའུམན་ངགལ། །སུགས་འིད་ལེགས་བརབྲིསབུས་ལ། ལངལ་་ ཅོང [ཤུད ཤག ལྣཾཡུ་གཱནོའེ བྱས་ལ་མགུལ་དུབྟགས། སྐམུཝ་ཝ་བཟུ་པར། ། ] 

{  ཡབེད། ༥ །འང་འགའ། ་འ་དཅིས་ཀྲར། མགོིས་ཆེ་སོའ ལས ཐཱཧུ། ཡལམནིཿཿཧ ཡིེ ཝམྲོདཔལ་མཇའ་ལེཔྲང། ་སགས་འདེཚགམེད་དབན་ཆདྲལདམེདཔརྡ་ཕེབགཅག་ལྔ་ཚོགས་པད། 
ས་ལ་སགས་བྱརཧང་བཟྫུས་ལ་བཏབ། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོས་རབ་གནས་བྱ།༽ མངུགནས་རིལ་ཏེམོཞབསམ་ལོག་པར་པུད་གྲབ་བོས་བཅིངས་ཚུས། :©94༨༨༧༠༥༦ གསད ༥འདེསནད་ཉོ་པམཛུདྱ་ྱ་གེབ་པས་ཆོག ཡ་ངབགཿམི་་ ༤ 

ལྷ དགོས་ལགལནཔེས་ཅན་ཡིན། བཅེར པརཆེནནག་རིནནས་བཅུད། ༈ གི་ལབངའ་སོརདི། ག་ཐ 


ངྲཾཅི་ཤིངཏུན་ཤུ་དགཞག སགསེ་རམདོསན་ངེན །ཞིང་བཏྟགས་རི་ ་རིལ་བུ་་ཕིལ་ཙམ། ཛརང་སཱཞུག་པ པོ་བདུན་པའིནའ་དག པ་ ། 
ཧ་གང་ཁ་ཀ་།ཀ་ །རབ་ལུསརྡོར འདྲེ་ཅིས་མི་ཚུགས། + ༈གདམསངག་བོ་བུ་ལས། བླ ལབབ་པའིགའ། ཝའཁོ་ ལོགྲུ་གུལ་དབྲསགཛབྲེས་བས་ཡི་གེ་གཟངང་ཐིང་ལ། ༤ཁར་ལོའསཱ་གས་དང་ཏེད་ཁྲའེ་ལ་ཐིངཔོ་ ¡ 


༄༅། 
བ། །ཅེས་པ། ཤབྭ་བུརིར་རོལ། མདོག་དཀར། རཱགྱཿཔང་། ཤརྱགཱ་།རདཀཔལ་མཐུག་བའོ། །ཞེས་པ་དུང་ཕིལ་འད། 


ྒ དབ་པྭ་རིཔནདདྷ་པའྱབུང་། །བདླ་འབུམ་བངོོད་པའ་པྲེ་ནའཅེད། པན་འྱའུརྲ་པགས་ེ་ལ་དཀ་ཤག་གཉིས། ནུདེད་འབུམ་ུའེ་རིགས་ལནཔ་བདུག །ཞོསགྷོ་ཆུ་ཤརསེ་བགསུམ། །དཀརཔི་རིགསཏབས། ྒུ 
། ༢ བསུ། ། །གྲུང་གཉའ་བངས་གཟེར་ཙེལ་ཏེགསུམ། །ཞ༡ གས་ཁ དཀརཔོཅདཿ ར་ཧོ་ི་རྩུརཆེལ རྐ 
: ྦ 
| ¦ 


རི་ལ 3༤ ་ིུཅྤབུ་་མཐག་མའྲོ། རལ ་ ༢༣ ༥༧༧༦ ༩ ༢༠ ༢ ཅུ 
= (།ྡ དྲུ་ཐཱགཅིང་ པ་ཤིབམང། ནིནིནག་པ་འབས་གིཏ་ གཟབ་ པོ །གཉེདརུབ་ཡུས་ཡངདཔག་བདེ། བད་ཤསཆེན་ར སུགས་ཆག་པབྲད། དཔའི ལོ་བཅོས་ མི་ཨོས། །ལོགན་ཁྱདམེད དམདན་ ག་པོའ རའ ལསྱ་བནདྱལུ་ཤས་ཞག་ ལེ 
| 


༨རྱདབདརྨུཿགི་ཤུགས་རིས་འབུམ་བུམི་ཐོན་བམཐོང་བྟེ། བྱའཐུམཛུ༔ས་འཐུམ་པའི་ཛྫོགས་ཤིང་། ཁསྭ་ཡོདླཐུ་བལདསཱནས་སྱི་ཡང་ཕྲེད། བརསྐབཿ་སུ་ཞིན་པའབཐུཏའཿཐན་ཧཱ ས་ཕག ལས་ལཱིམོ་ལོ ལོང། གསངས་སྟེངན་དམར་ཐིག་གཡོ། འབྲུམམེད། . 


སྦུངས་པ་གྲྭངགཉའི་ཕིགས། །ཉེས་ཞུནརུསེ་བདག་པོས་རྱེད། །ཧཤབ་གཟགོདཁལ་ཡལ། ཤདརེཡ་ཤ་མདོགནག་ལ་མཐུག ༈རིད་བའཐེབས། ཡགདབ་བདིའྲི་མངས། ལུའཅེབ་ལ་ཤིབཡང་། _ བབས་གལེརྩས་གུཿཤནིདི་ཕད་ཡོད། ཨ་ 


མཁིས་པས་བསྩེད། འབུུམ་བུཿ སཔོྷ་ཅིལྱ་ཀོང་། ནེག་པོརེ། གངབས་ཡནཿསྲ་དག ༈བགླ་བེལ།ཏེལ།གིདམཔལ་མྲ་ཅུ་ 


ནག་བྱཿཆུཚ། །དནབ་མི་གསལ་ཐཟི་མང་། པོ རྩེ་སྐམ་ལ་སྐོབ་དདེ། ༈སཔས་སུ་འཆའ་གཏྟན་སླྲུ་བའོ། ༈འ་ ཿཚོབཆིབཏ་བདི། ཤྡེཏགུས་མདངས་ཤོང་དངག་འགབ། 


།འབྱར་ །འབུམ་མེདཔཱངས་དང་ཐན་པ་ལོག་ །དམརཐགཏྲག་ཤཾསབྱགས་བ་འདྲ། སཔ་ལྣ་ཁྲག་༢ རགིཧཱབདྲཔདེ དེབ། །བཅོས་བསའི་ཐུབ་ཆོགས་ག 


འབུམ་པ་ཟིམ་ཟིམ་མངོན་ཅ་ལ་ལ། །བྲང་དབྟོལ་པེམཔ་ལྟར། །ཕད་བདམམྦརུ་ཡཱཔཔ་འཆེ། 


༽དམངཝིགའབྲུམམེཾ པནགངརེ། །ཤྭག་འེབརཱག 


@` “༡ ༠༡. ˆ »༩༤༢༤༨༤༦༤༡༩༠༦༢༧ེ-32® 2 ......5& ¬ 


༩ 


ཨབྤག་ལསྱུར་བ་ེ། འབུམ་པ 


སོབ་བསྡུའ་ 


རྭ 


| 3 རག་པའིདུས་བརྟོལ་ནཁྲག་ཆུ་ཡོང་། ནག་པོ་གསུཊནསའདྲེདག་གོ། གཡཆེབནི་འབུལ་བཏྲུདསནས་ཡོདདེ། ¬ཧྲཆེབ་ཡཡེདུ་ཧཿགབ། རྣགཆུམངུངཌ 


རྣམ་ཡདསེ་ཝདའཐེད་པ་དང་། 


 , 


མེད་ད་ས་ངཛ། འུ ལུག་ཅཾསྱ་ལེཇོ་ འྱ་ནག་འཆི། ༢༦༠༣ ༢༠༣༠ 


"'༄ 


ར། དམལེས་སེ་བ་ཨན་ ་ 


ཐླསྙུག་པ་དང་དབུགས་ཐུང་དང་། 


ཿདབྱརས་ངབ་མང་ཉུང་གིས་བྲེད་པང་ཡ་བ་འདོད་དོ། དོ། །བྱད་པར། ཌྷ 
བསབས ངའ །བག་མེདལུས་ཕོ་སྙན་ལ 


. 


༤ 


55 ༄༅། 


ཁི །ནསའཆེ། །གླང་གཏའདྱཾརུ་བ་འོན་འངེ། ུཿཤརམཛུག5བས་པབྲཤསའཇ། ‹ ཤཱགྲེ་བངུམ་ཧུ་པ་སྐ་ཇི། ༈ྣའབུས་ྫོགས་ཡོགུན་ལས་ྱྱིས་འཆེ། དྱ ལམ རི ་ ཚབ་རུང་ལ་དང་གའདེ། ལྟེའཕོཁོད། | 
༩ །འཅེས་མེ་དགོས། །དེམ་ཡིན་ལ་བཅོས་ཐབསའི། ༈ཐེརབ་དགཱཧི་རོ་བུང་གེ༽། ༢ཕྱོཾངས་ཕྱུགས་རཾམ་གྲེབ་སོས་པགྲ། ཉླབུཏཱནཔཱིབཅོ ཅོས་གོས་བཅོས་སོ། ¶སྱི་ལ་ཟཱས། ས་གྩོད་ཛཱ ནད་གཡུང། ཤཱཔཾལ་ཐན་བིལྲ་ཐུག་ མ་གཏོགས་བའྲེ། །རདབཡུད་“། 
: སར ༈བཅུདཔ།པའབྲུམ ་བདོན་ལ་བབས། ༈ཤོརོན་སྲན་ཕུཧྲནཛོད་ཕྱི། ལལི་ལྟོ་རྩིདཚོཾས་ཅརཱ་ཡ་སྲན་བང་ ° ༠བུམངུ་ ཐྲེལསཀི ཉིསྱརིདདརིགང་ཡངསུ་ལྭསོ། ིཐཱབཡལ་ལསཨེ་སེང་དྲོབ་བསྟེན། ` །གུང་དང་ཆུ་འཐུངཡི་འཕུལ་ལྡེ ཐཱག་པ་། ༦ ། 
་ ༈སུནནིགགཉིས་འབྲས་བུ་གསུམ། རིགཏུ་ཧོངལེན་བ་ཤཱཀ ༈གཱདུརསེེཏེསསེབྲ་རིང་གདུས་པའི་ཐང་། །དྲོན་མོད་ཕུལ།ཏེཉིནམཛན་ཧུང་བཏི་ས་བཏང་། གསཱཿཤཱཤུཧྲཔའགརཱགུ ཐུགཇུལ་འདོནྱབ། །ཡྲཀགིརི་པམསྭ་སཐེགངཙམ། །བུལ་ ༥ 
| །བླུགསནས་བྲབའོག་གཞུག . །ཉིམ་གསུམ་ཙམ་ལུ་ཏིན་རེའསའྱིཔ། །བང་བའི་འཇུ་བྱུ་རིབོད་པོང་བསྐལ འདྱི ཨུདྱཔདམཆོགཛུཔ་ ལས་ལག་བཡེད། _།ཧེཌཾཨཞགགོ། ཡསྤྱངཿངྒ་ཱ་གམ། །ཞུང་རྫདུ'ྟདཱ་པཱ། །ཡེ པལྡེ་པལགན་དཧྱ ཟོ 

¦ ° [ཏྲོགས་སམ། །འཛིན་པ་གསུམ་ཕྩོརདཔའ་བོ་བཞི་སྩོར་དབ། །པུནཧག་བཞིསྱེར རྭསངིབྱཅགཉིས་དང་། བུད་ཐེད་རྣམསཡ་ཤྲ་ཁ་བསྡམ་སཱན་དག། །ལྟག་གྫོད་བྱས་ ` རཿཇཿའ་ནས་བཏུངབ་གདམས་པའ། 


།སཱཧཱ་བརཆེཆང་ལསོགས་གངིགས་བཏང་། 


སའ 


གནད །ཕས་བརྣམསལ་གཅིག་ཤེས་ཞུནགྲོལ་བཏང་། ༈འདིངུས་སཱནནདཐོན་པ་གཉིས། རྣཾཆོསྲཾགའདེན་པའི་ལྱགས་ཁྱུ་ཡིན། ཅྩུངྦུནངུ་དཱ༢ནདེ་ལོ་ཡམ། ༈བུཿམེདྲ་པྱ་བདོགས་ད། །ཧིམ་བའི་ཆུམས་ཨིསམི་ཐུབ་དེགས།  ་། རེ 


པོ་ག་ལ་ཁ་ཚོདལ། ༈འདེ་ཡི་མཚམསྲསུ་ཟུབས་བཟངང། ༈འཕུམནཱགབསེའ ཤའ་་བཏུང་། སླུ་བེངབ་འིནད་ཐེན་ཡོ་དབསད། རྭསྲབ་པར་ཡོངབ་གདམས་པའིགནད། དརྗེསཱགགཅིག་གཉན་འཇེམས་དང་། །ཅི་འཕུལ་ཏུ 


༧" ༥༧ 


ག་པར རྩབ། །དེཇེས་ཞགནི་གཉིས་ཅི་བར། རཿཅིན་བ་པ་སེརུབད་དྲུག་དང་། སཱཾནྣན་ད་ཱ་པོད་ངྲ་ཨ་ ས་འྲར། ༈ཾའུ་ཝངྲྱི ཙིམཚོལ་དཀར་ཆི། ཐཱཕྱེམ་བཏང་བས་དོན་སོད་ཇུང། གའབྲུམ་བུ་ བུ་ཤྱིཔལ་འཕུམ་བངྱེད། ཀཚ་ཤསཿེ ལར 


༡བཏང་། །དུག་ཉུབབཧོབ་བྱསན་བདེ། །འྱབོཌནགཡེརཤཐང་ཤིས་དབུལ། །མཁཚཚར་འོོཝངགིསདྲ ཤ ནཱདྡརིས་བདདོལ་དིལ་ཀོངསོང། །ཅེས་ལལེ་བུ་པྭ་པདཔོནྭབུས། །མཐིལ་བཞི་འཐུམ་པ་ངེགས་པ་དང་། །ཆྷ་ 
རྣམས་‹ ་ལ་རྣགའགོསྙམ་པ་དང་། །ཆ་མཧཿཐཔ་ཡིདཱུ་དེལ། ༈ཕྫལ་ཆྱྱབ་མཇུང་ེེ་གྭ ངས་ཐགོ།ས་མཚོལ། །ཅཔཤེུའི་རིལ་གསུམ། ཅའབུགངཱས་དུངའོང་རས་ཀཀ་ཤོསུམ། །གེ་ལུཐངགུཿ་གུམཇུ་ཀང་དབ། །བསྐེརུ རླུག་ཅི་ལིཛོན་པྣ་མས། ། 
ཱརཔའི་ཕྱེམུ་འག་གང་། ` །ལྔ་དགོངསཆངཕུའ་ཕྱེད་རྩརབཏྟང་། {གལརྟོའབུམནག་སྟེབས་ཆེན། །རུདའགལེ་ར་ཤིངཆངདངའི། ༈བཏྲགརཱ་བངོམའརིཡ་བཞིན་འཐུལ། །ཡུལ་བའྲི་དགསཞི། 


| 


བབླངཏུ་བོརྷསོང་བརྐམས་ །ཁིངས་ བདང་མ་ 


ཱ 


ྣཁཁ༩ཁ༥༼ ྣ༽ཨ༩པཔཔཅ༼༼།སཨ ག་ད ་ལལ་ན། །་ 
, *༨། ༄༅། འི་ས །དརྣམས:སོ་དངཱཿཾ མཚུལནཱ། ཅི་འཛུསརྱི་སྟེང་འུ་དངུ ཨཆུདངརང་ཤིའིབནཿ ཨྱ་བསཾགས་པ་བདྡུན་ཡངང། “དྲུམ མྭ་བུ་ཁཾཔལལ་གྷེསན་སྭངརུང་ལྟག་བ་སྲུད། བཞི་ཡརདུབཏུང་ཐས་འཕུ་ག” ཤད ¦ 
[ཧཿ ་འཕུལནབདའསལ་ ཤེས་བྱསྭེ། ཇུ་ རུདྱིདྡོའ ་ ཡུལ་གྱི་སྙེང་དུདཕུཿ་ཆུའིཛཆཡབཁཱ་ཧཱ་ཏང ་ ༢ ། ས་བའུའ་འི་། སུལ དྡེ ཡས་ཅིས་ར་འཕུལབ་གཏཡྲིང། : རྔར ྲུཉཧྭང་གིང་འཇུར་ཆམས་ལ། ོབེ་ཡི་པེའིས་པཕྭྭཱཧཱ། འདེ 
༩ ཤསག །དམིགས་པཞི ང་ཉིདཔང་དབམདཀངབོགརང་ག་བཔོ། རན་འཅམ་ལྭ་ལདབདང དབས ། ལལ།་ཆ།ི་པབརཅར་གགསིོ་སས་ོ།  འུམ་བུ།བང་དུ་ལོག། ཏུ 
 རྟགསནི། དངག་མིབདེནལ་དདཆ། འཐུམདསྟེང་ཞིངཆུས་རིཆ། ལྡེག་བད པི། དབལ་བ། མཁུ ༔། 


{ ཌྷ (ངའདགས་བྩེས་པའི་འཛིནབཞི། །ཡོ་མ་ “ས་ཡ ཐུང་ཡར། ཐོམ་དཔལ་འཐུས་ཅུམ། །མའའགསམ་རར་ཟྲིབགལྱར། ཞེས་བལདེབུཀཀན་དུཿབོང།། །ཁད་པརན། བུ་བུཛོགསནལ་ལོ་གབ་ལ། །ཁདཤརའྲདཔ་འཛི་ ངོན་པལཚོཌ ། 
ཤྭ ༨༠༩ ༨ 

| 

ླ 

+ 


ཨྱིི་གེའུལ ང་དང་། 


༥ དེས་མ་འདོངསན་དབུལ་ཆུ་བཏང། །འཇིན་པྲ་ག །བུ་གལ་ནག་བེ་སྟག་ཤ་ནག ༈ཤུ་དགནག་པོ་ཤུཇི་བ། །དཔུམཆུ་བསུན་པ་དྲིཆུས་ཕུལ། ༈ྱེ་ཛུབྲིཧཅཾའ་ཁཏའཾབ་མཆོག ` །ཡཆཡུད་ཤའེཛེན་པ་། 


:ཀུརྦ 
/† 
ཧཾ 
ཊཾ 
ཟྭ 
¡ 


སྕརབའི་ངྱམ དེ། །གུ་གུལ་ བྲ་ལུའི་ 


ཉི ༣༩༩2 ]གསུང་རབམད་དུ་བསྒྲག་ 


ཡུལ་ལ་བཏང། །རུལའདན་ྱས་ཛེསདཔུལ་རུའིསྱར་བབཏང་། །དེ་ཅང་དངུང་འབུམ་བུ་བོངངུ་ལོ ལོགཔལ། དང་པ་ར བི་ལཱང་རེས་གྲསམ། ཁྲུུ་ཁུལའཛན་་གྲསམ། །ུནདཔའབྲཔའི་ཐོད་མཉལ། དེནས་ཕགུའིལྲ་བཟྲཡ། 
ཅུ །དེཡབ་མའས་གསལ རགལ་ཏེམཐནོན་བསོགན། །དད་པ་ེའིས་ཁ༢བདའི་པང་། །བགྲ་བུན་གུང་འ པའེ བབལ། ༈འདིནཔ་དཞར་བྲོ་ནཅོལ་གསུམ། ༩༡༡༡ མཿ 1ཅཱིགུལ་ཨ་གཞག {ལཿ ༤༡༨ 
རེ ཏགས ཤིས་དང ཟཕུལ་ལསྨནནདབྱུངབྱུང་བཏང་། ༈ངརུཿ་སཱཾགས་བགའིབ་གཡ་ཤིང་དང་། ༈རེ་ལྕག་མེ་ཏོད་བཅོདདཔཡཚོལ། །དཔལརུབ། བྲ་རང 


སྲོངསྔགས་པའིརུས། །སུལནས་བཏངབས་འཚོབརངེས། །སཱངབའདྲེནམས་གང་ཅུངདང་། །ཅི་འཕུལ་ལུག་གྲུད་དུག་ལངངུ། པ་ལེ་ལོ་བསནས་ཡོགད་གཏོང་། པྱི ངཿ སྣན །ྷགང་ིགས་དབ་ལུགཔོ དཔུག་ཡ་རད་གཏོང། 
འཐུལ་ཆང་བཏང་ཤས་ཅི་ཐུལ་དང་། །དངུ་ུབཧྲིོར་ལྟག་སྣོདགཏོང་། ༈ལེགས་ངརམ་འདྲོངས་བངདུནི། ¡གཡའིཏིཔ་ཅུ་འཱསེ་གས། ` དར་ལ 


།རང་ཤིའེཐོ ཐོདཔའམ་རྐངམར་པྱྱར། །ཆང་ངམ་དུཤེ' 


 །ཤན་བནའེའབ་ལཇར་༡ས། ཟླརད་ེདཔར་གཏུཔ་གཅེན། 


པརྩ་པ། ༈སྔོན་སྡན་གཅིངཆྲ་ཟུག 2 ་ ལཡའེ་ཡི།༨༦༣༠ཆ་ ཟྷསཿཧི་ཱམ་ཇུལ་་བྲ། ཆོདཔ་རིཡ་ཙིས་གཏོང་། །ོན་ལུའི་དུ་ 


ཟླ 


ངུ 


་ྲ ༄༅ །བཁྒ་དུ། །དེས་ཀངྣལམདུམའདོདན། ཤང་ཞུན་ཀ་གས་བ་བུ་བསང ཐངེསཀྱཁན་ལ ཤོར རོ དྷ 
གས་སླེབབན། །རིཐངབསུ་བརིམས་ ± དང་མཐུན འ་བ ཟླ མམ ༨༢༤ མ ༣ ›„ ཿ །7ཧཚུད ཆོགཞས་། 
ཀྭ ཤཔ་རྲ །མུཟིསེང་རྡེཔཁུཌྱབཐང་པོ་དྲུག །རུུསིརསྔ སུམགུ་གུུ་ཁུངསུར། རཿ ིཧདནོ་འཛོཐསུ ༢ པལ ༦༦ ༨ ཞིག་བ ༩༤ ྣའདངཏནཔས བད། “ཆེནསྩོངབ་” 
ཚཾྐ རུགསེརམདའ སི ལི་མ ཙ་པ སེརྩ་ཅདས་སེལོ། ད །ཕད་ལཐེབ་ཐབ་ལང་སམོ༔།༈འེ་ །ལོ་ལནམང་ ནད ཡཨ་ 
སྲག | ཤུདག་དང། །བཅན་དུག་ཨརུ་ དྭག་ཀའི། །འ་ ཐི་གསེར་མདོག་བརྣན། ལ་བླདེ་འཾ། །འ་བ་ལྭ་དུགཏིའ་བསོ། ༔བྱདནས་སྙམ་ས་མའདོད་ ་་ དེར་འ ༨ ཆང { 
ཙཾ )མངེརངངེརི་བསོ། །ཅདལ་ཆུསྔོ་ཟས་པོཅོར། །དྲསལི་འཐུམ་བསྐམ་པདད། མ་ད ལྟི་བྲེམ་ཆ། ངུ ལེས གཾ ཉིག་འྭགོ་ལས་འབུག་ ཀ་ གོ་བྱ་རབཔ་ཤེས་རིག་གསལ། ས་ཡི ༦༤༦༧ ཨ་ག ` ། 
གདགས དེ་བྱཅཛང་ནང་ཟསླ་འོད། ༈འབུམརྗེས་བསྲུབསམལའ བྱ ཤའབྱུམ་བུའི་རླུབབམས་སྩེས་མཐག ༈ཏིན་ཧུངགཟུགས་བོགྲདདུ་ཡོང་། - །སེ་ལོང་རོདམ་རབཏབ་པ་བཏང པ། །།ིླབབྱ་མས་པོ། །ོང། 


ཁྱ དྭཱིཡྲི་ལབས་ལྟར་བཅོས། ཆག་པ་ས་བལ་བརྟེན་བའི་རྐང་བོལ་དང་ཤཱིགླཀངསན་ཁྱུང་བདང་ད་ཾས་ཆ་མཏམ་སེ་འབུུ་བསྡན་བཅུ་སྐལ་དྲོན་མོས་འཕུལ༔ ༤བབུམ་ངེས་བྱསབ་པའི་ཐབས་ལྡའི། །༢དང་ལག་ཆོལ་གང་མང ཡ། །།ཨྭ་བགེར༽ 
།ཧྔཾན་བྲེས་པ་ཡིས། །འབྲུམ་བཤུཨནསབྱུག་པ་བྱ། །ྲཆུས་ཁྲུས་དང་ རྩེབས བྱབབསྔགས། །བུཿཆུས་བཀྲུས་ལ་སྣུམ་མཾབསུ། ཤཱཟས་ཀྱིས་གསོ་བཾིརདུགཅེས། །དེ་ཡིས་འབུམཆེས་བསུབཔ་ཡན། །སྒོས་བཅོས་བིགས་དང་བབ་ལ་སྩར། ནཿ ། 
།ཐངདང་གཉན་འཇེམས་སྭོ་བཅེས་བཞིན། །རླཾགམགཾ་སྱ་ཤརསཾབ་ཆུང་ལ། །བསེ་རུཿ ཿནུན་གི་ཝང་དང་། ཤཧུ་གང གུང་གུམ་སུག་སཱེལ་དང་། ཐུམ་གཱརཔྱཱ་རུ་འརིན་སྦབཏུང་། ཤརྤེགམགོདག་ལ་རྡོ་སྣརནི། (ཉི ཟླ་གཉིས་དངདྲལྔནམཉམ། མཛེར | ཇྱི 
༥ །ཆངིང་དདང་པཱ་ཕལ་དབུལ། ཉམ ཤརདྡཔྱརགཅོབ་བཞེ་དང་ནི། །ཁྱདབངསྦུན་ལྔ་ཞལ་ལས་ཤིས། །འཐུལ་བྱེདཛིགཾངདང་འདྲ། །བཾ་བེཆུང་དག་ལའངལཱལ་མདུང་མཚལ། །གངས་ཐིགས་ཁུ་ཏིག་འཇན་སྱུརབཏང། ། 
བླད་ཞར་ཐ་གས་ཤ་པ། །ཕྩེ་འཕྲོནཔལཾག་སྣ རས ཅ ༈མ་ན་འདེ་གཏོང། དངུཿཆུསྤལ་མདུངོངི་མཚལ། །ཀྲ་ི་ིནཔ་ཛེལ་དང༔ ཟ༧འཊའ༥་ 1ཕག་རཾཡེ་འབུམ་སྡོགསརང་ཤིའི་ཐེད། །མགཧ ངགང་རྣམས་སྩས། །མསལི་ཚེཁཡ ཡགཏོགས་བ། ཛས 

_ [ ཧུཌ་གསཱནརཱམས་གངངེགས་བཏང་། །ནག་པགཨུམ་པཕིལོངནི། །རའྲུན་དཀརདམཔས་གརུ།། ༈གིཁུ་ཐང་བརངུབ་གཅི་དང་། སའཇིནབ་བསེརུདཀརརོམས་ཏཱར། ཐགླང་གཉལའི་སྙངག་ཕུརདང་།  །གླབྐོབཁྲཾ་གསནས་པསྦནཔ་མཆོག །འདུཊ 


པའ  །།དུངདི་གཤད་བྲ་ས་འཕ། ་།བཤུལ་ཡང་དགབ་ཕེད་བ་ཤིས། ༡དའཟི་བངརྦུརར་ད། ༈ཧོལཕེད་དངྲོལ་ཡུལ་དང་། ཉམ་དཀརའདིན་པ།ཁཚར་བཏུབ། །དེནིར་ཆོག།་གཅེས་པའི་དཔད། གསས་ཛིསག། ིའ 
ཧཱ རིའས་བཤལ། །བིགཏཧོཔའེདདེསྟེང་བསྡན། །ལྕགས་དངརི་བརུའོ། །ཐངས་གཟེངརེ་བཏང་དཔུཊ་ཆུདང། ཐབདོངཏིས་7ཿབཀད་བསྟན། ཌྷགླང་གཉའ་ཐངས་གཟེར་གཉིས་འནི། རདྡྱངའདེས་ལྷག་པམེད། #བཅི་ལཿ་ིདཡིའཛུ་ེད་ 

1 གཅྲིག། གཏན་2ཤོམས་ལྷོག་བསྲུངགསུང་སུན་ཁྱད་འབགསརྣམས། ༈བཅེལྔའི་དཔུབ་གིས་འབྲུམ་པའིགཡུཿཿཡཨ་རྱཔ། ཧུནགཅིག་ཆུས་ཕུལ། དེནས་དྲིརུབསྭརིལཆངརྣམསྭའིཤསྲ་པས་དཔྱད། ལཱནདཀར་བབེཿུབྣེཤཝངབྲེ།ཝརུརབཅུབ་ 
རབ £ དཔུུཝའིསབཤིག་ག།ཨརུསྟག་། ག༡་་པ"་སྦ་ཀྐལ །རྩེལ་ཤིགཱཅིསྟེངཧྭོཔ་ལེདདང། །བགཀམསྲ་བསྣུནཔདྭད། ༈མདུངརྭ་བཱལ ༥ ར་རམ ལེནདང་།།གངས་ རེམཔའེཏིན། . ཐཾགས་མཚལ་དཀ་ངོང་ཤིའི་རྡོ།, །གིའུཝང་གླཅི་གུརགུམ་”་ འ 
ྦད་ ། ཙནུན་དཀར་བོཨ་གརུ། །ཇུ་གངལི་ཤི་བདུན་བོི། ¡དྲོརཾ་བཅུགསུམ་ ཡ་ ཅོང་ སྩོཾངབའིད། ༈ཚཾརཕབཐངགིསརིམ་བཞིན་ཕུལ། །ན་ ཀག ་ ཤེབསཆེས་ཁས་དགེངསྐད་ཉོད། ཧིནམཚན་གུངགཉིས་ྱི་ ། 
སོར་ཏྭ ཕགསྭོད་བཏང་བ་བད དགགི་ལག་ལེན་ལགས། ེསྱབུདཟབས་པའི་བཅོས་བབསི། .ངེལ་བབསུརྒ་ད དངངས་འདར་སྦྱ་ཚུལ་སྟོན། ཆད་ འཇུམབའཇདུས་ ཡཇེ་ཨཱུཿངཔཡུ འིསབྱ་ལྩོནསྲིཀྱརགྱེཨ་གརུ་པསྦྱདིང་གཏ པུཿ་བསྣན། གཞུག་རླུརཆདའཐབས་་་ 
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ས་སོན་གཞུངཤིཿ། གརབྱསདཔ་དངགེརྩ་སན་གཉནབོཝ་པ་བསེགཔ་ི་སེ་དདོགབསེགས་པཔན། སྲོར་བབས་སློམངགཟེ་བཞིངེནཀངྱ་ཁཱ།་ ུག་ུ་པཡྱི་ེ་སངྱ་པདབ་སཱན་བ་བ་ཏུང་། ༈མཆིན་བར་བབསན་མིག་དམར་མཆིན་སུངན། དབས་ས 
བྲག་ཞུན། ེ་གུར་གྲུམ་བསྣན། །འངེལ་ བུདལེདྭལཁག འཇིག་ཉནཆེབས་ཏགསནིརུལ།ཁག་འདྲེས་དམར། གནནམ་ལྔ་བག་གོས་བ་དང་། ཁའ་ཆེད་ ཆེད་མིགདམར་བོར་ཡེང་། རྟོག་བཞིཾབཅམ་བཅུགན་འབྲལ་དུ་ཤེས་ པ་དཀའའོ། །གེངཾ་གི་ཱན་་ 
དངྭ་པ།ཁ་ལཱམ་སན་གཉིས་ལྟག་པཱ དབ། གཏའ་ ཟས པསསསས་ ི་ཡགེརོའ གགཅེད། ྱིའིའི་མཚུལ་ལྭ་དཁ་སྡར། གཇའ་བཞིའེ ལེཟུབ་བཞེ་ ལདྭ་གང་རཱ་དཀཱིཾས་ཡུལ། མྒྱུ་ལོདདཀ་ཁ་བབས་བན། ྲིཆེནམི་ཐོནསམ་པབྱེར། ིེི 

དགཉུངྷཾ་ །ཁི་མཚདོ་མཛིས བྐག་དམང་གསུག ་དངརེཔལ་ཅན་གུད། ལོ་བསྣུན་ 1ཡུནི་གྲཾགས་ཡུ་ ཨམྱར་ཤིས། ཞྲིམཡི་ཐོནསྟམ་བཞི། ཛུལ་ཆང་གེ་ངོལ་ ཐེནཔམ་པཤང་] ནེ ཆ་འདོ་ཏེ་འབུགུ་བྱར་་།ིས་ག། ནན་རེག་ཏྩོ་སྭ་སྟིད 
ཆ ༢༧༦༢ ༩ གྲ ཏཾ ཀཧཱབུསཏོགྱི་ཆའོར། དག་ཅིང ཞ་ར དཱིན་ཀསེདརེདས། རྫསག་སྲུབས་ནང་བུགསྡ་དྣོངོའིདོང་དས་འབྲུད། ་ ༽ཿ །ིགལ་འབུམ་པ་བྱསདན་ླཧ 
ངབདང། ༈བའཛེཁྱེལ་དྡོདགརམཉམརྔམ་ས། ཚིབ་བར་བཏགསལ་ལེ་ཧོགཱྟེངདུབགཱས། །སེ་དྲགགེང་སྨན་དགལ་གོག་བུ་འཛུཀས 
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3 ེབ་ངི་ལེ་དགུ། སྱངབྱད་བརའོཐ་ི་ུབ། ༈ལྕེཛ་ཆམལ་བྲེབཔའབུ་དལངྱ་། ། ཀྲ 
ཱཾ མགུལ་འགག་ཤིའ་ཐུགཔན། །སྦག་ཞུསནཁའྡཏང་ དོད་པོ ཁརབྲསེཕྲལདག། ཀ ལབས ཙེ ུམ་བོགསློ། ༈དེནས་ནདདེཁྲོལ་བཡའཇུའ། འབྱུཡཧུདགཝོན་ཅན།ཞེས་བྱ་བ/ ༣ 


ཙི པོ་མི་བཟུད་ཅེས་དང་ཐེར། ༈འབུམ་ཆེདྲསནམ་འད་བལ། གཏ ཡགས །འབུལ་བྲ་བཟོས་ཐམ་བསྟོད། ༈ཕུབ་བམ་འབང་ལོ་འུབ་ཞིག ཧཱདདུབུངད་ཤིན་ཏའཇིགས། ˆ ཊཱདྲིཿོབསེནདད་ཡིཞ་བས། ཟཱི་ཤྲབབའྲད་བཞིནདུ་བཅོས། ར་ 


། ཁུག ཅུ་་གོཁྱས། །ཀེ བ་བྐ་ཅོ་འབབ་བོས། ༈ །སྲྲེསགཡརདིང་ཨ་པརུངིཏ། བཤཱགདུངཅོདཇདདུནྱ་རོས། །པརཱངབཾ་ུ་ཤ།འགརིལ་ཨུལ། ༈ོ་ཛདྨས་ངེས་གཡེར་ཤིང་གཅེདྱསིད་པི། །གྱངཊ་, 
[ང་དཤལི་ཉནྱཾཾདངུས་སུ་བཏང་། །སྔནཊུ་རྡལ་འདོནམ་ངོད་ཕཱི་ལུའམ། རལུན་ཕིལ་ཝན ཆང་ངུ་བཅོས་པའིརླངས་ལུམས་བྱ། །ཇྔུཡ་ཐོནབལ་དང་དྲདེཤྱེ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱི། ༈ཱཀློ་ཕྱེདབ་བལན་འགའ་བསྙེའ་བ་བསཱ་གས། $ ' ཊརི་སྦོརགིུ་ཐཏཇུགང་ཡུངཊ `: 
1ག༡༦༩གགསགསསངའམམས་གགས༡༡༡༡༡༡༠༡༠༢བས༡༧༢༠༠་གསས་མཞར་ྐམམཚས་སམ་མརལགས༡༡༡༩༩༨༧༡༢༠༡༠༧༧༢༢༡༠༡༧༢༡༢༡༢༩༢༢༤༢༥༢༡གཟམནམས་ས་མ།མ།ཀཞ།ཏསམས་མམས།།ཉམ་རམས་མར་མམ་ཡང་རས།༢༠༡༠༠ ༥༡༠༢ ༠༢༤༡༧༡༢༤༤༩༠༠༤༡༧༧༤༠༩༡༢༦ ༢བགམསསསསས༡ལངཀསསསསའ་མན་ཆལདམ་ལྷབམགན་གས༠༡༡༡༩བསསནན༡༢༠༠ས༩ཞངསས༠༥ག༡༩༠༥༥༢༡༨༠༧༠སས༩༡༼༨༡༡༧༡༠༩༠༡༠༥༠༠༧༠༡༢༢༡༩༡༡༡༤༢༢༠༩༡༠༠༠སཟཟནམཐལཆམན།།༤༥༠༡༧༨༤༤༤༩༡༡༤༢༩༧༤༡༧༡༡༡༩༤༤༡༧༡༠༩༡༧༤༡༩༤རེ༨ལ༠༨༧༤༨༦༠༠༠༠༡༢༦༤༡༠༠༡༤༧༢༡༢༠༢༧༠༡།༠༢༩༠༠༡༣- 
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དང་༈ །ངོདདཀརགཱ་ཅི་བྲགཞུནགུལནག་དང་། ༈འཐན་པབདུདརིལོམཛརྡན་དཀར། ཟལི་སྣམ་ཨ་གྭརདཀརནག་དངུལཇུདང་། ༈སླེཏེསཀཱརྟཀ་རིསུམཅུ་ཏིག ཤགངས་ཆུས་རིལ་བུརབསྦྲིལ་བརུ་༅ན་དབུལ། དཊ་ཤགགསེཔབབྦཿམཿངབསེགས་བག །དོནགོད་ 

ན་བེདཧིངགཉན་དསེའ། །དཾཿརམདུངཚེསལྱ་ཆབ་དཀརཕུག་བཞི། །གངསཇིགས་ཅོང་ཞིམཚལ་དཀརསའིར། །དངདང་རྒྱ་མཚལ་གླ་གུལ་གསངསྨནརྣམས། ༈ྱོས་ངུསརིལ་བུབདྲིལ་རྒནིས་སོགས། །རླུང་ཤ སཅནྱ་ཧིརིགས་ལང་ 
།ིས་དབུལ། །དངམ་ཁྲགམཁྲིས་ཅའ པྲསྐལ་ཤིས། [ཧུསེར་སྙིམ་ཤཾའེ་འབུམ་པབྱི་ལ་འཕུལ། | སུཡདནུ་གང་གུར་གུམགླ་གུལ་དང་། ༡ དགསུལ་ང་དང་བཞྲི། གྲཆལ་ པ་དངྒརུ་སྟག་ཤགས་ པབ འི་སྡན། །བདུད་ཅི་ལོའ, 
 ཧཙོའངབཞེདབ་འམ། །ཞུངནགཔས་ཐིགསཅོངཞིསལྱལ་དང། ༈མདུངཿྱར་གངསུར་ག་ལིཤི་དང་། ༈སྭགསལ་ཀཀོལ་དངང་ཉིསཚལ། །ུ་ཅིལངཇིཌལོ་ཨ་རུར། །དཔལ་ཅུསུར་བྟ་རིལ་བངཤིས་དབུལ། ིི་ ཧཱ 
,་ _།འབུམ་བདམརནག་བུང་ནདེ་སྟེང་དུ། ༈ག་པུརབསྣརཞེས་གསུང་གིརུནལ་སྣང་། ཤའེན་ཏེནག་པོར་ཀུ་ལ་བདུནཐངབས་གས། ཧིཧྲ་ཕིདྱ་ི་ས་བཚཌ མརྡོཕྱེང་ཤིས། །ནངས་རྲུ ནུབ་ དེགཏིསགའངིགས་ གང་དིགས་བ སེའི་སྩོ འི་སོཚ་བ་ = ཉིར །རེ དཱ 


ཀྐ 


བསི་ཀྭ་གླང་ཀོ་གནནག་དད། །མུ་བྲཾ་གརནག་ཇུཔའཅགཔེ ; ཤངཔ། ༈གསང་ཧླད་ངྱེབ་ ཅུསྟ་ལདབུལབ་ཡིརྒ། ངག་ །འདེབ་པའི་བྷྱར་བགང་ཡིནདེབཞེན་བཔུད། ༈འབུམ་བུམ་ཐནལུས་ཀུན་གྲང་ཤུམ་བྱེད། ༈ནདཔཕུསཿཤི་བངཔའོམ་བཔསྐལ་བཏུཌ། 


།བ་ཤད་མུ་པ་དོད་དེ་ཡ་དཐོན་དཀའནུ། ལག་ཏོགགལེཤིད་ཤདང། སབ་ཙོད་མདུད་ཝཚལ་དང་ཚ་ཁ་འའིཁྲཔ། ཐབུལ་རྒྱབ་གངཝ་ཐིཤས་མཛུངཅེ་ཅེབྲིབཞི། 

།ཆངངམ་ཕག་འི་བབྦང་གིས་ཡུལ་བཏད་བས། །ཆེ་བདམ་གཏོགས་འབུམ་དུསའིའཆེཤིང་། །ྱད་བབ་འྲུམ་བཡི་ཐྲོན་དཔེའི་ སྲིད། ༡འད་ེཁྲརབས་ཁདབ་ཚརཿན། །གསབ་བའི་མན་བགྲུའི 

པད །འབུམཔཐོནནསསླུར་དུསེམཔའི་ཐབས། ཀལེས་དཀརདུབས་ངདུ་བདུག་བྱེདཅིང། །མགཱཁུགསྐ་སྐེམབྱེད་ཉིམ་རརན་པ་རབསྲོ། ཀའབྲུམ་པའི་ཤུ་བརྣག་ཅིངརླནཆེན། ཤཱཤཱརུ་ཕུར་ཡོགདྲེ དེས་མའྲིང་ ལ་བ་དང། །ཏཱི ལི་བསེར་ཁའི་ཐལ་བབཏ་ 

 ངས་སྙེར། ཤོ །བྱེརིབལསུ། ༠བུམ་པའི་མན་བག་སྟག་ལུང་ཐངཔ་ལས། ༈མ་པརང་ ཧུད་དེངེ་བ། ཙུནཧེརུཀའི། །ཞལ་ཡས་ཐོས་ཤིང་ཧཱརས་ཏཱུམསྭ་ཡོང་བ། ༈ཱཡད་ཆེས་དེས་ལྔ ནཚའཛིན་གད དམས་པལ། །སུལ་རྒྱབཕོན་གངས་ཐིགས་བླ་ྱི་དང། །བདུདཅི་ 

ཤཿ ནབཟང་ངེའེལཉམ། །ཤེབ་བཏགས་བུན་ལཱར་བགོས་ལཆང་གརརུ རྭ རཧཱཧཱ་གསུམ་བདྭ སྩུད་བཏང་འཛུལ་སྨནངམཚར༤ེ། །ཧུཾ་གོ ཉེས་སྙིད ཅུབ བསན [གསུམ་དུ་བཅདན ཅིཙམའེས་པ་གཏོང། ¡༣ ་ ; 
ཀས་རུང་དདོརིགནདྱི་གདམས་བ་ཡིན། །ཕཱོསད་ཀརད་དབས་ཡང་ཕངབདག་པ་ཡེས། །སྐེམ་ཙི་གདམས་པ་བདེ་ཡེགས་ཉིམའིའེད། །ངང་ལ་ལཱནྲ་བ་མདམ་པའིམན་པག་འདྲི། ཞྭནུབ་པ་པཕོསཞྭསྭ་ནྭ་ཝཱངསལཐོགཅུ། །དྨརས་བིས་པས་འགོ་ཀུན་ 

གག  ་ིྣིིིསསཚཡཤིཾིསྤསཾཾ ཉི ` 


267 


པས 


ནུ །ཉ་མ་འ་ག་ལས། ཁཁ་ག་བིའཐུལབའ། ཉཨོ་རན་པཆལཔ་ལི།།ཧ་ལཔའ་ཐོ་བའ། རུད །ཝལ་གྡོངཟནབ་དམས། །ཆངཁོརགཔའཡངལ་གཏོང། 
གདར་ས་བཟབ་མོཡིན། །ཡངན་ཐདབྲསེགས་ཐལ་བདང། །འནནགླ་གབྱགུ་གལྷའམས། ༈ཆང་སཱརལེས་གནོནདམ་པ་ཡིན། །ཡང་གཅིག་བབངའི་ནད་བཏུལ། །བྱང་ཕནག་ཁོང་དུ་ཚོག་ཕན། །དྭངསྱར་དུད་པའི་ཕྱོར་བཞི། “ 
[ ས་གུསལ། །གབ་བུ་གུལ་འཛིན་པ་གསུམ། ༈ཀུན་དངརང་ཤིའི་འོདཔ་མཉམ། ༥འ༦ུ།ཟ8༦,༩༤ །༣ཉིས་སི་ལྔ་ཡ་ཀ། འི ༽ ༈ཡང་དགྲག་ད་ཐོག་བཞུ། ༤།འགུག་བཅོས་པའི་ཁུབ་དུང། །འབས་ཚབཞགི 


།་ཐབ་གཅིག །ཀར་མང་ཐ་གཏུད་བ་རྲབ། རག་ཡུ་བོགགན་བོའིཤལ་གདམས་ཡིན། ༈བབུམ་ལགྱ་ཅ་འདེན་བད་པར་ཅན། ཤུབ་ཀྲའབ་ཆྱུད་དགྲས་ཕོ་ངྷྫེའི་ལུགས། ༈རནཆེདདངལརུདུ་ ལ་མ་དང ༈ཤུ་དགྲ ཆེནྱསུ་རུ། 
།ཡི་གཞོག །རང་ཤིའི་ཐོད་བསགས་རངམ་ཞམས། ༈ཧཱུརྐ་ནད་བོན་རོམ". མས་པ ཆང་གིསཡུལ། . - ༈ཉི་མཱ'ྱ་མཚལ་ 


།འོང་འགུལ་"་ ༡༢༢༢ 
སི རུ་མུ་ཐཿ ལྡང་ཾ 
ལཞཔ་བཏང་ ང་། ཏཱ ། 


| ༈ྷུཨརུགསཾཿམདོག་སུམ་འཇྱར་དང་། ]ཤུགཚེརགིའུ་ཕངཐུཧ་པལ། ༧༤༣ རཾ ༣ སྲེ རུ་བསྲེགས་ཧྭ་ །ཐུན་གཉིས་ཏེ། ག་མང 


རགྭར་དངྱས། 


པྲ ཆུམཛལ་ ར་བ མདོ གྲ་པེའ་ར་ ་ར་བགཔ་གག་སན་འི་པང་འ དང་། ༈ཅཱན་དཀར་དམར་འབྲས་ ྨ་ །གལེ་| 


832 -5) 


ཤྲ 


ཤྲ 


༤༩ ཐའ གིཝངྭསངཿབཞཔའི་ དབའ་བོ་བཅུ་གསུམེསབྱཔྱང་པའི་ལུགས། ཟེ་བཟདང་པོ ཊང་གིསའུཡུལ། །གཾ ན་རྩུངུ་སོལཛདལོས་དུ དབུལ་བརྩཧ། །ཡངན་ཁྭ་པུ་ར་ 


„ [ཡངན་འུ་ངེདང་སཱངཊི་དང་།. །བྱཅི་ཛིཞིང 
ཧཾ པསིལ་གསུམ་སྲོ་ལོད་ར། །བརྡན་བྲགུནདུཊཏང་བཿསཏེ་བཏང། + །དདུདི་བུཐ་བ་ལས། ལེགཀེའིནད་བསྒམ་བརྒྱརལ་ཞི། །ཉོནཅིགངོམ་ཡཁར་ེད་བཟའ། །དེཊིཡའདཚླས་ཤདཔིདཉི། །རེ་འིན་བདཔཆོས་པའི། །ཕལ 
པསམ་ཤེས་ལོག་པརབཅོས་པན། །གློ་སོང་ལཔསྲ་ཤེ་བ་འགགསནས་འཇེ། །དེའི་བཅོས་བབས་འདི་ལར་པོ། །བཅནདགརདག་ཤུགནེརབ། །ུབི་སྲུ་གལ་ཤུ་དག་དང་། །དངུམ་རུ་ལོ་བརྒདཆུལ་སྕ། ར་ར གྲབ་བདུཧྱིཤིང་ཀུན་དང་། །ཐུན་” 


། གསུམ་རིལུ་བུ་ལྲ་བདུན་བཏང་། '༈ དེནས་འཇམ་བོསཔྱང་བར་བྲ།་ ༈བསི་ལ་གསུས་གུ་གུལ་བདུད་ཊིནི། །རུལ་སྦྱངལ་ཧོ་ ཛར གཉིང། སྟོང་ ཧུརེང་ སའ །ཅུ་ཐུ་མཅོནཟངགས་དི། །བྱོརགབྱོང་ད་ 


_ [འེད་བགུ་གུལབཤཀ །གུར་གུབ་ཅུ་གངསུག་སལ་དང་། །དོབ་མཁིས་སྟག་ཤཀ་བསྱར། །གུངགཏི་བཚར་བོངཐང་ཤིས་ཕུལ། ༈ཚསྱུར་བཏང་ནའདོགས་ཡོང་བསྲ།. །ཆང་སིངས་རུསོགས་རླནཇིཏོང་། 
ཁྱ ༩ སེ ཁ་ཟས ༧ སེ :.. $ 


ཅན 
རི ༤༡༠ ཚི 
` 


འབུརཱ་འ 


༄༦ 


བགཿམངེ་ །བདྱ་ལིས་བཏང་། །པེ་བགད་ 
,5 འཛེང ༣ཐོཾམཿཤ། གཏ་གསདཔ་ཅིརབས་ འགགས་པ་ལ།། །ཇ་བགྲདནམོ་བག་ཙ་བཏང་། །ནྣོབ་དད་བནའི་རདོམ་བཏང་། །ད་ཡིསྤ་གེ་བའིནདལསྲ་གོལ། ་ །བདྡུའིགདབས་པའོ། ‡ །ཕྱགདྡོ གཅེས་བཅསལས། ཤི ཤིའུཿངྷཐཱ་ཱི་བྲགཞུན་དང་། ` ། 


དང 


། | 
ཁྭ་ཝ་༢ ༦མནས། །ང 


ང་འ ཨས ༡.” ˆ` རོམཏ༡༡༢༩༠༥66×ཉཿ།།༡སོཿ་ར་ར་་ལ་ལ་འ@ར མའ 


¥ ༩༩༩ ༣༣༣༤ ག་ལས སྲ་བར།༩༠ལ༦༦ལོངསུ་མཉས༦༩༦ གམ་ས་བངལ་བརོ་ ཁ་ར ༦ ༦༡༧༨༣༢༦༡༣༡༡ ༦ ཟབ 

དངགས་བབ་ཅྱེ་གུར་གཏོང་། རཡང་གཅིག་ཐྱེམའི་པྩོཾམངནི། ༈འཛིནབགྲ ༈འཇོནབ་གྲབ་ཨརུར། །ཇུ་ཟྲི་བོངངདཀརཔོ་དང་། ༈ཕྲཾས་དཀར་རྣམསནི་བྱརབའིྱེ། ཊབསྐོལ་གྲང་རུ་ ཡཾས་ཐུལ་ལ་བཏད། ཅཉྩྱནདབཾགམརཀྲེ་ྲ ཏྲེས་འབྲས་བུགསུམ།, །ཏིག་ཏ་ཀ་ 
གཀདཔསི་གདུང། །གངུས་ཐང་དནམ་ཉནྱ་པིད་མཆན་བེད་གཏང་། སྣབའཛིན་འཛིན་བ་གསུམ་ཛྱོ་རརས། ༈ཅུང་ལཱ་སེ་རབཅས་གཏང་བརབྱུ། །མགོ་ཆུལྱའིལྟཞིང་གེབ་འཛོང། །གླེརུངསུད་སུད་ཡོང་བའེདུ8། ༈འཧུརཱ་སྨནཿམ་ཐེནདཱྱ་དེར། བྱུ 
སྡེརབཅས་སྙང་དུནི། །དངལ་རུ་མུ་བི་བསྣནཔ་དེ། ༈ཚརབོང་ཐང་གིག་ཡུལང་འམ། ༈ཡངན་ཁྱུངལཱསྡཾངམོའིཧཱང རི ༈ཉི _རྒག་ཤགུ་གུལབདྨཔ་ ལྕེཧོང་ལེན་བསྣན་པ་དེ། ༈ཚར་བོངཐང་གིས་ཕུལ་ལ་བཏང་། །ཡདན་དངུལ་རུནའེབཞི། །རུརཔེངཐང་གིག་པུ་ 
པ༈ །ཆངནིདུགདཔ་འདུ་བས་ཕང་། ༈༢༩དྲ་བནནསནསསམ་བརྡ། ཟལུས་པེ་དྲདལགཅོ་བགཅེས། །ཆླུངཔོསེརབུ་ལཿ རྭབུལམི་དག ༈བཱ་པི་ ༡བརགསུ་མཇུཡི་གཏོང། །དེཛྫཾསཚཾདགཞུག་ུཿ་སྲིདན། དངུག་ཆུབ་ཇུ་བཤིའིརྤོརབ་ བཏུང། །ཧྲྭེ་བའགགསཀྱི་”་དོཀྲུཔ་། 

| ལ། གུཔའ།ཁརཿྱབེདཔ་ཡིན། །ཧྒྱུ་གཟེར་མུང་བའདེ་ལྟར་བྱ། རྒྱ་ཀག་དྭག་ལ་སཱགས་འདི་བྲིས། ༠ནྲོཀེནབྷ ༠ལང། ༄ུ༽༽འཧཱ་ུུ། ཐརག གཡེནླ་བུཟའིཞལྭ་ལས་ཤེས། ་ རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོསརཐ་གནས་ཀྱ། ༈ཡི་ལག་མི་ཇུ་དམགུལ་དུ་ཏས། | 
།ཧུང་བྱེད.. .ཌོར་ཆུཀ་གུབྱེད། སྲོག་དང་མུངབའི་སྔགས་འདེ་བགྲང་། མིཆལདཆ་འདུསྷདཱཧནྒ་ཤཡནབ་ཡུཿ-སེག་ཐགས། ཏྲི ཏེམངརིམཛ འགུས བྷཆཱཾཉདབཤཱཱཧུ༔ མདྲངས་ རུའཅ་དོརེ བྲབཟ་སཱ་གསངང་ཧོཿགཉེཀ ༈རཚལ་ཆི་་བི་ ནག་པོའི ཇཊ་ ཁྲག་གསུམ་བཙན་དུག་འ མ། ལརྦབ་ 
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འཇི་བའོད། ཡབ པརང་བར་ སསག  རྒྱུགཟ་མཡའིེངས་པས་ོག 
-ཿ ཀུལ 


སཱནཡཾཀ། 


དཔའནངཛི། །སཱཆེན་ཨ་གསེར་མདོང 


སྔོལ་ལིང་འ 


པལ 


ས་ལ 


༢༨༨༢ 


།འཁྲུ་གཙོདབུཊ ་གཅོག་ཙིག་ཅར་འབྱུང་བ་རངེས། ༈འཁྲུ་ བའི་ཁ་དོ ག་དམརནྱ་ཀང་སེབ། 


ཨུལ་བྱཅག་ཅགམོརབ་ལ། །ཱསར་ཅོདྷ་དོ་རིལ་བ་གཅིག། །སྦྷྨོ་ར་ཡང་དེང 


ཏུངབཏུག། །ཅུརཔིལམ་ཙམ་པ་གཅིག 2 


ལཱིབ་ཅུདདད་ཟབའིུ་དངདི། ངོང ཀབགདུནག་ཅྲིབགསའིལཏོགདང། རགྱ་ཡལགཔསཆུས་པལཔ་གཏོ་། །འདེ་ ཏཾ 


བཁྱུསི་འབྱུང་ལརེརལ་སྡེའ། ཀསིར་བོའཁྲུ་བདུ་ དགཅུང་བྱས་ 


།ཞེདྲུག་གཉམ་པ་པུཏགསུལ། །ཤུདག་ཞེདྲོགཆོག་ཅིག །ཞབ་བཏགསྲ་ ཕྱེ་མའམ་ཕིལ་ སུན གང་འབུབཏངབས་འནས་པམངེས། །མཆིན་པའིཐགནྲི་བསྡམ་པར།„བ ཡབྭ 
པཿདི་བྱུང་བརྱབ། =± ༡ ༥ ༥ །རྒྱུམའེ་ུཿའི་སྱང་བདབྱ། །མསྱང་སྐྱན་ཆུདཔ་ཡིནུ། །མནངགྭ་སཱནགསུམའདིལྟསྟ 


སྱེདཔ་ཤིསུ། ༈ཆྒྱུགབེརདམྲརབཤ།ལནད་རིགས་ལ། ། °; 


དཱ 


།བེབགུུནགསེར་ཤིངནམས། །ཐུ་ཤིརཉམ་པརྩ ཿནསདི། ༈ 


¥ 
རླུང་ཆོད། ཧཾརིའིབ། རྒྱགཟེརཔདགསོསད་པཱ་དཱ། ལྔགྐས་གན་ཏཱ། 7 རྡེའུཆུལ་བསྐུར། ཚད །ཡངཡངབཅོརཞིང་བཏུང་བརྱ། 1གེས་ཀྱིས་ལེགས་བརྲིབས་པརྱ། །བསྲུངཐས ཟླབ་བ་འདྷིནཞས་ཏེ། ། 
། པྦྱབཅུད་གསུམ་སྲང་བརབ། ༈འདེརྣམས་བྱས་པར་བྱརནནི། ཀཉཐ།གྦཿ་་བདྡུནྡ་རུན་རད་ལ། །འཆོབརཐེཆེསམེདཔ ་ཡིན། ཤི [རྒྱརིཡཾསྲ་ལསེརཔོ་གསུམ་སྩྱོརནི། -གུ་གུམྲ་བགཞུནསེར་པའི་བརྡ་ཤུན་གངས་ཇུས་སུལ། ཟྲུགཆེན'ི ༡ ཿ 
གསེ་ཁྱིམེ་ ཏོག་བསྣན། གུར་གུམ་དོམ་མཁྲིསྲ་བགྲུན་གསུམཧིསམཆིན་པའི་ཟག་བ་བསྡམ། གངསྲུརུ་གངམོ་ལྕྱརྷསག་ཐང་གིས་རུལ་བསྲུང་། ཤསྭརུམའིཐུང་གི་བཤལ་ཚིས་ཟུག་འཆག །སྔོན་དུ་སྙན་གསུ མ་པ པའིསིདདྭུ་ཕྦི་འཛིན་པ་ཅུང་ཟད་བསྙན། བརདུ་ ཡི 
ན་བྱེད་ཆོས་སྨན་ཐེག་རུསརང་ཤིའི་ཐེད་པ་བསྣན། ཛིས་སུཀ་པདལ་བཅན་བསྣན། རྲཾ་སྩོང་ཡརྒོན་པོའི་མན་ངགནི། ཁྲ་མའིྭལལས་ཤེས་པརྱྱ། དིནི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའོ། རི་ ༈ཐུགགཔེར་ཁྲགཏུ་འཁུ་པ་ལཾ། །ལྡུམ་ཧྭག་སུམ་ཆབྱ་བྲསུམ་གཉིས་ 
།ཆུགྲང་ཕུལ་བས་རྒྱ་གཟེརསིལ་བརབྱེད། ༈ །རྱྱནདཚཆདབས་འབུ་བལ། ༈མནངག་ཕྱོརབརྣམ་པ་གསུམ། རདཀརཔོ་ཆིགཐུབཅེས་བྱ་བ། ནདདེས་ཤི་པའིཐོད་པ་ཉིད། །མངམ་མཐུགམ་ཤེརབ་ལ། `. ཐཱ་ལསནིངྱལཁསོ་ཤལའྱིངཞག་ཞེབལེབདའེ། 


དརརུམརས་སམ་གཅངམརའཕུར། །ཐོརཿས་སྐརམམ་ཡལ་གོང། ༈ཧདཞིབུ་ངལ་ཁ་བསྟན་པར། །ལན་གཅིག་བཅུསལ ཡརལ་བླསླངས། ༈ལག་བསམ་རེགུརྡེ རྲཌུལ། །སྔགས་འདེདགུནིགདགས བརླབ། །ཨཾ་ཨཱཿཾ སཆད། ཆུཆེད། ལེའེ༥; 


།ཉིས་ །ཤིབ་བཏགས་ཨའ་བརཔས་ཕུལ། །ལྕགས་དངི་རྗེས་གཞུབལས་ཤེས། །གཏེན་བོའི་སོུར་བྱ་བེདཔནི། ལ་དོན་འབངལགཡུམགའཡ [ཆག་ཇུར་ཆ ལ།ཉིས་ཆ་གཅིག་སྟེ། །ཀ་ཐབ་ཡེནང་མ་བས་ལ། 0ོ་མད་ཐུན་བྲུ ཟླ 
ང་བ་འམ། །ཐུནབཞི་བ་ཏང་བནད་ལ་དཔག །ཞག་གསུབ་འདི་ཉིད་བསྩུད་བཏངན། །ནདགང་ཡིན་ཡངམི་འཚོམེད། ༈བཅད་པའི་དུཐམལ་ཞདྱུབ་ར། །རྒ་པརྱ དའ །པསཇུ་ཕྱེད། ]རླྣ་པཾརགསུན ཤཱན་ཐིཕྱེག༣ཐུར་ -“ཤིབ་བཏགས་ལ།' ད་ལས ད 
ཆོབ མཱ་ནངབརྐཔ་བངུང་། ཤདེ་ཡང་བྲིང་ཙིང་གྲངསམང་བཏང་། །འདྲི་ཉུར་བཅོསཞའི་འཚམེད། །ནྟག་ཿཧོན་ཡིརིགཔ་ཡིས་ † [༽ཧཀྱང་སཱིལ་ཨིནྡྲ་ སརཔོ་མི་གྲང་ ར་ར བཤྲི་བར་ རླགན་ བསྟེན །ེསྟེངགི་ཐང་ངྱག་ངགུར་གུམ་དང། །བདུད 
ཞའུནག་པུ་པནག །གླ་གུལ་གསེརམེ་པིའི་ང་ངྱ་རབསྣུན། གརྒྱུལོངལ་སོགས་སཱོད་པྱིའིགཉན་ཛད་ཧྱི། ཀཚཾ་སྣུ་བཕཱཐུ་བགརོཿ དཔའི ཝེན ཉསསབཾངཅན། ཤདེརྫས་བྲག་གྲ་གུ་ག་སཱག་སཱེལ་དང་། །དོམམབྲིས་ ཁེབས་པ ¦ 
ངོ་དཔྲངཊུ་ཨངུར ༈གདུཿ་སཱནཆེན་རྭ་ཏྭ་ཐུདགནག །ཀ་ཤ་འོཤཊགབཅས་པར་། ¶བུག་ཁུང་ཞེས་ཁགསཿ སདྱ་སྲི་གམཁས པཿ ༈ལོ་ལགགཏན་སྲིན་གཟེར་རིགས་གང་ཡེན་ཡང་། ༈ལོ་བརབབས་པའི་བདུད་ཅིར་གྱར་པ་ཡི' ་ཡིན། །སྨན་ཆེན་ 
ཨ་རྫུགཙི་ག་ཝང་མཚལ། །།ྭུདུས་བག་བུའིམེཏག་གབུརནག །ཐག་འུནདུག་ཏུད་ཕུརནག་སྤུནག་པ། །དབ་སེཔཔེབུརྫསརབ་ཡི། །ུ་གཟེར་སེལ་བའིདཔའབོཐཿཅལྔ་འདེ། ~༈ཧུནད་ཐོན་པའིངུདཱ་ཚད་ཐེངས་འགེལ་འན། ˆ དངཝཛན་བགྷ་སོ་བཏབ། 
-------~~-------~-~---~-~------------------ ----------------- 2." 
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བུ་བུ འའ ུ 


བབ ་༽ ༢༧ 


༠༠༠༠ 


ལབ ཀ་ར ཆལ འཆ ཉམ རར འའ རར ་༦་ 


ད གང་ིསན་གཟུའ་ངོ་སཚད་པ་གཙོག་ །ེས་སུ་ལྤབག་ཅོདཆྲ་ཐངྒ་བུབམ་སྦྱར། ཆར རྱབའོ། །འདིལས་ལྷག་ པ་བདནམ་ད། ཿ རྒྱ་གབེཕགང་ུ དྲུག་སྔེར་ནི། །ུང་ གམསུར་ཤུཞྱིད༔། རབ རར །དདཔུ་བག་ 
རྡ ཤྷཾ།།དང་རྒུ ཤུན་ལ། ༩།སྲེབ་པསཆོག་པ་ཁབེས་ཡཐོང། འི 
གསངབ་སཱན་གཅིག་གཏོང་བ་གནདདུ་ཆེ། །གྲཙི་ཡོང་དཀ་བདྲུགཡོ་འུང་། །རེས་གུདསཧ་བྭ་སཱར། །གྒྱུརེམས་སྩི་སྙན་ངོམཚརཆེ། །གངྟེང་བགྲབ་ ནཿས ང་སྱར། །༨ཆགྱཏུ་པཿ པྲཔ་གྱབད་ཡེན། །རཀཱ་གཅངམ་ གཤརསཱན། །ཆིགཐུབ་ 


ཆྒྱམ་ལས། གཉན་ཙྱིརཱ་བཅག་མདྲིས་ཕྱེ་བདུན་པི །གཞུངཧེ། དཛཨུག་ཨལྟརགྱང་གཟེའངད། པི་ཝངསཱངཅཾ་ུ་ནག་ཁཌ་ལ། །ཧོངལན་སྦྱར་བ་གངསརླུ་ 
༽་ 


ར་ 


112 


1811 །༡ོུ༣༢ི་ ཌ ˆ` ༈ས༈ིདནཤཞ ་་༢༡༡༡།༡༡པ།༢༠།༤༢།རས།༢༠།༢༥༢སཞ༢ས༥༥༠༠།༣མསསས༧༠ ¡ ཝཱ ཕྱ 
ཡིན་བསནབོངབཏངབས། །འཆེ་བརམྲི་བདགཔུ་ཐོག་གསུབས། །ཐགྲ་སོལ་གུ་བཅུམ་མཆོག་བདུད་སེང་དནི། ༈རྡ་དདོམམབིས་ར་བོང་ཀད་པ་དང་། །ཏིལནགསུ་ངབས་ཐག་པ་སྡོམ་པའིམཆོག ༈ཡདནརེསྒོན་དུ་དྲུས་དང་། །རུར་སུར་བའཇལྱིསཨུཔ 
 ལིཊིའརིབ་ཤོལ་འདེབས་ཟེར། ༈ །ཕྱག་བ་ལས། གཏནནྐད་འཁྲུརིམས་བཅོས་ཐྲབས་ལ། རྒྱུ་ཆུདབེ་བརྟ་གས་དངནི། ༈བཅོས་བབསརྣལ་པ་ལཱ་ཡིས་བསྟན། པྱིཁགནཐིས་ི། ཧུ ཿ ཛཿ 

ལོ ༈ངདཾུ་དུ་བསྟནྟཔ་ཡིནུ། །གཉིས་པཉྱེནདིཿ ཊུ་དང་། ] 

གས སས་ས་པའོ། གསུཡཔདྱེབ་དྷ་སོདདང། རནི་ལྭབབནམ་པ་གཉིས། །བཞི་བརགས་ནི་དོད་སདཅི། ༈སྙང་བབས་དམར་བཅན་བཅདོམདེག་འཁྲུ། །བྲེ་འངབབསན་ལྗངགུ་འ་ཐྲ། པོལཆེ་རཐས་་དོགདད་ཁུའབྲུ །མུཆིནས།ཁིས་ | 2 

།ཚནིའཁྲུན་འཁྲུས་ཏུཔལ། ༈གྲངནིམངདུའངབ་ཡེན། ༈ཁཱ་པེ་བཅོས་ཐཔསརྣམ་པ་བདུན། „ ༈བསྡོངས་ཟླ་གཱཉནདངཕྲལ་བ་དང་། རཡཁྲིས་པའིམེ་དཝལ་གྐདཔ་དང་། །མཆིན་པའི་ཟགནི་བསུམ་ པ་དང། །རྒྱུམའི་མུལནི་བསྲད། 1 
ཁཱ །སྡོདཀྱངགས་ནིསྩོངབ་དང་། །རྗས་ཙི་ནད་རོག་ཅོདཔ་དང། །མཚབཅན་བཀརབས་གསོདཔའོ། དང་པབསྡཔསྨ་ཟྲ་ཕལ་བཞི། །ཧངིཏཀ་སུག་ཤ་བ། །ཕངདཀརཟབླསགལ་གིཏ། །ཆམཉམ་པ་ཤི་ཐབ་བཏང་པོ། །གཉིས་པལ་དབལ་གསོད་ 

ཡ། །ཏིག་ཏ་པ་ཏོལ་ཡུགམོ་ཏུང་། །བུག་བཅུདཆ་སྟོམས་ཐངགཾས་གསོད། །གསུམ་པ་ཟགསྡོམ་བྲག་ཞུན་དང་། ཐགུ་བགུམ་མཆིནརྫི་བ་ཤཀ །གླ་ཅིཆ་སྙོམས་ཐང་གིས་བསྡུམ། །བཞི་བརུཡ་སྲུངརྒུན་འབྲུག་དང་། །ཅུགངབེདཀར་གྱི་ཡྱེ་དཀར། | 
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དབིད སས་མ །བོང་དཀར་ཡུངབརྒན་འཐུམ་རྣམས། །སྦྱངབའིཐང་གིས་སྣོདཙིགས་ཕྱུང་། ཟཇུག་པོརྗེས་གཅོད་དམ་མཁྲེས་དང་། །ཀངེདུཀླ་ཅི་ཨུ་ བེ 
གྲསྱབ་ལ་ཨདཀ ! 


༼ ཿ ཧྲེ ྲ ༈ཀརཿམཉམ་ཐང་གིས་བསྲུང་། སྱིང 
༡མ་དང་། །གི་ཝངྱ་སྐག་ཤཾངབུ་དང། ག་བ ཉ་བགས་ཐལ་ནམས། _༈ཆཧྟོམས་བྲང་གིས་འཁྲུབ་གཅོད། །བདུན་བམཚངཅན་གསོད་པདེ། {བེངངརདག་གངས་ཐཾིགས་དང་། །སྟག་ཤ་ཡུང་བསྦུར་བས་གསོད། {དེཿ 
ཕཏ ཧཾ པྲ སྣན། །གྲོ་ལཅུ་གང་བྱི་ལྕེ་བསྣན། །མཆིན་པ་གི་ཝང་བྲག( ཞུན་བསྣན། །མཆེརབ་ལི་ཤཾ་སེང་ཕྲོམ་བསྣན། །མཁལམ་བཅོདདང་ཀླུཅི་བདྣ སྣན། །ཕབཧངའེནམནི་ 


ཞི , །ཕཱར་གུས་རཱམས་ནི་གཅོགོལ། 

* །སྙན། ། ཁོང་ལ་ཡུངབ་སཱ་ལོ་བསྣན། །རྒྱམ་དུགཉུང་བལེ་ཀ །བསྣཾཞིང་དེརྣམས་ཐངདུ་བཏང་། །རྩ་འཁྲུ་བ་ལ་སྟོད་དུ་ནེ། ཤརུ་ཐུང་གཤའ་རིང་དག་ལ་གཏར། །སྙད་དུ་ལེང་གཏར་བར་བྱ། །སྨྲན་རྣམས་བསཾལབ་ཉཾདཐུཔྱ། ༈ ༈ཚུལ་འདིགསོ་རིག 
རེལས། །དེད་དཔེནསེབ་གིབན་ཅིས་བངས། །གེདེས་སངས་རས་ཐོབ་པར་ཤོག ༈ ༈མན་ངགསྣ་ཚོགས་ལས། ཆུ་གཟེར་ཤིནཏུ་གསོ་དཀའན། ཤགསདཔཱན་དཔའ་བོ་བཞི་སྙེང་ཏུ། །ཕྱི་འཐུལ་ཁྱགཞས་བྱགགོ། །བྲུནབསྟན་བཏུངཿ ཧྲ , 
ཛེངགསེསདོགགིལངྲ་ཅི། ཁེགཏ་་ ཆུ བསས་བཅོས་འའི་ཐབག། ོད ཊུ 


; | 
3 །ཧྒྱ་མཿ 
,“། ཀ ཇེག ༢ ལ་ལོ །ལཱམོ་སྦྲཾལམ་དབང་དྲུ་བཙུགས། །མཁའ་འགྲོམ་ ཡི་ཡུང་བསྟན་བཤིན། །དཱ་པླད་ངལས་ གྱཧུད་པའེ། །ན་ཏྐད་ 


¢ 


གཁས་པའི་ལྐག ཀག ༨ ཉཱམེ་བྦྲོལ 


ཕམས་རིགསནི་བཞིབ་འྱསཏེ། །རྒ་ཝུགམ གབ ག་དོག ུདྱ་སུབས་མཚནཉདའད་ལྟསེ།།འཕུ་མེད་བྲངཐས་ལཱབུརནཱ། །ྩོས་ཤིངབུག་གཟེར་ཤནརེ། །བལཆེ་རལབས་པས་སང་བརྱ་། 7 
ཐན་དུ་བཅད་ཅིང་འཁུ། །རྒྱ་་གཏུབ་ ཡཛེས་གརེ སམ་བདཏཀམ་དེ་ ཨཾ་སརེ། ཆུ སང ང་མ་འ །འཁྲུ ཙི དདོག་དུ་དཁུ་གབུ་འྲད། །ཐལ།ཅུར་རའི་ཱའྲདདབ།།བནགི་བ་མམས་ཆའོ། 

གནག་བཅོས་པའི་ཐུ་བད་དད། ༈ཤརུལ་བཅོས།བུཆད་འདདདང་། །དྲིམ་ལངནི་ཤིནཏཱཆེ། །འུ་པའི་བངས་ཁྱངཤིནཏུརེ། མཇུང་ཝར་ །དེའྱ་ཆུ་འབོརམཚན་ིད་དོ། མབུགཟེར ཅཿིས་བསུ། བུངས་ཆུང་ཡང་ཡང་འཛུ། །འཁྲུ་བའི་བརདུ་གྲཟེརཐུཊ 
གས ཆེ། ༈ཡངན་ཞཱགཅན་ཆོ་ཁག་འདྲ། .མཁིས་བཆུར་བྱངཔ་ལྟ་བུདང། |སོྟག་གཞིབས་པའདྲབདང་། །ཚོགས་པཱ་ཆདབ་འདྲ་ཕའོ། ཤངྱུ་འཁྲོགམཧཱན་ཉིད་འདི་ྟཔ་འོབ། །ནཛུ 
རོ ཨེ འལ རེར 0 དབབག།འཁུ་མདོག་ རབགཞགཅནཱ་ ཁྲགར་དངེས་འདྲ སེགག་ དང། ༈ཙན་དམར་ རཛག་ཡུ་ན་ལུ་གོ ༈ ཙམ་བཟུ་མུ་དང་། ཤྱེ 


ས་སྩ་བབ་ཧང་། མེདའབྲུ། བྷཱདེརྣམས་རྱུ་འཁྲང 


ནཊསྟེད་ལ་ལའྲ བྲོལ།_ ® 


ཁོ་ ཐུག་བཙོས་འདྲ་བེ་ སུར ' སྣབས་དང་། །སེརསུ་ལ་ * ཁྲོག་ཁྲོག་ྲེ སེགཿ རྐའེས་ 
ད་ཡིན ཆ་བཟོསཐབ་ཚངལ་སྟོ། མདོ་ངོནའིདཏར་ཡོང་བ་ཡིན། ༈འཁྲུས་བསུངྱུ་མའིནང་ཤ་འཛིད། །དེས་ཾ་འདེནརྱེད་བརུདབ་ཡིན། །ཚད་བས་ཕྱི་ལོགས་དུལ་ནོས་ 


= ༩ ༡༠༩༩༣༠༧ག༡༣༡། ༽༡༩༠༧-སཆ ༧༤ --་༤-༧༠༧ ་ཁ་།་ 


| = (.- ༠༡ 


- 


༤ ༤༧༡༤ ོྲ 


འའ །འཆི། །དེས་ན ྭ་བེད་བཏུང་བ་ཡིན། ཊེལརྒྱུ་ཀྲུག ་བཅོས་ཐབས་ལ། ༈ཨ་རྲམཆུ་ཕུངབ་ཡེ་ཀྭ ༈གྭཁཱཿིཀཏགསེའམེ་ཏོག ༈ངོང་དཀར་ལོསར༔ >£ ཏོ སྙལཾཆ་གཱཡས་གཡོན་གཏར་བརབྱ། ཐ་མ ཿ 
འའ ་ དེ་ཡིས་བྲཁབ་བདྷེ་རན། །དངེསརུལབོར་ལཱ་བུརབཅེས། །རྒུ་འཁོརདག་ལ་ཐེགམརུ། །འདདཀའབྱོ་བངཆི་ཞུས། །ྣསོ་ཡོདར ེ་ལག་ཀས། པག །ས་ལ ༤ཞནཚ༩༠ སས 
རཔ་ཏ་གདུས་ཐང་དུ་བཏད། །ཡེག། ཟུག །འདེད་ཏེད་དག་གྱིསརབ་ཡང། ༈དམར་ ར་ཐལ་བ་ནིཿམ་དང་། ༈གཱརགསར་ ཅེགབའླདད་ :ཚ ྒ ཕས །ས་དཔདེ །སྲ་དཔའདེཁྱིྩོང་བ་ཡང་། 
¦= སཿ བ་འ ལུ།༩༡༤༢༤༢ ཞུངའ་དུ། འཇུ་།ི༦མཚང། ༢༠༠༧ ༣༢ ཤེ རེ 
.ེ ཉཱ ཅེལ ཡུརད ༢༠ ངི ཤྲ ཆངལྭཐཱ་ཨ་བལྭིར ཐཔུ། འཡུན་ །མུ་བྱེད་དགདམུརཉེ་བཏྟང་། ས་བ་སྲེ་ འྨེ 
± 22 2 ག་མ 


བདཀཾ རྩོས་གྲ འི་ཁང ཁག་པང་ཟང་མསའབུ་བྲ་ལ། „ ༔དོག་ལེགསྐད་འདས་དང་གཅོདདནབཏངདོ། མཁྲས་པའིམདགསེབངོབུངབས་ཡཡསསིའ་དྲདྲེའུཔཧད་ གང་གྲིས 


ཿ ་། ༈རྒྱུ རྒྱའཐྲོག་དག་གི་བཅོས་ཐབས་ལ། །དམརཏུ་ཟངམརའཐུ་བལ། །བོངདག་ོའོཅགཐང་བཏང་། ཧཱཿ རགུམ་དོམ་གྲཁས་ཀརསྦྱར་བཏང་། །ཆུས་བེ་སྣབས་འདྲབ་ལ། །བསིལ་གསུམཀར་ སུྐབཏང་། ཅན ་་ 
་ཕོས་བཅས་ དངིགྲ་ཧང་ པསཐུབ། །བསུང་བའིདཝ་ཚེག་འདི་་ས། ཀཡེམ་ད་ ཅྱཾ་སུཿས་ཐབཅནནམ། །ཞེ་ད་ དཱང་དུ་མསུངས་ གོ་ཕཾགས་སྲུང་ སྲ དརཝ སླ་མམའསེ ཀམེ་ང རཿ མ་རིང་དསུང་། །བསྟེན་བྱམརད་ ཀྱ རྩཿགཙེ་དང་། །འོམྱ་པེ་ ཊི 
ཐུག་ཆོས་པ་དང་། །སྐམ་སའི་གཞེན་ཤ་གསརཔ་བཏང་། + ༡ྭསྭཙཱད ཧྱམ་ཡ། མིའུ. རནྟཏཾགས་དང་ཝན་པ་ལ། །ཚ་ཤས་ཆེ་ན་ ཡས ༽ཐ་མ་ཕ་ཝང་ ར་པོའི་དེག ་།དུཿ དུག་ཉུརླ་ཀྲག་ཞུནྭསྦཱ་ཟེད་ ནུགཙངམ་བསྐེལ་ང ཏད།དམདཱྦཱ འདུ་འཁུ་ལ་གནེད ལེ རྲེ 


བཏང་། །ཡངནདཏིག་མོརོཆར། ༈ནིམ་པྲ་ས་དུ་ཕུར་བཏང་། སྱབལསངབས་ཁབུངཞན་པཕན།འདསནམིངན ༈ཚ དཔ་ཤསྦརུངའྲས་ལེ་དང། །བྱརརསབུདདེདབཏང་། །ཡདན་པཱག་ མཁལ་གཏལ་ མར་བཅོས།ཟུ་བཏུང་། །ཕིཔི་ལིང་དངྱར་ 
དང་། །དངིག་ཀ་པེདབཏབལ་བཏང། །ཡངནྡདགྱ་ཕ་གཡངམ་བཏང། །ཀ་བེདངུལ་སྩ་རཏེབཏང། །ཡངན་གུར་ཧུམ་སུགསྦལ་དང་། །མུག་ ༢པགཔ་ ཤད་གཅོདྭ་བག་ཨག་རྭ། །ཀརསམ་འབྱུརྭས་དལཱ་ཐཱ།ང། །འཁྲུམདོགཡེགས་འཚད 


ཅུང བབས་པ །ཆང་དང་ལུག་ཤསོལ་བུ་བཏང། །དེས་ཆད་ཁད་ཅིས་ཟསསྐོམ་སྲོད། ༈གལཏེ་གྲངབས་ཆདདཀའན། རསའབུ་ཤིངཚསུག་སྡེལ་དང་། །འགསུམ་བུ་རཕ་སྤང་ཡུ་ རོུཅསསཁས་ད ་དམ་གར་ བད །དེིམ་བརོད། 


@-། . ཙ། ཤྲ །ལྟེ་བནྣ་ཡ། 

ཛེ _ །འཾ། །བསྐལ་པའཁུགས་ཏུང་བར 
༩༢ །བདྲ་བལཞས་བ་བའོ། {དི 
༧ །དང་ཛས་གཉིས་སོ། །སུགས༽ི། 


ཡི་དབྱུང་། 
རཿ ཕྱག་རོ་གཅ 


ཆོགབགིདགི ཨགས་གེན་གེན། སྲ་མདེ་སོདྭསྭཧཱ། ཇས་ལར་ རྭ་བཱ། པངྷདཱགཔ། ཐང་ཕོམ། ༠ བཅན་དྲུག་དང་བཞེལ་སུགས་བཏབམགུལ་དུ་གདགས་སོ། ཞུརུ་ 


།ཐུར་ལ་མཆེན་གང་འཇལ་ཐང་བསྲེག །དེ་ཡིས་མཆོདདཀརནག་མཚོ་སྲས། །གདམས་བཡི་ལྡནསཱན་པ་རྣམས། ༈ནདུྱི་འགོནས་གཅོད་ 


།སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་བསྟནམི་བུ། ཉྱུནད་བཅོས་པའི་ རྒྱུ་འཁོལལ་གཏས་རུ་གྲེད་བར་བྲུགས་ལ་ བདུས་ །ཡ་ངན་དབུབའུ་ ཁྱུ་རུལ་བཏང 
གགཅས་བྱས་ཡུས། དྲིཧུབྲེ་གང་བཞི་ཕུལ་གང་དུ་ཕོང རྭ་རཱག རཨ་ངུ་མཅུ་ཐུབཞིབ་བཏགས་བཏབནས་ ལུནྭརུ་དམརཔོ་ བ། 


་ གྷ་ལུམ་བངངངདཿ གསེར་དང་བཙན་དུགྱ་བྲདད་པགནག་ཁག །ཐུགས་ལ་རབ་གནས་ཧྩི་མཐུན་སུང་བར་བྱེད། །ཡབནདུང་དང 


5: ཤེ་ལ རང 


བྱུགས པནདང་དངྲ་གལ་སྭཱལ་གཉིས་ཀྱི་ཤ། །སྟགགུལསུགྲ་ཤུདག་འིནཔ་ ཉན དང་། _ །བེན་བ་དང་ར་ཡུག་ཐུག་བོ་ཡེ།: །ྦད། 
༄་ཅགས་ སྣབཅུ་གཉིས་ལ། ཤྣངག་བཅད་དྲགསུགས་འདིཏེད་བརུ་རྩ་བཏབ། ཙཱུ ཅུས་ལྷུང་ལྷངའེརོརངྷདྷ་ཐུག་བདཔཱ་དཱ། ལཱདཱ། དམག ནམར་ཊ་ ཐུམས་གཏུངམེ་ཕུགས་གཟལངཐུབ། 


སཱན་གཏོབ [ཤརྐབ་ལགན་ལིཐོགས་ཡིན། །རྒུན་དམན་ག་དམ་པ་ འི 
བ་་ལྕགའཆ དྲ མ་པ་ཧཀག་འསསོ མང་དགེ་བཅོསད་ྱད་གརད་འང་་ཆཱིཊ་ཧཊ་ལབཏད་དུགསྱཿ་གདམས། 
ཏངབས། ཞགམ་ལོནཔའི་རྱིུཡས་གསར་བབཅན་ཐབས་སུསེལ་ཡོ། །ལྫོག་པསུང་བཡུ་སུགས་་ ¡2 
ཤེད སྲགས་སུང་བའདི་བཤིནཏེ། སེ སའ ༦ 


པརརངཉིདནི། །ལ ལྕགས་བྱིྟམགྲིནརིརབཿམ་བྱི་དབུར། བླད་འྱུང་གནསབསོལས་ལའིབེདའེབཏན། ཙཕོ་ཨཱག་སོངཿ ཉེ ཨོགསོད། ་ཡུག་ཨེརསོད༔ མུག་ཐུམ་སོད ཧཱོཾ་ུགཟུམ སརྦམུགས་ཐུམསཿ ཏེཿམུགས་ཐུནསཿ བདྲུཡུགས་ཾ 
ཐུམསཿ ཨཱཾམེམེ་ཚེམ་ཚམ། ལ་ཚགས། 1 ངཿ ཚེཏ་ཤིཔལྱཏེནཆུག ེ་སིངསོད།མེ་ལྟ་སོད། སཾ མི་ལྕོག་སོདཿ ཨྱ༔རུ་ཡོད། ཕྱི་རུརསོད༔ ཤུག་ཨརསདཿ ཅྭས་པརང་ པབའྱུང་མཐུན་ ་གབཕཾནགེང་བཤད་ཀྱི་ སྔགས་བགྲུངས་ལ ནི 
ཧན པ་དངབྭ་ང་གདང་། གལེབ་བཞི་དངཅེསྒོ་བརན་བུངགཉིས། ཀགངབ་པ པས་འཇགཔ་སེལ་ཏིངྲས་མཁར་སྦྱེལ། །སྦྲངས་ ཆུང དང་མརིགསགང་ཡོདགདབདུསསུ། །བཏུད་ཅིའི་ཆརབ་བ བ་བར་བསམ་ཞིང་གདབ། །དེཡངརུང་ལྕོགརིགས་ལ ཤྲི 
ཡུམ་འདེབས། །སྭ་ལྷོག་སྦུངས་རུང་པྱི སྱི་གས་ལ་མ་གདབ། ཤདེམེན་ཌྷཾཤ་པེགས་གཉནནད་ཀུ ཞན་ཀུརན་ལ་བསྟགས། + ཤལཤཱོག་པའིབཅོས་ལ། ་ཉམས་ཡག་ལས། ལྷོག་པ་བསྡུ་གསོད། ཕཱཾས་གསུམ་དགུགེས་བཅེས།  །བསྲུ་བུར་དཀརཆང་དང་སྦར་ལ་་་¡ ` 
: །བེུན་ཧེརསུད་གཉེནཔོས་གསོད་པྲ་ཐ །གཙི་འཁོ་གཉནཔབཅས་པ་བཅན་དུག་དང་། །ཨ་རུམུ་ཐིསླཙི་སུ་གུ སལྐ་ཀ། ༈བཟདད་གྲདཏོ་ ཞིང་ཀུན་ཤུདག་དང་། །དྲི་རྩཱ་སཱརབའི་རིལ་ཙྲུར ཊན་ཙམ་བྱ། །དཿུལཆུབསྣན་པ་མཆོགཏུ ( 
སྐ །ཧྱུར་བ་འ གིལྷ་སནནགཆེནོ་ཟེར། ༈གཏན་ག ཡཱཾག་པ་འབ་འབྲེངཐསས་ཅད་ལ། །ཐེངས་པ་ མྱ་ཧྲི་་༩ མཆོག་ཏུ་ཤ ཤིས་པ་ ་ཡེན། དདེ་ཧྟེརུ་སེར་སཱན་བ རའི སྣན། 


1,༢༥༢ ༄ 


༤ 
༽ ཏཾ ;། 
-ཚོདགཁུགཌ ཤོགས་ལ་བ་བས་ ཅུ་ཅ་ུསཅི་ཝ་བྱ་རྩམ་ཤིབ། 


1 འ 


༈སེལ་བརབྲེ ངུད །གག་ལྷོགཐུལ 


རབ 


] , ཐེག་ཅི་ཁྱབྲག་སྔོསརྱུརུདང་། །ཡྱ་རྱི་སྱངི་བུན་སྲངས་པ་འཇོམས། །དཱ 
མནོན པུདེབ་བཏབལ་ཡིངམྐད། (ྣ ༈ལཱ་ཡི་བདུད་ཅིའཆིསོས་དྲེ། 
༢ ཏ་ུ་གཏ་བ། །ཧྷ 


ཧཱ ༢ རར 


།འའབྲ་གསའདེབ་མཤེསྱ་པྲག ༈འཆེསོསདཉིདཞེ་གངལ། །བོན་པོམགིབུན་བཟངག་ཅིག །བསྱེ་དྷཏགྱཔིདསཱ། 


་ཱ བལསོཾབེད་བདྲ་ཅིནི། །བཟ་དགག་ཙིགུ་གལནག་པོདང། ༈ཤུ་དག་ལ་ཟིསུག་ཤཤེནདང་། །ལྷོདུ་གུ་ཿཐརནུའིཕྱག་དད། །གསེར་ཁིམེ་ཏོག ཅིམཏོག་གིལངྦིདཱཿ༔ 
སས ་ ས་འ །ཏམའལ་བསདོངས་དོ་བུ ༥༤༦༦ ༈ །ཅུག་པ་འདོདཔམུབི་སྟག་ཤབ། །གླབ་ཧུ་གུལ་གཏན་ནག་ལྟོག་པ་ཝཇེམས། སསོ་ 2 ་ 
ཊགོང་དུང་བ་བྱ་བལ་ཁྱི་ཐུན་ འྭ་ ཐེ སའ བ་ ཧཱེ། 1བུ་གཞུན་ཤུང དགྲདྲིུུན་སྲི་གོགས། །ཞིབལྭས་བསམ་སྐམ་ཡང་ཡ་ རཔ སྦངས ཚད་མ་ཤིགའྲབོསནསརན་བ་གཅེས། 8 


།ཕྱེམ་གངསརུ་ ཏཱུཾདག།པ། ས་ངུ། ཡུལ པང འབུ༔ཱྱེ ནམ་བུད། 


ལྷོག་བརྒོདཔ་གསོད་བརྱྱེད། ཀདེ་སྙེ སྟེང་བཅེརུ་བྱ་ཏང་སྒོག་སྒྱ་སྡེབ། ༈ལཾཿ སུན་སིན་རིགས་གསོདཔརབྱེད། །ག་བུརཅུ་གངརྒྱ་སྐག་སྤྱར། །ཛུགྲད་ཡུལམཏངམེ་ལྟོག་འཇེནས། །འཆེསོས་མ་གི་ ས་རུམ །ཆང་སྦྱརརླུང་ ” 


༢༤ པ་ན ར་གས ༈ཡཨའུའདངརུ་རྟ་སྡེབ། ༈གངས་ཆུས་ཕུལ་བཏངརུ་ལཱཾང་ད ད། །འཆེསོས་ སཱཏཆེནམ་གིཏ། པན་རུ་ཏུངས་ཀརབང་དཀར་སྡེབ། །དམ་ཾ་ལའི་ལྕག་པྱྦྱ་གའཁྱེལ་གསཾད། །འཆེསས་པངཔ་ 


ཟི 


རཾ 


ུམ་ཐས་བལ་ཝཝབཚ་ཟ་བམསི 


ལ་ 


༤ ༩༣ །སདགཟེར་གདག་པའི་མེ་དཔུང་གསོད། _ ༈ཡ་ངནརུསེའཡྨནབརྒྱདའེབ། ༈རྐངའབམནདརྣམས་སྦོང་བརྱེད། །བུཐབམཚོལ་དཀརཉིག་སྲིན་སེེབ ༈དྲེག་གུམ་རྩ་བཤལཏ དདུ་འགུར། །མཁའ་འགྲོའིལུངབསྟནཁྱདའཕགས་ ] 
༈ །ལློག་པམཆེངཔའེ་ཁོངསཱནནི། གུ་གུམ། གིཝང། བོང བངངད། རུརྟམང་བར། གླ་ཅི། གསུལ། མི་རུ རུམ་བཅའཅན། ཐག་ །འཐྲུང་སྨན་བདུདིབརྒྱད་སྦོརཤིབཏུབ ཀྱ ༢སཏད། ར་པགི་སྩེར་པའི་ ༢འཁུབ་དག་ལ་སྩར། [ྱིའིསུནལ ཀཿབུཿམ་ ། 
སཱཅི་ཡང་ཐང་ཙ་འོམདདྟ པུལ་མཆེརཔཔིནང་དུ་བསུས་ལ་ཐོརཔའི་སྟེང་དྭ་དཀིས། མཆེརཔསངས་པ་དང་ཟངསམའི་ཤཟུངགཉིསྤ་ཁིས་བུངས་ལ་མེརཔསྲེག ཉེེྱེདྱ་ཁྱུང་ལཱ་བཚད་ལཱན ནསྙེར། ༈གུ་སུལ་སྟག་ ཤདཡུལརྦམུ་ ཟི་བསྣུན། །ྱ་ཁྱུང་ | 
ུ་འནག་པུར་དང་། །གི་ཝངགྲངན་ཤིང་ཚ་བསྣན་བྱས་ལ། ༈ལ་བརྒྱད་རུའམདླེརུས་ཕུལ་ལ་བཏང་། ༈ཡངན་པུ་གུལ་ཐང་གིས་འཕུལ་ཀྱང་བུང། [སྨན ནདཐོནང ངེས་ལནགཅིག་བཏང་པའྲི་རེས། ་ི་གའ་ 


ཆགྲ་ཐུབ་སེབ། །གག་པའི་རེགསརྣམས་གསོད་པརབྱེད། ༈འཆེསས་རྟེསན་སྭ་བག་དང་། །ཐརུཧུྔ་ཁྲེན་བུདང་། བོངངདཀར་བོསྟརལ་བཏང། ས་པ ཧེྟེཡུ་གལ་གྲརེདང་། བདར 


སུགས །གེནསྤརུད་ཆུལ་དངུལ་རུ་བཅོབྱོཐདབ། ༈མ་ེདབར་དུ་བཏང་ཞིང་ དག་སྦཾང་ངམ་བཱགསཔའེ་ རྡུལ་དུདཔྱུང་། [རྲུ་ལློག་བུ་དཔམེསྗོགམ་བཙའདང་། ལཱུ སུགསམཆིལས་ལྕགཆན་ལསོགས། གསསའི་གགས་གུའ་ཀུང ་ཡིར་པང་ 
ལ་རས ཟླ ། ཀཀ ||ླས་ླྔླཾྔཾྐ ྣྷཾྷཾྙྣ ༅ྷྣཾྷ ྷ །། ཚེ ༨ ༦ ༦ ི་ོ སོ 


ཤྲ བརབཤུད། ༢ །ཡདནབུག་སཱནཱརེགབ་འཇུམ་མངོམས་བཤད། །བྲ་ཀུལ་འཛིན་བ་སྤས་འཆེན་བྲོ་གཉེར་ཅན། །མུབིའིབདབྱ་ད་ྱ་ཕྱང་བུན། །ཐངརུར་ུག་བྲགཤུཧ་སྕག་ཤནག ཀཡུངཾ་ལྡེང་རེས་པུསྲཧྲུ་ 
༣༨ ༢༢༤ ཅ་ུ་སནཌེནཞིབ་པང་བཏགས། །མཱ་ ཞལ་ཡས་ཤེས། །རངུམ་སྐོན་ པཔད་ལཤསཔགང་རག རག་ ཏནྱས་པའྲི་ཚུལ་གཱར། 5 །ཧསྐ་སྐ་འོམ་ཅལདེ་ཡང་ཡང་ཏ། །སྦྲངསའགོམའབུའབྱཱིརུགཔརང་་ | 
རྨམ ཁྱ །སུ་པ་པའིངྲབསལམ་ཤོངནནདཛཆེ།ཅ །རལ་བཅེགས་ཤེག་བུཙམདུཆགས་པའྲིརེས། ལ་པ ༨༠ ༽ ཀའངམ་ཞིང་མཉེན་པའི་ཤགོུབྱཏ་བཏང། །ནྭ་ལཨ་འབཞན་པོལ ་ 


ཤོ ུ 


།སྒུངས་འགེའབུརནསྐར།ཁུང་བཞག 
_ | (ངྱུགཔ་གཅེས། །ཌོགཔསུསྦྲཿས་“༢ས་ཡིཅར། བ་མལུས་བདི་ལྡ་མའབུལ། ༈ཡ།ཤན་ལདྱ་སཱན་འདིགཉནདང་འབྲེལ་པ་པི། །སུངས་པམལུས་འཇམས་པའི་འེང་ཡེན། །ཞྲི་བེདམ་ཐུབ་བཤལ་གྱིས་སྔང་བལ། ཏྱ་བལྲའི་སེངདུཧྟབ 
| ནག་དང་། དཔ་ཆུཿརགྲིང་ །ཕིལ་བྲུབའི་ཙམཡི་བཤལ་བིས་སྱང། † ༈བུཚུརའཐུམལས། ལྷོ་ ལྷཾག་པདྨ སྤརསུནསྐྲངས་པ་དེལབཙན་དུགར་དཱགགཏེ ཉེས་ཆཅང་ ངལྱ་ཕྱིམརྱངས་ཏེ་བཏབལབ ར་རི དེ ༣༦༡༣ 2 
@2:23ཉ,༦ངང་ཚང་མཉར༧ ཉ9ཿ15253 9(3355 2452: ༈ །ཆུ་ བབ་ྲག་མོརནི། །ཏ དགཉིས་ེབས་ལའི་ཡིག། ༈འདུ་ཿདསྦངལ་པོམཝའ་ ཤེབ་ ཡིས ཤསི་སཱགམློས་ ༼ཐསང་རིང །བ 


ཟའ 


བྲེན་བུ་ཤུད་སླག་ཁྲ་ཅན། ག་ན ངརབག་པོའབྲིད་ཅན། སའོག་ིགསཁརབོབསམེཆེ། །རུ་སིསགས་པ་སརཅན། །ཏསེང་གཡག་པོ་ཐཱསེ་དྲིཧན། །སླུ་གངནྲག་པོ་ བརུཿན། །འ །དེནལསརསྟོམསྦརྦཱཱ དྲ {¡ 
ཉིམ་ལྷོ་ྱང་པ་གིན། །རླུངལྕོ་གགྲུངག ཧཱ བྲལབ་ སཏྟབའཐྲིབས། །འདི་ འགྲས ལེ་དསོས་པ་ བུགུལ་ ག་ལུ་སཱིད། །འདིབཏང་ ཧཁྱི་ རེ སོས་བརཐེཚོམམེད། ིསྐད་ལླུ་སྒུ་ དཀླཱ་སྒྱབ་ བསེསུར གཡུ་ཐེགགསུངས། སྲིགསྲེན་ ཧཾ །གསེརབྲེལས། ཏྭལཱ་ཧསྭ བར ་ཱེ 
རོགཉི་། ཛྭཏཾགསུམ། ངང་པོརཆེ། གཉིས་བརུང། གསུམ་པརནཔལཾ །དེགསུམ་ལེགས་བརསྩངལ་ཁོང་དུ་བཏང། ྩོག་པའེནད་ཀྱིསམི་འཇིགས་སོ། ༈ །གག་བསུངབ་ལསཱགས་དང་རྫས་སྟོ། ལ་ང སྲེའ་རྭུ་ (ཧུ་ཧུ མེ་ལྕགསརྐུ་་ 2 
ད་ རྱལ་བྱ་རྒྱལ་བོ་གག་བསྐམ་པར་གྱུརཅིག ༈ཛྫས་ལ་ཨཔཱགནནྷ། དབིམོའི་མེ་ཏོག །ཅེངཞི། ལྕེཚམེ་ཏོ ཏོགྲནམཱས་བྲསགསནསམགུལད་ དུགདགས་སོ། །འདྲི་ུ་ལྭ་སྭི སཱིཿི་ཤུགས་ཅན་ཟིས་སོ། ༈ ལྷ །ཨང་ན་རི་པོར་ཕགས་པར་མུ་གམ་འིད། ཿ 
སྭི །གུ་གུལན་འཚོཨ་འིབ་ཏྲི་བ་ལྱདུ། ། སྦངས་དང་ན་ཟུག་གང་ཡོད་གྲན་པས་འཇོམས། སུངབྱེདཟིནཔཆེ་ཡིསྭསགས་འདྲི་ཟིས། ཏ།ཟྭགྒྲ་ཧ་ཨཔ། ཨོནག་བརུ་བཙང་ ལེཐེསསད། ཧའུ ངྱརབྱུང་རྦདཿ ྭ.ངྲ དཱ་ཧྭཱག།ཧྷ། ཏྭ། ཤ་བག་གྱིས་བུགས། | + 


་ུདབབཅས་ལེབགཅིགསྩ་བའ་བཏགས། ༈རི་ལག་ལིའགྲིལབྲ་མཁནག་དནམ་ལངས། །གག་བ་ལོགས་གནད་ཀུནཐུབ་འབུར། † །བྱིརིངལས། གག་པའི་བཅོས་སྲོག་གི་རད་མཐུདརི། དོདའདའརུརན་དཔེ་བདང། །གསོཐབས་འདོད་རུལ་ | 


མནནཆེཆུང་རན་པའི་དབུགས་ཤིས་བུས། ༈འདི་ལ་དཔདམཆོག་སྦང་བ་བཤལལས་མེད། །ེ་ཕྱི་ཁྱུངཝ་སྟུགཤུ་གུ་གུལ་དང་། ཞཐརུ་རྷ་རྦ་ལཱགབསན་པས་སྱུང ༈ཡངན་བཟང་དྲུག་གླཅི་སུ་གུལནག †ཤུ་དཀརུའི་སཱག་ཤ་ཤཆེན་ | 
དང་༈ །ལྷོགདུག་བརནུ་རུརྔདུག་པཱཏྤ། །གསང་གྱི་མེ་ཏོགཧེངལེནགི་ཝང་རྣམས། །དྲིཆུརསྱརབས་གསོད་སྩོངཆིགཚོད་བྱེད། ༈ཞི་བཚུབ་ཙོད་འཛིན་པ་ཕོ་ཚེས་གདབ། །བཞུ་བཚལ་རྒྱཆུ་མཚུར་གཉིས་གདབ། ;༢བཅད་མྤརྱཚཱ་རུ་རྟ་ཤུ་དག་`་ 


འཛིན་པྱསི་འབུ་ཤ་ལོར། །བླ་བསུང་སོོསའིལ་བུ་ཡིས། །ཚུབལས་གྱུར་གག་པསེལ། །ཐཱ་གུལགཱསྲོས་བུངསརྩི་བ། ༈དམཆུམལྕེ་ཚལང་ཐངཙེ། ཤ་གཅིག་ཐུབ་སྙག་ཤས་གྲང་གགསེལ། །གླ་གུའ གོད ཆེའམ 
ཏས་ 'ལྕེའབམསེལ། །གི་ཝངམ་གིསྟག་ཤབ། ༈ས་ཡུངས་བང་ང་དཀར་ ར་དམར་གཉིས། ༈ཡུག་ཧྲེལ་མི་ ལྭ་གསེངི་ སྦྱར སྐརུ་དུག་ལ་སོགས་དུགའི་ གསའཿང་ ཡས། །དེསྙེང་དྲེསའབྲུམརུཙཾ།, ཇི གལམ་གསད། །འེམུ་ 
ངརལ་ཤདག་སེལ། །ླ་གུལ་ཨ་བལུགས་ཕྱེདང་། །ཅྱི་ཏངསྦསྦུརམིག་སྲིནསལ། ཐཟླ་གུལཔིརུ་ཀཱ་ཁོ་གཉེརཿན། །ཟངས་ཅིབི་ཏཔ་འང་ཐང་ཐོ། མངཏ་ཱརབས་གུང་འབམ་དང་། >: ° པ་ཡིན །སུཀསེལཀྭཀོལ་ཨུ་དག 


‹ -“ | 


གདུབ་། །དེས་མུ་ཚོདནཙུ་བཅུས་བཞརརེས་བསྲེག ༈ཾ །གྲངས་མེདལས། ག་ལྒོགརྱུ་རའཇོམས་ལྕགས་མདའ་ནི། ༈ངེངྱེས་དོརོད་རྩབདེ། ཞུདགུནཱ་སྟོད་བརྐེས་ལམ་རུམ་བཅང་། ༈དེལ་འཁེཿགྱི་ཁསྒྱརནི། 8 


༧ ༧ ˆ 


།དང་། །གུ་གུལ་ཛཏི་ྙཁལ་མཞོ། །ལུངཏངྱྱི་ཏངབུཿམ་སུར། །འབསླ་གངས་དང་མཁལ་ནདསེལ། །དེསོགས་གངལ་གང་འགྲོབ། །མཁས་པས་རིགས་པའིམདའ་ཡིས་བསྩུན། + །གསེརབྲེལས། ཐང་ཤྲོམ་པའིའུས་བུ་ཡའུ་ ˆ | 
གཅིགབ་ཁྩོལལསོགསནདྭསོབསན་རོདསཔཞི པརབཏགསལཆུས་ཕུཌ་བཏང། :གག་པལ་ཆེག་ཐུབ་ཡིན། གྨནནདཐའི་བུང་ན་ཐུག་པཚྭཿནུཕྱིན། 4 གཅཔབྱ་སབས་ཡངནགདོལ་འིའླད། སྙགཤ་བ་བླ་ཤུདགནག |སཱ་ཚིསྙརའས་ལྷཾག་པདང་། །ལྕེ། 
ཐམ་འཇོམས་པའི་དོར་ཡིན། །གགུ་པསྲ་གེ་བའགགས་པ་ལ། ༈ངངཔརྐིགརྙུག་སྙ སྣུརབས་འཇོམས། །ཡངནཐ་འེུ་འཛིནསེབས། །ཀླད་སྲིན་བབ་པའི་གག་པལ། །ཤུ་དགརཁྲག་ ལཁུན་བཀྲཾ ཐོས་གེཊས སྦུར་བས་འཇོམས། † སྫཇས་ རྫ 
།སུམ་སཱནགགྲུ་གུལ་ནག །བངང་ཤིང་ཞུན་ ཊ་བདག་ཨ་རུར། །བུཏིག་པན་ སིལ ལོངརོསཀམོ་ཏུ། །བྲ་བུ་ཟིས་གཤྲ་དག་གི་ ཝག པ་ ཞུན། །སཱ བྲོས་མཚུརགཉིས་སེཔྭལེཔྭལཱགསྱགུབ། །ལྕུམརུདཊ་བིདདངིསྦུལ་སྦུལ་ཤ། ཤཏསཱངཕྱེ་སརཔའི་ཉེར་ལྔ རྒ 
ངེ གབེརསུདསྦུསའབུས་གཏནི་འུ། །འཇེམས་ཅེདྲ་གཱཙིཉེརྔ་ལའི་སྤོར་བ་ཡིན། ༈ །འགྲེམགེདེ་ྔུརུལ་འདུཧ། |སྙཾགས་དུས་སེམས་ཅནརྣམས་ཀྱི་སྲོག །ཉེ་བརའབྲཾགཧེུདགག་པའིཿ ཊཱ །བཅས་ཐབས་སྲོགགིཀབ་བརུམ། །དང་པྩོར་ ལས་ཅ་ཧཾ། ¡ 


ཤུ །ཁྱ་ད་པམགེ་དང་ཆེགས་བཞིན། །གྲངཡུབ་བྱེད་ཇངགྲ་བན། །མཇིའམའིདེ་དཀའ་ མ་ཕ །སཱནེན་ཤུདག་རིདགསརྱི། །དི་ཏཀ་སྟག་ཤུབ། འབང འདྲེའཇིགསམིང་ཅན་ག་པེྣཡས། །ཆམཏམ་གདུས་གྲང་གུང་གཉིས་ཏ་ ཏུ དེས་ད 
༡༢༩༥ ལེར ཀཀྲཀྤ2༨ཀ༨པ2པ2ྣ2ྣ2༨ྣཔྣཔྣ ༨ ྲྣཔ ྱྣ༥ྱྣྐྣྐྣྣ༽།།༨༨༥།ྣ།།།།།ྣྐ།། ངེ ལན་འ ལྷིལ 


རུགསྲག་བའུམཆད། །ཡུས་དདཆེ་ཞིངསྐམ་དང་ཆེ། །གྲེ་བརབལྟས་བས་ལུརྲུང་བབས། །དེ་ཡི་གཡས་གཡོན་སངས་པདང་། །ཡངན་རྩིག་བའིང་དགལ། །ཞེཆོལ་གཏོངབའདུ་བབྱུང་། །དེདུཊ་ཨན་ངགལཱནབ་ཡིས། །ཁྱུངལྔའིསེངྱག་ཤབ།' །གུ་གུལགྟིལ་ § 
, །པསཱན་པ་ཡི། །མིཕ་བུབྲ་བའི་ཕིཕམཚམ། །ལཱ་བདུན་དགུ་དང་བཅུ་གཅིག་སོགས། །ནཚོད་ལུམ་ཐུརས་ནདསོབས་དང་། ༈བསུནནས་གུངགཉིས་གཏངབར་བ། །མེཏོག་གསུམ་པྱུ་རྨནདང་། །ལི་ཤི་བྷཱཧཱཱགམཚུ་དུང་། །།ཤུ་དགར་ལུག་སོག་༥་ 
ཡས །ཆསོམས་ཞིབ་བཏགས་སྩུགསྦུབསུ་སོགས། །སུ་ཨུསྲ་གིནད་ཡོད་སུར་བཏབ། །ཁ་བས་མངར་སྱུར་དཀར་ཅིཡིགས། །དྭག་དཔའད་བསྲ་སང་བརྩབ། །ཟན་དོན་སྡོ་ལདྲ་སམོདང། །ཚསོརམེད་པའྱི་ཕོར་དང་། །ཆུ་གང་དགཞི་ = 
¡ཏང་བརབ། །དེ་ལུརྦ་ཧས་པའི་བཅེས་ཀས་ཅུང་། མ་ཐུབ་སཱརྐཆེན་ར་དུག་དང་། །རེལྕག་ལྕེཚ་ཐནུ་བ། „གྲི་ཤ སཱནམཆོག་ཨཁྦར། །དྲུག་འགྱུརགཞན་ནམསམརེསྟེ། །ཞིབ་ བཏགས་ཕྱེམ་ཐུན་ེནི། །གུང་གཉིས་ཆུ་ཡིས་ཕུལ་་བཏག། རྩ 
|¡ །དམ་རྔབིདཉམས་ཅིཡིགྲཆུབའདིས། སད ད་ །ཤུལ་གདམས་རབདཔོནམ་ཁས་ ངཅ་གཚལ་དིས། ༈ །ལཱནཔབཞིྱོངནི། རེི་ལཱནམུ་ཟིསེར་པོ། རོདངཝཱན་པམཚུར་ནག་ ༈ ིངདྲི་དཔ་ལྡན་པ་ཤུདག ༈རེདཔ་ལྡནཔ་སྣ་སྨནྣཾཡསཆསྭོམས་ 


པ་པར་བཏགས་་ལག་འེན་བཞིནདུ་བངསྙནབཏང་ནས་གྲེབརཐུས་པས་གྲེའག་ྟོབསཆུང་བ་དབའབུ་གགལ་ཕན་པ་ཡིན། སྐོབསཆེབ་འ་དེབུས་པས་གནོདཔའིརུམཚན་ཡོདཔ་ཞལལ་སྲངིས། གཤན་ཡང་ཐེའགགལ་ཁྱུས་བཏངན འཆིལ་དད། ྲ 
རང་ག ་་གླས།་་གང་གས།གསཉ་པཀྲ་བཀན་སིག །བ་ས།འེ་གབས་གདོ་ྱིརགཙན་རོད་གཞལ་འདརིག གན་ཁང་བེཁགགསསས་བཏེ་འ། དའརེར་དོ། 


སསམ། བྱང་ལྔ་མཉམ་མྩྱོར་དུང་བྱིདྱྱི་རྟཔ་བ་སྐྱོན་པའམ། ས་སོ དོདོ་གྱིབས་ །གསུམ་པོགང་ཧུ་བྱ་ཞིང། ནྣེ་རམསྦྱ་འྱི་ནང་ ཞས་འཆིམེད་དཀརང་ པུག་སྦྱོངས་འཇམཔས་དེཀྱ་བའོ། ལྷ །མན་བགྱ་མཚོའྐམ།། 


ཀྣ 
"`: | 
ཤཱ ལོག དམ་རངོས་ཁྱབབཅོས་ཐབས་གཉིས། །སཱིན་འབུམ་རྩྱ་བ་རེཞ་ག་འབྱུང་། །ཞག་གཅིག་བཱརྔེར་ཐུག་པའདྲ། །ཞགཀཉིས་ལྕགསསྲེག་དྲུད་པ་འདྲ། ༈ཞགགཡུམན་རུང་ནུམ་འདྲ། །ཐམ་མུང་འཁྱགས་ཁ་ལོ་འདྲ། །ཐུནམོང་ཕན་པའེསན་།ཞེ། ¡ 


|< 

| 

{ 

«རོ ༡འཛིན་པ་གུ་གུལནག །ཧི་ལྕེ་དཀརཔོ་སྤང་རྩིདོ་དང་ །སུང་རྒྱན་དཀར་པོའི་ྱེམས་ལྷོག་ ལེའི་ པ་འཛོམས། །ལཱོག་པདོནདདང་ཉེཤཡི་གཉེན་ཇིངན་གཏན་གསུངས་སོ། །ཚབའི་མད7 ཁལརྙི་བའེགཞུ། །མཁས་པསྨརང་གིས་ ་བྱསནསྦྱ་ཧག །འབྲེས་་ ) ཏྤ 
རྣ ཿམཤེས་པའཤིནཏུདཀའ། །ཡངན་ཐེགམརགྲ་ཅི་དང་། །གུགུལ་སྩེར་གུན་ཅརེསྟེ། །ཕྱེམཁམརིལ་བུའི་ཐུན་དནི། [ཧུནན་དབེན་ཙམ་ཡང་ཡངདུ། [མ་ཕནབར་དུགཏབ་ཤའབྱ། མེ ༈སྨན་ཤུལ་༣བ་ ནག་ཐུག་པ་ ཧཱ འཔྱ་བས་གིཐོཔལའ་ཕག་ 
། 


; ཁྲག་སྤད། །མིརྟ་ཁྱིགསུམ་བགྲོདའགྲུལ་བསྲུང་། །ཐབ་གཞེབ་འཁོན་དངམི་གཙང་བསྲུང་། པ་ལ །གཞན་ཡང་ལྷོག་པའི་བཅོས་ཐབས་བ་ཤཱད། །སོར་བཞིའི་ཚདཀྱི་ཐངས་ཁབ་དང་། །ཆུ་གཙངདཀིཌཚཿརི།ས་འདི་ག་དབ། ཨོཾ་།ཿ 
ཿ འིཕུཿ་པསུད། སྔགསའིའི་ལསའིུད། 


།མརཔོ་དམར་ཆུང་དུརྲའི་སོད། ནག་པཚལ་བཤཏིཿད། སྦསིནནག་པོལེརུཚེ་སོད། དྭཅསོད། དྷམ་རུཌེ་སོད། ཨཾརཁལརྭཀཱརདསོད། དཆརྦ་ཚུ་ཡུབ་སོད། ནག་པྱོད་དི་སོད། གཉན་ཅི་ཕུང་པོ་སེད། - གླིག་པའྲི་ཕུའ 


ར་སི ི་ོ ཁེ་པ ཀྲ ༨ ༨ ྱ2༨"༥༨"༼ པཁང་་ོད༽ྲཅྲྲིྣསིཔྲཔཔཔྱཔ པཔ ངས ཆོས་མང སམ་ེས།ེ༢༢ི་ད༤༡༢༠༨༡༤༠ ༨ | 
ཟླ ཟླ ། ས་བ ༈ཆདཆོག་གསར་བཅུད་རིས་བཞིན་བཏང་། །དེངེས་གུངསུམ་བདན་པ་བཏང་། །ཅུགང་གངས་ཇིགསྲས་ལོ་དཀར་པོདང་ ༈ང་འགྱམ་བཤིབ་བཏགསགསར་འཇམ་ལུལ། །ཚོད་གཞུག རླུངདངཔསྡོངའ་། 
ཟླ །གཞུགཉུ་ག་པུཿཉེ་ཤུསལྔ་བུསུགས། །རིམསཆམ་དང་པོམ་སྡིན་པ་ཡིདུས། །མནུ་བཞི་ ཟཿ ༢སེལ་བཞི་གུམ་མུམགི་ཐངྱརུ་གངཤི་སང་ནུན་འཕབསྲས་ལོ་ཨ་ཟོད། -ཐངསྙེངདུཏིགཏུབསྣན། ༈བསྐལཐྲཔཾེ རིམསཚདམ་ལུས་སེལ་བརད། །ཡངན་འབྲས་, 

་ དང་། །མནུ་ཧོང་ལེན་ སླང ཐུང་བཏདུལ་དཱཾ་བུང་། །།སཱིནོནས་གཉན་ཚད་རྒྱས་པའིདུསྲ། །དཔའ་བོ་བཞི་སྟེ་རབཱོང་དཀརབསྣན།. །གུ་གུཿ ལཐངཤིས་ཕུལ་ལགཏོང། །གཉནཚད་ཆེན་ཁུངལཱའི་སྟེང། །གསོདདུག| % 
བབ ཀའ དུལ་གཉེས་བསྣན་པས། །ཁྱུང་ལཱ་སྡེར་བཅུས་སྩོར་ང་ཟེར། ཀདེ་སྙིང་དངུལཆུ་མུ་བི་བསྣན། ༈ཁུང་དགུའི་སྦོར་བཤནཏུ་རྣོ། སྨནཆེནཟླ་བ་གི་ཡང་ཨརུ་། ,ཾ ; ཁུ་སུཉམ་ོརབྱར་པཞི། །ཁྱུང་ལྔའིསྙིང་དུ་གེ་ཝང བུག་ཞུན་དང་། ཧཧ] ཡྱཾ། 

| ཧཾ ཕམ ལྕཧོང་ལེན་དཀརཔ་ཚིག་ཐུབ་ལཱ། །ཆམཉམ་ཞིབ་བཏགས་བསྐོལྲ་བ ངཆུ་ཡིས་ཕུལ། །ཞྱུང་ཝ་བསིལགྱི་མཉམ་སྣོར་བཅུགཅིག་པ། ༈ཆམ་པསྲིནནད་ཚད་རྟི དྷ ར་མུསཞེན ཞནསེལ། ༈ རཱ །ཆམ་པ་གྲུཾ་ཧཱཏཾགས རྫང 
རྨ [་སྣམས་ལཞཏིགའསབ་ ཐངཟོམདཀར་བོ། དགྱ་ཏའུ་ལ་འགོགསྦྱར་མེད། །ལུས་པོཚལརྩ་ཡེ་འཕརཔླ་དྲག ༈ཀློ་བསྙུད་ཡོཔཞིང་བྲང་དངམ་ལ་འབྲད། ༈རྗེས་ལ་མྱུག་སྙམ་བྱེདཅིང་ལུལ་འབུན། །འདའྱི་ཡིས་བདག་ལ་རལ་ཆེར་འབུང་། ལུན | 


~~ ~---ˆ~ - 


ལའ ཞྲེས བེ་གང་སྲུང་།།ུདལས་སེལབ་ཡེངས་ལེད། ༈ །གེསཏུ་ས་ལས། སློཿམེཆམབཅོལ་གཔབད། །རིམསཆམ་དངཔྱོསངབབ། ཊསྒྱུངབསནདནེཏམསདམད་ཅེང་། །ཡེདབྱརདདཔ་པང་ཡངས་འྱགུར། །བདེཞིང་། 4 
¡ཧྭ བས་ཡི་གའཔད། །བས་༨ བས་དབ་དཔསལདྱས། ༈རུཚཾནཊུང་ཤས་ནུང་ཤས་བཏུང་། །དེསདིབདཀནུའབུར་བས། |སྒམ་དདྱུ་དུསེལ་བརངེད། ཆུཐྲངདེལསཝོག་པསྟེ། །ནུདིའ གས་ན་འཕེལ་བེད་ཡིན། །སྒུང་དར་ 
“ཐཾ །ནས་པའི་ཡོནཏན་བཅུད། །རཌདཔསྟན་པའི་ཡོནཏནརྣམས། །མ་སྩིནཔ་ལ་གཅེས་པ་ཡིན། །རིམསཆམམ་ཡིནྱི་མ་གཉིས་པོལ། །འོམསཱིང་པོ་བཏོནཔའིཞྭོས་ལ། །བངཔདམར་པཞིབ་བཏགས་ཇུ།ཆེར། །སྦྱརདམུགསཞགམདན་ཇོ་པ 
འྱ་ཧཱུཞུག །ཆམ་པ་གེགས་ནསྣསཁུག་འཛག་པམང་། །འདིནི་ཕག་སནམཁས་པའི་མནངག་གོ། $ ༈རྭ་ཕུགསཆམ་བསྲུང་ཤཆེན་གུ་གུལ་ཙི། །དཱ་བབདུགུ་པས་བླགཅིག་བརདུཐུབ། །ཆམ་པའེམཇུགགླི་གློསཱནལ། ལི 

ཏེརམཛོདལས། ཨུགཔ་ཤིངམངཔསོལ་དཀུར། །ཨརྡ་གསེ་རམདོག་ལུགྲམརབ། ཧཿྒཾན་དཀར་པ་ལི་ཤི་སུར། །ཆམ་པའིའྲབགསི་ལུཕུགལ། དཀབ །སྣནཐུནགསུམ་ལས་བཏངམིདགོས། །གསེརམདེག་ཅི་འ་ལུགརུརལེག 
དུར། །འདམབུ་ཀརི་ཤྲིའིབེན་མུར། །ཆམ་འཁུགས་བློ་གཞུག་སྨནབུན་གསུམ་བྱིས་ཆོག ༈རད་རྟོབས་ཆེནཙན་དཀཔའགོགས་དཀའན། །ངཾ་སྐད་འཛེརལྔངཕུན་དཀར་པོབསྣན། །ཡངན་ཀར་སྩརཆུས་གླུས་རིུ་ཡུར། །ཆམ་པཡེའཁུགས་ལ་་ 


2€7= 


༈གཙོ་བརགྱར་པའི་གཉན་རིགས་ར་རྒྱ་ག་དང་། །གག་ལྒོགགེརབ་ཅོགའྱེྔ་མོནནདདང། །ཁྱད་པརཆམརེམས་དགུགིསྟངདྲནི། །ཐྱེརསྦུ་པླབྱེདགཉེན་བོསིདགོས་ 


།ཆོག་ཏུ་ཕན་པ་ཡིན། །ཞགམཁིས་ལས་བུརཚདནདགན་ཅིགཉན། 
བྲས ཆང་གིས་ཡུལ་བས་ཚང་བལ་དུགསོད། །རཱམྱར་ལཆ་ཝར་ཏཆ་བཞི་དུང། ༈ལགསྲདགཆགསུམ་སད་ཤཆ་གཉིས་དང་། །གི་ཝང་ཙྲདནདཀུརཔོ་ཤུ་དག་དང་། །སོབས་ལན་དཔའ་བརོནིརིརེ་སུཌ། །དྷན་སྒོད་ཁ་འིིན་བཟང་དུག་ཆ་གཅིགདང་། ། 


མཁྲིས་པཡེཁ་འཛིན་གི་ལེ་གཡའཡྱི་གཉིས། །ཆནྱི་པེད་ཕེད་བཏང་བགནད་ཡིནནེ། །ལྕམ་བུ་འཛིན་པ་པླེལ་ བའེཿྱུན་བྱ་ཡིད། །གྲ་བགུ་གུལ་གཉེསའིདྲིའོནམ། །ཞིབ་པརབཏགས་ལསེ་འབུའི་སྤངས་ཁུ་དང། །ལོ་བྱངདཡོནཏུནཛོགས་པའྲདྲི་རུསསུ། ། 
ཐྱོངས་པའི་ཚད་དཔ་ལྡན་དུསིལ་བུནྲི། །བ་བའེའིཕམཙམདུ་གཞོནནུས་དཱལ། །ཆག་བྱ་ཏེནའབྲེལ་སྙིང་བོཔ་ ལྒྱས དྱ་བསལ། ཁཏིམ་གས་བཟངདག་གྱིསོདདུ་བཅངས། །ཆམ་བཅོསའིལཱ་འུ་གྲགས ་པའིཟབགནདའིད། „།བད་ཀྱི་ད་སང་དཀོནམཆོག་” 
།འབནད་བལུགས། །དངུའབོ་དཀུར་པྱོ་གང་པོ་གསང་སནགཉིས། ༈གཙོརསཱོས་འིདྭགས་དྲིདང་འདྲེའཇིགས་ཐང། ༈༈ཱ་བཅུདསངགིསེ་ཏོག་བཱོང་དུག་པ། །རྙིིཿ ཡུཔའེ་ཙཱ་དཔྱ་སགམུབ། །སཱཿི་ཤིངདུད་མྱུར་བ་ཁྱདའཕགས་པའི། །ཆམ་འཇོམས་དཔའཔོ་ 
བཅུ་བཞི ཤཤཤེས་བའདེས། ཝན ཁིིཊབ། གིཝང། ཆིད་བརུདྲགས །གཉན་ཚདརིམས་ལས་ ལཿ་ བཐུརནག་ མྱུརཔ་སྩཱི་ ཅད ཁྱབ་ གུ་ཡུམ། བེདདཀང་དང་།།ཁྱད་ བཀའ། སབ དོཔོ་ མའི ༽པོབ། ལྔཊརཔོ་པ་འི་རིགས་ཀུན་དུངས་ཕུངཔའེ། །གསཿ པབའྱི་དན་ 
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༄ཤ། །གིུ་ཞར་ཀིའིགདམས་པའོ། ༈ལཏོར་ནམས་མེད་བངགཙོ་བོ་བཞི་པོ་རང། ༈ར་དབབཏང་བ་ཤིནྱནོད་ཡང། ཐཧྱདོའ་བྱུངདགས་འཁོའདོ་ཝཔ་བླསགས། ེབྱརྲཁོགས་དཀའ་ད༣ལ། བོ 
ཧཾ ནལྟ་གྱག།ཁ་ཀྲང་ལལ། །ཱ་མངཡབནྲ་སོ་ལེ་མྲ་ཐེང་བསན། ༈མག་བཞན་གདུང་སྱན་གབསྣན། ༈ཡརྨརབབསུནཐང་པྲོམ་ྱི་ཏང་ཀ། རང་རང གེགས་ཅནསོགས་ས་ [བསྒུར་བསྣན་པམཆོགཏུ་བསྟགས། ༈ཡདནའི་བོངརི་ ༡ ཧཱ་ཝཱཱ། ! ༠, 
བ་ཁ ལ་པ "༠ 


ཏེ རོ > ༧ ༤ ༨ ༨ ༨༩༢༧ རྨུན །སྣཆམ་ཡོས་ཀྱི་རླངས་བདུགམང་དུ་བྱ། །གུ་གུལ་: རྨ 
དཀརནག་རས་སོན །དང་། ༈ཤའའཊསྭ་ཧུས་ཞག་ལངཐངཿ། །ཞསྣས་གཉིས་མུརསུའ་བདུག་སྣརུ་རད། ༈ །འཇིནཔ་ཨ་རུག་གུལ་མནུ་དང་། །ྟག་གདྲི་ལནདེཔལེན ལེ་དཀར། ༈ཡེསའྱཞུགས་གཉནཚད་མྤིདཔྱ་པདས་རྩད། །རིམསརཔ། 
ཀབ་ཡབསཔ་འབདད་ཙེ་ཡིན། །སྱུརབ་འེདའཁྱུང་དརྱད་ཙེསསུ་གྲགས། ༈ {རིད་ཆེནགའམདེདལས། བྱང་པའི་སྨནསེར་མྦོརབ་ལ། ཙཏྡན་དཀར་དམ་མཨ་རུར། {དབའ་བེདཀར་པོའི་སྐོན་པ། །ཨ་བྱག་ཚེར རཝིན་གང་གྲངཱ་། །ཅུ་གངསྲོལ།, 


| 
༤: 


སྒྲངཐོགའབྲུ། །གུར་སུམ་གི་ལངརུ་ཏདང་། ཤགཱཚིཕོ་བ་ཉིརུ་ལུའོ། །ཀརསྱར་གངས་ཆུས་ལུལ་ལ་གཏོང་། སོདགབརྒ་ོམངྨསོན་དམལ། གྱད་པརཆམ་པ།ཁ་ཀོརའཇོམས། །སྒུག་དངས་དང་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་གསུམ། །ཨུདང་བཱལ་ཕོའི 
དི་མེ་ཏོག་གསུམ། །དབཝུམ་བྱུལ་འིམེ་ཏོགག སུམ། ༈ལྭ་འབྲས་སྡོང་བོརུ་ཡིམེ་ཏག་བཞི། །ྲིལབསམེ་ཏོག་བཅུ་གསུམ་སྦོརཔའདེ། ༈ཅི་བཞིན་བཏགས་ལརུ་སྐོལ་ཐུལ་ལ་བཏད། བེལ་གཡུགསེང་། ཧོས་དང་ཉེས་པ་ཀླུ་ཡཾ' ཏག ཟེ 
ཡངཊ་ རྣམས་ལ། །ནུས་ ཊ ཅུས་པྲ་དྲོར་ བྲ་ །གས།ཏ་ངུང་ ༡༡༣ སྣུར བལེཀ ཅརྟ་མཆུངས། †༈ ཤྐམནངགརྒྱམཚོ་རིནིཆེན་ལས། གིབཆམ་སེལ་བལ། ཕི་པི་ལིངཐུན་གཅིག་ཞཾབ་པརབཏགས་ལ་ཞོལ་བཏུབ་ལ་བྱ།ང་། དེས་ལུས་་ 
; ༡» སྣབས་ལུདམངབ་དང་། གྲེ་བཚབ་ལ་ཕཱནནེ།, བདེཆེན་གྱིགདམས་པའོ།། §' སགཅིགཏུ་ཕཱེུད་ལརན་པའི་དཤལནི། ྒྱལ་བའིསྲས་པོགཞན་གྱེསམ་ཐེབ་པའེ། རབ་བསྔགས་ལུང་གི་ནོངབུ་རྒྱལ་བསྱིན།།འཕགས་ ཆི 
པྭ་ཀུ་དང་དཔལ།ལནདཔའ་བྱོརལ། ༈མགེནད་བཅུ་གཅིགམགནདསུམ་ཅུ་གསུམ། ༈རྣ་བའིནདབཅུ་སུ་ནད་རྣམ་པ་ཝ། ༈མརུ་སཾ་ལྕེརྐན་གྲེམགུལས་བརྒྱདནད། །ལུས་སྙཾདགསོ་བཕྲོགས་སུ་བསྡེབ་པརབྱ། ༈མགོབཅཾས་སྐོརལ། བཀའྱཧམ་ལྟས། ལོ 
གྱ སྟཏཏྭུལགསུམ། །མགོད་འགས་ཞུནཔ་ཝས་འཕོ་ས། ༈ །གཞན་ཡགྱེཤལན། །དཀའརནགྲ་གསུམ་དབངལ།།ཐེགསུྲམ་རྐའབམམང། །གཔའད་འཁལགདརྲགནད། །ཅ་དཀ་གཔ 


རོ 
༤༡༨༤ ༧༧ 


ཅུར 


༣ | །གཉན་དང་བབ ༈འཇེམས་པའི་ཕྱགརྡོ་པི་ རི་ལ་བིུ། །གུར་གུམ་བྱཅུ་གསུབ་གཞུངབཞིན་ེང་། །གུ་སུལ་ཤུ་དག་སེང་ལྡེབ་ད །ཆརུསིའ་སཱན་གསུམསྟག་ཤ་བ། །འཇིན་པ་དངུ་འཇུལ་དུལ། །རིམ་པསརབྱསེད་ 
¡ཤཱ གཙཾབཾརམྦྱར། །ཞིབེ་བཏགསཟིལ་བུནམ་མཁའིམདོག ༈ཧན་ཕོས་ཙམདལ་ལྔ་བདུན་དྲུག། ༈འཇམ་དག་དྲེ་ཕ་ལམ་ཡིན། ¶ །ཟུ་པཚད་བད་ཀན་གསུམའདོམས་པའི། །རཱ་གྱི ངས་ནའམ་གཞིགས་པེདན། །སྟོད་དང་པོ་བའི་བདེལ། ཚར“ 
13 59 །ཏིགཏབརུ་ཚཾཆམཏམ། ཞིབ་བཏགས་ཐུནཚད་རེརེའེ། ཤཆུ་སྐལ་གིསནི་ཕུལ་བཏངབསུ། རསྔ་དྲོདགངསཞེགས་ཏིནམཚནལ། །མ་ལྟོས་ངེས་མེདན་ི རེས་བྱེད། །དེདག་ལ་ཕན་མང་གུབ་འདི། །རྱལ་རིསས་ཡཱན་པའི་གན དྷ 
ལུ 


།རུརོ། །གཟའ་དུག་པ་དུང་སྒོང་ཐོག་འབྲས་བུམཉམ། ༈བྱངབྲ་གཤཾགམེདམག་བེམ་ཉམས་པ། ༈གུརིདྲིཐོན་ཙམ་མྩར་ཕྱེམནི། །དརྱིས་གཏུམས་ལཞག་གཅིགརུ་སྲངས་བའི། ཁུབཐུརའགགངཿམམྟུ་སྨན་གཏང། །ཡུད་ཅིགཉལ་] † 
; ལདེརྗེས་རུ་སོལ་ཏེ། །གངགི་སཱན་དེཐུན་གཅིག་བཏབ་པ་ཡེ། ༈རྫཿས་བམཚུལ་པར་་ རྡུབས་བས་བཐན་པར་ བེུད། ཤམཱཁྲིསླུངམགཾ གིབགཞགས་ཕྱེདན་བལ། „།གཡའ་ཁྱིྱེར་གངགསེརམདོཊརྡེག་པ་གཅིག སབཆེྱྱལ་ཀར་ཐུན་མེདིབ་བཏགས་པ། ། 
ཤཧནའརེརུ་གལ་འཐུལ་ལགཏང་། ༢ ཤྟ་སྨནཔང་འདནོ། ལྲི ད་ལ་སོགས་གོང་གིནད་ལ་བསགས། །སྨཱ་དངྱསིནམ་བྱི་བལ། ༈དུདཔ་ཏེ་ཤིངཅ་བ་དང་། །སྭ་ངའྲི་དེག་བལུམ་འབེབནྲི། །བསྲེགས་གཞེབམར་ནག་སྱུར་བུ 


»- 


ཟུང ' 


ལན སར་པྲ་གྲཱརི ཉི 


+ ༄ཿ། ཧང་། གྲིཟམགེ་གཟེར་ལ། དངཔོ་བཅོནད་གཟུང་བཞེ། ཟ་ལ་དཀརནགགཉིས། གཅི་གསུམ་ཁྱིཐུངཔཏང་། དེནསསི་ཐང། སུ་ཡུལ། | གཱི་ཤ། མི་ཏྲོད། རྟ དཀརཔ་གཅིག་ཐུབ། ཨ་རུར། ཀྲུངདདུབེ། ད 
| རའ བའ་དུག་དྲེརམས་ཐངྱ་བས་ལ་བཏང་། ཀླུའ་ཤསུཆེནཛཏི་བུརམ་གཉིས་བསྡན། ཆབ་ཤུསནཧྟེངཐིལད།།རནགགཉིས་བསྣུན། སྙིང་གཟེརན། ཀམ ་་ ལྤཾསུ་དཀུར། བཟང་དྲུག། །དེྣོདཀྱི་བ་འཇིནབྱ། མགགཟེཿནདའ | 
} 


མེད།  ཚདཔམགེ་གིཟེརལ། མཁལསྲནཕུག་པ། སྩེར་དཀར་བར་ཤུན། སཱངསུས། སྙེངཕིལ། རུཿྟ། ཀ་བེར་ ཆིདམར། ཏིགཏ། ཤུདག །རླུ་མཁྲིས། བཅོ་ དིགས། གླརྩིའདི་རྣམས ་བཅུལ་ལཁེམརེབྦུད། སྙནའཇག་ཙམ་ལསེར༨ ནར ༧ ་ ྲ 

° སྭ་དོབ་བྱིབས། ཛུལ་ཐེནཙམ་ཕི། དེསནིབེཚོམཡེད་དེ། །ཡང། གུ་གུལནག་པོ་གདུས་པའི་ཐང། །ལནའགའཞག་འགའི་བར་དུ་ བཏས །གཟུའ་དཔམགླེརངམའིས་པདང་། །མགོནདསེལ་བརཐེཆོམཡེད། ཐཱ །༽ གྲ་ཀླཝ་རི སྐད 

„ ར་མཚྭཱཱཾ་ནཱ་ལཱུག་ མཆོག་ཡིན་ཁབས་མོང་བསྲ་ག། རྫམ་བསྲེས་པམགོལ་ཕྱོན། ཝྔ་ལོརཞེར་བྱ་ིནཱཏུ་ཕན། གནདི་མནངགཞལལས་ཤེས། པི་པི་ལི་ཤིའ་པརབཏགསཿ་ལག་ མསུན་རནགལྨ་དག འདྲོུལས་ ཊི །མགོ་བའི་ཐུག་ཡོད་་| 

ཅན རྲ་དུག་ཅིངྡ་ཛེས་ལྔ་ཛ་འགེབས་པའོ། །རྫ་འགེབས་པའི་ཚདནམ།ཅི་ཧོང་ཕྲག་བགྲང་བའི་བ་རངོ། [ཀླད་སྲིན་འཐེམ་པམདའཁེརལ། །ུགྐྟའི་ཤ །ཧོང་ལེན་གཉིས:མང་བརབཏང་། དེས་ཐོན་ངེསསོ། ཏབ། དས་ཐནངསས། །བདཀཿ་སྐལ མཐཾནན། ་བི་ཏས་འཛིན་རུར་དྷ་མོལ ཡ 
མི: ་ི 2 ས་ས ཛ¥རར ༨ ཀ༢པརྨྒསས་པསིསསསསསས་ས་སསས ༢༠,,,ར-༠༩རཔར་རར་ཤར)ར༩༠རརཿ།།ར༩༡༡རཔམར་ཐང་བཔར་པཉ།།9་༢༡༡༤༨༤༨ 1 


~ˆ “-~ˆˆ~~ ༤༨༠༤༠༠༩༩༩-༤---... ' 


ཅ༽ 


གཏིགུན་པནནོ། 2 ༢ དུ་རྦུ་ད་བླསལནས་སྣརབླུགསན་བནན། །སྲི སིནིས་མགནབ་པ། གུར་ ཉིྱིཏང་ ུ་དབྲ་སླགགསདམམནབླགསན་ ནེ །གྲིབམགོགཟེབལ། ཐུན { ཀླ 
ཆེནནག་པོ། དམརཔོ སེརཔོ། གླ་རྩི མེཏོགསེརཆེན་བུརམ་ཇུལ་སྩར་ལནྣ་བརབླུགས། ཧཱི ིངགི་ལིཞཞལ་ལས་ཤེས། ལ་ སསན གཡུགས་གཅིག་ཡིན། །མཁྲིད། པའིམགོནདཝགཐངག སྒྲལ ཁྲི ±| ད 
༨༨ །ཊེ་ཏགུརགུམ་དོམ་མའིས་པོངང་དཀར། །ཨ་བུག་གས་ཐིགས་གསེརམི་སཔལ་བཏང་། རཟྨག་གིས་མགོན་འབྲས་གསུམ་ཐང་བཏུངལ། །དཔྲཝ་ཙགཉརའིངཝུ ལྕག་བར་ ང་ང པས་དེ། (ཿཞིནན་ངག་གུར་གུམ་ཐཅུ་“ ཧལ = 
གསུམ དུ ༨ ༢༤༧༦ ༈ཡངནར་ཏྟལི་ཤིཀ་ཀོལ། །ཛཱཾཏིགཾས ;ཡྩརབརུས་ ན་ ཁུས་དབུལ། །པདམཁྲིས་མ མགནད་རིལ་དཀར་པདྩཿངམ། །ཐང་དཔ་ལཱགཔ་སྤད་ལམཚོགསགསང་གཏར། །རླུཿམཁྲཾས ¡ 
ོདདཁོསུ་ཞིས། །མིཐདྱགརས་འབུས་གྲསམ་་དོ། ༈།གཏོདཀཔསབརལཏོགདྲབལ། 8 ་ོ་ང་འབསྲུལ། ཁལ ཁས ༤ ༣ ུདཀརའག་ླད | 


¦ །འགྲེའིརྟར་བསྩོནོ་ཡྱི་ཐེར་གནས་སུ་བསྒུ། །ཡ ངེ 

ལྷ ཤཾ།དནས་བོ་འྱི་ེ་བྲགས་འཛུག སྱི་བཟུང་ྱི ཏརུགོ་བའབུཿ ཤི །ཡངན་ཕུག་པའི་མཆེཐལ་ཁམ་བུ་ལེ། ། ༈ཚེགུའིམཁྦསབུགས གསན་ ཡྱི་བརངེས། [སླ་བཟང་ཐབས་་སྐུརུ་ཨ་རག་སྤངས། །མགོ་ལ་འབུག་གམ ཐོར 

རྨ ༣ སུམ དྲ་ལྤའི་ རེ་འ །ག་མངྱཿ་བྲས་བྲམ་ཡན་བག་་ན་ །སྒྲ་དཀརནག་པེརགཏེང་འདོདཀམོ་ཉ། །ཐརནུ་འབྲས་བུགསུམང་ ངསའམ་མེ་ ༦ ཐཱ གསུཅུལ། །གཡག་ 

འས ང་སས་པ །སྲ་བཤརཏིནམཚན་གུང་གཉིས་འབྱུག་པརུབྱ། །ཡཧན་གཱངཔོའིསོ་བསྲེགས་སྣུགཚངྱས། །སྱེརཀར་རུརྟངརུའིཅ་བརྣམས། །ལྷོགཁལ་ཁུབའུ ཏོག །གྱང་གཉིས་རནཆེན་ོཔོའནབཟའ་གསོ 

༨༥༥ མངུག ། དབརད་མཉེ། །བུགས་ལ་དབམོདགནཀརསྤ་ཅིས་གཏུམས། །ཅིམོ་དཀརམོའིནུའཐུགས་པས་འཆུར། །་ནལགསབགས བལྟ །། ཁ་བ ང་ཞུ་འབདང་། 

རྩིབ ལསད སྨ བྱུག །ཞར་བྱུངརྒྱ་དང་སཱར་སཱིཾནམ་རྣམས། སྱི་འར་ཀ ག་པའི ང་དཔབམ་ཡུའི ཤཀའ་ོརལ་ཕོར་ ་ ཆ ཚིག ཅིམ །འབྲསུ ཡུགསུམ་དང་སྣགཚཐུ་ཿམ་ཙི། །ཤིང་ཏུར 
༈ །མན་ ར ཤུལས། སྤ་སྩེ་བའེ་གདམས་པལ། འབྲངམིསྨས་འྱབུགསདླས་འཇུགག། “བགོལ།ཁམཅིགསརནས་གརབསསུ་སུམའོ། འིཤ། ཤབྱིཐྲུན་དང ༨བཅས་མརནགནངདུ་བཙས། ། 

སཱུ 


༈ཡང་ཨ་བརམྩུཿགཱསུམ་སེཔཞཱང་གཱགེདཊཏི་ལམ རྡདུ་བཅོས་་༢ ༦ཿ : 


®» ༧༠༨ ༨ /ལོ་ ° ཆེང འོ 


བཞིག །ལ་ླསནག་པོལགཏངན། རྩ་བའི སོ་ཏོགབའླཔོ། འགེནུ། ཨ་རུར། ལུགས་དྲེག །ཐངནུ། མཚུར་ནག གངོམ་གསུམ་བསྲེལ་བའིཐལ་བ། གམ་བཞི་བཙོས་པའི་བུ་བལ་བཏབ། དེའིནང་དུ་འི། 
བླུགས་པའིདྲནསོ་མགེའ་ཁུགས་བསནགཔབའགྲོབཡིདཆེས་སོ། ༈ཡུངགཅིགམག་གཟེརབཅོས་པལ། གུ་བགུམ་བཅུགསུམ་གཞུང་བཞིནསྟེང་། ཤའབུག་རུས།ཏིགཏལི་ོད་དང་། །རབུགྱར་ཚོསམཉམ་སྦྱོཕལ། །ཐངལོབ་ 
ཀརརཔོགཙོ་བོརམྱར། །སྨནནདཆེཙམ་ལན་གསུམ་བཏང། །དེ་རྗེས་གཟེརསྙེངམེ་ཡིས་བསྲཾབ། ༈ །བྱེ་རིབལས། མགྲོསན་བཅས་ཡམ་དཔས་འྱིི། མུགུ་གྐུ་ཤིངཾཤུ།འདུསུན། ཏུདམྩིནནས་བུ །ཤྱིམ་གཟེཔའཁྱུགསྦུནས་བཤུག།། 
ཡངནཿསསམ་དརདུམརགྱཏམུས། །སོནཕསམ་བཅོས་ཐུམ་པོ་གཞག །ཡངནགཱརྭ་བིའ་པྭཝི། །ཕྱེམ་བའཾསསྦ་སྨུན་བཏང་། །གརྩིཕི་སྒམ་མཐུ་སྩར། །གང་ ཝེ་་ཧུ ¥ ཚུན་ དག།ེན་ཆེན་ ཏང་ཚེས་ ཡེབ + ་ 
བཞིན་བཏང་བས་མཆོགྱཅུ་ ལ་བྤུམའི་ྩལ་བསྙོན། ཕན། ལ་འ ཙཏ་།བབཊ་།ཤུདགནག ཅིཆོགངི་བཞིནམཏྟེདཞཤིངཁརྷ་ པོཊ པོ་གྲུགལནག ཊབྱངནག་དྲིརམུའེརིལ་བུནི། ༈སུརས་ཕུལ་བཏང་བདེབ་སྟེར། །ཡངནཐང་ཕྲེམ་གླ་ི་དང་།། 
གུགུལ་ཡུདག་སྩོགགཅིགས། །མང་ཐས་ལོངརོས་གནའ་ཅུའི་དཀེབ། །ཤོང་ཞུན་བབག་ཕྱར་བས་འཇེམས། །ཇྲིནས་སྒྲ་བཞརདུགྭསྣ་དང། ༈སྲཾནབཱན་ཆོགས་ཚད་བདྲག་དང། །རགློ་གུམ་ཀླདཔྱར་ལུཁས་བྱ། .།གཏམའཇིབམེ་བཙའསྐབས་ 


༠ ༄༅།་ །དང་བསྩུན། །མགྲེསཾན་རིགསྣ་ནམས་གང་ཡང་འཇོམས། ཧི །ཧགྲི་ཤུ་ཅ་གོྱཿསོངལཀ་ .མངསྩོརདམག་དཔེན་གདུཀ་བཅན། ཤགྲུངཆེ ན་ཡྩོན་པ་ཅིབས་སུ་བཅིབས། །དཊནགཿདྲས་པ་རོཔ་དུ་ྲིད། པས ད 
རྨུ གྲང་པོཁལ་དུ་བཀལ། བཟྲཝས་ །བའོག་བེརསགསུལ་གསོལ། །དུང་གི་རློག་ཕོར་ཅའེརེ། །དེལ་རྨབྱལིལཱེམ་འཕྲུ་བཙུགས། །རྨཾགཤེལ་སམའེ་ སྤེ་མུནགཉེས། གླངངེགཔྟེདཀརཧྱཾལཟིན་བམྟདནགིཕང་། ཚོ་མ་ཚ་མ་ དཿམཐེས་ སན །ཕྱག་གཡུམ་དདུང་། 

:ཿ་ དངཅེ་གསུམ་ཕྱར། །ཕྱག་གཡོན་བསྲེ་ཕུབྱེ་ལི་འི། །རྣེན་པོ་གསུམ་ཧཿ གིམཆོནཆཐཾགས།།རྒྱལ་པོ་ མདལཐལ་དམག་གིས་པྷ་བ།།ཀློན་པོ་གསུམ་གྱིས་ཁ་ལོ་སྦྱར། ཉདཔའ་བེགསྨམཁྱིས་དམག་སྣུ་ཁྲིད། སེསརཛ །མེགས་པ་གསུམ་ཨུ་ཡོཏ་འཅཾད། 8 
དེན་ ཙནདཀརདམརཨ་གརུ གྲསཱམ་གིས་ མཿཙོ་ གདྲུག་པ་འདུལ། ཅཆགཔེརཁྱའི་ཏངཀ་ །བཙུནམོ་གསུམ་ཡྱིས་གཤི་ འཛིན་བྱེད། །དེ་ལརསན་ སྒོག་སྱ་བཙོདམདུདཤིུ་ གྱི་ ¦ ཨྱི་དམག་དབུང་གིས། །སྲུག་ཐངཕྲེམ་གསུག གཅེདནདྱྱི་དམག་དཔུང་ཚོག།་ ེ་འུཏིལ་དཀརནག་ །མཱ། ༤ 
མནག་པོཁག་སྲིན་ལ། །ག་བུར་ ཤིཾཆྲང་ཉུའུདག་ ཅུ་གང་བ་ཤ”ཀ། ༈གང་སྙེང་བསྣནལ་གངས་ སཱངསྲེས་གྲཾས་དཀར་ཕུཿཐལ་ ཆུས་སུལ། །བྲ་བེཆུསེརབདཀན་བསྡོངས། །བལཀུདྡྗིལདནག་བསན། ༈ྣསཱནཆེན་ཐུ་དགྭ་ཧཱེས་དཀར་ད་ དང་། །རྷུཏ་བྱསེད་ལས 

ལྡེང་ཡུལ། །སྔེན་འགྲེམཚོནཆ་གསུམ་རྱི་ཐང་། །དེནས་གཞུང་སྨན་ཡུནདུ་བསྙེན། །དེན་སྣེད་བབསུནརངའང་གི། ལྩབ་འཇིན་བཅས་ཏེ་གཏང་བར་བྱ། རམབལའུགསནས་འཛུང་ །རྔས་བ་འདྲེགས་ཤིངམ་ཐེནན། རྟམགེ་བཅོས་གཞུང་བཞིན་རྡོསྙེར། །གང་གི་ 


ཀཾ 


| 
| 


ཀུག་བསྡུད། །རྩལཆུགཅིངམ་སྭོདན། །དམརཔོ་གསུམ་དངདོརཿཞྲའིསྣསབས། །གཤན་ཡངའདོས་ལམམ་ཡིས་བཅད། ༈ཡམ་དཀཿནག་གིས་མགོ་གཟེརབདང་། མིགནབ་དང་། སྣ་འགགཿིང་ནག་འབྱུང་བསོགས་ལ། གནའ་བའིམ 
༢བརབུང་གིམགསལ་པགཅིགཤིན་དངུ་ཤིང་ ༦ ་ཡའུརྦགཅི་ནམས་ཐུན་རེ། སནཆན་མནམ་ཙམ་གཅིགཞིབ་པར་བཏགས། ཆངགརཡོརང་སུནཙ་མ་ཞིག་ ལ་བཏབ་དགུགས་ཏེབུགས། ཀླད་ཁུངབཙེས་བནས།ཁབ་ད། པ སྣདས་གིལ་ མཱ / 
ཞག་གཉིས་བསྙལ། དྡེ་སེའམགའྭིས་ལ་ཤིང་ུན་ཅིདི་ཆིལ་བུང་བདང། བཏེནལྭ་ཀུད་པ་ལེགས་པར་དྲགུགས་ ལ། དཚབས་ཆེན་ཀླད་པ་གང་ཡོད་བཏང་རྔེས། རྔ་མ རང ར་ཛོགྱ་བུས་པའི་ཐུག་པ་བཏང། དེས་ཡམ་ཇིལཱ་ཆེཡཔའཇོམས་་་ 2 
ཏྭ། གན་ན།ཀྟན་ ས་བམང་དུའབུང་། ནདུཚྱབསརླུངབ་ལཐུར་འགྭོ་བཞི་ལཱ་ཚམ་དང་། གཡས་ས བས་ལས ༢ ལུ་ལརའི་་མབུམས་པམ ཞུབ་སར་བསང་ན། སག འོ རམ 
པགལྦ་ཐྭ་བད་པརཿན། དབས་ཤནརཐབ། ༈ །རེནེརེནགསེརིས་གཏོལ། ༈ྱྱམཚོའིདབུསནས་གངས་དཀརརི ག ཅུབའི་།ན་བུན་ས་ལ་གདོན་པར་བ། ༈སཱཾན་ཞུན་མཁར་གདནང་དུའོང། ༈ །ཀྲུད་སྲིན་ཡ་མནག་པོའིསཱན་ ‹ 
ཟེ པར་བ སཱནྱིདྲི་མམཚོར་བརསྣ་བུག་བཙད། སུངསོས་རྩ་བ། སྡེབ ཤུ་དག་ ཅཐུགས་ནགྭ་པོ། བང་ངནག་ མཐངཤཾཔྟམོཡསརུམཔཔསེབ། སིན པོ།། པབ ཤིར་ཁུ་ ཐེ བྱིཀུ། གྱིཏཔག །ལངཐངཿ། རདསང་ས་འུལ་ད་མགཅིག་ ཧྲཾ། | རཿ 


།ཡུཿཡུ་མ་ར་ཕགཆེལ་གང་དུང དའབསོས་ལ་མགོལ་བླུ། དེནས་ བནྱཡིས་དྲགི། དྱེ་མོས་གཡོགསལ་རངས་དམེ་ཤོའ རཾབུརླབུའོ།  ཁིངསཱརྣ་ཡ། དཀརཔོ་གཆིགྭ་ཐབྱཅི་ཁྷར་མྭ་གུབྱ་སང་ཝ་བ། དེས 
སྣརུ་པ། ་ཡུསཿ། “རྒྱཆྭ། སུཿ་སཱུས། གླ གླུ་བབདྡུནཔ་འདྲེང རལྭབྲུས ཨུནམཙས་བྱས་ལ། ནངས་རེ་དགུརབཏང་། དི ཅྱ་བྱནཐད་པརྱ། ཡཾནདུ་༨ རིལ་བུགཅིགམནཔ་ དས་བ ོལ་མི་འབགཔསཁླམ་ཤས། །དེནསརིལྲ་བའྲས་འྟ་དང་ དུ 
གཉམས། ཙས་པཏལ། སུནཱ་བུངནནགདྡ་འབྲངདོ། ཕག་ཚེལ། གུམ་བའིཤ། དྲེདམོང་གི་ཤཚིལ། སཱང་སཱོས། རེལུག་“་རྩབ། གྱུངཀའ་ཤུ། དེརྣམས་སུརབདཀརགངསྲེན་ཅན་བསྲེགས་བའིསྙདདུ་བཞུགལ་སྡུར་བདུག །གཟེང་་ 
' །ྟེངདུརྣགས་བྱའོ། བཾནྡརེས་རྩཔཔའི་ཀྲབག་གྲ་ཁབསྡ་ཇེས་གཅེདཔར་བུའོ། །སཱིནནདསེལ་བརྡ་བཅོམམེད། ༈ ཤགཐུམ་མེདབལ་སོད། བཧྙེན་ཅདའབུམཚ་ཡིན། ལྕགས་དམརཔོ་ལསངན་ཤ་དམང་ཅིས་ཚོདྐན། དནསམདུ། 
¡ ་རད་ལིན་བ། མཐུབམོམཿེགན་ལེས་ལགཔས་ཆོག ༈བསྙེན་པ་སོངཇེས་གསོདུས་བྱརཿམྦྲ་བ། བགྲ་ཁུག་ཡིན། ༈ ཨརྦ་པུ་དགརྟཏདང་། །ཤིང་ཨུནལོངརོས་གཅིནམས། ཆམཉམསྭཆེན་ཅུང་ཟདབས། །ཞིབ་བཏགས་ར་་ 
མགེས་མནི། །བསྲེགས་པའི་ཀད་བངནདྡད་ཐུགས། །དཀྲུགས་སྩངས་བསྲིས་པས་ཞག་གསུམ་བསྟལ། [དདས་བརྡངཔའིཐུགཔ་བ། །ཡམའི་སྨནསྩོསྲེབཆོག་ཡིན། † །ཟུ་འིགུུ་ལགླ་ི་ནང་། ། ཤིང་ཞུན་ཤུདག་ཡངཐང་ དན་ཡོས་མནས། 


།ཇི། །སྔནེན་ཚེའབྱིཏངགྭ །མ་རུཛེནམས་དུ་སྙོརབྱ། ༈ཤཚེལམེདནཚོལ་བམ། །པཕཚེལ་ཅིས་བང་བུང་བ་ཡིན། ༈ཡ་མའིདུདམོང་ཐབ་མོ་འོ། རམགོསྲཾན་ལ། བུལ་བ དུགནག །མུནགགྲུ་ནག ཤིངཏཏག །ཤི་ཀཀུའ་ ཧཱ 
_ ཕགཚིལ་ཤདམརམཇུག །ཞིབ་བཏགས་རས་དཀརདདགཉམས། །བུངས་ཀྱིགཡའའནརུལ་བཙོས། [གདནངོས་ཀྱི་སྣརུ་བླུགས། །སྙནདེཕུར་ནག་སྲུ་བ་དཀུར་ནག་གཉིས། །སཱནཆེནགཙོབེ་ཡནེ་པསཆཇུགརེ། །སྒཾགསུ་ཐྲངཕྲོམདཱ་འེཏ' 
བ་གསུམ། །སམཆལ་བརུགངསིན་ཅནགཡའུཀི་མ། རཕག་པའི་ཚེལ་བུམརུཌེ། ༈ལང་ཐྲང་ཤིང་ཀུན་བྱི་ཏང་གུ་དགནག ༈ཆའེ་ ལྟན་ ཞིབ་བཏགསྟཏསབ་སྲངས་ཁུསབྲན། །ཚན་གངལུམས་གྲངནདྲོདཀི་ལུམས། ` །ཤིནཱརྨཱ་ཧབྲའ 
།ནམུར་དངསུར། །ཡམའེནདརིགས་ཚགང་གང་ཡིན་སེལ། །བདད་ཐང་པོམ་འབུ་དང་ལྔམ་བུནག {༈འབྲུགརུསཏིག་ཏམི་ཐོདབཙའམ་དང་། །གཡའིགུརགུམབོངདཀར་དྲདེག་དང་། །གསེ་རམྱེིཏངག་དང་གཟེརའཇོམས་གསུམ། '།ཅུསྦུགས་” ” 
བྱེ་ཏང་གབྲསཾད་བས་ བསལ་གང་བུམལ་” 


པིར 


¡དདཔོསོམ་བེདཀུན་ལ་འབྲེབའེ་སྟེང་། །བཅད་དང་འབུགརུས་ཉིག་ཏི་ཐེདདང་། །བྱི་ཏབགབ་སྣན་ཡ་ཡའིནདལབསྟགས། །བྱེབྲགཁྲགམཁྲིསཚ་ཤསཆེབ་ལ། །སཱང་རྩབ་ཆུགཉིས་སྟེདུ་ཐཔཕྲོམ་དཀར། །ཐྱེ་ 


།པ་ོད་དངར་ཁྲག་ཅེང་ཞིརྣམས། །ཚན་་རྲུ་རྲུང་ལྡནམ་དབུ་དང་། ཤགཞནསིན་བངཐརུས་བདས་སནབཏང་། ཙཡནྲཔང་པོ་མ་གྲགགྱར་ཚོས་སུར། །པནཔ་གུན་ལནའེསྲགགས་ཡུམའི་རིགས། ཀགཉན་དྲུང་ཙ་དཀརརང་བསོངས་ལ་སགསཔ། 


།རེལ་ཅམ། །སཱལྱརབྱབིས་གཏཾ་ཤགདང་། ༈ཅུ་གང་དརམ 


ངོ -‡ 


# །རྩིབཞིད་ཧགས་ལམརདངསུར། །ཡ་མགང་ནད་ཐདཀ་བུག་ ཕྱིའི ཡམའི་ཟགགཀུན། | །ྱིཿ སི་བསི་་ ཐུབ། ལྕ སཱནགླ གུ་གུལ་དང གྲ་མ 
ནང་གྲི་དུངས་འབིན་བབ་མོ་འདེ། །གཞན་ལ་མེདདེ་ཤིནཏ་གསང་། །སྒོག པཱ་ཤིང་ཀུན་ཞིབ་བཏགས་ལ། ༈མརནག་ལྭགདུས་དྲོའཇམ་དེ། །རྣ་བར་ཡང་ཡང་ཐིགསརེ་བླུགས།།གཿ ར་བའི་ཡ་མྲ་དུངས་འྱིན་ཡིན། ༈ རི རིནཆེན་གཉེརམ བདལ 
ཡམ་བཙན་ལེན་ལཱ་སོོརནི། །གཱ་ྩིརུ་ྟ བྱི་ཏུང་ཀ །ལངཐང་ཅེདང་ལཱི་དྭག་པ། ༈༨འཾསྦྱརབགངདང་མཚུངས། ༈ཤིངཁ་ཤིངགུནླ་གཱ་ཅེ་གསུམ། །ཅགཱཔཅདམརདང་སྩབྱས་བཏང་། ཧཾ ཀཔཱེ དྲིཿམརྦ་ཱ་ཉི་ཀུག 


༢༧ ༨༩ 


ཅུརོབའི། ༈འབྲུགརུས་པི་ལིངམ་ིཏ། །སྔོ་ཡི་ཚབ་རྣམ་པ་གསུམ། །ཀུན་གྱིཉིས་འགྱུར་གཏངབརབྱ། །གཞན་ཡང་ཁསྦྱུརམནངགནི། །ཡ་མའིནད་ལ་ཤིང་ཀུན་་ 


བར (ལྡངས 


རླ 


གི་འ ་ 
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༤-༨༨༨༧༩༤༤~༤༡༤༢༨༡༤-༡༦=༠༧-༡༨-༧ ༤༩ ་-༤༡༨- 


བ 


 སའབུག་མགོའི་རྤུང་ཁྲག་འཐབས། ཀནད་ ནདདཔའ་བུག་ད་གཟངབའཟོོས། 
ྱཀུས་སཱནབསྐན་པས་ཙེནད་དུངས། །ལུབནག་གོ་གཙུག་བཤལ་ནི། །བྱང་བདདྱིསོདསུབཀདང། ཅངཚུདུ་བྱིདབོ་མ་པདང། །སླུངརྣ་ཱཧུབོདགལ་བུག །ཇུསརརྣསརབྱུངབན། །རྡསི་ི་ནིསོརཚབ་ཤལ། ། ཆག་པ 
ཨུ ཞགགཿུམ་ནས་ནི་ ུན་རིོ་ངཆརགདས་ཁ་དྲད་མཔི་ེ་ཡིངགདབསུགས་ཅས་ངང། | རྤུ་སེརའཛག བག ཡལ་བས་གྱུགས་ལ་ར། །ཆུསེརམགལ་ཞུགས པསླསྭ་པཱན། །དངུལ་ཆུཕགརེལ མརདཀརཔྦཿམགརྱ་བུག་ །དཡེསསྦྲ་སཾ་བཟངཔ་། ཌཱ 
ཨིབརའཛུའུ། ཡང་ན་དངུའ་རུཊངས་ཀརྨ་ཀཅྩི་བུགས། །དེ་ཡིས་གཟའ་དངྱས་དཀར་ཞྱི་བེདཅིང། ཀསྣ་ལསགས་པལེགས་པྩོསབ་ཡིན། ཀསཱཧཱིས་བརའདདཔན། །དུབཉེ་ཤིང་ཙུ་བདང། །སངདྲགལྕམ་འབོབབསྲེགས་པ་འི་ཞེབ ཤམ ནཱ ཏོ 


༤༠ ༼' །བསྲུགས་པས་འའུ་ འྒ རམས ཅང» དངིག ྲབའིཤ། མོ་ལ ་ཟའ །། ཧཾ མདུད །གུདས་ ཤག 


- 


༄ 


རོ 


བདཀནཟ་གེདད་བཅོས་པའི་ཐབས། ཉ༈སི་འླབ་བཞི་པི་ངདའི གི་ཤུལ་ལུ ུམཚ་ུ་ལསེབའ། 


།ཡདན་ཅདཞྱིབུཀཔའི་སང། 


པས 


མྱད 


༈ །ཟངས་ལེདམས།ཉག་པ་ཨིབཤ་ 
མས་པའེམཛུ ༧ ༤་ ༄༽ ཅུ ཅནྲེ།།གཉན་ 


་༄༤-- 


` ༄། 


ཕྦུྟ ྟཏགསྐབུངནདཀར་པོ་ 
ཅ &12 5 9:59. 


༣ནད་འཇོམསཔའིམགི་ཏ། །གདོནནདའཇེམསཔའིའྲེའཇིགསྨར། །ཟགནདའཇོམས་བའི་བསི་ལྱ་བེདྷསོ། ཀཅནདའཇོམས་བའི་མེཏོགདམུར། །བྱད་པརསཱནམཆེགདྲུག་པོའདེས། །ལེངཐོག་བཤིགཅིངགཟེརབབ་ ཨཾ་ 


གས་གསལ ང་ཡི དང འཁ་གིལགཞེང། །ོ་བཱག བཅང བཟག བླའ །སྲལ ཨད དགབགསམ་ལ། ཁབ རབ་འཇོམསས་ཡཧོ། །བངཉིའི་མན་འགལས། དྒོན དྲ ད་ག 
ཟས །ལི་ཡི་ལསལ་སིནྭིད་ད། །རམཔ་བཞིཤེས་པརྱབ། །ཀ་དྲིདོསནསོསནདང། །ཤ་པགུས་བརཅིིནད་པབཞི། །དེཡངབསུནཛྲགངགཉིས། །ླདཔིན་བརྩིམཛནཉིནནི། །རེས་འགའ་ནེངངས་ 


།འོགས་གཅིགན། །མགཔགཟོང་གིས་འབིགས་པ་འདྲ། ༈རེསཁགུའ་བྱུཿལཞིངའེལ་བདང་། །སཱཾཞངེ་འབོགཔ་ལྟར་ཡངའཾང། རར གཟེརཆེབ་འོ། ༈སམ་དཀརནུགམ་ཤེསན། །དཀརགངཝ་པ་སྲེགས་ 
༦ ཕྲ་བ ༥ ཧཱཾ རེའྲ་ལ མ་བཏབ །དཀར་པོརསངན་དཀར་བོ་ཡཾན། '།ནག་པེའཱསཱངདནག་པོ་ཡིན། ། རལད །མགདམརྫས་དོན། །ཆདརྙགས་བྲུ་ ཡང་འ ཨུ་པཾཿ ཡིན། | །དེལ་གཏར་དུངབསེལས འི །རུ ནམེ་གྱས 2 ཕྲེ 
ཧྭ །ཆདདང་ལུག རྭ་ཤད་བསེལ་མེདཔ་ ཆེ 29༦ །གཟེརསཤུན་ཡ་ཡེ་དཙའབྱ། །གསྲོའི་ཕུམས་ཀྱེས་ཁྱབཔ སུག ཤཡ་མམིའད། གསོདཔན། །གརན་ མེགས་པའེས་དྲེར། གྲཅི་དང་གསུར་ ང་ །རཚེལ་གཚེལ་ལ ལྲ་ 


ལྐ 
ཏྭ 


315 


༈ །མྲནེུདངསྒོགཕྱདང་། །ལཱཔོབསྲེས་ལུ་བུགམནདན། ཉཡ་མ་གསོདབངཐོ་མེད། ཅགལ་ཏེ་དདད་འདོན་པ་ན། ཀཡམནག་པོ་ཡདོས་དེར། ༈ཚེགསྭ་སོམ་ཆུརབ་འོངབ་ཡིན། །ནད་པྲའི་ཡི་སེངདུབཞག །མགོ་ལུསཐགས་ཅདསཊིག་ 
ཐུགས། ཀད །དིམིག་ལམངབདགས་བ། །ཤིནས་མགེ་ལུས་ཐམས་ཅདལ། །ཱྱི་ཐགྱཱ་སཱམ་སཱས་བཅིངས། །ཞག་གཅིག་བཞག་པའྱི་ཕེརནང་ལ། །མགོ་བྱདུདུ་བྱར་བདང་། །དི་ཡིགགིཙ་ཕུགལ། ཤཿ ར་ དུཏིན། །རུ། ' 
རྒུད་གཡས་གཡོནམ་བཙའབྱ། །ཁྲག་གིགསབཏུམ་བྱུང་ན། ཀརྨ་ལ་ཤདློནམངརདངམཏན། །ཕྱིརནང་བལྟསན་ཕོདཔར་ངེས། །ཡངྦརྭ་ཁྲག་བཞག་བགཟནཕྱུགས། །ཞག་གསུམ་བར་དུ་གཞགབའུཔྱ། '།ཤགགཡུམ་ཕྱིརནངབསྟས་པ། < 
རྩ ༧ །མང་དགས་བྱས་པས་ཡོད་འདྲན། །ཡགསྣ་རམས་སྣན་དང་སེ་བཅས་བཀག། བགཟན་སྲལ་སཱན་མས་བྲསེ། རསི་བམནཅད་གསོགས་བཟྱབ། །ཏ་ཅིདཝིགས་ལམ་འངུགུསྱབ། །དྱ་ཡི་པྲང དུམཐངས་ཕྱེས་ཇཔདྲ་བཅུག ,།ཤཾ་བཀྲལ་རྩ་གཤགསརུས་པ་བུད་པ། ། པྲ པི 
།རིཿཔོཿེ་ཡི་སྣོདནངདུ། །རུའཇུམ་བྱསནས་དེངབྲུགསན། གངེས་པར།ཁརུགསལ་བརའགྱུར། ཀཡངན་ཚེལ་འཚིལ་དང། །ལཿབྲང་ཙེ་དང་ཐྲང ོལབྱབ། །སྣརནདཔས་བདྡུག་བརཔྱ། ར་ཡི་ཀླདཝག་ཤེང་ཀུན་གདབ། །ལྟ་༢ 
མང་དུ ཉརུ་བཏང་། །ཀྲདཔའེསྲེནརྣམས་འབུང་ཞེས་འདོད། ཀཡངན ནསྐ་བཞར་བགཟན་བྱུང་། ཀདཀྲིས་བསནག་གསུམ་ལོནནས་བ ལྟ། ་།བག་བནམ་གགས་རྩ་སྔོམ་པར། ་།ཡོདདགཙག་བུས་བཞི་གྲམདུ། །ཤརྔོནསྙང་ ཙི་བསྙུས་བ་གྲུན། །ཞག་ | 

`÷ ~÷ ཨཤ ཊ༨2༨212ི2?ི?`?1+1+¥++‡1ཨཇི་ འ་སག 


4 བགཅིག་བཞག་བས་བཀྲེལ་བལྟ སཱས་ཏེ། །དེལ་ངེས་པརའཇུས་ནས་འང། །གལཏྲགཔ་ཡདསྱལ། ༈ཡམདཀའཔློརགེ་ལོད ༈ཡམནག་པཁགགིམ་ཞྟེ། ༈༈རཧཔ་བྲེརསཧཿ་ལ་ རྭ སན | | 
2 བ་སངས །རླུང་དཔཁྲག་དངརུ་སེརཏགསུམ་ཡན། ༈ལམནཾརྩལ་རྒྱགཔའེ། །རྱཾན་པའ་དྲབདངལི་གཙངབ་ཡས་བྲསངས། [གནས་ལ་ཡངངས་་ ”"་མེདཔ་སྟེ། །ཀླད་པར་ཡངགནསམཐངསརྡལཿབྱུང་། །ཤ་ལ་ཡབཤནསབུལ་། 

༈ ལདབྱུང་། །རྩལ་ཡུངགནགགུཤགསལ་དབྱུང་། །པགས་ལ་ཡངགནས་བཀྲལལ་དབུང་། [མཚནཏིདནིལ་ལ་འབུཿབའོ། །བགསཔ་ལ་ཡོད་བས་སྲེནབུ་དོཨཇུཿའོང། དེ་ལོགགསནདད་བརནམགོ་དྲསཐམས་ཅདླད་མུག་ཤུལོ།། 5 
ཨུན སྣང་། སྐབས་སུ་བརྒྱལ་ཞིངའབགནཀྲདཔ་ལ་ཡདཔ་ཡིན། དེལ་དངཔེབསྡུ། བརཱརཾསསུགཞུག [ཐམར་དབྱུང་བ་ཡེནནཾ། །དངཔོ་བྱེརབསྡུད་པ་ལ། 1ཤྭབའེཚེལ་དངརཚེལདང། །ཱིཏངགྲ་དཔམརེ། ། 
| ༢༨བངཝ་དབཐངཟོས་བྲབ། །གཱ་ཅིཤིང་ཀུད་གུགལ་དང་། །བངང་རདག་དྷཾརམས་གངཚོགས་བཏགས། །གངོགཆེལ་དང་ལགས་སུུ་ལ། །བོང་བུ་ཁྲག་རྟྱསལ། །སེབམནཆདཊཐའརྒྱསཁྱབ་པ་བྱུག ་ ཡཿ 
_ ,¡ ཀས་སྙིོག་ཏུ་པགསབུལ་སོགསཔསགཡོགས། དེདི་ཕྱནས་མྱོས་སུ་འཇུགཔ་ཡིན། །ཕྱི་ཡི་བགས་པ་སུང་དང་འདྲ་བྟེ། །ནདདམིགས་ཐོགཇུམངཔགསེབན། །མུ་བིཞད་ཙམ་བསྲེས་ཏེམ་འད་འབུ་ས། ཀཧོས་པར་གུརན་འབོསམི་སྲིད། །དེའ 


༤༨ ་ ༦ ` 


འིསྣོད་གཙ 


། 


འབདངས་ཅིསའཚབར་འྱགར། །ཐརནདྱིདདན་རོག་དང་། །ཐུ་ཀྲ་སས་དཀརས་པལེང་དང་། །སམརབ་བིཏང་ག དེཡིས་མུངས་བསའཚོ་བརའགར། །ཀུདན་ལམ་དཀརནག་ལ། །ཅིག་གལ་ིཏངག །ཤུ་དགར་ལུག་ ། 


སཿ „ [༣ཱགཞེབདངནེཐང་ཕྲོམཔ། ཟྣར་ཕགཉ་ཚེལ་སུ རཕ་ཡེ། ལིམ་བུ ལེདུད་པས་སྣ་ནས་བདྡུག །གྲ་ཙྩི་བབླ་ལཱངངཾས་ལང་ཐང་ ཙེ། །པོངངནག་པྲམུ་པ མུཟིསེརནག་གཉིས། ཡུ །མགཾ་སྲིན་ཉམ༥ 
ཡི་ཡགུརུངྒ།་ །གླ་བའེམཇུགམ་ཕག་པའི་སྡེར་མོ་གཉིས། །སྦརབའིུ་ ཅད དམ་སྭ་ལ་བདྲུག་གྱུརན། ༈ཡ་མའིནདཡསུརྣམ་པརརྒྱལ་བརའགྱུར། བྱ་སླ་ཕནཆེའེམན་ངག་ཐབམཿ ཿཡིན། །མནངག་ཐཾར་བུ་ལས །  སིཞསུན་ཤཱངྟཏབྱ པའི་ 
ཅི །གླཉདུཏྟཤུདགྭ་ཨརུ་བངང་ལྔ། ། ངེཏྟའི་སྩྱའདྲུག་པ་ཟེར པཟེར། དདེསིང་གི་ཝངསུ་གཱལ་ཧཱ་བཏར་སྦྱར། །ཤིངཏྟབརྒྱདུཔ་ཞེསསུ་བཤད། །ཡམ་དཀརནགབ་གསུམ་ལ། །མེ་དབལརུ་ཡེས་གསད་ ད་མཚུལ།། །ཁྱངབ་” 


ཅ༦སདམན་ངག་ཟབ། ༈ འབྲོངྱ་པའི་དཔེ་བུམ་ལས། སཱཿཤྱི་བླ་འནམ། བའདིརསིནལ་ཕུན་པའིགདམཿ སབ་རམསབ བཤུདཔའབྱནྟ ཧ། ཇོར སིན་དང་། མཇུགསིའ གྱི་སཱན་ལ། གཱཧཱུཾལ་བཞི། འོམཐེ་གདཙམལ་བ ཙོས་པས་ཤཱཤིནྟཏ་ཚོས་ཡོ་ ༨ 
གངུང་ཊ་དང་། ཕྱིའི་སྲུ་བཞར་ལ། ག་གྱིལ་གཅིག་གདུམ་བུ་བཞེབྱས་པས་དུམ་བུ་གཅིགདང་ལྕིདམཉམ་པའི་རྡཾག གཅགཚགྲབས་ལ། གྱརིཔྲནམསྐཞིབ་པར་བདུས་ལ། ཞིབ་པ་དངགོང་གྲིོདང་ལིདམཉམ་པའིགྲེཉིལ །དེལ་པི་ བུརྩེསསཏི། 


`. ལཾ 
= 


༦༡༡༠ ༩ ཞེ ་་ 


ཐུད ༈ཚསིནལཔིས་ེརུས་ཕུལ། གཱངྭསྲིནལ་རིལ་བུ༢ཆངགིས་བུལ། ནད་ལ་ཕན་བཟགོགས་སོབསགྱོབི་ལ་མངཊུང་ཡེནཔས་རིགས་པསདཔོདཔ་གལཆེ། གདསིནནཔལ་གངགིརིས་བུ་བཞིབཤིགཏོང། དཔིན 
༧༢ སྐགསསིནི་རིགསལ་བདིལས་ལུག་པནྡེད། 1ཅཿའི་གདམས་པ་ཡིན། | །༥ཱཾ། ཧཾ ཕྱགཔའི་གསུང་ཁ་བངདྲབིས་པ། ༩ངབའིསྭནྭ་ིསམཐུ་དང་དབལ། །ཞེས་སེགས་གསུངས་འྲིདྲ་ནི། ༈བང་སྨན་དམརལེབྱྱི་ཏང་ག །གླུ་ 
` ,ཿཤིང་ཀུན་སུརྒོད་འབྲུ། །ཕུརམོགཡེརམ་ནཱཡཀ་རང་། ཐཨོམ་རང་སཱོས་དཀར་རྣམས། །མརསྩརརེལབུམཚནདུས་གཏང། །པཕུརམསྒགསྩ་ུདགྲ་དང་། །སེཾསདཀརགུགལ་གླ་རྩེདབ། ]ཕྱི་ཏུངགདང་ཤིར་ཀུན་དང་། ཞམུ་ཟི་གཉེན་ཕོའི་ 
6 སྨནའདེརྣམས། །ཤབའེཆེལ་བུསརིལ་བུརྱ། །མཁར་གོངཁསྲེགས་ལན་སཊུཿབདུག །སྣ་སྙནཐངཆེ ཆེནླགུཉི་དང་། །ཤུ་དགགི་ཝང་རའོརམྣུར། [སྣནསབཏངབས་ཨམ་འཇེམས། །འབྲེས་ལམའགིགསན་ཅེནག་བསྲེག །གང་རྒས་གངཉེའི་ ཱ 
(རཿ ལག གཏར། །ཇྗེས་གཅོད་སཾགསྐུའི་སྙནམརབྱ། །སྙོག་སྩ་དངནེགཙང་ཆབ་ལ། །ཤབརའ་ཐདཔ་སྦྱརུ། ༈གཡུཊཾགམགནཔའིཞལ་གདམས་ཡན། བརཅེ་བེལཿའེདས་ཇཇག་བདནབ།།ཁོགསསྐགཝ་སབའི་བང་ཏཤད །དེནས་ལ་པསཁབཤས་བཅུནུ། ༈ མགོསྲེནེ་ 
འིབ་ཅོས་ཐབས་ལ། །ཁབགནནརུང་སནོགང་ཡེན་ཀང། །བྱིཏངགདང་དམརལེབདང་། ༈ལདྲབང་ཙོ་དང་གེས་མའི་བྲ། །ཤིང་ཀུནབེགགཟའ་དགཔ། ༈མགིཏནམསཆམ༡མ་ལ། །པདྨེཾགཤཱོགཔམ་ཕུདག་ཅེག :: ' 
26ཉ25000529 ©; $ 3900 6) 42/ི £ $ )2= ®&®:5 ® ‰52 ཤེ ཨ;45 ¿2229 2ཿེ་ཨ‰) ༤. :3 © ® 5 མ། 222 ྲཾ 


ྲ་བ་ ཏོདས་ནཔ་གཞྱརལལ། །ར་དཀརབདཀརགང་ཇུ་གི། །འོམ་བུར་འགྲོསུམ་ཆལ། ཀཱཔཱནདིསུནམའབྲིངཔ་ཙམ། བསྡུར་ཏེགངནའྱིས་བག་ཐུགས། །ངནག་སྦོརཕེབས་ཙམདུ་ཉལ། དབཞེནམ་དགོངས་གྲསམགསུམཿ་ རཾ 
དྭ བསར་བས་ནདལསྲ་གལ་བརའབུར། ༈གལ་ཏེ ཏྱེས་ཡིདཔངས་སུན། །འབུ་ཚད་འཆས་པ་ཡིན ནནི། ཤྲ ཕྨནཐེངས་གསུམ་བཞིང་ཡིསནེ། 1མིཆོགཐུ བུག་གཟེརཆེརུའགྲོ། དེ་ཉིད་བཅོས་ཐབསནདཔ་ཡེ། །མག་བ་དངིསན་པས་ དྲིལ། ད | 
' དེ་སྙེངཚོན་སྙུད་སྣ་ལཱས་བཅིངས། །རྒྱ་སྲྭ སུབམཆམས་རྣམས་སུགསྲིས་པའེ། །སྒུདྲ་བསུབ་ད པམས་ཤིངདྲཔལ་མཚམས་ནས། ྲདེེྲཾྲཾིིི །ངམཐུརམ་གངཙམ་ལ། །སྒུནནིཔེ རལ་ཨཱ་ཆུང་ཤཾས་ཙམ། ། ཟེ 

སུརནེས་གུགས་ ཐགུསགང་ས་རབ། །ཐུགཆེ་ནདུབ་མེ་ནུགས་དྲུ། །འངསེ་ངནིཾསཐེངས་གཅིག ༈ཙམསཛད་ཐག་བྲསནབསེད་ལ་ཏང། །དེ་སེང་བསནཅིས་ནི་ྟགས་པའི། །སཱ་ཡིསབབུབ་ཅིསེངྷད། །འགུགཔ་འོཔབས་བུངབ་དང་། ། 
བའདུག་པནྲིཐུ་བའིནང། ༈ལེགས་བུརབཙས་ལནདབན། ཅག་བུར་བསྡད་བའི་སྣམ་ཕུགངུ། -ཟབཞུག།ྐ་རྤངས་བྭསྣ་ལ་བདུག ༈གོས་ཅིས་མགོཕུརརྨྐས་པའཱེ། །ཕྱིརམ་ཤོརོ་བབྱས་པན། ༈རངགིསུ་ཚེརབརསྡ་བུགརཱས། །འཇུ། 
འགྲིམ ྲུ་བའི་ནངདུ་འོང་ །འབུནིག་ཅིག་གཉིས་གསུམ། འསོགས། ཊིཙམ་བྱུང་ཡངདེཡི་སང། ༈པ་བརྱར་འབུནེ་རར་གྲམ་ན། ཕྱིད (སྣ་ལི་ཐུག་བནུས། །རྣགཏིརྒུན་དུ་འབྱང་འགྱརབས། །འབུ་རྩར་པོན་པ་གནད་དུ་ཆེ། །ཤནོཏུ་ ཏཱ 


༩ ྣ འེ །ཟབ་པ་འི་ཁྱད་ཆོས་ཁགས: ༈ཀུནལམེདདོགསེརྱེས་སྤུས། 4 །རང་ཉེད་ཨ་ཙརཕྱསྨ་ སྤུདངཁས་སེར་བ། མེགདམ་རབ། རལ་པའི་ཐོརཙེགྱེནདུ་འཁྱིལབ། ངས་འབལ་ཆེནཅི་སྤྱ་འགས་བུཅིག ད 
[བ { 
¦ 


] 

༢ སྤས ༢༠༠ ༄ ཤར - : ། 
ླ ཤལ ཡོདུ་ཡ་དུ་ཡ། ཤགཤག །རུཨཆུམ། ནནན་ ^། རྦདྲད། སྲིནབུཤིག་རད། འདེབྱརར་བྲགངས། འདྲིབགས་སྨན་ལ་འདེབས། ཤོགབུལ་ཊིས་ལཆྒུསྲུབ་སྟེམ་པ་ཡཾ་ནནཾ། 1ཕྱག་ སུནམཁས་པའིམནངགལགས།་ ཐཾ † | | 
ར་ལ མགྲསི ན་ཡཱམནྐཱགཔསྔཛོནཁྲལ། དྲ ་ བྱེརསོག མེཾསོད། ཧྱ ཡམསད། ཡམནགཔཾསེད། སོའིནདན་བུསོད། སྔགས་འདེམང་དུབཟླས་ལགངགས ེ། །ཡམའིསག ། ཏུ 
[ ། འེམ བླ །ཡམསེ་པ་ཡེསས་གས་ལ། ཨཾ སོནམཿཤག་ཤག ༨ ལ་ ཡ་རའྲསོག་ལྭ་དདྱཐཱདཱ། ཅེ ཅེས་བས་གསན་ཟང་པོ། འཇམ་དབངས་ཀི་གདམསདགྲའི། ཙོ ༥མ་མའིནདསལ་བ་ལ། དཀརཔ་ གྲུབམརདཀརནདད་ ལཾ་ 
༧༡ ༥༦མ་བཅོས་ལྱ་པམྱ་བསནས་ཚབལྦར། གུངབ་པ་མདབུ་དང་སྣར་ནང་ ˆ རྐ་ས་འཇི་།ཉཀར་མཛ་ ཏ་ལ ༈དབའ་བརྐྱང་གིགདམསཔ་པཱི་ རའ ཡམསེལན། ཤུདག་ །རྟར། གརུར།༩ གྲུརྩི། སཱརྒཆེན། གྲུགྲུ་ ཏུ ་; 

༩, ༨ནྣཡཨཱར་སཉམ། སཱནཚེནར་ཆུང་བརུབྱ། ཁ་རུམལ། སངྱེ། ལངབངཅེ། ཤཾཏངགརྣམས་གངདང་སཏས། པ]ཉནའཛུགྲང་། རླུངལ་ཆང་། འདམཐག་ཡུནཱྱངབྱ།“ རེཡངུ་ཟྲམའི་ འེའིལམ་ཙམ་ཏེ་ཤུམནམདནད་ཚབས་དཔ་སུར།ཏ དཿ ཅི 

ཿ ེ པོ མ་མམ ་ ཀཀ ཀ ཙ༦ཀ༦2༦2༥2ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྲྨྲྨྲ་ྲྨྲ་ྲྨྲ་ྨ༥ྨ༥ྨ༥་ར 


×) ༢༩ ༈ > 


2. ས་གས ཐས འེལ ཁལ $ :སམས་རྣབ་གཟེརབལ། , )ཤིང་ཀུན་གཱ༔ིསྙག་ཱདང་] །སྤཉྩ ྱུུལ་ཐུནརདམཉམ། །བཅནདུ པག ། འདྲནམསྭ་པམཞིབབཏག། པྲ རྨ 
རེ གཿ གས་ངབགམ། །ས །སུམཆམ་གཏོགས་བསྐམསཔ་དང་། །།ད་ཨྔསདའཇཝ་ཐིགས་ངའི |! གའུ་།།འྱུཿ། །ཡངོ་བཱངའཏད་། ཏདུག་དང་ལང་ངང་ 

སྤར བྲུགས་བདེབརའ ཟབ་གནད་གཡུ་ངོག། བཟསྤ་ཅིས་བ ཀྲད ཡཱི ༈ རནཆནགཙུགཔཤའནི། ཨ་ཨྲ་བ། །། རིནེ་ཆེན་གཅུག་བཤལ་ཆིམན་ངགན། གནསཀཏན་ 
པཤིང་ཀུན་་མཉམས། ༣ སྣོང་གང་ ཕྱེམྒུཤསུར་བཞེ། །ཐིགས་པ་རྣ་བྲ ༣ཕྒ རཿ པ་ ངཿ ཉི་མྲོབ་དགའ། ཞྲུལ་བསྲུང་། སོནའགྱོགས་པའི བཞར བུ བུདམེདཅིས་བྲཀ་ གྲུགཡེར་། 
' སརྒད་ས། དབྱརཆརསཱང། དབུ: ནལྕགས་སྙང་རྣམས་ལ་མིརུང་། ཧེདདིད་ཤིས་པས་ཡུས་ཀྲའུ སཔ མས་ལས ་ ལྕིཚ་ཐུན་གསུམ། གི་ཝང་ཐུནགཅིག ། དགུན ཐུན་གཅིག །མགཆགལ་གདུང་ཅི་ ་| 
།མས།ཁྱབ་པད་བྱུག །དངོས་ཤཱཞྱི་ཤང་ པྲ་ཨུམ་ཅུས་ཝ། རྒྱཚབུན་གཉིས། དུཿ ཤད རིལ་མཚམརེ། ཤའ ར་ཤ ལོ་དང སུརའ ལ་མེསྨ་རངས་ཐོན ཐེནཙམ་བྲསྲཾས་ལ ` ཿ གྲག་བྲཀི གབསྟལ་ལོ། །དནསསྒཱ་ཡདས རཤ། 
འྱཆབབ་ང། ཡ་ལ་ཤིང་ཀུནཐང་ཕྲེམ་བསྩེ རྩེད།  ་ དའ་ཐལ་བཅིན་།མགྱཉིས་བཏང། ཞབ་པརབཏགས མ་གད་རང དཞིམ་པ་དང 


ཕྲ པཿ 
ལྤ 
ཐབ 


༢ 
ˆ "›-༥༧༠༠༠༩༠༨ རཿ 


རོ 


ཀཾ སེརཕལཆེརཊད། །ལེགས་པརླབུངན་བཅད་ནན། ། །ནངས་པརཉིམ་ཤརབ་དང་དུསེ་པཞགཅན་བུ་ ། ་ ཏི ༤ གྲརྩི་ཐུན་གཅིགཆུལ་སྱངས་ དམར་ ༤་ནས་བྱུག །དེས་ཆོདའགྲེ། ཇེས་གཅོདལསུག་པའི་ཐལཱསས་དཀརཤུའམའྲཔ་ འེ 


མམ །རོ་བབ་པརབུག །སྣན་ཤིན་ཏྲས་བརྲབས་ཡང་ཡད་ཟུག །ཆིམ་པོས་ད་བཏང། ་ :ལུཨམིའགུལ་ལོ། །ཤ་ཡྤིརུསེརདཀརཔ་ཡིན། །རྩ་ཡི་སེངལ་རུས་པསིནགར། །ལྷ་བའིའབའ་ནགདུདངིས་ཅན།། །ཀད་པྲའྲི།་ ་ 
ཤས མ 'དནགདང་སྣུརལ་མགེར་ཡང་ཡདབུག །དེཡིས་ཤ་པགསཁྱོརབ་ཡིན། ལུག་གི་ཤུ་ཁུ་བཏང། རབུནུ་གསར་བཏུང་། རཾ 


ཙུ ཾཔན་ཡནམགསྙ སིུན་རྩ ཅན་༽དད། །བད་ཀནམིག་ འགྲིབ་ཡ་མའེནད། ། །མཛེསཾསསྦརུསེདནད་གུན སཿ ཏཱ ྦ 
.. །མགསུནབཅོས་སྐརནི། བཅོས་ཐབས་སྲེན་བུ་དཀར་པོལ། ཚབ་གསུུམ སྲ་དངཀྱི་ཏངག །གཡེརམསྒོགསྙུམརུཅེ། ་།སྲེ་ལང་གདུས ཁུ་དགེངས་དུས་གཏོང། །ཚྭཐའི་དུགས་བས་སེལ་བར་འགྱར། ཀར ཕློ་མུ་ལ་མེ་བཙའྱ་བ། རེ གུང 
, ༼ཏར་བས་ཟུག་གཟེར་ཆག །ནག་པའི་ཁངསཱནདིལྟ་ྟེ། །ཏིག་ཏ་དུར་ོད་འཇུག་རུས་གསུམ། །ཨརྦ་རད་པཨེརམ་དང། །སྦརོདསྲ་འབུད་རལ་བ་དང་། གཔི་ཕིཡིང་དངསྒོགསྣརྣམས། །ཤ་བའིཚིལ་བུ་དགལནི། །སྡུརབའིརིཕརུ 


| ˆ རོདདས་གཏོང། |སྒགསྱ་ཤེབསྩ 7 བ་འད །ཁཔགངསདཅན་བསེགསལ་བདྭ་བ། པ་ཀནག་པའི་ཁྲགལགཏརག་བྱ། །ཁེབལྕངས་ཅིས་འཆེབརའགྱུར། །ཐངརུནུརབདདན་ོག་དང། །ཐལ་ཀ་ོས་དཀངསེངེངདང་། །སོམ་ 
' - དའ ཛཾ 


[ྱི་ཐང་ཀ །དེ་མིས་སྦངས་པས་བཚོབརའབྱུར། པ །མིག་བཅོས་སྐེར ར་ག གྱེཡིལས། གང སེ་མདོགརྦ་ཏམགིཏཾ། །གུུལཧུ ་ གུ་གུམ དྲ །ལིངཏོགཤཱིན་གཟེརནབའཇོམས། །ཁྲག་རླུང་འཕྲུགས་པའེནད་རྣམསང དང་། །ཡམ་ དཔ ' 

།ནག་བགསུམ་ལ། །དེཇེཕ་ལུམ་བཞིནད། དུ་འཇཾམས། །རིའབྲུ་ཕེམ་གང་ཡང་རུང་། །ཟུརསཁརམཁས་པའི་ཟབྱ་བདཡིན།། [ཧི ཡེལས། - +རྒྱ་ཡིུའབྱེདདི། ་དབངཔོའི་དངསམམིག་འགཱིབ་པ། ཤགསུལུ་བརྱེདཔའེསན་ཕུཔལ། | །གསུཌངོམ་"་ 
མྭབསྦྱ་རདང་། །གྲཅི་བཞི་པོནས་ཅལ་རེ། ༈ཤི་ལང་གུརགུམཆུ་གངདང་། །མཚའ་དཀར་བཞི་བོ་ཐུན་ཕྱེད་རེ། བཔགི་བུལ་ཏོགྲའནག་ཅིག་དང། ! །རྒྱསྐག་ལྕེ་ལེ་གསུམ་གྱེཚད། །དེ་ལཱརསྦནྭས་བྱཅུགཅིག་བོ། ། བོ 
ཞིབ་བཏགས་ྱབེད་པའི་སྣུན་ཡི་ནན། །འདེཡི་ལག་ལེ ནབསྙནཔནེ། །ཅྩུ་སྐག།ཁྲམ་ཁུམ་བརྡུངས་བྱསལ། །རུཕུལ་གངལ་སྤངས་བརབྱ། །ཟངས་གཞོད་ནང་དུ་བུང་བཞུ་ར།' །དེལ་སྩནརྣམས་བཏབབྱས་ལ། །ཐིནལགགཙངམས་འདེས་པ་དཀགས། ། 

དནུས་བམཆུང་གཙངམ་ནུང། ཤདིམེདབལ་ལ་བཙགས།བུགས། ཤདེལཱརྱབས་པའྱིསཱནརུདེ། །གཞོགས་གཡས་ཕབལ་ཁ་ཤརབསྟུན། ་།མིགགཉྟི བགས་པབདེ། ༽ ཧྭ དའདབར་ལསམལ་བཅའ། །འོགི།ཏགཅང་མའིསདབཟེདལ། །སེང་ 
[གིམིག་ཟུང་ཁནསསུ། །མིགགཉིས་བགྲདནསསྣནངུདེ། །པཱསནུ་གྱིས་བླུག་པརྱ། །དེཡངལན་ལཱའིབརདུལོ།།དེནས་གཞོགས་གཡོནའོག།པབ། །དེལ་གསུམ་བསུུཌ་ལནབརྒྱད་ཀྱིས། །བཀྲ་ལམ་བྱིས་ནི་ཕྱེད་པརངེས། །དེཆེསིནནམཐོང་ 


ཤོ་ལོ་ཀ 1 1 ༡༡ 
! །བགསུམ། །ཨ་ལ་གབུམ་ཉག་ད་ི་སཱན་གསུམ། །ལུགསདེག་མདུང་ཆེ་མཚལ་དཀར་དྲོན་གསུམ། ཞག་དད་ཤིངམངར་སེརུན་གསང་ཕྨན་གསུམ། །ལྕགས་སྦུལ་དོམ་མཁྲིས་གི་ཝངབྱད་ལན་གྲུམ། ཧྭ ། 
¿ˆ སུངག་ གི ལྭ་བུའམ་ལེ་གུ་བསྟེན། །བུག་སྙན་སྱེར་དཀར་བར་ཤུན་དགུན་ དྭསདབས། །གྲིབ་སྐམ་གངཊ སྭ་རུའི་ཁཿངང་ཡལ་དུས། །ག་བར་གི་ཝང་གུཿགུམ་ཨ་རུམ། །སཱངམ་ལཱེངཛེ ངརེས་ཏིཚཚལ་མཚལ། །ས་ཏགཕང་བདཔོམཁིས། 
[° གཡས ཧི །སྙར་བུ་གླ་རྩི་པ་ལེང ཧྩྭའི་དུད། ། །གསང་སྐནབཅ་ཌ་ཡའ་ཨུའིའྭབ། ༽འདྲི་རམས་ཅི ཅི་བཞིན་ཞིབ ༣༤ ནསཙམ་ལྱགས་པཱོད་སྱངས་པའི འདངསམ་དུགས། །།མི་གརུཚག་འགྲི ཁ་ལི་་ཐོག་རབ་ཅིཊསེ། །མིག་གིསེབས། 
ལྕེདྲཕདགཟུགས་གསལ་འཇུར། །གཤུན་ཡང་གཏུན་དང་ུསེར་ཤས་ཆེན། །རེ་ལྟའིཡོངས་དངཁེངསཱན་བསྲེས་པས་སྦུང། །ཁུག་ཤས་ཆེན་གཏར་དངརུ་ལུགབུ། །ཐངཟུང་ཤས་མསྙན་དཀེལ་སོག་པའི་དབས། ཉིའི × 
„ བ་ཙའེ་ཅནཅམ་བསྲེཾག ༈ །གི་ཝང་སུན་སེལ་སྤྲོན་མའི་སྡུར་བཞི། ི་མརྱར་གངུགུྲདང། །མཚལ་རྒོདམདུ་ཅཐོད་ལེདཀ་དམར་གཏིས། གདམ་མ་བིས་དཔནིམཁིས་སཱ་ཚོགསཚ དྭ ༣ར་ལི་པསམ་འདེབས་གཞན་ཡང་ཉ་་ ང་འ 
| ༧ ཕྩོགས་མུ། །ཆུདཔསྱརབགནད་ཅིནན་ངག་ཡིན། །དེཌིགནཀུན་ྱིརལ་བོ་སེ། | ༦ ཏེ ཤེ ༈ །ཆིཀ་ཞི་་རིགསླ་ནུ་འབོབསས། རར ྲོུདའཛནཅམནཔགབི། །ཅྩ་ལྟོའེམེག་བཤལ་ 


„ཟ ་ ཏཱ 
: 
= .; 


༧-༤༠༤༠“=¬༨༤༨༩༡༥༧༨༦༤༢༤༢༨༠༠༢༨༨།མཤ། 
ཏང་ཆེས་སུ། །ཨ་རུ་གསེ་པམདག་ནག་པོགསུམ། །དེ་དངམཉམ་པའི་བརྦྱུར་གཉིས། ༈རྫུམཆོག་ཨ་ཝཐུརའགོརེ། །ལགས་ཕྱེ་གོསུདལུགས་སྦྲུལཤ ཤིངམངངརྒཡགདིའུ་ རའགཱར། ༈འ་རེམདུང་ཆེ་ཐུནལོག་དདཱ།, །བྱཊ་ོའོ།༦ཊ་¶ ཟི 
འཕྱཾཔལ། །ཤེབ་བཏྟགས་སྦང་ཙི་ཕུལ་དེདང་། ༈མཛོམར་བཟང་པོཞ་ཕྱེད་སྐྱར། རངས བྱ་སྒོང་རེརེ་བཟའ། ཤཕྱིནས་མྱེརཔའཁཏྙལ། ལི་དམ་ི་བཏ་ཡི་མཁིས། །ཆེ་ཏི་ཚོསགརས་ཅི། ཀགསེརསདོགཙལ་འཛརབཏུབ། །ཡེ་ཡིནུ་ ་ 
ཧརླུག་སུན། །ད་། བས་ང་བདོ་ ། ལའུ་ ལ་སུངས་སྡོ་བཚོདཿན་བཞི། །དྲག་ཤུལ་ཉི་ནགཏིད་བུཿམ་སུང་། ༈རྐང་མཐིལ་ཕག་ཚིལ་གེ་སཱད་ཀི། ]བྱུག་བཅྒུན་དུ་བསྟེན་པརབྱ། + །དཔལ་ལྡན་ཕྱཧ"་མའི འྱི་ཁད་ཆོས་མིགི་ལིངྲ་སཱགས་དང། 
ཨཝ་བདུན་སྤྱོརནི། མིག་གི་བཅཾས་ཐབསགསུན་པནི། དག ཅ་ལ ཾ.-་འ་ ལ་འ ༦ _།ཁབ་མགེ་སྙུད་དཀར་བརྒྱས་ནསནི། །གསང་སཱགས་གདམས་པ་འདི་ལར་བྱ། ཨིཏཿཡིང་ འཁུལ ཊི 
སྭཱཧཱ། སུམ་བྱར་བྲགངསནས་ཁབ་ཙེ་ལ། ༈སཱགསནིམངད་གདབྱ་བས་ཏེ། ༈མག་ལ་བཏགས་བའིཁབ་རེ་ནི། །ལིད་ཐག་ཐད་ཀརསོན་ཙམ་བས། །འཤག་གབདག་ལུ་ཡཁུ ཐུསགསནིས་ཡིས་འདུབས་བ་གཉེསྐ། །ལྟོ་ཱངོ་བ་ 


ཡདུ་ཉི 


ངི ༤༽ ༩ འང་ =: , ལའ དད 
༈ (འམཆོགངུབསྔགས། །དེ་ཡེས་རདེ་འར་བུརན། །ཐུ་གལཿ ཡར་སེར་ཁ། །ཞིབ་བཏག་སརུལ་སྦར་བདེ།།མིག་གི་ིངསེང་དགའ་བྱུག །མདུང་ཕེདབརུཉི་ར་བདུག །དེཡིས་ལིདཟག་སལ་བར་འབུར། ༈ །བ ས་ག 
ཀཀ ནྲནིིྲྣསྣགཀ༽༨ཀཙ›ྲ | |ྲཇི5| ར་བས ། ཤས་ཀན།མལག་། 


*-༄༅། འགི ཙེས་བ་གང་གིསཏམས་སྦུཔརས། བྲབཞི་ཨལགིདདང། ཉསྙིང་པོ་ཨཝ་ཨ་རགསེར། ཟལྕགསནི་ཨྭལལུགས་ཕྱེ་བཙའ། ཟཇཱནིཾ་སཝ་གཅིགའླེས་ཡིག། ༈ཤི་སཝ་ལྕགསསྦྲུལཔ། ལཕྭ། །བག། ། 
སའ ་བག་ཞུནགོ། རྡཡ་ཨཝམདུང་༧རྣམས། བཏགས་སྦང་རྩིའམམརལ་སྩར། ༈བཏངབ་མན་ངག་དམ་པ་ཡིན། །ཧྒྱཚཱམི་རུས་སེནརོནས། ས། བསྲེགས་པའི་ཐལ་བཆམ5མ་ལྟ། ཚཱབཞིན་བཏགས་པའྱེཿདྲ་ བཞ 
2 གཉེན་པོའི པོའིསུན་ཡང་བཏག །ལེང་ཐྭག་ཤམ་ངོར་ས་རིབ་དང་། ཊར་སྐེས ས་ལསགས་ཀུན་ལཡན། ༈ཐེག་ལིབས་ཡསམས་སྟངས་པ་ལ། ༈མིཤི་བརྡ་ངཏེ་བུགས་ན་ཕན། + །སྙེཤཿ དུན།ཁླརའིམན་ངག་བ ཤད། ཱསཱབབགམ་ ÷ རྨ 
¦ སཱ་ཞཾཿཾམ་གདུས།། །ཡུངབ་འབྲས་གསུམ་བཚར་སཏབ། །དེནས་རུ་ཆོད་རུངས་ཡུལ་ལ། །གུའ གར་ལ །ཅུབུར་མིགཞད་རྟོངལ་ཕན། ༈ །བསེའམདགུནཅིལི་ཕོ་དེ། དདྲ་པུན་ངདཔམཁམ་བ་ 

| 3 གསྙུན། །དམཱཤུ ཤུམརཱགམ་དཔུ་ལ་གསལ། །རྒྱ་མཚོའི་དུང་ཕྲཧམགུལ་ལཱ་བཞེས། །པེཌླུཧྱ་ཡེ་ལུང་པར་གནས། ' ལམུན་སེལྐགས་བྱབ། །རུ་དུང་ལིང་ཐེགགུནལ་ཕན། ‡ གསྲོད་ སྩིར།ཏ་  ཡངན་ལེ་ མཙི་ ཤམ་ ེ 


9 ཆར 


རིན་དམར་ ` རམ་མདེས། འི་བང་མཁྲིས་མ། པ་ཟེསན་སྲཾད་ལེངསེལ། ༈ །གསལ་༠ བེདམིག་གི་བཅོས་ཐབས་ལ། ཚགསྭ་ོད་དུ་སྦྱངསབ་ ས་ན་འ རླག །ང་ཏཱ་ འགྲིན་ ནབལ་པད་ལྭ་ཀང། ནདེ་ཡེས་ ལིདཐག་སེལ་བརྩབེད། །ཤམངེར་བྱུངན་འདེ། 1 
- ཤྲག ཀ2པ༩ཊ༩༦2¥༤༨༤ྷ༅༩༩༅ྟ༅༅བྐ།པ།པ།ྐ།པྷཔཔ།༨ པྣཔཁྣགཔ ཌོ ༡ ༡༡༡༤ ༤༤ ༤༨༤༤ ༤༤གརཡགསམེམས་སས་ང མའ་ 


ལྟརབྱ། །རྩྱཚགཱརྩི་ཨཝབཏད། །དེ་ཡིས་ཤཱམཇེ་སེལ་བར་བྱེད།. ༈འབྲས་བུཞན་ག་བུཌདང་། ༈གུར་གུམ་གྲྭཅི་ཀར་བཏང་། ཐྭདེ་ཡིས་འབྲས་བུམུར་ བུཆུརདུ་སེས། ༈ ༈པགས་པཛན་ལང་ཐང་ཅེ། རའ་བྲེག 
མིག་གི་ཤ་མངེ་ར་བྱུང་བ་ལ། ༈ཤ་བའིམཆེར་པའི་དུད་པ་བཅུག +  ྭ རྱ་གརལ་ཕྱོགས ་པའི་མིག་སྨནསེར་པོའིམན་ངག་ལ། མངས་སེར་སྩེར་ཁ་གཱ་ཆྩི་གུ གུར་གུར་དུང་བད། ༢༥༥༤ 


ཌ 


བྷ 


ྭ ད 
བཏུགས་ལྱ་དུག་པརྱ་བ། ༈སྩ་རིབཔཊ་ལགངཤཡཛེར་དང་། ༈ལིང་ཐཾག་ལསོགསམིགནདལ། །འདི་ཡིས་ངེས་པརསེའ་བར་གསུངས། ¶ །གཟལ་བྱེདསུམ་ཅུ་འིཧྱཾར་བ་ལ། །བཟའ་དྲགཙ རཿབྲས་བུ་གསུམ། །བཱ་ཅི་དེམ་་ < 
མཁྲིས་ལུགས་ཕྱེ་ཨབ་སྣྲལ། །བསརུ་ཅྱརཿ ཐབྲངསརྩི་ཅོང་ཞི་གངས་ཐིགས་སྲལ་རྩྱབམཚལ། །མདུངྱ་ཙེ་དཀར་དམར་མེགྭ་ ཡན་སངས་རྒྱས་དང་། ག་པའི་བར གང་ནས སག ི 6 


ཀཿ །ྟོཧངཟས་དངམ་འདྲེསྤ་རང་བར་བཏང། 2༨༦ ཐང་པོ་ཆེ ༨ སཤམངོ་དཁྲག་མང ན་ཕཡས་གསམ་ཀུན་ད་རད། །སྱེར་བ་འདི་ཡེས་སེལ་པར་ཐེཚོམ་མེད། ༈ི་ །རྒྱལམ་བཞེབྷ ཐོར་ལྭ། བགུརྭ་གྲུས་དོམ་"”་ 
| ཧཾ „2; ཀི ༢ ཀར །ཡང། གུརཝུམ་གླ་རྱིྱིལ་བ་ རྩོལལ་སོཀར། ༠ཡང་། གུར གྲརི་སེམཁར་ཀ་ག། ཀྭདེརྣམས་གང་རུང་ཆུ་གཅང་སྩར། ཟཱདངས་མམེགུ [ཏུབླུགས་པསཕན། པེ །དམར་ཚག་ལ་སོགས་ཁི་གཤིའདརིགས་ལ། བྱང ། 


.¿ 


¿ཏད དིནུ་པནནོ། $ ། །ལུག་སའིལ་བིནྲིཾནི། རྣམརྒྱལ་ཏི་ཤཱརྫ་གཅིག་སྱུརུ་ལྔ། བརུརདན་བབ་རབཏགས་བས་ལ། ཅ་་གི ༈ཝུགས་སྡེལསཾགས་ལུགས་ལ་” 
,(ཏུཐཔར་དག་ གཾ སགམསའྱངཁོ ས་རས ླ།ྣྦ །སྤུར་ཡང་སྡར་བཞིརཡུགས་ལ་ཏ བུགས་ངསི་ས། །ཅུཔཱག་ལྟབུཡིདད་ཏགུར་པའི་ཚེ། །བཛའ་ཏོང ་ 


¦ ° (ཀ་བ་ཞིགས་ཞོ་ེདབཱི་དོམ་མཁྲིས་དང་། 'ཀྱི་ཡ་དང་བཟང་དུག་བུཿ་བངརེ། །མི་འི་ཁུབས་འདཔ་འཐག་ཡུན་ངོབས། ་ིམ་བུསན་ཙམ་དྲལ་ཆ་གས་ལེགས་བརངས། (བརྡ ག་ ཡྱག་འསོགས་ཐོལའ་ཤན། ཆད 


: $ ༧༨༠ 2 
ཁིབ །ལྡན་འདུས་གཉེན་པོསྟེ། །ཅདཔརཿི་གནད་ཤུབིངཔལ། ེབར་གདམ་པསོ་ནཔས་ནིངལ་ཚོངས། ཟུབ བྟསརཅིས་ལལགས།ཁོག་ལུགས་བགརང་ལྷག ལག་འདུག ༈ བུགས་གཅོ་གརྒ། རབོསར་ 
རམདག །མ་གྲུབན་ ཨར ཤཆེནརུལ་སུངས་མེདཔ་བཅུ། བར་རལ། ། སྩུརུཌ་བདུན། བྲག་འུན་བབང་པ་ཨངུ་ ར་དངེམཉམ་པགཅི། ཀདེྣམས་རྩི་བཞིདེ་བཏག ༣༤ སར ༄ར། 3 ཞཙསདྷ་པས་ལ་ལཱགསས པདྭུ་བགས་ནན་ 
ང་དྲོད་ཡོད་སབཞག་གསུམ་བསྟའ། , མཾ དགནག་པོརསངབ་དང་། _གུ་གུམ་བཟང་པ ཐུན་ཝ། གཅིན །སུམ། གིཐངྱུན་གསུམ། ཿམཁྲེས་ཐུན་གསུམ། ལི་ཤི ཡུགསྙེའ ཅུགངང་ཏ ཀྭ་ཀ་ལ། མ་རྷནཾ་གྲཾ་རུར་རྣམ་སྭ་བྲན་ལཱ། ༢༨་། 


འོ ར་བ ¦` ལེ 


༤༨ ་་་ 

༣ ༥༨. (༤"༩༽ ¦ 

མས་སེ་འབུའི་བུ གུབས་ཁདམ་འཐག་ ཉེན་གསུམ་བྱ། ཤིན་ཏུནག་པརྱགུར་པ བཚེ། ལལ་བྲ་སན་མཙམ་ བྱསཞས་མ་སྐམ ི་བརརལ་ཆགས་ལེགས ར་ས ཧུས། ་ མའ རངས་གངས་བབངབ་འདྲུགས། ་༨༢ལྲ་བ་ལ་བ དྲུནས་ སལནཿ ཚ་དད་ ཏཾ རཿ 
འ༥། 


=÷ 


ུར་ཏབནནི། ཕན་ལོའ་ཡི་གནད་ཤུ་བཕེ་མངནིནད། དྲུག་ནད། ཁག་མཐིས། ཚུད་དང་། འྲགམས་འྲ་བགས་སོགས་ཀྱ་གཉེན་བློབ་ནམེདཔ་ཡིནནོ། ༡ །ཉས་ཡིག་ལས། ག་པནསེགྱི་སེརཁྱཌ། བྷདདིསམསར་ 


ཿ (¥ །ཚདནན་གུས་བདང་། །མེགནདསྙཾངལ་ཕན་བ་ ཡུན། ཀསྭག་རྩིསམཆིམ་མེདཔར་བྱེད། ཀཚབ་གསུམ་གྱིས་ཚབ་སེལ། ཤཡུད་བས་བབརིབསལ་པབྱེད། །ཐུག་གིས་སྐམཚག་སེལ་བར་བྱེད། །ཏི༧སེར ་པོས་་ | 


 ་ 


༤ ༄༅། །རྩུབ་བ་སེལ། ༈རུ་གྲང་སྩརལམིགལ་བུག ༈མམའཛག་གསགཅི་བྱེད། །ེབཞིནྱིམ་གཞནནམས་འབྲེ ༈ར་ཚགཔལ་སྩེན་བའི་ཁཅྩ་ལ། །གསརམདོག་ཅུའ ལ་བིལ་ཝའིདང། ཡཝའི་དང་། །གུངགྲསཀའ། ། 

ལཾ ཟོ ན་བཚར་བཏག །སྐམུ་ཚགགེ་འཐུང་ནུ་ཞེ་དག་ལ་སྦྱར། །རློནཚགཆུལ་སྦརཞིང་དམར་ཚག་ལ། རསཱངམ་བརྡརབའིུབཆུལ་སྣུར། † ཞཱཝུགི་བཙའ་དང་དརམཚུརདང་། རྩུཧ ཤིགརྡེཤེ་དམར་པོགསུམ།  [བརྙདརྩི་རེང་ཙེད ་{ 

༩ །གྲིནམདདང་སབ་སོའ ལ་མེས་བྲསགས་པའྲི་ཐལ། ཤམཚལ་དཀར་དམ་མཐིསཧྭ་ཤིགྱ་ཧརཱགཧ། ཚོ་ལྔ་ནམསན་གུན་དངདུང་ཐལ་མཉམ། ་།དུང་ཐས་ཕྱེདདང་ཏཤཾག་མཉམབསཏ། ལོལི་ཕོརནབདགཡའ་ནམས་འབ དྲ 
༧ མཉ །སྐམ་འདེབས་བྱས་པསར་རྣམས་ཚོད་པརའགྱུར། གལིངཿཐེགམཐུག་པོས་ཁྱབ་གྱ་ངན། དྲི་ལྡན་དཀར་པོཞྭལ་ལས་ཤེཾསྭ། །ཅི་བཞཱིན་བཏགས་ལ་སྐམ་འདེབས་བྱ། །ཅུང་ཐ དབཞགམ་མིགྲར་བཏན། ༈དྗེསཚེཡེདབལེ་དཀར་བྱཾས། ཌ ཿ 

ཌཱ ༢192255-5 །ཤཞས། མ་གཞས འག ལྔར ལ་གང་བཞིན་བསྙརབར་བྱ། ཤགངསྦནཆེན་པའི་ཞལ་གདམས་ཡིན། དྲ (322༥ ཕནང་འཆན་བགུརྨན། ༈ཨངུ་དངི་ཐས་གངོ་རྒྱུནད་བསྟེན། ། 

ཡཱ བྲག་ཞུན་འབྲ་བུ་གསུཌབ །གསྙདཾ ཤིངམངམ་ཨཱ་ཏྤལ་སྦུལཁྱིཤུ། །ལྕགས་ཕྱེ་མཕརྣམསནི་ཀ་རམུར། །རྙུན་དུ་བསྟེན་པས་མིག་གི་་ུ་ ེེའ་འགུར། རྒྱུའ་དེ། ལ་ཨ་་བྱཅ་ཞིའི་སོངབབེར། ལྟ ་༈རི་ག་བཱཅིཡ་འྱེདབ་ 


༡ཀ ་ཾ་ད 


༡” ༤༢༤-----༨༨༤༤༧༤-~---------¬ -------༡༤་ 


_ ཁོད་ལསོན་པས་སངགིས་གསེརསང་གསུམ་ལུལནས་ཞུས། ཁོང་གིས་དགེ་བཤེས་ཤེས་རབ་བཅོན་་ས་ལ། དེས་པོན་ཧཱོན་དགེ་ཉོབས་ལ། །དེས་སྣནོབ་ཀམ། 


! ༤ ༄༅། །སགསྦ་ཕེ་ཡིན་ཚཾནམས་ལ་པེས་པར་ཕན། འབྲིབནག་པཧརེ་ལོང འདངགཏིངསི་གསལ་བྲདབསདཔཔའ་བགདམརཔོལམི་ཕན། ༡ 
(# ཟེར་པ་ཞིག་གིས་གཙངདྲུ་བེརནས་བུང་བས་ནརོ་ཐུག་མེད་བསྡུས་དུ། ཆེ ཐ་ ་གརུང་ རིན་པོཆེ་ཆོས་ི་དབང་ཕྱུག་ལ་འགེན ལག་རིརབཀའབརྒུདཡཾ ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི དབངཞུསནས་ཡནོད་ ཤཏམས་པ་འྐིབ་ -་གུ་གསུས་དུང། 


ཕགལ་དཀརབསྲུང། གཞན་བསུ་ཧུརྣམས་སྙིདངམཐུན བདིཊདེབརྡོ་ 


ཧཱདྤསོགས་བརྒྱུད་པ་ལགསསོ། པྒོ ༈ཙཀྐུའི་ལངཚོ་སྭདདུས་ཏམས་ 


2 རར ༢༨༢༥ འུ ་ཝ་གོས་དྲརམ བར མབཏབ་པ་ ་་ 
ལལ རམཆནནངམེ ུམ་ཐྭ་ཝེརུས་པ། །དེདག་རེརེལ་ཡབམ་བཏབ་པའི འེ། ༈ །ན་ང་དུ་གྭ་བུརཅུ་གང་གསེ རྩ་སིམདག །གྲུར་གུམ གི་ཝང ང་ཨ་ཝ་གྲསདྨམས། ༈ཅུང་ བདཐགོམ་བུས་བྱསེད་ལུགཆཔཱ༽ ཡེ 
ཟོ པསྦམུརདུ་སོས། མཆནཔ་གཅིག་གིསམ་སས་གཏིས ཉསས་བསྩར། ྦ་རྷརྗི རོམ ཡི་འཛིག་གསོ། ངི བཁེན་བྭ་མགས། + ཤལི་ཐོག་ལ། ཞི་མ་ཐིག་ལཞེག་ དཡན། [ ༢ ཟགས་པ བའདུ་། དར བརྡ་ཕལ། བུད་ 


_ །ེད་ཁྱེའྲ་སྩེས་པའིནུཞོལ་སྐྱར་ལ་བྱུག་གོ། ཾ འདྡེནི་འབགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་པ གསུངས་པས་ ཡན་ཇིས སྭ 


ཞ།པིང་ བྲེག་ལ། ་གཡམ་པའི་ཁརམ་རྡོགདུ་ 


དུཔ་མདཔ་བཞག་ལ། དེའི་ཧིདྤདཱ་ཕཱནེབཞིག་དུགས་ལ། ཧེང 
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ཡེ འ ༄༤ 


ཾདཱཚལ་བྲསགས་བཟྱིས་དབཞིབ་པརབཏགས་ལ། ་སཱནཚེས་གཅིགགི་ཕུ་ས། གན་རལ་ཏལ། རདཔཔལིངཝགསདྲདཐཱགས། མིག་མཐངྱསིའབྷས། དངདམ་རཉིས་བཅིགས་བཀབསིག་རུཐོན་དགེསོ། དྷེསངྡ་་འདམ་ལ་སྤྱིནརྡུས་ 


ཟམབས་མཐབ་དབུས་བཀག །སྐམསྐུམ་ཏལ། ཞག་བདུན་ལོནུནས་པ། ལེཏི་དདུབ་རུངསོགས་ཞགའགའ་བསྲུང་། འདད་སྦོལཆོདཔའིམཆེགངྷཱའཕྱུར། ཏངྩོདཔྱོ་སན་ཉྷརྗེ་ཀུན་བཟང་གིམནངག་གོ། -རསྲུས་བའིརྩ་བ་དཀར་པོ་དཡང་ཡེང་-( 


༤༠ ༣ 


ཟའ 


༢ཟེས་ནསཅིགཏལ་བསས་ལ་ལ། །རིཔངོགྲའིས། 


།་བལ་ཏེབ་བླ་སབ་བའིནང་དུ། ཆ་ཚོའི་དུདཔཆགས་པདེ། ཟགརོན་དཔྩསོས་ཡིངཐོགསྷཐུགས་བུས་འཕྲལལ་འོངབརའགྱུར་རོ། ༈ཡིངཐོགྱོབུ་བའི་ཞོདལ། ཟླ་སྐྱྱེམ་དངབམརས 
པམརུལ་བ་འདྲ་པགསྟེང་དུ་བུགས་པས་འངཔ་ཨ་ཅར་ཡི་མན་ངག་གོ། ཆལ་བྲསེགསདེར་བཇོས་པའྩིས་སབཞིབ་བརབཏགས་བའྱི་ཕེམ་གོང་ལྟརྭསལ་ཆིན་བུགས་པས་ཆོད་པར་འགུརབ་ཨ་ཙར་དང་དབལ་ལཱན་འཚོ་བེད་པའི་མནངག་གོ། ཧཾ །ལྕགས་”་ི 


༤ 


པཱག་ཧང་དུ་བཏབན་ངེས་པར་པནན། ༈ཡིངབཐག་གིསུགསའི། མའོ་ལིང་ཐགགི་བུ་མོ། སྩིར་ཐཾག་གཱིཚམོ། -གནས་པམགེལ་གནསལ་བའིདབང་ཁམསཡགལ་བྟལ། ཨཧས་སོད། ཅསྱཔས། འདྲེལིངནག་བོཀངག་ཅིགསོདས་ཏུ། སྔགས་འེ" 


ཁསུམ་བྱཧ་བསམངན། རྨུ་སྩེབས་ཅུག་གྭཟེརཆེ། 'ལིངཐོགགི་ཕྙགསལ་རེགསམངཡང། 


` 


5: 6: 


༨༡༡༦ ༤ ཤེ སལ་ས ས་ ` རེ 2 = ༥ ༦ ༤ ༤༦༠༠ ༤༨ ༥ £ 
ཨཨཅརའི་གསརརིནེ་ཡིནཔས་འདི་ ངམཆེགགསུངས། མི་བསདཔའྲིལི་ལགསྤ་བརོ་ཉེདན་སིནམཛུབ་གཉིས་ལྷ་སོར་གཉིས་མག འིལ་གནསང་ ་ 


རོ 


༤ 


༄། /£ །བྲངས་བལ། ་མྱ་ཕིད་ཏེ། འུ ལོ་བུདཏ། ཤགརི་ྱིད། བིབ སགས་འདེབརཔམམདངམ་འབདུམཔྱརདེགལུགས་གར་གྲངཁལ་བཏམ། མག་གྱིརལ་མོལམའེགཙ་བསནས། 

¦ གི་བརམ་ཆདུན། མིགགསལ་བའི་མཆེག་ཏུའགུར། ༥ཤེས་པའི་མན་ངགས་སྩ་རྫེང་ཆུབབའི་ཕུགས་སགྭེ † *མི་གཏུ་གྲརྡུལ་སོངན། ཨ་ཨ ལས་།ཡ་དུ་གས་དདང། སྣུ་པན་ངབབྲུད་ཕྱིསན་བརུ། $ ` གིང ཟེ 

༢ ཧཱུབཿི་ཤ་དོམ་མཁིས་ལ། །ཀར་སྦྱབ་ལ་ཞིབ་བཏགས་སྐུམ་འདེབས་བྱ། ཀཕན་ཡོན་ཤ་རོམཛེར་ག་ཁུ་དང་། ཀདམརཚག་སྒམཚགག ཤེརཚེགའེ་རབཾགསོགས། །མདོརནའིགནད་ཀུནལ་བདུད་ཅཾ་ཡིན། † མིག་སྲེད་ལོངལ། དོན ཏུ 

ཡཿ པི་གྲིའང་འདུག” ' གཅིགཞིབ་པརབཏུལལ་བའི་ལྕི་བ་བཙཾར་བའི་ཁུ་བལ་བཏབ་སྟེ་མེ་གཏུ་བླུགསན་པནོ།ལན་ །-ིང་གིནར་པཱལུགས་པྱུལ་གུཊ ཀགྲུ་མགསུཔ། །ལཿ །ཆགད་ནད་ཀུན་སེལ་ལར་མད་ ངས་བསྙེད། གི གཐང་བ་ཤ་ཀདངསུ་རཱར། །མཆིནཤད་ 
སརྟཏིངམ་ལྲས་ཁགེབས་ཀུནསལ། །མདུང་རྩེ་མཚལ་དཀུརཏིཚ་སེའུ་པོ་ ཡིས། རདང་ལིངཐྲེག་སྲོམ་འགེགས་པངབྱེད།ག་ །ཤུདག་ཤཔྲོར་ ནུརྟབརུར། །འཾང་ཐོག་གས་རཧུང་ཀུན་དང་གཤེ ཆཆགསལ། །དམ་ ངྩསཱགམཁྲིསསྣ་གཝའཛོན ལ་གྱིས ། 


རཿ ས་རྒྱུ ཅུག་པའི་ཉེས་ བེདསྡོམ་པའབྱེད། _ །ཡུང་བཚལ་སྲི་ནསེ དྲདང་བསྲེགས་ཐལ། ཟལི་གྲ་རུའཛག་དང་རབ་རིབྭ་སམཚགསི་ ལ། ཀཔི་ཡིང་པོ་བརིས་དབསྡསྔ་གསུམ། ་།གྲང་དླུང་བད་ཀན་ལས་གྱུར÷ པརིབ་སེལ། །སེར་པའི་ཁངྟ་ཨ་བགོརཱདཤིས། 


° 


ལོ = 58 


ཟིགནདམ་འས་ཁདཔ་ཧིའུ་སོལས། །འཇིགས་མེདལི་ཤིཧེདད་མཛེར་དང་། ༽མ་རཱེད་པ་ཡང་ཀུ་ཡིས་ཚ་གཟེརསེལ། ཞ་ཤིལྱཆལ་ཀཱར་གྲཱརྲི་བིལ་ཡིས། །གཏཿ དནད་དག་དང་བྱསདཔའ་རིགས་ཀུན་དང་། །ཉེས་གསུམ་ཡབ་ཐུར་ 
།རབ་ཡི་མཁུས་སེལ། །ཧ་ཤིགདམ་དཔྱར་གང་སགའམ་ཙཾ། །འཇམ་འིང་སྨན་ཀུན་རང་རང་ལས་བེེད་མཆོག །དེནས་གིབ་བཏུགས་ལུགས་ཁུས་འདམ་འཐག་བུ། །ཟད་རད་ཙམ་དུ་ཡོས་རེབལྟ་བུརབསྦྲིལ། །དགེས་ཚེདུ་ པུགཏངས དེ 
ཿ །ཡངན་སྦལའདེབས་བྱེདསཾགས་རིཀས་པས་དབྱད། ༈ལི་གནདཚག་འགྲིབརབ་ཇིབ་ལིང་ཐོག་ཀུན། །འཇོམས་པའི་སཱནམཆེགསུམཆུ་རྩ་གསུམ་རྱིས། །སཁ་བྱེདངདིདི་གསལ་བྱེདསས་རིངཆེ། །ཡངནུ་སྲརྡ་ཐ་་གྲུམ་་ཡ་་ ཧཾ 
ཤོཾ། །དབང་ལག་ཧཤཾགམདུང་ེ་དམ་མཁྲིས་ཕྱེ། །ཅོག་ལུ་རྒྱ་ཚྭ་ཕུང་བ་དིབ་བཏགས་ལ། །སྔཾསརེངདལ་ལརིགས་བཟང་ཞེུས་དྲན། །གསལ་བུདུ་རལ་པོ་སཾས་རེང་ཇུང་བའདིས། །མིག་འབ་རབ་རིབ་དམརཚགསམ་ཆ་ གའེགྲས། ། 
མིགནུདཅི་ལས་གྱུ་རབ་ལབངབྱེད། །གསེརམདོགལི་ཤི་ཤབབཏགས་ཡི་ཕེརདཱ། །ཉལེམཁྲིས་རྡོན་དངབཅས་ལེགས་པར་བསྣུན། །དེནས་སྣངཚིའིདངསམ་ཆུང་ཐད་བསྲེས། །སར་ཡདལོ་ཡོནམནནིངུང་ཟད་བསྲེས། །ཕྔོནགསེངཧྟ། 
པརུའེནང་རུས། །དགེསདུསཞུའེ་སྤྱར་བྱུག་མིགཏུ་གཏིགས། །འཾངེ་ཐོགའབརིབཚག་པཤེརལས་བྱུང་བའི། །མིགནདཀུནསེལ་ཡིད་བཞིན་ོར་དང་མཚུངས། །ཡངན་གུར་གུམ་པི་ཤི་གསིར་མདོག་དང་། །གཱ་ཙིཀ་རཅྩེལ་འྫ་དང་་ 


བོ 


༈ ཐགངཆེན་ཏདཔརད་མཁྲིས་དྲིདེན་མགོ། །ཱཉིཚོས་ཀ་བརི་ཡང་ཀུ། ཅ་ཞིབར་གྱུརཏཤཾག་་ཤཀ། ‹ ཅཛཱའུམ་ཤིངམངརསེང་ལེཔབྱརར་མས། ཀླཀཀོ་མྱརབཞྟིབ་པར་བཏྟགས་པའིཀྱེ། ལ་པའི © 
མིན་བགདུས་འབྲིའོ་ ཤས་གང་ ; གྲེམེག་པོའ་ ཡྨནམར་ཚུལ་བཞིན་སྦ ར་ (བྱསཔས། མོས་བ་རརོམག་ས་ཤེདང །བསྦྱིད། ཀརབ་ིབྱི་ ལ་ལ ནང་འགྲིབ་ཀུན ཇ་་ ¡༢༨༡༨ [ 
དུ་འཛམས། །མིགརའི་ནདིགས་མ་ལུསདངསདས་འབིན། །མདདནལགན་དམ་་གནབསལནས། ཊུ ིས་ཁངམཁའ་དགལ་འྲགན། ¶ ༈ཡི་གནདལས་ཡུ་མུངི་བྱ་གཉིས་།། །ཚད་ལག་རགུམ་གཙོས། 
སྩར་བའི་སྙེང་། །ཨཝ་ལྕགས་ལྦུལ་བསྣན་ལ་བསྟེན་པ་བསྡགས། ཧ ༈སཱནདུ་བ ཐུདཾམམྲཾ་མདཱང་ཙེ་དམར། །གུར་གུམཞིམཐིག་ལེའབུ་ར ཙི་བཤཱཾན་བཏགས། །སྱར༧དཞལཱ་ལསུ་ཤེས་པརུལ་སྦྱངས། །མིག ཏུཐུགས་པསའངཝ 


༤. ༨༨༧༩ 


མ་ལུས་སེལ། །ཡངན་བནུུ་ལདམེདཞགངལ། །གུརགུམསྩེཔགཌནས་བཞ་བྱ་བྲ་དཀར། །ཤཾམ་ཐཾགཱ་ལེ་བཙས་བསྡོམས་པ་གང་དངམཉམ། ཤད་ལ་གླཆྱཾབྱིལ་གཉིས་པེ་བསྣན། སློབ་དཔོན་གྱི [ཅི་བཞིན་བཏགས་ལཆུགཙངསྔ ང་སྦར་བའ མ། ནད 


༤༣ 


ད་བར །གཅབ་འིམསགཞ་བུ།[་བདངབྲད་ུཁམའཔལ། རྱདལ་བཡསམང་ཧ་ཤིག་ཡུ །གུ་བཅས་བནིདཀརརས། །བླགས་པས་ཡིདཐགར་རུ་མངབ།ཏ་བཐགས། 


ཟལ །ནས་ལཱ་ཐེད་རམ་བཞི་ཆགཅིག །རྱཚྭཆགཱསུམ་ཨརུ་གུར་གུམ་སེ། །སྦྱར་བསར་དངའི་འཐེག་བཅེས་རྡུགསསེལ། |མཐུབ་རྙིང་ “ཛིང་ཆེར་རྒས་འབུརང་། དེ ས་མོ ། | 
ཌཱུ ཐ་རི་་ཀུན་ལ་ཤིད་མངང་དུམཉེགཏིས། རཀརྟཀལིཨུཏྙལ་ཨརན། ༈པེ་པེ་ལེངདང་ཀརརྒུན་འབུམ་དང། །བའོ་བམ་བའབས་གསུམ་བ་ཤཀ །གདུས་ཁུས་པབ་རིབསེལ་བརབེདཔ་ཡིན། །ཨྭ་རུ་རདཔདོས་མཚསྦཟླ་སེགསད། །པ ི 
སེ །བུལ་ཏགཆུ་གཙང་ལཁརསྣེད་སྙངས། ༢མིག།ུགཏིགས་ པས་སིསགཡགས་རབརིབསེལ། །གྲརིརི་བངམ།བྲིས་བཚལ་དམ། །འཇིགས་མེདམདུངརྩེ་མཚལདའཏ་ཤིག་དམར། ཤེབ་བཏགས་པལི་ངསྐམ་འདེབསྒརྨཛོར་ཕྦར། མགུ་ཾ་ 
ཾ།ཤཏིགས་པས་གྲིས་གཡོགས་རབ་རི་སེལ། །:ཤམཛེམ་ 1 དེཿ ཡེས །ཤིག་ཁྱི་ལ་ཞིབ་བཏགས་ཆུ་གཙུང་སྱུངས། ཤམིགཏུཐུགསཕསྱི་ངའགྲིབ་ཀུནསེལ། ཤདཔྲལ་བའིརྩ་། 
`] ཤཱ འགཏཿཤཾངསཱནམུཐན། ༈ནདཔའིལྦ་དང་རྐངསེན་ཤརུ་བཙའ། ༈ཁུམངདྲེགཔ་འཛིན་བབསྲེགས་ལ་བདུག ]ཤམཇོཾངམ་ཡུས་སེལ་བའ་འགྱུར་བ་ཡིན། - ¦ ྕྱསནམིག་འྲགས་དངབཅས་པ། །མཐེབ་མོས་མཉེས་རྗེས་ལུགས་- 


།འཐེན་འ། གཿའ་གྱ་དྲ་ང 


བཅད། ༈དེནང །བཝ་འདཱབས་།བལུ་སྷནྦཱརུས་ བསྐྲད] དི [ཡིགྭ་བཅོས་ལེ་ལག་ཐེར་བུ་བཧྭ སན་པརཱི། [གླ་ཅི་གཱི་ཝང་གུ་ རྭགུམཅུ་གང་དྭ་ག། ༈བབ་རྡོཔ་འ འགྲེན་བསྲེགས་ཐལ་སགཅི་སྩར། ༈ཉལ་ཁརམག་ལ་བསྤུས་་{ ཿ 
ཟཿ། 2༦༢༩ ༡༢ མ་དག་པ ༠༢ ལག ཡེ་ མོ ཨོ ཨོ། ལྷསྐ་ཚོགྲི། ཨེ ༨ $/8:43-༨༧ཿཇེ་ཐོ\2832་རེཉ = 242༤ 5399 88མ་ཚེན་སལར་ » 2 ཉ 22828༦ ཆ་ལ 


ཟད £ 


བསམིག་གསལ་འབུང་། །ཁབས་མིགྱ་ཕིདྱབརག་ཁདདང། ནྭསརཔོའིམིགའིལྷསཡནསྦ་རུར་བདརབ། སིག ཉིཤགངཞིགསེཡུདས་གླེང། ད་པས་ད 
པ་ད ། ༢ ཤ་༥༢༥པོཔོཔོྲེྲ་ྲཔྲྲ། བའྲ་དངལདབསསདང། །ཐུདབལ་འི་མཆོརི 


བས་ཤིན 
།གང་གིས་ ཊི ༈ལཾང་ཐེག་མ་ལུས་བཤིག་ཅིང་སེལ། ཀལིང་ཐྲོག་གཅིག་ཐུབརྒྱལ་པོ་འེ། ཀཔཾ་ལེང་ལི་ཤི་ཤུ་ང དགྲརཏདང། ཤརྒྱཚྭའིདུད་པ་འདིརྣམསརེརེས་ཁྱང་། །ལིང་ཏེག་ཐམས་ཅད་གཅོད་ དཅིཔསལ། །བུགམེད་ལི། 


<! 
༄ 
༣. ཊིའི 


: 


དཀའལ། 
བཞིའི་མྲའིས་པས་སྣུད་བརྩཔེད །ཡུངབསགིརམས་དངྱསེཔབྱཿ། །འ 
གསུབབཙོ། །གསུད་སྤོད་བུན་ཡམའི་རིགསརྣམས་ལ། ཤས འི་མིང བལང་ཐངཅ། ༼།མརད་ཀརནངཇུསེརཙམ་བཅོ། །ྱེ་མན་བའིར་ ར་གའར་གགསཔ། ཀབུཿ་ཁཏང་ ིན་ཏུ་པནཔའི་གདམས་པམཆོག དིང་སང ལྱ་བྲང་༡་ 


ཤ་རུནཿ འགུན་དུང་བྱིད་འབུ་སྙེགས་ལྔ། 1 ་ ཆུས དད །པི་ལིངངང་ རར ་ ཀྲ ཀར འུ། ལུར སད 


དམརྱ་ཡིས པས་པན། །ྱིས་པའིཿ འི་མ གདབས 


ླ 


_ །ཆེས་ཡིན། ༈ །གས་མེདལས། མིག་གི་གསལྱེདཝྲེས་རེང་ནི། ཀཏིཏཀགསེརྩསིམདོག་འཆང་ཞིང་། །མཆནྭནག་་བའི་དགས་ེསའིི '།སྲོག་གཱམེ་ཏོགརྡོལ་ཨ་ཝམཚཝ། ་༈ཅེག་ཡ་གངས་བེཀག་དབངཔ་ / 
ཀགསུར་ཊིབབརིལ་འཇེངནེརོབུསམཚན། ༈ཤེལ་དཀརཏ་དངྱསརབའི་ནམ་དྲངོདཿན། །གསལ་བེདམི་གགིདགའརྟོན་སེལ་བར་མཛོད། ཤ ྒ 
_ །འགི་བ་ྱི་ཆནི་ཐུརསགཆུུག་པན། །འཕྲེདལ་བཅ གདང 


= ཉྱ ཏི ¦ 
རཾ 


ཤ །ཐེར་བུལ། .འགྲིབ་ཀྱིརྩ་གཅེད་ལུགསནི། མག་གིབུརནསམ་ཆོན་གང་བཅལ་ 
བཅདཅིང་འཐེདལ་འགྲིབ་ར་བསངས། །དྲེངེས་ར་དེ་འཕྲེདལ་གཅོད་པ་དང། ཀེའི སེད་ཨུ་དེ་ཡིཡི་པ་ཙའ་ཀུདཝ། ༡།བདའ་གྲིབ་ཤས་ཆེན།  ཧེ་ད་ཤ་ཅས་མི་བཅའ་གདག 
ུ 0 བྱསདྱཟིམཚམས། འྭི་བརུའི་ཐུག་བཅས་སརམེ་བཙའ་གདབ། འདི་བྱས་འབྲི་བཁྱིས་འཚེ་བརམི་འགྱུར་རོ། _ ༈ །ཁབས་མཾཀྱ་རིདནཔའེ གོ་གྱིསོ་བཞུརབའི་ཀང་དེམེརབྲསེགས་ཞིབ་བཏགས་མརྦདིམེད° དལ་སྩ་ ¦ 

འེ 


སྐོ ༈ི {མིགནདབཅོསམཁས་པའི་སྟནརྒྱུད་ལས། མགོགཟུངསབབ་མོའདི་ལྟ་སྟེ། མིཧྭ་གཡས་ཐུབ་པ་དང། གཡོན་སྩནརས་གཟིནས་དཔངཕྱུག་ཏུ་བསུམ། `ཨུགཝནི། ཨདཱིཿམུན་ཤུསས་ལེལ་སྙུའླ ཞེས་མང་དུ་ 
ཡིནལག་གཉིས་བ་ལྔགས་བཏབསམིགགཡས་ག་ཡོནུའོ། །ཤཾནཏུ་བབ་ཡྲཾ ཡང་དེཉིད་ལད། དབངཔོའི་དངས་མམིགགིནད། ་།བཅོས་ཐབསམཁས་པའི་སུན་རུད་བྲི ༨།དེའངི་གའི 


གི་ལིདཏགགིནདལ་ན་བྟ། ཡིང། རྤ །ཧ 


=] 
༩ 


3 


༧ 


རིབ། སྔོརེབ། དམརཞིངཚབ། མཆེསྤྱརན་ཐའཇག་པ་ནམསསོ། །དཔཔོ་ལིང་ཏོགས་ལིངྱ་་ལངཔསད་ལི་དྲགབལིངགཏན་ལི་དཤནྩག་ཅད་པ་བདཀའ་བའི་རམསས། ཐུདང་བོགཉིས་ནི། མངོདཧཏངས་ལེན་བའམ་ལས་ལནན། 
དྭ་ཐུགས་གས་་མིག་གཏདད་ཉལ་བས་བད། །གསུམ་པ་སྣད་ཡིང་ནེ། རུ་ཤེབླུགས་ ཅམད།ངཕེགསཆ་ཅུགསཨུཅནཔའི་ཆསིཅདགས་པིཤམི་གྭགས་པཡིན་སའ་ངཊཊྷེ། པས་ཕན་ཞིང་། ཙྱད་པརྱིས་པུང་དུ་ཡིནནམ་ཡིཞུ་མདའ་བསྡུན་པས་ཕནེསས། ། 
བཞིཔ་ལ་ཁུ (ཆོག་ན བས་ཅན་བས་པས་ཕད་ངེས་སོ། ཤལྟ་པ་སེལ་བའེཕབས་མད་འང་ཤིན་ཏུ་ཕན་ཆེ་ིངཉམས་སུ་མྱོང་བ་བཤད་པརྱཧེ སེ། མཚོལ་ད དཀར་གྲིརུས་བྲསེགས་པའྲི་ཐལ་བ་ལག་ལན་བཞིནདུབཏབ་པསནིལིངཡིཁམས་ཅདསེལ་་ 
།ཛསཏ༈སི་ གཞྱོརད། ལེངེ་རོམུསན་དར་ཆུར་བསྟན། 11 ལུག་ལེནནི་སེ་ལོང་བའྱི་རུས་པའམ། རྒྱས་པ་གང་རྲ ྦམྲཐའརག་མཚམ་གཅིག་གིགིཔ་ྲའཔས་ལྟག་ལ་གཅིགགིཿབླདནནས་དའིནད་ལང་ཏགཆེརགེཚད་ལ་དཔག་་ 
པའི་སན་དེདང་མཉམ་པ་ཞིགླ་བགསནས་ལིང་ཏོགང་པལ།ཁལ་ངས་བཤིགྲ་བའ། ཟམདངག་བདིན གྲསནྷསམའ དབས་བདཔྲ་བམསཅདལའིགས་འྲགབར་ཤེས་པརྱ་བའོ། །འདེ་བཞིནམ་བཱསནམིག་ཤེལ་བའི་ཧེན་ཆེན་པྱསདད། $ གཞན་ 


| ཡང་རིན་པོཆསེརཔོ་བདུན་སྩོཿནི། རྒྱམཚུུང་ཐོད་ནུང་དངནི། ༡ །ཡུང་བ་ཨརུ་གསེརམདོགཱརྣམས། ་།དུང་བོནས་གཅིགཀཉིས་པ་གཏིས། །གུམུམ་པ་གསུམ་ཡིན་བཞི་ རའ པ་བཞི། །ལ་པབྱརདཡིན་དུག་པ་ 


†+ 
ལ་འ 


༦ 
རླ." 
༠༩ 


“༠༄༅། ནི། །ཐངུ་དྲུག་བརྡུན་པ་སུམཆུགཉིས། ཤིནཧཱཤིབཔར་བཏགསནས་ནེ། །ལཏོགལནིསལ་འདེབས་བ། །མིགདགཤཧཱྒོ་ར། །ཕྱི་ཚཾབལམེང་7དབ་སྐུ། ང་ཚོོ ཧམྦ་སྦུའིས་ ་ 
ཧཱཾ བསྣན། ལཾ གཅན རྱ །མཆིམའཛག་ལྱ་སེཔ་བྟཊ། །ཞག་བདུནཁན་དགསཔས་བན། །ལུགས་བཅའ་དང་ནི་ཧ་ཤིག་རྡོ། ± ་ ༈ཧིནཏྱཞིབཔརབཏགསནསནི། ན་ལ ལྨ་ས་ 
“ཿ ཏིནེས་སམ། ནངས་དགངས ས་གང སལམ་ རྩཿ་ཡསམྱོངས། ༈དེཡེས་སེལ་ང ་བརཐཚཾམམེད། །སུ་ རིབསཱརི་པ་གཉིས་ཀ་ལ འད། ཤགུརགུམ་གླརི་སྙེརབར་བུན། །ལུགས་དྲེག བཅའ་དང་ཧ་ཤིག་ དེ །མཚལ་དཀར་དམ་མཁིསདང་ - 
ཚཾ ༧ བསུན། །ཆམ༡མ་ཤིན་ཏཱཞིང བཏགས་བས་ནས། །ཀག་ལེན་བཞིན་དྭུ་མིགྲོ།ང་བཅུག། མདནདཀརཔགསའྦས་སོ། མདོགོབགས་ཡད་ཀའབར་ོང། །མིགལ་ཕན་པའིདདུདཅི་ཡིན། །མིག་ལ་ཕནཔའི་སྨནམརི། །ཨཝ་བདུན་སྩོརཞཱེས་པ་ཧྭེ། ཐལུས་།སུད་ད། 
ཧཱ དངཀུགད་ཤི། | །ལྱགས་དངིིངྲཕཾ་འབྲུ་དངནི། །སེམས་ སྐ༔་འདམས་ཕུནདུ་གེང་རུ་ྱ་ཞིང་| རུ་ཤེ་དང་སྤརན་ཁབ་འགོ་གརྒམ། ཅུ་ཤནག་གྲགམཙམ་ལྭ་སའ་དག་ཤག། སེཊསསེསི པསཀན་མ།མདས་པསི་མ།སེསིདགིམས་པསདརགསགགསག བིཡྭ་ཅིརའསྟོ་རི་ནབས་མནང་ཏུ་ཡོབ་དང་། མི་འཕོརའེ་ཤ་ཡོན་ཡོདདོ། ཅལ 
མགངཔའིའགའི 3422: ལྱགས་སྦུལམིག་འགའ་ཤཾག་མ་འྱོང་ནམགེབི་ག།སུམད་ཡངས་དྷེདན་གངའབྱེར། པམ ༈ཤཾནཏྱིབ་པར་བཏགས་བྱས་ལ། ལག །ལེན་བཞིནར་སཱརནསནི། །དགུན་ད ས་དྱར་དཀིལྭ་གང་དུས་བི་ཟའ། །ལག་ལེཧཀྱི། དཿ 


༧དནིཤརེསྩ་བཞིད། ལྕགས་སྲུལེ་ཡིག་འི ཀན་བདུད་ནམ། མགགསུམ། གལ་ཏེམ་བྱེརོན་ཡུས་པཞེགསུམ། སྦངདཀརཔུལ་དོ། བབྲི་མརྨརུཔ་གསཆེན་ཇུལ་བཞི། རུཿནྲེཕཱ་ ཡིལག་ལེན་སྟར་བསྒཿནས་གང་དྲོརནཙམམས། 
ཡུངནྭ་གངནརམ་འཁུགས་ཙམ་ལསྭནནམས་འདྲེས་པར་འདེབས། ལགས་ལུཿ ༩ ༢༠༨ རབས ཀ་ ` བའི་གསེབྱཅ་ཤ་དམརཔོ་བྱགནས་བཅོས་བསུར 
ཡོདནནག་པོང་འགྲེ་ིང་། ༈ ༢༥༠༧ (བས ཡི སིས སྭ ལྡནའཅུར་བདོམཚ་ ཙོ 
་ ` དགེས། ་ ཊཱ ཿ 


ི་ 
ཚེ 


ཞི་སྲེཔཁམྡྲ ཐཞག་བདུན་བར་དྭ་གུགས་པ་ཡོབ། །པན་བར་འུར་བ་གཞུངནས་བཤད། ༈ ། །གསལ་བྱེདབཞི་བཅུནི། ཤཾ ཤ་ཡི་གསལ་བྱེདབདི། སྭཱ“ 
གས ` མཁས མཿ ནང་ན ཀླང ་" བེདབི། ཁ་ར ཤིངགིགསལ་ དཔག 


སྦངད་ཀརསུམ་མ། ཤབུརཡསུམཆ། འབྲིམརཨུམཇནྣམས་བསྡོར་ལུགས་སྦྱི་དངམཐུ ¦ ཧྨནབའིབྱརུ་ལགྱོང་བཏགས། ས་འ རཅལ་ལ་བཅགསན ནས་བུཿམྱཀི་ཁུ་བ་ ལྟ་རྭ་བས་ཤིང་། རལབུསན་། 
། གཏི་མའེན་ད་བདནགཏངོབ་ཡིན། མགྱཅཱ་འདེབསན་ཁབ་མིག་གསུམ་རེཿམ་སཱམ་འདེབས་བྱད། ¬ཤཱིུ་ཐབ་པེ། ¶ རུངའཕྲེགས་ཇུདཱ་གསུམཐེད་རུཝ་གྭེས། (ཡད བདང །ཡུང་བཟུན་བདུནརླནའདེཊསུ་སམ། །། @ 
ྷ 

ཿ 


ཙུ ང་ཞིའོ། ༈བའ་གསལ་འེདཔཞིནི། གེརཔ་ལིཁ༡། བབས་བུ་གསམ་ཨེ་ཁས། བནོབགྲསམ་ཨེ་བྷཧ། ལཱངགིབརུད་བཤིའོ།༈ཧིདགེགསལྱ་འདབཞའི། ཅདདར་དམངག་ཏིས། ཤི་ཡངར། པེ་ཞེབདང་༢ 
ཤིའོཿ །འདྲི མས་ཞའ ཞེལ་བཏེགནས། 


སྐམ་འདེབསརིགས་བས་དཔད་ལྱ་བ། ཀདེ་ཡིས་ 'ལིང་ཐག་ཤུམཛེ་༢ སགས། སྐཀུན་ལ་ཕན་པའི་མཆོགརུ་བཤད། ;:« ༧མངའཔདག་ཉང་ཤིགཏེ་མམིགགས་ལྱཧེདཚིག་དས་བབྲའགས། ་ གདམས་པ་ འི་ཕློ་དུས་ཐུཔཿམ་བ་ཤད་ན། ཅི ཉངགིས་ལྕ ་འོ་་ པེ 
ཁགཔ་འཐིབྭལ།ཁངནདགཏེ་ནས་བཏོའི། མངའ་བདག་གི་ལུན་མིགསལ་བལ་འདིལ་བསུནཔྱ་བས་པས་སུན་གསལ་པྱྱརར། མུབ་ཉོདདགྲེསིདམ་གྱད་གསལ་པལ་བཟུརན་བླགའས་ཕས་ལུནགསལ་བརྱོགར། ་ཛེས་ཤས་སེསནས་གུ་པབླཝས། 
པ་ཐམས་ཅདལ་གནང་ནས་ཆོས་ལས་རྭསམ་ བེདཔར་ཐམསཿདལསྲལཅིགགསུཿམཞམསེ་ལབས། བ་ཐན་ཅེབ་དྱངདཐའ་ ལྱོརསསངའརའདུག་ལགས། ༧ཕིདརེཾས་པརམདདདས་བྱ ཡ་ ནྔ་ལལ་པ་ རྩོན་པརམཛདའཚལ། ཞམཿ “་ཐུགས་:ེ རྲེཉེནཔོའི 


དཀར་ བོགྲམགདང་ནཔ་ཡངསསྟ༦། ། 


„ 
ུ ཤ་བ གི འི གྱས་བརྒྱ 
ཏི་ཤ ད་ཡ ཟོ ནཔ་བཞེངས་པའི་སབས་ཅིས་ 
ཙཿ [༨ ༩༨ ངཱ ཞནངས་མ་རེ་ རེལ་བ རེ་འ གནས་པར་བསྙོམ། སཱ འེ ལ་བ ཕྱགགཡས་ཨིའེད ༧༤༤ 
རླ ཅུ ༤རོ། །སཱིག་པའང་དྭ་ ་པའི་༔ ×: ཅེ མ་ཉི་ཤུར་གཅིགརེ་བླཟླམ་ལ། མཆ རིལ་མརང་གྲ་སྲིནལ་ ནང་འ མ་བའི སཱལ་ལོ། མན 7 རྩིས་གང་བའཛིནབ། གཡེན་སིའོགམན 
ཝཾ འྱེདཔའིསྲ་ རག་པའི་རགས་ཡོང་ངོ། །ཡི་དཆེས་ཤིང་ཁུང་ཡང་བཙུདན། བདག་གི ༈བ།ཡེད་པ་འྱེ་ཙ་བརབཏབ་ལ། གཡས་པའི་སིནལགཔིི ། །ཏྭྭ་ཐཱ། ཨ་ུཡཇུ་ཡ། ཅད་དུ གཞལ གསྟན་ུ་དཀད་ 
ྒན་ཛླཾ གྲ སྔམ སུདུ། ཀལ་ཀ་འལ། ཅཧྱཀ་ཅ་ཀ། ེ 
པད སྭ སཱདམངའ་པིའྱི་བམ་ཞིག་ལ་ཐབ་བོ། ལའ གཅང་ཆུལན་མ འཆ ཊལ་བུག།གེ། ཟི ཆེ བཝ་ ཀུ ཀུ། རེ = 
ཇཾ ༤ 4 ༢ ༥ ༦ 
ཞ་བཀྲ་ཤཾསའདའེཿ ཅིསམཉོགས་པརྡ་བིསསོ། དའ མག་གསལ་བད། ༥ 
ཏུ ` ཞམེ་དྷིཛཱ། | མོག་] (| 


1 རཿ སགས་ལ། ཡོ་བ ༢༥ 
. པཱ ཇཱནདྷན་སཱ་དཱ། དཿ གས་ལ 
ཆི | 12 འར། ཅེ ྨྨ རྗ ® 4[ ཉྭ ཿ ༢ པ་བ 
་ཱ རར ྦ གཱ ཞྭ་པའིམ ་མཐིལ་དུ་ དུ་མཆིལ་མ་བཏབ་ལ། གཡས་པའིསིནཿ་ མཛུབ 
- 3 ཉྱིས་བསྣུརལ། དེས་ག 
ཱ ག་གཉིས་ཀའི་ཕྲུགཿ པས་པུར་བ བྲལ 
ཡི ཏེ ཨེ ® འ། ྲ ། 


ཾ/ 
+ 


དེས་གསལ་བརའགྱར་ག་ 
སེམྲས་དཔའ་སྲུན སུནས་གཟིགས་ཀྱི ིས་ཡུང་བསྙན་པའ། སྣད་ལ་འབོརམི་ཐུཝ་ཐབ་བ་ལ། །འདུ་བའི: 


༽ 
༣ ༄ | 
£ £= 7547 
ར༢མ་ཏཧབ་སང་པ 

⁄] .!3:>2 \ 

བ་ར 2 ཡ་། ཱཾ ྲ 
བ་་ སྔ་འྲ་དད་ ཀ་ ˆ༢ ? ˆ ¢ > སི པ་ང་ 
༤།༽ ་ ལར = 

ཏ' ༥ ཛ > 

འཕཔྲས་གུང་སང་དྲ་བཞ 


། །ཡི་གེ་རབཀདཔ་འདི་དུགམཁའ་འགྲོའི་བཀཁྱར་ཡོད་བས་གསང་བརསུདདོ། ༈ཨི་བི། ཆྱ་རྱྱ། ཱནཏྟཾ 


ནདདང་རྱེན་ཕྱི་ནད། : །གསུལ་ དགཔ བའི་དབང་པོ ཉམས་པལ། 


བགའ རླ འི ངོ་འ།་ དྲ 
་འགྱར། རད འཐུ་བའིནདནྲི་བུ་མྤའི སྔལ་ས་ བད་ཀན་བཞིས། ཇིལ རའདྲིབྱགང་གསོ་བ་འདིས། ཀཁ་འབྱ འབྱེད་ པརའབྱེདགཏིངའབྱེད་གསུམ། ,།ཀུ་ཀུ ར་ཡི་ཨར་དང་། །མེཏེ ཏོག་ལ། 
།དང་། །ཞི་མྤ་པིབ། །༣ི་དང་ གྲ = ་ངང་བའད་རྐན འི 
༢༣༠ ་ བུམག་པ་དང་འདྲུཿ་ནོ། །བདབདའ་གསཔ་གྲིས སབས་ཏེའགལ་བགནའ འྭགབ་ཁྲ་པན་བངད་ལ་ རམཔྩིམིགམཔཔྲཔ་ བཏབ།པ་བཞིན་དུ 
5: ཉམ་ཞིབ་བར་ རབ་ཏགཾས་ལ་ཀླད་པ་དང་སྦ སྲང་གཾས་བསྡུ། ༣༨༡༦།༨ག༣ས༦།༠ླུང་བས་ཡེར་ཆདྱལ།ས དན 


།ལྡམ་བུ་སཱིསུརྐདང 


རྲས་་་ ༤ 


དྲའི་དཔེག་ སྐྲ་ཝ་ཛི། མིག །སྨན་གསལ་བྱེད་ ཏད་ཀི་རླུ་དྒས། མགཱསྦན་རནཆེན་སྦོནོམ་བྱངཇླཊ་ 
།གསོབ་འདི་བཞིནྭབས་ཁྱར་ན་ 


།ཀུ་ནཾ་ཀྱང་སྤན་རསགཟིགས། 


[འདད དང † 


༨ 
ཡང 3 ཀྲ ༈ མིགྲ་རུ་འོང ཀར་དས་ར 
ཉང་དུ་བཞགསྟེ། རྐྱལ་དུ: འགྱུརབརམོག་བཅུམས་ ཅུའོང ནས། ཉི་མཤརནས་དགེངས་ཀྭ ཀའེ་བར་ དྲུ་བསྣུདགཱཾ ཞཱཕལཆེར་ རདྭརང་གིསྭ་ཕེ། ཡུན་ོན་པའི འནད་ཧཏི་ནས་ལན་གཉིས་གསུར་བསྩརར། 
རལ ར-་་ --ླགགནཀནེནྨྣནྣནྣནྣྐཀ¡༽ཀ།་ ཿ 


རརར ༨ ཤོངསྲིལེ རུགསཾངབས་དོ་ ཡེག རི 
སྭ་པ་བའྲི་བབྲས་ ༡༣ ་ལ། སྲནརྨུའཙམ་རེ་བཅད ལ་མགོ རྱ །། 


།སུན་བཏས་ 


༤༽ 
ཛེ 
༠༩ 


| 


ཡི 


--~-~-༢༠༠༨༨-65=--- ༢༨༧༤ ༨༤༤༥༤༧༤༥ ༥༩༥༩ 


༢༨༢༡-༤༤-༩༠) 


རསསས་་ སས ས་་་ 


ྭ །ཞག་གཉིས་གསུམནས། ཤ་བཟང་བོཆང་བཟང་པོ་ཡོག་ཚད་བཏང་། སཱནྷ་ཏསད་བེདཔ། ཏེས་པོའཆདི། སཱང་ཡུམ་གཉིས། -གཱོའོསུམཚབྱ། དེགཉིས་ཅིསབསྡུ སཐྭམུས་བསའདམ་གྔས་འིགསཙ་མདུུ་བ། སི་ཉིན་། | 
འམང་ཡང་། མན་ངག་བསྡུན། ཕྱིད་ཕིབ་བ་ུ དཔ་གཉིས། གྲ ལིང་ཐགགྭ ཉེསས། ༼ཁ་བས་པ ཡུདན། བ་བའརང་ རུའྐིན དྐད་ཡུན་ ས་བའི ` 
ནཾ ཅནྡྷན་དཀར་པེ་དང་། གངསརུས་མིག་གིནང་བསྲུའོ། །གསྟ་ད་ གྲསཾངྲ་རཱམིག ལུ ཟ་༡རརྨ ཙ་གཏརཔོ། 


¿ 
6 


མོད་ལྲ་གངད དགས། དྲགང་བླན། ×: ནཿ ཞདསར་ 
༧ ྒྱུ་གླ་ས † །མྱནབདུཧླ་བཏྣའིམར་དག་བཤུད། '།སྩེབ་བཇ་གར་གྲའཙཾམདུས། །ཡུངབ་འབྲསགསུམྲབཚར་བཏབ། །དེཊ་ 
| ཁདྲ་དངཔས་ཡལ་ལ། །ཨུ་ག་ཡ ས་ཁོ ཤར་བཏབ། འའ འོ ཤཱནཡཾ་བྷའུཾ། མིགྱཡི་འྲགིབ་ཆུལ་མོར ལོ ལ། སྩིར་ཁ༔ྱ། ཅྩུ་སུས། བྱགྒོད། ཛི རར ་དསྐྣ་ ཡསྱཏིམཐིས་པ། གྲང སྦ་བ 
ཤྲ 8 རྩྭ་ཨ་ག། སཾ ལུ་ཅུང་ཐདཅིག ༈དེརྣ ` རྨན ཅིལ། དྲ་སྲ་མའལ། ར་བས་འ རི་བ་ གྲཟིགསྱ་ཏིས འགྲོབ་ འི་དོན་དུབཀའ །ནཿ ངག ཕྱག་ལ་དུ་ ལ་པང་།] 


སུ་པལཁིད་འཐུངགི་ཞོ་དུང་སུརལམགུཐཾགས་རེ་བྲུགས། །དེས་ལང་བ་འབྱེད་པར་འབུར་སྤ། 
ུ་ཅྱིདྲུ ཐུན་ དང་ཡུང་བ་གསུམུ། ཐུན །ཞབ་པར་བཏགས་ལ་དཔལ་བཅགས། །བཡིང། 


± 
མགུང་། 
སི །ལག་་ནལ་ཕན་བགསཔ་ཅ། ༈ དདིཔསཱན་སྙཾར་བ་ལ། “དེ །གུརཔུ་མཐུན་བརྒྱ་དདེམ་མཁྲིས་བདྲུན། .ཐན་ །ཅུ་གང ཇུང དྲུག་དང་མདུང་རྩེ་ལྕ། ཐུ 


དྱ་ཅ་ལྣ 


ཉིངུ་པབཆག་ཡིན། །མིག་ལ་རའིང་ཐུང་བལ། ༈རྨ་སྨན་ཆེན་པོའི་སྦོརབ་བྱ། ར་ལང་ཆེནྐ་འདེབསང། ཙཱརཔན་ུརུངནུ་འཐུང་གི། རཏྨ་ོཾདགའཿཔཱར་བརབུ། ¶སྲིནརྣམས་རླུངགིས་གཏཾརབ་འདྲ། ཅྫསཱནིམནུངཙེ་འགྡེདང་། །བདོ། 
བུབསྙེགས་པའི་ཐལ་བདག །ཚལ་མི་ཐད་ཛ་མརབསེགས་ །ནག་བནྲབུནི་ལོདཀར་དང་། ཞདམ་མཐིསྭ་ཧཱར་ནས་ཙམ་ཞིག ཤསྦུག་པོས་ྱ་ཆབྱབུནརུང་བ ཤཱཁ་ཆེ་གང་གསརམདོག་དང་། ཟཤེལ་ནི་ཀར་ཐུན་ཆ་མཏར། །ཤིབ་བཏགས་བྱས་ 
སྟ་བག་སས། [ཿ་སཱནེན་པོའི་ཐུན་ཚད་ལ། ཨ་འྱེདན་བྱ་ཅད། དེམམྦའིས་ཐུན་བདུན། ཅུ་གང་ཐུན་དུག་ ཀགྲ་རཱིན་གསུམ། སྲ་ངབྲ་བུན་བཞྱི། གདུང་ཚེ་ཇུན་བྱརད། ༤ཤེལ་ཀ་རདྡ་རམས་ཅྱི་ཐུན་ཁུག། དག་རྡོམདུང་ཅེའྱི་བེདད་འདྲོད། །གསེར་མཐོག་ངནི་བྱར་བུའདོ། །སྔལྱརབ་གྲྱི་ཡད་ས་འདོནབཏང། །༈ཚཡི་ཡོད་ཐན་རེབཏད། | 
རྦ ཝའོ །ཐགཉིས་དགའི་བརྟངཐ་ཡིན། །འགྲོན་བུ་བསྲེགས་ཐབ་ཇུན་ཕྱེདདེ། |རྱ་མཚལ་དེཡི་ཕྱེད་བུའེདོ། 4ཕྱིཚབ་མ་མཐེངཉིད་བསྡུན ུཁག་གི་བྩོན་ཁྱིང་བསྟུནྭ གལིང་རོ་གཅེདན་དར་རུ་ང་བསྣན། ་ག་སང་ཟྨནནི། ཟ་བ་གས་ར་བརས་ནྲ་ཅ་བརསྱ།སྲ། དའིག་སད། ཐང་པ 

ཧཾ ] རྱིས་པའི་མི་ཧྒནད་ལ། རྡེརྲཾག་དམར་པེརྲུཞེོ ལ་ཁབ ཆུང་ཙུའིམིགནད་ལ། ༈ལེ་ཊ་བཟན་གསགག < ༢མི་ག་ལ་ཁྲ་ཡི་ ཉ་ཤའི་དུ་ བླང་བ དང། །འརུའི་གང་ དུགས་གེསྭཱདདུ་བས་ བད། སྐཁབདའགྲེཆེམི་ཕུད་ཐབས་ལནི། །མིག ། 


ྫདྫན།དདཀྲསྷཀྷྲྣགྷྣསྣ། ར་ར 


གས 
༩ ' 
༠ˆ༽ 


།ལུཾབ 


་ 


ཁལ ལྤ 
7: ཙ། ཧེཿགཡེརཞཱཐུགས། །ནྒྱམཚོ་ལྡིདམོདུཿ་ཀྱང་བྱ། །མཆོ་དཔོཐན་ཐོདལང་སེལ། ཟབརྒྱུདཔ་ལས། ན་ལེ ཤམདཱིཤེ་དངྤར། 
ཨྱཚཅུ་བཟའེར། ཤཾཀ་ ཡེན་ མཾ་ པའི་ །པིལ་ཐུ བླུ་ཡྲས་ ཞོད་པ་གངས་རུས་བཀང་ཐག་ལ་བཏགས། ཛའི་མིག་སྭནིུས། ཐྲ་ཧཧུའོ་ཡོར་གེཧ།ཞནསཏེལ། ཟླསཱོ་རཾབརྒྱམཔདཁ 


` 
༣ 


༢ ངམཐུག་ཅིང་མདོག་དཀར། །སུལ་བྲསུ། །སོ་རིབམཐུག་ཅིངམདོགས་གསལ་བ་དཀའ། ཞདེ་གཉིས་སེལ་བ་བུད་བའི་འདེབསསནནི། ཟཁཆེགུར་གུས་གྲ་ཅི་སྩེར་ 
༤ །མྲའིས་དཔྲར་ནཔཀ། ༢༢ 


ས་ 


, ངག ༦ 


གུ ཡམསཔདམགསནམཆོག ང་ | 
གུར་གུམ་གཉིས། ཟཤཾབ་བཏགསརུཿ་སྦངི་གཅུ་རུ་ཤས། 


བར་ཤུན། ༈ལྕགས་ཀྱི་བཙའ་ 


ཀྲ དང་ཏ་ཤིག་རྒོ གདབ་པ 
ནོང་ིབ་བཏུགས་ལ། །ལག་ལེན་བཞིན་དུ་ མགྱང་ཤུགསུ། །མིགནདསེལ་བའི་ཐདདྲརི་ཡིན། ཀའི་གཿཆག་ལ་ སོགས་མཆེམ་འ ཛོག ཨ། བེབ་།སིམགིས་ །བུཔ་ཁམརགསེརམདག་ལ། ཁར 
„ དཀར་གཏུམས་ལ་སྲངས་ལ་བཞག །ལྕགས་ཐུར་གྱིསནི་ཡང་ཡང་བཙེག སྨྲཝ་འདེབས་བྱ། ངན་རུ་ོརྱ་སཿམཛ་བམོས་ལྐག་སོགསང་དྲ་ཐུགས། གས །ཉལ་ནས་ཉིན་རེ་བཞིན་དྲུ་བགས། །མིག་ཚག་སེལ་བའི འེ་བདུད་རྩི་ཡིན། །མིག [གྱིཕི་ནི་ཚབ་ལ། ཆེད་སྔོན་བཤེར་སྱར། ར་བཀྱུག \ 
༨ཏཊི་ཨུངབ་ལ། ཟླགེབཡི་བཏྟ་གུར་གུམ་ཡུང་བ་ད་ག །དང་ཚུ་བས་རཿཛིགས་མེད་གསེར་མདེག་དང། །དྡོམམཁྲིས་ལྕགས་བཙའ་ཁྱིལཝ་རིརྣམས། །ཞིབབ་ཏདས་དང་དཔར་གུུབཁྱས་ཏེ། ཟི 


1. 4 ཁག 
`པྱ༽་ཨལ་ཡག་ཏུ་ད ལེ ་། 


རོ 


-༠----~ 


པ་ཡྲཾ། ༈ གགདམས་ངག་བཀའ་ཅུམ་ལས། བདླརངས་གཏོགས་ལོ་གནདལ། །ཅ་བཡིག་གི་བུག་ཅ་དང །གསེརམདུངདམང་མཛ་་མ་ཚལ། །ུགཔ།ེདྱསདཔ་གཞད༽ ༩ 

ཁབྱོལྭསག་ནིཁས་རགས་ལཱ། །མབ་ཅོསཞུ་འདིན་གཏངབརྒ་ཧ། ཝ་བ་དབོགགསར་པའིཉིད མད་པར ཉིས། །ཞིབ་བཏགས་སམ་དེབསྱབས་པས་ཕན། ༧ །རྨུདགགིབསྐམཞིབ་བཏགས་པ། །ལེངཏོ། 
བདུངྷཅི་ཡིན། ༧ ༈ཁཆྡེབུན་བེདདམ་མའིས་བདྲདཱ། །ཅུགང་རུག་དང་ཕངུང་ཙི་ཝཱ། ༈མཱརི་བཞི་དང་ཡུང་པགསུམ། །ཞིབ་བཏྟགས་ལསཿ། 
ཀུན་འཇིམས་མཆོག་ཡིནཔས། །གཤར་ཕུན་བནོས་་ 

ལར འམར་སཱར་བ་ལ་སོགས་པ། །འདིཨྱི་པེད་ 

ཕུན་སེལ་ཤཱག { 


སུ་སྲེ་རབ་རིབམཆི་མའཛག །མིགནང་ཀུན་ 
སམ་དར་ལ་བཙགས། མཡིངིང་དུས་བཟོག་ཡིན། ༧ །རླུངགི་ལེང་ཏེག་དག་ལནི། ༢ེཤིབ་དངཔ་ེ་ཁུབས་ལན། ཙི པའུ ཆུརཡིཞཱབས་མའདུད། །གསལ་ཕྱེད་དམར་པོ། པོའི་སྩེརབནི། །མིགནད་ཀུ 
གཙི་དམ་གི་མབས། རཏ རྣམསནཱི༤ཆང་བཞིན། ཐསྒུམ་འ འདེབས་གཤིརལམརསརབསུ། ད༨༩དྲོརཱཾ་སཱརྡོགཡང ཤྱ 


ཇིང 


་ོ 


།ར་པའིས ཉིང་དུནི། །སྙམ་འདབས་བྱས་པསཞེབམའགྱུར། པཿ མནུ ནུལ ཤྭཾརྒ་མཚ ངོལ་སྦྱུར། ༈ལིརེསེལྱ་བེ 
སེལྷ་ཕི་རམ་བྱསབས་པ། ༈བ་མམ་ཁའ་འགྲེས་བབྲེ ཟེདཔར་གཱསེལ། ཀྷཱསཱནྱེ ༈ེད་སྣངབ་གས་ ལ་བའིཆིག ཊཨ་བེཅོས་རེའི་ཕགོ་བ བཞེས་ཡིན། །བཀོད་ ཀོད་ལགྱ་བུང་བའི་དགེ་བ་དེས། ཉམ ཐུབ ས་པའི་མུན་སེལ 


དག་གིས་བཤད། །གསེརམདགོམདུང་ཙེ་བཙག་ཡུག་མཐིང། །གུར་གུམ 
.ཱཐྔཾས་རེགས་པས་དབག །གཞན་དོན་ 


གས 


.| 2 


༩ མིགནད་ལངཏོགཔལ་ལིབིབཏབ། ༈ །བེ་རིཔལས། མཐངྱཔདདབང་པོ་མག་གི་ནད། །ཀུནལ་ཕན་བའིཕོང་བཞི། །གཱཙ་པེ་འོད་ལྡན་བུངས་བལྩེདལ། ཊགསེརམདོག་གི་ཝང་བབང་པོ་རྲག {མཁ་གཾཧེདཐུན་བབངདེ། 


ཐག 


*- ༦ ཤེ ངེ 

¿¿ ° ཙིཐུན་ཕནའེ །ིབ་བཏགས་རྨུན་ཡུངས་རཾལ་བུ་ནི། །སྲནམམ་དྲིལ་སྣཾད་བཟང་བཅངས། ་ ཤཱ སོངབཏཏཞིང་ཛྱིསཱ ཀི །རཾཡེབུ་ལྱགས་བྱིསྣོད་གཙང་དུ། ཞེས ལ་ཟིས་འི ཤ2 འདའ་ལསར༣ཆ 

 ཌལའྱསར། །ཁུད་པརླསམཚགགཤིརཛགདུང་། །མབརིབསེལ་བའི་མཆོག་ཡིནནོ། །ད་པ་ཚད་ག་ཤེརྦལནུགཉིས་ཀ་ལ། །མུར་གོང་འཕྲཿྲག་ཕུང་རྗེས། ༈གཅགཁ་ལུགས ༢ ཡགས་མནན་བགུབ། །་གསོད་རེད་བཀྱིར་པབ་ཤལརས 
' ཏུཕན་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་། །བརའགྲེབ་དང་པརབ་རིབ་དུས། །ཅེང་ཆུངམཆིནརྩ་མུརའགྲ མ་གཏར། ཏར 1 རན་པའྐིདབ་བཤའ་ གགས་ནྩོས་ངས། །དེརྗེས་གསལབྱེདཔཱ ནམ་ར ཤཿ བམ་ ཤཱཾསང་བརྱ་བེད་པའི་འོད། །མདུང་རྩེཐུན་ག ཉིས་གསེ་ ༩ རའ 


དྲུ །ཨུཿགཱམ་ཐུན་གསུམ་ཨ་ཝ་དང་། ། །གཧུདོབུར་འགོལེལིཚད། ༈ལྱགས་བྱེ་ཐུར་གང་ལྕུགས་སྦྲུལ་ཤ། །ཕམཇོ་འི་མཉོགསརྦྷངདཔཧུལ་ །ཡངན་སྦུང་གི ཚིལ བུ་ཡིན [ཤིན། ནུ བབ ་གསང་ ངབམཆོག །རྒྱབ་ཀྱི་ ལྟག་པའི་བདད་བུང་གི་ པ།།མུ་ 


(ཌཔསཏྟམགཉིས་དངནི། 


།ཡིནསའིདམ་གཉིསདེགངོད། །མངོན་གང་གཞལ་བསོག་མཐིལ་གཉིས། །བི་བཅེད་ཡམ་ཅ་སོ་ལཅུ། །ད་ཙིད་བཡས་ངིལྟར་དྭགག །བླམམཁས་བའིཕྱག་འེནདང་། །ཟབ་གནད་འདོདནྐགསེའཅེསམུས།ཕང] 


།སེམསཅནྷ་བི་དོན་བས། ཚུར་འདུས་ནས་རང་གི་སེམས་ཉིད་ གེའདཀརཔོ་ལད་པདེལཐལ་གེ། ེའུ་བལས་བབྱབགས་ོཆེནཔང་བྲསམ་ནི། ཨ་གོདཞོ་གཡ་གཟྲ་འ་བཞ། ༅ྱག་དཡོ་གེཉེས་སུགཊ 
གྱ ུམིགལུགཔྱའགརགཟོནཔའ འན ལགགྱི་ཙ་བརགཡསཀྱི་སིནལགགྱིརེལོ་ ཚེལ གཡས་འགུམནད ཇཱཡ་དཀར་ི་བུམ་པ་བདུད་ཆིས་གངག ༧ ཨགྱཾམགམན་དངུལ་དཀརི་ལེ་ལང་བསམསཔ། ཆནཔོ པཆེའྱིསན་སཱ་ཚོགས་པས་སུསཔ། 

ལཾ ད་ཆཿ་ཊི་ཤམ་ཐབསཅན། བཞེངས་པ་ཅིགྱར་བློམས་ལ། སགས་འདིམིཆིགུ་གིས་བརམཆོད་པར་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་བཟླས་སོ། 1སྔགསནི། ཏག ཨོུ་ཡཆུཡ། ཧུ་དུཊྱ་ཨཱ' ཀིའིཀི་ལི། ཚཱཏ་མེཊཱིཤོཏྲིན་ཡསཱཧཱ། ཡིག་འབུ་ཏི་ ཤླཛདུགཿ 
] 4 འོར ད་ཐོཀཱ་མརབསྙན་པའོ། །འས་སྩྱད། སྙོམ་ཐབས་སུར་ཕྱི་སྟེནསཞསའེ་བཞིན་ཕཱགས་ཏེརགཅིགརེ་གསྒསཔ། གཡོན་པའྲིསིན་ལག་གིས་དྲ་གུགས་པ་མིག་གཡསཔ་ལྭ་བུག །ག་ཡས་པའྲི་སིནལག་གྱི་པོ་ལྭ་བུགསནས་མིགགའོ 
ྐ རཾ ར་། མཆག་པརྩབས་པས་མིག་དྭབེ་དགེས་པའངམི་དགོས་པརའརརར། །ྱོང་བསྭ་གུབ་པའིམནམི་དནོ། ༈ །ཡིགསྭནདི། གིཝང་། ར། ཅུགུད། གླཅི། མཛལ་ནྲེད། དེམདུ་ཧི། ཐེདལོད་ཀར་དཔར། དེཔ་ལྲསསེགས་ 


མཐིསྣམ་བུབཅདད་སོམ་གྲཞིབསར་རགསལ། གྲ་མཏསས་སླག་ཅེསཏདྨོ་ཟསཏེ་ལྲིག་ཝད་བཿ་ ུས་དཏད། དཁ་ྱབག་ལཏི་མབབཔོཞངབདེབརབཞག་གོ། + ང་དགག བས་མི་རེག ༈འོད་དངཾཾ ཉིམ་དངམ་ཡེལམི་་ | 


མེ 
| 
| 
| 
། 


སཿ 


ཅེ 
ཛེ 
༠༩ 


བལྟ། རྒྱངཾིགམི་བྱ། ཟིཐགཔའདགས་པསོསག་འནྱས ཆེ ཡིགལ་གཞོདཔའསདཔོདལམང། ཤུག་གུམ་སོང་པའིདཿསཔརྒདག་དང་མིན་ལག་གིས་དལབུན་བྲ་ཀུ ལན་གཅིག་གིསམ་བནན། ་ངག་ཅིག་གཉིས་བསྒུཊ། ༼ 
ཉརྩབས་པས་དམརཆགམིག་ཆུ་འཛོག་པ། གམཛེངྱས་རིབ་ལིང་ོག་གསར་ཧི་སགསཐམསཅད་ལ་ཕནནེ། ཧ་ ]གཞུན་ཡངམིགསཱནསྱོརཐབསལ། ༧ེསི་ཀྱི་དརྣགའི ླྱཀག ་་ ཐས་ྱྲིབ་ཨིབྡ། དེ། ༈ ¡ 
མཉམ་པའི་དམ་མཐིསྐ་ནམས་སྩབའི་ཕེམ་ལིངཏོག་ལྷ་སམ་འདེབས། མགཁགཤེདིས་དམརཔོརསོངབདང། གཞུནམིགནད་གང་ཡིནྭཀུངརུལསྦུ་རནས་བྲུགས་པས་ཤིནཏུ་ཕནཞིང་། .རྒྱལམོརུ་འབྱེདེས་བྱ་བ་ཤིནཏ་ཐབ་པའི་མན་ཐརཿཡིན། ཡང་་{ 2¡ 
རམུར་གསུམ་ཞེརེརེ། གུར་གུམ་དབྱྱིལ་ཝརི་བཞིནམ་རེ་ཞིབ་པར་བྱསལ། མགཀི་ྫྱི་ཚ ཆ་ལཧད་་བྲ་ག། སི །གཞན་ལངལིགནདཀྱིརིགས་གང་ཡིན་ཡང། _ ཚུཡ་སུརནས་བྲུགས་པ་ཤཱཾནཏ་ཕནནཾ། + ༈རིནཆེན་གཏརམཛོད་ལས། དཿ ༩། 
པའི་ལིང་ཏག་ལེན་ཐབསནི། ༨ རངཾད་སཙནག་ ཤ་པོར་བསྐོམ། མིགནམ་མཁའ་སྔོ་སཔཊ་བསྒོམ། ༠བིང་ཐོག་ཱན་བདུམ་ རྨས ལི་ཨིདཱམ་བླ་རཱ་ཆེན་པས་ཁེར་བརསསམས་ལྭ་ལུགས་འདི་བླཟ བླཟས། སྭནན་ཡེ་ཨྭ་ཀངངུ་རཛང་སཱཧཱ། ཐེངས་གསུམ 


3 


ཐུས་བས་སེལ་བར་འརུར། །རྱགརཀམ་པྲཱི་ལའེ་ཕུགས། ¶ སྣཡཔལེངཏོགལེནཐབས་ནི། རང་ཉིདམབའའགྲེམདམརནེ། འགན་ཉླེཟ་བྲསམསཔར་བསྣོམ། གས་འདི་མིག་དཔ་སྟགཔར་འདེབས། སྟུག གསེ་ཇེི་སྱུགྲརབསྒོམ། ཐཾག་ཕོད། 
༠༨༩༢༡-= = 722 43 8 2:39 5258 2 6688 865 3655 8636 :9 6 5 @ ར%459 2 386 ཟསསསསསསསསསསསས་སས་་་སསས་སབབ་༦༨ཀ×2ཀ༨༥×ྣ`ྣྲཀ༥ཀ།ྣཀ། ཀྐྣྒྣརར ་|ྫཁ ཛབ“ 


དྲ ཀར ཁ་ས ཁམ ཚ་ཁ་ཁསས༠༥༧༠་ཁོ་ཊངོ་ཁ མི རོ་ཁང ཌོ ཁང་མ བོང ལེ 
ཛ་བ ཡད ཡའསཱ་གསལ། ལོའི་ཕོ་འཕངོརཅད། ཟེར་འདུག །མིགནད་གབལ་བཏུབ་བས་བན། ཆགརརླ།་བདའི་ཡུགས། ༈ །གརའབགསཔ་འདམས་པའ། ཟཔདཔནའགི་ལགང་ཡུགས་ཅརིའིལ་སནངན།། | 
༡ ་ཅིགཁབ་འགོ་དགལ་ཆགས་བཅ་ཀན།སྣཱ་བཅད་སགསནིརབླགས། ༈ཨ་མ་ལཅཤ་།ཉེགིགྲཟ་ཕལ་བཏབལ་ཡིན། ཐེངས་རའཇེབགསུམ་ྩ། གཉས་བ་ཐེངསགསུམ་བར།།ངད ྒ 
° ༈ །ཚ་ལཇུལ་མཐངས་སྡེའནང་དུ།ང དུངསིནེདྲཅིས་ཐོ་སངས་མུ་བུངབརདསཾ། སྔགས་འདིགདབ། ཨཾཊལིམེ་ཏི་ཇྷིམོཙ་ཙེཧེནཱཾསཱཱ ་སྙམ་འདེབས་མཾག་ནད་ལིང་རོ་ཀུན་ལ་ཕུན། །ཡིང་རོཡུས་ནབད་ལེཀ་ར་ཤེབ་པརབཏགས་ལ། ཟ རུ ; 
9 [དྲནམ པེད་ཉི་མཉ། །སུགས་གངདབའདྲ། <ཾ སིགཉན་ལཛུ་སུཌ དག ལགང་པི། ཤེག་པའི་སགས་འདི་མཛུངྱ་མོ་ལ་མངད་བཟླན ༣ནས་མིགལ་བུགས ་མས་དེམ་ཐག་པེ ཤནཾ། ༈ ཏམས་ཡིག་ལས། ཨོཾདཀར་པོ་ཡཱརིསོད། སྲུངས 
: ཀང ༤༦ །རྡརྗེའིམདུདཔ་གསུམ་བེརལ། །དབུ་ སྲ་མ་དཔྲལ་པགཡས་གཡོནག །ཉས། ‹༈མུཿའགྲམ་དག །ལུ་ཡང་བརྩབས། ༈མགཱསྔིན་འཇོམས་པའི་སུངསྲུང དྭ་ཡིན། པ ཊ ལ་ པིངཐག་ལེན་ཐབསནི།༧༠༥ཏོངཡིངསྭཧཱ། རྒག 
| པའ ཡགས དེ་རུ་ཕལ་གང་ལ་བཏབ། མུའེརྦ་རླབས་ཀྱཾས་ལེརྒ སྣདལིངལ་ཕནཆེ་འོ། །རྒྱགར་འཕགས་པའི་གྲདམས་ངག་སྟེ། །སློབཡུརིན་ཐང་པ་ལ་རྐནང། ༈ །ཤམངེརིསྔད་"ནི། 'མྲ་ར་ཤ་ཆོད། ཤི 


ངཐལྔ་དན་ན་ཡབ 


ེ་ིམདནླ་བགས། མགལ་དྐུག་པས་མིགགི་ཤནཇོང་ལ་ཕན་ངེས་སོ། ༈ །སན་ངགྱཧ་མཚོརནརེནལས། ེག་ཁབག་་ིདྱིདོགས་པལ། ོ་གྷཱ་པ་ཡི།  གྱུ་བང་ནབུ་ལེ། བྷུ་བངན། ཧཱོབྷོ། བྷུ་བངན་སཱ་དཱ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱདབཟྫན། 
བའི་སེངདདིཆུ་བཏང་སྟེད་ལག་དུམ་གཅིག་བླངསནས་སྔགས་བཏབལ་མིག་ལགླན། དེས་ཕནཔརཔེཆོམ་མེད། ཚུརིབའི་གདམས་པ་སྨཾ། ༈ མནངག་ ་མིགནདས་ལབ། མེ་ལོང་ལམཇོམརརུམ། ་མྭ་རདུན་བམརྱ་བགསནས་ཡང་ཡང་ཡུར་ ། 
བས་སོགསིངགི་འོད། །ད་འདགྲམོངམའམ་ལོ་བྱར་དམའྲིལ་གང་རངདུདཔམ་ཤརབར་བསེགསནས་སྭ་རབམིགལླ་བགསནདམངཚག་སེལ་ལོ། ༈ ༈ལིངཏོག་ལ་སྟར་ཐུའམ། གཡེར་མཁམ། ཟིའདཀར་པོའཅ་བས་བནནོ། ༈ །མིགལ་ཡིང་ 
ཏོག་བྱུང་ན། སྒ་སྩ་བངས་སྡེ་རངུ་ དུལེགས་བར་བརྡརབས་ཁུབསྔོ་སེང་བཤིག་འོང། དེབན་གཙངཊས་རུམངྱ་འུང་ལིང་ཏོགཤིཆོད་དངྱསཁསགན་བས་འནག་ཅིག་གཉིས་གསུམ་ལ ཡན་པརདེས་སོ། རྣལ་འཕྱེརཔའི་གདམས་ །་ངག་ཱི། མན་ངགཿ ཡེང 
ད ཏགལ། བངང། བྟཏྟ། རྣམསྣ་། དགྲསུམཤིབ་བཏགསཆུས་སྩའསནས། ༩ཡིདྟཏོག་བུངའོས་ནབའིན་དྲ་ཐུགས་པས་ལིང་ཏོགསེལབརབེད། གཱཤནལ་མེད་པའིགདམས་པའོ། ལཾ སྣམནང་ག་ མེགནདསེལ་བ་ལ། ལོས. དུཊ། རྱན།ཾྭ སུགསྣེལ། 
 \།ཀར། སྙེ་བ་བ ཡུངག། བླ་བ། ཛི་བི་ལིད། ཛན གུརསུམ། སླ་ཧ། ནལེ་ཤུམ། རྒྱམཚོ་ཕྱུར། སྲངཡོས། ཕ་ཝང་ལོང་བུ། སྨནབཅུ་དྲུག་པོ་འདི་ཆ་མཉམ་སྣེ་ཕཾའབུ་བྱས་ལབརྡ་ནས་མིག་ལཱུགས་ན་ལིག་ཞད་ཐམས'..ེ་ིཤཿགསུམགཏོ་ཡཕཊོ། ཅུདལ་ཕ་ཀོ། །། 


⁄3-ˆ ¡ རའ འ །མནངག་ མིག་སཱནརིགས་གཅི ཱ ÷ 
2 \ ལིགའབྲསམེ རྔ མོགྭ་སཱན་ཧིལ་ཁརི དྲུ སའ།པྲ་ད་ལ 
ཧུ $༦%4528/88* འཇི ༈ སྱིད སུ པུགཕྲོས་མྱ་ཆབ། འགྒོ ༣ཚལར་ཀར། རྒྱརུ། ཁཆེརཱམད་ཞིབ་པར་བཏྭ 
་ ནན ཀྲི ; འབ གཤིང ཿ ི་ ི གླྭཅིའི་ཆུ་དངས་མདེ་ཅྱི་ཨུའི་དང་རུ༔་བྱུག་གོ། ཀབ་ བཾ 37 ཡྱིས སྔེ་རིག དམརཚ 
པཿ ྗི འེམ རར ཅི་བཤེན་བཏགས། ེའ་ ཨས ས་ས ༨༤ རས་་ོ་ ། 
དེ །མཾ་གནད ལིངཏོག་གིཆེད་ཏསཱཝཝ་ 
བའ ¡ 
ཁོ 


¡® ི་ ནེབ་ལོང་། སཏེ 
༦ ཆལ་ཁཊཿ་ཁབ་ ཧིང་ལ་སད། ཉེརགཅེག་ལན 
ལ་བ ་རྲས རཀ 
{རཱ [གཤསྦར་བྱད་པ་ལ། ཤ་བའི་སཆེར་བའི་ དབ་གྲཾ 
` གས ཛི་ན 


ཁ་ཀྱ་ཡིས། ! 


མ་བྱ་ཆབླ་དསནས་མིག་ལ་བཏབ། ༈ །སྭནྱབྲཐ་བརྱུད་བཅས་ལ། ༈གུག་བཅུད་འབྲི།བུང་ཆོས་རྗེ་ཡི། །གའ་བྱེདམནངགརུའཕྱེད་འ། །ལྕ་རུས་དངནི་གདམས་པ་དངས། །དངཔོ་འབྲི་འུངབ་ལཞི། །ཁམསཔ་ཤེས་རབརྡོརཾསྐུཞུས། །དྲལ་སོཔད་ 
ར་ཤ །དེལདགེ་བཤེས་ཤི་འུས་ཤུས། །དགེབ་ཤེས་ཤི་འུནེ་ཉིད་ཡིས། །འབུལ་བསྩེལ་བཕའབི་ཁུངྱིན། །དེསྒབས་དུས་འཁེརཐངསྲུ་ཞིག །ཡོདཔརགིགསནསསུས་བྲིས་གསུངས། ༢དེལ་འདྲེམཁནམིག་ལོཿཤྲུས། །བྲི་ཁུངབ་ཡཾསཿད་ ཧི 
སྙདདོ། [ལྷཞིའདི་འདྲའདི་བྱེདན། །མེགནིང་ཡིས་འབྱེད་དོགསུ་ ངས། །དེ་བཞིནདུནི་གསོལ་བ་བཏབ། ཟབླ་མསྭ་སྭནྩྱི་སྕོར་བམཛད། ༈ཤགམ་ཉི་ཤུ་རྩ་གྲངས་ནས། །ལྷི༧་བྲབྲེགས་མེད་བྱུང་ དེ ཉྟརལོནདོནགསུམ་རིང་། ༈ལྷ་བིསཞྲེས ` 

སོགས་ཆེ་བ་རོད་ཆེ། །དེ་ནས་ལྷ་བིས་མཁན་ལ་ནི། །གདམས་པམ་འས་ཡངས་ཇེགས་གནང་། ¦དེ་ཡེསད།།མཆེག་སབསལ་གནང། །དེ་ཡིས་ཆོས་ སདྱཔིངས་ཡེ་གེས་ལ། རདེ་ཡེས་ཕ་ཇོ་ཤནལ་གནང། །དེ་ཡིཾས་སྣུདྨནིཤིག་པེརྲ་གནད། 
གདམས་བ་ལྷགམ་ཡོད་རེཞེས། །དབུ་བསུ སུང་བཤེས་སོགས་ལེརྒྱས་མང་། གདམས་བ་དཔོསནི་དགྲེསོངལ་ཝིམས་དང། ༈ལེགསབཔར་ལྲན་པའེསྐ་བཞརབུབས་གཅིག་དང་། ༥རྒྱཚུའུནགཉིས་ཛྭཏིརྡོག་ །པོ་གཅིག ་ །ཆལ་དངནེཾགསེར 
མདཾག་ཊཱ བུན་གཉིས་རེ། །སྦྲལ་གམཐབཙམག་རུཿ་ཤོཙམགཅིག།སྔོ །སྨོས་དཀརརྟསེ་མནེྱེརབ་གང་། །དེརྣམསསཱ་ཡིངདུ་བཅུག་སྤ ་དནི། ལྣམཐེའ་མ་རྡོལ་བའེནངདུ་བླུགས གས་པས་ལ། ཊབྲ་པས་སྡེར་གྱིས་བཀང་རླུང་ མི་འཚེར་བའི་པྱར། །བརམཆམས་ 1 


༡ ས་ར རཔས་མ་སསས་་པ་པ་་འབ་ས་སམ་མ་མ་། 
“༠ །འདྲག་པས་བཅདལ་དུ་མེདྱའི། ོམོས་འགནསདབའབསེགསྦྱངསལ། །སུབཞངས་དཀརསོརསངནས་མེ་བཏོནལ། ་།ཟངས་སྡེརླ་གངསནས་དེཆགས་པའདེག །རུཡེས་ཐངས་གཡའ་ཐེནྭ་རདུགས་ 
¡ ཤུ ང་ཡི། །གརསྲ་བཞོཙོམ་བྱས་མེགཏུ་བྲུགས། ལྦལ །འགྲིབཆེརསངནརག་དྩབ་བལ་མ། །སགརམཅི་དངི་དོམ་མཁིས་བ་དང། །གུཿགུམ་སྦེརབ་ལེབརྟལཏམ་བྱསལ། །ཞགརེརའེརེ་བཏུད་བསམཆེགརུཕནུ། །ལག 
རིགས་ག ཟབ། །སྔ་རླད་འཾ། ༈ ནྣ་བའིདབཅོས་སོརལ། བྱེརིང་ལས། རྣབ་ཡིབཅོས་ཨྲཏྟྦསྒྲོགས་ནི། བྱདཁྲ་དམའཁརྡེག་པོ་གསུམ། རྒྱཆུཚེལ་སནམཿམ། ཐརརུདཱཌ་ཕྱིད་ུན་བབངརེ། ] ཤིང་ཏུནནུ་ཏྟུསཚེས་འབྲག། 8 
རང་རི་མདོངས་བླ་སོག་གཅིགམ། །འདི་ནམས་ཐུན་ཚད་རེརེམཉམ། །ལ་ཕུགསམ་པོ་རུག་ཙངལ། །གཏུསཁྱསམཾ་སངྷསྟགས་ཕྱེད། [སྨནདང་བསྲེས་ལ་མརནགཀྱང། །ཐིགས་ང་གསུམ་བླུག་ཞག་གཅིགབསྐལ། རདཔལ་ཁཙགས་པའིད་ཊ་མཞི ¦ 
3 ཏས བརླ་བཱགསྱ་བས་ཏེ། །བག་ཟན་གིས་བཀག་དར་ཅིག་བཞག །འདིནིཞགའགའབསྟེན་བུས་པས། །རག་ཁག་ལགགསྲར་བའིནད། །མ་པས་འདུན་བིདདམ་པའོ། ༼འདྲོངས་དཀའ་པྱུག་སྦུབས་སྦྱོར་བས་དྲངས། ཏམཞག་འགའ་ངསབཟོྨ  ¡ 
4 གཤེ་ཨཱཊཀ་ ཨརུ་གསེར་མདོག་རུ་དྷའི་ཐང་། །དངས་མནང་དང་ཕྱིནས་བཏང། {ཞྭག་གསུམ་ལེནཿཅེ་རུ་ཾབཏིར། །འབྲས་གསུམ་སྙནམ་རབཏངེས་གཅོཏ། འེདཡགས་གཏེས་བས་བཤག ྒབའིཕྱགས་བཞིའིནས་རེེ་སར། ཤེ་ལ ཤི་ག:( 

་། ཏའ་གྲན་ད་ ཁ་ཏ ¶ ཇ༄་ བཧ་ཏཀ་།། (ཁས ༩༩9 བགང བས་པ །ནོ་ ར་གསོ 


ཧེ་ཚོམ་མེད་པར་བདེ། དི །ཡམས་ནབགཟེརབལ། །ཤངཀུན་གྭཅི་ཤུ་དག་དང། །སྒོག་སྒྱ་གུགུ་ ལྭ་བུན་ཆདརེ། །བཅན་དུག་བཟངབོནག་ཅམ་གཅིག །དྲནམས་པ་མཞིབ་བཏགས་ལ། །རུསྒོངགངདང་མ་ག་ི། སྡོང་ཕྱེད་དང་བྲྲེ་འབ ང ལྒེལ ། 
སུམ་ཆམ་གཏོགས་སྐམ་པདང་། །དངས་མོ་འཇམ་ཐོགས་རེནི། །རྣ་བརལན་འགུའ་བྲུགས་བར།།ཡང་ཞགྲ་ཙིརུ་ཏདདང་། །བྱི་ཏང་།དང་ཡང་ཐང་ཙོ། །བྱིརུག་ཤང་ཏུནཐུནམ༡མལ། །བྱེན་རུ་ེསྦྱར་བཞི། །ཐིགས་བྲ་ནརླ་ཐུགས་བདེབརག། ༈ ༼རིན་ཧེན་ | ། 
གཏི་ཝོ་ཌ། རྣ་བའོན་པ་བཅོས་པའིསཱནམ་ཆོག་ལ། །ཧི་པང་གུརུམ་ཙནྡནདམར། །ཅུ་གངརུ་ཏྟགསེ་རམདོག་དང་། །སྒྱ་རུརདང་ཀརསྤར། ༈སྙནད་ཀརརུ་བས་རྣ་ཛཱད་ཕྲུགས།།རྣབ་འནད་རྣམསསེལ་བརྱེད། (༈ .༡ནྣཧཀྲུྱའེ་སྣེརབལ། །ཀུྱའི། & 
བ་སཱན་ཆེནགསུན། །གླ་རཱི ཙིདེབོན་ཙམཞིག་སྦྱར། །མར་གསརདྲིརུཧཾ་གྲང་སྦྱར། - ཀརྣ་བའཱ་ཕྱགསརཱ་ཤིནཏ་ཕར རེ བར་ཡུན་ངིང་ནག་འཛགན། །༣།ངཀུན་ཚལ་མརལ་བཅོས། །ལནགསུམ་བླུགས་བས་ངེས་པརཆེད། སྟི (རྣབ་ བཅོས་བམངན་་ ཟོ 
ཡུང་། །སུག་སྙེལ་གཉིས་དང་ཛྭཏི་གཅིག །སུགཅོས་ལ་ཕུག་འབྲས་ གཏན ས་ག །ཞེ་བཀཀ་ཀྱུག་ཚུད། 1 }ཐུན་ཆུཧྭ ལ་རུ་བྱསནས་ནི། ༈འབྲུམརྭཉོ་ལེན ན་དག་དང་སྱར། མཆནམོ༡ལ་ཁར་རྣ་བརབླུགས། །རྱིའི་བའདང་བགུ་བ བན་ིས། 
སང་ནི པཅད་།གིག།། །ལགལེནམཐོངབྱརདབ་ཤིནཿང། །ནྣ་བ་བཅོསཔ་འི་གདམས་པ་ཟག ཧ ༈རྣབཡིནདཱརིགསམཐའདགུ་ལརྱམཆོའི་ལུུ་བ =གེ རཧའམག བཏགས་པའི་ཁུ་བབླུགསནཕན་བ་མཁས་པའིགསུང་རྒྱུན་ཡིན། { ཉམས 


འན་པ་སེལ། ཊཾ །རྣ་བ་གཟེའ་ཞིངའོཊ གི་ཧུབདང་། །སྙིག་ཤེར་སྩོག་བྱ་ཡེ་ཁུབསསེའ། །མླཉྱའི་བུ་ས་འོན་པ་སེའ། 

ལོ ར་ཊ པང -÷ རརྣབ་གབིརཤང་འན་པ་ལ། ༈ལ་ཕུགགི ན༤པདང་། དད ་ :༨༨&3& 

། ༢ˆ༄༅། པའ ༈ཡེག་ལས། ཅང་དྱ་ཧླར་ ཛེ དྲི ༤ སས སང་ས རྣནད་རོགསན་གང་ཡེནཀྱང། ༈མཛོཚབགཤུན་ཤུཏིདང། ༈༢པྲུག་ས་མ་པའ མ་དང །ཏིལ་མརདང་ནིརྭ་དང 
2 །རགཅིན་རྒྱ་ཚཱ་བྲགས་པས་སལ། རལ༤ས༥ ཅས 


ེལདཔམཆག་ཡིན། ༈ཁབདགབལྱ་རབགཏོད། །དལ་མགར་བྱརདབ་བཏག། དགངས་ལིདུྱ་་ག་ 
ཟ་ལང ༩ ༡ ་ྲ་་སྦ་ ཆ་ཁ ་ི་ ཤ་ཞ པ་པ ཆག་ཏིས་སརིལྭརལ་ཅུགས། །ཆགཉི་སམརནགལ་སྦུརལ། །ྡ་བའི་མཐྲལ་འཁྱུག་པན། ' 
ར་མ བིགཟོག །ཡངན་བབིས་འནང་ལ། །གུགུལསྩས་དཀརཔྦྲོསདང། ཡའ༦༦༩ལ༦༽ ༠༡༦) 5 ༢ ངོམཤེས་ ༣༦ ༩༦༣༣ །ནོཿནགབགཆུསི་ྱའིས། །འནཔ་། ། 
༣ ལོ་ཆེ པར་ལ སརསརཤེེྲེྣེྲ ་སས་སས་ཟ་ཆ། ི་་ ཧ 
༢0 རཅཅརས་ ༈ ིངུན་སནརེནཔི་པི་ལང། ༈སརུརདངཚལྷ་ནརས། །སྦོང་ལུགས་ག། 


~--------------- -~~-~~---- ~~~ ~ --- ------~-~-~~ ༄༤༤༠༤༨༠༤༨༤༤༨༠༨༤༨༨༧༤༡༡༡- 


|! “° ༄༅ །དདམ་ཡུས་གེཔ། ཀཡངན་ལ་ཕུག་སྤོགགྱ་རུ་ཏདང་། ག་ིའི་་བསུརབྱུགསནགཊཨེ། ། །ཁངསན་གུརགུམ་བཅུག་སུམ་པསྐེནས་འན། ་ཱཊ།གར་བརྱད་སྦེངབྱཏངག་དསྣུན་བ། ]དླུཿཁུག་གང་ཞག་ལབའིགསཔ་བངྱབད། རྔར ། 
ཟར ྟརྣ་ིཏམ་ཚཱ་ཨུག་ཆོས་འབབས། །འབྱམརྱཐཱར་བསཛཱས་བུགདོ་ནཱགསྱ་བ།།ར་བརྡ་ནགྲ་བངབངས་བལ་མྩོརབ་ཡང་། །སུགཆོས་ལྔབ་འགོགསསྟཿཏྨདུ་བསྣན། །འོང་པུནརུག་སཱཾལ་བཅུནེང་བབས་ཐལ་དང་། །བསྲེ་ ྦ 
| ¿¡ སཱཔ་སད་ཊམནག་སྐེལ་བྱེད། །སྦྲ་བཅས་འནོ་ལ་ཨུག་ཆོས་འབྲས་བུ་དང་། །བཱཅེ་སྒོག་ཁྱལ་ཕུགརརྟསྟེ། ཉཨུགཱཆོས་ལྔ་སྙད་ཤིང་ཀུན་བསྣུན་པདེ། །འབུམར་མྱརབརྣ་བའི་ནང་ནུ འཀཕེང་། གཏིག །སྤ་མེདནདགཞིགང་ཚེའིགཉེན་ཕོམ་ལྟན། ཀང་ནཱ་ 
“ རྱ སྤོ་གཞབསྦ་བྱ་དང་། །རུརརྒྱཚཾུཊགུམ་ཞིབ་བཏགས་ཕྱེ། ༈ཚན་རངརུ་ཕྲུངལྡན་འབྲུམར་སྦར། །རྣ་བར་བླུགསབ་ ༣ུཝབབབུསུགནོསཝ་བཟེར་ལེན་པ་སེལ་བའེམཆོག །ཧྒཾགསྐྱལེ་འཇམནདནྡ་བསྲེགས་པ་ཡི། འདུརཔལེ་བབཅརལ་ནནད་བགས། ངེས་ལ 
ཡར་འ གཐས། །ཨ་ག་ཀ་རྭསྒོག་བུཏིལནག་གསུམ། །ཆམཏམ་བསེག་ནས་རྣ་བར་བུགས་པ་ཡིས། །འནནས་འོམངསོང་ཡང་ཐོས་ཞེས་གླེང་ །རྣབརསྲོགཆགས་གརན་གཡེརམ་ཡེའུ། །ཆང་མྩུཿཐྲུཀསས་ཝ་ཡང་ནབསེ་སྦྲརདཏཱ། །བཏང་ `| : 
¡ སྒར །རྣ་འི་བུགའི་ཐད་དྲང་རྐྱབ་མདུན་བསྲེག ༈ །རྣ་བ་མྲནམའམཁབུ་སོང་ག །གླད་བ་ལྷེད་ལྟོདལ་སྙིན་བཟང་བོབསྐུས་ལ། -  སྲནམར་སྦྱར། - གྲང་བ་དབའཟེནབས་འབྱུངངེས་སོ། “ཞཱདྡ་བར་ཡུག་ཞིག་སོངན། ཨར་བཟངཔོ་ 


ཆྗི 


: 


 ༄༅། '༈ །གཡེ་འ་རུཆངསྱུར་ཐུགས་བས་ཐེན། སམང་ན་བསེ་སྲུ་དུད་བརྡ་གྲཕ་ན། །ཧྲརརྙརྨ་ཐོ ག་ཧུ་གངུམ། །འཕྲེམརཔྱརང་རྣ་བར་རྫུང །༽། འེན ཤེབའཐིབ བས་བཅུལ་བའ་འེད། དག་ཤོས ནྲ་དྨུན་་ 
< མྱས །ནར་ཁུགསའན་དཀདཞདསང ༈ ༈ །ཧཱཱད་བཅོས་སྐོརལ། བྱེཆིངལས། ཁྲགག་ོདབསྦུ་མེད་ངེས་སྟེརནི། །ཧྩད་དུ་སཱ་ཁྲག་འཇུགཔ་དང། །ཧུནདཱཨཕལ་བུག་འབྱམས་འདང་། །ཅུཆེནལ་ཚོན་ྱིས་བཅད་པ་ལ། །ཤཾནཏུཐབངའེ་*] 
༡ གདམས་བནེ། །སྒོ་པརྟཾངཔ་གསརམདོག་ཅན།  །ཆྩཾ་གཞན་བཏྟགས་ལ་ཚུ་གྲང་ཕུལ། །སྤད་ཅིག་ཏིད་ལཆོད་པ ཁ སྨ་འ སེབ ངན་ཤཾནྭཏུབབ་པའི་གུནད། །དོམ་མཁྲཾང ིང་རམཁ་ན་པ་བཅོད། ཟ།གུའགུམ་དྲུཌསརྟཧུཿ ཁ་ཏ 
༠ རླུ རྒྱུན་འདྲ་བཕ།ཙན་པརྲེད། རད ྣན་ །ཨུ་ཤཱམགཏབུབ།བྱ་ནམའེན་ཅུ། །དཔྫུག་བསན་ལགད་ 93 ༈ །རེནརེ་ནཱགཏེརམཛོད་ལས། ཇ་ ད་བགཔྲ་རཾསྲ་བག་གཙོད་གདམས་པ་ནི། ཁངས 
ཧ རསན བ་ཀྲས་ལུཌ ཁང་སཱ སན་སྣ།ཁག་རང་སྐམ་གུར་གུ །དད། : །དེམམཁྲིས་སྡེ་ཀ་དང་ཤངཆ་ནམས། ར་མ ས་གས རབྲག་ཤེར་རྒྱམཆོཙཡ་ཡང་གཅེད་བརྱེད། །གུར་གུམ་ངེན་མཁྲིས་ཟབའགཧོནབལ་བླ་༣མས། དང 
[༨ ལྷིུ་ཕེ་ིུུ་སོ་ལྣམཡང་བརད། །བུནམེདགསངཕུམདཏ་འ། . ། ག་ཧུསགྲིའཁའིུད་པ་སྣ་ནས་བཅུག །བདེ་གསུལ་བྱརབསམྦ་ཁྲགཆོདངེས་ཀྱི། ༈འདི་ལྟའིམགའགགཞན་ལ་ཡོདྲ་ཡིན། །ལྟག་པ་དཔང་ཙ་དབུང་།གང། ¡ ་ 


3 
༧ 
ལར 

༤ ཤིམཿཐོ་ 


ཿཡིས་མནན། { །ུརམ་ཨའ་རྱརབགཧ་ཁྲགཆོད། ༈ ༈ཡདྭ་ཱགཅས་ཡངམད། སྤའག་རང་ལུགསྭནརྭ་དུགསྔར་པོརིསབ་བཅད་འདེམ་པདམ་རཔོས་བཀབ། ཆྨ་པས་མི་ཕོདབརྩ་པས་བཅོས་ནསཙགཙག་ཕེརཔའྱིས་བྱང་-་ 
ས། ཁབས་བསལནས་བཏོནཔས་འོག་ཅུང་ཟད་ཆག་སྟེང 


'& འོད། དིདརང་སྦང་ནས་ཁོང་དུབཏདྒནོདངེས་སོ། ༈ ༈ཡང་སྣ་བྲག་མ་ཆོད་ནརྡོབྲངབསྲགས་ནག། ཤྟདཔའི་ཆོངསོར་ྲནན་ཆོད་ངེས་སོ། ༈སྔགདནི། ལྕི 
ཡ་མ ཨིར །སགཏུད་ཡུངང་སྩེར་བ་དང་། རརུ་ུདཔ་མར་སྩང་ཕྱུག' ༈སྣཱཤུསེལ་པ་རབེཆོམ་མེད། € །རྙུན་འབུམ་ནུས་ལྡ 
ལ་རྒྱ 


སྒནསྙང་རབསྲེགས། །ཐྲལ་བཞིབ་བཏགས་སྣ་ཤུརགཏག་ ༈བེལ་ཆོགཕག་སྟོན་ཤུཀ་མཆོག་ལུགས། ཐཐ 
།བིཾ༡ངག་དང་ངག་ཅིནནེ། ༈སྱརབས་སྣ་སཱནའབུའངོམསམཆོག ¦ {ཉམས་ཡིག་ལས། མཐོགསཁགོའྡ་བནིབཅིརབ་ལ། ༈བུརམཆག་ཉིས་བྲོཙམ་བཏབ། །སྭཱ་སཱནབཏངབས 

མཆོགཔན། ༈ །འབདང་བྲསགསབའསུག་སྦུབས་བ། དེནྱིཧི་ཆིངས་སྩོར་བ་རེར། ¶ ༈སཱནང་མཛེརཔ་སྱེས་བརྒ་ །དེནི་ཀུང་བུས་བཞརབརངུ། ཟརྗེས་ལྭབག་གཅད་སྨན་ ཏཕོགནེབ་ རྣམས་བཏབ། ༈མ་ཕན་ཤལུསྙེས་བར། ' |དེ་ནེ་ལས་ནད་ཡིན་ ་ 

འ་བཤད། །སྔ་འགགནདལ་དུརྱྱིདདང་། ཅམུག་བྱ་སལཁྕས་བགལ་བངང། ¶ ༈སཱ་སུབརྣགཆུས་སྣ་འགུག་དབུགས་འཚུཊནུ། [གུ་མཐུམརྒྱུ་རུ་འགྲོན་བུའིསཱ་སྨན་བཏད། ༈ཡདན་ཡུང་བ་ལྡོང་རོསབ་བླདད།_ །རྱཕྱེགས་འབྲསཾགཾསུམཙཌྣནདམརཔོར 

ཁག་ྲ་་་་་་་་་བ་ས་ས། ་ ག་སྲ་ས་སག།སལམ།།པ། བས་ང བ་ས །ཁཀང་འབོམ་ལེ་པ།ེ །སག་གཡགགཊ།ཧེ་རེ 


-༡༠༧༧༧-----༤-----༨༧༩༧་༠༡༩༩༩༠༠༩༡༠༡༩༢༤༡༠༩༠༩-༡-༡--༢--༨༡-----༨---~ 


ཐའ „ །མིར་བཏད་དུ་བརྒོནཔོསསྣཱ་དུ་བཏུག །དོབབལག་ལ་བསྒརརསག ༈བཅའ་དྨ་ིཡིངདཛྨྱཿཐླགཱག།ཏྱིནསམ?འནངན སྣསྣྲརཱའའད། ཟརྗེསནས། འཇུན་བའབུགསོག་སངགསུར་། །་ཐུབབདམ་དུངབྱིད་ 

ཧིཿ །ཨུགཔ་སྒགྩ་བསྲེགས་མའིསྣཐཤལ་བྱེ། ༈ལགའེན་གདམས་བཆེགརྒུདང་གཏུཉན། །སྣ་ཤུ་རུ་ྟཏིཛ ཤཾངམང་དདང་། རྒུནའབུམཞིབ་བཏགསམརལ་གྤྱརཔ་ཧཱ ཧུག ༈འབྲསབྲུངསྣནདཤ།་ལུག་ཙོད་པའི་སྨན |རྒྱམེདུ་ཏཱ་པུདག་ངིག་ཕན་དདྲ། 
འབུགརུས་བླབ་ལང་ཕོསཆས་ཐལནམས། །ཕྱེམས་བཅདརྗེས་མུའི་སྨུག་སྦྲཾར་བཏང་། །ཚདརྫངདོས་རྣག་འཛག་རྒྩྕ སྩུགས་དང་། །ཤིདཀྐུནིཏངག་དང་པེ པ་པ་ལེང། ༽བུརམ་ནལ་ཤམ་ལུག་ཐུགགཅི་སྤྱར་ལྤུགས། ༈ཅཐུ8་བདམ་ལྔ་པའིསྣབཤའ། 8? [ 

རཱ རེ་བར །དབུཊ་ཏིམ་ལོན་གངག་སད་ནག་མ། །མདུནཔཱ་སུམ་གང་དུངརེང་བུའི་ཅེར། ༈གར་བུམ་དོམམཔིས་ཟབ་འགན་ཐལ་བརྣམས། བྱུགས་ལསྣ་ཡེ་ཕུགསསུ་གླེབ་པརཕརྫང་། །སྩ།ཁྲག་ཕལ་ཆེརཁྲག་འཕེལ་ལས་འབྱུང་བས། ®ཆུ་གཏད། 
ཁལ ཚས །མག་དང་ངོསྙོད་དག་ལ་ཆུབསིལ་བྲན། ༈ - ༈འབོང་ཅེ།༽ “ཡབགཱཱ་ཆམ་སོགས་བྱང་རྗེས་ཀྱིསྣ་རླུམ་ཐུབ་པལ། ༡༦༡༥ རསགས སེ ཟྗད་ར། བ 

ཟུ གེའེ་གྲིསདྲ ཞགབངབདབཛསཏལ་ངས་པརསསི་་པག་བུག་ཁབས་ཙམ་ིཔྱ་ུ ན་བབས ན། ༈ ༈ཡངསྟག་ཤེརག་པཅུང་བདཔརྡུངས་པ་ཆུས་དུམ་ཙམ་སྦངས་ཏེརས་ཅྱི་གླང་རུ་སྣ་བུག་ཁེམས་བའིནང་དུ་ 

༢ --  ་ 2656 $® ༩༣༩༨; ༣༨ + 52༤༧ ོང 


ཅས རསས 


དཛོངས་བས་ཤིད རཏུ་ཕན་ཧོ། ཿ །སག་ཡུནའངདད་འཇོག་ནྱ་གཆབ་ཏུའྭལོ་ཉྭན་ཡོད་པས། :གུ་འཨུན་ཙྲ་ན་མར་ཏིངལ་མྦར་ནས་བ བཅུགས་ཕནེསསོ། ' ༈ །སྣ།བྲགན་ཆོདན། དུ་ དཔའོ བྲསགསཔཞྲི་ ཡལ་བཅད། 
ལྱ་བན་ས་འཐུདན་ཕནགོ། ༈ །ཡདན་པོ་ཡིག་པམོའིུནོག་བཅངསན་བནཤོ། །ཟུབཆེན་ཅི་དདཔྲ་བརུ་བདུགསན་པནནོ། ༈ ཟད་ཆོདས་ལྟཏྭ་མསི་་འར་གནཏབ་མ་ས དཔནོ།།སི་ཡིའིིན ངའངགསནསྐཞིབཔར་ 
གྟགས་ལྒ་མོབ་ བནན་ཞུ་། ༈ །རིནཆེན་གཏེར་མཛོད་ལས། བུཿརམ་ཨངུཆཡ༡མ་ཐོསན་བྣཁྲག་ཆད། ‡ [དུགཉུང་ཡུདབ་སྱེར་པ་དང་། །རུཏྟ་དུད་བཟ་དཔྱམཱགྱུག །བྣ་ཤུསེལ་བརའེཆཡཡེད། ༈ །བཀའཆྒྱམཁསུ། གཡུར་གུན་གུ་ འབལ བཾ 


ླ་ཝདབ།།ཡིཡ་དེས་མཁིས་ཤིང་ཚདད། །ཏཱག་ཤྷམཔར་ུ་ིུར། ༈ཆངྱས་ཁག་ཤེརཀུན་གཅོ མཆེག །ཆུདབར་་་ཁག་གཅོདབེད་ཡིན། །སྣ་བཱག ཤོརཚབས་ཆེབལ། །ཟས་ྷུཧཾིབཞིནྲ་བརཆས ཅབ །ར་ཡྲིསངསནིངར་བབ།། 
བུཿཚྲ་ོཙ་བཏབ། །ཟླ་སུན་བཏད་བས་མ་རགཏ་ཕན། །འདིནེནད་བསམ་ཚོར་ར། ༔ཤིནྱཏགསང་པབཀའ་རཡིན། ༈ །སྣ་ཧུནནའུ་མུ་སལནབསེན།།ལེ་ཤིམཚལ་དཀར་ཡུ་གུ་ པི རུ འརྱཿ་གོང་གཡ །། 


ཤྩ །ཀྣྟདགསགསགཀྣྤ༈ཉཞཏ༈ཉཏིཏསཾསགསགིྲཏཀཏཀ།ཾ༽ག༨སྔྣསཀཏྣཏྣྔཏྣཏས`།། ངང་ 


ཡིང །ཀསུམ་བརྲགཏས། ༈ །སྣ་འགགས་བཅོས་བའི་ཐབས་ལནི། །ཅུལཏེཧྱ་བའ ཡེརམ་དང། །རྒྱཆླ་ཡུག་པ་བཙལཔྐ་དང་། །པཾ་ལེད་ཧུཏ ཞིབ་བཏགས ཉེ །ལཱ་ཡེ་ནའདླུ་ཐགས་ལ་མྟ་ །སྣནས་ཆུང་རི་ | 
“ དྭགཉྟ་བུས། །དེཡི་རྗེས་ལ་འབུ་མར་བྱུགས།།ནངས་མགསུམནས་སྣ་འགགས་སེལ། ༈ །ཡངན་ཤུ བདག ེ །ཅུརྟགསུམནིའྲི་རུར་སྩར། །སྔ་དྲོ་ལ་ཞས་བཏང་ཚུརན། །གླང་ཀྲུང་ཁྲོད་དུཁྲག་ཆུ་སེར། །མགོནཏམིགཚདྲི་མི་ཆེར། །། 
ལྷ ཟཱ་ཀགསྟན།ལེས་གས་ _༈ ༢སུག་པཀར་སྣརབུགས་པས། ཤ།སྲཾམང་ ངའགགས་པམེལེནྲོ ༈ |སཱ་ཡི་ནང་དཱད' ཌགསྟཾས། །ཁབརྕེས་བཏལ་ཏེརྨ་རུབཏང། །ནག་མཆུ་ངབྱབལ་སྟག་ཤབ། ༈ཁབ་ལེནདམམཁིསཡས་ ཟི 
ཙཾ འགའ་བཏབ། གལྟག་གས ་བརཐེཆོམ་མེད། རཾ །ཉམས་ཡེག་ལས། མསབུས་དགལ་སླ་གྲས་ ་འདིགདབ། [མཁང ཤེདམར་མེ་པུ པཱ་རུམ་དཚའ། །རས་བུམ་ཕ་མཆན་དགྭཾཏཱ་བསཾམ། ༈སྣ་བུགམམཚན་དྭགརྟུ་བསྒེམ། །དྲེརྣམས། རེ 
ཐྷ ར་ར །སཱནདཁྲག་འཛགརུ་ཕེས་བཀྲ། །བལ་དཀུར་གཞེབབྱེ་སྣ་རུརྡལ། {སྔགསཀི་ 'ཨཱཿ བརྒྱརྩ་བསྒང་། ཨཨ་ཡིག་གིསསྣ་བུག་བཀག་པར་བསམ། །དེཡང་ཤིནཏབསྔགསཔ་ཡིན། ༈ ཤྲ 
ར་བཏགས་ལ་སགས་ནི། ཁྲག་ཆོད་ཏགཆོད། རཅེས་བམངདུ་བསྔགསནས་རྨ།ཁལཿཏབན་ཆོད། ཡང་། ིཧཏིསྔརཁགཉའདུག་ ་ཡྲ་བ་དགོ་དགོི་ཐལ་བ་འདེཔས་བས་ཡང་བགཆོདདོ། ༈ ༈ཡངསྣ་ལ་ི 
' |_| ླ_ ས་ས་ས ོཌཤོཤཀྲཀྲཀུཀུཀུཀ༅ཙ༅ཙ༡ཙ(པ(༈ཊ!ྣ༈ྣཨ༅ཁཨཁཨ༥༈ཀྣཁཔཁྣཁྣཁ༥ཁམཁ(ཁྣམཁྣ༥®{((((ཛ;ཛ{/ཛོངྩྭྣ 
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ཙལ མཿ་ཐབ་་ཀི ཁ་བ ལིང་པ སྒི ་གླྲྩལྷ་ལྷ་མོ་ལེ་ལ་པེ་རའ་ ༡ ་ང་ཅིས་སསི་ལོ་ཡོ།ལ་སོ་སེ་ང་མོ་འའ ར་ ྒ 
༄༅། ༈ ་སབནད་བཅོསྣན་རབ། ཨོཾིའི་གདམས་པནྲི། སྲོབ་བ་ དབད དུཔ་འིབསས། _ སྔོནའགྲོདངོས་གཱཧིརྗེས་དངགསུམ།། དེལ་སྔོན་འགྲེནི། ཤག་གསུམ་རྱིབརཧུསསིའྲིམ་བུལ་ཆུས་ཡཔདཔངྲབ 
གས་ཀྱི་ས་ཁྲག་བྱུདབུངཕྱིས། རྗེས་ལུམརདུམ་པ་ 


ལ་ གཿཤག་མཛལས་ ཐུག དུག་ནིནར་འཇས་འྱབུ། དེདསོན་འགོའོ། །དངོས་གཞི་ལཐོད་ལེ་ཀོར། ནག་བརུར། ཨངྱ་གསེརམདོག རུསྩེགས། དྲོ སནྡིལམེལ། དེན་བསར་་ , 
ཤ མཿ སྐའི བཏུགས། ཆང་གིས་རིལ་བྲུསནམ་ཅམྱཔས་ལ། དྭང་འེ་རིལ་བུཆང 


- 


:{ 
གམེདྦུས་ལ་སྲིན་ལག་གིས་སོ་ཐམས་ཅདལ་ཁྱབ་པར་བྱུག .ཡུན་ངིཙ ལྷ བྱབདི། ས་བཟངཔན་དངྱ་སཱནགནདདུསངམསོང་གིསགབཅོལ་འམ། ༧ ཉེར ར་འ ཟེ ངི 
རིངབ་དགས་མསེདདོ། །བྱེདདས་སོ་འགུལ་བདང། ནབདུང་། མདོག ཤམས་པ་དང། སྲེ་བ དེས་ཧོནཐམས སེལ་པ། 'ྨནམ་རྫོ་གཱས་བཏཱམཁྲེགསཔོདང་། ལུཨསུབ་ཡིཟ། ངེ་ྩས་བས་སོའབུལ་ཞིང་སོ་། 


རེ དཀརཞི་ རཚོགས་དམ། གས ས་འམའ་ཞོའ ཡེ། ཙདིའྱི་ཙུཔ་བུ་ནི་དཔལ་འོ་ིདཔོསོདམ་པྱན་གཅིག་བཞེས་བྱ་བ་དགུབེཉི་ཤུར་ལཱ་ལཚེམ མསལེཾག བཞིག་ཡོང ༣༣ རཿ །འདྱི་བས་པས་ལེབ བྱབ འོ 
བྱ་བའི དི་བཞེས་པའིདུ ས་སེུམསྲལགགེམི་ལེག་པགཅིགབྱུང་། དེལ་གཞནན རྣམས་འོམཆའཆེབྱས་པས། ཛསསྟོ་ཙིལིགཾདམས་ངྱ་ ས་པ་ཡིན་ག གོ་༢གོལེད། ཛལྲ་དདསང་གུཔ གིརམདནང་བའིོི ཟླིགདམས་ལྭ བསན | 


ངང 


` ཀྲི 


ཞིགཿ ཡད་པ་ཡིན། 


༽ 


༢༤ 


།གསུངཿས། དེལནནཆེམཊུས་བས་གནང་སྱེ། 
སུག ༢༣༣༦ ངདིལོལ་ 


ཉྙིལ་བདཔན རྣམས་གྱེབརའཛྱུརངོ། 


རམ བ་ཀ ྭ ྩ ༠ངྱཧསྐག ཙངཞི། གྲཙི། ༤ཧྲོནབུབསེགཔའི་བལ་བདང་།  བཞེཔོ་ལེགས་པའཔཏ་གསལྱ མདང་ཚྱུ་ ཙུརལས་གབའགུང་བདེའེཔི་ི ། 
སྭཐུདལྲསིད། ༈ཾ སདདཐལ། ཟེརལུགགིའི་ཡམ་དཔརལ་བཀུའོ། དོདྱསནནརམོ་ལོམ་རྡ་བཅོས་ལསོབརསེམམོ། །དུསདྲིསོདལའོ། དེ་ལྟརཔྱསན་་ 
ལྟཡང་སེཝ ༢གསུལ། 3༣ མང་གསུལ། སན་གསུམ། དངོས་པོགསུམནི། ཝ་རུ མུཟི། .བྲགཤུནནོ། གཉིས་བདྲིག་ར། ཚུལབདམརབིའམའ། ཡང 


ཉེ ལྲགསུམ ཀ༣བུ་མ་ 9 
ཕུངིའོ། །སཱནགུསམནི། སུག་པོསལྱངབ། ཤྲིག ོམྲི་དནསྔི་བཞིནབཏབལངའཔམབཀའ། བུཉིཊ་ཐཝ་ལོ་ག ༣༤ སྲོས། སོལསཱནལིའང། ཁརུལམིའོང་། ཁ ༤ ་ 
མིཁྱབ་བོ། །སོཾ་རི 


གྱིས སཔྒ་བྲརམཾང་ཡིནཔའི་ཐན་ག་གཞནལ་ེད་པྲདངཔོ ༄༤སྣམ་རལས་ འོ །༼ཧ་རང་ ཉི འབུ་ཡུལ། སེརམདོགྱར་ཆཱགསན་ོམརུ་རདང་། །ཏ་ཤཾགཅོང་ཞེ་ 
སིི །རིལབགཅར་རབར། ི&  ་ 1 ་ བས་མས ང་དཀར རླབ་བབྲེ་གས་ 


= 


ལཕོ་ཤིནཏུབབ། 
སུནཆེན་དང་། །སྒོཾབ : =» 3 ལས་འཆར ཟ ་ 


༈ལ་བུག\ །རྙིམ་སྐྲེ་སོ་ཚགསདམ་བཡའཁྲུར། །ཡང་སཿ རུདོམ་མཁིས་ཚལ་གསུམ། ཞེབ་བཏགས བཏགས་ཏོ་ོསོ་བ སུད ངང་། 
ཡང་བ །ང་གཅིག་མན་གབ་ཤད་པརྱབ། ༈རྟཾལ་ཆ ངད་བརྒྱར་སྩིགས་དང་། །ཚགས་ནི དམ་བིད་དོར ༦ །སིནམི་འཇུག་པདགླ་རྩི་དང། །རྨུངལཾ་འཇུག་པར་ཤོང་ཀུནཏེ། ཤཱའདི་རྣམསུཞིང་ བཏགསརམདུ་ད། ༽སོ་བརཉེམ་ལ་མཆིལ་མནྲི། ཤཱ | 
ཧོན་བུའྲི་ཁས་བ་ད དང་སྭཱ་དཏེ་བྱུགསན། སྤོས་བ་དང་དཀར་བུལ་སོགས་ཡོནཏནབསམ མྱིསསྱི་ཁུབཔོ། རྨ །ཚཾབགསུམ་དངདྱི་ཏངཱ ༈མ་རུུཿངང་ 


ཅེ གིསོནདསེལ་བརྱའེད། །ཁྱདཔརསྲིནལ་བསྔགས་པ་ཡིན། གའདེིའྲངྱ་ཅེཆོས་རོའི་ ཉམས་ཡིགསང་ ལུགས། ༈ །རྩུང་སུ་ལ། 
ཤོག ཤིངཀོ་ལགསབ་ཤུས་པ་དེ། །བལལ་ག །ཏུམསལས་བརསྟེམ། ` ་།ཨོ་ནདསཱི་ལ་ཕན་ པ་ཡིན། །སཱནཆེན ཁིནརས་ཀགཏུབས་བདེ། །གངིནསིའ་ 


༈ སོ་ཡི་བྱཅུདལེན་གི་ཟབྱ་བུདལ, _མཁལམ་གཡུས་རོ 


༡ ༠ ༥ ༡༠༠ ༧༡ 


ལ༽ཀྲ་ས་ས་ 


༩༠༡ 


ཏཱཉྙིམཔ པརྱ་བ། །རྤུངབི 


ཀསོ་ལུའི་གདམས་ པཝབམའདི། །ཕཱགྱུསན་བཁསལ་འེབུདངོས་ཡིན། 


± 
| ཙལི་ལྭས། །སནད་རླུང་ཡེན་བཙན་དུག་ད ང་། ། །པིལིངུམ་བུམ་རཙོས་བདུག །ཁྲགནད་ཐངགིས་ྱི་ལ་གཏར། །སྲོ་ །སསྲིན་ཀུནལ་ཐང་པ པོས འབྲུ། 


པོ 


། 


།། 


ཟླམ 


=། ༄། སྣལ། དེགགུམ་བྱི་ཡེམམནནནཔནནོ། ༈ །རུདམ་རངས་ནང་གཏུམས་ལ་་མ་བུརཔཙོ། སོ་བརབཟུངནསོནདསེལ། ༈ ༡ །སྐ་པི་ཕོགསུམ་སྒོག ཤཱ །གོས་པས་གྷུངམསསརདཀལས་ཉིསང་ཡིག ། 
ཧཱ སཾ་བརསྟེམ་པས་རླུངནདསེལ། །སྐབས་པུ་ཛཱཏེབསྙེལ་པའེམཁུར་བཀང་བཅང་། (གསིཞྟ་ཧཱཌ ༡༦༦༢ ཤཡངན་ག་བུརཞུརཛུཡགཡའ་ཀྱིམ། །འཛེན་པཆམཏམ་དངགཏུམ་ཿཡོངར་བཅུག ༈ །ཐདཀྲོམབྱི་ཏངག་་། 
དཾ ངམ་རེུ། [སྒྣག་སྩྱ་བཅས་བརླུབལྡནཁྱུང་ལཱ་ང་བསྣན། །ཁྲག་ཡཱནསཱངི° བཅུག ཉས་བྲསན་ལ་བཏང་ །ཡངན་པ།རྭ་བུང་བསན་ཡུང་ཤིས་པ་ཡིན། ། ཤིང་ཀུན གྱིཏངག་དང་ཐྲད་ བྲེས་པ། “གྒརྩིམ་ རྩཿདང་པུརམའི་ཐལ།་ །རཏ་ཨ་ རུགསཾད 
མདོག་དྲསམའེའྱབུ། །གུརགུམ་འཛིནབ་སཱནཆེན་ཤེལ་སྦྱར། ་།རིལ་བུས་ཡིནདའ་ཕིགསགང ༧3. །ཉེས་སྩྱན་མེད་ཀྱཏཁུབ་ཕྱི་ལ་འདེང་། །སཱནམཆོགརྒྱལ་ཕཾིང་ཀུན་བཅུ་གསུམ་བས། །ཁྲག་མཁྲིས་རླུང་དཔའདུས་བལས་གྱུར་པའི།།། 
ཚྲགངསྲི ནྭ་ཀུནའཇི་བསཞེསགཏམ་པའི་ལུགས། ༈ཡངནཱསྙཾག་ཉྩ“དེངེ་ཀུན་ཐང་པྲམའབྲུ། །དར་གཏུམས་ཛཡལ་བཅོས་པའེས་ཧུ་པཔཀོ། བཀོངབསྙེན། ༦ སཿ༣ི༥ཝོགསགང་བི་ནཅུང། བཕཞུནམརཌུགབས་བནཞེས་ཞྲེང་། །རྗེས་ | 
15 བགོ་ སགལླ་གྭ་ ཅུན གྱི ༈ཧཆེན་ཡུག་གིའིགའབུས་སྡེར་དང། སྩོབ ཆེ ,::5823068ཏ, ༈ཏ ལཔ་ཨོཅ་བུདཔ་ལེས། པ སྔོརྩིཟེདལ ཅོ ཤིནོད་བཿ་ལབ། །དཀར་བལུ་ གེ མ་ཧ འསགཡུ་ ད་།། 


ཙཾ 
རཾ 


གླཅི་ཤཾངཀུནརྱ་སྐྱེགས་གླ་ཆེན་ཤ །ཕུག་རོན་བུན་དདརྣམ་བརཞིབ་བཏགས་བ། ཞརཕག་ལུཤིལཚགྲང་བསྟུན་ལ་གྲན། ཐཤུདནཱམཁུརབཀྭཱཔབསྙེནཔས་ལོའི་བཏུངལེན། ༈སོའགུལ་ལས་དཀརམེ་བཅཱ་འཇོམ་པའིདུས། ༈ཤམསཔྟས་རངརྡུསསོ ] 
་དངནི། ༽རིའོངམཁྲིས་བྱ་བུགསནསོ་ཙོ་བཏན། ༈རྙིལནད་དོམམཁྲིཨྱསྙེགས་བ༨ཀ ་ྕཧོཔཡེནནག་ཡྱཚུང་ེང་ཕོལ་པ། རཨ་རུགསེརམདོགསྩུར་བཡིམཁུ་བཀང་བཅང་། ཉྭཡངནདྭུཧུསཁབཤལ་གྲརྩི་དཔ། ཤཚཾལནགམརུར་ 
པའ །ཁྲགམཁྲིས་སོགསྦ་ཡས་རིལླསཔས་ཟུན་ཆེན། རར་༦ང་ཟས་ད ཆརཔང་འཚངམ་ལས་ ཀཱ་སུང་ཚི་བཅུ་གཉིས་ལ་སེགས་གཏནསྙན་བྱི། ༨༨ འག ཤྭ་བྲ་བའཇས་མཁར ་ 


དེའིདཱདཔསོཾསལོབྷརུ་དནངན་ཡར་ཡོངབ་བུས། རླ 
ཐི གཡིས་འབས་ཕནཔལ། ལེ ཁྱང་ལྔའི་སྟེདཏུག་ཁུ་ཐུནག། དད †  ]སྲིན་བུ་འདོན་ཐབས་ནི། ༢ སྤསིནམགོ་དཔ་རསོ་ འི ཛིདངྲིསེདསོདསྭ། དེནི་ཤིལ་དག་ལ་བཏབ། ལྕེ གད་པ 
ཡ་ཁཆ་བག་གཁགའ །དྭཀརགོངཝེ་ལ་བྲསེགསནས་ནི། །ཕྱུགཝུབསའདམ་པའིའིབརུ་བཙུགས། ཉེབཐིད་འཕ །སོ་ཡི་སྟངདུ་དུད་བ་ཇུབ། །ཧྲན་བུ་དངོས་ཨུ་ཐོན་པར་བྱེད། །བླམ་དམ་པའིཞལ་གདམས་ཡི་ན། ,།སྲོག་བདག་། 


ངི 
-ུ 


།མེཤིངླམ་ལྲམོག་སྟེངབས། ཅེས་པྱ་ཧ་ཤོག་དགའ་པེས། ཊཧྱིབལ་དགགིསལེགས་པརབཅེངས། ཉནབའིཕོགསྭསུ་གདཱགསཔརྩ་པ། ཊའདིདི་བཏགསྲ་གལ་ཤིནྟཏ་བུབ། ༈ །༈སེ་ནད་ཅིས་ཀངམ་ཐུབ 
༡ ར ག་གཟབས་འདྲིཾསལ། བཤོནས་རྱིརདྲིལ་ལ་སོ་བརབཟུང་། སལསྟིཏིཀརཤཉྭྣཱཧ། ཇཕི་ཕྲམ་ཞུ་ཚེསོ་པའ་དབུང་། 8 60@་ པེ །ཉསབཟུ། ༦ 2 ཏིདན། ཉི་ཤུ རགགརབགནས་ 
། ཧཱ །ཐེརམམེདདལག་ལེནནོ། ༈ །སྙ་ཙྱི་བ་ལ་བུག་འཚལ་ལོ། ཚིལ །ལུགཉིགསྲོགི་ཡཏག་དང་།, །དི་ཧ་ལྟེབརྩི་བོརེ། རྙའིཏ།ཅེངཞིདཏཱ། ཤགྱཀྱེགསཏེེཌརྣམསཞི་བཔའ་བཏགས། །ཅེ་བཅུད་ཡྱང ¿ 
¦: ་ །ལྡ་་ཉལཚེནསོ་ཅནི། །ལེགསབབབཤྲུསས་ར་གླན། །སྟེངན་ཤཱསོགསྭསྦབསོས་ <] བཀའ། ཧཇལསོ་།རླུང་། ཤིབྱཿངེ གིནདདང་ ཉི་བོ་ཡ། ཅུང (` དྲར ཅྱིས་བཅོས་ཇུགུལ།། ༤ 
ཤྲ ར་ད ཟངཝ་གེཿ [འོསྭོདུཔྱབྱེརགདམས་པ་ཡིན། །སསཱིན་བཅོས་ཐབས་མན་ངགགཟེ འཕྱུ ༈ །ཡངགཅིགགསང་པའིམནངག་ལ། །གསེརམདོག་ཤུ་དགསྒྲ་དམའ ་པོ། །དོམམ བྱོན 


རང 


དང་།  །ལུ་བ་མེགའཀགྲེན་བུ་བུམདང་། ༈འབྲས་དཀརརྡ་རྒྱུ་ཨརྣཾམ་སཇལཧབ། །ཞིབབཏགས་ཐུམ་པོ་ཕྱསལ་བཅང་ ། །ནངས་པའཀྱནི་གྲགསཚོད་ལ། །མཚུར་དཀའ་ཕྱེམསསོ་ྱ་འབུད། . །ེེསྟེང་སུཨྐྱི ཁྱིས་སོལ་བྱུག- སྲིད་རིགས་ཀུན་ | 
ས་དང། །།ཀའ་དྲོག་ཞདག། གཡགད་ཀ་སྲ་གང་རལ་པ། ༈ ཀ་དག ་ ང་་ ས་ས ༧ - 


བའ ་ 


ཧྱིག་ེནའེ ཚེ ཡིན། 


ནོ། དལ་པའིསནཔགྭཱ། ༈ སྦོསངནི། ཨོཾ་ཕགཚལཕསྟི་སྟ་ཕཊ། ཤག་ཏེ་བཊྭ་སཱིནབུ་ཙག་ཡིང་ 


རྩཙ་སོདགྲུརཾ། ཡི་གེ་དྭབ་ཅནཚགེདྱ་པ་ གཡིསྲ་པས་ལ། ཀྭཱ་བགསཆག 
།མེཛུགས་སྟེང་ནདེ་དངའདྲ། ¡ ལྔགས་བརྒྱར་བརྒྱད་ཆར ཆར ཀས་འགྲོས་ ནར་མཁའམམ་ཐེ་ 


ཟུ བགསུམ་བཞི་ཙམབསེད །ལོ་བྱཅསོང་བའབུད་པི་སེད། རཡུནལམེདཔའེ་བདཆོསསོ། 
ཊྲ གཟན་གུར་སོད།  སོནདསཱིན་བུསོད། ༄ས་མངདབྱ་བས་ལྔ་རདོག 8༣ གསནས་ཧོབ་བཿནདཏ ཁནདོ། ་  ཨཾཡག་ཙགདཱཾདདལྟབདག་བ 


ནད་འཆང་བཔོའིསོནདཝངས་ཤིབ། 


[མེ་དཔའིམགོ་ལསོདབའི་ཞྭོསམྦྱརདེའི་སྣེངུབེ་ཛུ་ 
ང་བརྱེད། ཛས་བདུག།ལ། རུབ བྲོར པགཆོལ། མའགསུ་མཁུ་གྲེར 


° 
༤ 


] 


༈སོན་པ་བསུངན། སྲིན་ སྲིཨིཕོ་བྲསཾནརྗེ་ཡགཔསོད། _ སིནམཡལོདུར 


བོདསྲ ཧཱ། ཅེརུ། ༢༢ ཿ'རྙཾང་པའིཞབ 


སུམས སཔ 9 ག་གེ རེ 
,] 


༥༩༧༥ ༤ བུའི་གནདཔ་སྲུངས་ཤིགེརཀ། ཅེསྲུབིས་ལ་རྭག། གནས་ པརྦ་ཡསལ་བཏཏགསནངསང པའ་པནནོ། ‹ ཤཨཙཱུཾ་གུདམབཿ གྲི 


ཁུགསཔཤྭག ༨རབཉིད་དམབ་བྲཧ་ལ། 


ཅབ 


¦ 


༤ 
7 


བི 


` སུནདང་ལན་བ སྡཾ“ཡནསནཔལ། ཡས 


རཿ 


༣༩ 
བི རྐན་བའྲ་པོབ 


བིད་མདུ་པཤཱགཀོད། སིནཡིབཱསེནངྱ་ ༈ 


[ཧས 


ཡ་༡༥ གོ།། 


སཡ་ལགསདུས། ཕོརཤཁནསཔ་ྐཀ། 


།ཡད། 


ཡས་ཿ 


སནྒོན་པོ། 


སྤནྒནཾགོ།[ “” 


སོ་ལྕ་ཁུགགུའིསོབ དི ས་ས 


གང་གི་ཁར་ཤིང་བུ་པ་ 


ཉིས་བཤག། 


་ ཧིམོཟམགཔར་ད་བདམཔོས་འཅསལ་གདགས། སོ་སུད་ཐག ྤ་ུདྲ་གམཡ་་་ལཅ་མངབཏབལྱསྲ་གིཡ་ཡ་རམཱནནནོ། ༥ ལི རཱ སོ་ཡ་མདབའི 
ལ་ལག ཀེཔ། གྟལི་ཀ་བྣྱལ། སེབསཾབ། གངནས་ངོསནསིཿཡུ་འདབས། ༩ི་འྲ་སྟོང་གབྱགཔཔབྱཧརསོང་བདུང་། ན་ ནྭ་རྟག་ལཱས་གདུ། ་དེ་ཡི་ཕན་པའའེ འདེསས། བབམ་ཡིནྭ་། རྔ སོ་སྲིན ལི་སྙིན་། 


ˆ 


ུར་འི་ཨིནན། སདྱ་པཾ། ཨོཾ་ཁ་ཁ བྱིལསོསྦ་སིནཔུཿཀ་ཤུརཾ། ཟག ཆིས་ཅིངས། ཐེན་ཐོནསདེ་སོད། ཨོཾབཛསྭཱརྦརཾ། སོརདྲསིནགོུདངོད། ཅེས་པའདི་ལི་གེགཟབསསུ། ཛཱསག་གིས་བྲེངགཿིག་དྲིསལ་ཞབས་ {£| 
[༥ ལ་་སྔགས། | ཏགུས་དས བས ོདས་ཝ་གཏགས། ཤནསཅིམངགདབཔོ་འཱི། ༈ སོནདྱའི་གདབས་བཤལ། རང་ཉིདདམ་པྱཱ་ཧགརསུ་མདོག་སྨུག་ནག་པལ་ཐུལམནབསཔ། ཕྱགག་ཡས་ཤེལ་ཕྲེང་འང་་རེབ་། 
ཆིད ༡ ༢༦༡ ༠༧༦༢ སང ཡ་ཤིའཏུལོསཔ།ིབས་ཅདགཏོརཔེདནས་ཤིང་འབུབ་བས་ཅདངས་པརབསམ། སཱགསནི། སཏེཡེསཱ། སན 
ཆོདཅིགངབླ་ཟུས། གཚོམ་ཡདཔས་ཡིནནོ། ཡཱ། དྲཔ། དབབངིགདཝསཔ་ ཨོན་ནན་གནན ཤཱ་བཆལའཆངབལསེ་སྲིནཾརཀཱའཀཱསཱཧ། ཅེས་ཐེངགཅིགཏྭ་བིས་ལརབྱས་གསདང་ཡྤེ་མས་རཔ་ 


ས་ས ་རོ་་ཚལ་ ཁ་ཚ .ཕ- རལཔ ར་བ་མ ར་འདི ཉི་འཛ འཇོས༧འཁིས་པའི ་ལེས༤ སཾ ྕམས་ལབས་སའིསལང 
5 ༤ ༄༅། ༈གནས་བུ། སྙན་བནག་པོས་མགོམཇུཤམ་ལོགཔརབསྡོམས་ནས་བཏགས། གཡེརམ་བཏངཡངཆོག བནནོ། ྷ 4སོསྲབདཔྱེདཔལ། ཙོངཞི། །དོམ་མཁྲེས། ཤིངཀྐུན། གླ་ཙི། ཚོསབུ། ༣༦༽ པུ 
ད ¿ དཀུརཔོ། བུགཞུན། དྭརྣམསཞེབ་པའཨཏགས་ལ་སྡང་ཙི་འམ། ཆེས།ཁུས་སྡུས་ གཇཊའྱིསོགསའྱི་སྙནལ་གདགས་ པའིརིལ་བུ་སུནམ་ཙམ་བྱས་ལ། ༣" ཤརླུང་ཤསཆེན།ཤིངཀུན་དང་སྙར། ཅོང་ཤི་གཞི་ཡིནམང་དགོས། 
གུཙི་བསྐིལཡིནུངདགོས། ' གཞནནིཐུངས་མཉམ་མོ། ༈ །སསཱིན་སྨན་ཡ། ཤཚིལ་སྒོགས་བླརྩིཕྱིཏང་ཀ། ༈ཤིང་ཏུ་ནབུརམའིལབུསོ་བངསྟེམ། ༈ཾ སོསྲིནདམརའདན་ལག་ལེནམ་ནི། རག་སྡེ་དདུབྲུག ཆུལསསཔོཔའི་ { དྷ 
བཞུག དཀར་གོངསེརབསྲེགས་བའིནམརལ་འངེའ་དེའི ཁ་ གྱིལྕེནག་པོ། ཆུར] གྲརྩི། ཤུདག རུརྟ། ཨངུར། འདུག་རྣམས་ཀྱི་པྱེཾམ ཕ་གཅལ་ཡབཏབཐཝིགཔ གཟུགས་བྱས། གོ་ཤཱགཏིཚལས་ཛྷཾརབད། ཅེས་བཏབལ་དཀར་། ཀ 
ཐའ་མསྲེག སགཾགཏུམས་དུ་བ་ཁའིནང་དུངུབ། ་རེས་ཐུག་འཕྲལ་དུ་བཅགོ། སིནབུ།བབཅེ་བདབརུནངདུ་ཐོན་ཡོང་ངོ། ཀ༈ ལེ་བདེའི་མཱནང་ག །བུར་མའམ ནིགིཆུང་གིས། །སཱ་དྲོ་ལྕེཡི་བདཀ རྣཾགས་པར་བཞར། བྲོད་སྨན་་ ཏེ 
མིགསྲེང་ནི་ །ཕེམ་ཐུདལེལེ་སྟེངཏུ །སེནལགདག་གིས་བྱུག་པརྱ། །བྱུགསཔས་ལྕནི་བདེ་བདང་། ན་ཤར འཛིདཔ་ཡིན། ༈ །སོནད་ཡིཨ་གྱངམ་ཕནན། མཁའ་འགོལ་ཡེའཕུལསེ་ནཾ། ཧྭ 


$5 ུ ༥༽, ! 
ནིས། ༩༨༦༠ ༈ཤེགབུར། -§ བྲིས་ལའྲམ་སྟེད་བླན། ཤདེསྟེངད་པདམའདེསྟེངདུ། ་ཤིབུ་གབསློ་གན། དུའོ །མེསཱརརུང་ཐད་ཡུ་ཡིས་གདབ། ༧༠ཐྱི་གུང་གྲེངཔའེ་༽ § 
ཐནངག་ཟབ། ༈ །བཀའྱརམ་ལས། །ཞུམ་འྕ་གེབསམ་ཞིབཔབཏགས། ] །པོངནས་ལྷུགས་པའིསྦཡི་ཤེས། ༈ཁ་འབྱེདདབདཔོགསལ་བརཇུབྱུར། ༡ལྕེལགཏའུ་གས་བཅོས་པལ། པྱག བཱ 
འིང་། །ཆསཞམ་ཞིབ་བཏུགས་དརདས་རགྱར་མས། །ལྕ་སེངབཞག་པསྣ་རག་བྱ་གཅིང། །ཟླུ་བདུའཚོངར་ཐེཚོམེད། །ལྕ་སངས་བཁངས་བསམི་ཐར། ཐྭགགདང་ནག་ིཔ།ཞི་ཐིངསཔ། ༈གང་བཤད་ཤིནས་བའི་ཉུང། །པེ། ད 
རྭལཱུ་བོརསིས། །སོརགཉིཾས་ཐུག་པསནདདང་ནི། །རགྲཁགངངོསསུ་ཐོན་པརའགགུར། ༈ །ྱརྲཾ་རུ་ཏྔ་ཚལ་གསུམ། {ལྕེརུངབབས་པམ་ལུས་སེལ། ༈ སྣབོངསྨནའཛནཔ་ཨརུར། །སྨྱུ་ཧྲུདདང་བཙོདམཐུ་ཡནེ། ཅོ 
ན་བ་བཞིསྔོ་བཞེསྱ་བྭ་སེ། །དེནེ་བོངདུགཏང་བརླབ། ཧྱརཾཀྱངབ་གོཏྱཾམཚལ། །མེ་ཏོག་གསུམཔདུ་བའིར། ཊཱེལུག་རྣམསཞིཤིབབཏགསལ། དརཨིསགཏུམསལ་ལྱེསྟེབཞག ༈གཟརབུའམ་ཌཾཕདུསེ་ཀནན་པའུབ། ཉད ' 

ྲཱ ད་ཅིག ཅིཐུགགཅོག་ངོམཚརརེ། ༈ བཀའྱར་ལ་ལས། རས་ལི་བཅུདལན་སོཾནི། །ཨཱ་རིངོངཤི་རྱཚོས་དད། བསེ་རུ་གསེརམདོགདེདངམཉམ། ༈འདམ་བཏགས་བྱས་ལརཾཡཧུནི། །སྲའའོས་འྲཔསེ།. 


ལ 


།སུམ ་རྭ་བའིཿ་བདང། འཆིང་ ན། བོ དཾ ལལ ལཿ ལེགསྡོན། དཔལ་གསང །གཟ་བུ་ གྱ མུམད་༠ས་ཅམལམལ་ལག སད 
ཤླ།༤༢༠༦༦༣ ༡༦ ༤་གའཁཿསཝ། གཞརག་དརར་ཞི རྫ ༦ 
རྤ ༡ ༡ ོད 3 འ སྐ སེགས་བཀབལར ཤུས་པྱ་བུས་ལ་བཞགཔས་ལན་ངེསསོ། { བན ག་ ༡༢ {ཁྱེབབུའིནངདུམའབུ 
ཡལ་བ སོམ ས་་ །དེསྟེ་འསས་ཕིངཔས་བཀང། ཟླབགགུ་སུམ་བནནཔ་དུནི། ༈མེཧོག་ཕླུགས་དེཧེ་ངབཇུག །ཕྩི 


(༩ ༄༅། །ཆུབརབས་སུརབ་བདམ་རུ་ཿབསྒུ། །སུགགི་བགས་བའམ་བྱཱི་སོས་བཀུབ། །བདམརུའིདལ་བདུད་ཅི་འད། { ༈ཡངརདུ་ཟབུལཏོགགཉིས། (ཕྱརནསབ་སྱུསན་ཤིཾདཏུ་པ། ༈ ༈ཉཔས་ ཡིག་ལན། {འྕནདདིཀདང་།] ` ྒ 
ྦ ས་བ །ལིབ་དང་རོམེདལས་གསདདང་། །དདནྡིདཔའསྣ་ནུང་པ། ༈ལྕནད་ ཡ་གབསརཕབོས་ རིགས་དྲུག་གཔཡིནཁང་། གགསིས་བཟིབ་བབམོབ་ཤདར་འྱལ། ལ་འདས བའདིལ་སྔོནའགྲོ་དངོས་གཞེ་དང། ཏྲུ | 
༢ །ཆུརཱགཡེརམ་ལུམ་པ་དང་། ༈གཟེམ་བཞི་པོཆངལ་སྡཔས། ༈ཤག་གསུམ་བར་དུ་ཁུར་བཀང་བཅང་། ཀདངོས་གཞིའི་སྨན་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ།༽ ༈ྱཆཱ་བུདཔ་གཡེངམགསུམ། །དེགསུམ་གཙོ་བོ ར་ཤེས་བརྩ། {འསུ་ཿཡུན་ །༽། ཧྱ 
ཚཾ ༈སྟེ། ཏཊཱཔ་ཡ་མཛུླབའི་བལ། །ཨ་ཝསིག་པ་ཀེ་ཀེརུ། །རིལ་བུ་ཤབའིརིཕམ་ཙམ། ༈ལེཡི་སྟེངདུ་ལརྣ་འགའ་བདྡུག །ལྡན་ལྡེན་བདཀནམདདུ་འབྱང། །ྱ་ལཱིནརྩ བཤལ་ཡད། །དེཔྫརེས་སྤོདསྤྱི་དཔའ། ༈ ཧེང སྨནའཛཤཔ་ཡ[ “`, 

@' ཅུ་ཀྭ། _༡ཧསཧྭངའེ །རྒྱུརུ་མདང་བཙ དམུད ག སྭ ཟགསྟ༡ལོ་ དང་། ༈འཇེནཔ་བཞིསོ་བཞེས་བ་སྟེ། །བརཏིབ་ཡྱི་ཁདངོས་ཡིན། །ངརཾམོགསྦུ་གྲ་རྩི་གཟུམ། ༈ད་པལ་གཏུམས་ལ་ལྕེ་སྟེངབཞུག |ཐུགཆག་སྒྲངས་བརྣགདུ་ཁུག །ཉལསའིགཉེ་སྤངསལ། 
_ | བས་ཆེན་ཤཾནཏྟགས་དཀའན། མིཏརྦ༔ པགསྟེ་ངདུནི། ཡཁཿ་ཐཞེ་སྨ༩།ཅཝ ཅག ཙད ཧིིད་ཏཞི་བསྣནབྱས་ལ། །ཚ་ལྟོ་སྤགམའིབཤལ་ཀྱེས་སྦྱངས། ༈ ༈བདུདརེ་ཕེནསགཔ།ང་། ༼རས་ཡིགས་ལྐགཞད་པ། {སྤུནག་ཤའེའ་གུ་གུལ་རྣམས། །ཇ, 


| 


དཿ 


[ཤ༡འེམཁལ་ཟིསས་གཞོལ། ལ། །ཙུདསནས་བནབ་མ་དང། 
(¥ སེ་བའིནདཔེ། ིས་འངོརྨ་ཨང། །དཀར་བོདོག།ཁི་ཆོ་རབབདི། ཟབ 
ཆའཁེང་གྫོ།་ ཛ་ཆང 36 །ལྩེ་འོག་བཅུགནས་སུརེ་མུརན། །གྲེབའིནད་ཕིགས་ཁུནསེལ་ཞིང་། 
།ཐརནུཚརཔེང་སྤང་རྒྱནབཅོད། (ལག་་མགག་གིས། །གྲྭ་རི་ལེ་ཤིསཱལ་པའི་ཤ ༈ར་རྟསྟུགཔཤདྲིའབྱིན་ི། [ཧྱེལ་ཐུནཞུང་ུལ་བསྟེནན། །ཆྱུ་དུ་བན 

ཨ་སངས ད་ག ༈འུམ་ཐོརཚལ་གུརྦཱས་དང་། །ཀར་སྩརབ་ཡང་སདྱ་བཱཊ། །པོ ལྕགབསསབཞྲ། ༽སག་བཅོདད་ར་ལེནང། ཊཔཏཱསང་དང་། 


བི་ག་འཇྱིསས། བཞིན་འགགས་བ་ལ། 
ཐུ །ཅེསལགཏརས་ལོག་ཤིས། ། བ་ས ། 


སྦྱརབ་བྱུག །ཨའུཚབ་གསུམ་དང་བུ་རམ་བུག །བདམ་ཆུགསར་ཌྟིང་ཡཡ 


།ིཆདདིྲསརབས་བུག་ 


པཔ ༈འརྡནདཀར་པོསྲོ་ལོ་དཀར། ༈ཨ་ཀྲོངདཀརཔ་བོང་ངདཀར། ༈ཌི་ལྕེ་དཀརདང་སྲང་རྒྱནདཀར། །ཞིབ་བཏགས་སླད་ 


འེལེས་སེལ། 


གགའགྱོ བནམེ་ལིས་བཏོབ། །འཔསྲོམཐོང་བདོཌ་ཝཱན་ལུགས། ༈ ཡགཅུ་ཅ་བལ་ཏོགོགཉེས། སྱརནས་བཅྒུས་པས་སེལ་བཅྱ་བེད  ཿ ཝཾ 
དེ་ཡྲི་རབས་ 


།མཆོགཏཚངས་དབྱཏས་ཐོབ་བརངེས། །གཞན་ཡང་ཤིནཉུ་བབ་པའིགནད། ༈གཏནདངཁྲགཙདགྲེ་བརབབས། །དེ་ 


བརྱངགས་ 


༈ །བདབྲགགྲེབའགགས་པལ། །ཇུགངཤཾཏོམངངཝཱངྱན་དཀར། (འདི་འདའིནུས་བཟྱད་དུའབགས། ༈ །གགཔའི་ལྕེདཊ་ཀི། འདོད་། 
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༢ལྭ་གྲན་བས་ ཆད སྤངས་འཇོམསརྣག ཏུཁུགས་ས། སི ༈ཡང་ལྕེསྒྲངསལ། སྒསྙ་སླན་པསཅུདུ་ཱ་ གས་སོ། † གགཔ་ལཱ་འབརམ་ལ། ཆལ། རྒྱའཱ། ' ལིཤ་ སཱྐརེན། ངང་པ་གསེརསྒོངནྣམས་མཏ་ ོ། །ལཱེ 
རན ེ་ྲ་་་་ྱ་་ཟཀཟཀྲཀཀྲཚཁཡཁཇཁ2ྣ2ྤཅ2ྤྣ༨ྣ༨༥༨༥༨༥༨༥ྣྲ་༨༨༨༨༥༥༨༨༨༥༨༨པ༥༨ ༨ (༨ ངེས ༽ པའི་ས 
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<; / 


བེདམན་ངགགེ། །འདི་ྲ་བདུ་སོནཆད་མེད། ༈ །གེ་ཚདྷགདའ་གགསནད་རིགས་ལ། །ལི་ཤླིབག་པ་གཞུང་བཤིན་སྟེ། ༈ཇ་རབོངྱ་གུལ་འཛིན་པ་བསན། །འཕཔལདུ་བདེཔ་འིདཔལལ་འགོད། ༈ །བློབུཔ་ནི་ལུགསཔལ། །དྣ་ང་ 


(ག་བསྲེག་བརླབ། །ལགམཐལ་ལྟག་པའའཛུམ་ལ་བསྲེག །ལྕེརྩ་གཏར། དཱངྱན་དུབླ་བུད། ༈ །ལུགསྱེ་བ་ལ། རྩ་སྣོངས་བཏང་། གཡེར་མ། $སུ། གུ་གུལ མནུ'། ཆུམརྩི། ཨའླབས་གསུམ། ་ ཀརྡུཀརི་ཱནུན 


སུགསནི། ཧཾཉིག་ནི་ཧ་ཊིས། ཙནཤཾ། ངརིབྷཾསསྭཱཧཱ འཐུམ་ཚོགཅིག་བཏེན། ༈ རང ༈འྭགཧཱལ། མཆལ་དཀརཆབ་གསུམ་བསྡུ། ཆོབ་ཡིནན་ཁང་མཆེད་ཝ་གཏར། གྲངན་སྲེགགོ། ཡངན། སྙུདཾཾཔཾགས་པ་འྲ། །ཁཤ 
ས་བ། དར་དམརྩཾརྷ་ཤཾག་གན། ༈ ལྕརྒངག་ཏེ་རྣག་ཏུ་མི་འགྲོབ་ལ། ཧཆཾསཱལ་ཤཤི་ཀུན་ལནནཱདང་། ཀླད་པའམ་ཀླུམ་ཏེབལ་སྤུ ༡༩༩ ད་བ་བྲག་འོ། ༈ནགྫངེས་ཞོ་ལླར་བཏུབ་ལ་བཏང་། ' ༈ ལྩེ་སྒངས་ལ་སྤུད 


།ཆགས་ཞུམ་བུའལྐོགམ་དང་། །ཞེསཱསས་པ་སང་ཀིལི་ཕེ། ༈གཏིུག་དབང་ཆེནཆརནག་འབུ། ༈ངྱ་ཧལ་དག་ཕྱོར་ཡི་ཚོས། །ཕྲགདོག་མེ་དབུང་བཅོད་ཅི་ཚིགས། །ལེགས་དུལ་ལྕེརབྱུགསདང་གྱིས་དགབ། །བལ་པོ་འཚོ་ 


རཿ 


༠༩ 
༤ 
༠༩༠ 


རྨ -་ 


རམི་དགོས་བལ། མཚུརནག་ཁེམའགོོ་ཕྱེད། ཅཨ་རུ་རདྲེ་པེད། སུར་བུམརུང་ཧ ་བཞིཙམཤབབ་བབགསལ་ཤྭལ་གགཔསའ་ཡགབཏབནསལྕེ་ལྕགནནོ། ༈ [ལྕེ བཏམ་ལ། ཧྒུཚྭཾཏིཚདམར་པོ་གཉིས་དུམརེ། ྭ་མླ་དུང་ཟེད་པ་གཅིག།ཅོད་ 
ཞི་བསེགས་བདརི ཅིག་སུརལྕེ་ ལ་བཏུབ། དརྭ་གནནས་བཞག་པས་དངཅག་ལོནཔ་དངྲརུསོནར་ནར་ཡོང་། ་ ༈ི ཆིག་ཐུབདཀརཔོ་སྐག ཤབ། ཀབྲ་བླ་ག་ ཅཤུདགལ། རིལ་བུ་ སེ་རུང་ཤེས་བ་བ། །གཉན་དང་ཡམངངོས་པ་ ཡཾ། །ལྕེ་འབམ་ 
ནད་ལ་བདུད་ཙི་ཡེན། ༈ ཛཾ །མཆུ་ཧྲོ་ལ། ངེ སྣགརྒྱ་སྐག་བྱ་རྐང་འཞི། །མཿསྩར་ཆུ་ཤཾག་ལ་ཐུགམརུལ་གྲན། །སྐྱེརུན་ལན་རཱསྦ་ར་འབྱུག་ཀྱང་ཕན། † བཅོས་ཐབས་བདམཆུརབ་གསུམ་ཨྱི་ཐལ། །ཨབུ་བུ་རམ་སུརཿ ཅྱུགཆབས་ཆེན།། ངཱ 
རབ་བསྲེགསྤྱུརའཐྲེནཁྲག་དབུང་སནགོང་བཞིན། །གཞན་ ན་ཡངཚལ་ཆེནབུགས་ལ་དར་དམར་བཀཔ། ༈ཨ རུ་བག་ཞུནཔ་ཤས་དདམརུསེལ། །ཡང་ན་ཨ་རུ་ས་སྦའི ཧུ ཐལ་བ་ཡྭཾ། „ །འྡེགུ་བྱུགིང་རྒྱབ་རྩ་དྲུག་འདུས་གཏར། །རདྭགསྲང་ 
ད་རཱ་སདཱ་བའྱ་ཐཱ། ༈རཆ་མཏམ་ཞིབཏ་བཏགས་ལ རདམ་ར་གཏུམས། ༈ལྕེ་སྟེང་བཞག་པསནག་ལཁུགས་ཤེང་བདེ། །ཡངནྭལེཚཆབཞིརུད་གཉིས། །སཱལ་ཤ་གཅིག་དང་ཅུ་རུདར་བིད་དང། །གྲཱཅི་རས་གཏཏས་ལི་སྟེང་ཤགབུསལ། ། 
མའང ༣ 2854 -35513:2; ༈བོང་སྙན་ཁུ ཏངྭ་ལ་མཉམ་སྫོར་གུ' ཿཡནག་དང་། 1ངྱམཚྭ་སྐྱང་ཀེའི་ལྕེ་ཤ་བསྣན་པ་ཡེས། ༈ྐལྩེ་འབས་གག་པལ་ སྤ་ཙས་གཉན་ནད་འཇེམས། 


¥ ¥ 


་ གགྲེ་བའི་ནདན་ཕལཆེརཁྲག་ལས་འབུ ཡུང། ཨ་ར | 


༈ །ཨོལ་ཏོངཐམས་ཅད་བསགསནསནི། །ཤིབ་བརྡུངས་ཤའུ་ཚོན་པོ་བསྲེ། །བུངགི་བྲགཆདམརཔོ་དང་། །གོསྟོདགཡེརམ་ཉི་དགའདང། །རྒྲ་སྩཞིབ་བཏགས་བཏབལ་དཀྲུགས། ༈ཆོདམའི་སཱ་རདྡ་བཏབ་པ་དེ། །ནམ་ཡྱིསཱཿ ནམ་སིསཏལྭ་ཐཱ་གཅིགནོུ།། སི 
༨༢༣ 9:59. ག་ཏ །སྨནདེ་བདནས་མེདཔར་འགྱུར། ལྔ སྲ་ཐི་གལངཉམས་བ.བ་ར། །ལཱ་བ་དགདི་སྨཾས་ཅི་དགོས། །འཁྲང་དུང་ལགསས་ཐོག་པརྣམས། སསལ བསྒེ འ་ 


! རྩ རྩ་ཕྱ་ས ས་ཆ ཿ །ཟུགགི་ཨོའ པའི་ཏསོ།ཁ། ཤབ བུལ་བ ཧོ །བུགཤུནསུམ་ཅིག་སྦར་རིལ་བུ ་ དཀུརཀྭ ཀུ་སྭུའུ ཏཡེ་སྭཱཧཱ། ༈ ༦༧༢ ངིཐོ་རཔསདུས། །རིལ་ བུདགུ་ལ་སཱགས་ ཏེར་གཅིག ཏབ 
།རར་རུ་ཚན་ལ་བཏང་བཏང་། །དེའུ་ཨེ' ལ་པའི་ཐུགཔ་བཏང། ༈ལན་གསུམ་བས་ང རོནས་བང་བན། ཤསུགསོ་དངམ་གྱི་ཝཱ་བ་ཡང། † འདོམས་འྱགར་འདེལ་ཐེཆོམ་མིད། ། 


ས་ལྕོརས་གཤནན་གསུལ། ཡེ །ཡང་ལཱ་བའིནད་གསོ་ 
ག་ཡག་ངོག་པོལ་ཨོལ་ཏེང་བ་གསུམ། དེམ་སྙེད་ན་ཨོལཏེངབ་བདུན། མེཏཾརལ་ཡུད་ཙམ་བསྲེག ༡ རྫི ཤོབརྣམས་གྲིས་བཞར་ལ་དུག་ཕུད། བྲེར ཅས་ ཏེཆུབྲེ་གངཙམལ་རིལ་བུ་སྒྲིལ་ཕུབ ་པར་བཅོས། དེཡི་བང་ཡལ་བ་ 


ར་འ 


༡༢༡༩༡༢༡༢༩༧༩༢༡༡༢༥༧༤༩༨༨ “¬ ༧ 


[7 །དང་༈ ཤ་པོརུ་ཏ། འུག རམདོག དུགས གས་པའི་ཐལ་བ། ཕབས་ལོ་ལོནདཊས་ངེ་ལའང་ཐུ རགོ་རེཤིབ་པར་བཏགས་ལ། དི རམཏམ་དུམཏེས་ལ་རིལ་བུརི ཐཱ རིལ་མ་ཙམ་བསྒྲིལ་ལ འཔོ་བད་ཟབད་ི་ཏི ཤུད 

| = དེརིན་ཆས་ ས་དགུ་བཅུད གུ་ཏི་ཤུད། གླུ་ནམས་གང་ཡིན་་བི་ནུབ བྲ་བས་མ་པོས་པ ལྭ ལ་གུ་དགུ ག་རྟ་གོལ་གིས་ཕུལལ་བཏང། །རིལ་ཏུ མིད་པརས་ ¡1532 5 བེན93:2811 ཤ་མ ༦: ༥ ཆ །དཧཏོ་ཀྱགཞི་གར། 
|“རཾ།དྲུང་བྲདག་པོ་དུ་ངན་གཞན་གིས སལིནོནཔས་ས པུག་གི་གཞུག་ཏོབ་བརུངས་པ པའ་བུ ལ་འོ དྡེརེ་ས་ཞག གླ ཅམ སྭོ་ངད་རུལ་སྤུ་ར་གྱི་རིག་སརྣ མས་སཱང་། རྗ་ཀྲ་གིལ་ས། ཀྐ གཙོ་བྱོ་གའིཤ ད་ལ། ཚེཕ་གསུམ། པཕྲར། དུང་ ། ་ 
ྣད ¡༧ དྲདེགསྔ་དལ། སྤུ་སྐུད་ཉི་ཤུག །ཅིགནས་དགུ་ གུའི་བར་བྱསེ་ནན་ལཱ་བྱ་དནས ཐ་འདྲིན་པཐེ་ཚོ ལེག ༈ །སྨནལ་སྲར་རྒྱན་དཀརཿ ཨ་རུར། ་ ལཱ་རཱ་ཏིག །ཏཏཏསནཿཾ་ཆཱན་ནམ་ར། །མནུཚར་བོང་སྐྱུ་རུ རུབ་ཤཀ །ཧནངཱ་གའི་ཤདང་གདད།། ; 
| | ཌཱ སུང་ི་སྦོབལྲི་ག་བསའྲི་པེ། །ཨོལ་མདུད དྭ་སཆོག ངཱ མརུལམས སུང་ས་པ། །བསུས་པའེཁུ་བས་ ༣ ལོ་ཟླ་ཐྲད་ བད་པ་ཡ ཆ། ཀཐ་རངས་དེའ རམའཛོམ གཿ །གནམ་གངནས་བྱཟུང་སག གབར་ད དུ་བསྙེད། ཀཤ་ཆང ངཞང་་ 

| | གཿ སཇེས་ ཟྫས་གཞན་ སྐིན ནཙམ་ཐ། །་ལཱ་གྲལ བའིནད་དེཏིན་རེ་བཞི ན། །ནང་ཡ ངས་ཕྱེ་ནས་དྲི་ འབུལབ་ བ་དངོས་སུ་མཐོང། ཤཿསུན་དུ་བྲསེནན་ལྭ་བྭ་ར་ད དནས་འདོན། ། །འདནཀྱངལུགས་མ།ཏ ས་པའཉག་ 25 །ཡངནྫརནའི་གསང་བྭ་སན་་ 


> -------་~- ---~ ༄མ་མསེལབ་ས་པ་པས་ 


ཊགཅི ༤ 


ག་བསྟེན། །ཤ་ཏེཉེལ་གེདམ་བབོསསེ ལབ ]; 
།རྐད་ལག་ལིནའདི་ལྟ་ ༡༦༣༦ ༠ ཧེ ྭ ཡི དི གལབགས་ཆོངས་པ། ། །ལྲ་བའིབཅོས་ཐབས་ལ། ÷ དང་པོརྭསབས་འགོསེམས་བསེདྱབ། །བརདུབསྱེད་རྫགས་ཐུང་འཇུག བསྒོམ། །ཐམ་བས་བ་སྩོན་ལམ་བཏཔ། །དེ 
པཱུ ཏི ཤུ་བྱརདྲ་ཙི་དགོངསསོནས། །ཆས་གཅིགཚུན་ལ་ངག་བཅད་བ། ས་ཁ པོརབླསལ། །སནལ་ཨར་རནི་ཝ། །དྲག་ཞུན་འ ཨཿ 5” 
སི །ཧེང་འོག་སདེ ནི་ཐུར་མགོ་ མ། །སྣེ་ཡི་འོག་གྲི་དན ཆེན་པོར་བསྒོལ། ༈སྨནལ་ཨརནེ་ལྔ། །པཱག་འུན མ་བུ་ཅམཞིག་དང། །ཀུརཐུན་གཅིག་ལཱོ་གྷ 
སླ གབུ་ཡག་གསུམ། སེ འོག་གི གྲི་པན་བུ་ནི། །བྱ་དངརིདགས་གང་འཇོམ་བསགས། །ཞིབ་དཏགས་ཐུནནིའ དུནུས་ལ། །ལཱ་བའི་ཤབཅོས་ཁུ་བས་དབུལ། །རླུང་ལ་རུསརྙིང་བསྐོལ་ལ་བཏང། །ཐུན་གཅིགཚེས་ག ཉོ 
ཐར །སུགས་ནིདུན་དུ་ དིབླབས་ས། ཨོརཉཱ་སཱངས་སྭཱར། ༈ལ་བམ རརིལ་གཅེགྱོ།་བླསོམ འི པ་རང སུ རཚརསས་་ །ཐུན་གཅིག །ཆས་གཅིགན ཞུ་སཱ་ 
ལཱ་ཚུན་ལ་བིངབར་ སྔོམ །[སྒྲ།ལ། །གསནབྱ་བྱརསབ་དང་། ཟགས་པ ཅེ སེན་འསྐན། ༤ ༢ ལ - ཚེ 
ངྫ ཡཿ སྭ་བྱབ། ཀ་ར ལའ མ་སཱང་། ༈རང་གཤེན་བཅོས་ཟན་ སར་དང་། རཱས་རའབྟེ ནཅིའམཆིའྲདིན། །འདི་ ཞ ཟེས རྐ 
ཅཅ གི་གཏརསན། སི ནིག སུ་ནབདཅས་པཔ། གས་གཞི་མཔ་གག་ོསས་མལ་མཐ ཆས་པཔ་ནསགངས་བདོ་ཆགགདས། ཐག་ཏུག་བ་་ཆེབད { 


=~ 


༠ ཤོ 


སས་་་་ས་ སལ་བ 
པ་ 


ཌཱ ༄༅། །ལེག་དུར། ཙྭཌཱནཾ་དཀརཔོ་ཐུད་ངེ། བལ་དཀད་བུན་གསུབ། ཡེངདོག་པོ་ལཱ། ཤིངཆམཐུག་པོཔ ཡུགརཡ་མ། མྱརབོ་ཙས་བཏབནས། དགུན ནནགལཱ་གོས་ཀྱིས་བྱིབ སྭས་ཐྭསལ། གནམ་གེངཉལཔ། 
ཧཱག་ཡེངམའི་ཐང་ཐུན་གཅིག་བཏང་། བགས བགནས་ཐོམས་ཅུས་སུགཡགགིེདབ་བཞིདང། ཨིཞབསངུ་ཞིབུ་པདསཏཤམ། །གང་པི།བུབ་ལ་ སྲག ྣིཛ- 
“༧ བུསནས་བཏང་། སྣནཛྫོགས་ནཱགཞག་གསུམ་ཤའི་རིགས་བསྲུང་། རླུང་ཤུས་ཟོན་བྱ། བསྙུམཏེགསུརདུད། བུར་ཆངསོགས་བསྟེན། ཡུལལ་ཞདངེམས་ཡོདན་འཇམ་ཞོ། །ཤེནཏུ་ཕན། བཚོ་བེདྲུ་གབལའི་གཀལས་པ་ལཱོཾ། ༩ ༈ ། 
༧ ན་ེ རང་ག ཤེར་དཔེས་ཕོ་པ་རིས། གབད་ཀནའངོམས་ཤིང་དོདབསྦྱེད་མེ་སྟོབ ས་ལ ཀསུམ་རྭ་ི་སུག་སྣལརྡོག་པོ་གསུམ། །པཱ་ རླུར་གཞིལམཞུ ཞུའདུ་བའི་ཡན་ཏནཅན། །དེ་དགྲ་གང་བླརཱ་པྭལ བན་གཉེན་པོསྭེ། `° །དཔའཔ་བདུན དཔའི་ས་བ 
| རྱ ས་བ རས །ཅྒརྨ་ཁ་རཱཚསྫཇ་ངགུཔ་ཡིཔ། །ལཱ་ཐ་གྲངངྱས་སྲོས་ཇི་ ང་འཇོམས་པའིམཆོག །སེ་འབྲུ་ཤིང་ སྨ གཞན་པས་བུན་རེིགལེ་སྦབཆེ ༧བཅས་བསེགས་ལདུགའ འདོནདགས་ - ཆཿཨ་རྦཱ་ར་མྲ རྒྱཔ་དང་། ཏཱ བ་དརླ་པུར་བའི་བྱ་གསུམ་པ། ཁྱུ 
བྷོ ཅུ་ུརཔགིང་ཡིགརུབཛ་གཛོང་། མེ་ཏམས་བདྲ་རུ་སྦྱངས། ཁག་མིན་ལཱ་བ་དུངསནས་འགྱིན་པརབྱེད། ༈མནུ་ཤུདགརུ་རྟའུསུ་སྡེབ། ་ །བཅུ་བདུསོཾརབས་ལྷགམཔརདྨྲུར་རྩམ།) “ །སདརིངད་ ཏག་ངད་ཡངཟེང ˆ ཆུབགཟ་བའི་བ་ི 
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ལན ཤུ །དཔའ་པོ་བཅཊངདཔྱི་་ྲས། །ཨ་རུ་གསེར་མདོག་ཀར་སཱངཐཱ་པྱཾཔར། །ཨོལ་ཡདུདཚོགས་ཚདགོ་བྲིས་བདང་། །མྱུང་།འྲི་ལ་ཤ་གདུས ཝེལ་ པའི་བངགིས་ཡུལ། ཿ་བ་ཝ་ལ་་མ་ ་ 
ག་དབུམ་དུ་མེ་འཇྲགའོ། །ེཾ་བསེ་རོམས་ཞུ་ཇེས་མཐུན་སེབ་ཡིན། །ཕྱུརཐབཔཞིབཔཏགསམང་འཚིས་རིལ་བུ་དིལ། །གཏོངཚུལ་ཞག་གཅིག་ལྷོ་བཅུ་གྱ་ཁ་བྱ་སེ། །བོ་རཔསདུས་སྲུ་བ་ལུའི་ཐང་གིས་ཐུལ། །ཟས་སྤོད ཁསོའེབསྱའི་ངས་པ།་༤༠ 
སམ་ དངའབརཟསམི་འུགགོ། སུམ་དོམ་འཁུགས་ཆུང་ཟདབཅག །དེལས་ཡོག་བངུག་བཞིནསང་བརྱབ། །ལུག་པ་ངསཱན་རིངས་ངད་རུལ་སུངས་ གལ་མངྱ་གཅིག་ སང་། ༈ །སྣ་གཏུཐཱབཐབསལ། གཙོ་བྱོས་གའི་ །དའི། 
ཏབ་གསུམ། ལྤརྭ། དུངབསྲེགས་ཐལ། ཟླ་སྨདཏིཤུགཅིགནས་དགུའི་བརབསྟེཤན། ལཱ་བ་རྱདནས་འཕྱིནཔ རཐེཆམ་མེད། བའ ཨ་ཆོགས་འྲ་ཕལམ་དའལས། །ཝ་བའྲིནདྱསཡེམངས་ཤིང། །༡ངོན་ུདགཏགག་ 
]བྱེད་༈ །དེ་ཕྱིགསོ་ཐབསམྱུཾདོད་ཝཱ། །ནང་གཞིསྔནའབྲོ་དངོས་གཞིདང་།; །ཇེས་གཅོད་ཁྱེསསི་ལྕེ་བའི་ཐབས། ུང་གུམའཕེལབགྲབ་ཁྲགགྱུར་ཐུགཆེ་ར་བསྟན། །མཁྲིས་ལྭ་གཉིད་ུང་བདཀན་ལཱན་ལཱིན་མང་། །བྱངཱ་མི་ཤིས་གཡང་ 


ཆ 
ཆོཾ 
ཤཿ 


ཡིན །རྨུང་ཤས་ཆེནདེ་སྙེང་ཤེངཀུན་བསྟན། །ཞོ༨ ཆནྭསེབས་པས་སྙིང་རླང་འཇོམས། སུངས དོར །ལགངད་བགུཔིའི་ཤི། །ཀརྦཱང་དཔུ་རབས་བདེབསེར ཟེ ལོ 
| 
མྱ 
®897:55.2 


ཟཟས་ཝས་སོཝཝ་ཝོས་ས་མར་མམ་མ་ སིས་ི 
༢༠༥༡ ( 
།བསམ་དོན་འཐུབ། ་ །སེནའདྲོ་སྨན་རྟགསུལྲལ་འེམ"ཕྱེད་གཏིས། གཉིས་སོ ང་ྱེད་གཉིག་དང་ཕ་ལ་དྲུབ། །ློལ་མཞིུགམཚནསེ་ཏོགདཀར་པོནལས། །ཡུ་ཕུལ་སཱ་ལ་གདུས་དས་དོ་ལུས་ཚོ། །འདྲཾདཅལལ་མཐཨ། ་ 
༡ བསྟནཞག་རྭསུམ་བསྟལ། །ཁྱེའུའི་ཁེམ་ཐདོདེ་ཞག་བདུན་བརྟང་། རསབའོ། བཤགགག འོ་ཀོངཏསལདབསམཱ། །དངོས་ ལབས། གཞི་ བཟ་དུག སླནྟཏ་གཅིག་ལྭ་གནྭག་བྱར། ཤཞིབ་བཏགས་ཤིལཙམདིལ་ལྟོ་སོང་བསྙེན། །ཡངན་བངྡརསལ་དོབྟ་ཏཔའ་ 
(ཤྭ ༢ བུར་། །རྡཾས་གཉོད་སྒན་གསུམ་བསྡུས་པ་ལནའགར་བཏང། །སྨནགིས་རྲུག་འགྱར་སྨན་གཉིསཆརེ་གཏོང་། །སྲོད་དུས་ཤག་གསུམ་བརྟེན་ བུམགའོབ་སུམ་ཅདོ་གོ་སྙགསེངཊ། ཝུལ་ཅུརེརལ། གིངནྟི།ལི་ཤི། རིབོད་ཁག། ཆག་སེར་པའི་ཤ། གུའི །སྣན།8ར་། ཧྱ 
། ༽ ༼ ཇམ ཏ་ཤས་གཉིགསཱར་ལཱ་ གཱེ་བ་ཨུདྤལ།རེཊ་ ཡཿ །གདོནའསྲུཔལཱ་བའི་ ཡཊ་རམེདན་ཁལ། ་ཨ་རུཐང་དཀར་ ནད་ཀུནའཇོམས་བརངེས། 'སྲེག་པ་དང་གཏར་གགསོདཔྱད་སྤྱི་ལྐར་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། སྲ སླཱན་ང རིནཔོཆྟེཏགསེལསས། ཧཿ །སུནགླཿ། པྲ | 
: ཱ་བྟཏུས་ བཉིའོ་ནྲིག་ ལྲས། །ལཱ་བཅོས་མནངག་བསུན་པལ། །ལཱཚཱ་མགཉིས་དུ པུ་རྒོད། །ར་ག་ཅིགཞིབ་པརབཏགས་པདེ། ༈བགམཁྲིསཆྡེནརྲུག གུང་དང་། །བདཀནཤས་ཆེཆུསྒོལ་དང་། །རླུང་ལཱལནིཆང་གིས་ཡུ ཡུལ། །ཐབ། སི ཡ་ 


|” སྱུགས་ལ། ཨ་པ དལ་དྭ་མེ་ཀ ིའིངབྲ་ག་ཡྲ་ག་ཡྲ་བག་ཤིགྲ་བག ཤིག་སྭའ། །འཕུགས་པ་སུུན་རས་གཟིགས་སུ་བསྤོམ། སྔེནའབྲོ་ལ ཇིབྱར་མ་རེབྲགངས། སཱགསམེས་ལྭ་བ་གཞེབྱཅ་སོང་བརབ་སམནམོ། ྭ་ །སྐད་ཐཇོས་སྐོར་ པ། 


རྩོ 


2 


! 


“༩”""¥ 
༈ 6 3 3.ཞཆ.ཿླྐ ཀཱུ 


པ ཆ2༢༩ཿ༣།༢༡ཉ༥)#ཟ58©898998ཿ8 བཱཾ། 

པོ རྙེ ྒི ཡཿ ¬ རབ འ་ ] སུ་བཅུ་གཔའལ།ངུ་བལྟརྟང་ལཤག །\ རྨར. པབ ར་ར ', 
བཟའ འིགྫཏི་ཡོད། སྭྟད་འགོ་གཙང་ག་ཡེར་ཁོརབ་དོ། སོག ཞ་ཀནྷ་ཀཊ་ཏྟཾ གསོསྦ་གཏ། ཅོངཞྲི་བོལྭ་བུབསེན་པའམ་འདུ་བླཧབཤལྱས། ལུས་འྱང་བཞི་ོམས་ནགོང་གྲི་བང་་་ ར༥་ 
བདཀན་ཤས་ཆེན་སྐུ 231 9ི8982)/-ྣྡˆྗྨ 12 988ཿྣ༧༢༩༨༦༤༨ མངར། ུནའབུས། གོལ་དཀརཔ། ༈ཁརེ། སེ་འབུ། མུན་ཝཱ་ལ། རུགཏ། རུར་ཤུདནལས་། ༢ འང་མ་འམ་རས་ 
རས་ས་གཞྱིས པ། དེལ་ཨ་དག་སརམདོག ཅིང ཅུགང། ༢» མ་པར དེ་རེ འབྲེལ ང་ས ༨༤༢ ྷ་ཀྲིྲོིགིས། 
- ཐཅ་་ ། ཆ་བ སྱསྲ་བ་ག་ཤསཆེ ཅད་མདུད། གྲང་ཤས་ཆན་པ་ལང་། ་ ‡ ` (༦ རཱ རྣམས་ཞིབ་བརབ་ཏགས། ཤཀརའམ་སྤྲ་ང་ཅྱས `པ། ངེ ཅི 
བ་ཀངས་།ཀགཏགས་།ད་། ནེ ཨཅུ་བས་དའའལ་ང། ༥ ་འད་ གཟུག ༨ིངའདྲི་ནམསྐ་བུན་ངེ་རྩེསན། བུང་བྱ་སོམས་པལ།བ ཤ། ་ཁ། ཉན་པ ངལམོ་ 

ཤུས་ཆེན་སྲེངས། ཀྫ་ཀརི། གོ་སོད། ཛཱ་སེར་ཤས་ཆེན་སོས་དཀརྟཏསམ། ་སྨོན་ཤིང་འདྲི་ནམས་ཐནང་རྩསན། འུ 
རླུང་ཤཱ་ཆན་སྲཏ་ ། ཛྷུ | གཉ ངེ ༽ ༤༨ 


ངེ རསན སོཾད་ར་ད རྩབ ཏཾ དར; བུ ༥ ཅེ ¬ ཀྭ ]ཱ ད ༨༨ དྷཱ པབ།འ༨ྔ ཟང་ རས `± སཱ་ལཱ་ང ང་པ ཤབ ཅ་ ཉཱ ༨་མདུལ་བ་བསེས 
གྲ ༥ ( དད = ༨ ས་པ ˆ = ༤ དྲ་ཆདྲ་ས་ =: ` ༨ ཏཱ རྔ །ན་པར་ ༤མམ་ རྟ ཅས། དབྲངས་ད་ པཿ འ༣། སྤོ པང ངུ ཅཅ ། ་ མནས ༦ ༨ = ། རྭ ༽¬ 


ཐོ ཀ་ཀ མུ | 
༧ པ་ལ་འབད། ཤཤིནཏུ་ཐབ་པའི་སད་བཅོམསོ། ༈ །བཱེ་རིང་ལསྣ་སད་བཅོས་བཅུ་དདུསྨཟ་པི་གནི། །དང་པོགྲེ་བའི་བད་ཀན་སྦྱང་བའི་ཕྱིར ། ༈ཏདངག་ཡ་གརྒདསཔ་འཇོལ་མོ་འ ་ྲ 
ངྣངས། ཤབྲེ་གངཆུར་བསོལཞག་གསུམ་བར་དུ་བསྟེན། ¡ ༈དེརྗེས་འི་ཤྩོས་ཆ་རཔ་སོང། ༈དུར་བྱིད་སྲོལ་དཀརརྐུན་འབྲུམ་གྭདུས་པའིཐབ། ། ཟོ 


ཡཿ 


༥ 


'བང་ཨས་མ་གསུམཆ་ཧོམས་ལ། །ཚ་ཤསཆེན་ 


༧ ༨ ༢ ལའ ཡྤི་གེ་བྲ་བ ངས་བ་འ ཟེ ར་ རྲ ཀ་ཅིབ།ངེ ༈ཀ་འྲ་རོ་བ།འལེ་བ། མཁའར་རེང་ :‡ དར ÷÷ ལེ ༩ ` 
གྲེབ་བསྟན་པར་བྱ། །ངཔ་འདེདསེའཕུ་ུཿའདོདཕུག་སྦེལ་དང། །ཐྲ་གསང་ཏིདཏའགྱུར་ལཅོགའི་ལྕེ། ༈ཿམཏདིང་དབུག་ྣ་རངགྱིཕགས་ངབིསཱན། །བདུདརྩིམཤྲིན་བཟང་དབུགས་སྣེདམ་རུལ་བ། །ཕབས་འདེབས་ཙམིགས་ངངའི 
་ དིབབབགབགགརསསགགགགེགྱགྱགེྱངགགངྲེྫངེང ཙཀ ྕ ༅  6ཕ7765666///ྙྗྷཱུླ 2222 2 ད་ག  ¦[༼༦~ྣ~ྣྐྣྐྣྐ༨སཾ༨་་ྒ་ 


༠༡ ༤༥ ༤༥ 


ཟར་རགམཆོག་ །ཀུནལ་སྤྲངདཀརདུག་མེདསྐོབརྱ་བཟང་། །ཞིབ་བཏྟགས་རིཕ་བུ་ལུ ལུགགི་རེལ་མཙམ། དྲིལ་ལ་རིནཆེད་བ་མཏོགཏཱ་བཅད། །ྟ་ད་དུས་སུ་གོངསིརལེ་བུནི། །གཙི་གགསུ སུམ་ལཱ་སོགས་ཕོབའི་མེ་སྦྱར་ལ། །སྲོཆ་ངསྲོལ་དཀར §&་ 
།བ་སཔའིཁུབ་འམ། །ཡངན་ཆུསལ་ཡུལ་ལ་གཏང་བརྩབ། ༈ཤབསྲེགས་སྒོག་བཙོངམར་ཐུད་རྙིང་པ་དང་། ༈བཱཆོད་དཱཆོད་གར་ཆང་འཇམ་བརྩབ། །མགྲིན་སྐནམི་དང་ལྷནཅིག་དབྱངས་ལེནཅིང་། །ཅིགེས་རེད་དུ་སུང་ྲོབོ་གསལ་ཀྱེ ལྟ 
བས་འགྲོ་ཀུན་ཚངས་བྱབ་ས་ཐོབ་བར ཤེ ཤག ༈ བེརིང་ལས་སྐད་སྨན་འཛམ་གླིཔའབུགསྒྲའི། གི་ལངགུར་སཱམཅུ་གང་ལེསུགདང་། ྲསས་ མགུ་རཤོའི་ལཱིད་མཉམ་འབུནྱིས་ལྷགཔ་ཡི། །རུ་རྟ་སྟཾ་བུཀོ་ཡི་ཉིས་་ |= 
འག །སཱང་རྒྱན་དཀར་པོ་ཀ་ཚའི་རིལ་བུ་བྱ། །ཐེཅངསུརྒྱུན་བསྙེན་ལྷ་ཡི་རོལ་དབྱངས་ལྟར། [ཚེསྟནགྲེ་འགྱུརགང་འདོད་གྲོག་སལ་བསླབ། + །ཕྲེ་སྐརཐབ་མོ་བཤུད་བར། །ཨ་རུར་ དྲུཧྷཿཾདཀར། [སང་རྒྱནདཀར་པོཆུ་གདདང། ཟ 
སྨས རཏ བས ་ ཅ་ལོ༧ྐེ་ཤང་སྔགཿ་ཤ འགེན །ཤིངམངངྭ་དྷརགསེ༨མདཔ་དང། ༈་རྩ་མུ་རུ་འོམ་བུནམས། །ཆམཏམ་ 
རྒྱན་དཀར་དངསྲ་ལེདཀར། ༈རུཏྟཾ འདམ་ས །ཤཆེན་ཀ་ར་བཅུ་རུ་སྙར། . 


404 


རོ 
ཤུ 


ངར་འདོདཆེ པར་འདོདནམུག་སྤེལ་ ཐུགས་ཐག་རིངའདོད་ཡུངྱ་རནདང། ༈སྙན་པ་པའདཾདན་ཀར་བསྩྱེད། ར་གྲདབསྐལ་གྲངཆང་གིས་ཕུལ། {ཡངནཅུ་གང་ 
ཀྲེ 1 ཅུགངགིས་གློ་བའིནདསེལ། རྩ ཌསྲ་པགགིནདསེལ། ༦༦་འཚེན།།8 1] 
བ་ལ། ྷ 


པཾ ། 
༈།ཱཀརིཆམཉམ་པའི། ༈ཁུབ་ལྟོ་སྟེངབཏང་བན། ༈སྐདནིསྐན་པརཞགྱུརབ་ཡིན། 
ྲུ ངསལ། སམ གུ་གེ ཇུག་པདེ། ཐོགཆུབ་སྟར་འོང། ` ༈ །མརུལི་ཤིརུརྟྒུནའབྲུམ་དང་། ཀ་ཏ་ར 
ཁཝག་དབྱུར། ་ དལ་དབང ཧོ་ཡོའི། རཿ རའ གྱོ དད། བ་ང བཱི ༈ ཆིགཅུད་ །གས །གསང་འདང་། 


།ཀརདངསམྱམའཛམ་གཱིངའབྲུག་གྲགསཞེས། །བུཔྐ ༈ 
]རནཔོདམསཱསི་འི་ུགས། དེཧྟོདཡུགས་སྐད་པཱནའབུག་སྦྲ་ཟིལ་གརོན་ཞེས། །འདུ་ཧེམས་རྩ་བའཧྱུད་པའིཐངབཏངརྗེས། །ངོབོ་སཱང་རྒྱན་དཀར་བོསུམ་འགྱུཔལ། ཤང་། ༈སློ་ལོ་ནུན་འཐུམ་ཤིངམའརཏིགཏུདང། ། 
སེལུའབུ་སྲ་འོངར་མཉམ་གསང་བའི་སྨན། །ཞཾབ་བཏགས་ཀར་དཀར་པོའིརྟལ་བསྒྱོན། '།སྟ་རབུའི་ ཙུཾ་ུ་བོད་ཨ་གོབབཅིས་ཡུས་ ཆུ་ཡིས་འབུས་བྱ་ུང་ཐང་ཙམ། ༈ངེས་གཟའཕུརབུ་དརདས་མྱ་རརིལྱབ། །ཟླ་བའིམརདེནས་བཛང་ཤཱབཔ། | ཧོ 


_ །བསྙེན། །ཆེ་སྙན་འགྱུར་ཁུག་གྲོགས་དང་བལྡེབསནས་སྦྱང་། [དེལྡེགགྲོགས་དངདབྱངས་གླུ་ལེན་པསཱང་། །དེཡིསམཆེདའེས་མཉེས་ཤིངམཁའའགྲུ་འད། །དམཅནའཁུལ་ཞིངདྲག་དང་བགེགསྣནམས་ཐུལ། །སྙན་དངའཆུ་འབའབྤུདབུངཊ་། 


ར་ག ༦7༩༩ ཁ༡པཔཔཔཔ་༽།། འི་ང །ས།།།འིང་བརྒས། 
ཡདཡ་དོན་པརས་བུརན། །དངཔྲོང་བའིབད་ཀན་སྦངབའྱི་ཉིར། །འཇོལ་མོོག་ཏགཡག་གོབསཾགས། །བྲེ་སྣ་བསྡུས་ཐངཚནལོ་ལན་མངབཏང། །ེ་རྔེས་གཡེརའཇུ་ཕྲཾ་སེགརིགས་པ་གཏིས། །བྲེགངངུར་བསྐྲལདྲ་འཇམ་ཞག་གསུམ་བསྟན། [| 


།འོརསྦར་བམརངོར་བསྙེན། ,སྐད་ི་ཡོནཏནསྙེརའ་བྱངསྨན་ཡུགས། །ལངན་གི་ཝངངུ་གུ་པའིཕུཧུ་དང། ༈ ིཿམངརསྲོ་ལོ་གསེརམདོགཅེང་ཞི་དང་། [ངཾསྟཔཐུ་མཱངརྱནདཀརཔོ་རྣམས། 


7 ༤ ཡོ 


༦༄༧ 


55 ིིི ` གུགས་ཞུཡད་གཏ་ གཤིད།  ཀསགསཏ པས ཁུ རཱང་ཤསྤར 


རེ ། 


༤ ་ 
.ངྱཾ 


སུན་ཟ་བའི་བརམཚམས་བྱེད་བྱ་བུངན་རབ། དེམ་བུང་ཡང་ཤིབ་ལ་འཛོམ། བུདམེད་སྲང་། ླེབཕྲསྤམེམས་སྦུང། ་ཧཔཉིས་འོདཔེརསོགསཤྱིུདརིམ་སྣང་། ༥འིལ་སྔོནའགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་དགོས་སོ། པིནབབབསའ པཾ 
ཟར ཡཤ མརམཔངང་སྱུ་རདུད་པ། སྦར གྲུང་བགཞོབ། སེངད། ལུས་ངགའབུགས་པ། འིལས་ནམས་སུངས་ལ། སཱ་དྲོསྟཾ་སྟཾཔལ་ས་གཙང་སང་ཕྱིན་ཏེ། ཨང ༥ གོམས་མང་བབའའདི་ཕྲ་དོས། མོལས་པ་ལྲ་བང་གཏདནས་སྲེ་བརམ་ཛུབམེ་བྱསག། 
ས་ཞྭ སངྱགུག །ཟགནབདུཀནག་པོམ་ཚོ་དོལ་ཉན་ཡོདནངས་མ་བདུནནམ་དྲགུ་འམ་བྱདགཅིགནཚོདདང་བསྟུན་ལྱགུགཅིང། དེའི་བརདངོས་གཞིརྱི་དན་ནམས་ཞིབ་པརབཉགས་ལ། རཡ་བུསན་མཚུམ་བསནས་གིབ་སྐམ་བྱའོ། གཏིས 
།པནི། བས་དྱགམ་ཤོར་བའི་མོདལ། .གི་ལང་། གུཿགུམ། ཅུ་གང་། ལི་ཤི །སུབ།ངེཾལ། -རུརྟ་ཐུན་ཆེབ། ཤིངམངར། སྙར་བུ་ཇུནཆེ་བ། སཾ་ལཾདཀརཔོ། མུཿཱགའལ་གཱསངཱཊ གེ་སྐུ་ུ་ཡིནམ། ཡུང་པ།བྱ་པང་བཀས་ 
ཀྱིསྭང་རྒྱན་དཀར་པོ་བདམ་ཕོག་པའི་ལོམ་ ཐུནའདབ། ཅང་ཞིསོ་ཅང་། ་སྨན་ཏྟ་ཀ་ཡའཾ། །ྟརླ་ླངགཅིག་པོབས་ཆེར་བསག །ས་བལ་སྦྱང་གིས་འགོ་བསྡུས་ པའེལབུ་བརངས་དཔལྟ་སྟོང་རྣགསཔུརུ་ ངེ ཡཞིང་བྲས་ པུང་བ་ ཨཁྲའ་ 
གལཆེའོ། །གསུམ་པནི། སཱན་རྣམས་མངདུསྱརནས་རྒྱནདུ་བསྟེནཅི་བཕུས་ང་གམ་འཁྲུགས་པ་དང་། ཁམ་ཤར་བའི་ངང་དུ་སྐདའ ཛིར་གོགསེབྱུང་བ་དང་། གྲཾགས་སྐད་བཟང་པེ་དཔའཔྲེ གྲོགསལ་དབབངསྱྱི་རམ་འགུ་རི་རིགསསུ་འདོན་ཅིང། ང་། སྙད་སཱངབད་ 


༄༡༧ 


4 ར་ 


།སྐདལ་བརྟནཔ་མ་ཐོབཁྱེ་བར་པུའྱ ཕྱད་པཿ རྭགྱི་བསྲུང་བྱ་ལ། དཱཚོད། བཙོང། ཏྐྱ། རུལ་སུང ྭ ཤུལ ཁུད་ར ། 
ལི གྭ་ང་ཟ ང་དང རྟ་རང། ཐུད་ རུལ ཕག་པ བརས ཟར ༤ ༨༩ སུ 
ཐེས སུསརི་ཟུར་གསུམ ནུདཔལ་ལཱན་ལྷམོ་བསྒྲུབས་པས་མཐོས། གཡབ་པས་མས་གས། རར འཐར ་ རབ ༡ བཏུག གཡན གས བགཞོབ། དམས་ཆུབ་ནལས་བ བ་་ ལེའོ། ༈ སྔཾནགྱི་ུས་སུསཱས་འོདསྭེར་ 
་ བས་པསམགུལ་དབསུ། དོས་བསམ་ཐན གཡབ་པས་འངམ་མཐོང་སྟེ། དྱེནུག་ལགས་ཤུས་པས། སོབ སཿ ༣༣8 རཾ ་ ནོས།སཱོ་ད་ོགསའུདསས་ྱིུག་ 
ཚཱ ཝར ཐ ། སྭ འབོདན་འབྲུགད་ ༨འའ་བཤབ། གས བསྲུལན་གསུང་སྟན་པ་དྲི་ ཐབ ༡1༨ ༨ སི; ཅི ཡུ རླ 
༤ སུངས། འདིལ་མགུལ་ཅྲི སྒོཾདཀྱེབ་དྲག དངགིསར་བཤལ། སྨནགྱིས་ངངགདགས་པགལ་ཆེང། དེལ་སོདབེབནི། གཡེའ་དོག་བརུན། རུ ༡༩ ༤༥༦ | ཅུ ཅཱ ཀཀ དྲིལ་ཐུ་དངའདྲ་བཞིག་དང ཤསང་ས། གུ གྲུར པུལགདམས་པག་སོདཔས་བཤདཀཏོཿ 
ཆ ཞག །༽༦༽།༽༽༽ 'ཾ་སྟོདྡུལ་ནངམ་གསུམ་བཏང་། དེནས་སོགཌོགསཔ་རུས་པ་ཐུལ་གང། སྤ སྤུངརྱན་ 


དཀར་པོའྱི་པ་བ གྭ མཐུལ་ས་གཱ།། ཁྱོརབ་དོནདཱཞོགས་སཱ ས་བཀགཡ བ་བཤལ ༦ 

* རཱ ཧྭ རྱདས། ཧར པ་ལྭ་ཏུང་གཅིང །འབུངངོ། ས་སན ཅིག་ལོན་པ བེ ཨའ་ ཤོས ཤྲ = 

“ གསུམ་བཏགས་ལ། ལྕི་བཞུར་ཡ་བཏག ཞག་གསུམ་གྲུངས་དངུམ་བདུན་བཏྟ རྔ བཱ དྭག་ཨྐད་།སྐ་ཡདཀ པ་གཅིགསུར། དེ དེའདུ་བཞག་བདུན་བཏངངོ་ རྗེས་ལ་གཡེརརྡོགགཉིས བརུརགཉིསམཉམ 
ག་ལ ༤ གས་པ འ་བ ཟས་དདཏོནུང་ཤིག་ལག་ལནམདྱ་བས་པས། སྐད་ཆེབ་འབག་གིདངོས་གྲབ་ཐོང། འོག ཕྲོ་གུབ་ཐོབ་ འདན་མ ལི ཡི 


ཞས་འ 
 ་ 


་ > ཛེ་ེ ཀོ ཉི 
རྨ ལེ སའི ཿནཀཀོལ་ངུཏ་བསྡ། །ཅིས་ཀངམ་པན་ཤིཏན། ཁ་ཚ 
༤ 


།པ བ་ 'ཅུ་གང་ལི་སུགཀ །སོས་དཀར་གི་ཝང་ ཙནྡ 


 ཕ་ཟས་ །བསཆོག །བོརབུའིརུངལ་སོསཅ་དགས། །ཡ་ཁལ་རླུངནདབརུདཇུརའདད། །བཀའ་རྱད་ད་སྲོངདྲགནུར་གསུམའདོད །སློབ་དཔ 


དོ སྩདགསོབ་ཡོགས་སུ པྲ་སུ་བླ་སེབ་པརྩཱ། །སིད་ནད་བཅོས་སྐོརལ། །ཨཱ་ཤཱར ,༡མས་ཡི་གལམཉྟིངཀླུངསན་ ཏིལིིནེ 
སྐེལ་ཕུལ་ལ་གཏོང། །ཡངན་མ་འབབས་རི་ རིཤོར་ལོརབཅས། །གདུསུ་ཐངདོའཇམབད་བརྱསྨན་མཆོག་ཡིན། ། རོ །ཧཱ་ཡོནལ་གཁའི་ཕོབ འབེབསའིནངནས་ཧྙིང་ཕུངགིམདེའུནག་པོབ ཤད་བདྱད། །ཨ་ག་ནགཔོ་སྟིདཧོཿ། 
རྔུག །།གུགསྤེལརྣུགསནི་ཐུནངེའེ་ རེ།།ལང་ཐང་ཙོནིགཉིས་འགུང་ཡིན། །ཤཆེན་ཚདནི་མཐེབཆིགས་ཙཔ། ། བྱསེས་ནུཤོས་རིལ་བུ 


།ཧྱིས། ` །ལྭཧྲད ཉེན་ ན་བ་རབེདཔ་ཡིན། །པིལིངཚ ྣབ་ཡིནབྱེད། །ཀ་ཾཾ ིིལསདོབཏང་། །རྩྱཁཿ འེདཔ་གཡེ་མའི་ཐང། རེས་སྲུ་ོར་གཏརབ་ཤིས། །ཟས་དང་སྩེདལམསི' འཕོད་གྲང རྩ ༈ཾ །ལྔཾསདིངོབ་མོན་པདརྱལཔོ་དང། ཡག 
།།སའཉིས་བཞིནཏམཐོབབའིས། །གནས་ཝ་སལ་བཅེ་བཟེད་བརམནང། །སངགིནད་པའནམཆིན་པའིནདབཅོ་བཅད། །ཧོ་གཁལ་ཕོབ་ལནིནད་བྱརད་བྱརད།།དེབཞིན་མུལཔཔཆེརདདལལ་སྟ།།དན 


༨ ཏ། 


'སླུསི་ལ། །རིལ་བུསནའབྲིངཔོཙམ། །ནདབབཆེ་དཉེར་ ཉེརྭལཝ་མཏར། །དརོ་ལཱ་བཅོབརྒྱད་བབ་དང་བསུན། སྤ ྱ་ེདརྗེདབྱེདསེད་འཚང་།དག། །བྱུ་ནདས་བ ྟན་དག།ྦྱ་ཕེག ནད ཟོ 


ནླཟླདགའ་ཉི་ཤུ་པ་ལཱརའདོད། རི༤༤༽ ལ་འ མིངོཀའི་མནངག་ཟབ། དཾ བྲིས ༥༥༥ 'སྙིདླུང་སྨན། །དཔ་ཨཛཱགས་ཡལ། 


> ~~ -----~~----~༧༤༤-་ 


་ 
གཉིས། །ཤིང་མངངརུཏཱཉིདཞེཤ།བ ྒྱ་ུགོ་སྟད་དབ། ྲོག་ཐལབེང་ལེུ་ལྡནཝལ། །གཙོབབཞི་པོ་ཐུནགསུམརེ། །བྲོནཔོ་བཅུ་དྡུག་ཐུན་ར་ེ།།ཞིང་དུལ་དགོངས་དང་ཐོརངས་ཕུས། །འདོན་བཞིབས་ཆུ་སྐོལ་རྟལ་བསྩོན། །སྦོད་ལམག་ ལུ 


` ༡ 


༠ 


མཉེད 


ཁལ 


༨ 


།སྲན་པའི' འི་ཚད་ཙམ་བདུན་དགུ་བཅུ་གཅིག་སོགས། །གརཆ ངང་ཕུལ་བཏངསྭི་དཱ་རྨུང་སྟེདའཚང་ ངས་དང་། 
" ་  ་ དཾ 


གངུ། །།ཐནདྲོནཅུངཾསཿམ་གུརཆོ། ༈ཨཱ་ར་གསེར་མདོག་ཤིང་ཀུནདང། ༈ཿིལི་ཤིརུ་ཏདང་། སིང་ཤོ ཤ་དངཚ་བ་གསུམ། །སྔེ་ད་ཀརབལ་ཚབ་རུཊ 


།བཏ་གས།བ་ ཚར་བཏབདྲ དྭཀུགས་ལ། ཐོ ཆི ཁུག་རིལ་ཅམ་རེ་ཐོ་ ཐེ་རངས་བསྟེན། 


།ིལི་པསུགསཱེལ་བུ་བདཀར་སེ། ༈འཚོར་བཏབ་པསྣརུངགིགཏིད། །ལེང་བ་གསདྲོངདོན་ཞགས་ཡིན། {ནགསྩོབ་མརྦ་གསེརམདོག་གཅིག སྷ་ལུགསསྡོདཝུབེ་གངལ་གདུ། 


།ཕྱེདཙ་མ་དུནེ་བསྲེསལ་གདུ།། ༈གོང་གིཆདདུ་གྱུར་པན། 


།འཇམ་འབྲསཿི་ྲཏེང་ག །མེཐུཚ་རྣམ་ བ་གསུམ། །བུན་ངེབུངདཀ་འདོག་པོགཆག ༈ཞེབ་བཏགས་ཁཚརཔཏབ་བ་ཡིས། །ཟུ་ནདྱསབ་ཞིབརེད། །ཕང 


ློ་དབདབེདལ་སོགསསོང དཔའབབ། ༈ཨ་བྷརསོགསམདོངན་དང་གིནད། 
།མི་བཟད་དླུང་ནད་འཇོམས་པའི་ཕྱིར། །བདུངྱཅིཁྫརདཀ་ནག་གི། ལ་གལེན་ཧཉི་བཤི་ཐུལ་བསྟན། ཀབ་མརའོམ་བྲེགངལ། ླསྣཆེནའབྲིཚེལ་བཟང་པོནི། །ལུགརིལ་ཅོམ པ་གསུམ་གྱི་ཕྱེད། . 


༈མེ་བཟདསོགེསཱ སསེལ་སོགས་པ། ཝའ 


ཚ། ཤཐུན་རེ་བུར་དཀར་ནོག་པོ་གཅིག ་ ཞབ 


པྲག ༨༥༥འེསའག་སག་འཇོགས །ཡདན་ོར་ས།  །ཕིབགོ་ོདབམ་དང ༨ །ཙཱི་ཤིང་ན་ 


༈ཡུལ་དོར་སོང་བའྱིལགསྔ་ཅུད། །ོམ་སྨནཆེ་ལ་། 


། 


༠༣༨ 


༦ 
ལོ 
པས 


ཊུ 


༩ 
;% 


ན་་ཧགཔ།།གྲིན་གསེརོ་རགནོརོ། །གརདགསཔ་དང་ད ཀར་སུར། །བ་མེདབཅསྡརེརེང་དང་། {ཟུངབླངསྱས་དའ་ཞིངབིད། །ཟུངནདན་འདགསམྦེ་དདཆད། །དབངཔོགསའ་བེད་ ༈ 
ལུས་སྟོབས་རྒས། ༣ ་། _།བཀའ་རྩྱམ་ལས། རྒྱགར་བྟིམའི་ཏཡེས། རགས་ད་པདབྱདདྲ་འིབཤིདཔལས། ་ སཁུད་པདིང་དུངབཅོས་ཐབསནི། (23 སུ་དག གུདམབའིདས། ཤདདའདིསམ་བཏབ་གཅིག་མིའབུང་། །རྟགསནི་ཧཱིངརེ་། 
དགའ་འ །ཤེས་པྱཧཞིྦ་འཇུབས་དང་། །རིཉོདྱ་ཧབམདུན་གཟེར་ཞིང་འཐོམས། །དན་པ་མི་གསལ་བརྗད་ངསཆེ། ༈ཡི་མུགག་ངདསོདྲི་རུགས། །ཧི་ངབིང་ནོདདཔུགས་སྣ་ཐང་། །ཚབས་ཆེན་བྱསལ་དངྱས་ཚོགས་ནད། །འབུ་དཔིང་ 
༥ ༽རྒྱལ་པོ་ཛཏི་ཨངུར། ཀསྲོས་དཀར་ཨངན་ གབཞིཔ་ཡིན། །གི་ཝང་ཤིང་ཀུནབཟངདགུད་ ང་། །གཾསྟཾདཙྫརཱན་དཀར་ དམར་གཉེས། ཀབ་རུ་སྲུརུ་ཉེདཞོ་ཤ །སེང་ལྗེང་སྒོག་སྨྱ་ནུས་ཤཱན་བསྲེགས། ༈ལི་གདུརརྣམས་ 
༦ ངུར །རྒྱལ་བློདིབ་བརྟུགསཕྱེཡ་དི། །དགོངས་དང་ཐོརངས་ནནཏནབྱ། །རཱཊི་ཨ་རུ་ཤིངཀུན་དང་། །དོལ་མཁྲིས་ཆང་སྔར་རྲུ་གསང་། །རེ་བཏབ་ཤིནཏྱ་ཕན་པརའགྱུར། ཙཾ །བཙན་རུག་འབྲས་གསུན་ཧིཔོཡི། །སྨནམརདག་གིས་ ཱུ 
 དེས་གཅོདབཟང་། ༈ །སྟིངདྲུང་ནདགདོན་ཀུནའངོལས་ཅི། །སིང་བཤལ་གདམས་པའདྙེལ་སེ། །བརྲུ་པདྲ་འཞོདུག་ལ། ༽ར་མཱ་ཨརནག་ཛཱཏྲིརམས། ཞཞེཞེང་བཏགསཆང་དིས་ཕུལ། དྡས་སྩོདིཐྱུད་ལེའུ་གསལ། །ྤྱཕྱེདའ༽ ༥-¡ 


ཌཱ། 


> 
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ས་རས ་ར་ ཤ༥༩༩༩༣༧༧༢༣༠༤༩པ ༠༢༠༧ པླ 
ུ ¥ ® 


དང་བཇེད་ངས་ཆེ། ༈ངཇེདབེད་ལསོགས་རུངནདནི། །བྱར་དྭ་འི་སིང་བཤལ་བད་བརའཔ་གས། ༈ །རསྣ་གསུམ་དངདུ་ དནང་ྱདདང་། [བད་ཡུལ་ཤིངམང་རདནརོག་དང་། ིརིས་ །མཚའ་དཀརཙལ་པུརབདེ།།། ་བ 
གསུ་ཐོག་བདུད་ཅིའིཧི་ སུར ༈ །མརནག་ཛཧིཤོཤ །རུ་ཏགཟེ་བའཛོམས་ཤཆེནདང་། །ལི་ཤིསནཆེན་སརར། །ཅིབཅུད་གརམསྟ་རྱ་བས་ལ། །གས་རའཇཔ་གརམས་ཇོ་ངས་གཏང། །སྙིང་རུཔའྱོའབོགྱུལ་པའི་སྱན། ། , 
ི ཧཞི་བཅོངབསྡ་གབ། ༈ །སྟི ངྲ་དུདྲ་ཐག་དང་བསངས་པལ། །ལྕེཾརྩ་ལྕེ་ཆུངའདོམ་རྩ་གསུམ། །༈ ཤས་གཏརསྦ་ ཨེས སྩིན། ༣ ངཀྟིངརུངསྱུགས་རྱིས་དྲོངས། རཾ །སེགསཀྱི་ བདའི །༈རབྱ། ཀགཙོབོ་ཨ་གརམཁལ་ཞོ་༥ ངོ 
ཤ །ཏཱི་ཤྲིགྷརི་དང་། དད ར་ །ཅཏ་དརམའྲིགི་ཧིང་ནམས། །གོདསགས་ཅེཿོགང་དདང་། །ཐུབག་སྦར་དའིརིལ་བུདི། །སུནཙམྱ་དས་པསཧཱང་རུང་ནད། །ཀུནལ་བན་པའི་མཆོགསྟརྱབེད། །གཅོ་བོའིབཙྭཏི། 
ཞ་པ །བཞ་ ༥] །ད་ཐོས་རུཿནསེངབ་། །ཅཞིནྣསསནེཞིབ་པརབཏགས། །བུར་དཀར་བཞིའཇུ་ངངྱ་སང་ས། |ཧིད་རུང་སྟདདུའཚངས་པ་ལ། ཀམཁྲིས་རླུ་པགྲང་ཤུལ་བྱེད་པ་དང་། ༈དདཛླུབལུས་དྲོན་མེདུཔ་དྲང་། །ཁྲྭགརྡུབ་བ་ལུ་ཿཞརྣམས་ (| 
དང་། ོང ཀས ༈རྱད་བརགྲོགརར་རླུང་ཞུགས་ལ། ༈ཤིརྟ་པན་པའིགདམས་པ་ཡེན། ¶ རྱལ་གདོན་བཅས་པའིསྲོག་རླུངལ། ༈ཁུད་དོད.. ཊེ གཀའ་ཐསསིཊ་ཏེཀ མཞ་གསི། དགའོ ་ 


ད ར་ ༄༅། ཆ་གཅིགདང་། །ཛཱཏིའཟང་པོཆགཉིས་སྱར། །འདམ་པཏགས་ཉིམགསུམཏུ། བྱ། ཱགགངནས་སྦནནད་ལྔངཙི། 


4 


རེ ཏཱཤཾག་དང་། །སྙེག་ཡདརརེས་དངགསེར་བྱི་བེ །འདྲིནམས་གཅོབ་ཡིན་པརཔ། །ཡུངས། །བསྡུ སྤུ་པསཱནདཾའའ ཊཱ་སྟེ། རྨུབལ་ཛཱཱཏི་ཨ་གརུ། 


༢༨--~-~¬-~ `༤༤~--- 
༤. «<~ 


-༡--~༡-༨༠༥༩༤ ----༧༤༠༠༩༥༡༤༢༤༢༥༧༠༤༨༨ ༡ ༡༠༡༡༥༤༢- ༨༤. 


༈འཕྲུལ་དུབདེབའིདཔལལ་འགོད། ཧཾ གསྲོགརླུངགཞནཡིསཞིདཀའན། ཧ། །བཅ་ནཏགལཱནམང་གཤུང་འཞིད་-། 
དོན་ལྔའྱིརལ་བོ་སྙཔ་དི། 


རྔ ; [ཏུང་ ། །དེལ་ཨགརྟརཏ་དང་། ཤིདེཤུནལིཿཞི་ཱ པྲས་བསྩུད་བཏང་། །བསྙེན་ཐབས་རིམ་ ་པས་བསྩེདབྱས་ལ། ༈སཱནནདུང་ཟད་ཐོནཿམ་གཏར། _སགཞནལས་རྨད་བྲུང་བཅོས་ཀྱེམཆོབ། † ༈གཅེས་དཏུས་ལས། དེན་ 

སཿ ས་ར ར་སར །སྙིང་བཤལྐདམམ་འདི་ིསནི། །བལཆེརསེལ་བབེད་པ་ཡིན། ༈དཔུདའདིའྭོ་པའིནད་དམིགསི ༈སྨྱོཾདངའདོགདཔ་ཨིག་བུ་དང་། ༈ཤིངའདྲ་དངནིགཞན་དབང་ལྔ། ༈འདིལུ་རླུང་དང་ལྡན་པས་གྲུབ། །འདྲིཚན་འཕིགས 
། ཧཱོཾ།ཡཆོགཏུ་¢སུངས། །ཧིང་ལྲ་སིན་བུའི་གནོད་པནི། །མང་དག་ཡོདཔ་རགསུངས་བསན། །དེལམཆོགཏུ་པན་པར་གསུངས།  ཤགཞན་ཡང་ནད་དམིགསརིགས་པསསུང། ༈གཙོ་དོདྷད་དཀར་བངསུག་དང་། ས་ས ྲི་ 
| བསླུག མཆལ། ཆལནུབན། 
་ར་ ལྕེགགདོ། སྲཀླེལ་ ནི །ཡང་རྟིང་མངདགྱི ན་བརྲབུ། །ཁྱསརྭ་གཱནིའདི་ སི། །དབངཔལ་གཔ་ཨ་གྲ། ཤིངས ཀུན་པིལ་འ ཧུམས། །འདིདྱིསོབེ་ དབ་སྱུར་ཡིན། །འཕོགཔའི་བཅུ་ པའི ཡུསྭ (3 ཀསྲདང་ག་དང། ཅུ 


།ཤིང་ཀུནརྭ་ཏྭདིའོཤ། །ལཱ་ ཅཿ པོའདི་ཡིས་ཁ་བཅུརབ། 


༤ 
¬ 


༤ 4 


| 


[ཆུང མོའི་ཤདང་བཞི། །འདིབཞི་འབོག་པལི་བྱསར་ཡེན། །ཨིག གུལིབསྒྱརའདིལྭ་སྟེ། _།ཤིང་ུནཔྲི་ཡང་ཀུ་དངཤི། ཐཱུཏྤལ་སཱོན་པོ་བ་ཤཀ གུགམ་ནམསྦསཁཔངྱར། ༈ ཤབདའརུང་ལ།བརནི། །ིགི་འིཉཨ་ཝདོཔ་ 
།གསརདཤི་པ བོསཁ་ཡང་བགྱུར། །གཞན་དབངཿཿཨྱེ།ཁྦུརནི། །ཧྱངསེམས་གཅངང་དམར་པོ་དག། །གྲུང་ཅེན་ཤུདབཡུཕསཀར་དང་། །ལུག་ཐུག་འབྲས་དངནས་དཀརབོ། །དེ་རྣམསཀྱིས་ཤྲིབ་བསྩུརུ ཆུག །སྲིནབུཿ བགཉིསྱ་ཧི་བྱསརནྲི། །བཏངག 
དང་ག རདང་། །ཨུ་༨་ཏ༤།བདཊ། ཤིངཀུན་བཅའཝཿ ་ཤུདགནམས། ༈འདཿམསྲ་ ནགི་ཁམུམ་ཡིན། །འབུཡིཁ་ཧྦུར རའདིལྟ་སྟེ། །སྲཾ་ལེ་སྣུ གབོ་སྤྲཾགསྩ་དང་། ས་་ྱིཧིང་ུ ཅདད། །བཅློདངགཡུག་འཐུགཉེ་པ། ,„ །ནཱབ་འཇུ་། ཧོ 
ཡིཁྱསཱར་ཡིན། །ཅི་ཏའི་མགཱིནབ་ཤལ་ཞེས་བ་བ། །སྨནའདིས་ནདདཡིགས་འདེསལ་བ། _ །དཔུདའདིརྒྱདགཞུང་གཞནམེདཔས། བོམརཤིནཿརེབ་ཡིན། །ཕྱག་སྨན་རྒྱལ་ཁུདུརོས་ཡེན། „ ¿ །ཕཾ་ནི། - ཤེརི་ཡག ` ། 
ློནག་འདྲེ ཡི ངྲསངྱསུརལམནི། །ཧླ་བརརྡུག་ུགས་ཕྱི་ནང་གཉིས། །ཕྱིརཱགརྩིབ་ཡའེ་བརནས་དབུང་། །ནད་རྣག་འདྲེནསྐེམ་སྩོར་བས་གསོ། །དང་པོ་འདྲེནགྱི ཟླ ལ་ཀ །དགུནཾདང་རྐས་པའི་པ་ཡགརྩ། །མུ་རུལ་སྐམ་ལེགསྭུརབདེ། ཅད | 
ཤུད་ཟངཔ་མཐེབཆེནཙན། ༈ཤ་སེརུརྟམཐེབཚེགས་གཅིག ། ཤངཚཔི་ལིང་ཐུན་ལོགརེ། ༈ཨརུགསེར་མདོག་གཅིགགྱེ་པེད། སྱུ་རུར་ཡང་དདང་མཉམ། [བང་གིབུལ་ཏེག་ཧུ་པའགོ།གང་། །ལཆམཆོག་ཐུན་གཏིས་དང་། །རི ཞའིམུཐཐུ ལུསྙ་ ་། 


ཤྲ གསུམ་རྣམས། ི་ཞོ་ཞབ་པརབཏགསྱོབསོནས། །བོང་པུའེའོམ་ཕུལདོལ། ༈བཏབ་བསྐལ་ཞག་གཅིག་བསྙལ་ལ་བཞག ནད་བརྦང་ཨའི་ནར་བཏབ་སྟེ བསྟེང་བྱཱ ཏས ཿསྤ 
རོ |ཆེནམོ་ཟིར། ཨནི་ ངེས་པར་འ ༈ཡདན་ཐ་དུདུང་ཕྱིད་དང་། །དན་རོག་མཆུ་སུངརེ་ལྕག་ པ། །བོནྭསོན་བུརུ་དང་། །ྲ།ཅསཏཡ། རབ ༼འ ༨༥༥ ¡༢༡༠༥ ༣༠ ! 
“༧ ¬ིརསངང་ཧུནའདྲུབ་དང་། །རྱཛཱ་ཤིངཚབྲུན་ཚ་ །པདེ་དམརྦ་བ་དགྲུ་ཐ་ལདག ! །།བ་བཏགས་སྟརབུའིཁ་བ་ལ། །འདཔ་ བཏུགསྤ་བས་པའི་རིལ་བུདེ། ག་ཁ ཾབཞིནབཏུང་། ཅི་ཡི 
།རམངང་ནུནབརུམ་དང་། །རྱཛ་ཤིངཚྲདཱ་ཚད་རེ། །ང སྣ བབ ¦ 
༦ རྐམསམ་ལུས་བུསང་འདྲིན། །རྣ་བཤལ་འདིའདྲ་གཞཿ ནན་ཡེད། །དེནས་སྟིཿ མྱགི་མན་ངགལ། །ཟལས་བདྱ མ་ཐུརའགོད། སུ ལུ་ཟི་དུལམ་དདངམཏམ། །ཚཾ དཟང་བྱོབུར་འགོ། །ད། ཧི 
་ པས བཙོགས་ཙམ། །ཆཇསཱ་་འདྲམ་བཏགས་སང་ གཅིག ཟབུས་འའིལ་ གུསུགིལཙམ། །ཏིམས་སྐམ་བགཆོད་པ ཤ༅། །ཧྲདདང་དུང་འེག་ལུ།། འའ རལ ་ོ འི ཡའ 


ཤས་ཤིངསེ་བཟངཔོ་ཡིས། །ཉིམ་ཕྱེདཙམ་བསྲེག་བྱས་ལ། །དེནས་ཕོག་ལ་གྲངབ་དང་། །རིན་ཆེན་ཐལ་བརའབུརབ་ཡིན། །དེལ་ུརཡོག་ཟབའགོནཐལ། ༈བསེརྦ་ཧངུབ་ཤའྲི། ༈ཤརུ་གཅོད་དུ་ཐུད་ཚད་རེ། ཧཾཿ 


རམརགསརཛཱར་དང་དཅས་པདེ། །གོངགསྦཱན་བཏཔ་དྲེས་བརྱབ། །ལྷགུདེཉིདཁ་བཅལ། །ཕོད་གལ་དའེ ཐའ དཱ 
ནུས་པཡུནརུསའདེད། །བཅོདྱ་ཀི་ནུས་བ་སྟརདུས་འདོན། ། །ཤཱིགསུམ་ 


།འདེགཉསྤདུ་པགདུས་དཔསམདང། །བདམརའཕ་ཕུལ་དོ། ༨ 


'དཀརདལང་བསིལ་གསུམ་དང། །ཤིངཿ་པིའི ིན་དཟངརོ། སོ་མ ་ོ་ོལ་གཞུསུགཙངལ། ཐན 
ལེ། པེ ༠༦ །རྒྱམཚོཙམ་ཡང་སྐེམ་པརངེས། །གློ་གཅོངབླྣ གལས་ས་པ། ར༈ཡུན་རིང་ལོན་དང་ཕན་དཀའན། ཞའབྲིམགནུས་ པམརལ་འདོན། །ཅུཚོས 
གེརཅ་དཔཅུརཏདཔང་ཏལཞའ་བར་བཏགས་ཡ་ངག་ཟན་ཙན།མོང་དེ་ངརྲེ་གད་ལབཟདུགདངཟཝགཀསམང་ེཏིབ་བཏགས་བླྲ་ཐང་གིས་ཡུར། ༈ཨ་རུརདཟངཏིཤྲུགཅིག , །ཊཕོ་ཟའྱབུ་ཧར་བདོ། 

སེ ¦ ཡུལ་དོམརེ་གང། །དནམས་བསེས་གདུས་ལེ་གུལ། །ཅྭརན་བཅུཔའིཔེམལ། ཀཁ་གྲོམ་རུལ་བཚར་བཏབ། {ལྟོ་སྟོདདུག་སུ་བསྟེན་བུསན། །མེཏོགརྙིངབཆུས་བྲན་བཞིན། །ཐུར་སོས་པརཝེཚོམ་མེད། ཤདཔརཔོ་གསུམགྱི་སྙན་' 
“མང་ལ །ཁ་ཚའ་སྣནདུ་འདྲི་ནམས་བཏབ། །ཝྭ་གླཾམ་རུལ་མཐེབཆནཙམ། །ལཱ་བཅོས་བྱས་པའི་ཕེལིངབདུན། སྲར གསེརམ་དོག་དོག་པོ་གཅིག ཇ་ དང་། ༈ ཤིདམང་པཔི་ཤྱིའུ་གད་དང་། །མཆཚལདཀརྲས་ལ་ཨ་ ཀང་དཀར། ཝཱ 
དང་ཤིངཚནམས། །ཤུད་བཟང་རེརཟངས་ཐལ་ནི། །ཐུན་བཞི་སེ་འབྲུ་བུན་གཉིས་ནྣམས། །ཞིབཔར་བཏགས་ལ་འདེས་པར་་ | 


པྤོཟ་ད 


རནདཀངོ་ཡི་ག་ཏུང། །སྔོ་རྱལ.སའཅི །ཨཏདཀརྔ--མབཊཅ་ བོའིརྩ། {ུང་ཤུམ་བསེ་རདཀར་བོདང་། །(ོབ 


| 


ཧཱ 
ཤ 


¦ ཌེ 
ྭ ༩ ཧྲ 


༄། །ཏ།གུགས། །ཐྲབགཉིས་བྲ་སོངཙམ་རེཟ། །ཟསནིཿྲབན་ཤགསརདབ། །མངོལ་རགསརཔ་བཞོདང 
ནད2ཾ། ༈རགསརྣམས་མ་ལུས་ངེས་པརསེལ། ༈ལཱ་ཆེན་ཆཾངས་པའེ་བཞི་སོརརོ། ༈ཡངནགསེ་མདོག་འོམངསཕས། །དེ་ 


༢༧༠༧༧-- ~÷ 


- །བ་ཡིའམྲསཾ་ལའི་རཱུས། །གོཆངབསིངས་ལ་སྐོམ་དུ་འཛུབ་ །ཡསུཔསཚྭཝརྣཡག་བཅོངསཱད། །གུངབམ།།གསྨའ་ 
རང ཝུ \ 1 ་.༢;་ ༨༡༤༨ 
ཡིལིངམ་དདུབ་ངོས། ན་ཤིངམངབརྙནཁབམ་ཐུནརེ་ནམས། །ནིབ་ཏུགས་མརདངས་པྱསརི། །ལགྲུལ་པ་མཆོགི 


༠ ༢ དཱ ས$ང་ ༡. ` ོེ ༨ 2 པཿ ༥ དའ ི འ་ ོ ཨོ ; རབ ཀར ༩༡7 ££. >= བརདྲལ་ 752 4 2 རེ ླ ད༽་ ༤: རེ 
པེ །དེས་ཀྱང་པནདཀ་ལའེ་གུ་དེ། །གཙང་གཡེདགྲུ་སྣརས་ཕུལ་ལ་བཏང། །ཕུག་སྣནམཁས་པའི་མུདཆས་ཡིན། །ཨེ་སེ་ཁྱཿལུག་ཕིལ་ཅམ། ། ཤིངམངར་དུ་།འབྲུམ་ཤིངཅདང་། །ཕཔེ་ལངས་འངཔ་ཞུནཔཟངརེ། །སྭ་ལྐ་དུནའཐཐུམ་གངའཔཡང་ 


¦ 


༤༨ ` 


༈ །ཞུའིངལ་ས། ཏྲ་དམ་གས་བླ་ཐུག དེབ ནྲུསམུརལེནནི། སློད 


_ ¿ཨརུ་མྲལ་གཙི་གཞིབ་པརསྟ།ནས། །མཱངགི་རིལ་བུསནམཅམ། །དྲེལ་ནས་བཏུངནགོནདནི། །ཉིནམཆནམེདཔརའབུད གཡར པདང། །གཞན་ཡབྱ་གཱུདདཔལཆེརསྲོས། གངནང་ལིས་ཆེཏོ་གུན་ཝ། དེབཙུད་ཐུན་གྲུསས། འགད 
ཏས །སོ་ལདཀམབོད་ནབ་ཟས་གཅིག །།ུགང་ཐན་གཅིག ཨ་རུ་རགཅིག་ནསི་བཞན་བཏགསནས་བཏན། གོཚདྲག་ཁགབམགདཔེལ་འོ། དྷ 'གཟུགས། །༣་ན་ 
སག ན་པས་འ ་སལ་༡་ལས་99ཁལསལཀ་ཀཁཀ་ཁརཁཁ་ གཡསག ལ་གང་འ ར་འ 


ལེགས་པའདྲརངས། །ཞི་ལྡའིབམ་བཅའམོདེ། །།བམ་ཤོའ་བྲགགས་པཞིལ། ༈མརནག་ལ་བརནའ་གདུ། ༈ངདལ་ལཿམལ་ལོས་དཀརབཏབ། །དེིས་རིེནས་བྱུགས། །ཧེལ་གེའྲུཞནམ་ོ་གྲབསདཀག ཁོར་ནདསད། 
དང་༈ ༈གྲི་ལབཿའབྲདགྱརཾར་ཡུལ། །སཱནགསུམ་བྱུང་ལྔ་བོརགསུམ། ཤལོབཁླདཆུ་ཡིས་འདམ་འཐག་བུ། ཉརིལཐུཐུ་ཕིལ་ཙམནུདྲིལ། །བཅུགཅིགབཅོ་ལྔཧི་ཤུགཅིག །ནདགབས་ལུས་ཤེདཔྱུརལ་དཏད། །རྩ་སྦོངས་ཐོནཔ་སནབྱེགནད། ཇེ 
ཐབསམཁས་པའིམཡོངབྱསཕུད་ཉོས། ཅག །གློ་ནོལ་རཱནགཤེ་པསམ་པདང་། ༈ཟུག་དུསེལ་བའེཿདངོས་ཡིན། ། །ཐྱེ་རིཔལས། ་གླནག་གི་བཅོས་བསུས་པནི། །དོན་ལཱྱིདོནཔ་གོ་པའི་ནད། ༢༣༤༤ ཤཱོགས། །གཅོཐ 
ཐབ་ཀཅིས་ལནདཀའན། །ཟགནད་གུནེ་ཡང་ཧངཔ་ཅོབ། །ཧཱ་ ་ྦནརིལ་ནགཅེས་བབ། ༈དམརརི་མཚེ་བཅོདབིགུབའོརབཅོས། ཐུརུཆོདཐུལ་པོརྱསརཔྱནུསཝཱབདག ས་གུར་ཏི་རུ་སར་ཤིངཊཱུསོལ། , །ཟླཔ་ག་ཁུརཔུ་བཞིང་བྲོ་རྡག 
ལའ །བརས་ཐལ་བསྣྲན་དིང་ཤིབབཏགས་སྦངདཀརྱསི། །རིལ་གུལུག ཐིཡཙམངིལ་གུང་གཉིས་མུར། །གྲོམཆིནམ་བིས་བཚདབགཙོ་བོརགཟུང། །རུཡསུཔསརྦྱུརསྒོགབཅོང་ དང་ བུམ་འི རུ མང་ཨེར་ ཡོ་ ཡིལ་ ཉིནགཉིད་དང་། ། 
།ད་ཤུལ་འབུགས་བའཧམསྦོདའམ་པ་གཅས། _ ༈  །ཞའེརུ་དོངབཟངོ་དྲུག །ཇྡ་དཀརདཔ་འགེས་བརཉིས། །བའ་ཀྡརྗེ༡ྐཁསར་ཐོཀགགས་མད།གེདཞེངསོབར། །ཟིརདཀརཔྲོགཝལ་བ་གཀ །གིལབལེག་ | 


 ༣༢༢ཆར། 


< 
6། 
ཁྱ 


| 


ཉི ༈ 


 །ཨ་ཝདོམ་མཁིས་ཟངས་ཐལ་བསར་ནམས་སྱརབའི་ཕིཕབུམནཕོས་ཙམདིལནས་བཏང་པསྭ་བོ རྣག་རྒྱམཆོ་ཙམ་ཡང་སྐེམ་པའཞུས། པཱགས་གནཆེན་པའི་གདམས་པའོ། 
ཏ 951185ི2/052@6 ® 2188 8;®/ 13 5259 55 822 ®ན་&ྫ3152 === 29 & 46:23 255 | 


རྔ 


>» ུདའབས་བུ་གཅུམ། །སྟརབུཀརུརའཉི་ཤུ་ཝྔ། །ཨུངགཉིསབའདོནམོསཕལ་ལ་བཏང། །བློ་ནདཡནསལ་འདཔརྒགནག་སོགས།  ེནེ་ྲ་ལས་དཔའིགདམསཔའོ། ནེ །རཏཆནགཏེ་ མཛོ 
ལས། ཇྷཿལི་ཤི་ཨྭཀོངསོལོ་དཀར། །ཅདན་ད་ཀར ༈ ཉ་ཁས་ལས། ཞྡོནཊགསབྱ་ྲས་ཝདཔསགས་ཐལ།ཐིགཤོས་ཅ་ཡཁལ་བསན་པ་ཉེལྱས་དབ།ཞེས་བྷམཔྷ་།ངས་ུན དམརྩར་གུངུ་རགལ་བྱདད། ༈ཧོདའི་འྭག་གསཅེན་བསས་ཅད་དབ། །སྲོ་ན་གསོད་འཐས་དད་ ། 
དངནི། །ལོནདཐརབུ་ུན་ལ་ཕན། ད ཅིནཆེནགཏརམངོདལས། །སྙརཐུ་བཅུའི་སྦྱར་བཞི། །སུར་བུ་ཤིངམངདཐུན་འབུམ་སྒྲུ་རུ་ར། ༈རུརྟ་ཀར་པྱརབའི་ལཱ་པ་འདེས། །ཤཱ་ཆདྷ་རིངས་ཤིངཆབ་གབལ་ཟུག་སེལ། ཧཱ་ལ་དགྲ་བགའྲངྐཞིངཔྲིནཔ་ ་ དྲ ༨ 
ཙཱི མནན །ཨུང་གསཆེན་པི་ལིང་ལྡ་ཚོས་བྡསན། ༈ རམཔྷ་རིངཔ་ལ། པི་པེ་ལིངམརཁུལ་བཅོས་པའེས་བམ་སྟེ་བུང་འ་དངབཏནཏེ་བསར། རླ་ཨཱོལ་མརབུ་དངྱསཱར། ཚདྭ་ཀོལ་ཞོད་བསྟུར། ངལ་བཏ་བབས་དནང་བཞ། ༈ །རིཿཊཆེན་་ ˆ 
༠4 གཏེརམཁོདལས། གྲོནག་སེམ་པའི་གདམས་བཞི། མཚེབཅོདའྲབི་མོག་སློག་མྱ་བཞི་བ་ཡི་འོམར་རྣངསམ་ཤོརབརབཅོསལ། དའིསེངདུཿྡཿནཱཱ་གངགུ་མཐུམ་ཤེངམངརསོ་ལོངཏཔ་ཡགདངཔྲར་ཟའོནཊྭསེགས་ཐའརྦ་དའིམ་དོཔས་ཐལ་ཨ་ཀོངྐཊ དུན་འབུང་ 


རནག་ལོམ་གྱིལུགས་ཤྲ་སྦུགས་རནདྙུདནི། །ཙྡནདཀརབོ་ཡཱངུན་ ' , 


"ˆ 
འན 
། 
;ི 


ཟོ | ངེ དེ ་རོཿ དུ < མ ༡ >: སྲ ༣) མ་མ སབ, ༨༡ ༧ ༣༧ ༄ - ༤ 
, ། ༄༅། ༈གཡུཐོག་ཡུགསན། བསེ་རུདཀརབོ། རྒྱརུ། གདེར། ཁཆེ། ཅུགང། ཛཱ ཨཱཀཱལཱེལ། ཛཱནདཀརདམར།  འབྲིཏས་འཛིན། སྲལོ། བོང་པདཀར་པོ། མཆལ་དཀརདྲེ་ནམས་ཞིབ་པར་ཧྭ་གསལ་ཕྱད། 

༧ དཀརལྟཏབུས། རིལ་བྱསནཕསཅམ་བུས་ཏེ། ཞསུམ་རེབརབརདུ་བཏངབས་གསོ་བརེད། ཤིནཿཟབ་བོ། ༈ི གྲ་པ་ཐོག་པའིདའདེནཆེནམོ་སོ་ནག་བཅོས་བབསནི། གློནག་ཤིནཏ་འདྲིད་དཀའན། །སྒམ་པྲོ་བེརདཔའཐག་པལ། །དོ་ ོ 
ˆ ཡན་གཞན་ཅིས་མི་འདོཨོ། །དེིརརོའདེནཆེནམོ་བཤད། །དཀརམརཱསེརམནུར་ནག་མཚུརདད་། ༈མུསེརམུ་ཝཱང་མུ་ནག་དང། ཐྣམཆལ་དང་སྣུགཔོསཱལ་ཆུབ་དང་། པ་བླ་ཝོང་རོས་ཆུདག་དང། །རྐུ་ཏརི་ཤོསོརཔི་པིལིང། །ལཆནམས་་ 

£ ]བྱུང་སྦྱར་ཕེལ་བུ་བྱ། །ཏིམརེལ་ཤརིལ་ཙམ་རེབཟའ། །ཞག་བཅུ་ངའོ་སན་རྣགགིཚང་ཡངབཤིག །གབ་རཔ་ཡངའཕྲགྱ།་དོན་ཉུནཆེ། [ཅཾནཱབསྡདནས་ལྟཉུལ་བྱ་ཏགཅེས། ,†ཧཅང་ཐལ་བའ་ཉེས་པའབྱུངདོགས་ཡོད། །མནངག་དོའདྲན་ཤེས་བྱག གའུ 
ཌེ ཌཱ ཕགམཁས་པའི་ཉམས་ལེན་ཡིན། ¬ །ཡཱ་ལ་དཀརཔ་མངྱཿནདཀར། །ཨུངྤཱལསྔོནཔོ་ལེ་གདུག །བཅོདདཔའབྲིམོ་གྱ་སྐག་དང་། །སུག་སྡེལ་ཤིང ཞདྩངནབཿཅད་ ཚངི་པི་ལིདྒྱ། ༈སྭརབུདངནི་བཅུ་གཅིག་པོ། །ཞིབ་བཏུགསཀ་རབྲུག་འཕུར་ 
།ཡུར། །གྲོདད།ཁགརུག་ཟད་བེ་དསེལ། ༈ ༡མས་ཡགལས། གློ་སྒན་བདུདངྱཾ་འཆསསན། །ཅུགངསྲོ་ལོ་ཡ་ཀྲོང་གསུམ། ༨ ངེ 


མཉམ་། །གཱོ་བའིལྭ་ཐུགས་ལ་ཐེཔས་པས་ཆོག ༈ །བདེནལ་ཡ་རུང་ཏ་བྲསན། །ཧཱོ་བའིཚདཔམཆིནམའྲིསཏི། །ཚདཔ་བྱེནལ་སངས་པ་ཡིན། །ཏིག་ཏཉིཧོངཔྲེ་ཡངབ་ཤི།. §ཱཾ་བའི་ཛདབ་གཅོག་བརྱེད། །ལུདཔའི་བུར་གཱཚོབརྱདལྟར། , 
སིྲའ་བ་ཤས་ཆེབལ། །གོཡགྱི་སན་ས་བྱ་གཅིག་དང། །ཧོང་འེདངངས་ལཏམྱསརྱས་ཏེ། ༈ཇཾནག་ལནིག་ཙ་དུདདང། །བངྡནགྲཁུབཝའིཧེབྷསན། །སློ་བ་ནགགིས་འབཊ་པ་ལ། །ལླདནརནམི་ཡིག་པས། །ཐུད་ཆེ་སོལ་ཐང་ 
༠ ཐུལ། །རླུང་ལསཆན་པའསབུད། །གློབཤལྱྱེདན་ཐརནུ་ཡ། ༈བརྩག་སུམྡཐུབ་པརྩབ། །གང་གསན་ སྟདདུ་བཅུ་གཅིག་པོ་བསྣན་ ཇཾ ` བྱཅགཅིག་པ་ གཅིག་པོས། ཀཨུམ་གཉིས་ཐུཔ་བར་ འདཱཾན་རྣོ་བདའདད་ན་ཐར་ཁལ་ པིཡི་ཤེད་ཙན་པྱཔན་ ཐུསལ་ 
གཏོང་། 


།ཙུཔནག་བགའས་པ་ལ། །མཚལདམ་ཨ་ལུ་པངྡ་རཱབ་ཡུན། །དམརནམཚལད་དམ་མཐིས་གཉིས། །བསྐན་ལྱརུགས་ཐངགི་ཡུལ། །ནེསཿཔེདབརཔྱགུརན། །ར་ཕེགས་མེ་ཏོགཡདོ། །འབྲི་མོགཅིཤ ་ཡྱུཡུདོ། །ཀརྱ་ཧལ། 
མ་ཡུལ་ད། །ཕམརརམརདྷེརམས་པྲའེ། ཉུཤུམོ་ཟནིཚོམ་བུགཅིག །ཞིང་པ་རབཏགས་ལ་ཇན་བགས། །རུརདློགས་ཆོག་པར་བཙོ། ༈ལེཤཾཀ་རབཆརབཏབ། །དདཱར་བེམ་བུགསུམརབསྟེན། །ཆོཿཆད་དམ་གོརའྲཡཨ། །མཆོནནི་གོང་ ¡ 
རགཟག་ནལ་དང། །ཁགདངའཅསཔའི་ནག་ཡོན། །འདི་ལས་བབཔགཞནནམེད། །འདིམིངརཤའྱིཡནམ་འཟེར། །དེས་དམརགསྦལ་སཱན རསསའམོག་ མངའ། ཌོབབཟངདག་འཇམ་བལ་སྦ་དཔཔྱར། །རླེ་ྣག་གསོཞིངརག་ོཔན། ། 
རསགས"ྨ¥|¦{༈¦ སསས་པོ་མ་པ་མ་་རའའ་པས་ས་པ་ཇོམ་སའ་ཝཔརི་སམོས་བས་ར་བས་་ས་ེེས་ས་པོ་སསིམསསིསསས་སསཝ་ལཝྤེསཔཔསམོམས་སས་བསམ་ས་་་ བར མ་རུ མམ གྲ ༧ ལ་ར རོ རྩོ རོ་བ ར་ཆ 52 2:༢༤: ལང ལའེ 


བ 
ཟབ 


ཨཿ 


ཧཱ བོ་གསོད་ཅིངབརད་འདེན། ༠༩༠ ༦༠༥ཆ་ །ཟླནགརདནད་འདྱིན་པ་ལ། ང་པ་ལ །ཨཱནགཤནདགནི་བསྙེནཡེ་དགོས། དི བ རལསས་ ནྷི་བུངངོ་ཏོགས་ཝན་གཀས། ༈ །ཧོ གོ་བྷསམ་འྱབརཉམས་ཡི་གཞི། 
[ ˆ ཅིབ་ལོགས་ཞིང་ཞོ་བྲས། །དབུགས་སྣ་བུངཞིཔ ±= ཡི་འདོད། །དེ་ཉིད་བཅོས་པའི་ཐབས་བྭ། ན་པ། །གོད་པུ་སྲུརབ་སྲདབུས་བཅེངས། །གཨནདཀགད་རིགསསདག ཤའཆུ་དང་ཏི་ཤུསུ སུམཅུ་དང་། །བྱསདང་སོང་དཔྲ་བཅསགས། །གྲདཱཾད་དག་| 

¿  གིས་འབུརབའགོགས། །འགོགས རུགས་ཤེས་པ་ ཕང་དུ་འགྲོ། ༥བཟས་གསརབཅུདྲལ་ ཆངབསེན། ཉི ཀ་ག ུངྩྩི་འབྲས་བྲུགསུམདང་བལ་ཀ །ཧངལེནམུངུ་གངསྲྭ་ལོདཀར། ༈འུ་གམུརསྦྱཔཔའེ་ 
! ་ ོ་ལཁེས་་༦་ །ཅམ་པའྱིོདསལ་ཐུགས་ནདྲགོ་ཡེརམས། །ལབྲུགསརྒནགློནདཀུནལ་ཐེངས་པས་ཆོག ༈རོགཔ་འཇམས་བྱེདཅས་བུ་བ། ཞི་སྟོད་གདང་བྱེགགསེབ་སྟེ། ༈རྩ་བཅུས་པ་བཤས་འ འདྲ ཧེ 
¡ “¦ སྒུད དཔའྲད། །ལམམཐུགབོ་སྔོ་ཡུ་ལ། །སྟོང་ཝེལ་དཔྱིབས་དངམརུངས་པའོ། ཞམེ་ཏོག་འབྲས་བུ་སྲུབ་ཀའི་བྱིབས། རྨ འབྲས་བུཌ། ༈ཕེ་ ཕྭོ་ལུམ་ཆལ་མལུམ་ ཆུ ༈བཅིག་འགནཔའི་ཟླཔ་པ་ཟེར། །།བཅི་ ཡཟེག་ །༈བཅིག་གྲོ་སཱན་ལྡ་གུ་ཟེད། 


༈ །པབ་གཅིགྲ་ལྲ་དགབཅོས་བབད་བསྟཀ། །བདུད་རི་གང་ཤམ་བྱ།དྭས་བྱ། །གིབྷསམལེགས་བརབུསཔ་དེ། ལྩི་བཞིནཏ ཏགས་ལྟའོལ་བཏབ། །དགོངས་མོསས་འོག་ད་ཀྱན་བཅུག །ཐོར་ས་དུསནགཏང་བདླ་ད། ཀང། 


ཤཱཿ 


1] 


ཅིགསངརིཟིལ། །ལྷོགདུག་སུགཤྭ་ག་སུར། །གགྱ་ོགགས་པྲ་ུབཿ་ཿན། ༈ཚབའིགཏནགེརྦ་གནལ་ཡན། ཆར།ཡས་སཱཔབ་དག། ( ༈འྡ་ཡ་འདེནཔགཔལྱིའགསྦྱཝ་ཞེས། ༈འདེནུནབཅུས་པའི་ག་ལ།། 
བསིརུ་ཆུརྭགུ་དམགསུམ། །རྩར་གསུམ་བྱི་འདེནདབ་ཤད། [ཡིལྕ་པཱང་ཅེ་པ་ཡག་གསུམ། + ་ ངང ་ ༥སློགསྐ་གྒོ་རྟགསྩོངབའིའདྲེན། །ིངམངངརྲུནའབུམ་ཀ་རགསུམ། །མངསརྡང་ཡ ° 
ིེའདུན་ཡིནནོ། །འཇམ་བྱ་ར་ཱཧོངཟིལ་ཡངབླཝནལུ། འདྲིནསསཆོགས་བསྲ་བོ་ནག་འདེན། །འདིགསྭ་ཀོནགའཚོབདད། །ལབའི་མནཔགའདོན་ལྔ་དྣོས། །ཿདེན་མཁསནློ་བགསོ། །མཆང་ཆནགང་གིའདེནོབདང་། །གཔྡན། ཏཱ 
རིནཆེནཞུགས་པ་གཉིས། །ཏཱག་སྤེད་བུས་ལ་ནག་གཞུག་གཅད། ༈གཅོབྱ་རདསང་དུག་བར་སན། །ཅྱིལཱ་ཅཱནཱན་དམརཔོ་དང་། །ག་ཕུར་ཀརཨུམ་འགྱུརསུར། །རུ་གྲང་བུལནས་ཐུནབསྙེདབཏང་། །ཚད་པའཇོམས་ཤིང་རྣག 
སྤནདག་གི་ལགལེན་ཡིན། ༈ །ཱབླ་རྣག་བཅོས་པའི་མན་པགལ། །པ་ཡག་ཨ་ཀྲཔསྲྭཡོདཀར། ° 


རྤ བྱག ་ 
།སངཚིརུ་ཏྟསྱརཀྭ་བཏང་། ༩འདྲེནདུས་སྟརམངགཅེས་པ་ཡིན། །གཞུགདམ་སྭའིསམངནདགའ། , །དེ་ཡེསབླ གམྭཀརྐན། །འྲཾ 
བུགའཆུརཀ་རཕྱུར། །ལནགཡྨནའདིམཆོགཏ་རབ། །ནྣནྗེས།བྲགབྱུངདམ་གུརམཚ། བྱད་ཀནར་བུལ་གཞེ་བྤངསལ། ས་གསུམཐུན་ཅེ། རུྟརསརུག བྱ ཅིསཁའི དོམ་ནའ༠རབཞི། །དྲནཔུཿའབྲེ་མོག་ཐངགེས་གཅོད། ཿ གས་ནས 


གཱོ་བའིནདརིགས་ཐམས་ཅད་ལ། །བདུདརྩི་ལྟབུའིསྒནགཅིག་བུ། །ོ་ཝནཔ༢ཕཞས། ཨྩེ་གནསདུམ་འདུནུག་སྦོང་རྫ། @ླི་གནསག་ཡལ་གཔསཚ་པཱ་ཡསགས། ཡང 
རོ ༈འདྲདཔྱེ་ར་བརཅུས་བཤད་འད། །ལོམ་མདུངཆེ་བསོལ་བ་འ། སྱེ ཟིན ༧ བག ། 
དགུནའཛམས། མབྱདཔརླཚད་རྒས་ལ་བསུགས། ་ཡང་པ་།ཟོ ; 


ལཾ $ 


པེ གསམ་པ ་ མཱ 
ཤིནཏུ་བཟང། ༡ག་ལུགས་ཁ་ ཞག་སགས། ¡༢ས་ལཿའའོ ༈རངབི ཟི 
ས་ལིཛནཕྱེད། ཕེད། །གཱཿཾདྲཾའྱེན་བདུད་རེགསུ །ཚདཔཡྱེྒ་ནགཙའ་ བསྐད། རྒྱས: 
རིར  ྟི{ 


བདུ་ དྲུ ༦༢ གན ༢༥ ༦༤༨ ༣ རན ཅཨུསཏཱཿལ། །དང་བིང 
།ཤླ་བའནད་༨ སའ་མས་ིན། །ལཐུགས་ དགུནལ་འབས་གསུམ་བསྟུན། 
དབསེནསགསྣ་ཞུཉས་དདྱུསར། ས་དན ཀ།སླབདགཤར་གབཙགད །ཐུསཊངན་ུ 


ཤེ ¡ །ྲོ་ཚདྱས་འ་ཁུགས་དུང་ནས་འབིན། 


ཀར་བློདག །ྱེམ་གུང་གཉིསྤརུལ་ཕུལ། །ཇབ་ཤིནྱརྱས་པ་ལ། 


ཀགཙོ་བརྒདག་བུར་བསྣུནཔ་དང་ 


༧ ›ˆེ ! ¬ “༨༦ ] 4: ༡༨༤ `! +: ཁ་ཏ ོ 
ཚི་ལྦང་སྔརའསྟེན། །འཐུགས་ཚད་ཤིནཏུ་ཕན་དཀའ་ན། །བདུདརྫི་ཆ་བཞི་ཙནྣནདཀར། །གི་ལངགྲ་རྩིསཱང་རྩིདོ། །ཉོང་ལེནབོའདཀཿསཱང་རྱན་དཀར། ༈གདུམའཾངོན་པ་ཀར་པྱར། ༈གཡུང་བཅུ་བཞེ་ལྟག་སྦདདེ། །གུང་ཤཾས་བཏརམཆོགཏུ་བྭ་ཤེཉྷཐ ' 
ནདའྱསྲ་རུང་གདར་སོགས། ༈གཏརབམན་འགདམ་པ་ཡིན། མཚོན ཀུནལ་དདུདརི་གསུམ། །ཁོངསུང་བྟཏཤཉེས་དདབལ། {ར་ཚདགཏན་གརབཅོས་དཀའ་ལ། །བད་དཆི་གཡང་གཅི་དད། : །དོལ་སྦངས་འབྲས་གསུམ་ཀརསྤུར། ཏི ] 
ཤུ་ལཱདང་ལྟག་སྲཾདབུ། ༈ཡངནབསེརུཉེརགསུམ་དང། །ལྟགསྡོདབཏཔཞེངརྗེས་སུ་གཏུར། ༈གཞན་ཡང་སྨུགཔོ་གྲོཞུགས་ལ། །དསིལ་སྭོངཆེན་མོ་འདིལུ་སྟེ། །ཅོངཞི་ཡུལ་བཞིུཧྱཾའིརུས། །དཀྲུས་ལ་ཞེབ་བཏགས་མངོའ་ཡིས། '།འྲན། 
དམ་བཏུགས་ཏིནགཅིག་པ། །ག་རུངདཔོལ་བོརསོང་། །དྭངས་གི་ལངྡཐབུནགསམགོགས། །སླནལདོག་མེ་འགུར་བརྙད་འཐག །ལག་འེནུ་ཞེབ་དཔནམཐོང་བྱུསདདགས། །ཨརཿདྲབནང་ིལ། །བརུ་འདྲདུད་གསུམ་སོ། ` །གདུངུ་ 
གངགུརགྲུམ་དང། །འངདཀར་ཐུན་གསུམ་གདུང་གཉིས། ༈ཙཿནྣན་ཐུནྭལི་ཤིགསུམ། །ཀཀོལསུག་སྤེལ་ཐུནཱ3ྱདར། ་ །ཱཾཏིརྡཾགཔོ་གཅག་གེ་ཕེད། །གྲཉྱམངདུབསྲ་བརབ། ཤཐུ་དཱོངལེན་གཿཡའྱི་དང་། དི །ཡརའླ དནཀུན་དང་ 
ཉམ་པདྨ་བ། ༈སལ་རྱབ་མཚལ་དཀརབཐུནདུག་ཡིན། །རྱྱསྐག་ཙམའབྱོར་ཀ་རསུ་ར། །བྲགཚདདུགདང་སྤྲུག་པའེནད། [གློནྭགཆལ་འཐུགས་ནདལ་བསྡགས། །དམརགསུམ་ཐའགས་འཇུལ་བན། །ཧཔུགརྡོལནདལས་ '་ཅེགསྲཊད་བསཔེྣཿབྣ། 


ཀཀ 
¦ 


8:32 


ཤུ 


ར་ར 


ཟད 


སལ །ཇུགངཤུ་དགུཀྱིལྕེ་དཀར། །གཡཇིགས་བུ་རོབ་ཡག་། 


ཙུ འ༡ ༢ 
| = ་ ' 
། 3 
དིེ་ 


དའ བསླ གཙོའོ། 


།གམ་པར་རྒྱར། །སོསནིསིཧ་སྦྱར་ཆེ་དམ་འདེམ། །སྤུགཔ་གྲོཡུལ་བབཔ་འདོན། གོྲ་ཆ་འཛནནསབ ི ྱཐབྕགསཕེསརན། དྲ 
ངུ ནིརམངརབཟ་བབློདུག །སྣངཙི་སུརབས་རིཡ་བུ་དང། ་ ྱིཏ་ཨུྲཾལཔབཕེང། །ཤིངཚཔོ་རས་བརྡ་ན། །ཤིང་དུནའཔབཁྲབས་ཅྲ་འཀ །ཁེཀ་འའྱིལནི། །གི་མངབསྲ་ཀོངལེ་གདུང། །ཅུ་གངཔན་བམས་པ 
དཀན ཤིང་མ སགས་པ བའ སྩོ་རབ་འདིས། །གློནདཔམུ་ཐབ་སྲེལ་བར་བྱེད། །ཚསུབ་ཨ་ཀྲོང་ཌྱུ་གདདང་། །གུརསུམད་ཤིཿརྡ 


། རད 


4|།ཡང་ནག་བུ་མནུ་གུར་གི །ལི་ཤི་ཤིངམང་རཿཾདཀར། སོ་ལོསངྱརནཀ་རར། །དདིམགྲིནངཞེས་སྟེ། །གླཆདའཇོམས་པའིསཱནྱི་མཆག ༈གཟེརས་ཕགཏ་དངབསེལརུགས་སྦྱར། ༈གཏརརྲཾས་ཚདཏགསཤ་ཤིན། ;` ྒ 
།དཀརཔོ་ཡརའདྲེསཞེསསུ་གྲགས། །ལསནུབབཏངབ་བསུགས་པ་ཡིན། །འདྲེནརྗེསཚབ་མཞིན། 2༢༠ ཡི །རུརྟགཱདུཿ༦ནྣན་གཉིས། ད དེཿ 
'ངཉུར། །རིནརནཞགས་བཞེས་བྱརེ། །པའབས་དིང་ནགཔ་འོན། །གཡུའ་རུཞི་ཆགརྱདཤད། །གཟེརམཞེན་བདདབགཏར། །ཆེའཛུལ་ཁལའཁརཝོ་གས། །ཅ་ཆུཏྟབབ་རིགས་པ་དཔག །ེ་ 


=--~----¬- 


ཏཤུར། །སྟརུདུརྟཤིངམངབདང་། །བྱོཚརཀརསྩརཿའམ། །ཡདུནཿན#༦་ཛཡ། 


པག 35 


- ---- 


་ཱ ཆ་བཐོངོ་ ནཾ 
་ཨུད་་གོ། །གལ་ཏེཤེཔརམ་བྱུར་ན། དགེར མྲནོམདགའརན། ༈དནདུཿ་ཚལ་དངུལ་རུ་སྙར། །ཕཱང་མྩ་ངའ་ཤལཡྱིས་བདེ་དསྟེར། །ཐམསོས་བདོ ནྩོ སྲད །སུརབུདྱཉཔེབེ་ལེང། །གངམ་བིགཅུ་གངྱཾ། ¦| 
༥ །འདེནསནརིག་པའི་ལཱགས་རུ་ཡིན། །ཅངེདྲུགསྟངསྙརབླ་དང་། །གུརགུམུུན་འབུམ་ཤིངམང་རྣམས། །སྦང་སྱར་རིཡ་བུས་འདགྲོ་འཇོམག། །དྡུནའབུམ་བདུན་སྟེངསྟ་བཟུ་དང་། །སྣདནད།རདམརཀར་བུ། །སྟརཐུའི་ཐངགིས་ཐུལ་བཏ་ཡས།། ' 
ཱ་ཡིནངུབཡེལ། །སྣརབུའི་ཆིག་པངབདཆམ་འཕུགས། །སེལ་མཆོག་བདུདྱརི་དམ་པ་ཡྲིན། །བསེ་རུག་དོརའབྲས་བུ་གསུམ། །ཨེའབྲུ་བཞིདངཿནྣན་གཉིས། །མ་ཧར་དདའཟངཔ་ཝཱ། །རྷརྷཾསརཔ་ཡག་པ། །གྲི་པང་ དུནཱའབུས་བག། ཏོ ལོ 
ད།།ཆགག་དའིདཔ་ལེན་དང། །ཀ་རདགརཔོདག་འྱུར། །སྲོལོ་དཀརཔོའིཐཔདེས་ཕུལ། །ཟློ་ད་ཞུནྲགཉན་ོ་ལྲིན། ༈ །བསྡེརུདཀརཔོགདར་ནམ་པ་གཉིས། ཤཿ ྔ་བས་ངོད །གྲིའང་དབའངཔོདགདངཔིབི་ཡིང། །ངཿའབསྔས་ 
ཡམ་དཔངནན་གཉིས། །གདུང་ཆུསེ་བྱསན་གསུམ་གེས་ར་གཉིས། །དངུལ་མུ་ཟབས་ཐལ་ད༽་རྩས་རཉི་ཤུ་ལ། ཅི ་༡༡ར་ཆེས་ལངར ༈གཞན་ཡངམཱཔས་མའིའྲདེནསེམ་རེས། །རུརྦདདཔ་དྭགུཆེནཡེས། ་།དུརྱིད་མྦུངཆེརམ་” ྭ 
། །དུདཔ་སྣ་བུགདགཏཱ་བབག ༈ཡང་ཡད་བས་བསྒྲནགླཝུག་ཡོང་། །ཐགཇ་གདུས་པའིབུབལ། ཏྱིའི་ལེ་དཀརཔོའིམེཏོགདང་། །ཕོ་རོགནོརབཀ་འབཏབ། དདྲོནམོ་འོདདཏ་པཔན། །ཧློབགནགཡྱ་ཧེལའད་ནཔའམ་ཆོག ༈ །བུཿཛངསྐེམ་] | 


སསས་ 


རྫི  ྙྣྙ་ྙ་ 
'† །ཞཾཔ་བཏགཤ་ཤེ་མ་ཐུརའགོགང་གིཆད། །ཀར་བུཌམཛགྲངརྟ་ལབསྩོན། ༈བུནདུབསྙེནབས་གློ་ནདགསརྟེངརྣམས། ༈གཅགཔསསེལཞེས་ས་བགབ་གོངམའི་དུགས། །སྤོཡབང་ེ་ཕིཕུ་ལྡ་གུ་སོགས། གག 

ནི ༤ ༡༤༤༧ །རམབཞིནྲགླ་གནྱལ་བོ་བནགཉིས་ལ། །ཅྫརནདཀ་བྱན་གཡ་ཏདང། །མུནའྲབམཀའའིཕམར་སོལ་དྲསལ། །ས་ཚདྲཐག་ས་དཔགགའེརབསེལ། །གཅོླ་གབས་ལབབཔདཀར། །པ་། 
ལྲ་ལགིས་བུལ་གོཆམ་དང། ༈ཧ་ཚད་བསགཞུགམ་ཡུས་སེལ་བརབེད། །གསྨན་རལ་བོརགཉིས་བསེལ་གསུམ་དང་། །པ་ཡགྲསོ་ལོ་བོངྐལ།ཐངྱཧན་དང་། །རཱནའབུམསོརབ་ེ་མྲ་རགལ་ཕུལ། །ཁཟས་ 

་‹ བ་མཁིསྭ་བོ་བདྲ་གཱདང་། ༈བྷག་ནགྱུརཱནདཱ་ཐུབ་སིལ་བར་བེད། ། ༥ འ་པ ༈ལུདཔའིཁྩུརཐབ།ཁུད་འདི་ལྟར་ལགས། །དམརའམབྲགཏྟུ་ཡུནདམརགསུམ་ 
བླ་ན ་ ཏག དཀརབསྣན། ༈འཇམ་དཀརས་སབ་ར /གཐལ་བཔབ། ༈ལུད་པ་རྣགའུམས་བྲགའྱམས་གཏོ་ཕའི་ སྙང། ༈རསཱཆགས་ཚད་ཐལ་བཡེ་སཾགཐལ། །སྲུང་སྤྱར་ཕྱེ མྱེ་མརིཕ་བུགང མཚལའྲ་མོག་དམ་སའེསགསུ་ཡོ། 


རའི །གྲོ་རྒནལབྲུགས་རོཀླ་རྣགའབྱམས་པ་གཅོད། ༈ཧཱ་མའི་པོ ཡྱོར་བཟང་སིཤྲེབབསྟནཔ། ༈གཙོབོཆ་གཉིས་ཁྱི་དུག་ཡོམའེཐང། ཱགློཆམརིམས་ཆས་ལམནས ཟྨོག་པདབེད། །གོ་ལུམ་ཅ་བ་པ པ་ཡག་འབ་ བིཏ་བསེབས། །ཤཱོ་བགསྟོད་དུ་རྒྱས་པ] རྒྱ་པ ཚོ 
2:042ྦ::02) 5:12625/5:5 2965 2590282969 | 1555 2428 6 352 25. 2 39. ཏིས, 11 ཟི ® 72 ®༩ ༢ ག་ཨ 25 ཉི 4. 
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- ༈ སྣཱན་སན་ངག་མཞེས་བུ། །ཆམ་པའི་ཧོ་ དལྭཐུགསི་སོ། །གློ་ནདབྲག་ཤསཆེལ་བསུགས། | 


༤ 


།ཏཕེད་། །གཏོང་ཡུགསྤ་སབ་དབེན་ལག་ལྡན་ཉྟོས། །གློ་བའིནདརིགས་དུ་ཨ་ནསའབྱིན། ༈ །དེནས་སྐེམ་རྱེ་མན་ངག་ལ། 


རཱསྐེམ་པའྭདགསུམ་ཡིན། །བརརུའྲི་རུ 
ི་ོ གསུམ་ཡིན། 8 ༢༤༢ 


དགོརགསུམ། །ཐུརདུཧོངབ 
༨ཤིངགསུམ་ བསིལ་བཅྱ་དི 


འྲརགསུམ་ཡིན། །གཞི་སྨན་ཡིནཔས་མེད་ཐ 
ན། །ཙནྡན་དཀརདམར་ཤེངམང་་གསུམ། 


།ཇིའིརལསཆེནསོནི། །བཿབསརྦ་་དཔདྭ་། ཏོ བེཔའི་རགསུམ་ཡིད། །བྷ་ུདདགན་བ་ཡུ། ། 
བས་མེད། ༈བ་རཔ་ནྲིཀོན་འྲ་བའི། །བཟང་པྱོདགྲ་ནམསྔ་བུནའཟང་དེ། །ལས་བེད་དམག་མི་དཔའྲའབའ། །ལན 


'=ས༧༩-- -222222&-- 


ཅཾནདཔགས་གུང་གཉིས་བུལ། །ཁོ་ངམིའགིབ་བྲེནད་གིས་ཅི་མཆོག ༈ །་ཡུགཔབཅུ་གཅིག་ཅུ་བལ། །བ་ལཀར་བླཅ་གངདང་། ༈ཧུརབུམཁདདཀར་མརདང། །ཇུ་་སྭཀྦོ་འོདཀར། །ཉོི་སཛོ། ར། 
འའ ་ དུ སྲུ །གློ་སྨན་བཅཾས་ཐབསནི། {གཱོཚདསཱོ་ཡིས་གསོ་བལ། །ཁརཆེགགཅེཅེས་སུ་ལགས། ༈ཧངརབལ་བ་ཤེས་ཀྱངྱ་བཱ། བཟབ སིསྦཔ།བསི་ལླག་ད་ 
།གནཱཿྱལོདང། །བཙུནམོ་གཡུ་ལོན་ནྭསུར། །འབྲི་ཏརབའྟེཏལབསྩོན། །མ་གིཏནྲངིདནམ། །ཚདཔའིདུསནགཙོབོ་བྱསདུ། །ཅུས་པའིདུས་ནན་ཤེབྱ་ཉཱེ། །རྣགགདུསནའ ཏབྱཅུད། །འདནཔ་འསན་ཡརའྲནབྱསད། །དདབཅུདཿནསྟ་གན། 


| 1 


| 


།མདོགོཏ་བས་བའིད།མགྲསམ་ནི། །ཅི་ལེ་ཝངཆི་སོ་ལབསུམ། །མིདྡཊབཏགས་པའིའགསམ་ནི། །ཨར༡པཅཿ གསུན 


ས་ར དར ྲ ང་ང ངཿ བཏ ྒ 
&¡ ༄༅། _  །རྱུག་པརཡྱེད་པའིརྟགསུནི། །རུལམོཀརསྦྱིལ་རྱུག །གི་ཝང"ཱནི་ཁྲགཁ་ཆུག །རུའབུམཞེས་པ་ཡྲོ་ལ་རྒྱུག །བྱདཔརཿན་གྱི་སྨནགཏིསནི། །ཧིམ་དང་ནི་འབྲས་དཀརརོ། །སེངཐབས་ཡེད་པའིགསངྱ་ནདི། དྷ 
ཧཱུ ༽སུངགིསརིལ་བུདིལ་ཚུས་ལ། །ཐཱན་ཆདིག་པས་རྲཔ་དལ་བཏང། །ཏི་ཤུར་ལའྱིར་མ་དང། །ཉིན་ནུབ་ལུགསྲོདབས་ནསནི། །བཏདབས་ནདལས་གོལ་བརའ་གྱུར། །གློབའིསྒོས་བཅོས་ཟབ་ཡོ་འནི། །སཁས་པང་ཇེ 1 
དའ ཟིས ¡ གསུགས ཅུ་གངཐུཿ 5 ཁདུ་པེ། །རྒནའཐུམ་སྟར་བུ་གསེརམདོག་ལེ་པ དུར། །གསེར་ཧྱིམ་། ཏོག་ཤེངམ ངརརྭུ་ཏྐནསས། །རེམ་བཞིད་ ཤིད་དསནཔའེ ཐུནརེ་རྒྱལ་ཀར་རྣམས། །ཤེབྱཏ་བཏགས་པ་བརགཔ༩༥པསུར་བ། པཿ ཆུ 


འགག སམརཅམ་བཏ་ ་ཤིང། །ཝ་ཡེ་ཤད་ཡཱ་བའབཅོས་བཏང། །ལུས་ནེད །གཅའ༣༢གལ་གས་རབའ་དམག། །བསྙེན་བས་ཞོ་བཞེན། ཞའབབ་པའི་རྣག་ ཀྱང་སྐེམ། །རཆོདྱིསགླཾ བས་དལ་འཔམཆགཏྱུ་པན། །གོང་སྟེང་གྲྭ་འགོགས་དཀའ་ན་ +| 
ོའི་ཐང་། །རབཆེན་གྲུའལ་བ་ཤཀ །ཧཚལཱད་པྲ་འགྱར་འྱུང་བན། །དོམྱགི་མཁིསྣནམས་བསྣན་པ་རིག་པས་ྱཔད། ༈ །དྱངཿརུམ་ཕི་ལི མཉུམ་མཁའ་ལྟརྱ་གུར། །བསེརས་རུ་ཁ་ཤའི་འདུངྒནཾ། ༈ཤ་བའི །ཁྲག་དངཿནདཀརདམད 
ང༈ །ཐངས་དཀརཐལབ་གུར་གུམུགང་དང་། །གདུང་སྲོ་ལོ། ཨ་རུའྭ་སྣྲའིག་ཞོབ། །ཀར་ གཱང་སྲུས་པ་ཡེའེཡ་བུ་ཡེས། །སོ་བའནག་བགནད་ཉས་ནས་ལ་ཤིད། ༢682 ཟབ་པའྲི དགསེམ་རིབོངྨར། 


།དམརདང་ཤཡུ [་བི་འདས་ པའི་ས སོར་] རུ 


ཧར 


འོལ ------„ཛ་ 
༼, 
¡: 
£ 


ཏླགསེངོག་བཟེགས་པའི་ཐི་བདང། །ཅཿ་ནུདཀརདམ་རྱད་གང་ི་གླན་ང། ེངཤངམངོ་་ཀརནམས། ྲདམལ་ཞེགུསགློབཡིན་གཁྲག་དང་། །བྱབ་ཁགསུདིླ་བའིརྣགཁྲག་སྐེལ། ༈ །ལཱོཕུག གགིའདེན་གནྣ 
༣ ང་ང་ལ་། ༤ ༦ རི ‰ོ ར་ས མཛོཆནམས་ཕཱར་དང་སར་ལ་བཏང་། བཞོགསརཔ་བཏང་། དེས་དགྲནམསྲསོཾ་སུགནསརངསང་སྲུགགོ། །གློ་སྨྱུགས་ལ། གོུ་གཡྱོརགངསྤུ་ངར་བཇོས་ལསེརཡོར་ 
ཕོའབ་དང་། ཨཾརྡ་ཇོག་པོ་གཅགབྱཔ་པཡུག་རིལ་གཉིས་དང་། སཱང་རི་སྦྱརལ་བཏང་། ཿ ག་ངསར་སྩུགགོ། །ཐངཏིའིལག་ལེནདོ། ༈ །སྨོ་བལསཾགསསྟོད་འདྲེནཔདངག་ལ། སོཉ་ལཕེདབ། བུལ་ཏོག་འྲ།ཏས་འཛིནྭ་གྭ་ཡི་གསུཊ། 
ལྱ་བེྲབ། ། །ཐདྭརུཿལོ་ཨ་ཁ་ཚརྱ་བཱ། རཁྭོལུག་བ། འདྲེན་པོས་ ཟོར ལོང འི ང་གེཾས་ཆབ། ཙོ 


: 
དེ དཔལྱིདུས་བུ་ པཉཿ ཏརིའི་རྱི། །བདུ དནཅི་དལས་ཤཔ་ཊ ཅུརྟདང། །འམསེ་ཡི་འབྲ སྭཔསཱ་ལོ་དཀར། །ཁ་ཆེསེ་ཏགརས་རྱལསེའབུསེ། །ཕྱེམ་ཇ་བཟད་ཁུ གླ 
ལནས་བཏང་། ། །ུརྣག་འདྲེདཞིང་གསོ་ཞེས་ཞང་སྣན་ལུགས། ༈ ། 


༩ 


རཿ 


དང ྲསབགསུར ཊད་དདམ་རཔ་གཙུམ། །སྒོཔ་དཀརཔོ་གདུས་ཐང་ལན་འགའ་བཏང་། །ྱགོ་པའི་ནདབྱཧདལ་སོགས་ཀྲུད་ལ་ཝན། ༈ གད ཐོག་ཟཟབྱ དུང རྨ 
ཟེ །ཅུགངལསོགས་བཟངདུག་གིལཔ་ཊ༈ ༈ིངམངར་ཕྲུནའབུཕྲོལོ་ ལྷན་ །ཨ་ཀུངདང་། ཨ་ག གདུརབལེ་ཀ །ཧཾངལེན་ཅྭཉནགཉིས་དབ་འབྲས་ཕུ་གསུམ། །བ་ཡགཅུ རྩབ་ཨཀྲོངདཀརྲཔ་དྲག། ,ཤཾགཾརྲད་ །ཚར་བོད་ཆ་བཟི་ར་ དྲ འདཀར་ པྨ་ས། 


^ 


ཆེ ་ ༩ ་ྭ ཡར 2 


` 


ྣ ཟ ཅིམ །ཞིབ་བཏགས་ཀར་དཀར་པའི་རལ་བསྐྱོན། །ཞུ་མཁནཚོས་བཙོད་བའོདག་ལ་སྲངས།- །དེ་ཡི་ཁུ་བ གུཌསི་དགསདེན། །གོངགི་སྨནའཡུལ་བུང་གཉིས་ཚད་དུས་ལ། །འཇཔ་་བདཔོ་པཞལ་གདམས་ཡིན། གྲོ ༢། 
¡| པབ 
[ཧོ 


གྲ ཁག་ཏུ་ལུ་བ་དང་ ༽། ༽ཡུན་ལམ་པེརགློ་བརྒྱལཆེབ་ མངའ, རབ་ཆད ཆམ་ནྒན ན་རུས་ཞེན་དང་། ཧྲོབ རཚ་དབཞུག སྭ་པའི་ནད་རིགས་སེགས། །མདོརནྱབང་ཁོག་སྟོད་ཀྱི་ཁདཔ་སེ ལ། ༈ཨཡངནགཅོ་བྱ་གད་བདུན་ཐངཚུལ་བཞིན་སྩར། །དེ་སིང་སྭར་བ་ 
° 4 རུན་འབྲུམ་ལི་གཏུག། །ཤིངམངངསྭངྱ་ཧནདཀུརཔོཔ་ཡགར། །ཨ་ཀོང་ཝ་ཡ ཡེ གྲོ་བཟིཆ་ཿ ཀར། །བདུད་ཅ་ོམསྔརབའི་ཉེར་ལཱཔས། །ཚད་པ་ཆེ་ཆུང་གཱ་དང་ད རུས་ལ་ཞེན། །གྲེ་ཆེནའགོགས་དཀའད་ ཁྲགས་ཐུང་གནམེ་ཕེར། །བོ་ཝེསབརྒྱལཞེང་འཚཾས བ་ 


| 

། 

ངེ 

| ¿ཊཾས་དབུགས་སྲུད་དཀའ། །འགུལནརོ་སྱུག་བྱེད་ཅིངབློམི་ པད། །ལུད་ དཔམངདུུཞིང་སམཚུལའག་པ། མས་ས ཿརསྟོད་ཚཞིང་ལྕི་ལ་རྐྱངས་ཤིཔ་ཁེངས། །ཚད་གའིཔཚ ཚསུབས་གླ་བ།ྲག་རྒྱས་སཾགམ། _ ཤགློནདུབརྒྱདལསྨནའདི་སླེབ དྲད ། 
¡ དེཛེསརྦ་ཏག་བུངཔིཔེ་ལིང། །ཅུ་གསུགང་འཐིགས་ཤུདགྱའི་ལེ་དཀར། །རྩ་རྲུསརབས་ནགའདེནཚང་དོལམཆོག ༈ །ཐུརོགནོརབུ་སུབླརྷཏདད། ༈ཀརསུར་བལཿམའདེད་ྕགས་ཀྱུ་ཡིན། ༈ ་ཀགཞུད་ཡང་ག་བུ་སངཆད་་ཡགར། ཟུ | 
¡ = ཿེི་ལྕཏྡནཿཤུ་དག་ངཀར། །ཕྱེ་མཆུ་སྐོལ་དག་གིས་ཕུལ་ལ་སྱུག །མགྲོན་བུ་རུརྟྱུ་རུ་པེ་པི་ལེག །ཤིངམངར་བུལ་ཏོག་སྦྱར་ ྱངོག་ནབ་མཆོདཔ་་པམ་གསརཔོསས་ནི་ིནཏེ་བ་གས་ཤིབྱི་འསས་ཤདགཅསབབུབར།ད། བའྱི་སུགསྱ་ཡིསདང། པང ": 
རར ་་&་ རར | །  |{ྷྦྷྦྷྐྐྲྐྲྐཀ ལ་ར 4255 ཤ་བེག་སཏད་འམས་/ས་དསར་འཁེ་མད་པང་ཤས་པབདམས།།་༩༨༥༩༽ པ་ལ བས་ཚ 


:ཿ །ངོཔོ་གཅིག་ལྷ་ད རྣམ་པ་གསུམ། །རྩ་བཐུགས་རེཆེན་པ་ ཐལ 


, £ ༼ཧཱཏོགསུ་བའྒསེ། །ཆམ་ཏ་ུང་བའི་བདདདི། །ཏཾ 


ཨིད པཏོགཿ པ་ཡིས། །བསན་དབསས། འདོ 


+-------~¬-~~--¬-----༨༢༡༨༤༨༨༨༨༨མ༠༠༩༩༨པ༥༣༩༣༡༩༩༩༤༨པ༨ཐ༣༣”༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡༩༢ --~--~---~-------------------~--~-~-~-~-~-~-~----༡ཀ་། 


༠ གསུང་བང་གིསདབལ། །ཞོ་ད་གནམཆོགཡ་ནོ།།ློ་ལེདགྲཞབ་སའརོབས་མཆོག། ༈མཁསམའྲ་དགའདོན་བད་ཆོསཡྲིད། ཤྱརགགའི་མོགྲཔའདད། །བདམཔལོམཅུལདོལ། ཡ་ནང 
ྣ 


པ བཏ །ཞུ་ཧོམ་སཞེགཔཏདུ་ིདད། ༈རི་ཤེ་ཏ་བང ཀཀ །ཐངའགོ་གསུམ་ཙམནང ནུབ་བཏ། ༈ློརྩ་ཆདདམ་གློནངཝཁྲུགས། མཆོན་རྩེས་བློ་ཕུག་རྣག་རྡོལ་དང་། :ཁྲགདངབཅས་པའྲེརྣ་གཿདོགཔ། ;ཤངེད་ལསཡ་བབག་ཞད་ན་ 
; རི མེདན །སྒེམན་ཟངས་ཐལམུ་ཐིའི་ཐལ། །ཤརྦ་སེནམའི་ཐལ་བ་དང་། །ཨ་ཀྱིརཆ ཆགཅིགྲསོ་ལོ་དང་། ༈ཀར་བཞིའུརཕྱེམའམ། ༈གྲུང་གི་ རཾལ་བུཞག་འགའ་བསྟན། ༢འདི་ཡང་རྣག་ྐེམ།ཁོན་ཡིན། ཌྷ །གྲངས་མེད་ལས། གློ་སྨྲན་གསང་བ་ཡང 


།ལོམ་ཕྱགནརྡོྗེ་ཡིན། ༈མེ་ཏོག་དམར་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །གཙོ་བོདེལ་འཁོརབཞིས་ ཆུབ །གཡུལྱྒས་པ་སཱང་ལྭ་སྐྱ སྭེ། |གསེརྱངང་པརུ་ལ་སྩེ། བྱུ རུའྲིད་བཐབལ་སྩེ།། 
ཚད་སདནད་གོ་བའི་རིགས། ཞྱབ་འོགཏེདདུམཆེན་བ་གསོ སགས། ༈ཐལསང་ དམ་ལུས་འཇོམས་ སྲ་ཡེ་ པའཤེད། .།ཤ་བས་ ཧུང་༢ལ་ པགཡུ་ མོ ཕགམགཾན 


(༨ 


རིནཆེད་ལས། ༈རྷ་ཏབྱརདཔའི་སོརབལ། །ངཏཔི་ཤ་ས་ཀངསོལ་དཀར། །ཆླཱནདཀརདམཇུགངཡུར་མཔ་རྱད། །རྟོདཀ་འུ་གམཆེནཐམས་ཅདདང།།སོནགསོད་ 


445 ༤༢༩ 


¿ 


] 


+ + 


༦ 


8 ངོ ༈གཡུཐོག་མགོན་པོའིཐུགས་བཅུད་ཟབ། །དནའཾན་ལས། སེང་གདོང་ལུང་བསྙན་ཡང་གསང དགོ་སྨནནི། [རྒྱལ་པོགསང་པསྟྲན་དཅིགལ། །ཕླེནཔོ་ལཕུཿདདང། །བཙུནམློསོ་ལུམ་སཔ་ཡེན། །འབངསཤེ་¡ རཱ 
: !ཧཏ# ༈ཙྡནདཀརདམར་གླ་ཅི་སྲོ་ོ་བསྡེབས། །ཤ་ཁུ་མཛོམའེའོམས་ཡུལ། །གོབརད་བསྡེབས་པསབློ་ཚདསེལ། {ཚགྲང་གློ་ལཅརྣུན་ ཤེབཾཡདཔངཔེ བརྒྱད་ ཇིནོཔ་ ས་བསྡེབ། །གློ་སྨུག་ བཟར གསོ་བའྱི་ནལ་ 
“ཟཾ པུ་ཤེལ་ཙེ། །ཨཱངཱ་བདང་ཡིག་དུང། །སཱེ་ཏ ཅེས་ཨི་པེ པེ དང་ཤིལ་བང་བ། །གུནའབྲུམ་བདུནརྣམས་གླེ་ སྨནམཆོག་ཡིནརོ། _ ༈འགྲནབྲལ་གསེར་གྱེ་ཁ་དོག་ལྟ་བུརམངེས། །མཆལསཱདོག་དམར་པོ་གསུམ་གྱི་ཆེས་གཾསགསོལ། །ཁྲག་འཇེང་གཡུ་ཡེ་ ཐམ] 
ཀུ །པས་ས་འཛརཨེབས། །ཨུ་བུམན་གེས་ཏོག་བགན་བྱསས། །ཅུག་ཟླབྱསགདན་ཌ་ཕྱལ་གུང་བཞུགས། ༢ ཞྲུདདརྩ་ོནདསིལ། སིཊ་༈།བསྲེརུ་ཉེཝའི་ བརག ར་ ལྩོར་པལ། །བསྡེ་རག་དོངབཟང་བྱོངག སསམ ༢ 


གི་ཝངྱརུ་སེརྭསཱན གསུམ་དང་། །འཕྲོནཐའུ་ཐངས་ཐལ་རྩྱརབ་འི། ༈ིཾཤུཿ་ལཱརྐུ་སྐེལ་གྱེས། །པུ །ཡུལ་བཏང་ : 
| ི ¡རུམ་ལ་གདས་པ་ཡེན །ཆུསེར་ནད་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། ༈ྱད་པར་གྲོནདགསརྩཾང་ལ། །ཐེངསཔ་སཇོག་པ་ཤེས་ ཤིར ༈ །ཐངས་ཐའ་ཨ།་ རལ་ས ཡི་ན་གོད་དུ། 


"༥༦༥༥ 
~~~ 


།ཉར་བུ་ ཡུ ༨མངའར་ བསྲེ རུད ཀཿ ༽ །གདུངས་ 


---- བསསཡ་-  ˆ` 
འཛན་ལད་བ་བུ་དཀར། དུང་འགྲོན་བསྲེགས་ཐལ་གངས་ཤམ་དང་། ༈ཤུ་མཁན་ཤུམོ་ཐརྣམས་སྟེང་། གཉལན རབངས་ཐལཉེར་གཅིག་ཅེསམུགྲགས། །ཏཔོངབ་དམརའམའམ། །ཚས་གསུམཔརཡུལ་ ཡུནཾརེཔཧཱེན།,| , རྩི 
གློ་བའི་རྣག་རྣམས་འདྲེན་ིང་སྐེམ། །གཱོ་ཁ་གསོཞཾང་རྩཁ་སྡོམ། །གྲོ་དུམཁགརུཁུ་བསོགས། ༽གློནདམ་ལུས་སེལ་བར་བྱེད། ༈ །བད་ཀླུ་ཧུན་དུ་ལུ་བལ། ༈ཧུནའབུམ་བདུན་སེང་ཅོངནིདང་། ཀའབྲི་མོགརྩི་དང ཡུསསྙར། །ཆས་གྲེས་ཕུལ་མས་ 
བདེབ་སྟེར། ༈ །གློ་ད་མེ་ལྟབའབ་རབ་ལ།: གགཅོབོ་བརྒྱད་སྙེང་སྲེ་ལོ་དཀར། ཀག།དུར་ཤིངམངར་གླརིདང་། ཊཔུ། གུསུལ་སྦྱར་བ་གུང་གཉིས་སུ། ༈བསྐོལ་གྲང་ཆུ་ཡིས་ཕུལ་ལགཏད་། །རྒུརདུ་བདེ་བའི་དཔལ་ལ་འགེད། ༈  །རླཾནདརཾ་ % 
བས་ཙརྡན་དཀར། །ཅུ་གང་གུཁགུམཡི་ཤིདང་། །སླུངལྦ་པ་པརྡ་གུད་འྷདཱ་མདང། ཤ ཤིངམངར་ཀུར་སྩརལ་གཏང་། ༈ ར༨ཚཆ་ ཧུ ཤགྲི་ཝངུགདགུར་གུམ་དང་། །ཤིང་ཡངར་རྒུནའབུམ་སྲ སོ་ལོ རཿ །ཐངྱ་པའུས་ཀ་ བ་ 
རཔྱར། །ཨ་རླུདུ་གང་སྲཏལ་ཆརརེ། །དེཡི་ཕྱེད་ཆཿཙམ་ཕྱི་ འཛིན་པ་དང་། །དེ་ཨུནམཉམ་པའྲིསོ་ལོ་དཀརཔོསྦྱར། {ལཾ གླཾཚདསེལ་ཞིང་སྲུག ས་སུ་ཞིནཕའགགས། །ཅུདཔར་ཀོརམ་དགལ་མ་ཞྱབ་ྲ་ཀས། ་  ོ་ར་ ÷ 
པ་ཡག་ཀྱི་ལྕེ་དཀར། །ཤོརེསྟརངུ་གསུམ་དངངེཡི་ཕྱེད། །རུརྟཀ་ར་བཞེནམ་དངབཅས་པའི། །ཕྱེམ་འོམདྲོནལོས་ཕུལལ་གཏང་། །ིཕང་སོགསརྣག་རིགས་ཚདནདདྲན། །ཡངནསྦུང་ཚར་སོཆ་ཡུངས་ཀརདང། །གསེར་ཕུད་སཱང་ 


༈། ར་ད 


ཀཀ 


= 


®®„'9% ཕཱི 


ལཾ 


ཆི: 


རསས་ 


སྙག 


༧: 


2 བསྣན། །ཁྲག་ཤས་ཆེར་བ་ཤ་ཀ་བསུནབྱ། །ཨྲརྣག་སྨན་ཐུནརྡུངནཾཡི་འདྲོངས་བས། །ཐུནཆེ་ཕུལ་བྱེདབ་ཡི་འོམས་བྱ། ༈ྟཀ་ཟས་བལངའིདགས་ཤ་གསར་བསྟེན། །གདོངནག་མཁས་བའི་མནཔཕག་སྙོརབ་ཟེར། ། །མཆེརནད་བཅོས་སྐོངལ། 


255ི༦ ༧༧༠ སྐུ་། ཀས་འཛིན་སྡོངཐཾགམོལ་འཐིམགརམས། །ཡདུ་ས་འཇབ་ཐུན་ལོག་གསུམདིབཏང་བན། །རྣགཁྲག་ཀུནཿདྲེན་གསངུབ་ཡུག་འཚོལ་ཟབ། །རྣག་འདྲན་བ་ཡགརྩ་བཅུ་གང་དང། །ཧུ་རགུམཚནྣན་དཀརདམརབཤཀ། 
དཿཨ་ཀཔ་སལ་བལཀ །ཏགཏ་ཀར་སྦྱརབ་བའོས་ཕུའ ལ། ༈ བ་ཀ ར་བུརཱྟ དང་། །ཀར་སྦྱར་བའཇམ་འདྲེན་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིན། །དཀུར་པོ་ཡརའདྲེན་བཅུ་གསུམ་སྦྱོརབལ། | །སྲལོ་སླང་རྒྱནཟིར་དཀརཔོ་ དང་། །དེལ"་ |$ 
ཧཱ བཏབ་པ ཿཙནྨན་དཀར་དམར་གཏེས། །ཅུགངགུར་གུམ་གི་ཝརགསུམ་སྩོར་ལ། །ཨཱཏཱལ་ཤིངམ ངང་སྲ་ཀོར་ཕུམ་གཱ ཉིས་ཐུག། ཅས  ཟའམ་་་ སས །གསནཔའདཏ་པརས་བ ཏཱ༡བ་སྙན། །རུནདཔལ་གོང་སྦྲངསན་ལྕམ་པ་་' ¦ 


༤།༄། །།ཱུ་་སོ་དགཏང་བརྡབ། །སྨནཞུ་ལཆའི་བུབས་པ་གོཕུར་བཏུག སྱུགསགམྱེ་དནསྦུགསཅིགདམས་པཡེན། ། ློུགྣགདྲེནསྤངཙ་། ༈ །ྱི་ལ་དོངཕནསྣ་འང་ཤིང་མངར་དང། །མཉྦཱཧ༔ དི 
ཙཱ 
རཾ 


ར་ར 


( 


ཧུཿ་གུམ་པ་ཤཀ་དང་བྲག་ཤུནནི། །མཆེནནད་ཚབསེལ་བའེ་ཐྲང་སྦྱརཡེན། །དུངཕྱིད་དོངག་ཨརུ་མདིུ་དང་། ༈ཡུང་གུམ་བ་ཤཀ་དང་བྲག་ཞུནདང་། ༈ཚལ་བཅྩུལམརྣམསནི་རྩེ་བཞིན་བརྟགས། །རངགིབཤལ་འཇམ་མཆིན་པའི་བཤ།ལཟེར། །འདི། +¦ 


ཤག `{-ལ་ར+ 


> ༢ ཀུར ༤ ས་ཆིཤེ་ཁཿ 2 
་ཤིནཊ་ཟབ་པའི་འཇམ་བཤལ་ཡན། །མཁས་བགལ་ཐོགམགོནཔོའྱི་ཁད་ཆོས་ཡེན། ༈ གཤུསུ་ནེང་བདནཔའི་སར་བལ། །གཡུ་ནིརུགརགུརྲགསཔ་ཡངྱཧཱ། །ས་ལ་བཤྲ་གཞུནཀརསྦར། །ཡེགདམར་སྟོད་རྒྱངས་ˆ༽ ( 
མཆིན་ཉེང་གཟེར། ཉའུཔ་འོ་དགནདཔ་ཡཆོག་ཏུ་ཕན། ༈ །ཕྱུུགལ་རིདནདཚབ་སྟི་ཡི་སྙན། །ཅུ་བུམ་བཏུནསའིསྐེངདུ་བཁེག །ཧྐུནཉོངལེན་གྨུ་རུགཔས་ཀྱི་ཐིགས། །མཆཚའདཀཇམྦན་ཏིག་དངསེ་དོད་དྲུབས། ཤའ 
་ 
་ 


ཤཾབུག་ཀར་སབབླདལསང་དངུལ། ༈མཆིནནདཚ་བའིནད་རིགས་ ལྟན་ བཅུ་དང་གསུམ། ཉམ་ལུས་སེལ་བའི་སྦྱོརབངམ་ཆོག་རྟུབསྔགས། ༈ རི་བརམ་གྱུར་སཌ་གུམ་བདུན་པའི་སྟེང་། །དོངགནུ་ཿཕྱིད་བསྣན་པའི་བཤལ་བྱིས་སྩང་། 7 

| ངྫ ཉབསཆེའབྲས་བུ་གསུམ་དང་བོང་ང་གཀར། །ཏིག།ཏཧེ སྣེཏེས་དོབག་ཧོསལིནདང་། ༈ཏིག་ཏདུརྱི། ཕྱིད་ཐང་གིས་བཤལ་བྱས་རྗེས། ! །མཆཾནཔའིའརལྱུང་ཨརུ་བཅུ་གསུམ་བཏང་། { ༈མཆེནནད་གྲང་བའིནདལ་སེའབྲུ་བཞིའེ། །སེང་དུགུརགུ། 
།ུཐུན་དལིསདང། ། །ཕྲ་ཡང་ུ་བསྣནམཆིནགསཔཡེ་ཡི་མནན། ༈ ༈ཁུརུ་པའབུམ་ཁྱིམཆིན་བཅོསནི། །ཛདཆྒྱས་ཚ་བ།ཁོནབཅོས་པརབྱ།  ཅུབའི་ངགིཝང་བ་ཤ་གསཱུ་རུརབསྣད་པ་ །མུརྒྱས་མདོག་སྨུགམིག་དམརཡུས་དྲོན་ཆེ། །ཕོམཆིན་ 

| གཟེར་ལྲ་གང་ཤུས་ཡི་གའྲབུས། ་ །སྣམ་དཅལ་མཆིནབ་དོབཞིན་སྦངས། ༈མཁུར་ཆོས་ལྕེ་མཆུ་རྒྱུ་མ་བརྒྱཔས་འདྲ་ སྨྲུག {དེདུས་གླང་རྒྱུས་དགུ་ཤེས་པརྱ། ༈མཚིཤན་ར་བགཅིག་པའངདའདྲང་ཤེས། །ཞུགཏུངབོངང་དཀརཔོབལེཀ། 
------=-------------------------------------~-*»-~--------------~-----------------------------------~--~--~---- --~--=--~--~----------~----~--~~~༨----------~-------~---༤----~---------~------~༠༠༠༡༠༩༡༤༡༧ནབ་ཀའ་བམ་ཀཞྐས།ཀབ་སར།སས་ཁས་ཀཁསསསམསཀསས༡༠༧༠༩ར༢༡༡༠༤༤༧༠༤༤༥༠༥- ¬ -- ---༨༡༨༨-༨༨།༢ ༨༧ 


ཆེ 
& 
ཡེ 


སར ཟབ 8 


སྒིགཏོང་ལེན་བཞོས་བྱུག་བྱམན། །རེ་ཡིས་མཆིནནདཚབ་སོས་པརའབྱུར། ༈གང་རྒྱས་དག་ལངརིགས་དྲུག་མངན་ཡང་། {སྐམ དདཆེ་ཤེདཁ་ ཟས་མི་ལེནདང་། ༈གཟུགས་ཕཾ་གྲྭངལཕམཆེན་རྟག་པར་གཟེ་ག །མིག་ལྕིབས་རྐང་ངོལ་སྒྲ 
@ྨ རུ འཐུད། །མིག་སྙིན་ལྕེ་སེར་པགུས་པ་ཇུང་ཟདགཡའ། །སཱནནཾཏྟིག་ཏབཞི་པ་ཨེནདྲ་བཞི། ༈མཆུ་བཞི་པ་གངའཕྲེད་ཡང་ཡང་བརང་། །མཆིན་པའི་རྩལ་ཡཁཡངགཏརཔརབྱ། ༈གུཿགུམ་བདུནཔའི་སྦྱོརབཤིནང་གཅེས། དི 


=།༄། ; ིལྕིཾདཀར་འོབ་།ཀདང་གཡེར། །སོལ་ྲངདུས་གསུམདགང་གཏང་བུ། ཇུན ཕེ ཞིནདུབཏར། ༈གུརགུམ་ཨ་རུགསེརམད དོག ཤུགཅེརབ། [ཕྲ་ཡང་ཀུ་དངབྲག་ཞུན་རེསྐོན་པ། །བཤཀདཿ་དུན། 
ཀུ སཿ ཊས་པའི། །ཕྱཾམཉེན་གུང་མཚན་ སཿན་ ཨུ་པྲ་བ་གྲ་རེས་བཅད། །དེལཁ་ལོནདབུགས་ཁ་བདེ་གུརན། ༈ཅེ་ཆུར་དུག་འགོ་དག་བང་གཏར་བརྩབ། ༈ཕལཆེརདེ་ཡིས་སོསལ་བདྲེསཔའབུང་། །ཚཱམརདོདབའུདམཐའ་དགྲསཔབརྱ། 


༦གསཅདནྷ་གདཊན་བླཾཆ། །སེ་འབྲུ་བཞི་བརྒྱད་བཅུ་གཉིས་སྩེརབབྱ། སེ་འབྲུ་ སུགསེལ་ཤིངཚཔིཔི་ཡིང་། ༈འཅའ་ྷྱམརཱ་བསྣ སྣན་པས་དྲུག་ཏུའགྱུར། སུའེམ་བུ་ བབདཀར་སླ པས་ས པའ ཤབཅེགུ་ རཱ་གུམམནུ་པྲ་འདང་། ་ 
འི དནོདཀྷུས་ན་པས་བྱར་གཉིསསོ། །མ་ ལེནད་གསོ་ ལིསྣབསམུ་ང ཤད་པའི་ ཞུ་གས་རར་པད་ཀན་སྤྱ་སྤྲགད་ རང {ལེན འོརུངམཆེན་ཆུད་མཐའདག་སེལ། ེྗེསསོནའགྲོལགས་པརཕྱངབེ་ཡེན། གམིདྲཆི་ཡེདུན་ནས་དགནས : 


འའ 


མྱར 


གསུམ་མེ་ཡེས་ཕཱིག 
བསྟེན་བརླབ། 


།རིགསནི་བཅོ་བ 


.~ ~-~~-- - 


+ 


ལྨར་འ །རུཐངངྱབ་རྩ་དྲུག་འདུས་གཏམ །བཀྲ་སྙནདོང་གྲའའཇམ་བཤལ་བཏང་། † བསྟན་བཅོས་ཡན་ལག་བྱ་མདབ་ལས། །ིཡའི་ཟངྱཅས་བཅུགཔ་དང། །ཟ་བའིི་བསིལ་བཅས་པས། །ྱིའགངབས་དུ་གཞད། 

ཐད པར །ཉིནམཚན་གཉིས་ཀསུངས་ཆུ་བཏུང་། །སཱན་ཟླ་འབྲིང་པོའི་མུདཔྱད་ བྱཿདཔལས། གུབ སྷིདདབ་ཡི་སྲེན་ཉལ། །མཐའི་ཧོནི་མེད་པའི་ངི ངོག གར་བ ཤཾ། །མརིནདྲདང་བའི་བད དུད ཡིན། །མཆཾརྒྱརས་ "3 
“༦ །གཤུངེ་ས་དགལ་ནི། །བགཞུན་དངད་ ག་ཏདང་། །ཨ་རུབསོལ་ཆུ་ཡངཡང་བརྟང། །དེ་སྙེརངའོམ་བུབསྒརེ་གཏང་། {༈གུང་གུམ་བྲག་ཞུན་གིཝང་དང་། {ཨུཏྤལ་སཱུནཔོ་བཤཀ ༈ཅདཱནདམར་ །ོས་མཁྲིསཏཱ་གགེསདམས། །ཀ་ 5 ¦ 
@ རདག་དང་སཱརཏེ་བཏང་། །ཆུང་ཤིག་ཚ་བཆེ་གྱུ་རབ། །ག་པུརུའུ་གང་དསྣནལ་བཏང་། །༨ བ་གཡནིམཆོགྱུཕན། །གཏར་གུ་ཐུང་སྣོདབ་གཏར། ༈མཁྲིས་རྩ་གུངམེའི་རྒྱབ་རྩ་གཏར། རརི་སྙདལེ་བདེ ༥༧ ༦ ཨུལ་སོགས་ | ཱ 

ཧ་ལས །མཆིན་མུད་གད་བབས་གས་པ་ལ། ལང ® །ཡུག་སྡེལ་ཤིངཚཿ ± ༈ཚལ་བཏབ་བཏང་ས་རིནནུད་སེལ། [གཡག་དང་ལུགགིམཆིནཔ་ཟ། རཡདནཤྱུགས་ཀྱ་མ་ཆེན་པ་ནི། །དུམ་ ུཔགཏུབས་ལ་ལེགས། 
__ེ་འཛུས། །མརདངའམདགལ་གདབ། །།ྲགཆོདབཞནདུབལྣུར་ཡ་བ་ཙེ། །ཐུམམུམདངྲིགམོན་ར། ༈ཚ་བགཨུམ་དང་ཤིངཚད་། །ཨེའབུ་བག་འན་བྲིཡངཀུ། །ཏེརྣཕས་འཛར་བཏའ་བརྟང། ཀམཇིནནུཊསེལཊ་འབ་ཅི་ལེན། 


ལ་ 


གུརགུམཆང་སྦྱརམཆཱན་རྒུད་སེལ། །རྣག་མེདགློ་སྙོཔ་ཤིནཏུམང་། །ཇེས་འགའུ་ལྲུ་སོབ་དཀརཔོརཡུ།།: །གློ་སྨན་གཞནལ་ཕན་སྟེད་མེད། །འདིདཾགོ་བམི་ལུམཆིན་པ་ལུ། 
གྱརབ། །བྲེ་ཕྱེད་ པིས ཙམ་རེནདུམ་གཉིས། །བཏངནས་ཉལནབསུགས་པ་ཡིན། ༈།གངས་ ཐིགས་བཤངཔོ་ཐུརའགོ་གང་། ཞགི་ཝ་པཿ སྲནཕཾས་ཙམའེ་སྩར། ༈མཇུགཏཱ་སྤངས7ེ ཉེནཆེབ ཏར 


[༡༣༡༡ ༥༢༥ ༥༤ །ཡརནཀུར་གུམ་མཆོག་བདུན་ཤིས་པ་ཡིན། ༈ །ཛརནདཀརབོ་གཡུརུར་གུཊདང། །ཇུ་གང་ཏིགྷཏབ་ཤདུག་མྩོའུང། །གསེར་སེ་མེཏགཀརབུར་སཱན 


བུག་ཤུན་ཁར་ཆདུག་སེང་། །གུར་གུམ་ཨངལ་བལེ་ཀ །གི་ཝངམཚེ་ལུམ་ལཱགས་ཀྱི་ཕྱེ། །ཆེིབ་བརྟགས་བསྒོལ་གྲང་དབུལ། ༈མ༧ཾནནདཚབའིནད་རིགས་དང་། །མིགནད་དྲེག་གྲུམ་རུསརསོགས། 
།གི་ཝངདག་པའི་སྟེངཏིད་དུ། ༈ཛརཱན་དཀརཔོ་བོང་དཀར། །སྦྱ་རུར་དང་ཧོང་ཕེན་དང་། །ཅུ་གངག་ཕུང་དང་ནིརྲུག །བསྣན་པ་ཀརས་རྟཔྱས་ལ། །གུངགཉིས་ཆུ་གྲང་ཡུལནཱས་གཏང་ 


སྨན་པ་བརྒྱཝགཚོགས་གྱུར་ཀྱང་། །ནདངོས་ཐྲིན་པ་རེར་ རུལ་འདེན་བྱ་ འར །འིནྱི་བདའདོན་ོམཚ་རཆེ། ༈ །བཀའརྱམ་ལས། ཚལ་འབྲིམགྱ༔་ཨ་ཝ། ༈མཆིན་ཁྲགརྒྱས་པའི་ཕྱེར་སྲུད་ཡིན། 
ནྟཏབྱསར། །ལོང་སྨན་བརྟང་ཞིངམཆིན་རྩ་རུ་བྲུང་གཏར། 
རྐྱ ༡༤ འཛ | 


།མཆིད་པྱ་གོ་ལུ་ཤེས་པའིནད་ཡེནབས། །གངས་ཐིགས་གི་ཝཔཆང་ 


| 
།འཐེ་ཤོདྲ་ཀུགསམ་གཏང་བརྱ་བ། །དེནསངས་པའེ་ཁནོན་ཡིན | 
། །མཆིནནདཚབགིཝངདག་ཕའི་སྟེང་། ༤] ཇར | 


།` །ཕྲགངནརུ་སེརཟུངས་སུ་ བླཅཾ། ་ཡཆེན་ 


| 


༨ 
ཧཿ 


-~‹ 


དྭ ཅེ ༣༣༦༠ ༡༩ །ས་ཨཁིནཀཁཏཌཏཱག༔ ༈ །རཿབྱིད་སེང་པའ་བརཤུནདང་། །གུརགུམབགམཆོཕི་ཡང་ཀུ། །ཐར་ཾནས ལ་ རསས ༩ ཐབརྟགས་བྱུན་གཅིག་སྤངལ་སྣ° ། འདིལ [ 
འཐྲག་འཞེས། །ཛྡིདཤད་མི་ངའི་ུག།ིཔོ་ཡིད། ། །གརགུམབརུནཔ་གཞུང་བཞིནྟེང། །ཐརནུདུར་བྱིདཆམཉམ་པྩུ༨། །དེ་སྟེངདོང་གའིནང་ཤུནནི། | ཤིནཏྱམངར་བཡིཆངཀསྦངས། །གཙོ་བོ་འིུམ་ཅད་ཏ་ཐཱ། ¥ 
“༤ ངགིས་དབུལ། །མཆེནནདགསརེ རྙིངམཐའདགལ། ༧དོང་གའྱི་རུབ་བཤལ་ཤེས་སྲུ་གགས། ༈ །ཐང་ཕྲཾམ་ཕུའནག་གྲཅྱི་གསུམ། ༈མཆེན་པའི་སྲིནནད་ཐྲམས སཅདའངོམས། །བསེརུཔགཞུན་གུར་ གུམ་གསུལ། ཁིནདབསྟེ། 
ཀཾ འཇོམས་པརསྐྲེན། [༨༦༧༧ ནྭ རབའི་ཆེའུགསུ༔ པའི །ཨི་ཞའིན་དང་བབགྱུ་རུས། [སྨད་དུ་ཕྲག་དན་ལྷུང་བ་དང་། ལྟ་བྲག་ང ཐིག་ལེ འཇག་པའང་གཅོད། ་ེ ལི ར་ག ཞུན ་ 
པ་བ ང་གསར མ་བ སྩྱེར་སྤུ་རུགཟེམ ་དོམ་མཁྲིས་སྦར། །ཨ་རུ་བཅོ་བརྒྱདམཆིནཁྲགའ འོར་ལྕུང་སེལ། ༈ལཐས་བསེལ་བསྟེ སྙིན་རུལ་སྐྱུར་དྲེད་བག་སྲང་། {ཆབ་སྲངས་ནྣསགས་རབཅུ་ད་དྲོདལ་འ ༈ ཚྲབང་འདུས་འཡིན་ | 
¡༧ ཉ་ཁྱལད ཛེ ི་ུ་ིནེམི་དང་ མིདནད་གྲངབཕགཁོ་སུལངདང་། །བདེ་ཕེད་སྐོབས་ལྦནསེ་འབ་བརྨད་པ་དང་། །ནཔསམ་གུནས་འཇོག་ལ་སོགས་གངའོས་བསྐེན། ༈ {ཇོཕུའིསྡེལས། §འེར 


23 
= `] 
ཌ༧་ཡྱ 
༡; 


དུབ་སྤི་སམས་ལ། །སྨནའཡོག་གཙོབོམཚནམོའིའོད་ལནདང། (དར་སོམགབཟདྱདག་འབས་ུགསུལ། ཐེཤཅི་ད་ཛྒནཞིས་ཨྟ།ཤཱག་ །རུརྟཨ་ཀྲོངདུགཉུངབྲེ་གདང་། །སྟརཨུུྤལདྔོནཔཆོས་སྨནཁ། ཡ་ད ༦ ས།། 
ལཱ་ཡེས་ལེགས་པར་བཅྒྱན། །ཀ་རས་རྩས་གསེར་མདོག་འབར་བརབསྦྱུར། {སྨནཡཆོག་རྒྱལཔོའི་སྦྱརབི། །།དངལབུགས་མས་ཞེན་པདང། ༈ཆེད་རྟེང་རུས་ལ་ཞེན་པ་དང་། {ཕོམཆནབརྱསི་བགྱཧས་དང་། ཡས མྱ 
ཡང་བ ཧོང་ལེན། བོང་དཏ། བྲི་ཡང་ཞུ། སྲོ་ལོ་དཀར་པོ་ །བདུད་རི་འྲབར ཤིས་པ་ཡིན། དྭ །པོར་བུའི་སྲེལས། དུ དུརྱརིདདང་གཨརུམྱརུ་སུང་ ང་དང་། ༈གུར་གུམ་བ་ཤཀ་དང་བྲགཞུན་དང་། ༈ཚལ་བརྡྷལམརྨམགནིཌི་བཞིཿབྷཏཱཤཱས། །ནོ་གཔ་ལུཡ། ངོ 

བཤལ་མཆིན་པའྱི་གབབ ཤལ་ཟེར། 8 ༠༡༩༦ །མཁས་པ་གྲཡུཐོགམགོན་པའྱིར་དཆས་ཡིན། །ཇྗེསལ་བསིལ་འཇམ་དག་གིསག་ཅད་པངབྲ། { ཞསུཏྤལ་ཉེཁརའི་ྩོར་བནི། །ཨུཏཔཛྨ་རེ་ེ་འཤག །བསེའ། ། 
 གསུམཏིགཏྭཐགཞུནཔཔི་ལེང། ཏཱ ཡངལུ། །དོམ་མཁྲིས་སྣརའུ་ཤིངམངང་ནྒུན་འཇུམ་དང་། །ཤིང་ཛ་སུགསྦེལམནུ་ཨ་རུར། །ཅོང་ཞི་གེ་ཝངཡཛལ་དང་བཱ་སྩདང་། །ཀརྦྱརཔབའི་སུ་ཏྤཉེརཝཱ་འདིས། །དུག་དུ་སྨྱག་པོ་མཁྲིས་བམཆེན་བུག་ | 
[ཅཾས། བུ ས་ཡང སེ འ དང་། །༢རནམཐིས་གཏའ་ཅིནད་ལསྔམནས། ༈ །མཅེར་བཅོས་སྐེརལ། སྨནཡུ་ཀཱཀེ ༣ན་ ལ་དང་ཐུགང་དང་། ༈བཤཀདངགུརཉིག་གསེརམེཏེག །ནུག་གེསར་ཨངཾའར་བུདང་། །ྱཕྩེགསའིཆག་ | _ ¦ 


༩ ་ 


།སྲུག་ སྤེལ་རུརྟ་དང་། །བོང་དཀར་བྲེག་ བྲག་ཞུནའཇམ་འབྲས་དང་།, འི འཛ སཾསཞིབ་བཏགས་ཕྲད་ལྲ་གང་དུལ། }མཧེ ༢༠ ནདཚ་གངལེད་པ སེལ་བའིམཆོག །ཡི་ཡི་དབངཔོརྣམ ཧྩ་ལཨླག: ས་བཅ། ༨༢ འགག 
= མཆེར་གློ། སྲ་ཡུནགངས་ཐིགས་གི་ལང་གཉིས། ༈ཆང་སྙར་བྲེ བྱེ་ཡྱེདཾམ་པནད་གཉེས་བར། །བཏང་ལ་སྒནཞུ་ཇྔུལ་འདོན་བྱས་པས་སེལ། ༈ཆཾསེལ་ཨ་རུ་བདུ བདུན་དང་གུར་གུམ་བདུན། །ཞེས་བགང་ངུང་སེདདུ་ཛྣ ནདང་། - །གུར་བདུངི་ཡོཨ 
༡ ད་ས ཡར་གཏང་། །མཆེརནད་གྲང་བར་རྒྱཆ་བཞི་པ་འམ། ༈སེའབྲུ་བཞི་པའི་ཕྲེམ་གང་རུང་གི། གགཱེང་དུ་ཁྱུངལཱ་ཀ་ཀོལ་བསྣནབ ཏང་། ཐི །ཡཆེརནུད་བདུྔ་ ང ཤིང་ཀུན་དང་། ༈ཁངུཚཱཡེགདུས་བུ་ མཏུང་། །མླུ༨འ ཛ་ལ 
རགྲསི ཅིན །བུལ་སུག་དུ་ ད་ཕབས་རུར་ དུརབྱངམར། །པྲང་གི་གཟུགས་སྣཱཿམེསབཅུདཔས། ་ པརཉྱེད། ༈སེའབྲུ་བཞི་པས་གྲངབ་ཡེ། ༈མཆེར་པའིནདརྣམས་མ་ལུས་སེལ། ༈དེསྭ བགུརགྲུམ་བསྣན་པའིལེས། 
-: རངས་མགནས་སུ་འཇོག་བརླ་བེད། (ི {ཐོར་བུལས། ཙཨ་རུ་བདུན་ ཉདཀོ་ལ་ཡ་བཀ། ༈ མནུ་གཱ་ཅྲིའིརེ ན་བལྦར་སྦར། །ཨ་ཅུབྱརུ་གསུམསག་པོམཆེརྒྱརས་སེལ། (ཀཀེ།ལ་ད་ མཨྲ་ གསུས། །སཱདྲ་སེས་གེསརསནྣ་པལི་ཤི་ 
'དང་། །གསེར་མནོགསརྲ་ལུས་གཞུ། །ལ་བད་ཚི་རཀཌ་པཱར། །ོས་ཁཅོ་ཁདེབ་བམངེརད། དེ སངྱས་སོ་གཟེརམཔུས།འཇོབས་སའྱ་དེག། ཊི རམཔལ་དད་བཅོས་སྐོབ། བྱེདད་འེ། མཁའ་བུ་པཔུ་ྱེ་པྩང་ 


== 


~~ 


ཐས ༠ |£ རཾ ® 


པལ།ཿ །དངལ་ཚུ་བུངཁྲ་རྱ་ཚགསུམ། །སྦནཆེན་ཤུདག་ཤིང་ཀུན་གསུམ། །གེ་ཝང་གླརཾ་གུ་གུལ་གསུམ། 


གསུམ། །འབུས་སྣ་གུསུམ་རྣམསིབ་བརྟགསལ། །ཨཿ (ཏྲཾས་འདམ་འཐག་ཡུན་རིང་བུ། ༔རེལ་བུའི སལ པྒ 
ཕུད་གཞན་ལས་སྲོད་པས་ཆག ༈ །རིན་ཆེན་གཏེརམཛེད་ལས། དངུལ་ཆུ་ཏེཝཱནི། ༠༡༥ ༦ བཟང་དྲུག གུལ་བུ་དག་དང། །གཱ་རྩི་སྟག་ཤམིུ་སེར། ༨. ༦ ཀླེ ༽མཁལཿ ཞོ 2 


བསྣག་གསུལ། །གྷཱ་ད།ང་གུན་དང་། ༈རརརྷ་དྲབག་ཞུན་རྣམས། {ཀརསཱར་བརཾལ་བུ་དྙིལ 
སེ ཁེ །ཁྱདཔ = ༈ ཡག 
གསབེ་གཟེལ་དང། ༈ཤདལངརཝུག་སེལ་ལུམཔྲི དེ 


།ཏཱཅསསེངལེབུབས་ཡུལ། །ཕདཡ ཡན་གཟའནད་མངེ རེནད་དང། །སྙན་དང་དམུ མུཆུདུ་གནད་དང་། གུག་འཱགརུ་ སེར་ཕགསཿ ན།] 
སེར་དག་དྡོག་པགཅིག {བཟང་དྲུག་ཅཏཱཱདཀར་དམརའབྲས་ཐུ་གཉིས། །བསེརུགི་ཝང་བྲགཞུཤབྲིཔེ་ཡིང། །རནསྦྱགས་ཐིར 
༈རྩ་དཀརམ་བལ་འགྲམང་ ཤད་བེརྒྱ་གས་དང། ༈བག་ནད་མཁལ་མའབཔས་པའི་བདུད ཡན 


| 


། {ཤུར་གུ་མདོམ་མཁྲིས་རིམ་བཞིན་པྱར། རེརྣམསབུ་རམའག་དམྫུས་ལ། །རདཀརའོམ་རམཆོས་བའི།རཿ ་ 
གཅེ ར་གང ༢ ཡུད ༈བཙོདཆོས་ཞུ་ སེངེ སྒེམ ༨༠༤༦ ། །ཉམས་ 


ལོ པའྲིསུམ་པ་ལ། སུག་སེལ་ཇུདརབགཉིས། མཁལམ །མཁལར་ཤོཡུ། ལི ་ བུས། གྲ་འབྲས། 'དབར་ད། ཟ 
ལིར པགསཔབ་ྔོག་བའཝགས་བཅུ སུམ། ༣ གངས་སལ་ ཆས་སོ ལུམའབུ། གེ་ཉོདརྒྱསཚཱ་དིབཔརབཏགགཆབཔསྱྱའཞཁ་ཧཏ་པོཿ་ པཾཡས་ཐ་རཆེནའདི་ཧིང་། ཨ་སྲ་ལཔཐུན་ ༦“ 
ིིི ༢༦ ༢ 11 3550320 5315 99; 0628-25-68: 6:/5619684525229ྣ- 4254 འང4 2 9026:25 56525229-52525652( 3804: 8,522 ` རི་ི་=ང རོང ལ་མ ་་ 


ཏིང་ངེ ་ལྐེས་བསལོ། ད་ལོ ་ྒེ དུལ་བ་ཁ ཌེ བཿ སས ནྣ 
གཉེས། གསེརྱེ། འབུ་སཱོགས་རྣམས་བསྣན། ཁུརམ་སྭརནས་བཏངན་མཆོགཏུ་པནནོ། ༈ ༈ཨ་རུ་བཅུ་པའི་སྟེང་ིད་དུ། །གཟེམ་ལྕམ་པ་བྲེ་གདང་། ༈ལྕ་བར་མཉེ་བསྣུནཔ་ཡེ། །ཨརུ་བཅོ་ཝཱཤེསབྱབས། །ཡེཁལ་ཆདཔཁལ་ནད་ | 
ཀུན་ལ་ཕན། ༈ །གཱངན་མ་རུ་བཅུ་སྟེང་སྦེ་ཏེས་དང་། །རུ་སེམསྤན་གསུམ་བསྣནཔ་ཡུནདུ་བསྙེན། ༈གཞན་ཡང་སུག་སྤེལ་བྲག་ཞུནའབྲས་སྣ་གསུམ། །ླ་ཅིམ་ཁལ་མ་ཞོ་ཤམཉམསྟེ། །དེ་ཀུནམཉམ་པའི་གོ་ཕུ་སྙུཆ་བརྒྱད་པ། །མཁལ། བུ 
༧༥ སླབ ཞིན་བའི་ལུགས། {. །སཱན་གྱི་བླ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །གཟེམ་ལུམ་པརམཏེ་བ། ༈ལུ་བ་གླང་ཤུག་ཚེར་མ་ཅན། ༈མཁལནད་ཐམས་ཅད་ཨེལ་བར་པདྲ། ༈ཉིདགའ་ཡུ་མོ་ཟདའྱིནགཉིས། །ཆངལཏྱསཆུ་  ཤཾཿ 
འགྲན་ས་སྔག །དབི་ཡོང་སུབ་ཀ་ཐརནུ་བཏང་། །ཆའཁུ་ཐམས་ཅདསལ་བའདྱེད། །དྭརྒད་ལཱ་བ་གཏིས་ཀྱིས་ནི། །མརྙིངའབྲས་ཀྱེ་ཤརོ་གཅིད། [ཏྭལཱགས་རྒྱལ་མཚན་གངགརུ་ཊ་། ཀབྲཾགརུངབདང་སྤང་རྒྱན་གྱེས། །ཤདུགལ་སེགས་དུག། ཿ 
| རྣམས་སེལ། །རྣམ་ཕར་སེལ་མཇུག་པུ་ ཤིལ། །འོམ་བུ་ལུ་གས་དང་ཨ་རུ་ར། ༈དུགནད་སེལ་བའི་བཏུ་་ཚི་ཡྐིར ༈དེལསོགས་པའི་སྔོ་རྣམས་ཀུན། ༈རོདངནུཊ་པ་བསྩེད་པ་ཡིས། ༈ུནད་རྣམས་བཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེསྐ། ༈ཁ་བཾའིརོདད..། | 
° ༥ནབ་ལ། །སེར་ཁ་ དདམང་ཚབ་བ་ བམསམ་ཕག་ཅིང་། ༈གཡའ་གངས་སྲེབརིཆུ་གླིང་སྐྱེས། ༈མིང་དང་གཟུགས་སོགས་མ་ཤེས་རྱང་། ༈ཚདཔ་ཐམས་ཅད་སེལ་བརེད། ༈ཙ་བའིརོདང་ལཱན་པ་ལ། །སཾས་ཀྱར་གྭུ་ས་བདང་། །སེར་ཁང་མོས་ 


༦ ངད ༄ ༽ ༨ 


བོ 
པེ 4 


་. 


- 


རྩཔ་བརྟས་པའོ། 


༢ ཡཿ ས་པའི་ཏང་མར་ལ། 


ར-༢༧༠༨༦--༧༢༢༤༢༠༩༠༩༩༥༡ 


. | 
༼'༨ཌཱསད་སྔགསདབཝུག་སྟབས་གཡུམ་གྱ། 


ཧཱ, སངདུ་བཟུས་སོ།། ཨོཾ་ནཱག་རཱཿཐུནཕཾབ། བཏུ་དྲཙ་ཐུནཕཾབ། ཅེས་སོ། 
ཅུ་བཏབནས་ནི། །ལི་གཞོང་ཉིམ་ལ་བསྲོསནས། །རྐང་མརནས་དབྱུག་བརྩ། །མཁལ་མཞོ་ཤཱཐུངག་ཅིགནི། །དུད་དུསལེ་གཞོང 


| སྤུ ༄༅། །མ་ཕོག་ཅིང་ །ཡུང་པ་ དྲོ་བའི་བྲག་རིང་ ་ཡྩེ། །གྲངབ་སེལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། 
དདའེནས་པ་བཞེ། །ཟུ་བའིདུས་དྡིམ་བཞེ་ ག་སྭེ། ༈རྩ་བ་དགུནལ་ ལོམྱ་ཡར། །ེ་ཏོགསོས་ཀ་འབུས་ཕུ་ོཞ། །བྱེབྲགསཁས་བས་ཤེས་པརབུ། གསོ་བིག་པའིསྐད་ངག་གི་སྙིངཔ ཡོ་བསུས་བ་འབུམ་ཁུུརུ་དུལ་གཡེནགསལ་སྨན་རྱིའ 


།མ་ཁལ་དདལ་པཱནཡི་དགོས་པའི་གདམས་ང་ 
ཅེས་སོ། 


།སྙགས་འདིམངུ་ 


།དྡརེས་མཁའའབྲོ་བཞིདྲེལགས་ ྱགུང་བཞིངྱ་ུརནཱསནད་ི་དངོས 


ན་ཡུང་སྣེ ཁི་དངོས་པོ་ཀུན། ༈སྨནདུམགྱུར་གང་ཡང་མེད། སཱ སྔ་ཡི་རིགསསྤྱུར་རཔརྣམས། ༈ཅམོམ་ཨེཏོ རྟོག་དང ས་། | 


གངན་བའི་སརཔ་ཅག་དང་མཆལ་གང་ཏེད་ཅིས་དཔེའུརུང་ལྟརིས་ལི་ཐུར་བཤི་ཡམ་བའ་འགོམ་དམརམ་བཞིསཔོ་བ རྡུང་བརབསམ་མོ། གྲ མ་ 
བཿ ཤོག་པས = པྲ ་ཤ ་10༢༠༡༧༣༣༣༥ ་འདེལསུམངྱར། ཡི དད 
ཡི ཞ ཨའ ལམའིནདལ་ཕན་བའིཐབསལ། ལུདངཉ་། 


ནངདུ་བྱཅུག །ན་སར་ཡང་ཡང་དྲུད་བརབྱ། །ཉིམར་བསུད་ཅིང་དུདབས་ཚ། 


༨ཞ༨༽ 


མན་ངག་འདི་གསེར་དངངད། ཟུངབཞི་ལར་བཞི་མགོནངདུབསནཔ་བིའོ།། ༡༨༩༠ 


> 
* 


ཊཚབས་ཆེ་ལནགསུམ་བསྩྱར། ཨོཾཧུརཱ་སྭཱརུཧཱལ་ཏིའྟ། སྣིལ མ སྤ་་ཨྤྲ དྱནི། སམ་སངརོགཔླརྭག་པ། ཤིཧྟཏཟབ་པའི་གདམས་པ་ལགས། ཡཱི། ༈ །མཁའལ་ར་བཅོས་བའི་མན་ངག་ལ། ཤི པྲད 
ར་ ནདཔ་དཀྱིལ་དུ་ དུབཞག གངནསརམཛུཊ་མོ་གཏདལ་སགས་བཏྟབ། ལ་མོ ྱ་ །ཅེས་མགསེ་ དའི་པངཡ་་ཧཔ་ོ་། ཁསྱ་ལིནང་ར ་ཐུན་ཐར་་ད ནདབ་ལབས་བཅུག་ལ། མཁལར། 
ཟིར་ཏུ་བཅུག་ལ། ལྕེསརྩམ་བབལཱགུབཇུག་གོ། དམ་པའི་གདབས་ངྲག་ཟབརོ་ཅསཙ་དགོ། ཡཱི ༈ །སུག་སྤེལ། མཁལམཞོ་ཤ །རྱཚྭ། སྡིག་པ། སྲིན་བུ། ལྕམ་བ། ཤུག་པ་སྲ་མའདི་རྣམསཆས༡མ་ལཚམཁལ་ལུརྒུ་སྐལ་ , 
ལྷ 
| 


གྱིས་ཕུལ། གྲངམཁལ་ལཆད་གིས་ཕུའེ། ཡང་གཅིག་ལྭ། གོངགི་སྙན་གྱི་ཁཚར། ་ཆལ་དཀར། ཚལ་བསྲེགས་པ། ཊ གསེརམདག ་ཤོགླདང་སཔལབཏངངོ། གུཧཱུའིགད་མས་པ། ; རྨ །མ།ལ་ཆུའིནདསེལ་བལ། 
ངཉིད་དས་བ་སངས རྒྱས་བསྐོཡཾ། ཅལ (ཨུ་དུངའྱིལཔ་བྲེས་པའི་སྟེངདུ་ནད་པ་བཞག། རས་ུ༣༣ཝ་བྲསབ༡སེས སས་ལ ཿབང་ཅུ་བཏང་བཞིཆུབསུགས། ཨ་པི་སི་ལི་པེ པི་སིའི། པིས་སིས་སྭཱད། གངསདྲིབིཆོགཅིད † 
×: ཏཱ་ཁྲཾད་བྲིད ཙནནད། རྩ་འདུགའབུགསྭ་དྲ། གྲངསརྒཾ་བཅྱྱཕྲག་བཞིའོ། མརནི་སྤི་བོནས་བཟུང་ཉཱེ་མཁལ་རྩ་ཡན་བྱུག་གོ། ི མཁལ་ནདཀི་སཱགས་ལ། ༣༡ཅྭྲ་དི་རུན་དཇདཕཊ་སོད་སཱཱཧཾ། ཚྭདུས་ནསཡཿ་ 


བེལ་ཀྱི་འ་འང་།ོ་གོང་ཆེ་བོཛ་ 


- :-:༩༢༤༤-༠” )* 2 °~ ་ 


---------~--~------༠༧༤༠༧--------~- 


ཚམ ང་བསེ ཅྐ་ཡལ་ད དད་ག བསོགས་ལ་ བྱུག. །ཉི་བར་བསྲེགས། སྩི ཙཱུག་ལ་ཡང་བསྲུ། །བ་ལའངརལ་མཅུམ་གཅིག་སེར་དས་ཤིནཏུ་པནནོ། ཟིལ །ཤུག་ཆརནིསིནསུག་སྤེལ་ཏིདགའདང་། ¦ རཏིགྟཏ་ 
༄༅། ༈ཁཆམ་དང་པསྲས། ༽ྲཾ ཤཿ 


སུར་གུལ་རྣམ་པ་བདུན། །ཀར་སུརབ་དམར་གསུམ་ཐང་གིས་ཕུལ། ༈ཤུག་ཚེར་བདུན ོས་རུམ་ཁལ་ཚདམ་བུས་ས ཆ ༈ །བྲེལ་བསྤུའིའབྲས་ད 2; །བཙོདཆོསཞུ་མཁནཆའེ་སྩརཔ་ ཡེས ༈ཡཁལམའི ནད་རིགས་ཚྲག་མེད་། 


ཤཾ ཕུརཐྲལ། ས་གྲྭ་དྫུནག་པ། རྒྱལ་མེ་ཀ་ར་རྣམས་ཞིབཔལསགཉྟགས་པའི་ཕྱེམཆུཁལ་མས་ཕུལནས་བཏང་བས་མཁལ་སྐེདྱི གྲངབ་ཡུལ་དནཱནས་འགྲོ་འོ། ཡེ ཆེས ཡིསྐེད་པ་དགྱ་དཛུ་ལི་ཤེས་པ་ལ། མང་རྒཔོ་འཐ དམབྱུང་, ཱ 
ཟརརཔ་་་ བྱེདབཞིནདུ། གཡས་ས ང དང་པའ དི་ད་ ལོ ་་་ ཡིནནོ །ིངྗའེབ་མུ་འྷཊར ནར ༡༡༣༦ ིསལ་བཕྲོ་བདུང། དྡོ 
325 9250-82-338-6 མརནག་གྱི་བུག་བྱ་བས་པས་ཆུང་བྲད་པའྲགོ་བ ངམཁལ་ཡྲིན་ཞེང་། ཡེབ བོརྱཧཱུལས། ་བལམ་ཉཅོས་པཡིགདྲགས་པག་འདིལྒ། 


| རྨ །འབྲོངརྩེའིདཔེ་ཕུམ་ལས། གྲངམཁལ་ལ་ཤིནཏྟུ་ཕན་པའི་སུགྭ་སྙེལ་བཅུ་གསུམ་པའི་སྦྱོར་པནེ། སུགསྭེལ། ལྕམ་པའིའྱན། ཧྱྱན། སྡིག་སྲིན ཨ་འབྲས། སྲ་འབས། འཇམ་འབྲས། མཨ་རུགསེངམདག " ༥ 


༤༩ 
༦ 
ཤོ 


--༡༨༡༩༩༡༢༤༧༤༡༠༡༡༡ ༠༩༡༠༩༨༡༥ 


༄༅། པ་འབམནདུསངདང། །རྩ་དཀར་ྩ་ནད་རིགས་ཀུནལ། ༣ཿཨུབྱཅུ་པ་གཞུང་བཞིན་སྙེང་། །གསེརམདོག་སྨནཆེནཞོབཤིམཉམ། །ཅཿཤུདག་ འོབ་མཐེས་སྱག །ཧུསེར་སྙན་གསུམ་ཏཔྱེས་སུར། །ཆུཿ 


1 ཁལཡུལ་བགནདབགྲོལ། ! །བྱེརིངལས། གོ་ཡུ་དགུ་བྩོརནི། །གཅཾབོ་མཁལམགོ་ཡུ་བཟང་པོགཅིག སི །སུག་སྦྲེལ་བྲེ་ག་ཐུནརེབུ་རམ་སྣར། །མཁལ་མའིནད་སེལ་ཉམས་སྟོབསྦྱས་་་། 
ཿ ཤྱིད་ལ། །ཚ་བཟི་སྙོབས་ལཱན་གུར་གུམ༨ ཤུགཚར་བསྟན། །ཀརམུར་ཕེཚོས་གསུམ་ཐང་གིས་ཕུལ། །ཟླ་བའེ་སྟེབས་ལཱན་དུཝཁཚག རྣམས། །ཐསལ་ དང་བདེབ་བསྩེད་པའི་དཔལ་འཛོར་ཐོབ། །སྲངབསཉེནབཅས་དུཿ་བརྩ་སུར་པན། ་ ཀཾ 
 ཛོག་གསུམ་དངྲབཅད།རྱས་རྱ། ༈ས་རག་གརུཆངཕུལ་བཏང་ཉེམ་ཡི། །དིལུ་ལཁོརྒྱརས་པས་མེ་དོད་བསེདཔ་དར། །ཟུངས་འཇུན་དཔལའབྱོར་རྒྱས་པའེདགའབ ཐོབ། ༈རུསྱི་ཧྲཛཾགྲསིན་གསེརྱ་བེ་བསན། །འྕམ་འབུའི་ཐང་གིས་་ 


¡ ༨ལ་བས་དགོས་དགུ་འཇུབ། །གུར་གུམ་དོམ་མཁེས་གངས་ཀྱི་ཀདཊ། ༈ཙི་བྱརད་རིལ་བུཙ་གོད་མརྦ་གིས་ཕུལ། །ཐོརཔས་བཏང་བསའཇཛག་པ།བོངནས་སྡེམ། ༈༡མརུ་ ༨༨༡༦ བདུདཾམའགྱུག ༈ །མཁལ་རྐེདསྨདཅི་གྲངབལ། ། 


ཝལེ་སཱདམ་དཉུང་། །དབྱདཚ་པཱ་ཚགས་ཚད་དང་། ༈ཚ་བ་ལཱདང་སེའབྲུ་དང་། །སུག་སྤེལ་ཛཱཏི་ཤིངཚདང་། {ཀཀོལ་སཱུལ་དང་ལུག་གཡག་ཕི། ༔མཁལ་མ་དངདེགོ་ཡུ་དང། །ཞོཤ་འབྲསུ་གསུམ་ཞ་ བཅོདར་བ། །འདེད་དག་ཁཚར 


༼༽ 


༦ 
ལྐས 


རླི ིཾིཾེིཀགཀསཀྣ༈ྣྣོི༤འ།།ཀ།ཀ སའ །འ 2 སྣསྣསྨྣྤྣ ྣ ྣ ྣཔྣ ྣཔྣཔསྣ། སྣི ིོིོིོེོེོིྣྤྣེོིྩྣྲྷ་་་་་་་་ཾླཾཾ་ཾྷ་་ 
¡ཏབ་པ་ལ། ༈ཨ་རག་བཟང་དང་བུ་རམ་སྱར། དེ་ཡེས་སྲན་རབྱས་ཏེ་བཏྟང་། ༈ཅན་གཟན་ཤའི་རྟེད་ཆད་བཟའ། ༈གཅན་གཟན་པགས་པ་སྙེད་པར་དཀྲི། ༈འབའ་ཆབཿ ལས་བསདགསྦ་བྱ། བྲལ ༈འདེ་ཡྱཝ་ 

དྷམསཱ་ཡིས་བྲེས། ༈ །ཙནྡན་གུར་གུ་མ་གྲ་ཅི་དང་། །བྲགཞུནཏག་ཏྟཚོས་གསུམ་དབ། །མྭཁལཞོ་ཨརུ་ཤུགཚེརདང་། ༈ཀར་ཧྩནལ་གཏང་བརུབྱ། རམཁལ་འགྲམསམཁལ་ཚདམཡུསསེལ། །ཤུགཚེརཆས་གསུམ་བྲགཞུན་དང་། ། 

མཚལ་དངྲལཐིསྣགསེན་དདཅི། །ཕྱེམས་མཁལ་འགྲམས་ར་འགྲམས་སེལ། །ལོང་རྩ་གཏརརྗེསཆུ་ལུམས་ཤིས། ཉེ ༈འཾརཀྱུང་ཨཱ་རུ་བཅོ་བརྒྱད་བསྟགས། ༈ཡངནསེ་འ'བུཅུ་ཞེས་བྱརད། ༈མང་ད་བྱིད་བཅོཔྱྱདབཏང་། ། ༦ 
སྐ་མགཿར་ད་་ཁབ ཐུངས་ གས རྣད་རྒན་བདུད་རྩི་ལྭ་ཡེས་བདུག །རྩ་སྩོངས་ རྗེས་ལ་བཅུ་གཉེས་བསྲེག སྦྲུབས་དང་ ཇསྤོདལམ་རིག་པས་ངཾང། ད་རས རས ཡུལ་དུ །དལརད་འབུསནས་ 
ཚདསེལ། །མཁལ་གུ་སྦཅེས་བཞི་ཐཔ་སེང་། ༈མ་རུཿུ་གང་གི་ཝངདང་། །བ་ཤ་ཀདང་དངུལ་ཆུ་ནྣམས། ཇྩུབསྣན་བས་ཡུས་སྙུར་སེལ་བརྱེན། ༈ སྐབོངཁྲགཏེརལྔ་ཏེར་གཅིག་དང། '།ཇྗེས་ལརྩལྟོགཉིསནས་སྩང། །ཚེགས ' 
དེཏ་ངབ་རུམེ་བཅའབྱ། ༈ །ཚེས་གསུམ་བྱེ་ཚེར་ཤུག་པཚར། རཚ་བ་གསུམ་དངྱྱེ་ལའེ་ཤ ྭསྲམ་དང་ཕྱི་པ་སྨནཆེནརྣམས། སྐརམཉམ་ཞིབ་ ༡ ི་རྔཆག་ ང་། ༈གཅནག་ཟན་ཀུན་དང་བཤུལ་ཤའི་རིགས། །མཐའ་དགཙིལངུ་ 


'། 
༈ཱ 
ཤཾ 
! 


སྟེང། ༡ལྱེམ་གཟལ་ངྲོའ་མཅམ། །བུས་ཐུག་མཁལ་རྐེད་གྲང་བའིནད། །མྲལལཀྐེད་རུསེའ་གསར་རྟུང་དང། ཐམཁལཆོལཞུདངཁལར་འཁྲེས། །གཞངའབྱུམ་གྲང་སྲིན་རླུངའབམ ཤས 


ཙ། །བཞུ་བའིསྟེ 
ཧཱ།བད་རླུང་གྲང་ཅནཀུན་ལ་ཕན། །ཁྱད་བརཟ་ཕྲུག་གུ་རྒན་དང། ཀཟོང་འདེགདོན་ཧིངྱ་རུང་སོགས། ༈འཇམས་པའི་སྨན་མཆཾགངོམཚར་ཆེ། | ༈གཱོས་དཀར་སྙད ཐུ་ཅླརཟར་འ །ཤིལ་ཏདཀརནག་ཤུགཔ་ཡི། །ཁྱརྨ་སཱནརིན་དང་ 
° སྦྱུདབས། ༥༦༢༧ དུད ཟའ ་ ༠༡༤༨ ༣༠༤ མའ - " | བའུ ཐ་བ -༈ རད ལ་ལ གཏ ` 


སྒོག ཡན་དུ ལྲི །པ་བཀྱིས་ཤོགབུསབཅད། །ཞག་གཉིས་བཞག་པྡ་དགརུལ་བཅོད། མཡཔོགས་བཞིངས་འཙའ་འདེ། །ཚོས་བར་བསགས་པ་མད་ངག་ཡིན། ༈ ཆུཤོརྩཿམ་ཚག་ རགུཔ་དང། གླར 


“༧ ང་ཡི་དོང་ྲ་ཊ། །ནལ་ཤམལ་ཕུག་སྩི་བ་དང་། །གཟེསམུཌབ་ཕྱར་ལ་བཏུང་། །རྐངམཐིལ་ཚནདེས་བདུག་པར་བྱ། །འབྲས་བུ་གསུམ་ཡྱིསཱནམར་གཏུང་། -༈ཁ་ཟས་མཐུན་བསྟེནགྲ་བལ་གསང་བསྲེག -།མཁལ་མཆུ་ཤེར་བཅེས་ 


ད ༈མཁལནད་བཅོས་པའི་ཐིནཏིགྲསིདྱཡིལ་ཁོརལོཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས། ཆཡི་རིག་བྱེད་ཀུནགྱི་ཛརོལ་ཕྱིན། །མེས་བོཆངས་པ་ཉེདལ་བག་འཚོལ་ལོ། སྣགཁས་བཅེན་པོ་ཡར་ལུངསེ་བོ། 
འིགསོ་བ་བཤད། །དེལ་རྱུརྱེནརིགསདང་ 


ངོ ། 41 
རྟགས། {འཆེཧསགསོ་བ་ལེག་གརྡན་དྲུག ༈བདུག་གི་བླམ་བཞེད་བ་ཡིན། །རྱུནི་ཆུངམ་ཁྲིས་བདཀན་གསུམ། ༈ཉེདནིརྨན་ལ་འདུག་པ་དང་ སལ ཐེག་ཅུརཔོ་བཏེག །འབེན་ 
༈མཆོངས་པརྟཆྨུག་ཉལ་པོ: དྲགས།།དེརྣམས་ཕལ་ཆེརབསྩེད་བའི་ཀྐེན། སརིགསནིམཁལ་རླུང་མཁལ་གཅོང་དང་། ཤྭ 


༈མཁལ་འབྲམསརཱ་བ་ཐུར་བ་དང་། །ཡཁལ་འཐུམམཁལ་མཆུ་ཤེརདང་། །ཟངནུང་གཉིན། ༩ 

གག་གགཔ །ངོབོ་གྲང་བའབའཞིག་ཡིན། ༈མཁལ་རླུང་འོན་དངས་བོན་འ འཛག ༈མཁལ་གཅོངརྐེད་པའཁོརནསན། རྐང བཤལམརུ་སྲི་དཕྱི་མིགན། ༈མཁལ་འགྲམས་པ་དང་གཉིསསུ་འདུས། །ཧསྭིངཕོ་འགྲམས་ཆེན་མ་ཁལ་ཤ་” ླ 
༣ །རུལ་ཤ་ཐུམ་འབྱུངཞིང་མདའ་ྟ རཟུག །དེནིརིང་པོར་ལི་ཐོགསའཕེ སར འགྲམས་ཆུངནབྲགཏུའེང་། སམཁལ་ྐེད།ངེ ཡནནབ་ཡིན། སྟགཡའདང་ལུད་ བལུ་དང་སླིདཔ་ ཡེས།, ༈ཆཾང་རདཔྱི་མིག་མ།ཁལ་མངནཚཧངྱཱུ། རཾ མ་སྙེད་ 
༢ཤས་སྤད་བདེ་བའབྱུང་། 


།འདིལ་ལ་ལལྱཝ་ུང་ཡངཟར། ༈མཆིདྲ་བྲགའོརདུ་ལྕུང་ཡང་ཟེར། ༈མཁ་ལའཛུལ་ཚང་རམཁལ་རྐེདན། །རྐང་ལག་སྡིདཅིཔ་ཁོང་པ་སཱོ།. ༈ཧུ་ཤོརམཁལ་མརདོདཔི་ཕེབས། །ལཱངཉལ་འིནཏུ་དཀའབ་ 


པའི། །སྭནབ་གསོ་བའིལས་ལ་འཇུག །དེལ་ཟས་སྤོདསཱན་དང་ངཔྱད། 
ཚངས་པའི་ལུགས་ལྟར་བྱ། །གསེར་གྲོསེརཔོ་རངརུལ་ཅན། ། 


རེར 


གཾ 


།ཡེན། །འདེལ་མཁལ་ཚེལ་འཁུགས་ཀྱང་ཟེར། ༈ཟར་ཐུར་གཞན་དུགསལ་བ་ཡེད། རམ།ཁལནད་ཕྱི་ཏྟགསཆུ་ངན་ལ། . ཧྱེམ་གྲུ་རྩེ་འདྲ་བ ་དང་། བྣབསའདྲ་རྣག་དང་ཇུསེརའདྲ ཐིགལེའྭདདངཔྫོང་. 
།ཁགཚོས་ཤ་ ཡྲིནའདྲབའུབུཏ། །སོམ་ཞིང་སྭིང་པོའགྲམས་པ་ཡིན། །འགའཞིགམཁལ་ཤཆདཀྱང་ཐེར། ༈མཁས་བསཆགས་སོང སྤུ དེ།ལ་འབྲད། ༈ལུང་བཞིནརྗེས་ སུ་གས་བ་མཁས་ནའཆ། །དེལྟརྟཏྟགས་མཐྲོང་་ ་ 
།ཟསནི་བསིལ་ཡང་བཅུད་ཅན་བསྟེན། ༈སཱུད་ལམ་མཉམ་ཞིང་དྲོདལ་བསྒོར། ༈མེ་དང་ཉི་མཿ་དལ་བར་ 
་ེདརུཡི་ར་ལ་བོ །འབྲི་མཇོབ་འཾརའདམ་འཐགདྱེད། 


བྱ། །སྨན་ལ་བཅུད་ལེན་སྩོར་བ་ཡང་། །ཡེས། $་ 
༈སྐམ་བའྲ་ཡིམ་ལུངབེ་ཕྱིད། ༈ཨརུ་གསེརམདོག་བཅོལ་དང་། ༈སུརུདཾམ 


བཅུ་ཕྱེད། ;སེ་འབྲུ་¡ 


འེདཔསདའྲབས་གསུམ། །ཅ་བྭལཱ་དངཚ་བ་གསུམ། །ཅཱ་གཡིད་སིནཱབུ་བེསེཔགསུལ། །དམར་གསུམཉི་དགའ་ཤུགཚརན། །མམཔོ་རིས་ལྕཡོངཾ། སག་བསུམ་བགཞུནལགས་ཕྱེ་དང།  ཤབ་ཡུ་མི་ནངམར་སུར། །རུང་། 


] བཏེས་པད་ཀན་ཤས་གངཆེར། །བུརམ་ཀར་སྦང་ཙི་སྦྱར། །རྒེདམ་ཡརམའེའོཔས་ཕུལ། །དེཔེདའབྲིམཛོའི་འོམས་ཕུལ། །གཟེཆཉིང་བསིངས་དག་ཁྱང་ཤིས། །འདིཡེསཚེརིངདྲནགསལ་ཞིང་། །ལུས་ཟུངས་སྟེཔསནེ་རབ་བསྩེད་ལ། །ཅ་ཁཾ', 


¦ རདིཾཾཾཾ་ོ་ཀལོཔཁཔཀཔསཀཔ༨པ༥པ༨"༨"པ༨ ༨ ཁ་ར 

༧༨ ༦ དཱ །ལནི་རྩང་ཤལ་བཏུང། །ེ་པ་ཟེང་ སོས་དཀར་དུག་ཨོུང་། །ཐལ་རྡོརསོ་མདམར་པོ་གསུམ། །འབྲས་དྲུགམཁལ་ཞོ་བྲག་ཤུནརྡམས། །སཱིགསྲིནལ་སོགས་སུངལ་པཏུང་། །བྱིན་གཞུག་ཡོངཝརྣམ་གཉིས གཏར། ཁེགས ! 
ུ བ་བཅུ་བཞི་བཅོབྱརད་བསྲེག །མཁལ་མཆུ ཤོརདག་ལནི། ཀཁ་པང་། ༥ ས་པ་དག ༈ཕྱིན་གཞུག་ལེངརྔརྣམ་གཉིས་གཏར། །ས་རུདམར་པོ་གསུམ་པོ་དང། རསུག་སྤེལ་སྡིག་སྲིནསབལཞཤ ,།གྲཆི་བྲག་ཤུན་སྤད་འབྲས་གསུ།། ཱ 
མཁལ་ཞོ་ཤདཔངའུགཙར་ཅན། །དདསཱེདསརལ་དདམ་ཡི། རའོམས་ཕུལ་བཚངས་པའི་ལུ ལུགས། །མཁལ་གསང་རམས་དང་མ་ནརུགས། །མེ་ཡིས་བསྲོ་བལོག་གནན་ཡིན། ༈མཁལམའིནདགསོ་དམ་བནི། 'སྲིདྱི་ལངོཔལོ་ཞེས་པ་ ཚང 
འདེ །ཡཡུངས་བས་བསྲུལ་ཕྱིཔདུ། །དརམམགོན་པོ་ བདག་གིསྲབས། །ད་ཝང་དཀརཔོའི་དགོན་པར་སྦྱར། ཉདགེཾ དེས་སངསྦྱརས་མྱུརཐབ་ཤེག། ཐིག་ལེ་ཉམས་པ་བཅོས་པའྲི་སྐརརོཙའི་སྒབས་སུ་ཡོདཔས་དེརགཟིགས་འཚལ། གྲ 
རུ ཡཁའ་རྐེད་གསོ་བའི་སྐན། །བདུདཙི་ཛགོ་དགུ་ངག་ལྔ་དིས། „. ཞེས་པ་གཟེཿ་འགོ་དགུ་ལ་ཟེརབ་ཡིན། གཟེམ་ལཱ་ཝཱནཞེས་བ། ༠བབས་བུ་ཨེ་ཏག་ལེ་མ་ངརབྱར་བྣམས་སཾ།  །བ་གས་གསས།སས་སིགྦ་ཆཊ་རས། ཆམཆམ་བརུུངས་ནགནས་དཀར་སེར་ཙམབཇོས་པ་དདྱ་པེད་འདྲེསྱབ། 


ྲ་འ བབས་འདེབས་ཟནཆང་སྟར་བམ་བམངས་མའི་ཆང་སྟེ་ལམ་གཟེ་མའི་ཆར་སེབབ་པོ། ༈ །སོནད་བཅོས་སྐོར་ལ། ཛཱཡི་ཕལ་ལྭ་པག་གཅེག ༈འི་པའིནང་ནུདྲེལ་ལ་བསྲེགས། ཉཕྱིཆེགནང་དི་མཚིགཔ། །དེེརོའཛིནགོས་དང་ཕྲམ། །སྦ་སུདི་ཐོན་ | | 


ཙམ་དངབྲསེས། །རསདཀརགཙངམས་སུཟཅྲིབངས། །ཨ་རུ་བཅུགཉིས་པ་པིཡིང་ །ཨུམ་ཅུམེ་ལ་སེརཙམ་བསསེགས། ༈ངུརམདཀར་པོའྱི་དང་བཅས། མི ཤོས ར་ནད བོག །བཏང་ ཤཱ 
ལམིསྨྲ་ཙོག་བུར་བསྡད། །རྗས་གཅོད་འབུས་ཚོདངུམ་བཏང། །མཛོཞཾ་གསརཔ་དཀུགས་པ་སོགས། ༈གསོ་དཔྱད་སྩྱི་པཞིན་རིགས་པས་དཔྱད། ཐཕན་ཡོནཔོནདགསར་རྟིངདང་། །བདཀནསྒྱ་སྲུག་དམུ་རུའངོམས། ༈ཅདབརབདཀན་མགུ། 
འགགས་དང་། །ཕོབའི་ལཱན་ལིནསོངབརྱཔེད། ༈ ༈ཡངནསེམཉམཆེནཔོའི་ཅུར་བནི། ༈རཡུགབ་ལངའགསུམ་བཞེགསུལ་ཐུབ། །འན་བཞི་ཆགརཆ་བྲེ་གངམྦུར། །ག་བརསྱུར་གསུམ་ཡ་སྲ་འཇམའབསགསུམ། །སྱྱརམུབ་༥ 
| གསུམ་ཤིང་ཕྱི་མཚུརཾ། །སྤ་པི་ཕོགསུམ་བསེརུ་ཙནཱན་དང་། །སེངགསུམ་སྣརབ་བུམནངམེ་ཡེས་བསྲེག །ྱས་པརྱེདནགོང་གིསི་སྟེང་། ༈ཚསྣ་སྲིན་སྨནཚོགས་ཚད་ཊདེབས་ཿ པར་བ །སྨ པཅ་ . 1 
སུན་ ཚ ཏངཀ་ ཕྱི་སྨྣ་ཁོངསྦན་སྨུནྱིརིགས། `; རྱ་བཾསཾགས། །སྲེག་པུའབྱེདཔའི་མེཆེན་འདི་ཁོན། ༈མཆོགཏུདམུརུའིནད་ལ་བསྔགས་ པ་ཡིན། ་ །ལགཱ་ལེན་ཟབ་མོངག་དང་མཐོང་བརྒྱུད་ལྟེས། ]  །ཕྲུགཔའརེན། 
/ ཆེན་གེང་བ་ལས། སེ་རྱིདཱ་གརས་ལེན ཤིངོ་སུག་སྦེལ་པིབི་ལེངསྟེ བདྲུསམཚདང་བཅའྒ་བསྣཱན་པཞིདྲུག་པ། ༤སུ་དང་གུརགུམ་བསྒུནཔ་ནིབརྒྱད་པའེ། །དཔེས་དང་ཅོང་ཞིབ སྦན་བཞིང པའོ། འུ ཏདང་ཛཱཏི་བསྣན | 
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£¡ ༄༅། །པནི་བཏུ་གསུམ་པ་ཡིནཞིང་། གྲང་ཕྲིན་ཤསཆེབ་ལནིདུ་རྒཾ ོ་དབྱནནདགའའོ། །ལནྒ་ལགགི་སྤན་ཐམས་ཅདྩྱུཛདན་ྲུཔྱེད་དང་ག ཉིས་གཾཉས་ཡནོ། ཕོཔ་གསོ་བའྱཟེད་པའིསེ་ལུང རོ 
།ཕྱུག་སྨན་མཁུས་བའི་སན་པགུད། གཉུག་ཡེན་མའ། །༈ །བཀའཆལ་ཡས། །བོ་དང་བབག་ བཿ འའ ཅ་གགཔོ་འོར། །དརམཁིས་བགཞུནཔོང་དཀར། །བིཡངསརྲཀའསཱར། ༈ །ཡདན་གུརགུམབདུན་། ]] 
པ ནི །མ་རུ་གསེརམདོག་ཐང་གིས་དབུལ། ༈ །ཕོབའིམཁྲིས་པགཡའཀྱིས་སྦྱུག །དྗེས་ཁྱུམ་ར་ཨ་རུར། །རྒྱམཛཱ་དུད་བྱེདགསེརཡེ་ཏོ་ ཏག ༈ཧོཔལེནཟེགས་ཙམ་ཐང་གིས་སྩོང་། །རྗས་ལ་ས་འབུ་བདུནྦུར་བས། །ཕོནདཚགྲད་།: ;8 ༤ 
. པོ །པཔྱད་དུ བྱུ་དུག་འདུས་གཏུར { །པོ་ནདགྲངབ་སེ་འབྲུ་བརྒྱུད། །ཡངན་སེའུབུ་བཞིསྟེངདུ། །ཚགསུམ་ཙྱིཏཱཀ་བསྣན་གཏོང། ༈ །བད་ཀནམེ༡མསརྒྱམཚྭསྒ། །ཇོབཞིཌཱལ་བྱངཐུལ་དང། ༈གོཐལ་དྲུག་པོསྩརབ་ཡིས། 1 བེ་ 
དཡ་མ་མཞུའི་པོནདསེལ། ༈ །ར་རུབསྲེགས་གཤོབརྒྱ་ཚཱ་དང་། །ཕེལི་པས་རུའིངྱ་མདི། །རུ་སྐལ་ཕུལ་བས་སྔོས་བསེལ། ! ཤི ཀུན་ཚབ་གསུམ་དངའབྲས་བུ་གསུམ། ༈རྒྱམ་ཚཱ་ བརྣཔས་ ལ་ལ་ཕུད་དངབུརམ་སྣུར། །ཟིལ་ ཅུས་ཁབབ་མི་ 


སག ྣླླྣྐྣེྲངེིྣིྣངྣནྐྐ ི་ོ 
པསསསསས་ 2 £ 6 66། 665 66/// 7. <ག༅གགཀགཀགཀཆར‰ཟ‰ཟུཟུ‰གཀགགགགགགགཀགཀ༦ཀྲིགདནིནིནིནིད ཅཉཔ|{ིསིདོིསོོོོདོདངདད་ 


ཊི 


བཁ 
ཿ 


༄༅། ཡེ; །ཁོངན དཔལཆེརའཇོམས་པ་ཡིན། དྲི ལཞོནཔསནེ། ྟ་ 
ཧྷསྙུ་འཁྲ ཆད་བརབེཚོམ་མེད། ནཿ ས་ལས་ལ སས་ལ །སྒ་ཞ་པ་མནད་པ་འཆེས་བྲམ་ལ། །འརྡིགས་སྤུག་དམག་དཔེནབྱས་པན། །སྲུ་འབྲེལ་ཆདཔར་ཐེཚམ་མེད། །ྒྒྱམ་སྲུའཁྲིལ་བཅོས་པ་འདེ། ༧་།ཕྱག་གནས་ སྨནམཁས་ 
›  པའིསྙན་བཅུ་ད། །གོང་སྨན་མཁས་པའེགདམས་པ་བུང་། །སུན་པུ་ཁགནུལ་ལེགས་པརྱིས་ ཨིསསས་ཟིན འང ཤུས་ལ། །ལག་འགུབཔའཤོང་རངགཉེས་ཐོག་ལ་བཏུགས། །དྱབུ་གུས་བསྩུར་པསྔརདཔ་བཅེམས་བུས་ལ། །ཧོ་ཚེལ་མགུ་རྭཾས་ 
@( བཞུ། ནང་ཁ མ་མང ༈ །བཀའརྒུམ་ལས། ཞྱད་དུག་པར་ཕག།་བུན་དང་། ཏེ ེ ༨ཀརབྱསནཞང་འཇམ་བཤལན། [གླཅ་གུ་གུལ་ཤུ་དག་དང་། །ཡནབུདན རྒོདརྒས་ རཾགབུལ ༈;གདང་། །དུགཏུང་ 


-- 


༈ །རྒྱུམའེནདབཅོས་པའི་སྐོར་ལ། །རུམ་སྲུ་འདྲིལ་བཅོས་པའེ་ཐབས། །ཐངག་བདེཡཾ་དགཉེད་ལ། ༈སྨནཔ་རྟ་ལ་ཤོནཔསནེ། །ནདདརཐག་བཏྟགས་རྱུག་པན། | 


¿'ཧཱརཱས་རྱནདསྩོང་། །གྲངབ ཤལ་ཆུརྒུན་བུང་ན་བཅད། ༈ཁ་འཛིན་སྨནརྣམས་ངླྱུག་ཟེར་དང་། །ཚདའཁྲུ་བཅོས་པའིསྐབས་སུ་རྟོས། །འོངངབཅོདདངབལེཀ །ནུགཉུང་གདུར་སྣལོ་སྙར། །ཆྱུམ་འིཚདའཁུམ་ལུས་འཇྲོམས། །སེ་འབུ་བཞི་པའེཉུང་་ 
པར །དཅིག་སྣག་དངམན་ཆར། །ཀ་པེདཔུརནག་ཁྱར་སྦར། །མཐུ་གངམའསྭསིན་གླང་ཐབས། ༈གཉན་རླུང་གྲང་བས་འཁྲུརྣམས་ལ། {འབྲལཏུ་ཕན་བརྒྱོངབས་ཐོན། ། །གྲངབས་འཁྲུན་རྩུ་སཱདན། །རུབཀྱིཆེགས་པ་བཅུ་དདུ་ { ། 
8 6244 < ་་<་གསཚནནཀྤཟྤཟྤླྤྦ༅×ཙ×¡༦ཀྔ༡༥ྔ༡ླཀྐཀ༦ྐ༦པཁ42༥ཀྤྐྱ4ྱྐ4ྤཀཁཀ༼ཀ༼ཀ༼ཀ༼ཀ༈[རྨ%་ ཞ་ སེ ། 


„ 
དཱ 
 ¡ 


༥ ༢༤ སས ས་ཐས་་ 


༄། །གསུམ། ཙོ དེ་ཡེས་ྭའབས་པའཇོམས་པའིམཆོག །ཨ་རཱཤུ་དགཙི་འཀ ཏ་བ་གལ་བགཅནར། ཀྲ སྐགགསེ་བའ། །ལ་ཞདར་ོངསའབསགསུམ་གུང། །བཡེཀེ་ཐངཏལལ། ་ འ 


ལས། སྣནྨས་སེའྱ་བུབཞི་དང་ཐལརདང། །པརཔ་ཏརར་ཡ་བག་ཁྱར་ 
རྨ ྱགཀའདའ་ཤལ། །ལ་ོས་འཁོགའཇོམསཔའིཆཆོག་ཡནནོ། །ལོངནད་བལ་ཆརུཏུག་པའི་སྙང །ྱིཏངགདངགོཐལ་བསེབས་པས་སེལ། ། །རུ ོཆས་གོངགབཤལ་ཤེསྱ་འ། མགོནབ་དང། ཕག བདགས རབ 

¿ དང་] རུསེརཔགས་བའི།ཏ  ལོངགིནད་ཐམས་ཅདལ་ཕནནོ། དེལྱ་རྲ་རཾརིཕ་མཙམ་གཅིག །ཡིགདུང་བུན་གཅིག ། ༈ཨ་རུ་ར་མཆུ་སུང་གཅིདོ། །སྔེན་བུབྱ་སྣང་གང་། བསྡུ་མཐེ་བོངཙམ་གཅིག །ལུམ་པའིའབྲས་བུ་ཐུན་གཅག (དེ་རྣམས་ཞིབ་བརབཏགས་ལརུ་སྐོལ་ཕྱིས་ཡུལ་ 
ཤྷཾ།ལ་གཏངངོ། ' ༈ །གསཔབའི་ནདགཉིས་བཅོས་སྐོརལ། དངཔྲཾབ་ཁུཔལཝ་པ་ཚད་ཝཱནསྟེང་ །རྫལ་ཛཱི་མབྲིས་པརཉིག་ཏདང་། །བད་ཀའནུ། སུགསེཁ་ཀུན་ལརུསེརྱསི། །ལྨནགསུམ པ་བླསནཏེ་རུ་ཚན་ཕུལ་ལ་བཏང་། ] ༈ནཱ་ །སུནནིབྱ་ཁྲུ་བཱ་པཚད་ལཱནསྟེང། །མདག༔ ཝྡེན་ 
° རཌ་ག་གཞི་བཟུབལ། › 1). སན ཉགདང་། །བདཀན་སུག་སྦེལ་ཁབསྒྱུ་བོངད་བསྟེན། །ཀུནལ་བ་ལྔ་སྟེང་དམརཔོ་གསུམ། །སྲདམའི་སེ་ཏོག་དོམ་མཁྲིས་ཐང་ཤིངམཚལ། །ཌཱཅུ་མཚ་སྦསྱཔི་པི་ཡིང། །བཤ།ཀུནྣཡས་མངརམཔྱམ་ཧྱཔ། 
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8 ཆེཉ8ཉུ 


༄༅། ༈ །བདྱ་ཀི་བསོདནམས་དགུངལ་བདོཔའིདུས། །ཆོསཆལ་ཆེནཔོའི་ཞལྱ་ཕྱི་ཟ་བཅས། །དེ་དས་བོནཔའྱིབ་སྨནཆེདགུ་དང། །བོདྲཀི་མཁས་པ་མི་དགུ་ནམས་ལ་བསུགས། །སྐདའགག་ཡིགའཆུས ྦ ྐམ་སིགས་དབགཉ་མིཔདེ། ¡ 
ད་སྒུག་དང་ཕན་པུའི་ནད། །དྲག་གྲམ་དྲིགཅིན་རུསེ་རརྩ་པགས་བཅས། །ཐོརཊུའིནདགསོ་ཕྱོགས་སུ་བསྡེབ་པར་བྱ། །སྐད་འགུགབཅོས་སྐོར་ནི། ཨཱ བཅོས་ཐབསའབྲས་གསུམཚར་བོངསཱང་རྒྱན་དཀར། །གཡེར་འཇུ་སོགམདཀར་བའི་ 
ས་ཐང་བཏུང་། །ཅུ་གངལི་ཤི་སྟརབུ་བྲག་ཞུནཏིག །ཤིངམངར་ཨ་རུསྲ་ལོ་རྒུན་འབུམ་དང་། །སྦུརུ་བཤཀ་དངསཱང་རྒྱན་དཀར། །གཞི་བཟུབབྲབ་ལ་བཙོདམདུདབ་དྭཀནལ། །པི་ལིདསྙུག་པོརམནུ་འཁྲུགསཧོང་ལེན། །མཁྲིས་པརཤོང་ | € 
རྨུམཔལ་སྟི་ངཱས་ཏེ། །ཆུསེརྭསོས་དུཀརའདུབའི་ཤས་སྩར་བ། །རླུབལགྱོས།ཡུ་ཁྲག་མཁྲིག་གངས་ཀྱི་ཅུ། །བདུ་ཀན་སྔང་རུལ་སོགས་བཤདནཡང་། །ཀུན་ལརུ་ཚནའཕུལ་བཉེས་པམེད། །གྲེ་བསྐདའགགས་ནད་གེལ་ཅྩི་སྨན་ཡིན།། 
ཙནན་གབུར་ཙི་ལྕེ་སྤང་རྱན་དཀར། །བོཾངདཀརརུ་གང་ཤིང་མངརམཛུང་ཨརུ། །བཅོདམདུད་རྣམས་སྩྱར་ཚརབོང་ཐང་གིས་དབུལ། །ཆབའགྱུརཔའི་སྐདའ ཐའ 
འཕུལ་བ་འམ། །ཆངའབུལ་བདརླུངགྲངབས་འགགས་པ་སེལ། ༈ །ཡང་ལཱ། ཐངཿི ངལ་མོའི་ཡོ་མ་ཞིབ་པརདནུངས་བབྲི་ཕེ་མ་ཐུ་པའགའེཙམརུས 


ཅི གགས་མཐའ་དག་སེལ། །ལི་ཤེསེ་འབྲུ་སྟར་ཐུའུསུ་སོགས། །སྩྱརཔསཾ་པག་ཁུཔས 
སལྱསས་པུལནས་བཏངབས་གེ་འགགས་དང་གཉན་གིནད་ལ་ཤིནྱཏ་ཕན་ལ། གཉན་མེད་པའེ། 


ཡིག་འཇུས་སོགས། །མ་ཡུསསལ ༈ །མིདཔརདཀའནཅངཞོན དའོ ཇི ངོ་འ འས ཚམང་ ཧོ་ནོ་ནྱོབཔའ། ༈ཚབོུ་གུལ་འཛེནཔ་བསན།  །སྐད་། [ 
འགགས་ཚགེརྲསོས་དན། །ཐེ 2 2 རོསེལ། † ང་པ་ལས ༈སྨདརྒྱནདཀར་པོ་ཤིངམངདང་། ཨངུར་དང་ལཱཔོ་ནི། {སྐད་འགགས་སྟེདཿ གི་ུ། ས་མངརསདཝཔདསེལ། །ལླ 
ཡི་སྨན་པ་ཐྭསྣརབཤད། { །ལེ་གའཆུས་བ་བཅོས་སྐོརལ། བཀའརྱྱམ་ལས། ༈ཞིདདངམཐུན་པའི་ཐས་གང་དག ༈གང་ཕན་ཟསདང་སུརཏེབབའ། ༈ཕྱིནངཁུས་ཉྱིས་སྩུངབྱ་ཞིང། །འབྲས་ཐུག་འམརབཅོས་ཁཐའ་ཡེ། །ལལ་ ཌྷ 
ུ་དངད་ཅིག་དང། །ཇྷ་ཏབཅའྭལསེའྱབ་དང། །ཨུདག་དེནམསཞོ་གཉེས་གཉིས། ༈ཀར་སངབཞིབམདང། ༈ཀེཧོདཤིངམ་བརན།༈ཡི་པེའ་པདངནལེ་ཤམ། །ཅུམས་ལི་ག་འྱུམ་བ་སལ། །གེ་ཡཿཁྱལུགཧེ་ནཿིདང། །་ 
ྭདྭང་སུར་ཡིགའཕྱེད། {༥ ༥དདང་མཐུན་པའིདུ་བཅུབ། །ལ་ལ་པུད་ཀྱི་ཕྱེ་མ་ལ།། ༈ཚནཇུ་གང་བདེབྱེདདང་། །བུ་ཤཆབ་གྲསམ་པོ་བྱསའུ། །ཅན་པར་ིང་ལ་གབུཿདོད་པའི། །ཟུས་ཅིས་དངག་ཏྱདྲ་པྲེ། ༈ །སྱི་ཤུས་ 
ཅུའབཅས་ལ། ཅན་།ཡངནཆུ་གྲང་ཅུབ་གསུམ་ ལགསནངག་ བརུང་བའེ་རེས། །ཉརུས་རྟིངཔའིདུབ ་བདུག་པས་སེལ། །ཤཾདྭཏོ་ཟབ་པའེ་ ན། བཀའྱརྒམ་ལས། ་།སཱིགས་བུས་བཏབ་བཅོསྱ་ི་བའི་ཐུན། །བརྔོས་ལཆང་ 
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= ༄༅། །གེས་ཁྱལ་བཏབ། །ཐར་བའམརས་སྦྲེལྱཿབྱཏཿཉེ། །ཡངནཱ ས་བྱར་གུགཔའཐུངས། ༈ནའ་རུ་བསྲེགས་གཞུག་སྨིདབ་འབུང་། །ཐྲེད་སཱངས་རྦུལ་བསྩུརན་ཕན། །ཤརོས་ཕྩིགསན་ཤ་ལ་སཱོམ། །ཟནཱ 
ཅཱསན་ཟནྭསོལུ་པན། །ཡྱིགས་ཐུམ་ཆད་བཅུངབས་ཕན། །ཆུ་དངྦདྲིརུ་འདེས་པ་ཡི། །ཁོརབ་གངའབུང་རུང་ཁམནན། ༈ཡངནྡ་དུསལ་ཅུབནི་དགུ།། །བརམ་ཆད་པར་འཇུངས་དཆད། ༈དབུགས་བསྡམས་དགྱརཟིན་ན་ཕྙན། ༈ 
4 མཚོགསད་འིའ ཡིལ་སྐེ་སྙོང་ལཱནསྣ་བསྲེག །ལེན་སྣ་འི་གཡོནནས་མཆོན་གངལ། ༈མཆེརབའིགསདདུ་ དམེ་ཡིས་བྲསེག ཀདེ་ཡེས་ནདལས་གལ་ བརའགྱུར། ཐ༈'ཡངན་པཱི གས་བ ུ་གཅོདཔལ། , [པྱས ཕནཆེའདི་ཏརྱབ། །སེ་དསེམ ནི 


ཡེངས་པའི་ཐོག ༧2 འྡེསེགས་རིབམུར། ཊེ ཡེསམྨུར་དུ་ཆོད་པརའགྱུར། །ཡང་གཅིག་གཡུ་ ་ཐོག་དགོངས་པར་ཨམ་ གརུ། གུ་གུལ་དཀར་ནག་བ གཞིས །་དངྱ་པི་ཏང་ག གྲྭ 


£ 
ེེ 


»: ནཚཾ་ངུཿ ཏརུ་སྲོས་སིུལ རྣམས། །དུ་བ་བལ་བའིམལ་བསེགས་པརོ། ཡངན ཝྲས་དཀར་ལཱོང་ངོས་མུར་སུར་རམ། ༈ཨ གརམར་ཕུརཏབ་རུབཔས་ལ། ¡ །སྒོམ་དད་གསཾ་ བའི་སྐེར། བཀའྱ་རམ་ལ 
པལ། །ཏི་དགའ་ལུསུཀར་དང་། །སཱང་སུཌ་ལྭ་གུ་བྱས་པའམ། །ཕྱེམ་རེལ་བུ་གང་འོས་བཏང་། །ཉིག་ཏ་ཆུན་འཐུམ་སྦྱ་རུར། །འུསུ་འིཐང་གིསཞི་བཔཝམྱུར། {ཤིནཏུ་སྐོམ་དདཆེབལ། །གརུངབའིའོས་སུ་མགྱུརཀྱང་། །ཇོང་ 
ྣཀྣིིསིཾིཾ་ཾ་ཾ་སཾིིཾི་་་་ེི་་་་་་་ླ་་་ ོ  ཀྲྐྲྣྫྗྩྣིྣིྨྤྣསྣྨྤྱཔ01ྱི‡ྤ‡༅ྱཚྱཉྤིྤཉིྤེ ིྱིྲཔསཔཾ སས རརར 


སྤང་སང་སྲཾས་རྡོ་དྲེག་ པཱ།ཅི ད༨། 
པས། །སྐམ་དདགསོ་བརླ་དེད་ 


± 
ཆ-->=„ ཏེ 


མརྦསོས་པ པ་བསལ་བའྲིིར། །ཆརྩརུགཔསྤ་རུལ་སོགས་པ། ༈ཚིམ་བལའུུབལསྐྲོམ་དེ་བསལ། །དེརེས་རུང་མཁིས་བདཀནསོགས། དིགཞིདངབྱུནནས་པ བཅས། ༈ །དབུགསམི་བདེབ་བཅོས་པའིསྐོར། །དབུགས་མི་བདེ། 
འི ཤིབྱར་གཾ་ཁས།༽ ༈མུ་བཞིབའི་ཐང་གཾས་འཕུལ་བམཆོག །ས་འབུ་ཤིངཿཕོའས་གསུམ་སྩར་བཏང། ༈ཡངནཅུ་གངཤིངམངརཔི་པི་ཡིང་། ༈མཉཱ་ཕཱེའེ ་ཏེས་པེལ་བྲད སྲཾ་ལོ་དཀར། །ཀརྟུ་ཀ་རིབཿའཱལྐ་སྦངསྱར་བས། སྱིགས་བུ་དབུགསམི་ 
་ ཅིག རྣམས་སེལ། ༈ །བཀའ་རམ་ལས། ལུག་སྡེལ་གཅིགདཔལི་ཤིགཉིས། །༈ནཱར་པཱངྫི་པེ་ལིང། ༈བཅའལ” རངུགའགུར་སྱར། །དབུགསི་བངེདངསཱིངནད་དང། ༔ལྕེ་སྐོག་ནདདངསནམ6ུ། །ཧེ། ེའ་སོགས་ 
འཇོམས་བེད་པའི། ། སྩུའཙཾབས་འཆོས་བཞིལག་ལེནཊསྟན། །ཁྲོ་ཡེ་གྱུ་གུ(ཁའབུས་བཅུས། ༈ས་སོགས་པྲགས་ལ་ཁས་བུམ་བརུངས །དེལ་ཐབས་བཏབ་དྲོབརབསྟལ།  ༈ཨངས་ནུག་ སྩཱརམནམཧིམརསྐམ། །སྐམནས་ཞེཔ་པ ཏྟགས་རིལ་ 
་ཱ ་དགོསུ་བའེལ་མུར། །མེརབཏབ་སྣ་ སྣ་ལ་བདུགྱ་མུ་ན། །དབུགསསི་བདེདང་ཡི་ག་འཇུས། ༈ཧེནརྱུའིརླུང་འཇོམས་རྡོྗ་ཡེན། ཊཾ བླངཐབས་བཅོས སྐོརལ། རྙིགགཏིང་འཛིདལས། གླང་ཐབསྱིས་ཀྱང་མ་བདེ་ ¦ 
(ཞྭ །སིན་རྣམས་གསོད་བ་གཁ་ཆེ་སྟེ། །སིན་སདདབའ་བོགསུམ་སྦརབསྟན། [དཀརཔོ་ཆིག་ཐུབ་རརིལ་མ། །དེཡི་ཕྱེདྱི་རྱམ་ཚྭ་དང་] ཤདེ་དང་མམ་པའེགི་ཝང་སྩར། ཐཕུ་ཕྱཔིདཕམག་ལེག་དི། །དྲརུས་ཕུལ་ལ་ཁོངད་བ བཏང། ། ˆ 


ཆི 


ག་འ །དབའིརྩབ་རྣམ་ཏྭ་གསུམ། །ཐང་པྲོམབྩས་བུ་ཕྱེ་མམཉམ། {ངེཕྱེདམ༡མཔའིབྱང་བུལ་བཏང་། {ཧྒྱམཚཱའིཆུ་སྐེལ་ཕུལནས་བཏང་། ཐནལགའགྲོ ཆུརབཀྲུས། ¡ཌཇུ་བསྒ་ཐུལ་བཏངཚགྲུང་ཁུནྐ། 

“༤ ལུས་ཕལཔརཕེཚོམ་མེད། །མེདབང གས ནྣམ་ གྱིག ༡གཏཧི། པ་ཡགཝསཏ ཆུལ་བགས་བཟངཡུགས། ཉཾ །ལངནཚྲ་ངརེགས་ནིགངཡིནཧང། ༈མུགཔྲ་ཐུརའགོའེི་དྲནས་ཡུལ། །དརག་ནྱིིསའྱིར་ཡིས་ 
± ུལ། །གླྭཉྱི་བཏྟབསྟེ 1 ངོ །ཝགས་ནིབྱཊ་བླཟས་ཤིང་གཏོང་། ༦གུ་ལེུལེ་ཨ་བུལྕེསཱཱ། །འདེནྲེགུབ་ཐོབ་ གཅང་སྨིན་ལུགས། { {ནགིམརསཱད་བོང་པའིསྲིནལ་པན། {༈ །ཞ་།ས་ཏདུ་ | 
པ་ནང །ཨཿཾ་ཱ་ངཔས་རཛྲམ་བྲསེགས། བསང །བུ་འགོར་ནིདུས་བུལ། བཅིུ །པལུག་གྲསྲེནནདརྣམས་འཇོམས། །ཐུརསེལ་གྱེནདུལེག་པ་སོགས། །ིརུཏཡིས་བསུ་བ་གཅེས། ༈ །སྲེནགྱི་གོདབུ་ 
- རེ།འདྲིལ་བ་ལ། །སྲོགརརས་.ཀ ། ཁོས གསུམྱིསྦྱརབ ༈ སླགངཐབས་ཉིས་ཀྱངམ་ བདེན། །སྲེནརྣམས་བསདཔགལཆེད། ]རཱཧཱཾ /ཌམས་ཡི་གམས་ དྲུག་པའིསྙེང་པུན། ཞགསེར། 


'སྦནནད་ཐ་ཟི་བུང་གུརན། །མརདཀར་བཏབ་བའེ་ཐུགཔ་བླུད། །བཉིམཐས་པའི་བུདཆོས་ཡིན། ༈ ༩ཿཿདུག་པའིསྟེངཉིདདུ། ༈དཀརཔོཆེག་ཐུབ་བསྣནལ་བཏང་། ༈ ཁིསྒ་ཆ་ཁཀས་གཡསས་ས། ུ 


ཚ། ༄༅། ༈གིངསངརུའཇམབཉེསགརུཧུ་ཡ། །བཉའལུ་ལཱ་བོའི་ཡོབ་ཐག་བཏུགས། ཆེའི་དཀུད་འྱགདབའི་གོ་ལེསབནན། །ཀརདུཀརཔ་འི་གུང་ཐག་བཏུགས། །ད་བེད་མཱཔའིཚ རེད་བཅག མཆུཌ་ཡི་ལགགིས་ 
ྲུ 8 ཾ །ཡྲང་གས་ ་བཆས་དངམ་ལདན། །དཔའ་བོས་སེབ་པ་ གལ་ཡད། །གྲཾལམརྱམ རྱམཆོའིགཏིངནས་རྤག ༈ །དོཔབ་སེརཔའིམྲིརུང་གིས། [ཅིཔིདཀརཔོའི་དང་ལུབ་ཅོད། བབསྲེརུསོང་པོའི་སྐེ་རགས་བཅིང་། ༈སིངཆེནབུལ་ ཉེག 
- བཆོནལ། མདམའིམངསཕ་ཚགམམ་ །ཆྭ་དུའདཀརདཔའམཆནརྱ་ཅལ་བཏུ་གས། །ཐོལམ་འབེན་བྱིདསིལདུ་བྱཅུབ། ༈ཚལ་དངསམའི་ ཅེས སྣུགགཞུལ། །ནམམཁའིམ་ཏོག་ཛུགཅིག་བཅུགས། རཇཱའཆས་དྱའེགགྱི་བུ་གཱ་ཡནན། ༈ 
± གཟུདེདཔུལཝདན། །སྲེབ་ཁངརང་ལ་ལཱེ་གཏེན་ཡོད། རྭ །རྱརསབ་འེགཞུམ་ལ། ཨྫཿམན་མཉེན་པའྱ་དུད་གཅིག་ལེགས། ༈ཁརུ་ཚཱལི་མདའགཅིག་ལ། །མཛལ་ གཟས ༢༨༤༣ ༣ མེར གསོ་རི 
ཧུ པ་འ གཅིགའཕྐྲོན། , འོ གས་ཡོངས་ཀྱི་ལྟང་ལ་སྩར། ༈བྲག་ཤུན་སྐྱེནཔའིམཐབྱི ཉས་བཀང་། རཏརཧུ་སྭེ་བ་འེཤུགས་ཀྱིས་འཕངས། །སགེལམ་འབྲེའཕི་སཱིང་ལ་བཅུས། ༈ ༈ཤིང་ཨཿརཡི་མདུང་ཡུ་ཏཾ། གའ ¦ །ཙནྨནདཀར་པེའི་མདུང་ 


སྤོད །རེ་རལ་སེཔཾའིངཔདང་ལྡན།  །ཀྭརརོག་པོའ་བདན་བཏགས། །ྱིཏངག་ཡི་རལ་གྲི་ལ། པས བསམ མེ་ཡི །རོ་བའིམཆོན་ཆང་དདང་ལྡན། །པདསྱང་ཀིའིསྦལ་མགོསྦར། །ཉེག་ ཧི་ཡིའུ ཏིའིཕ་ཝངྒསེགཔལ། 


ཐ། 
] ±! 
༩" 


ཨུ་ཡུག་མཛེས་པའིང་ཐུཔའཕྲོ། །ལྕུམ་དཀར་དངུལ་ཕྱི་ཤུབས་དཔལྡན། (རལ་ཐག་གསེརིམེཏོག་འཕྲོ། །བཅུ་དྲགསུརབའི་སྐེ་རགསལ། ༈གསེརསུལསེརཔའི་ལྔམ་དཀྲེས་བྱས། {སཚིག།ཁུབའེདཔྲ་དཔ་ལྡན། །བོངང་དཀར་པོའི་་་ 
ཤུབས་སུ་བཅུག །ཨགུར་གྲུ་མྭ་ག་བའེ་ཐགཔས་ རྩིསརསེཔོ་ སྤྱར། ༈ར་དང་གྲྭ་བརེབོང་དང་། ཏབྱབོང་བྱེབའེཤ།ཁྲགན། དཔུང་དང་གཡཾགཉུའགྱུར་བ་ཡིན། །འབྲས་བུ་གསུན་དང་དོམ་མཁྲེསནིེ། [བླེནདབའབངས་སུ་འཕྲོཔ་ཡིན། པ 
ནངར་དང་སི་ལནན། ༈སླེབྱ་ཧང་སོད་པར་གལའགུར། ༈སྱིརདུག་རིགས་གུནལ་དམགྭ་སྣ་ཕོག [སྒོས་གྲེལམའེཡུལ་ཁམས་གཏནནས་བརླབག། ༈ ༈ཀུན་འགྲོ་ཞྱི་བྲེནདཀར་པྲོ་དུག་ སྩརསྙེང་། .[གཉན་བླདརུས་བཤད་རྒྱམཚ་གཏུ 
གསུམཔ། །བླསནཔས་འཕལ་ཅུསོག་སེརྩཔོཔབའི་གནད། ༈ཡངནང་དདགསེང་ཐང་པོལཚུ། ཅིཏང་ག་དབུསརུའི།ལབདང་། །བསམའི་གེ་ས་རབསན་བའི ཐས་ཀད། བྱང་གཅིག་པ། །གང་ཐབས་ནད་ཏུད་ལས་པམཁས 
བའིཡུགས། ༔ །སྨནནི་གས་འདེབས་མྭ་བུངན། ༈ས་ཡེ་ཁྲིགཉེརརལ་པཅན། །ྱབངབུལ་བནུ་གརི་བཙོད། ༈པ་བགགླུང་རུསེ་འབྲུཔི་པི་ལེང་། ༈དམརལེབ་རྱ་ཚཱརུ་ཏྷརྣམས། |ཞིབ་བཏགསརུ་སྐལ་ཕུལལ་བཏང་། ཛགླང 
གུར་གླུང་ཉེས་གསུམ་གླང་ འངཙེ། ཐབཐམ་པའི་བུལཅེད་ ཐབས་དང་། ཅི་ཅུས་ །སྙིན་གླང་ཕོ་གླང་གཉན་ དཇེཾཨཿན་ གླངལ་སོགས་པ། ཨུགཆེས་ཡུ་ ༈གླང་ཐཕས་ནདལ་ཐེངས་བསཆེག - ༈ལཱང་ཐུག།རྨྱུརལ་སྔོ་དྲགསན། །སེའབུ་སཱ་དང་པི་ལེང་པོ་ 


༄༅། །གཤེདམ་ཡིན། །བད་ཀན་ཤདུག་འཇོམས་པའི་ཐོབ་ཡིན། །གླང་ཐབས་མཁབ་ ྱི་གཉེན་པོ་ཡིན། །གགྲའོགགཟརགྲསམའཇོམས་པཟིདཔའཔོ་ཡན། ༈ནདརིགས་ཨུམ་བརྒྱདྲུག་ཅུལ་སོགས་] པཿ 
བར །འདིབས་ལག་པའྱིསན་མཆོགགཞནན་དཀོན། །ཚད་པྱརྨུགང་གངབརུསྒོལ་དང་། །ཡམསྲིན་ལ་ལྲལག་དག་གིས་ཡུལ། ༈དཔེསདགཔ་གཏག་གྲུམསལ ཤོག ༈ _༈ །དཱ་བའིརྩ་བཤྱིཏངག ¡།ཆམཉམླ་ཕྱེ་མ་མཁཔྱུའ་པ།། ། 
ྦ ྲ །ཞིདཀའ་ཐརནུ་ཆང་དུ་བྱངལ། ནདེཉེདམཐེབཆེནཚདཙམ་ལ། ཞྱི་ཏཔལངཏངམརུཾ། །སྒོག་གཅིག་ཐུན་རེསྦརབ་ཡིས། ༈ལྟེ་སྟོང་བཏངན་ཕོངསྲེནདང། གསུཞའཟནཕནདུགའ་ཐམསཿད། ངཱ ཅྱི 
ལཾ འོམས། ས་མར ༣ །ཉམས་རོངབཱནམེད་པ་འོ། ༈ཚགང་གཏར་ག་གྲང་གླང་མེ། ངཐཉཔཔའགྲིས།1£ྙ །བུརསེལྱ་སེནདུལོག་པ་ལ། །ཧགལདངའངུ་།ི་ཀྲ་ཞེས་གཡྲིདུ། ༈ 
ལེ པཔ ར་ལ་ །ཆབླདྱཧབྱ་ཅིཚིགས་པནི། །བཅུགཉིས་དྲབག་པས་བསྩུན་པ་རླབ། ༈ ༈ _|ཚབསཆུ་རུྟཐུག་པའིསྙེད། “ཀབྱི་ཏང་ཐུངས་བསྒྱད་ཡངནནེ། དྲརྤུདྲལ་བཅུ་ 
| “ གདུམ་ཤིས་བ་ཡིན། ༈ ! ག་གེ མ་ མྱཐཟརབའབག་ ཁིཏང་བ། ༈མེ་འབུ་སུག།སྤེལྱ་རམཚདད། །ཕོའིསྱ་གཅི་ཤིང་ཀུན་དང་། །ཆྱུཚསྡིག་སྲིནཨརུ་ཧ། ་རྭབོན་བཏུ་བིད་ཤུདག་དང་། ༈ཛཱགུར་སྨནཆེའིགཡའྱི་དང། རུ 


ཧཱཿ 
/, 
༩ ༢ 
ཏཱ 
ངི 


༈ ཟཟླཅིདངནིརུྫ་རྐང་གཅིགདང་། །དཱཔའིརྫ་བདངིནཱཊ། 
།ནརུཧཡ་ལག་ལན་འདི་ལྟ་སྟེ། [དུ་རྱེད་ཀྱིས་ནི་ 


༄༅། །མིནལ་མིནཡ། །མ་ཡུས་པརནི་གཏང་བར། ་ ཚྲགྲགངྱ་གངབཤལཅིསྭསུང་། །ཕོ་བར་བབས་ནསྒྱུགས་ཨྱིས་དྲད། ༈ །དེཤྒཾས་སྱུགས་སྨནབཤདཔརབྱ། ,།སྦངཚ༢རི་ཤོའིརྩ་བག་ཉིས། སཕོརབའེར་འ ཤཱ ( 
ཧཱ གཏང་བརྩབ། །ངྲུ་བྲི་ ཉད་པའི་མཐབ་ཆགས་ཅས། །མཤུ་བ་ལ་བཅའ ལཱཾསྟེ། རནུ་ཤཱསཆེན་ ཅཾ་བིདརབུ་དུངཐའ་སྤུལ་གྱ། །ཅུཿམཆྒྱཚ་སྦརབའིརིཡ་ཐུས་སྱང་། པ་ས་ཆ། །མིས་ པའིནཔ་ལ། གསེར་ཕུ་དདེ། །སྨན་ལ་ དྱི་མོང་གློ་ནན་ལ། ༨ 

“  ཤིངམངརདྭགུ་ལ་བོང་ང་འ། །དྲེདམསྲ་བམྲ་བུམ་བཅུངས་ནས་ནི། །རུ་གདུས་དངས་མབཤི་ཡུལ་གང་། ཅྱམཆཱ་ཤུདག་ལུམརྟརྣམས། ༈ཁཆར་ཏཏཐ་ལགཏངཤར་ཧུ། ཐེ་ལུམཚཱའིནུས་པ་ཡིས། ཀནདརྣམས་ལུགཱ་ཀྱུ་ཉཱ་ བུརའྲངེ་།། 
'༈ ཌཱ གསེཧི་ཐུདཐའིནུས་པ་ཡིས། །ཞགུས་བབུརའབུགས་པརབེད། །བུཊ་པཊདཔའི་ཤོ་བས། ༈དག་ཞིགཉིངནས་ ཟབས ལྔགགས་པར་བེད། །ང་བིདཅནུས་པ་ཡིས། །དད་ཡ་བའཛིན་སེངཌཧ། །མསཚ་བུས་པ་ 
£. ཡེས །ནདརྣམས་བྱེན་དུའདཱནཔར་ཐེད། །ཨུདག་ལུམཿ་རྣམ་གཉིས་ཁྱིས། [ྡོདསྱེད་གཞིའནཀྱེད་པ་ཡེན། །རྒྱལ་བློནལཁརདངབཅས་པས་སྒུབ། ¶གླང་ཐབས་ཌེས་ཁྱངས་ཕནན། །སྦིརྐནི་སདཔ་གལཆེའོ། །དྲག་པའི་སིད་ 
ཁས་བཤལ་མི་བྱ། † །གཅེས་བྱངས་ལས། ཕན་པཞུན་ལཱནསྦོརབནི། ༈ཙ་བད་ཀར་པོའིཝམཅམ། མབཟམདརཔོ་ [འབྲས་བུ་ཊཏངནཉིའཤུ་གཅིག ཞུས་འབུསུག་སྤེལ་རྱར་དང་། །གླ་ི་ཤིང་ཀུནྱིཏང་ཀ །གཡའྱིམནུ་ཊ་པེའུ། 


འོ 
©ཁ༤ 
རཿ 


ུནི། ཞཆེཆུངཔ་བའིརི་་ཙོཨ། ༈བདུན་དགུ་བཅུགཅིག་ལ་སེགས་པ། །ནཆོདནད་སྟོབས་སྩརལ་བཏྟད། །ཊ 
ད ངདང་ནིདི། དཐབས་སོགས། ཟུནལལྟ་ུཾདྲཾས་ཅམ་བྱིས། ༈ཐུག་གཟེརགཅོག་པར་ཐེཆཾམམེད། ༼ལ ཟིཆལ་ཆོལ་སན་ལངསན།།། 
དེ། །བབ །ུ ཧྲིརཔལས། གྭཨྭུ་གང་ཐབས་སྲིནནདྱཀྱི། ཟྙནདརིགས་ཀུན་འཇེམས་གདམས་པནི། ༈ལནརཱ་བཟངཔོ་ཕུལུ་གང། །སྤངཿབཇོས།ིངདེ་ཡིནང་ 
།གཡུ་སོ། ས་པ མད །སལ་བརསོངཚ་ནསའྱབ་གཅིག ལ་བ་སོགས ༈ནྣས་འབྲུ་དགུ་ཡེ་བརདུབ སེངལ་བྱརདྲ ལ ལི བརེནརཛག་གིས། ༣ ཞིབ་བཏགས་ཕྱེ་སུ 4 |$ 
གགང་འང ཨིངི་ཝ་སྟཱཏཱསསཔ་འས༤ཿ ] ¶ དྲད་རུལ། གཐཔརྙཧུ་ ། | པ 
=: ཚའབཀ་གའ་པར། སད ༣, ༡༧༠༢ ཟདེནས་པ་རབུངབང་པོར་བཅང། སདགོསདུས་ཐུར་འགོལཡི་ཚད། ཞཇུསྟོལ་ཡུལ་བཏང་གོས་ཀྱེས་བྱིང་ །འཆེབདུཌཱསཱེང་སྲེབཆག་ཡིན། ། 
ཿཔམ)གཱཾ། སྐགངཆྟེད་ཞིབ་བཏྡུགས་དྲིརུདི། ུཛུལ་གདབྱུགསཏེཕྱེད་དུགུ། ༈སྡརལྟར་བྱིནནསྲོག་སྟེརརོ། །ཡངནདྲེས་མའིལོ་མདི།. སདུས་- | 


༡ ༄༅། ༈ཁྱརབས་པ་དེ། །ལུག་རིལཛ་མརྦེརསལཧཱ། བགཅུས་བྱིནྲསིནྡ་ཐང་ཐམས་ཅདའཇོམས། རཡང་འེསམའིགངུས་ཐར། ༈ལཕུག་སྙས་བྱོརམ་ཚོའྱིལེ། །བཏབྱ་ཅིནྭ་ཀུངཐབས་སྦསཔ་འཇོམས། { 
4 ༢ངའེཿསྐམཞིབ་བཏགས་པ། །མརསྩརངིལ་བུ་དྲེས་ཐགནི། །གདུས་ལཱསྲ་ཐུལ་བཏང་སིན་གངའཇོམས། ཐབྱིརྱིང་ཐུཡུ་སྟག།ཁྲ་བོ། རཧྱངནགབསེ་སཱར་རྒྱནཱ་དང་། །ས ཅན དག་གླ་ཆིའི་ཕྱེ་མནི། །ཆངངམདྲེརུས་ཡུལ་”ཌ 
། ༢ བཏངན། །ཐང་ཐབས་གྲིནནདམ་ཡུས་འཇོམས། ༈ཨ་རུགསེརམདོག་བཙནཅུགགཉིས། ༈རམཉམ་ཕེམ་རཱ་འབུ་རེ། ༈ཆངཕུལསྲིནནུད་འཇོམས་པའིམཚོག ༈དཱབའིརྩ་བབྱིཏང་ཀ {ཆམཉམ་ཕྱེམམར་སྦྱརབའི། །རིལ་བྱུ་ནུན་བསེན། ངཱ 

{ „ གཞང་སྲིནའ་ོམས། ར་འ །པེཉིད་མཐེབཆེནཚདཙམལ། །ྱའི་ཏང་ལངཏང་མརོུ། གླགོག་གཅིག་བུནར་སྦརབ་ཡེས། {ཧྟེ་སྟེང་བཏངརྒ་བོང་སྲིནདང་། ༈ཀཞང་སྲེན་ཕན་དཀའཐམས་ཅད་འཇེམས། ༈ི །ཕིད{ | 
) རཱ ༢༤ས་མཕུས། ཆིརེམསསདུ། ཁལ ྒང་ཡིའ་དངོརབོ།  ' གནད་འབོས་འུདའསཞེས་འུ་ཉན། དའ ཏེ །།སརཀིད་རྗེསྒལཞུལ་འནས། ༢ས་ཁས་མསེག་སུའརྒ་གག །དི་ཏིད་ཀུན་། 


| ༧ ི་གཙོ་བོསྟ། །གཞནརྣམས་འཁོར་ཡྱི་སྨན་ཡིནབས། །ནདསྟོབས་ལརྫཚོདང་ཕྱ་ང་ ཕབཊད་ཁའོ་ ཁས། །ཁུནཆོདཆིཆུང་གང་གཏོང་ཡང། ༈གོབོ་འགོ་མཐོ་གཏང་བར། (ཅིགཆྒྱག་གཏངན་ལུང་ཐཿུམ།. -ཐི་ཝེབ་ཞེས་ །སྒན་སྟེརེ་འུང་་། ` | 


།ྨན་ནད་ལང་ཙམ་གཏང་བརླབ། །ལྣནནདལ་བུངནད་མི་སོད། ༈ཆེསན་སྒནནད་ཉིདཅིས་ཕུང རག ༈གཚོབྱས་རམེད་བདུདཆེ་འདི། 
 ་གསལ། །སླདཔ་མང་མགཉུངས ས། །སདག་པ སུ བ་གསང་ཡིསསལབསུརབ 


ར་གྲང་སྱར་བའིཆིབས་པ་བསྩོན། | 
ཟཀླད་གཟེར་སྲིནནད་ཆ་བར་་སྡེངས། རུརང་བསྟོར་ཐང་ ས་འ 


རྣ་བརགཟེར་འཁུག་སྲེནནད་ལ། །ུརྩི་ཤིངཀུན་སུརབས་གསོད། །མོདསཞི་རྒིངས་ལས།། ༈སྲངསྲོས་ལཱང་རོས་སཱརབས་གསོད། འཁག ཟས ཆ་ལ ༈༈ང་པ་ཆེག་ཐུབ་སྨྱརབས་འཇོམས། (ཡངན་ཐདདུ་རེའཛེན་སྡེབ།། 


ཀྲདསྲིན་བབས་པའི་གག་པ་ལ། {ཤུདགའ་ཁྲག་སྩར་བས་འཇོམས། །ཡམནག་པོའིཆང་འཚོལ་ལ། །རྭ་བཀྱྱར་ཁག་སྔརབས་འཇམས། ༈ཡངན་ར་ཐགཅེལ་ལོང་སྦར། གྱི་ཅུ །སོ་དང་ཀླདཔ་གྲེ་བརའཇྱུག །གུགུལལཾ་བཅྱདདྲིརུས་ 


འཇམས། །ཐང་ཀནྨརངས་པསྲ་ག་བ་འགུགས། །འིས་སོ་ལོ་སཱརབསའཇོམས། ༈ཧྭ ༈གཔུརཿནཱན་སྩྱར་བས་སེལ། {ཆོསྟོད་ཚཞིང་གཟེརབ་ལ། ཐགླརྩི་ཨ་བྱག(ཤཆེནདང་། {སརུགི་ཝང་ཐརཊུསའཇེམས། ༈ 


། 


ཟ་ 
©ཁ༤༽ 
པི 


1 


] ངཔོ་མཆིན་ བ་ ངཿ ཟར་ མལ ི་ོ ཡམ མས། རནག་བས་སྡུརབྱང་ཀྱང་ཐུའ ཙསྩརབས་འཕམས 
ལ་ཆན་རུག་ཉིཔ་ལངབ་བེད།རྒུ་གཙུ་སནདཔའབྲེལེནརེར།།ཊངིལཀླཅསའཇམས།ཞགྲོ་ཅུལགཏན་བྲགཔའནད།།(་མདསགལྒལབལ། ཉཧུངནག་བསེ་བུྱིྱི་འཕུལ། ;རའྲཙིསརབས་འཇོམས། } ¦ 


= ་_9ག༦ར་6ིེ-་-་2:--- 


= ༄༅། །མ་བེས་པ་ཕོབར་འདིལ་ཞིང་གཟེར། །པི་ཡིང་དུག་ཉུངགསེརམེ་ཏོག །བཙོད་དངཔོང་དཀརསྱར་བསའངོམས། །གྲེལམ་གྲང་ཐབསན་པལ། །རྒྱཚྭ་བཅུ་ཚཾསྦྱརའདོམས། །སཱནཁྱེས།ཡྤཿ བྲུ སད དི ཤྭ 
ཝཱ གྲཅེ་ཤེང་ཀུནཀྱི་ཏང་སར། །རསྤཇས་ཁུབས་ཕུལ་བཏངན། ཤགིན་བུ་རྩར་རྒྱག་བཟོད་གླགས་མེད། ] | །ཕྱིཀུ་སྤེ་ལུ་ཕོདཔྱར་བསའཇོམས། ༈དབུམ་ལྷདྭཅེས་བྱགདུག་པའི་ནད། ཞབ་ཤ་གཉན་ཐུབ་སྩརབས་འཇོམས། #ཡིན་ནང་ཡིག་སྒ་ཡས་གད། 
༩ ཡིནཁང། །མ་བྱི་གྲ་ལངངགྲོ། སྒོག་རྩི། །དྲེས་འབུ་ཡུརམོ་སྔ་མབས་འཇོམས། །ལྷོག་ཁུའི་རིགས་ ཡྒེག་སྐྱ། ཤཱཾངསོས་ རྣམས་གང་ཡེན་ཀྱང། ༈འཛཾན་པ་པོངནག་གྲུག་པེཡ། ༈ཟླ་གུལ་ཐརདུ་ སྩརབས་གསད། །ཡངནགཅ་པའི་ཁྱ༔ལ། ཐག ླྨ 


¬་བ་བ༨ཤུདག་ རི ནག གླཚིསྩརབས་ལྷོག་པ་དང་། ༈ལྕེ་འབམ་འཇོམས་པའི་རྡོཌྔ་ཡིན། སྟགཉནནད་ྱེམལ་དེ་སྟེངདུ། ༈རྒྱཆླ་བྲངཔ་བསྣན་པར།། །གཉནའེགས་ཀུནཧིཏྱི་འཇེཔསནེ། [ཁྱུང་ལཱ་གུ་གུལ་དཔུལཆུ་དང་། མའི ལི ྦ 
ཏུ ཟུང་གུ་རུར་བ་ཟབ། །དེ་སྟེང་ཐརནུ་ཆུ་རྩ་དང། ༈ཤ་ཆེན་བསནན་གཉན་བཤལ་ཟབ། །གུ་ཙི་གསེརམདོག་སྦྱར་བ་ཡིས། །དུག་གིནད་ལ་བདུད་ི་འདྡུ། ༈ཛའཛུ་ལམ་གླ་རྫིདཱ་ ༈བྲག་སུར་བསྣྲ་དགནད་ལྡུད། ༡༨ རཱ 
ལཿ 


| རྔར ཆུར །གངནདཀ་ཡུས་དུ་སཞསའིག། ། ༈ཁ་རཱུདང་ཤིང་ཁུན་སྒ། ༈ཛཱཾི་སྭི ཏེསྙེངཞེབུ་རམ་སུར། སྟགརཆང་ཕུལ་བཏང་སྙིང་རླུངསེལ། ༈གྲ་ཅི་གུ་གུལད་ཀརནག་གངུམ། ༈ཨ་བ་གི་ཝསྲ་ གང གསུམ། ཅུས 


ླ 


གཙོ་སྱརབས། །སུ་ལཁ་གྲམཛ་ུཏཱ བོམས་ཡེན། ཐེ་གཟའི་རིགས་ལག་བུརབསྣན། ÷ 


ལདྲོད། རངགི་ཞདལ་སུམ་བཅུ་དད། སནདརིགས་གངལ་གང་འཕྲོད་པའི། ༈སཱནརྣམསམཁས་པས་ བུང དོགདཉག་ ༨ སོ ོང པས་ལཱཁོརྒ་ནམས་ེ། ཏལ £ 
བབྱད་འགུར་བསྩེདཔའི་ཕྱིར། །ཧྭནསྱོར་གཞནལསའཕགས་པར་ ཤས འདྲིདངསེབ་ པརམ་ནུས་པའི། _¶སཱན་ག]ཤནམེདཱརེས་ཀླ་སྦྲབ་གསུངས། ཤུ སྣོདདྲུབབས་པའིནད་རྣམསལ། ཞསྐྱངདུ་གཏོངན་དུ་ བྱིདསཾགས། །དེད་དཔོན 
གཅུབ་གང་ཡིན་དང་། །སྤྱར་བས་ཤིནཏ་རྣ་བརའཛྱུར།་ སྣགཱནརྟཚ གྲང་ནད་ཙིས་ཤེས། ཤསྤནམདུ་ན་རྒྱམ་ཚའི་ཐང] སྭསྨུནནདཱལྕེ་སྒམ་ཆལཆེལ་སྣ། ཅྣམགོའཐོམསེམསལེ་བརྟནཔལ། ཐུམཆསརབཏབ་པའི་སྨྱཚབཏ ཏང་། 


རྐཚཾ་མརསྤྱིན་པར་བུ { །ཤིནཏུསཕས་དཀའ་ཡུན་རེ 


ˆ །" ' ཐ”ཛ་2 


༨༣ 


ཞྲུནག་པེ་ཚནད་རྡོ་ ག་པ་བདུན། ཐྷཱཨཱརུ་ལཱམ་བུ་གླཅི་དང་། །མཱྱསིཏེས་ོས་ཡ། སྙལནམུ་ཐུན་ལེཞི་བབཏགས་ལ། ༈མརདཊཱརཝགཿདརླ་བསྔཔཱ་ཡ།་ ཤྣམྲིལ བཞི་་ 


ྲུ 
°. 


ཏངཀ །པུར་མོམ་རུས་བ་ཤིག་པརྱེད། །མངནས་བཅུ་དམོོ་ཡེས། ༈སཱད་དུའདྲིལ་བ་བཤིག་བའྱེད། ཡམཚོན་ཤོགས་ཅིས། ༈ཉདངུའཚངས་པ་ཟློག་པརྱེད། །ལྕམརདནོ་ཡདཔས་དེ་ཡིས། །བརྐདརེབས་པ། 
༥. །གཞན་ཡངམན་ངག་གདམས་ངགནི། དུསུ སུའི་ །སྟགམའིལཾཡ་གསེརཝྲཾའི་བུངས། །གླ་ཚྩེ ཤེ ཟིན ༧ལངྒ་པངཅོ་ དྲི་ཐོནའོམར་སྱར། ཏདེའདྲ་ྟཾ་དུལནའགའ་བཏང་། ཟ་ །ཕོ་འི་ ཅྭ སྲིནལ་དདུདཅི་འདྲ། ། 
བཏུགས། །མརདཀརརིལ་བུཞག་འགའ་བཏང་། ༈ཱསདཀྱི་སྲིན་ལ་བདུདརྩི་འདྲ། ཐདཾསྟེང་ཐརཉུ་ཧུ་རབྱིད་དང་ ཤུབོནབུ་སྙུརབས་སྦོངས་བཏངན། ཐཱགཞང་སྙིཧརྙེངཔ་རདནས་གཅོད། ` །ཐངཕམ་དཀར་པོམཔེབཅགས་་་ 


` 


| 
། །གྲ་རྩི་སུྱརབས་སྲིནལགའཇོམས། ༈སེན་རེ་ཐུམ་སགུལ་དུ་བཏགས། །སྲིན་ྱིསུང་བ་དམ་བལའགྱུར། ༈སྨན་གྱིས་བསདརེས་སྲེནངོ་རྣམས། ཀའབྱིབྱེད་བཤལ་གྱི་གདམས་པནི། ཟྣཨ་རུའིམུཆུ་དངངབྱིད་དང་། །ཐའདུ་གྲཅ་་[ 
ིང་ཀུན་ལང་། བྱི་ཏངམ་རུཊུ་རམ་སུར། །ཇིལ་བྱུ་ཆཆའི་རུསྐོལ་དབུལ། ༈ཐམསཅད་སྩང་བར་ཐེཚོམ་མེད། ༈རེསལ་བིཔས་མེ་དོད་གསཾ། ༈ ཐྱེརེའལས། པ།ཞངསྲིན་བཅོས། ཆིགཐུབ་བི་ཏངས་རུཅེ། །ལང་ཐདབུརསྦྲང་་ 
རིལ་བྱུབ། །གནའ་དགོ་པཡི་མགོཁས་ཕུལ། ༈མསནས་གི་སྒོག་སྱ་དང་། ༈ ཤིང་ཀུན་ལང་ཐངམ་རུ་ོ། བཞག སྩེས མརབྱ་རདཟིལ་བུརྱ་པ། །གཞང་ཡུགསྱུམ་ཀེང་བསྲོསནས་བརུག །གཞང་སྲིན་ཟ་ཕྲུག་སེལ་བའིསཆེག } 


498 


¬ 


བ་སྣོད་དུ་བྲུགས། 2༦༦༦ ༡༠༦ ཤིར །ཤག་གྭངཔས་དགུ་སོངདནས་བཏོན། ༈ཤིག་ནད་བྱུངབའིམི་དེཡེ། ༈ུསིབུམ་པའིཆུས་དཀྲུ་བྱ། ¶ :^༢ ༥ ཆེམས ༈སྔཿ། 
ཤྲ ༣༠༥༢ དཀརཏིམ་གྲསདབྱལར། །། །དིསོརབ་དང་པོའ། ཞདྡེདངོས་གཤིའིརིམ་པལ། རད རོས (དཏཱཿལུ་རྡཌརསཔ་ཀྟུ་དང 
འ | །གྲུཇི ར་ལ སྙག སེ འུལ བོར 


ང ༈ིནཆེན་གུཏིརམཛོད་ལས། །ྱིཏཔམ་རུ། །གཱརྩི་སྒོགྱ་བོངངནག རཨངུ་ 
¡༧༥ ༦༦༩༩ ཝར མས །སྦོགསྱ་བྱི་ཐདམ་རུརཾ། ༈བཏབནས་བཏངན་ཤིནཌཕཉ། ༈ངྷ་ཤུདག་གླིདང་། 


ལིད 


ཟི 


མར་དངྱ་སར་བནི། །འབོངསམུ་བྱཅུག་པས་གཞངསནསེལ། ༈ །ཉམས་ཡིགལས་ཤིག་སྲུང་ ལྷེར་བདངཔོ་ཐརནུ་ཡ། ༈ྩ་བམེ་ལ་བསྲེགས་པ་དང་། ༡ ཤཞ་ལ་་ ཚི ༢ 


།མུབབདངནེ། གཿགསའ་ རྣམ་པ 


མཁན་ཐལ་ མ་ལྗགས་ མངསྱཡེ་ ོ་ཝེས་ དང་། { ཤིངུ་ཏུན་རྫའརེས " ི་ ཨ་ར ཚིས མྱི་ཏང་ཉེཞེང 


སྟཾང་གདབྲས་ཀརྭི། 
| པོ་ཡིན་་༽ 
1༢༧ 


གེད འོར དཾ 
༢ ༠༢༠༨ པ་ལ 


| 
ཆར 
མོ 


[1 
ས །སཧཱ་ས་དྲེནམསུཿས་ཏམ་ལ། ྱོསིགཏིས། །ཿནིཆབདོལགཙམ། །བགསནས་སྨནནནམཤིབ་པ་བཏགས། ༈སནདངམ་ནག་ཟོ་མདབྲསས། །དྲནམས་འགས་བརྩསརཔལ། ༧སོ་གགུས་ལམ་༠ཝ༩། ! 
ཡེན་ཕྭ་ཏཏི་ཏཱ་སདང ིཚོགསུམམམ་སྟེངཚཾག ཝེདཞོད རྙེན་འབྲེལ་སྨགསྱེནུས་པ་ཡིས། །ཉིལམ་རརལ་གྲི་ངརབྱུད་འདྲ། །ས་ ཤསམ་ཕོགཔར། ཆུམ) ༢མ,ཨང།ཀ '༈ཡསལ་བྱུགཱ་ཝེང་བུག/, ཁུ 
༈ །ཞགགསུམ་མེ་དཔའཕྲདམིརང་། བ་ཞདྱཅན་། ༢༦༧༤ ༢༠༦ །པམོ་ཧཡི་མཐུ་བྱེདནི། །གཅིག་གིས་བྱས་པའི་ཤིག་ནད་འདི། ༈མི་རབས་བུནདུཐུབ་པ་རའཐུར། །སློག་ཆགསྟ་པྲམོས་ཕེའི་ £] 
ནུས; །རྗེས་ལ་སྨནདེ་ལན་གསུམ་བསྙྭ། ༈ལུས་པེ་ཤ་ཤིསཀྱེསཏུངབ་ལ། །ལནསྲངས་ཐེངས་གཅིག་བསྲུ་བསཆོག སེག་བདྲིཆེའི་་ཟམ་བསྲུང། ་དབསས་ཤིགའིས་ །སཱགཱ་སྨི་བམནཆགས་བུ་ལོནྣ་དཱག.. 
[ཧི ༈ ¡ ༈ཡངནགསར་གྱིམ་ཡི་གེལ། །བྲེས་ལ་པརྟགས་པས་ཤིག་ནད་ཐུབ། ༈ ༈དངུལཆུམུ་ཕི་བྱ་རྒེད་སེས། ་སམརཆྱཾད་སྩུརལ་ཡུས་ལ་བྲུག་ །སུད་བ་ལབསྨུས་ ༣སྦེབཅང ་དུ་ལ་བརྟགས། །དེགི་། 
ཤཾག་ནདཟ་རེཐུབ། །བལཏོགགླཅི་ཤང་།དང་། ༈ཧཾག་སྒ་གུ་གུལཆམ༡མ་མུར། ༈འུས་བཀྲུས་དེནམས་ཡུས་འ་བྱུག །གསགྱོརདོནིཡ་ཟདཔར། །ི་མིནཅིནིདདལས་གྲེལ། '¶ ེསེནགབུ་ཀུན་ལ་ཕྱི་ཐངམ་རུཿཾ། །ུང་ཐལ་འད་{ | 


¡ ཟ,༧བུ་ནལབ་རནས། །སྣནདྱ་པདགང་གེས་མི་ཕན་པར། །ཁོང་ནདསྨན་ཡོད་གཅོང་འདུ་འབུང་། །དེཏཾདགཞུངལས། ལྲཾག་ཆགས་གསུམ་གྱིསྩོརབ་ཡེས། །ེགས་པའིགོངབུབཤིག་པར་བྱེད། །ཅེས་པའདོན། རྒྱལ་བློན་ 
1 ར་བས །མ་རློག་རོ་པ་གྲང་དྲཡི་དླད། །གནད་པད། མིས་བརིགས་པའིས་རགག་དགེ སསགས ཡོ་ཞལ་འམངགཏར། །ཞེརསདད་རུ་བོང་སོགས། །ནན་འངཊ་གཏུར་བརག།།གཞན་པང་ ¦ 


+ 
 སམས་ “༨༡༨༧ 


#' 
| ྔ 


< ་ 


བཏགསུ་ལཡརདང་བསེས། སློག་གཅིགམའིབུ་བས་བཤལ་ལུགཏེདདོ། སུནམ་ལ་དབའི་ྲབས་བྱུ་བར་དངཚ་གསུལ་བསེསནས་ནུགྱཏ་ཡརུམཐེབ་གངཙམ་ཕུལ་ལ་བཏང་། དེའི་ཤུལྩཏ་གྭ་སུའིཚམིག་ལནྲ་གངས་བཅིག་ཟའོ། །རྩངའི 
གདམས་པ་འྲི། ༈ སྲི་ནབུ་འྱོག་བྱེདྱ་གང་ཁྱེར་བཤིག་པརབྱད་པའི་གདམས་ངག་ལ། “ཤིང་ཀུན། དཀརཔོ་ཆིག་ཐུབ། སྒོག་གཅིག་མ། ཨ་རུར། བཅནདུག་ཞིབ་པར་བཏགས་ལརིལ་བྱུ་བསནས་འགསྡོརམ་ཛུ 
སྲེབཚད་དུ་ཕུལ་ལ་བཏངངོ་། སྲིནབུ་ཐམས་ཅདྱྱིང་ཐོནནས་འོངང། ཤནཏྭ་ཟབ་ཡཱཱ། ༈ཾ སྲིནནད་ཀྱི་སུངབ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་གྲེ་གའམ་ཤོག་ཐུ་ཁཡུ: དརིལ་པ་གསུམ་བསརལ། ༅་གར་ཞྐལ་པའགཟུགས་བཀ ཀིལ ༩, 
[གིའཆངབ་ལ་སིན་ནདྱའིརིགས་ཨྭཱ་ཐུཿཔ་མས་ཅཧདལསྭ་སུངས་ཤིགརླ་ཀ། ཙེས་དི། སུ་བུདནངམ་ལ། ཡོཾ་རུ་ཡྕམབས་སྭ་སུབསཡ་ཆུངཔ་ཟུཌས་བུརས། ཅེསྤུབི། མུ་ཁུདབརམལ། ཤུར་ནན་ཞུར་ནནཤརནན་མིདྲ་བག་ 
ཞིག །ཅེས་ཟིས། ཆྱུ་ཞུདི་མ་ལ། ཨོཾ་མི་ཏི་རུག་རུག ༈ཤག་ཐོན་ཐོན། སོདསོད། ལཐ་པྲཊ་སྭར། ལྭིན་བུནན། སཾིནབུ་བཏག །སྲིནབུཿཤིབ། ིནུ་ཀ་ཀུརེ་ཚང་ཤིག །ཅེས་བས། དེནས་རབ་གནས་པ། དྲ 
ཅུ་ཊཔམ་བར་ྱྱམ་གསུམ་སྦལ་ཡ་བརྩམ་བརྒདབཟླས་བརབྱའེ། །དེ་ཏྭརརབ་གནས་དང་ལཱནཔས་བཏགསན་སྲིརནདཀྱིརིགས་ཁྱནལ་ཕནནོ། །ཁྱད་པརདུ་ཡང་ཝིནབུ་ཕྱུག་པའིཕིགས་ལ་བཞནོ། །བདྨ་རྒྱལ་པོ་འིགདམས་པའོ། † ། 


-----¬ གླ" ~= 
= ༄༅། མལས། །མང་རིཤའཅིིདྲམིནསི་ལ་དང་། ༈སྱིའཇོམསསོག་གཏེརདུགཔ་བཏང་། ༈ཡངནས་བཱཅུདསུཿམོངདང་། {དྭབརྱཚ་གྲི་དང། {སྷནཆེནབྱིཏངཤིབ་བཏགསཕྱེ། {རིལ་བུ་གཏའདསྦཔ། 

ཤཱ།འབུལ། བ་འད །གོང་སྟེང་གུ་གུལ་ཤུ་དག་དང་། “།ཨརུཿཉུགངགིམ“གུར། *༈བསྣནམས་ཚད་ནོསཔ་ རེ དུ་གསོད། །བརྙུཉླམྱོར་སྟེངངུབྱི་ཏངག - §ྷུཆགཞེབམུ་ིདངྲལཆུ་བསྐད། ¬ ༥ 

 ཕྱུད་པ་ཡིན། ! །འཕིགས་བེད་ཤུདགགུ་གུལ་དང་། ༈ཤིང་གུན་རྱཚྭསརོུ། །སྣུརབས་གྲངཕྲིན་འབོམས་དའིམཆོག །ཁགས་སྲིནཧྱི་ཏངཿཅིཏཀ །སླེགསུ་གཡེནམ་དྲྭ་བདང་། །ིརུགསུརསེང་སྦྲམ་དང། །མོམརྱུག་མཉེ་གང་ རཱ ཟ 
ཤེ ཚུས སེན་སེལ། ༈ །ཡུརལེབ་བ་ཤིསཾརཞེས་བྱབ། །ཕུརལེབགྲ་ཅིརུ་རྟ་དང་། །པི་པི་ལེད་རྣམསཆམ༡མལ། ' ༈ཤེམ་ཆུ་སྐེལ་ཕུལ་བཏངབས། བགཉན་སྲིན་གླང་ཐབས་ཕོ་ལཾག་དང་། ༈བདཀརྒཉོ་སྲེསལསགས་འཇོམས། ༈ ་ ལྒད 
ཊྲ ཛཾ རུ ཤུགམུག་ཅིག །སཱན་ཆེན་ནས་ཙམ་བཞི་ཞེབ་བཏགས། །རའམ་བུདམེ་དའོམས་སྲུ། །རིལ་བུ་ཡུངས་ཀརཙམ་ལཱ་རེ། ༈བུནདཱབྱས་ལ་བཏངབས་ཕན། །སིནུའི་རིགསནིགང་མིན་ང་།- །བྱི་ཏང་ནསནི་ཐམས་ཅདྱ་ངོ༔ སྭ། 
ཅི ༥ ཧོསྐ་དྱི་པྲ་ཊ ཅརྭ་སིནའཇོམས། །མུ་ ཕིས་གཞང སྲིན་ཤིང་ཀུན་གྱིས། ཤ།གྲང་བའ འསྲིན་རྣམས་འཇེམས་པརྱྱེད། ༈གྲུརྫིསཡསྲིནརུ་རྟ་ཡཾས། །གླེ་སྲེན་འཇོམས་པརླེ བྱེད་བ་སྙེ༔ . `།བདུཆླ་ཡིསརུསྨིན ཡོམས། ¿¥ ༧བིང་། 


=, ༄༅། །མུལམ་སུཕསལེགས་པར་བཙོ། །བཅར་ཅུང་ཟདསར་ལཱན་པ། །ེའའི་ཁ་བས་ཞག་བུན་བསྙན། ༈དཾབརྐམདུ སྒོལ་བཅུང་། །བསྲ་སྐེམ་གཤནནཉེསེརུང་། |ཆ་བསའུཁྲུ་བའི་རིགས་གང་ཨར; }] 1) རར 
| ད བདམ་ཆོག་འདི་ཡདྲ་ལིའཇོམསམེད། : །བདྨ་དུངྲ་གང་བསམེ་དོད་ཉམས། །དེ་ཡིས་མཞུ་འཁུཔ་ལ། །བལརེགྲདིབས་ངོས་ཟིནནས། །དང་པོར་ཕོ་བའི་མེ་དོད་གསོ། །སེཁྱབ་སུག་སྣེལ་ཚ་བ་གསུམ། །དལིས་ཤིངཚཀ་ཀོ་ལ། །ྲེང ། 
< ( ཀ་དངཀ་རཝྡ། །རྱོརྱམཚྭ་ཁ་རུ་ཚཱ། །བྱི་ཏང་ཤིངཚ་ཨ་ཟ་མོ། །ཨ་རུནུས་ལྡན་བསྲེགས་པའིལ། །དྡོུནཆམཉམ་བུ་རུམ་སྦར། །ཐུནཔཞེགས་པཆུ་སྐེལ་ཕུལ། ༈མོ་བརཆླདང་བོངབས་བཇུག །དེ་འདྲ་ཞག་དགུའི་བརདུ་བུ། དེས ཌྷ 
ཏཾ ཤཱི གོ ང་གི་སྙན་འགིའི་སྟེང་། །ད་ཏཱིག་ཀ་པེདསོན་ཆར། །གཙོདཁག་ས སགདང་ལོ་བཙན་བསྟན། ༈རྒད།བྲག་བཅོས་པའི་རྟ་སྦར་བཏང་། ༈ཆེགས་པ་བུུདྲུག་སྦུ་བས་བསྲ། ༈གཞན་ཡང་འུཁུ་གཅོདྲགདམས་པནི། ཁག ། 
ཤཱ ིཿ 
| མ 


ཉཆར། །ཐརས་བཞི་ཕོར་བའྭ་སན། དེང་སག་དཔྱསླས་དང་ །དོ་མཁིས་བའ་པསྲབ་གཅོད། ཀ་ཡ་མམིག་དང་སྨནསྒ་དང། །སེ་འབུ་ཤིངཚས་གྲཔ་འཁུ་གཅོད། །འདིརྣམསུཌཁྱིས་མཆེདན། །ལུག་ཚ རྨུ ླ 
།རྩམ་རྩིང་འཕྲོད་ཙམ་གོ་སྟོདའབུ། །ཐུན་ལཱཞིབ་བཏགསཆྙུམགཡོལ། {ྱེདྲཆོས་ཙམ་ལ་ལན་ལཱ་ྱིན། །དེབ་རཁ་ཟས་གཞུཏནམས་བསྙུངས། རྙཉྦུ་ཡིཊ།་ཀོང་ལྟང ད 


་མྤཔ་ད་ དོལ། །རཱག་དེཆྙུ་དངམ་འདྲེས་པས། 


¬ རར ྲྭ 

& ; ཤཿ། ཆིངས་ནི། །ཅོངཞི་འཐསདང་ ཧབོ་གུརགུམ་བཞི། །འདིནི་ལྕགས་ཀྱུ་ཁ་ཆེངས་ཡིན། སྒ་བ་སྦུར་ནདགཞིཁམས་དང་ཕྱར། ] ཟྷུའཁྲུ་བཅཾས་ཀྱངམཆདན། རྷུད་ཏྱིཾག།[ཀ་པེད་མོནཆར། ༩ 

3 ངང་། །ཧྭ་ལོ་འ་བད ནིད །རི་གཟར་ཆུའྭའི་ྲུ་ཁུབ་གཅེད། །འབུགཅདཏྲཡས་ལ་པནི། ༈ཏིསརའོདུགམོཿང། ཟསྭ་རྒྱལ་མཚན་གང་གཆུང་། ཐུས སུས ༈ཚའུབུ་ཊུནལ་པདུད་ཅི་འྲུད། ༈ ¡ 

༥ ཁམ་གཅོདསར་བཞྱིསརན „།ཨ་མུའབིགས་བྱེད་ཤིང་ཚས་འཁྲུ་བགཅེད། ༈ཧ་བའབྲས་དངཇོང་ཞི་འཁྲུགཅོད་ཡིན། ` ༈ ༈འཁྲུནད་ཀུནགྲོལཆེན་མནི། ཐྭ་ཡཾ་ཕྱག་དུ་རྩམ་པ་འཛིན། ༈མ་རུ་རས་ཀྱངརྩམསའཛནཱ། ]སྙ = 
„ ཡྱེས་རྩམ་པ་འཛིན་པ་སྟ། །མི་ཐེད་རྙིང་པས་རམ་པ་འཛིན། ཡིལ་བའི་འབས་བུས་མ་པ་འཛིན། ༈སུག་ཡིག་པསྱ་ཡང་ཅ་མ་པ་འཛོན། ༈ཞིབ་བཏགསྤརུ་ལོལ་ཕུལ་བཡེས། ༈༧འཁྲུ་གྲང་འཁྲུ་ཐམས་ཅདགཿྷ ༈ི །བཀའཇུ | 
¡ ¿མཿ ལུས འཁྲུ་ནད་ཧེ་ བཅསད་ལིས་བདུ ད་གས ཊཱསེ་འབུ་དགུ་དང་རྒད་མཁབ་ཡི་ཕྱེ། ༈ནད་པབས་བསུ སུན་ཡའི་གང་འཕྲེད་གཞུང་ ང་བཞིན་བཅས། ¡ ཆལ ཆ། ན་ཟ ཆའ ཚོས བེ་སཱན་ཀྱ་རྐ་དཐང ཤསརྱ་མདུ། 
གཡོད། ༈ །བྲང་འཁྲུ་སྟག་དང་་ཅིག་པི་ཕི་ལིང། ༈ཀ་པེད་ཕེམ་ཆང་དམྲརགལ་གྱིས། ༈ཕུལ་ཏེ་བཏང་བསནད་འཇོམས་གཅེདཔརེད། ༈ ༈ཚའུ་གཅོད་པ་ལ་ཚནྲས་ལ།བམ་བུསཛྲུ་བསསས། །ཆུལ་དག་པར་བཀས་ལ། 

པམཔསསསསསསསས།། ཇ སས  སཔཀྣཀྣཔྣཔ༨༥པ༥པ༥ྣ༨ྣྤ༩༥༩༥¦{‰{ཁྲཁྲི༥༥"༥༥ པ་པ ྣ ྣྤྣྤི བི ིོིྣོཔོོོྣ 


4 .® ཁིལ 


- 1 ----- 


! 


0 . །དྲི་བ་འཁམས་པོ་ཞེས་བུ་ལི། །གདོན་ཡྱིས་ནདའདིསྐྱེདབྱེདབས། ཟགླུད་དངགཏེརམཅིམང་བཏང་། །དེནྣས་མནོལ་ཕབ་སྩོར་བལ། གསྲོངརོག་རརོག་ཁྱིནག་གི །རྲིག་སྱུཡི།ཅི་ཕགགི་ཕུན། རཆ་མཉམ་ | | 
| ‡ ཧཾརམའམེ་བསེགས་བའི། །དུདབནདཔའི་ཁ་སརབདུག བནོ་གསུམ་གྲཅིལོབརུདརྱུ། ༈སུརབ་ཐིགས་གཅིག།བོང་དུ་བཏང། ཟདེཡིས་གདནའཇོམས་གཉེན་པོ་ལེན། །དེནསནད་གཞི་གདུག་པཅན། །ཁེདདུགསོད་པལེ་ཝ་ཧོང། { 
“ནཾ །རིཕག་གཞེནཊུའི་རིལ་མ་དག །མརཁམ་སུངསཿོརབ་དོ། །མ་རུགསེརཡདོག་བཟང་བོད་ཞི། །ཨུནུ་ཕ་ཙཱལཐེབཙིགས་ཙམ། ༈ཡུལ་གསུམ་རུརགདུསགུལ་གངམ། ཟཟྱ་ཅྱི་བུན་བཟང་གསུམ་བཏབལ། ༈ྣབ་སལ་གུང་་ ཀླ 
ཤཱ གཉི་སཞག་གསུམ་བསྟེན། །གོས་དྲོན་བྱིབས་ལ་རྔལ་མང་འདུན།  །དེརྗེས་བདཀན་སྩུཔབཅད་པ། ༈མགར་བའིསོལ་ཁའིས་ཚིག་ལ། །ཐབ་རྙེངས་ཚིག་ཡུལ་བཞིརེ། ཕྱིཾས་ཤུཆབལྟས་ཕུལ་ཕྱེད་ནི། །སུ་ངངཐཐོས་པས་བསྲེག། 
ཐ་ ་ པ་འ །བྱཇབུལཁྱཾར་བ་གངུ་བཏབནུས། ང་ཀ ` ༢༢༨༥. རྐི །ཟབསགཅན་དངསེརསེཊཿན། ༈ ཛཾ 


ཅུཊ་ཆག་ཉིགལ། ༈་ཡུན་དབང་ཡོར་་ཤུའི། །རཿ་ས་བཏོའ་ར་ཌ། ཁོ སེ བོ་བྲ་འདང་མང་གོཅོ། ༈ ད་བ སདོས་བུསརི་ལནལ། [ཞག་གསུམ་བརྡད་ཨུམ་ལར་བཏང། །ཉེམདང་པྲ་བྱེཿདྲུ། 
རེ། །བརབ་བྱསདང་དུགྲུ་ུགསུམ། ལླེ ༢༠ ༈སཱན་མིཏ་དང་ཁནོམདུ། ༔མཛོནོ་ིཐུབ་བླུད་བརྩབ། ༈དེབརཁ་ཟེས་གཞནནམས་སུང། །ཁླངྱསེསན་ཐབས་ཅིས་བསལ། ༈དརེས་བཅད་པའ 
སུར་བྱ་བ། །ཡངན་མཁས་པ་གཞན་ི་ཡུགས། ཀཱན འགོ་ཐངསགས་གངབའི༽ྱབ། ལུལ ཀཀར་གཅིགནས་གསལ། ཤཤཆུཉ་སྭཱ་ལེཆ་ཕྲནར། །དཔའསར་བུང་ རཆརལའའའལས་ར་ས་༡་ བྲརིག་ཐུབ་དང་། ། 
བབ།བས་།ྱ། ཡང །ཤཾསསུས་རིལ་ཕུ་སྲནམཙམ། དང་འ ༈སུམ་ལནཁམ་སྩརཞཾསཕུལ་ིན། {དེ་ཡེས་ལྟེ་སྣེང་མན་ངག་མཆོག །དེནས་ལྕུམ་དཀརགཅིག་སྩེས་རྩ། །ཐའམུ་ ཝརིམཔ་ཞཔ་མཡེད 
བརྐདག་ཟེཤག ༈ ཤངདྲིལ་ད་ ར་དམརདུགམོཉུང་། ཐདྲིརུའི་རཾལ་བུ་བདུན་ཙ མྱིན། ༈རྗེས་ལ་བཅུད་པའི་སྩོར་བབྱ།་ ྣགཞྣ་ཡང་ཐབ་གནད་བཀའརྱོམ། ༈སཿཆེག་ཐངསགུས་གོང་བཞིན་མ། །མདོཧམ་གཏོགས་ཟས་སུཔས། 
ཏེ། །སཱནནི་ཡུང་བསརཔོ་དང་། ༈རྱུམ་ ཛསསགསམ་འགོས ༄ག་ལེའྱིལ་བ་དང། ༈ཧུགཏངསྩེརཞུནོཅིལ། །བའལུནརམླསླང་ཆེན་སྣ། _ {གངདྲིལ་དཀརསེར་ཡུག་རམེན། (ུཨཱཆུཏིགརྣམསཆམ༡མ་སྟེ། །ལོབ་རྒདདིརུམ་ 


ས་ 
མཛད 
ཟེ 


' 


༅། །རས་མན་ཙམ། །བདནའེམུམ་ཡམདོས་ཤུལ་ཧིན། །འིགཟརརྦ་དག་འབབའདག་ཅོད། ༈ཡུནལེསཅྲིཁབདི། །ཟ་ོལངྱ་ཅིརྱརམ་འི་ཐང་ ༈མཚནཔོ་ལནགསུམ་བཏང་ཇེས་ཡ། །འབས་ ཧཾ ར 
=: རྭཾ།ཞིབ་བཏགས་ཐུརའགོ་གང་། །མརདཀུར་བསྐོལ་ཁུ་ཏུབ་ེས་དེད། ཟཱེའུ་ིན་འབྲསཉྱིཔྲེ། ༈ཤུནགསུམ་ཚལ་དཀའཐུན་གཅིག་སྱར་། བམངཾཱས་དནས་ཕྱིནཔར་བྱ། རྗེས་མམསརམར་ཁུ་དང་། ྷུརུ' 
༧ དབ་ུངམ་ཕེནས་དཀརཔེ། །བཏབ་བཅོས་ཟནདོན་སཱ་བོཙལ། །མཛོགོ་བསསསནསཏུང་ཤུས་བུན། 


བཱརུདངའོམཆམཉྟམ་བའི། 
༈ཡང་འོམ་མཤིདང་། ཌགདསྦརུ་ལུདམེད་ཕོར་ཤབགང་། །ཐྲ་དཔྲགོམ་བཟངཔོའྲིེ། {ཁམརེམསྒཉིངྲད་རབཅས 
ཾ རྩཾ།བཙཾས་དཀུགས་གརས ཡཱཞོཅམ་པ། །ནངུ་མ་གསུམ་དུ་ལན་རེབསྟེན། ཀརླུང་ཤྭསེཧཱམཇོཞོསཱུ ཉཱིན། །ཡདན་གྲོ་མ་ཆོས་པ་ལ། 

ཧཾ ཁམརེ། །ཆུཕུལ་གསུམ་བསྐོལ་ཕུལ་གང། 


སའབྲིམརསཱཱ་བཝཱནཞག་གསུམ་བཏང་། །དེནས་ཞུག་དདུནྡརན་ཆདདུ། ༠༠༤༠ ད 
།ཟནདོན་སྙང་གང་ཅམ་སྦྱིན། ཾདནས་ཐུད་བཟངལ་སོགས་པ། {༈འཕྲོད་ཟས་ཆ་དངབགསིས་སྲོད། {ཤ་ཆདཐཱ་ངདའུ སངས་ད། ཀལ ལའ སསད 
3 ¡་ཤ།ཏའ (ཡ་ཡིད།རིདཏེཡིརུང་། །སངགོས་ལེད་དངརུ་བརྒལསོགས། །འཁྱགས་པའིརུ་ཆྱེན་ཀུན་སཱངབ། །བཏརེད་ཡ་དགས་འས་དྲ་ད། ཊདེསཿ ཿ 


ཀ་ཁ 0 
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ཟུག ིག་འདས་པའི་རྩུ རྒནལ། །ཅོངཞིཡུལ་བཞི་ལནནི ཐུལ་གངབྲེས་པཞི་བྱང་བཏགས། ལུགས་སམོཛཡིཔདསགས། བུའིབོ་དྲའིཀོང་དཀར། མགོ་བོ ལ་ཡུག་སྐམསོ་] 
དེའི་བཞི་ཆ། །ཧྭརཧུརུཏྟ་མཉུ་དང་། །བྲགཁུན་ྤ, ནངས རྐན་དང། །བང་ཕོམ་ཐུན་རེཨཱིི་བཞི། ཁ་ཚར་བཏབ་པའི་སྣནནག་ནི། །བྱངགཞིབ་བཏུགསྤར་སོལ་དབུལ། ཊརལང་སྔོ་འབྲོག།ཁྲགཏུ་ལཐུ། །སྲིནདངམོནཱདཱཀླང་. རྨ 
ཐབས་དང་། །ཕུག་པོ་གྲང་རྐྱེན་བུབབབསརྣམས། །འཇོམས་བརབྱེད་པ་འདིལས་ཅི། ༈ ༈བཤངཝདཀ་འགིང་སྲོ་འཁྲོག་ཟསམི་འཇུ། ༈ཟས་མདོག་འཁུལ་སརུརྱམཚཱདང་། ༈པ་ཡངུདཇུསྦིུཤྣམས་འཾ། ༈ཡནུ་ 
བསྐྱད་པཆུ་བསྐོལ་དབུལ་ལ་བཏང་། །འབྲལ་དུ་ཕན་པ་ཨྱོང་གྲུབ་ལག་ལེན་ཡིན། ༈ ༈གཞངགཟེར་ལུབ་བེ་སྣབས་འཁྲུབལ། ཇུཐུལ་ཏོག་སྟརཐུ་ཤུ་དག་སེ་འབུ་དང་། །པེ་ལིང་རྒྱམ་ཚཱ་རིམ་པསཆབསྩུངས་ས། །ཆུསྐོལ་ཛུལ་བཏང་བདེ། 
བའི་དཔལ་ལ་འགོད། ཧཱ །འཁུ་གཅོད་བཞིདང་སེ་འབུ་དགུ་པ་ ཡིས། ༈གྲད་རུང་ཡུད་ལོན་འཁྲུ་བ་གཅོདཔའིམཆོག ༈སེ་འབུ་བཞི་པ་འཁྲུ་གཅོད་འདབ་བརྱདནི། ༈༧གྲངའཐབས་ པའིའྭཁུ་བ་འཕྲལུ་གཅོད། ི ཅུག ནའུབ་ 
འཁུགས་པལ། ཅོང ཤེ་ལནཚཱ་ཚལ་མཏམ། །ལེ་ལ་བསྲེགས་པའི་གཙོ་པོའི་སྟེང་། ༈བ་ཡུ་ངྱི་མོངདཀར་པོག ཉིས། ༈ཧུས་ལྡན་བསཾགས་བ་གཅོ་པའི་ཤེད། ༈པོ་ཐལྱ་རྱསཱ་ཁ་ རུཆ། །བངཐོམ་དཀརཔོམ་རུ ༦ །བཟང་པོརུུ་ཀཱ་ 


༦ 
¬ 


- 'ཾ 
བཤལ་ཁྐུགན་གུར་གུམ་དང་། །ཨུ་རཱལ་གྱུ་རུ་བལེཀ རཅུ་གང་ཏིགཏ་སྱེརབརཤུན། ༈ཀར་སྦྱརྱེམ་ཆོས་ུས་ཕུལ། སབྲགསྱུག་བཅོད་ཚོསའདྲི་མོག་པ། །སྤརའིཐབལ་གུརགུམ་དང། །དོམ་མཁེས་སནམའེམ་ཏོག་ { ! 
གཏོང་། །དུདཁ་སྙུགན་སྟག་ཟིལ་དང་། ༈རཁྲགཙནྣནདམར་པོ་དང་། ཤབུ་ཤེལཅ་དངའབྲས་ཡོས་པ། ༈བཤ།ཀ་དངདོམ་མཁྲིས་ནབས། -།ཀར་སྩར་ཕེུ་མ་བསྣོལཁྲང་ཡུལ། །སྲིན་སྨྱུག་སྲིན་སྩུན་སྱར་བས་བསད། བ་ྱ་ཙུང་ 
འཁུགསན་སྐེ་སང་དང་། །ཆིགས་པ་དུག་བ་ལུན་སྣ་བསྲེག །རྨུང་ཐུར་ཛཱཏི་ཚབ་གསུམ། ༈ཚསྣ་ཤུནམར་ཕྱརལ་གཏོང་། །བྱུག་པ་བྱཞིངསྐེ་སྙོང་བཟྲེག །མཁྲིས་བྱུརིག་ཏདུག་ཅྷུང་དང་། ཤིཌགཉྱ་ཕོགསཅན་འཛགཝཿ་སྟན། །༨ཤིད་ ཊཾ 
མངརའུསུ་ཀ་ཀོ་ལ། །དོམ་མཁིས་ཀར་སུརལ་གཏང་། གབད་ཕྱུརལ་ལ་ཞུད་ཕྱེ་དང་། །ཅོངཞི་ཐལ་ས སྨན་ལག་པསཱད། ] ༈གཅེས་བཅུས་ལས། ཆུང་གིས་སྒྱུགན་ཆུམཚྭ་དང དང་། །ཨརྙིང་སྩརནས་བཏང་བས་མེལ། ༔ཆབགསུམ་དང ¡° 
ཆྭསྣ་གསུམ། །ཆམཉམ་མར་དང་སྱར་བཞི། ༈ཕྱུག་པ་སེལ་བའི་མཆོག་ ཡིནནོ། ༈སྲང་ཅི་ཀཱ་རཆུང་སྔ་ཕནས། ༈འཐུངསན་སྲོནཔ་ཐམས༦དསེལ། ཇཿ་ པ་བཅོསྤྱ་ཅིས་མཚོདན། སཿ བརསཱཱངཙི་སྩུརལ་བཏུང། །འདིསནིམི་འཆགད་ 
ཡངམེད། །ལྕགས་དྲེག་བྲག་ཞུནས་ལེ། ལྔང་། {ཀར་སྱཾར་ཐང་གིས་ཕྱུག་པ་གཅོད། ༈འབྲས་ཡེས་ཤིང་མངར་སུག་སེལ་གདུས་ཐང་ནི། ༈ལྕུག་པ་གཅདཔའི་གདམས་པམ་ཆོགཉུ་བཤད། །རིབོང་རཾལ་མ་བསྲེགས་ཁཡརྦུ་གྲང་གིས། ]¡ 


རོ ༄ེ། | །ཡུལ་བཏང་འཇུ་ གུབ། ་གཉིསཀ་ སྔམ་བར་བྱེད། † ༡པས་ཡོགས། ཕྱུག་བཅོསྐྱརཏྭགཱ་བཅོས་ཐབས་གསུམ། ཟབུརཾམཐུ'ཉེན་ལུགས་དྲག ./ །བདལྱུགསྲིནབུསེའཕུཔའཁྲགས། ་ 
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. ¡ འཇུགས་ོངྱུག་ྱེད 


རབས ་ཀབས་དབུལ། །ཁྲག་སྒྱུག ་བཙོདཚེས་འབྲི་མོག་པ། ། སས ས་ལསག 


བྲབིས་བྲང་ཀན་འདུས་པ་བཅུ། །རྟགསཧིམ་ཞུ་གང་ཐོས་སྤྱུག །ལྟནདིརུ་སྱུར་སྩུག་པ་སྟེ། །ལྕགས་དྲེག་དདཀན་སྨུག་པརབྱེད། །པད་པྣཱ་ག་ྒྱབ་ཤལདུདཏུར་སྩུག _ཤསིནཅིས་སིནབུ་ཕྱུག་པརབྱེད། །ཧྟེདཆུང་ 
སྒ ཉི དད བི སི །མཁྲེས་གྱུརསེརང་ལུ་ནད རྩུག ཟཁ་སྦྱརཡུསཚསྣམ་ད དདཆེ། [བདུརབདསྣབས་ཁ་མངང་ཕྱུག །དང་ག་འགགཅིངྲ་གདསན།། 
ཤཿ ཉི ཏགས་དང་ལྡན། །བཅོས་ཐབསཀྲུནྱང་སྦུང་བརྱབ། ། །མཁུ་ཟས་སྐོམ་སྩུག་པལ། །ལལ་ཐུདདངཚཔ་གསུམ། སསའ བུ་ཛུཏིསུག་སྣེལ་དང་། །རྱམཚ་ཤཾངཚཁརུཚཾ། ༈དུརདཀར་སྩར་བའིྱྱེམ་བཏང་། །ཟས། “} 
ྦ དབསྟེན། འི ླགགཔ་ལ། །ཅཞྱིུག་པའི་པེ་ལ་སུར གལུགས་ཇྲེགཅོངཞིའི་ཐལ་སྨན་སྩར།ཨ ༈རྒྱ་བཤལ་སྒུགན་གུར་གུམ་དང་། |ཨུཏྤལ་སྙུརུ་བལ་ཀ །ཅུ་གདཏིག་ཏ་སྱིར་བརཊུན། །ཀར་སྩའཕྱཾ། 
སེའུ་སུག་སྤེལཔི་པེཡིངསནུ་གུརགུས་དུག་ ་-རུཿ 


རུའིཐངལ་གུར་གུམ་དང་། དམ་མཁྲཾསསྦནམ་འེཕ་ཏོག་གཏད། {༤ རྱུགན་སྟོང་ཐེ་ཁདང་། {དཁྲག༦ཙྡྲནདམར་པདང་། 


བུ 


{ 


' “ «༤ 
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༢ ལ་ཅེ་དབབས་ཡོསྱ་ཧེད། །བཤཀ་དཔའོམ་མཁིས་ནམས། །ཀརྱར་ཤདམ་བྟོལྲག་དབུལ། །ཟིཤྱགྲན་སྐུན་ཕུ་འབསབསུན། ༈?ེདླཔའ་ུགས་དསྐེྟདང་། །ཚིགས་བདུགཔལྷེནསབཕྲེག།ཆུ་ཕུར་ཛོཾཿབ་ ༨ { 
སུམ་། །ཚྭཔཱུན་མ་རཕུ་བལ་གཏད། །ཐུག་པ་བུཞིངཔྐེ་སངབཕྲེ། །མཁྲསབྱར་ཏིག་ཏུགུབདང་། ༈ོང་ ༧ ཞོགས ཟས་ལ་འཁཅིདཔང་ལམཉསབུམ་གཡོདགཏད། ཨྤ།ཀ་ཀོལ། །དོམས་ིསཀ་ར 
ཡུརལ་གཏ། །བདྱགརལ་ཁ་ཕུདདངནི། །ཅངཞིའི་ཕལ་སྤད་ལཱགཔ་ལྤད། ཟཔཱནངས་རྒྱུགདངབ་ཤལ་གྱསཧུང། ༈འདུས་པའིནདལ་ཀུན་ིས་གསོ། ‹ ] ླླུ་གང་གཅད་བའི་མནངག་ལ། སྒོ་ལུགས་གྲངམོགཅིགལགའེ་ ] ཏུ 
འིསད་བཙག་གིས་འིག་ལེ་གསུམ་བ། སྣོ་ཕུགས་ཀྱིཡགས་གཔ་ལབཙག་གིས་རྲ་བེས། ངགྱཅུཨ་བྱརཙ་གཅིག་བྲགངས། གངགཡརཔ བད ོངསགསབདག་ྱགག་འོ། སྣོ་ལུགསདེས་ 
ནརངདུ་བདུག །དེ་ཡེས་བནངེས་སོ། ཟཁྱདཔརཕྱུགས་མེརཿཡ་ཁྱི་ནུས་འགོས་བཟུངས་སྟོདམནནནམ་རྦ་རྤབས་གང་ཇུང་ཐེབསན་སྦྱུགཡི་སྲིད་པའི་མཧཱངགདརྨཱརཐབ་ ལོ ལར ཧ་པ ༦༦ ནིཿསེང་ཡེནཿཿ 
ཡྲི་རཊི་ཛད་ཆདཿ ཅེས་བྱར་ར་བྱརདབཟས་ལ། ༼འི་ཡཱག་ཌམསཟིགསས་ ར་ཡི་སུག་སུལལ། {གསུམ་བསྣིལ་སྲུདབགྐེདའ་ོརབ། མྱུག་ཧཱསྟེ། འཁུདྐཀེདབ། རྡོརྔེའི་མདུད་པ་ ༣ གས 


. ༄༅། ` །བཏཐལ། །མདུད་བ་རེལ་སཱགས་བརར་བཏབ། ད་འ ༈འཁུ་སྱུག་གཅོད་པརཁྲིཡུག་སྤུ་ཡི། །གླུད་བསུམ་སྦྲིལ་བྱས་ལ་མདུདཔ་གསུམ། པ་པ བྱར 
=$ རབཟྫས་མཇུད་བགསུལ་ལ་བཏག པཔ 1་ །ཆོདཔར་ས་བའི་ཡདཆེསངོན ཡར་བ ༠ཡངན། མཡམརམེཅ་ལྷི། རྡང ཡསགསབཏཔྟེ་ཡལ་པརམནན། ཐ་ 
= གཅོད་པའི་མནངག །རྫས་ལ་བལཁླུད་སྐེ་ལ་འཁོར་བཞིག་གི་སྡེར། (བགཊུགཐེམའབུངབྱེད། གགགྲའིསོགས་ཅཡར་སྐ།  སི་སཱོརབསམསས་གྲ་ལུགས་རྡེག་པདངས ག་པརཔསམ།ཁོག་བུ་གཟེརབར་བྱའོ། ། རེ 
2 འསྒམ། སྒྱགཔ་ཉརབསྤེམ། ཝམ་ཅས་ཏདེད་པར་བསུས། ལགསནི། ཨོཾམརརཙོལའིསྣཱངཱ། ༈ །ཇི་གགགསོ་བལྷི་ནར། །ཕྱག་པའི ཆྲཕབལས། །སློས་སྲངཝ་བསམས་འགྲནཔའགུག སེལ་ཤུད་། 
རྒྱ ་་པ་པས་ །ཧརིགསེར་ལན་བཟངབ་གཅིག །བལི་རྨོན་པ་སྙིམ་གང་གིས། །དྲིལ་བཡེ་གོངནངདག་ཏུ། །5ག,དའརང་བཞུག་ བ་ལྕི་དམརཔོར་གྱརཔ དང་། །ལེགས་པརཚོས་པའིགསེལྡ་ ནདེ། །ངོའཛིན་ 
གོས་དངབྲལ་བ་ཡེ། །མཾརཱན་/ཊགོ་ བཟང་པོ་བདུན་དང་བྲསེ། །ཤ་རིལ་ཙལཞིག་ཆུ་སྒོལ་ཐུལ། །ཡོདྐ་ལ་ཐུག་ཆག་དཔདམཆོག་ཡིན། ༈ ཊཕི་ཡིངརྒམཚྭ་ཤིངཀུན་སྦ་སྱ་རྣམས། ཐཐུན་གསུམ་རེ་དངབུལ་ཏེག་ཐུནབཞི་་"¡ 
ཉབ པལ འའ ལ་ 1110: 0ཉ:25 ; 2512 8 ‹5 ཉིས 4@& 5 5542: £ 25. 56. 2: 56 26 ;&6 25 /28-4 2 ; 2 ཏི: ༢ཆིཆི་ཆེཆ-༨- 44 ཚིམ་པ 


རྒུ །མརྷིང་སུས་བའི་རིལ་བུ་སྲན་ཕོས་ཙམ། །དགོངས་ུས་བཤང་ཕམ་སཱུམ་བུགས་རིལ གུ་གསུམ། [གཅིག་ཤུལ་གཅིག་གིས་ནོན་པར་བཏང་བ་ཡེས། །མྤཁལ་མ་རྨུ་ལོད་རླངསོགས་ གྲུངབ་དང་། །རྩཆུ་བསྙམས་པལ་སེགས་ 
གུན་ལ་ཕན། །སྨད་ནད་གྲངབ་སེལ་བའིམེཆེན་ཡིན། ༈ ཤབཤང་གཅིབདེའཀྱིནན། །སྱརདཱཿརྱཆཱ་མཊཱུུཨུ་བས་ཡབ་ལྭ། བྲགཞུནཆགཅིག་རྣམ་སྣང་ཆ་གཉིས་ དང་། ` ༈ངུ་ད།དམྱུ་བབ་མ་ བཤངགཅི་བདབར་འདཱིན། །སྦྲགཔཾ 
ལོང་ལུང་རྫ་སྐམ་གྱེནལ་ལོག །རུང་མཐོནཤངདྲིརུ་བསྡམས་པ་སེལ། ༈ཤིནཏུ་ཚབས་ཆེ་སྣེཆད་བཏང་བས་འབེབས། ། །སྟེ་ཚེདམིག་ལ་སྣང་ནའང་། རརྣུག་སྐམ་སེལ་བའིམཆོག་ཡིནན། ༈ །བཀའ་རྒྱམ་ལས། ཕྱིས་འགགས་ ཆཱ 
ནནལ་ཤམྱ་ཧྱ་སིགས་གཉིས། །ཆསཏལ་ཞིབ་ཏགུསདིམ་འགགས་པ་ཇོན། ༈ ཊཱ པ་སྔཆོགས་བསུས་པ་ཡི། ༈ཁབམ་གཔུད་བབྲམས་པའི། །འཇམ་ིས་ལོ་ནདྱརམམ་སེལ། །འབས་བུགསུམ་པོ་དཔབ།་པས། 
རུངནདཇྙུག་སྐམ་སེལ་བརྱེད། །ཁཆུ༧ཱདང་སྩ་རབ་ཡིས། །བདཀུནརྟུག་སྐམསེལ་བརཔྱད། ]ཉིག་ཏག་བུར་བྱེ་མ་ཡིས། ༈མཁྲིས་པའིཏཱུག་སྐམ་སྤེལ་བར་བྱེད། ༈ །རུའགགས་གསོ་བའི་སྐོར། རིན་ཆེན་གཏཾརམངོད 
ལས། ཁ་ཤ ༡ ངའ ་ཁ་ ¿298 རརུའགགས་རྡེུའིནདལ་སྙན་གཅིགུ་པ ལོ ༡༩ ༣་མགའི།ས། ལུའགགསཛ་ཕྲངཀུནལ། ༈ཤཱིངམངརྭཙྱ་རུ་སྡིག་སྲིན་དང་། ཤཉིདགའགསེའཏྱེསེར་ཤུན་གཟི། །གཱ་ཅྲིདཔོན་ 


ཟྭ 


། 
| 
¡ 


ཤྭ ] དུ་བསྐོལ་ལ་རུཚ་བཏབལ་ ་བཏངན་ཐེཚམ་མེད། 


༡༠༠༧ 


ཆ། ༄༅། 
ཧཤ།ལ། རུྱ་ཚྭ་རྒྱམཚུ། 


ཟེ །དཀོན་མཆག་ 


» ---------~--~--~---------~¬--༤༠༩༤༨༤༧-༨-༤ ~~༤--༡༤༤༢༤༠༠༤༢༧------༡༨༤༢༡༠༤- ˆ  ----~ ----~~--༢༧༤-༡-༤--༨.༤༧༤༩༥ 


།རྤཚུ་རྣམས། །ཀར་སྦར་ལཆང་གིས་ཕུལ། ༈ །བངཾིའི་ཡུགས། རུཚའགགས་ལ། གུརགུཁ་གུནྭ་གཅི་ལུ་མང ཐུ 


༡-༡༨༤༥༡༠༤༤༢༥༧༤༤༤ ༡༡༩༠༡-༧-༡------- ༡༤ 


པྲོསདཀརཀར་ེ༢༦། ལོངྫར་སྟཏཀཐ། ནི ཉ་ག ་ 


ཝ།ཡེ་ བེམ མི་ཚྭ། སཱིག་སྲིན། ལུམཁ། སུག་སཱེལ། ཆབ་གསུམ། འབྲས་སྣ་གསུམབུའདཀརལ་སྣུའ།  ལར། ཡའ འདག་གོ། ༈ ཡུད གས། སེ་བ གསེ་བིཡི་ཕོ 


_ གཅིག་སྩེས་དེས། གཡས་དུཿདི་མདུང་ཐུང་འཇིན ཡོན་པས་ ༥ ང ཁཱ ཡིན། པེ་པེའམཿ ཡང་གཅིག ༈གཟེམ་ལུམ་པའེ་ གསྲིན་གསུམ་ཐང་ *` ཅི 
ཤེ དུ་ སྨ ¥> ། ༢ རར །ུའགགསན་པ་མོ ད =: དྲ ཝ་མ ༤ །འདིནི་ཀུན་ཡི་སིང་པ་ 


བཤ གཞིལ།།ི་གན། ( །ཧ་ཤྭལ། གཟེག ་རབབས། བླ ༽ ས་པ། ཐབ ཁ་དལ། ཡབའ། གྣསར་ཆབ་པ་གཏིས་གྲི།ུང་བན། ། །མླབསྲ་་ 


༧ 


འ 


༣ 
' 
༣ 


ཡུ 


ཿལརུ་རཔིད་ཁུག་ཆོས་འས་བུར་ལུ་མ་ཙ་བུ་མ་ཆང་ལ་སུ་བབྲང་ཏིའི་མན་པག་ཐབ། སངརྩ་བགགསནེ། .ཆུ་རིན་བཇུསཿཏྟོག་ས་ཊཡ་བཏོང། ་མངན། མརུ། ལུམཿ་ མནུ། རསལེཔ་བུར་ཏོག་ཐངབཏ། ༈ ། 


-༢༨༤༨༨༤༧༠༢༡༨༠༦༠༣༧༧༣༦༧༥ 


ཝུ་འཕུལ་བ ཤིག་གི་གདམས་པལ། བྲབ་བྱི་བ་གཉིས་ཀྱི་ཐུན། བིགས ༈མིདེརངགིསྣཱ་ཡེ་གཞོབ། སླིགཔྲསནབུགཉིས་ཅིཤ །བསེསུར་བིདྱིང་ཐུ་ཡུདགྱུ། །གཟེལུམ་རྙར་བུ་ཤུག་འབུ་དཞི། $ ཊུ 
བྲོ །ཤིབ་བཏགས་བུ་རམ་ རྟ་སྙར་བཏང་། ང། {རྡེུཞིགཆུལམ་འབུངབར་ངེས། །ཡཱངན་གསེར་བྱེ་སྲིག་སྲིན་གཟེ་ལྱམ་འབྲུ། རྒྱཚསུག་སྡེལ པ་སྒུགསངཔའི་སྨན། ༈ཞཾབ་བཏགས་རུའགགས༧་ གང: ངན་ལས ལ། ། 
བྱེ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ། བྲངྱ་སན་མཁས་པའི་ལུགས། _༈སའབྲསསུག་ཧཱེལརྒྱཚ་བླ་ཙི་དང་། ལྣ་ གསིན ཧཱ གསེར་བྱེ་སྙུར་བརང་གིས་དབུལ། །ཡངན་གཟེམ་ལྕུམ་པ་སྔིག་སྲིན་དང་། །བྲག་འུན་ཨ་ཤོཤནྟ་སྦ་ྲམ་བྲུད། ' ཧྱ རྱཚྭསཱིགསྲིན་གསེའྭ ཅུ་ ཐྲ 
ཁརུཚྭ། །སཱོདནརསྲད་དཀར་སུག་སྡེལ་ཉི་དགའ་དང།། ཀགླ་རྩི་བཅས་བཆང་ངམ་གཟེཆང་ཕུལ། ཤནེའུ་བཤིགཅིངརུལམ་བདེ་བརྱེད། ༈ཡངན་སེ་འབྲུ་བཞི་སྟེང་འབྲས་སྣ་གསུམ། །ར་དའཱ་དང་མཁལ་མཞོ་ཤ་དང། །འུམ་པ་འེ 
ཧོད་བྲ་ ག་དབང་པོ་ལག །ཤུག་ཚརྱརྱརམཚོཁ་རྦཾ། ཤ་ཁ ཨཱདང་ཐེ་ཚྭདང་] ¦ བམུམབ་རུ་ར་བ་ང་གསང་ཡ་བ་ར་ཏོད། ༈ཡངནུ རཱསུག' སཱལ་ཐེཚཱདང་། ཧུ ཨཙི་སུར་བཆང་: ཤིཡ་གརམས་ཡུལ། །རྡེའུ་ བཤག ། 


སཆུལ་འབུང་བརྱེད། ༈ །ཆུ་འགུགས་སྭ ཐགསནི། བུམཱཤང་ཐོན་ཤིག་ཡལ་སཱ་ཧཱ། .ཆུལ་བསྟགསནས་གཏངངོ། ༈སོ་བྱའི་སྦོན། ) འེ །ཆའ།འས་རིརསོ།, ༈གཟེཿ མ་ལུམ་འབུུ་སིག་སྲིན་ཐང་གིསྲརུ་ 


ཉས ༡༡༠ །ཡས་པའི་མཛུབམོས་ར་གརའྭདུག་ལཱ་ཞིང་མཁ་མཉས་པས རྩ་གཡོན 
ཨཾཏཿནའབས་སལ། ལྟཾཾསཱགས3ྱང་ཡིན། བརནས་ 


།ཞག་བརུནསཾང་ནསརུ་མྤུ་ རྩ་སཱནནི། ༥སེའྲབུ་ཝ་བའྱི་སེང་ 


སུམས་པ་བཅོས་པ་ལ། །ཚ་བསྡམས་གྲང་བསྡམས་ག 


ཚཱ་ཞིབ་བཏགས 
ལ་ལེཏིནཙ་སམ་ཀ་རན་ཤད་ཧཱང། བྱརཅ་བླ་ཐས་ སགཉིས་ཅམ 


མས་གཡས སོགས 
སཱཏྱེ་དགོསས། ཚུདབཝལ་བྲགས་མནང་ཏ་སཔཀ །དཡོགས་གསིས་པའི་བང ཁྲ རུ 
དུ ཊཀ་ཞཱརླརྣམས་ཞིབཔརབཏགས་པདེ། {ཚནརུས་བུལ་གྲངན་ངང་གིས་ཕུལ། །དེས་དེ་བུརདུ་བདེ་བ་སྟེར་བདུད། {ཡཧོ 
མདང །ག་ཐལ་ལམ་པ་ལཱ་ནི་ོང་ཡུ། ༈ཚབས་བསབསནད་སབྲདཅ་བསྣུན། ༈ཐ་བྱསསས་ཞུབགྲམམ་དཔའིཤི་བྱསད། ༈འཛུལ་ེགགོངྲདེ་ཡསྣརཞུས་ངེས། ་ །ཆུགུགས་གདགིས་བཞུས་ྡན། བྱ 
ཁའ ན་ཐག་ཤུས་འགགས་པ་འབསལ་བདན། ཡེ །་།ུས་།དས་བས ༢ །ན། ཊཅུའགགས་སྔགསྤ་ཏིས་མཆོས་ཝའའདི་ཉ་ཧཱེ། ཨ 


མར་ཡོས་དུགས་བ། །ལམ་འབུས་སུག་སྤེལྱརྷཚྭ་གླ་རྩི་དང་། །སྡིག་སྲིན་སྦུག་པའི་ 
རྐང་ཐུགས། . །རུ་སུབསདདུ་ཊུཤ་ལ་དྲགཏུ་བུས། དེས: 


ཨཱཀཡན། དེཆབ་ཤཆངགཉིས་ཡིས་གས། །ཟབ་ཤླ། ༈ །གཅེས་བཏུསལས། ཡིནད 


གཉིས་མ་༨ནསུརུལ་བཏབ་སྟེ་བཏད་། 


སརུའབབས་མན་དག་བབམ་ལ། ཨྭ་ཀ་བཀ་པཀྲམ་ཡེ་སྭ་། བྱརྩ་ཅགསིསའླི་དབ་་ 2 


| 
རབའདྲས་གསུས་ྱི། །ཐང་གཏང་ཡན་ལག་པཞི་ལ་གཏར་རེས་ྲེ ཤྱེད = ! 


གསས 


£ 


འན །བཏབ །ཕྱེདའཐུང་པེདནིམགོ་ལྲ་བན། །ཐེངས་གཡུམ་བྱསཿབསམི་ཕེབསམྲིསཾདདོ། ༈ ༈བཀའ་རྱམ་ལས། དེ༠འདོན་བའྱ་སོརབདེ། ཁགོདཏཱམཁ་ཧརས་དང། །ྒྱཚྒྱམ་ཚྭི་པི་ཡིང་། །ལྕར། 


སྲིག་སྲིན་ཨ་ག་རུ། །ཐུ་རམ་དང་སྦྱར་ཏྭ་སྟོང་བསྟེན། །སྐོམཛུ་ཤཆང་ཐན་དྲོན་བཏང་། །ཟླ་བ་གཅིགནས ཆུག །རུ་ལམ་ཐོན་ནས་བདེ་བརའགྲོ། .༈ །དབྱིད་བརྒྱད་སྦྱོར་དབྱིད་དང། །སྡིགསྲིན་རྒྱཝ་གསེར་བྱེ་དང་། ༈ཉིད་ཏར་ 
དྲ གུ་ཉུལཝ་དངཱད། །ཕ་འབས་མཁལ་མགོ་གནམས། །ཤིབ་གཏགས་དུརལའ་ཡུཾ། ༣ ཤང་འ། ངང་དཔྲའེ་ཡུནཔ། འུར །འབྲདང་བུ་ཡོག་ ༡ ལེའ ག་ཐབ་ཡིད། 
ཉཱ ཅན་འགགས་གླུ ཟླ ་ ` གླ རི་མྱུ་རུ་བ ཞུན་དང་། །གཟེམ་གདུས་གྲངབུབ་དཏང། ཤཨརུ་བཅུ་པཆོས་གསུམ་ཐང་གེས་ཕུལ། ༈ོ ༈ཁྱད་པརཿཧྭགྱི་གདམས་པའྲི། ༈སཱན་སྣ་བརྒྱ་ དྲ་ཅིསྤྱར་ནྣམསནཾ། །རྭ་ཐུང་ལུ་བརྩ་བེདཔ་ རཾ ༩ 

ནཿ དྲན །གསེར་ྱི་པྱེ། །ཉིདགུའ་སོ་བྱའི་སྒོ་གཞོབདད་། ༈གླཅི་སུག་སཱེལ་སྨུརམགྱོགས་རྣམས། འག བཅས་ལ རརྤུའགགས་གུནལ་བན་པརའཆུར། ི དེབུ་བཤིག་ལམེསྦ་སོ་བྱཌེགཞེབ། རི 


+: 
རྱ 
=÷ 
ཙ ེ 


ཤཔྲཱ་ཙི་སྡེག་སྲིནྐའ སྐརའབུ་ཕྨག ས་བྱི་བུན་དང་། ༈མཆིལ་པའི་བུན་དངའེ་བོང་ཕཾཡ་མ་དང་། ཊཤུག་འབུམ་གཟེམ་ལྕམ་པ་ཕོ་བ་རིས། ༈ཧསའབུྱ རྒྱརྨསུ སེལ་ འི ཆགབོང་ཡེག་ཨུག་རོནསྒངའེ་ཐིག ཤུག་ཐལ་མངོཚསྲད་ ཕྦོ མའིམེ་ཏོ་ ཏྲ 


རྣམས། །ཅི་བཞིན་བ7གས་ལ་བུརམའིལ་བུཿདྲིལ། :ཆངགིས་ཕུལལ་ལྟ་སྟོང་གཏངབར་བྱ། རབས་སྩོདདློདབསྙནདེལུཇིུང་བ ཤིག |ཞག་བདུན་བཅུནསའཚོངའཔེཆོམ་མེད། །རྡེལ་ནདརྡུའགགས་བཅོས་ཐབས་གསལ་འབུ དེ 
ལས། །ཙལ་མེར་བསེགས་ཐལ་བུ་ཅུང་ཟད་དེ། །གསངགནམ་ནདྡདྨ་བཱགས་པསྔ་རུའཕལའཕབ། ༈ངུཚདརུངཿམྱརཱསོལིས་ཡུལ་ཏེ། #བོདླདབཏངབས་དེའནད་མུརདིུ། ༈ །ཐུངཏིའི་ཡུགས། ཅུའགགེས་རྡུཿཔུད་ཀེ།ཉ ; 
ངཕག་ནདནག་པོ།ཁམས་གསུམ་ཡིས་དོཐམས་ཅདབཞིང། ཅིག་ངེག་གླིས་སྤྲུགས་པ། འཇེགས་བཤེགཏུ་བསོམསལ། ས་ཤིག ༈ཇིགཅིག་ཤིག །བབུར་འའཇུས་པ་ཤིག ཤརྡོལ་འོད་ཤིག །བརྱཔྲགམངད་བརླསལ་ ཌུ 
ཐུལ་བཏབལ་བཏད། །དམ་ཇགྱ།ཤཱདཔྲ་བག་མི་ཟ། ནེས་ནེའུམི་ཤིགཡིཔིདདོ། ༈ ༈མི་དངཏྭཕུགས་ཅི་ཆྱུ་ཐན་སཱགས་བྱརལ་བྱརདམརལ་བཏབ་ནསྤརསརྱ་ཡུག་གོ། {བྲ བརུ། རུབྱརདབ་རུ། ད་སདདཔཱསཱ། 
ཡེསྭཱང། ༈ །ཆུནུགཉིས་ཀལ། ཨོ་འཛབཉིལ་ཐུརནི་སྭཱ་རཱ། མཁལ་ཁུངགསས་གཡོནདང་པྤི་གཙུག་ཏ་གདབ་པོ། ཙ་བསྣམསནགཡས་ ་སྟོར། ཚུབྣསམསནགཡོན་ སོཔའྲསོ་ལུགསལ་བརྟག །གང་ཡིནཀངདེང་ ༢ 
རོག་གོ། ཡད།། ཨོའ་ཾ། ཤག་ཤག །ེའཙེར། ཅེག་ཅེག་ །བད་ཉིལ་སཱཧཱ། ཚབལ་གངས་རུ། གྲང་བལརུ་འཇན། བངོང་ཇུའ་ྨིག་པ་བརྡརལ་དེལ་སྔགས་མངདུ་བཏུབཧྭེ་བཏང་བསཝཛུགཔ་ཡིན་ཁང་ཐོན་པཔའེཚོཡཡེད། བྲ་ིའི་ཧཱ' 


ཐ་ 


= ༄༅། །ུདདོ། ༈ཾ །གཅནསྟ་བོས་སྐོར། རཆནགཏརལོདལས། ཆུངམྲས་བདཀནལས་བངབའི། །མཁལམ་འ་ད་པང་། །ཡ་བོདལགའངཟ་ིུས། །ཅུལ་སིགསས་ལུག་པསོགས། 
སི་ག་ག་ལ་མ། ར་ ག་ ངསུམ་ཏཱམ་ཏཱ་སཱར། །ཕེསྦརུནོལ་ཏ་ཡིས་ཐུམ། [གདོད་པའིཟས་དང་ཁུད་མེད་སྤང་། །ཐྲེམཐུ་བཀག་བཞིནམི་འགྲོར། །མུཁལམ་ཚའགྲམསལས་བསུད་བའི། {གཅིནཧེ་གཟུ་ལུག་ཝདང། ། 


ཅེ འའ ཤ་ ལག་ ཤཾ་ མཁྲིས་ ཅི དགུ་ཡི་སྦྱོརབ་བསྟ ཉན། ༈དིིག་ཡུང་པྱེྟ་གསྟསྦུཊ་དང་། ༈སྲམ་ཤཱདོམམཁྲིས་དབངཔོལ {གུ་རགུམ་སྩརབའི་དབུ་ བརོད ན་ལ་མེད་པའི་བུདཆོས་ཡིན། „ །རཾམེག་་ ལེ 
), ར་ཊའ།། ༈རིཡིགགོ་ཡུའོ་ཤ་དང་། །ཁཆེམི་དབབལགབ་ལཱ། །དོལ་ ང་ ༤ སུན ཝཾ་ ༤ ཚོ ༡༦༠༧ ༢༦༤ ༧༣༠༠ ལོ དིའི སྙིའིནད་རིགས་མཐའ་དག་ལ། །ཟབགནད། ,‹ 
ིདོངབུང་པསོ ༈ །གཟུ་གཅི་ེསབོ་འཛུག་པལ། ༈སྔ་ཚའི་ཤོརབ་འདི་ཡིན་པ། ༈ཚོན་རམས་བཟང་པོཆ་གཅིག་སྩད། ཟགརཿངདག་གིས་ཕུལ་ལ་བཏད། ༈ ༈ྩཡང་འདུགརྡམ་ཡ། ཆྒམདོག་གཙོ་བོབཅྱུང་པ། 
¡༧ འའུ་གལརདོག་དང་ང་པོ་ལག །དོམ་མཁྲིས་བསྣན་བཟང་གིས་ཕུལ། ༈ཁལམའི་ཐག་སྡོམ་སེམ་ཧོ། ༈གཱཤའ་དཀར་ཡུང་བཟ་ལྔ་ལ། ༈རྒྱཚབཟང་པོཆམ༡མ་སྱད། ༈གོང་འདིནེ་བཏངབས་གོཿ་བཞིཾདེ་འགྲུབ།.. ༈ [ཡ་བ 


༢༡-༧༧༦-=ཿ"༡༩༠༧༄༦ @༧༠3༢༠༤༤༩༠ ༡༠༧༡༤༤༨ “༧༤བ་༡མངང༧ ༧༤ང་༨༡༠༧༡༩༦ར༡༤༡༦༡༣་ 


2 @&༤༤༤༥ ༡༩༤-༨༡༡༨-༨༡ ༤བ༧ལཔརཔརཔརརཔས། 


སུ་བའི་ཐབས་ལ། །སུངབ་ཤབ་དཇུ་སཁུབ་དང། །ླུརུར་ཡི་ཁ་བ་གཉིས། ༈སྔང་ཅི་སུརལ་གཏང་བརླ་བ། ཡུངན། འབབས་གསུལ་དེ་བདུར་དད། ཤགབུར་རྣམསནིཆམ་ཉམ་ལ། །ཁཡ་ཁུམ་ཨཱཔྲ་གངལ་གཏུསུ། (ཕུལ་གངཅར་ན། 
།སང་བདང་། །འུམངསནཱཆུ་བ་བའྱཧེད། །གཅིན་ཧིའིནད་རིགས་མཐའདགལ། ༈གཉེན་པོ་བབ་ཁདའ་དེ་ྟསྟེ། ༈'ཡརུབུ་སྟངདོམ་གཁྲིས་དང་། ༈གི་ཝངགསེརབྱེབ་ཤུཀ། །གཟེསྦ་སྒྱར་ུངྱརཱམཾསཱ། །ྷན་པིས་རུང་ ་ 
བྱརདཔ། །བསྐོལ་གངྱར་པི་ཕུལ་ལ་བཏང། །མཆན་ཁགའོརྐང་ཡུང་བདུད། ༈ཟུངིས་བདཀན་བ་ཁུའི་རིགས། ༈གཅིན་ཧིའི་ནད་རིགས་མཐའ་དག་སིལ། །སྨན་པགྲཱ། ནལ་མེདཔ་སྟེ། །གེངྱཾནྨ་དམའིཤུལ་གདམས་ཡིན། ༈། ཏེ 


སནཊ་ཡུངསེར་སྤྱརགཟེམའི་ཐང་། {ལནའགའ་བཏང་རྔས་ཨཇུ་བཅུ་པའི་སྟད། ༈ཕརེ་གིཝང་གུསེང་བྱ་བཀ ཀགཟེམ་སྒུ་རུྱུ་ྦེརབྐེལ་གྲཡུཝཱ། །མཆིན།ཁགའིརདུ་ལུནས་འཇག་པ་དང། “༥ 


རད 


 བསཆོག ༈ཨརུདབངལག་མངཨུ་རདོམ་མཁིས་མཚལ། ༈འབི་ཏས་འཛྲིན་ཞིབྱང་བཏགས་བའྲི་པེ། ༈དངས་མ་འཛགསོམ་ག་ཅོས་སེལ་བརྱབེད། ལགྲང་ཤསཅེནསུག་སཱལ་བྱཅུ་པ་བསྟེན། །འཐབས་གསུམར་ལཱ་སུད་སེལ་གཔ༥ 
ཟལཔ། །གུའ་གུམདམམཁིསཚེས་ཤིང་བཙོདམཉུདདང་། ༈ཡེ་བཐུརྣམསརྙིཾག་རཆང་ཐུལ་ལ་བཏད། །ཐིགྭ་ལེ་འཇུག་གྭཅོདལ་ཁཝཆ་འབྲམས་བ་སེལ། སདེསྟེང་ཡུངབ་ཕྱར་པ་མྱུརུ་སྙན། - །གཅིན་སྙི་བ་ཁུའི་ནད་ལ་བདུད་ཅི་འདྲ། ། | _/ 


༈ །སེདོམས་ 
| - སྣནཡ་དང་། །ཤི ལ་ལ་བོརསགསྦ་ཏིས མཁལ་ཐུངས་གསོ། ༈ཤིནཏུ་ཐུག་གཟེརཿེ་བར་གྱུར་པན། སོ་ཕག་སྙུམ་བསྱུས་རྡེའུརད་བྲནདང་། །སཱང་སྐམཆང་བྲན་བཡྲོས་པ་རྣམས་3ེས་བདུག བ་པས་ན 
| ཇཾ བཅུ ;དགུ་སགཝཡ། ཡོད་པའིས་བོད་འཛག་པ་གཅོད་ 
®: 


ཌྷ ཐྲ ཉུ པ་ཡིད རྡ །ཡདྭན་སེ་ལབ་བཞིཔའི་སྨོར་བའམ། ་རྒ་ློ་རསེརྱེ་ལྡིག 


¢ ། ཌ 
ˆ 


༄༅༧ 


ར་ར  ཀཔཀ༨ཀ༨+༨ྲ.་ 
།ཡངཤཛིཏྲ་ཡུང་སྩེརའབྲས་བུ་གསུམ། དཱགཱལྟྟུང་དང་པཱ དྱ་རར་བཅས་པ་ ་ཡཾས། །རཱཉི་ཐམསཿཏ་འཇལསསརླ ༥ 


།སུ་ུསངཧྱར་ུ་སཱནརྐོད་པོ་གསུམ། །སུག་སྙེལ་རྣམསནིཆང་གིས་ཕུལ་ལ་གཏང། 
རྲིགས ༈ །ཆུ་འགགས་སེལ་བའི་སེ་འབུ་བརྒྱདཔ་ཡིས། །མེ་དྲོད་གསོ་ཞིངངྱྱདདུ་བྱུགསྱིས་དྲང་། ཤསྟོན་དུས་བརུའིབཤལུངའཱཕྲོད་པ་ཡེ 
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ིས་བོ་གཔགཅོདཔ་ཅི། །ནད་དམིགས་གང་འདལ་སར་མེ་ཡིས་མནན། ༈ །ཟིནཏིག་ལས། གཉིནུཧི་གསོ་བའི་ཟྲིན་ཏིག་ནི། ༈འབྲས་གསུམ་དེབདརུ་དང་། །ཐང་ཤཔེགྨཱ་སྦངསྒོལརྡུ་འམ། །སྦང་རྗེ་སྱར་ 
, ང་ཅིན་པརྱ། །ཡངན་འབྲས་གསུམ་བླ་སྒང་དང་། ༈སྙེར་པའིཿ་བ་སྐོལ་ཁུ་བྡུད། ༈སཱེ་ཏེས་བཏགས་པའིཕེ་མ་འམ། ༈སཱེཏེས་ཅི་དི་ུ་བའམ། ༈རྣུ་རིུ་ཁུབ་སྦབསུཌཧིན། ༈ཨཧུབྱེལམ་འབྲས་གསུམ་པེ། {ལྕགས་ཕྱེསཱངུ བའུ 
དཾ །ཡུངབའིི་མཁམ་སྦང་སུར་ལ། །པྱུ་ཾའིཁུ་བ་བསྐོལ་ལ་བཏང་། །སུས་བུས་ཡོསནིཔླངསྩར་བྱིན། ༈སརུརྱསོས་སེརཔོ་གཉིས། ཊྱིཏངོརུཏྟས་གྭརུ། ༈ཱཾན་ཤིང་བགཞུནུབུངཕྱརྱེན། །དེ་རྣམསུན་ཅིས་།ིསེར། 


སས་སས་སས 


སེར་བའབུསབུགསལ། ༈དུགཏུངསེངཝྲམ་ཨུ་ངཱལ་དང་། ིཚེའཕྱིཉདཱབ་བསྒོག {ཕྱེམ་འམའུ་བསྦང་པྱར་བཏང་། ཐབད་ཀུན་བ།ུ་བཅུ་པོ་འཇོམས། བཤེལ་སེད་ཕོམསྗ མངར །མེ་ེསུྱ་སེརཔ་བལེཀ་ མོ ྲུ 
(འམྭ་པམ་ལྦང་ཛི་སྦར་བཏང་ན། །མཾས་ཆུར་བབུསེལ་བའི་དདུད་ཇི་ཡེན། {འདིརྣབས་ཏུན་མར་ཤཁུར་བཏབ། ༈རླང་ཤས་ཆེབའི་བའུ་སེལ། ཊབཏོལ་ཚོད་རུརཆང་བཏུད། {གྲོད་སྐུམ་པའི་བསྲེག་ཤ་བ། །གཟེམ་སྙེརབསེངཕྲོམ་་ ] 
ཡུངབ་དང་། །ཨ་གརཤུ་དྭག་ཙནྡན་བཅོད། ༈གཔུར་བོང་ངགོ་བུུཔ་། ཏལ། ༈སུག་སྣེལ ་པེ་པེ་ལེང་བདན་རྩོག་ནམས། ཐབ་ཡི་འོར་གདུས་བད་མཁིས་བུསེལ། „ །ཏོལ་མརམར་བཅོས་གདུས་པས ་བུ་སྭལ། | ཞྐཔ་ལྕེ དེ ཡཿ 
བུ་བལ་བའཚོ། །གཅུལབདྒོཚུལ་བ པེ་པེ་ལང། ༈ར་བུ ག་གཅིནནེ་བསྐལལ་བླུད། ༈ྱུག་དངམས་བཏངཙ་ཏེནས། ༈སུང་བ་མཁས་པའིཞལ་གདམས་ཡིད། ༈ཆོམ།སལ་བཅོ་བརྒྱད་སྒང་གསུང་བསྲེག ༈་པའཔརལསགས་འབྲས་” 

ནད་ུན། །མ་ཧྷིན་སངས་ལྟར་སུམས་ཅིས་འདུལ། །ཝེནནས་བཏོལ་ལྔ་མབོསྲ་བ། ༈བོད་དླ་གྲུམེན་པང་དཀར་ཟིར། ༈ཱཧོང་ལེནནལ་ཤམཤུ་དག་པྱི་ཏད་ད །ཡུབསཊ།པསཾ་ཇད་ཧི། ༈ཅ་༣ཤིང་ཀུནསྦང་སྩབཏད། །ར་ 
ཁུའིརླ་གཉན་འབྲས་ཕྲངརྣམས། །འཇོམས་བརབྱདྨཔའེ་བཛུད་ཚི་ཡིན། ༈ ༈ཚདལཁུའིསྐོ་པལ། *ཨཚད་བཆེན་སྐབས་སུ་འཇམ་འཔ་ལབྱ། །ཐརནུའི་ཁརྫཆགཉིས་དུརབྱིད་གཅིག །ཁོནབུ་ཆུ་ར་མརུ་སུ་ངརརེལ། །དོང་གའིལ་བོར 


„ །ལོགཨུཡ་བཅསཁུས་ཁིས་པྩང་། །; །སོདཛདསལབའིཞུར་ཨུམདནནཔའི་སྟེ་། ཟུམོནཆར་དངབགྱསའི་མེ་ཏོག་དང་། [དིགབ་སཱན་པའབབསཁུ་སཱང་ཱར་བུཏང་། [སབསམུམཐིསྭ་ཕེ་བདུན་པའི་སེདདནི། །ཕིཕ་ 
ཛྷ བཟུན་ལྦབསུར་བའི་ཧྱེམ་བསྟེན། །ཡ་ནླབ་མབོངདཀ་ པསེ་ཀ །གུརུམ་དུགམཏུང་དངཡོན་ཆར། གའི་མཉང་ཆུད ཇེ རར ་ ༢༠ ༢༠༦༠ ༣ བི ང 
ཡང་མནངག་གདམས་པ་ངགུ་ཉན། |སྲང་ཤཱསཆེན་ྒ་དངསེའབྲུ་བསྣན། ཡངན་བཟང་པོ་བཞྲི་སྟེངབིལབ་དང། ༈དཉྲིག་ཡཱག་དང་གཱ་ཙོདཁྲག་སྩརལ་བཏང་། ཊདྲིག་སེ་འབུ་ཤིང་ཚ་ཡ་བཀུ། །སྦ་སྤྱརྱམཛྱ་རྐཞིབཡར་ ˆ“ 
བཏགས། །བུར་དཀར་སྩར་འདེ་ལནཔའི་ལྔ་བུ་གཙོདམཆག །ྲ་དྱཆུགཔེ་ནང་བཞིན་བཅོ། ར་ཐ ༈ ]།རྒྱནུད་ཚདཔས་འཁྲུ་བལ། 4མན་ངག་སྦྱཾརབརྣམ་པ་གསུམ། {དཀརཔོཿཾགཐུབཉེས་བྱ་བ། {ནདདས་ཤི་བའི་] 
_{ ཧ,ཐོད་པ་ཉད། །ཐསཡསྱ་དམ་ཤར་བལ། །དེལ་གཉིས་ཏེ མུང་དད། [གཞུནགསཾ་བ་དཿ་གཱཧིས་ཡེནནོ། །དང་པའངསྲུང་ཆིག་ཐུབ་དཀརུ། [བདུད་ཆཆ བབདུད་ཆྒཾཆསྟེམསཤྭབ་བརྟགསལ། ཟུཐུནགཅིག་ཨེ་རས་ སབས །ཁྱེ་སུས་” 
ཆ བཏངབས་ལོ་གཅིག་ཡུག། ༈ཉམ་ངའིདུས་མུ་ཐུན་ཉིས་བྱས། ཡིསཏམ་པའིའཇིགས་དངབལ། །གསོ་ཐབས་གཉེན་པ་བཏངབ་དང་། ༈ཇེསལ་བཅད་བའྱིསར་བའོ། བངབྱོར་ལ་ལོ་ ༩ཁ་ སློན་པོ་ ས་ཏ བཅུད མམ་ 


=÷ 


0 ་ 


ཉརསྭ།། {རྱལ་བྷཊཱ།ཉིས་པོཆསམཉམལ།།།དེཡྲི་པདཆབཙུན་མོ་སྩར། [འབངས་ནིདེགསུམ་དགདངམཉམ། ༈ {ཞེབ་བཏུགས་ནད་ཚབསྤ་བྲེབག་གིས། {ི ནམོ་ཐུན་གསུམམཚནཐུནགསུམ། །ཡངཤིནམ་ཚན་ཐུནབགྲིད། ཉར ༈ 
ཡུས་གྲགས་ཝ་ཨཱཏས་ཕུལ། ༈འདཉདསར་ཐངས་འཆེདང་བལ། ༈འདིནེདངཔོའི་ཕྱོར་བའོ། ༈ྣདེ་རྗེས་བཅད་པའིདུས་བབསན། ༈སཱར་ཁྱནད་བམས: བྲག་དད། _དེདུསརྒ་གྲངཔྱེ་བྲག་གིས། [ྱལབྲན་གཱཉིས་པེཆསམཱཏྟུམ ) 

བག་པ བའགལ་གལཀ །ཇས་ ར་ལ ་ "༥" ༽ [༨ཡརཿདགག་གིས། ༨རྣ།ེམཔརོར། རང་་ ཨེ 
ཡཾ ། ཚིམ མདོམཚནདསྡིད། ཞ་ ཝཱ༔ྱ་ {གཡུ་ཐོག་མགནཔོའི་ལག་ ཟེརཤུད་ ནན གུརཨུལཾ | 
ཚེཝ་ ཚདཔ ༣ ཚིམས ༈ [ཐརནུའི་ཁརྫཆགསུམདུཿབྱིདགཅིག ༈ཁོན་བུ་ཆུ་ར་མཆུ་ བ་ཆར །དེངགའི་ལའོར་ལ་གྲསུལ་ཁ་ ཅས་ཞུས་ཉིས་སྦང། སལ ག་ ྒ 
གུར་ཡུམ་གདུན་ཧེངསྲངཅི་དང་། །ཏིགཏ་ཧོང་ལེན་སྱེར་ཤུན་གསེར་མེ་ཏོག །རྒ་སྱེགས་ཧོ་བརྐང་ཐརམས་བཅོད། ] | །རེརལ་དང་ནིརུཏྟ་ཡམཁྲིསརྣམས། ༈གྲངལོ་བུངསུངརུ་སྐོལ་ཐུལནམཆེག ` 


༧ ༄༅། །པཔ་ཁདྙིལ་སྟེ། །དའི་གཀ་ཕེད་བརླས་མོན་ཆར། །སྨག་དངྱ་བརྐང་དམ་མཁྲིས་སྩརལ་གཏང་། ༈ཇའཁྲུམ་ཡུས་གཅོད་བརབྱེད་བ་ཡིན། །ཕྱི་སཱནསྦོར་བ་དཏྲིགཿཤིང༧དང་། །སེ་འཐྲུ་ཡ་ཧཱཀཱ་པཕེག་འརྒདཏ། ་རྒ་མྱརའཿབྱཏྐ། 
༣ ཤུར་དཀརསར། །ལྕགས་ཀྱུ་བ་འདིན་སྩོར་བ་འདེཝལནན། #ལན་འདུས་འདུ་བ་འབྲལ་དུཆོདཔར་ངེས། །དེས་ཁྱང་ཆེད་པརམ་གྱུརན། #གཅོད་ཁྲག་ལོ་བཙནཐུན་ལྔ་དང་། །འབསྩ་ པུག་ཞབ་བུན་གཅག་དུང་། ༈སུགསེལརྡཾཊ་བ་ཁཆྱད་ཚོཆ། 


“ ཞིབ་བཏགས་གརུཆང་ཕུལ་གསུམ་ཁྱིས། །ཕྲུལ་ནའི་གཟར་རྲུ་འདྲའང་གཅོད། ༈གནོད་བའིབས་སོད་ཟླ་གཅིག་བསྲུང་། ¡ནག་མཛུ་དདུང་ཤང་དབྲག་གསར། ‹[ཤིངམང་པཔྨངདངའབྲསཆུ་བླུད། །ཁྲག་གཾས་ཁཁྦུ་བམ་ཡུགསེལ། ༈ །དྲེག 
ཁས ལེཞེན། ཁ་ ༢ ༥༡ ན་ཤུ་དགདང་། རདདཔྱ་སྭ་ེཡུམགར་བའེསོལ་ཐོགྲན་ས། ༈བདུམརྩའི་བལ་བཏབཝུམས་པའོ། །གདྲེགལནེ་བྒག་སྒྱ་བསྣན། །གངཊ 
¿ རྫ་གཏུརལྷང་ལྷང་རྔབརས་དྲང། །ཚབས་ཆེཁྲག་ངན་བཏོནལ་གསེར་བྱིས་བསྲེག ༈རུས་དྡུདཁྲག་ངན་བཏོནལརུས་སྨན་བཏབ། ཤབྲདཏི་དཔལ་ལྡནའཚོ་ཕྱེད་ཕྱག་ལེ 


ཕྱིའིརཔ་ལུམས་ནི། །དྲནགསྐྱོ་མསྦྱངས་ནདགར་ཡོདདུ། 


 ི། < 


ཐླ་ུ་བ༧ 


535 _. 


£` འཇང་༨ལ བྲ 

བདོག །ས་གདོན་ཀླ་གདོན་ཆམ་ལ་འབེབས། །མཛོབགའཇོམས་བའི་ཐོ་བ་ཡིན། །གུ་གུལ་བཅུ་བའི་སྟེངན། །བོདབྲགསུམ་འགྱུརབསྣནལ་གཏོང་། །འདིནི་ཤིནཏུ་ཕན་པ་ཡིན། །དངསམ་ཐངབདོན་ལྡན་ལུགསྲ ༥ །པུསྟཿཤང། 
| །ཱིབྱེད་ལ། །སེངའངརུསེར་སྨན་གསུམ་འས་བུ་དང། §ཏང་གདང་ཡུ་གུལཕུ་བིསེར། །ཞིབ་བཏྟགས་ལྤངསྱུརལོབཅྒད་ཆུ་ཡེས་ཡུལ། །འབྲས་བུ་གསུམ་དཔཛེས་དཀརསོམཅ། །རམར་ཐལྔརྲེར་ྱརར། ༈ཤིངཚརྙརཔ་པུརམྦཱར། 
ལོ་བཅུདརྔས་ཕུལ་སོརབཟུང་འདི་ཡིས། །དཀརནག་དེགནད་ཡུལ་འདོནནུས་སོ་གསུམས། ༈ །དྲེ་གྲ་གུམ་འབམྱའི་སཱནོརནི། ༈སོས་དཀར་བྷར་པཆ་ཊརིདང་། །ཁུང་ཝ་མཉམ་པྨོ༧ཙགསུལ་བསེས།། །ཞིབ་བཏགས་རིལ་བུ་སན་མཐུ་མུ ༩ ཊཾ ཏོ 
བདུནདགུ་དང་བཅུ་གཅིགནི། །སྨནནདམ་ཐོན་བརྙད་བཏང་། །གཉན་བཅོགནས་རིལ་བུནི། །ལ་གསུམ་གངའོས་ནད་གཞི་ནེ། །མླ་པག་བརད་བཏངབམ་འཐུས། །མདོག་མ་རྒལས་དངདཆེ་དང་། །སྦུགནག་ཐིགཁེམདོག།ལོག་ལ། །རུ་ 
ཅ་སྙག་ཤྭསཱ སཱནེན་གསུམ། །ཞེ་བརྒྱད་གུ་གུལ་གླ་ཙི་གཉེས། འོ་གསུམ་ཞིབ་ བརགསཆུ་གྭང་སྩྱར། །སྒངས་མདོག་གར་ཡོད་ཁྱབ་པར་བྱུག དེསཱེངརས་གམ་སྙམ་བུ་ནི། །རུ་ཡེས་སཱངས་པསྨ་རནམི་འབྲལ། །དེསྙེདཁྱབ་པར་དཀྲིས་པ་° ཡས། 
་འབས་དེག་དངྲ་གུམ་བྱུ་ནམས། །སྒྲངས་བུག་མཆག་བརདུ་བྱ། ༈སྤངས་དངུགརྣམས་ཞི་གྱུརན། །གོང་གི་སནདབསྐོལ་བ་ཡི། །ཚམཾ་བྱུགས་བས་འཇམས་པརངེས། །ཡངན་བ་ཡི་ལྕི་བ་དང་། ' ༢༢༡༡ ༢༥ །སྤེ་ཏྲེས་འབྲས་ 


།གསུམ་བཏབ་སྟེ་བཅོས། ༈ནད་གཞི་གར་ཡོད་སྟེངངདུ་ནི། །སྲབམཐུག་སོརགཉིས་ཙམཧུ་ྱ རོད ཞི ནི ་ཡིསཚུགས་མྱབ། །བྲག་ཤསྭ་ པ་ཆེནདེ་སྟེབ་གཏར། །གང ང་བ་ཤས་ཆེམརྟ་རིངལ། །རུས་པསན་གྲཞུས།ཞིབ་བཏད༥། 
ྲ བཏབ གྱུགས་བས་ནད་མཇུག་གངནས་གཅོད། ༈འབམ་རིགསཚ་གྲང་རོགས་དགུ་དང་། །དྲེགདངགུམ་བུརུསིརརྣམས། གྱྱབ།བ།བོང་སྨན་འདིརྣམསྱྱིས། ༈སེལ་བརྡ་བེད་པཁ་བོསསོང། ཧཾ ཤཱུང་ཝཱ་ཆུ་རྟའི་སྟེངདུ་སྲཾས་བཅུ་དང། 
;, ཤཿ པུནག་ཁྱིལ་ཏིག་ཏ་བསན་པ་ཡིས། ༈སཱན་ནད་ཐོན་ཙམ་ལན་འགའ་བཏངབའི་རྗེས། །ཡངན་སས་དཀརབྱངུ་སྟེང་ཁྱུང་ལ་དང། །ཁྱིལ་ཝ་རིགུ་ཐུ།ལནག་པོཊ པ་བཅས། ༈བསྣན་པའིསཱོས་ཁུང་བཅོ་ལྔ་ཚད་ལྡན་བསྟེན། །སྲནནགཞིཔ་བརྡུངས་པ་ 


ྲ 
་ྐི 


༼ཾ།གཅིན་སུ་བའི་ཁུམས། །ཡུག་གི་སློལུམས་བསྟེན་པས་འཕྲལ་ཟུག་གཅོག །ཡངནསེཏེས་བ་གཅིནཿཤུ་ངག་ཡུམས། ལྟཕང་ཡང་བསོརབདུག་ཟུག་གཟེརའབྲལ་དུ་གཅོག། ༈ིནཊལ་ུབཆ་ཆུ་དུགསབསྟེན།ངནགའིཧ་ཐལབྲེབེད།(” དོ 


བཞི རཆདེཡྱི་ཕེད།།བུངྦ་བཉེར་གཅིག།ཁགལ་ལོ་བྱརདུ། །རླུཔལ་ཞུནཡར་བ་སྱ་བཡུག་ཞོ་ཙམ། །རླན་དངམ་བྲལ་འབའདབྱུགསཔ་ཡིས། །དྲེག་གི་ནད་དེ་སེལ་བ་གཡུ་ཐོག་གསུངས། །ཡུངབ་པོངནགར་དཀརའོམ་འམ། །དམར་བལ་བརུས་བྲན་བྱུགས། 


ཌ ཅུག་གཅག ཅོག་ཡིན།! རཱ་རྟ་ཤུ་དགཁྱིམ་དུད་ཡུང་ཆུར། །ཤུཏིརམཉེཆང་བཙོས་བྱུགས་པ་ཡེས། །དྲེགནདབུགཆབ། །གཧིང་འདོན་བྱེད་པ་ཡིན། །ལུག་ཤ་ཆུ་ཅ་སྦན་ཆེན་འབྲས་བུ་གསུམ། །གུགུལསྦ་ཏྲེས་ཟླི་མྱུཿ བཡི། བྱུག་སྙན་རྒྱལ་པདྲ། ... 


ཁྱུངསོན་བོེས། །ཇེག་གྲུམ་རུསེརརྐཔའབམཚབབ་དང་། །ཤུ་ཐོར་གཉནནད་ཚབར་བསྔགས་འདིཊསྟེདུ། ༈།གསེད་བྲེ་ལསུ།ྐྐངའཔམདྲེགདང་གུམ་བུརྨུསེརཿིས་སླངས་པ་ལ། ཙི་སྟགམོ། ཙིལྕེ། རྒྱནཾ། བྱངབ། གཡེརངམ། སྦོས་དཀར། ཐལ” ¶ 
རྡརཾ། སོ་མཆརྣམས་སྦྱརནས་བསྙུས་ན། གངབསྐུསསར་རུསེར་ཕེཆུ་བུ་འེང་། ེས་མྭ་བུངནྭསཾ་ཡེཆ་བ་གསུམ་བསྣན་པས་ཐེཚོམ་མེད། སཱན་གྱིམཐའསཱཔངམ་བུ་རམམ་བྱུགནྱཆེན་པོ་འཕྲུང་། ༈ །འདིནརྐངགཉིསསྲི་ལུས་རིནཆེནལ། །གཉན་ 
གུམནད་ཅི་གདང་ཕློག་གཉན་པོནི། །ཐབ་གནད་གདམས་པ་ཆིག་རྒུད་སྐེང་གི་ུག ༈མི་གསངདེའིངབརྩེ་བས་འདིརབཇོདབུ།དེ་ཡིསྔོངགྱུངཆེནདྲག་པེལ། ༈གུ་གུལ་དཀརནག་ཐལཀསོརར། ༈ལི་ཁྲའམདག་དངུ་ཡུརུངསྙན་པདད། །ལྡེག་པདཀར། ཏཾ 
ནག་དངུལ་རུ་གེ་མ་དང་། །ཐེ་གའིའབུ་དངྲ་བག་བཅུདྱ་སེ་ཏེསནམས། །ཆརདིརུས་འདམའཐུག་བུང་བརྡུབ། །རིལབྲ་བ་རིལ་ཙམ་ཅི་ཚདདྲ་དེལ། ༈ལྔ་བདཧྭ་པཱཧནད་ཐོན་ོ་ཤེས་པ་ཡི། §ཉིན་མཚན་ལྟག་ལྨེདནད་ཉུབས་ ༢༢ ཁུས་བྲུངས་དཔག །བཏང་། |! 
བས་མམོའི་ཚོགམཁཏི་ཤར་བཞིན །དེག་གུམམ་ཡུསམུརུའཇོམས་བརྭ་བད། །ཐབྱ་ཟིརིངགི་དིལ་དུསམ་ལ། ¶ །དེགགིབྱུགཔ། ཁིལེེ་སཱངཙིགུ་ཙི་སྟག་ཤབ། །བྲག་ཞུན་ཆུསེརཡྨན་གསུམཆུ་ར་ནམས།, ༈ཅི་བཞིན་བཏགས་པའིཔེ་མཞིང་་ 


པ་དང་། །ཀོ་བྱིལ་ནིུརབརྡར་བའིཁུ་བརྣམས། །ལེགས་པརམྤུརནས་ཡངདང་ཡངདྲ་བྱུག ༈ཚདསྟཾབསཆེན་ག་བུཿཇཛནྣན་བྱུག རྣཐུག་ཆེསྙནཆེན་འཛིན་བདྲིཆུས་བྱག། ༈སྦུཔས་ཆུང་དྲད་བྲལཆུ་རན་བཛུག་བ་འམ། ༔མངནམརརག་ཆུ་ཆོདབསྤོལ་བལ། 


=] ༄༅། །གཞིརེ་གུརྙན། ཤཡི་འབྲུལ་བན་ལའུབ་བསྟེན། ླབཟབསདཀར་བོདོར་སེང། ཇོ དྲོད་སྨན་ཏྲིལ་འཇོང་བོད་ཁྲག་བསྡེབ། §ཤིུ་མཆིན་པ་ན་རཿ ྒ ་/ 
བའ རན ཞ་ལདགད། ངོ ! 
སྟེང ང་བག་བྷསནཔས་འཇོམས་པཡིད་ །སྟདདུ་དྲས་པའིམགོ་གཟེརདང་། །ཧཱོད་གབེརཀློ་ཚོད་ཁུ་བ་གཉིས། {ཤིང་བཅུདདགུ་བའི་སྟེངཉདདུ། འལ འོ ཌཱ ཛ་ 


°, དདྐབཔབ་ཤལ། །བྱིན་གཞུག་ག་ཡས་གཡེན་གཏར་བར། །གཱད་ཁྲག་བཅེམནས་སྙེད་བྲགའ ྷ པ 
། 35 པསཔ༽། རཿ 
འཁྱུགདང། }ཁྱད་པར་གཉཧགྱི་རིགས་ལབསྣགས། ༈ །ཉམས་ཡིག་ལས། བྱང་བཉི་གུ་ཐམ་བལ། །གཤེག་དཀར་ཡེད་པ་གཅིགདངནེ། །ཏིཧཤཱརྩ་གཅི་ཨཱཔརབརཱབ ུ ཟ་ (ཏ་ར །དྲཆུ་སུརལ་བྱུག་བརབྱ། །དྲེག་གྲུམཆུསེད། ° 


_ “ ཧོའ་ྐགས་བཤུ་བར། །ག་ཡེརམ་བཅུགཅིག་ཐརནུ་དང།།ངིུ་་ཕུགཔ། གས་བཤུས་བུན། །ག་ཡེ་རམ་བཅུ་གཅིག་ཐར་དུ་དང། །ངུ་བྱིདཇུཿར་ལུག་པ། །ལྕུལ་ཙ་བུལ་ཏོག་དེ་རྣམས་སྦྱར། །ཅི་བཞིན་བཏགས་ལཆུསྐོལ་སུའ། ག་བ །ང་ས ཞེ་ས ། སོ་བ འི 


| [༢ ༡ རར ད 
་ ཉེན མཁས་པའི་ཡུགས། ༈ །ྩ་བཡཱ་གདུསཊབུ་ཁར་བཅབྦུདང་། ` །བོད་ཕྲག་བཏབཔའིཁཌསྱརལ་གཏང་། ཡི་མ (ཡིནད ཤྲག 
རབབ་འ་བབའང་བཅས རང །སགདན་བའི་སར། །སྲེ་རེསབོངཝཛལ་སྱབགྲས་ལེདན། །སྤམེརའོ་བདེལ་བྱངནགདང། ༈ཉཧོ་ུརཀདབསྲེསབྱུགསི་དཀར་ག། །ངས་འའི་ང་གྱསེརའད་ 


| ཡིནཏེ། ༼ཚབས་བསྩེད་དངྲ་གངབས་བསྩྱེད། །དེ་ལཚམས་བསྐེད་བནི)) རརིམསསམཆམ་བའེགཞུགདག་འ། 
བཿ ད 7 
ཡར་ཏིང་གྷཱནིདང་།༈ བུདདང་བུ་ [བདཀནབའུད་པའིབཇུད་ཤོརབས། 


ཟི རཱ མ་སི 
ཡཿ ༠ 


རང་་ ོ 
མྭ་བསལ། །ད་རེ་ཞོ་གྲ་མུ་ཡིས་ 


ངོ གལལླགནས་ང། །སྲ་ཏིག་གྱིལྕེ་ཐིར་དཀར། |གསེར་པྱ་དབཔལག་ལུགས་བྱ་རྣམས། ༈བོང་བུའེལ་བའིགསོནཁྲགལ། །རིལ་བུགནའ་ཕོའིཕིལམ། །ཞོ་གུས་ཕུལནདཱརེ་བཏང་། །ཡངནཱ། །ད་ཡོ་བས་ཨཱ༔ 
ཕས་གཏད། །ཐུ་བནགཔཞེས་བྱ་། གས་བཟང་བ །འཐེ་བ གསགས །ཅགས་བསདམི་ོོ། །ཐོག་མར་གུམ་བུ་གདོང་ལྕེག་དང་། ༈ཞགྭ་གྲཕས་ཏིངུ་མརེ་བསྟེན། ༈ {དེནསབོད།བྲགཏེརཝའི་ཕྱེམནི།.3གུང།ྱཉིས་སེབྱ༣ྲདརྨ་ཐ་ཨུལ་ལ། 
བཏང ༈ ུགནི་ཆེབ་ལ། །སེ་འབུ་ལ་བནདཱནུབཆུསྐེལ་དབུལ། ༈དན་མ་གནས་འཇོགཆུསེརཚབ་སྐེམ། །འདེདུསརུ་བླཝཔུང་རྭ།བྲག་ བ་ེས་ ཤེད་བཅབ། §ངུ་དམརཙོགས་བཅས་ཚངེ། ¡ [ཨྭཧབྱ་པའི་གདདི ¡ 
མོ མ་བུ་ཐུག་གཅོག་བར་པ་ཟེར། ༈ཤིནཏ་ཚབཆྱེབུ་རན། །གཔུརཉྲི་ཤུ་་ཝཱ་དང་། །སྔ་རུ་བ་པ་བྲསེས་པ་ཡི། ༤༨༤ཆར་ཚྡོ། རོ [སྦྱེར་བ་འདི་ཉེད་བཏང་བ་བསྡུགས།, 1༣ མཾ 

དིལལ་གང། མཛནསདས་བྱནོ། ཚབས་ནན་ཅ་ཧོ་ཝཱགསུ་པ་ཡིས། .།ཚད་རི་ཆུསེངདག་བར་ཕྐངབ་ཡིན། །རྗེསཨུ་གུཿལ་བཅུབའི་ྱེམ་དང་། །སྲདྱེདགདསརྔསེརསྐེམ་པ་དང། 
2 ལ་ཨ '།མེ་གཏར་འཇིབ་དང་སྡང་གི་སྱོར་བ་དང་། །ཇེས་གཱོདརུ་ུཏ་ཡཊ་པ་ཛཛརམའིནཏས། བཐེཅེ་པའི་ ཚན་བསྙེན་པ་ལ་སོགས་བྱ། ༈ ༈བཀའཆྱ་མ་ལས། །གྲུམ་ ཡིན བུ་བསྡུ་གསད ཟནཔགཚར་མནཔ།ར་ སྤྱཾརབལ། 


¿ཌཾ 


 ་ 


ཀལ 


ཡས །སཱིཏྲེས་སེང་ཝེང་ཤརུའི་ཐང་། ༈མནའགའ་ཏ་ 
ཀར། །ཕ་ཝང་དྲེག་པ་བྲག་ཞུན་དང་། ཏིག་ཏ 


༈འདུསཏུགས་ཡིན་པས་གསད་པརབ། 
སེངལེངསོམར། ལ་ཁར ༦༥༩༨ ཅི་སཱས་དཀར་བསྣན་པ་ཡིས། །དེག་དབྲགུམ་བགང་ལ་ཡང་། །ཐེ 
ཡཤག། ཨགཞན་གཞདཔ་མེད། ༈ །གུམ་བུཆུསེ་རཚཾགས་ཞུགས་ལ། ༈འདོནན་ཐོག་མར་བོང་བུའི།ཁྲག ནུ ང་ཟད།བབཏངཚིགས་ 
།ཀླདཔ་བསྲེས་བྱུགྤྱི་ ནྭ་།༈རུཝ།། །རུས་པའི་གཏིང་གི་ཇུསེར་འདྲེན། །དེ་རེས་རུལ་དྲེས་ཐག་དང་། །སུག་པ་དུཔམ་ཤོརབར། 


༩ པོས་བ །ག་གལ་གདུསགང་བོད་བག་ཕེ་མས་ཐུལ། །ཆུསེརྦ་གུམ་བུའི་བེད་བདུདཅི་ཡིན། ༈ པའ ལས་ལེངའས།ཡུགསུལ། །ཅ་བྭ་མདྦཿརསེརྦཾསན། 
 ངགྲཅིུཏཤུདག་དང། །བསེའུཉཕྱེསསྲང་དཀརཀིལྕ་དཀར། །སེརྒདཔར་ཤནསྦ་སྩངཏ་ 


{ཱགསོདབྱེད་ྱད་འཕགས་འདི་ལྟ་སྟེ། ༈བཟང་དྲྭགནདདཀརདམཔད། 


།སླེ་ཏྲེས་བོད།བྲག་བྱུགས་བྱས་པས། ༈སཱནལེན་སླངས་ཡེྩ་ངསརྗེས་སུ། [བྱང་ནག:| ༥ 
སཐལ་བཏབ་བསྐ་དདངིགལ། །ཕན་བ་བླདདཀར་ལོསི་ཡུགག།། 


ཀྲདངསོངྷཉཾསྭགཱ་ཡསྦ་ཁཱད་ནོང་་ " 


།འབྲསག།སུམ་ཧཱེཿ “ཾ 


ན་བུན གསུམ་དང་། །སླ་ངེས་པིལེཔྱལུགསྦཏཱ་མིར་ཤུན་དང་། །སཱན་ 
ཐས་ཧག་ ཞའངས་གཟའ་ཕགར་འགུམས་རྩ་དཀར་དང་།།གུམ་བྲུཊ་ཕེགནག་འད 


` 


ུ 


གཅིབ 


༨༥༨ 


 །ཟྒལ་བཅུ་པའིས་ནི། ཤབོདྲ།སུམ་ ། 


བལེཊལས། འབ་ཐརསྤི་སནའྭངཀརལིཡུགས། །མ་བརསྱུ་རགསུམ་ 


|! །ཡགས། ཁམ ཨོ སོས བཟྲངདུགདངཐད་ཏདབགལ་ཤེས་སོ། (སོས ཧ་གང་གུསས་སེ།ག ། ] གྲོ་གའམ །གེཝ་ཤག་པཚན་དགཉེས། །གྲང་ཁལོ་དརྒྱུར་ལ་གཏད། ] 
ཟི་བཟྲངདགྲརཱསེརྒསན་གསུམབྱ་ཁུ་ 
།རུཏྟབས་ཡབཆུ་སེརསྨན་གསུམ་་ 
།ཕྲ་སུམཧཱའྱ་སཱར་བའདེས། །འབམ་ཁྱིགྲཾད་ཁྱེཆ་བྱུང་ཡང་བཤིག་བར་ཀྱེད། ཅི 


དེན་ལྡནཡུགསུ། ༈ །འོར ཿཉུཊཿ 


འྱུ ར་བསམ །གྲུམནད་ཡྩིཾ་སཱན་བྱད་པརའཕགས།  །དྲངསྲོང་མཐེང་བ་ད 
ག་ཏབ་ཤཀ །ཧོང་ལནབོངངྲསྨེ་ངེས་བ་ལེ་ཀ་ །གགམུ་གང་གི་ཝངཿྫན་དཀུར། ༦ དཿ་ཡཆལ་དཀར་དརུདང་། །ལུགསུཀུ་ཀླ་བདུདདོརྗཕྲཾག་དཀརནག 
ས་འོག་བདུད་ཊི་དང་། བྱི་ཀུ་བཟམཉམ་པརསྱའནས་ལྡེ་གུ་བྱུགས་ལ། །ངརེགུས་བཀབལ་ཞཱར”ཾ 


= པའིམཆག ༈ཡུརམོ་གཱྱི སི ཤི་ལ། ”། ཤབྲཱན་པསྐ་དང་འབམནག་ པའ་ ལལསྦྱརཅལ ཱ 
མཿ #537ཛ:25= ༈ །ཆུསེརབཅོས་སྐོརལ། ངྱཾརི ལས། ཆུསེརམེལེནན། བངཆུ་དང་རུསེརསྐངས་ང ཱཾ 
ཆུུརརོལ་་བརྟོལ། ། །ིཆནགཉརའཛགམས། སོས་ཁྱངཏེརགསུམནི། སྔོས་ཁྱ་བཅོྔའིསྙངཉིདོདུ། གུརགུམ། གུསུལ། སྲདཏག །ཤུག་ཆེར། སེབུ། སྡིགསྲིན། སྟགཔ། །ཀླ་བདནརྡཏེ།ཏིརགནམ་སྙངཐས་དེག་ 


( 


༈ 
། ུ 


།སུམ་ཧ་ ལུས་བཤིས་སས་འ། ུས།།གཏན་ོག་འཇམས་འ་དྲོར་ན། ༈ ཏཱ ཉསས་གིགལས། གྲསྦཧཿཧའ  བནདཀརདམརའཐས་གསམ། །རུསེར་སྨནགཱསུས་དས་མ།ཁྲིསདང་། །ཤརྡྨང་ཐོདའཕ 
སེང་ལེང་ཐང་དངཀར་སྱར། །དངུལ་ཆིུལ་ུས་ཆུསེརསྐེམ། ཚ་གས 5284 ཉཁཧར ་ ` །མིུ ཟིབངྡཨུསལདཀར། ༥༠ ལེ །ལོམཿམདཀརདག་དང་ 
ལན་བ ཀར ལོ ཐ་བཀྐཿ་ དའི གཉན་ནཏད་ 


ད་ད གཇུ་ཿད་ །ཐརནུཞིབ་བཏགས་དམརཐའ་བྱར་སངན། །ཀུན་ལ་བུགསནཚབའིརིགས་ལ་བསུགས། ༈ཡངནགཏུམ་པོཆ་གཅིག་བཅགདང་ཡུག །མཉམ་ལ་ཨ་རུབརུ་བསྲེགས་པའིཐལ། །ཧཾ༨འ ཤདྩོམམཆུསེརྒགན་གནུམ་པོ། །ལྕབབཔྩེྐཤུ་ 
དཔེ་བཞ་ྱུརད། །ཚན་བརུ་གྲངནམར་རྙིང་ཕྱར། །གངནར་བྱགས་བསཡུས་ཧྱིརུ་སེར་འདྲེན། །མི་ཡིཇུཨ་སྦདྲེསམ་རྙིང་པ་དང་། །ཐུརམོ་སྲད་དཀར་ཡུག་བ་འགྲོན་བུ་དང་། ཾིལྩེ་སྣང་རུསཆེམ་བརྡུངསནུས་ལཱན་བསླེགས།  ྟགཁཨཱད་ི་ 
དེཁབྱཔྱུར་ལ་བུགས་པ་ཡིས། །ཟ་ཕུག་པགས་ཤུལ་སཾགསཆུསེརསེལ། །ཐརུ་དུངབྱིདཔོད་ཚ་ཕབས་གཡེརམ། ཉུ་བརལ་པ་ཞིབ་བཏགསམ་ཅིང་བསལ། །ཟརྐངལསོགསུརུསེཔ་གས་ལ་བྲས་གས། །རྒུ་རི་ ཆུ་ཧ། ཝུག ར་ཡ་མངའ། 
བབྱ་ཁྱསབའི་ པིལེང་། །ཆཾརིངདེས་མའི་ཐལ་བ་ཐུནཚདམཉམ། །ཏིག་བཙལམ་མེར་བསྲེགས་ཐལ་བདད་། །རུ་ཐུན་ལ་བམརརིངྱསཱར་ལ་ཐུག །ཟྭ་ཕུགརདནས་འཐྱིན་པའྱིསནམཆོག་ཡིན། །བྱདཔརརུསེར་བགས་གས་ནདལ་བསསགས། །ིཿ །ཚིགས་ 
གུས་གུམ་པོ་བཙག་དོ་ས་བར་ཐལ། །ཁམ་བུའི་ཆིགུ་ཐལཀསོ་མར། །སོས་དཀརདྷོརུསམཐིང་རུས་བུ་སུར། ༈ངཀ་ནཱཧཱལ་པྱོབྭ་ཁུང་དམརཔོ་ཞེས། །གཉནནདརུསེརརེཔས་འཁུམས་དགྲ་གུམ་དང་། །རྐངའབམ་ལ་སོགས་རུསེར་མངས་པོང་་ 
ུགས། །ཡངབག་ེཆུཅ་པུལཏོགདུད། །རིམ་བཞིནེབསྒྱུང་བའྲེནརུ་རྩམ་བསྒོལ། དེ་ལཆུ་སེར་ཤུན་གསུམ་མུ་བི་སེར། །ཙྟད་ཛསྲལ་རྱྱབ་སུབ་ཀའི་བཚར་བཏབ། །སྐ་སློ་ཙམ་བུགསལ་དྲེསམ་ཡེ། དེབ་བཏངདྲའིས་མས་བཅིངབའིའྱངརཔོསུ། །'ཿ 


ཁ° 
བགས 
=: 


ˆ (¿£ 


ཏེ ¥ | 

_༄༅། § །ཐཅེས་བྱ་སལས། །ཡུསའིཆུསེར་ན་གུརལས། །ནདྷ་མསམ་ཡུས་སྦེད་བྲས་པ། །གསོ་བའིམནཔག་ལཱིཾཔཱནདི། ༈ིརུ་དབུལཆུམུབིདང། |རུསེརསྨན་གསུམ་སེང་ལྡེང་དད། །སྲཾཔཔ་ཁྲན།ཐུནཿབས་བཱུརུམ། །སྔོ༧གསུམ་དང་ ༧ 

ཚཱ འབྲས་བུའི་ཐལ། །རྩ་བལྔ་དང་རུ་རྟ་དང། ཀྲ་ྱ་འཀ །ཙནྣན་དཀརདམརཔེ་པི་ལེང། སྐར་མ ཨ་ཚ ཤཉྟཾད་སཱདཔྱིརངརུསེར་ནད། | }ཚགྲང་དཀར་ནགམ་ཡུས་སེལ། །ིརེས་འྲབས་བུའྱིརན་སྤོངས་གཏུད། ༥ 

' “ དགཾགེས་དག་པར་ཡཱུང་། ེབྲལབྷཱནམརླས་པབདྱབ། ༡ནཱཀིརིནདྱཱ་ཧུནདུ་འཇམ་བོས་འཆས་བལ། གསང་བདེ་དག་གྭ་བུའི་བཅར་དལནྱ་ཅིས། ཤཱནཱི་ཟདད་ནམས་མཕུས་འཇོམས། །ཞེས་པདེལ་པྭཡུགས་ལཱ་ཡོདདེ། ཤེའི 

} ‡ ཏ་བབསྒོལ། །བུ་བདེ་ཉེད་གླུམ་ལ་བསིངས་ལ་འབུངུས། །བརྟར་བཱཀའ་བའ་ཐང་ཙམ་བརྡུངས་པ་དེ། །བསོ་བགནང་དུ་བསྐེལནས་ཁུ་བ་བཏོན། །རྡོ་ཞོག་ནང་དུ་ཚསྡརརྨྲེས་ལ་བསྒྲོལ། ེ་བཞནངབ་ཡི། ཐུ །བུརམ་ལྟརནུཧུཧུཐ་བྱབྲལ། །ཐག་བན་ཞེས་། 
༡ པཾ་བ་བཏོན་པ་མུར། །ཕྱེསྙ་པ༢གམས་པ་ཞིབ་རྩཧ་ པར་བཏཧས་པདེ། །ཐུང་འགེརཙམ་རུངརྒས་ཐུལ་ལ་བཏང་། །སྤནམར་ལྟརདུསུ་བབའི་ ཕ་ལ. ཐྱག་ཡེནཊ། །སྦུང་མངཆུ་ཐག་བཅདཔའི་ལྡེ་གུ་ཡ། “༡ ངུནཏུདྲུགབ་དབསྲསནཧ །གསངསཱམྐདབ་བརུགས་རྙིམ་པ 

] ” (ཿམགབཔང་གམ་འདེབས། ཟརྩོ་ཉབ ཟཡུགས་ལ་བས་ལན་ཡོན་བསྟན་པརི། །ཁྲག་དད་ ཙཿཅུན༔ ཆུསརྐསེམ་ཞིང་བདམཁིས་སེལ། །དབགུའབེདཅིབསབའཐེལ་བདད་། །སྟབསཆེའགྲོ་མཁྱོགས་མདངས་གསལ་བྱེདས་ཡིན། , (།གསངབདག་ལཛ་ཨཱན། ༤ °: 


། 


ེ བའ སཿ = ཐཞ ང་ག 
ཊུལ་ལག་ཤེས། །འདནི་ཤིནཏགསངལ་བསྟེནཔ་གཅེས། །མཁས་དབང་དཀོནམཆོག་བདལེགས་ཅི། ༈པན་ངག་དགོས་འདོདན་ངནས་འབུང་། ༈ནེརྡ་ཝས་གཡོག་དང་ལྡན་པའི་མཛལ་ཤིས། །གཞན་ཡང་རུསེའ་ནདལ་ཤིས། །ནགྲ་བགྲྦདྲ 
༣ལང སྐེམ་པལ། །སྦུལ་སུ་མེ་དམུང་འོད་ལྡན་ཡིན། །གཙོའོ་ཆུསཱན་དཀརཔོ་ཞ། །འཁོརནི་གང་ལ་གང་དགོས་བསྟེན། །ཆུསེརརུདནས་སྐེམ་པར་བྱེད། ༈ཆུསེརནད་ལ་འཇིགསམི་དགོས། །འདིནིརུསེར་གསོ་ཕ་བུཌཛཡ་ཡིན། །ཞྱི་ བརྲད་ ་ 
ྱི་ཡན་ལགནམསས་གསལ་བར་བཀོད་པ་ལགས། ༈ །བང་ཏིའི་གསེར་ ས་ཆེཿཁབ ཐེ་ལས། སེབཝངྷསག་པ་པེ་གང། ཤེལ་ཐངདཀར་པྲྲ་པད། སྣ་ཏིག་ནག་པོ། ཨུཧཆོས་སེར་པོ་ུལ་རེད། སྦུངརྒྱནདཀརབོ། སྦཚ་པམྣག་ཤདབ་སྷུ་བྲམ { ཏཾ 
དརཔོདྱིམོངདཀར་པྱོ་ེ་རཔར་ཀརཔྱོསི་ཞུར་སོན་པོ་ས་བ་དམརཔོ་མེ་ཐང་ཤིངྒ་ན་བས་བུལ་པེདཔའདྲེ་ནམསྤ་བེ་ལ་ལ།ཁྷརྱབ། ཨུགུལ་དྭཀུ་པཔ། དྭང་ལརུསདགང་། མུ་རིསེར་ཡེདེ་དངམཉམ། ཟནན་དཀརདམར་པགཞུན་ཐལཀ་རྡོངེས་མ་། ༥ 

ཁོ ཆེན་ཨརྦཿརུམ་ཙི་གཙི་བྱཿ་གསུམ་ནམས་ཐུན་བདུན་བརུན།བཚར་སྨན་དུ་གདབ། སྦྲང་དཀར་པུལ་དོའི་རིལ་བུ་བྱུ་རུར་ལྔ་བདུན་དགུ་རྣམས་ཞག་བདུན་ཐོརངས་ཐཏང་པས། ཡངནད་དེགདངགུམ་བུདད། | | 
རུསནད་རུསིརྒྱམས་པ་ལི། །རུས་འགེ་གར་ཡོད་ན་བ་དང་། །ཚིགས་ལ་ཁེན་པའིཆརུསེརནད། །རྐང་དབཤཚེལཞུ་བ་དང་། {¬ཤ་མདངས་པར་གྱི་ཆུ་སེར་རྣམས། །ཞི་ཕྱེད་བདུད་ཙི་ལུ་གུ་ཡིན། །ཡཱི། བཿ རར 


།རྣམསམེ་བཟེཾདལས་གཡའ་ཐ། །ཡ་ལག་བཤལ་སྤཾད་བྱ་བཏམས། ' །གཉེས པྱ་བད།ཡོགར་དཀར རགས། ༣ ཕུས་འདངྱབྱ་རང་རེབས་སམ་ སྐེལ། །འདརཇེས་སྐོམ་ལ་ངོམས་བམེུ། [གཞེགས་ ལྔིག ; 
¿ །བམམམཚོའ་ཊབྲལ། །དཱིརུབླུགསསམརྒུནགཉིསངསྡེམས། །མེ་ལྟ་ཚལམདྡུ་ལྟར་གྲང་། ༈གཞུ་ལྟརགུག་གམ་ྭ་ཉྟར་དགྱེ། ༈ ཤིང་ྟར་རེངས་སམ་ཅོང་ལྟརའཇས། ༈ངོམཚརདུམའིནདའབྱུང་འགྱུར། །གསུམ་བ་ཡན་ཡག་རུ་དཀངརྟགས། ། 
༥ བ ཤལྦསིདབེམ་དངངོརབྲབལ། །ཞུརེངསའཁུམས་དང་པལྟར རའཔཾག གཡེ་སླངས་སྐམམམ་བརྒྱང་བསྒྲམ་ཉམས། ༈མཚཾན་ཕཾགགཡས་གཡེན་སྟེད་སཱད་དུ། ཤུགལག་སྣེ་བསྟོལ་སླངས་པ་ཡིན། ཀབཅེས་ཐབས་ཚུལ་དང་ གཉེན་པོ་གཉིས། ། ། 
རྱན་གནས་ཡུལ་དང་འདུ་བ་རུ མོ དངྱ་བང་ཁག་ཡཱན་ལག་ལ། ༈མགོལ་ཕྱི་རྩནང་རྩ་གཉིས། །རླུ་པའཁྲུགས་རྩར་ཐབས་སོ་སོར་བཅུས། ༈བྱང་ཁོགྱིདངནང་ཡིན་ཏེ། །སྲྭཉིངམཆིནམཆེརམ་ཁལམ་དང་། །རྤུངམཁྲིས་པད་ཀ་ དུས་བའོ། 
རཱཾཿ །དདང་ཡོ་བཅོས་ཚུལ་བསྟན པནི། །མགོལ་གཏའདངམེ་ཡིས་ བཅུས། །བྱད་ཁེག་གཏར་དངམེ །མད་ལྨན། །ཡན་ལག་དུགས་ཞབས་སྱངབདྱད། ལྟ་ཡུལ་དང་ཕུརནས་ བཅོས་བདི། ཟཕྱི་རྩ་དུགས་ལམསུམེ་དབཔཱན། །ནང་ཊྩགཏར་ཡྨན་ུ ངབས་བཅོས། ། 
2 5 2592 །རྲལའིསཉན་བ་ཡའི་གགཔཅེས། །བདངགྲངདོ་་ ས་བཅོས།  ཆ་། འསྭཿནསས་འདྲིས་མར་བཅོས། །གཉིས་ ་པ་གཏེན་པས་བཅོར ཿཔདི། །མཚོན་ བྱེ བཅད་ག གབས མེ་དངགཏར། | 


༣༨༦ ༨༢༦༨༦༨།༥༩༡༩༩༡༦༣༦༦༡༠༨༤ ༤༡༥ ་༠༥༠༥༥༣» ༨༩༠༥ 
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༠༠༠ ཏའི ཆེ ༨༢ ༠༨ གུང་ས། ༢༤༢༥༢༦མ།༣༧༨ ༤༠སེ༠༦ལི། ༩༨ མཿ ༨༦ ༦ ཆང] 
བུ; །བཙེས་ཐབས་མཐིལ་བཞི་བྱདུ་གསུམ་པ། །སྙཱ་འཁྱཾལ་པེར། ཀཱ ལམ་ཡིས་བསྲེག དཾ ༈གི་ཝང་པཟངཔྲགཨ་གརུ། བཱཛནྣནདཀརདམརཔི་པི་ཡེང། །གྲ་ཅིརུཏྭའབྲས་བུ་གསུམ། སེ སེན ལེམ དཱ 
-ིངཚདང་། །འྲི་ཏས་འཛིན་ཉྭ་སོགས་དང་། །ལུམཔ་གསངབྱེ་སིག་སཾནྡཔས། ༈ཆགང་དུར་དཀརཏ་ཡིས་བསྱུར། །ཞོགཆུ་ཡིས་ཐུལལ་གཏཔ། །གི་ཝངཉི་གུར་ཝཱ་འདིས། ༈རྩ་དཀརནདསེལ་གཉེན་པོ་མཚོག །ཕྱདཔཔཛགས། ལ 
ཆེ་བན། །སྙེད་སྙད་གར་བབས་ཅུང་བད་གཏུཌ། །ཐས་སྐུམ་གསར་བཅུདཞོདར་ "ཕེརུ་ཊཁགོ བསྙེན། ༈ཚ་བྲ་ ནས་བུ་ཆང་བཏང་། །གང་ཤུས་ཆེན་གཏངག་ཝང་། ༈གངནྷ་གཱཅི་བཟངཔོ་དུག ༈བམཁསརཱཏདརམྱོར། །ཨུདུམབུ་བས་། 
| ༄༅ ༩ །ྱུབ་ལྔ་ལིབ།ཧཔས་ཆེར་བསྣན། །འདེལ་བདུད་རི་ལྟ་དུམའགུར། །ཇུག་བདུནདྭཀརནག་མཚམས་སུ་བསྲེག ༈ཁཟས་དྲོད་བཅུད་ཐུརཆང་དང་། ༈རྩ་བལྭ་ཡི་སྣན་མར་སྦྱར། །རྩནད་རྙིང་པ་བསྡུ་སྲུང་བརུས། །དཡིསཁྱི་ལྕ་ 

ཤཾངམངརལ། །གུཿགུམ་སུག་ལྕེལ་འབྲེཏ་དང་། །གསེངཊྱེཏདགའ་སཱང་ཕྱར་བཏང་། །གླ་རིལ་ཆང་བཅོས་དུགས་ྱིས་བདུག ཐདགོ། །རྣང་རྩར་བབས་ཚེ་ོ་སྩོངས་དང་། །རུ་ཟུས་བཏང་བ་བཛྭ་འམ་པ་ཡེན། ' །མགེ་དང་ཡན་ཡག་] . 


༈ཡ 
ཝུ ཙོདདངྱ་སུར། །མགཾཔའིནང་རུ་བཅོས་པན། །རོཡི་ཆ་པྒོརམ་བཞི་དང་། ༈གྲུ་དགུམ་དོམམ །རུརྟ་ཨརུ་ས་བུག་དང་ །། ༠ འགའེ་བྗ་འིགན་པས། །ྲ་གཏསརྭཝཱ། 
པ་ ཆར སས ་༦ 2 རི 


=: 


' །རནད་སུག །རྗེས་ལུའབའསམསཱནམརསུ། །མགོཔོའི་ཕྱིཙཱ་བཅོས་པནི། {གླརཡེཆངབཅོས་དྲིལ་ཡུམས་བྱ། །བདུ ཇར པར་འ ར་ ཿཨན་སྟོངམཚོན་ཕེས་བསྔམ། །རྟག་རུཿསྤུའཁྱིལ་གཡས་གཡོན་བསྲོ། བསལ 


ཟེ །རུའམཆཿཤིས་བུལ་ཏེ་གཏོང། ལེ ས་གས འ་པ །དཚ་སུདའགམསཆུསེ་རྱས། ། བཡསྭ་གྤུཔས་བྱ། ། ེས་ ༈གཙུག་ཧེངམཚོགས་ཨ 
་ རས་བླགགས་རུ་།ི། + ༨ ས་ས {ཅཾགཙུག་སྡུདགྲོ་སུའྱིལ་བསྲེག །ཅེརྤུ་གུཔའེ་ཚ་ལྟོ་སྦྲགས། །བྱབ་འགུྱརུ 


ཧུ བཅོད། ཀྲ ་ ཞུག ༥༧༠༤ ལྗ ཆི ཤཿ རན མཚམས། །དག་པ་ ཤག །སྒག་རཱུས་གཤང་པུའི་ 
* ཅེ་རྣམས་དང་། །ཨན་རྟངག དར ོད གས་བདག འདི་བས །ད་མཉེས་བབི་མས་དྲ་གག། །ཀར་སུཔབ་ཨ་རབ་ 1 ; | 


དབུལ་། །ུས་ཀུན་གའིལལུམས་སུ་གཞུག །ཆིངནས་ཆ་ཧོསགས་ལ་སྦྱང་། །སློལ་ཤིང་མངངགྲ་གླངབདུན། །ཐྦུག་འགེ་སངྫ་སྣཾངགེངགཏག ༈ཧིཔལ་ཛཱཏི་ཤིང་ཀུན་དང། །ཤ་ཕོརུཏྟགོང་ལ་བསྣན། །ཨསོམཐེབ་གོད་ཙཡ། 
གཏརུ། །མཆེན་པརྡ་ གཞུད་སྲུརལ་དང་། ༈བ་ཤཀ་བསནརྲ་བུབ་གཏར། །བྱརདདགུ་གངསོའྱིརེ་ལ་བསབ ཉམཆེར་པརལི་ཤི་གསེརི་བསྟན། །བ ཆིགས །རུ་ཐུང་གཡོན་ཡ་གཏརབརབྱ། །མའཡ། ¦ 
དདཔྲ་ཞུམཁན་ཆཾས། །ཟླ་སང་གོང་བསྣན་ཤྱིན་གཞུག་གཏར། ཐཡས་ །བྱང་བཞི་མཐེབནུངཆེ་ལ་བྲསཾག །རུཔལ་ཡུས་འདརཱང་གསངབསོ། །མཁས་པ་དོདདང་ཟུག་གཟེརཆེ། །བདཀན་དོདཇུང་གཡོ་ཞིངྭསངས། །འདུས་བཀུན ÷ 
ུགསསཔརྱལ། །ླབྲ་དད་གསངབ ཞངབླདདབསབ༽ | ༥༠༧༢ ༤༧༢ཟ༨།༥༢༡༡༥ ༢༨༩ །དེརེས་ར་ལོ་སྤགས་ལ་གཏོང་། །ཙ་སོད་ཕྱུནརིང ོ 
འགྲ ངས་བདུདཅཙ་ཧདང་པན། །ཤདྲོད་ཆུང་ལཅ་རྣམས་སྦེ། ༈ར་པཱུས་དུགས་་“་ དང་ཆུ་ཝུམས་བྱ། །རྐང་བཤལ་ངུ་ གཟརཙཱ། །རྐངམཐེལརནག་བཅུ་བཞདང་། །བུཨམ །ཚམས་བྱནང་་ 
བ་འངའབྱེདྨེར༔ས་གཤིང་། །ཆིགསདངིནངརླ་དང་། །ལག་མཐིལ་བ་ཝ་ཝས་བསོ། ༈ཡན་ལ་གཙུ་དཀརབཅོས་བའེཐབས། །ད་ཡིས་ཁྱི་ལྕ་ཤིངམངཔ་དཌྫལ། །བཟདདུགདོམམཁྲིས་ད་ྲིགདང་། །རེསཱོན་། ་ 


བསྲོ །ལག་བརའཇའབྱེ 


༈དྲག་ཝོསཚན་ག་བུམདང་ ༼༣༢༣༣༣༦༣ ༣ཆུའ་རན། །ངཡི༦ ༈འབྲས་བུ་གསུམ་ཡ་བཟང་དྲུག་གདབ། †སྦྲང་ཅི་བུཿམ་ཝཱན་པ་གཏང་། ༈ཚན་བདྡདཅི་ཝ་ལུམས་བྱ། །ཁྲངན་གླ་། 

5འྲོས། ;» ་ ཚོར །ཙྱ་དཀརབཅཾསརུལཡེ་ཤེས་པའི། །ཟེརབའི་སྨན་བ་བླུན། ཨིང 
དི། །མཁསྦ་གབ་གཡུ་ཐོག་ལུགས ༈ །གཉིས་བཅ་གང་སར་དམགསུལསྟ། ཀིོང་བཅ་བཅས་བསམས་གྲང་ོ་ །ཨྱཾསཚུལ་བཤད་རྒྱུད་ ནག་གསལ། རརངོས་ 
རནགརོ་གཔབདད། མས ཨི སེའ་ ། ཤིང་གིས་བྱཿངས་བཏངདང་ང་འབྲུམ་ཡོང་། །དེག་པཆགས་ཤིང་ཝངྱསས་སྦབས་བའོ། །ཁུད་པ་པའཕརྩར་ལཔསནསླ་དགྷ།། འཕག །འགབྱཿ་པ། 
ཀེ་རུ པེ །མགོ་དང་བྱང་ པ་དང་། འུ ངེ་པ་དང་། །ཁེག་ཡནལག་རྩ་གང་དག །གངལ་བཐསནི་གནས་ཏུཾསཤེ ཤས་པ་ལ། །ནདནྲི་རུངམའཾས་བད་ཀནརུསཾརདཔ། ༈རེམས་དངདུ གསཡགས་ཅུའ རྨུ་རཱུགྷ ༥༨ །ཚ། ལགགས། གམད། 
སཿ ཆེ ༡ གོ 12:96; 8 2 ® /” །་ནག་ལལཆེརཁྲག་གིགནས་ཡིནལ། །མཁྲིས་པྲ་ཁག་ལ་གནས་པསཚ ཚད་པཧྭེ། །ར་ཆུནལུགསཚ་གྲདོད་འོས་གཟུདུ། ཧཱས་ ] ཁས་།ཆན་རྒཿ པྨ་སཅདལནྲཱི།འདིབཏང་།། 


རོ སྒེ 


སཾ ༨ ཌོ །སེངཤྲཾམགསེརསྤཱ་དདེ་དག་གཔ་འཛོམ་ཐང། །བཟངངན མང་ ་ 
གངྱ་ཡནྐནཱསཱས་ ་ ༤ གྱི་ཧང་། །ཙྡན་དཀརཔ།བཅིན་པམདང་། མྲའེས་མཚལ་དཀརཔམན་པའི་ མག མ་གཏང་། །ནད་གཞུགཅ་བཤལ་ཟབམོས་པག་པང གདེག ཁ་འ + ངིར 
བསཿ་གོདང་་་གེ་ན་ལག་གྱརཔ། །རང་པང་སཱནནིསོ་སར་སྦར་ བ་ཤ (སམ་འཕེམ་ཞི།ས༣༣༢ ཊི ི་སསྦ་བལ་བཙའ་ནམ་བསུར། །སྤང་གིཆ ཡུ ༽ །ལེན་ཤཔའདབྱས་ལྟབུའིནན 
ཨེ རྒ ཡ་མ 5 །དངརི། ེས་དདེངཆེན། པ་པ ཡཿ སགས་སྩར། ལབ བར འར ་༢༠༤ །མདུད་འགྲོལ་ཀ ` 
འགུལྱ་སིདེ་ཡོ་འ། ཞན་ཡ རུས་ཁཆརན། ༈བུང་སགས་འཇན༡དགའ་དང་། །གསང་ངྱ་སྱརབས་མཆགཏུ་ཕན།ྲ། 
གླ་ཾལ་བདུད་ཙིའི་ཕུཁསསུ་གཞུག  ༈ །ལེག་གནོན་གུརཕུམ་བཅུགསུམ་སྟེང་། {དངུལཆརུ་མུ་ཟིསོ་མར། ས་དཀརརསནསབདདད། །བྲམཔས་པས་གྲ་གསམ་ཇིདདད་། །མཁལན་གསར་ིཔྱུསང་ 


རཾ 
འན 


༠. 
ར་ཁ 
ཛེ 


~~ *= ˆˆ-༨༢་༧འ༠༩༩༡༦2༢༡༣༤༤༢༥༩༤༦༤༤༤༤༨༤༡༤--༤༤༤ ¿༔9ླ་ ཏཏཏཏ༼༩ - “ˆ ~"༡༤༤༧༡༤༤༨༠༧༩༢༡༡༢༢-༠༨༢༠༩༤༡ 


= །གཟའ། །རྩ་དཀར་རེགུ་གཆནདདང་། །དུགའིགས་ཀླུན་ལ་ཕན་པའི་མཆོག་ ཊི བ་རེས བཀརཛ ཤས་ཆེབརབསགས། ཐེ སམམཛལད ཡེན 
ཏྭ ༈ །གསངབཕས། ༢ །ཕྱིནངར་འཆུས་ཀུནལ་ཕན། ༩ ཧེི།ཆ ཨེ ཐབཟང་དགྒན་དཀར་དངར་མགྐ་དནག ༈འཇྲཤང་གསུམ་ 
ང ` ལི ང་བ ༣འ་ལས། མཚལ་དཀརཉེརྦ་ཝན། མཚལ་དངབཟང་དགུཿྫན་ཨ་གརཱ། ༈བསེའུ་གི་ཝངགུ་ཅེ་། 
ཌེ ན་གསེརྱབེ་འབསབུ་གསུམ། །ལྕུམ་པ་ལིག་སིན་ཀ བཀ ༤༤༨༤ དརྣམས་གུན། །མེ་ལཆུ་བཏབ་བཞིནདུ་སེལ་བརུཔྱྤ། །རྩ་དཀརནུད་ལ་| “' 
༡ ཤིས་ག རགསར་བྱེ་སཾགགཱད་ལུམ་པ་གསུཔ། ༈༦རན་གཏིས་དབ་ཨ་གརགསུམ། །བསེ་རུ་ཤ་ཝངྱག་ཅི་གསུམ། ༨༨ ཡོ 


` རས་འ་། ༈བཟང་ཕྲོ་འག་དང་ཀར་སུག ༈ར་དཀརནད་ལ་མཆགྷཾཏ་བྱས་གྭས། །ཅཆད་མྤབུང ཐུ བུསནདམཉེན་བརྩའིད། །གཔུགོམཁས་པི་ཡད་ཆས་ཡན། །མཁལ་ཙ་འགྲམས ་བ་བཅོས་པ་ ' 


་ྲ ༨ བལམ ཤོག་བཞག ཧ་ལ 
།ང་གཞག་བརྱ་ཅ། སསྲ་གཁ་ད ཚཱ ༦ མཆ་མཆམ་ལ། ༩ མི རར ལམ སལྷགཔརསྤྲངས་དང་ལཱ་བལ། ཉངོམཚརེབའི་ 


དཔད 
སྨབགས། མེརུ་ ལེནགཉིས་པོང་། དགེལ འགང ་ཕེསསཾ ་ ཌེ 
འོ། །མེབཙའི་མན་པགྲ་ཏུད་བར་༦ན། ༡112 !ཞིང་ལབོ་ ལེབ 


ཆོཾ 


མར་ དཱེངྲསབའདྲུག 
ལཱ དམརཔ དྷ བསག ཐས་ 


ཀ་ཤ ད 


ཤུལ ༣ པལ་ཉ། (ཙཱི་སཱགཡོ་ནམས་ཞིང་པན་བཏགས། ར༠༡༦ཆལ། བབསྲཾསུ་ཡནདཿ ཚིགསྱཁབ་པ་ རྤ ཕྲུགས། མ་ར ལཱ ༥༦ ༤ གིག དེ | 


ཅ་བ 
ཀལ ཛིད་ཡིན། དསྱལ་བག །བསྭ་གཏབ ༢ ཁོ སྲུགཤ་བཀྲལ། པཿ མཆ ༦༠༣ ནི ཕྱུག ོ་ ན་དབྱར་དགུནྣ་དུ། །འཆི་བེ 
ངི །འ་བའྟཊསསིགདམས་ ལག ཤུ་ ངགཏུ། །འགྲེ་བའི་དནུདུ་བད་གིས་བཀྲལ། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུནདད་ ཡེ 


ལྭ བྱྱགདཔ 
ཟི རི་བྲག ། དམང་བོརསོང་བ་གངནསྣ་མྱ་ཐེ་ལ། །བོང་བལི་ཁིབུངསམཉམ་ལ། །འཛམདམ་པི་ལྷོ༔ སཅག རོས རོས་གཉིས། །ཛ་ སང 


གུ །ཡི། ༈ ˆ བངབར བ་བར ཞས་ 
རཾ : འདུ དད་ལས་ཡིད ། ད 


ླ 


ི །སྒོཾགསྒྱཞུས་ལྡན་བསྲེགས་ཐལ་དང་། །གོངགི་སན་གཉིས་བྲགས་པ་ལ། །ཝ་ལེཆུ་ཙ་འབྲུགརུས་དང་། བྱགཤབསྣན་བས་གོང་བཞིནའགྲབ། ༈ །ཡངཟུ་རགས་ི་ུ་བཉེན་གཅིག་འདོམས་རའི ྲ 
'; ཐབས་ནི། .འདྲ་ག་བ། རནུབྲསཾགས་པའི་གཞེབཀངཚདམང་པོ་དུལ་ཏོ་ ཏགྲ་རྷུ་ཛདུབ་རལ་བ་ཕུག་སུག་ བརཔས་ཞབ་ལམ་ཉཏག་སལམང་ནིད ཨྒུ་པནས་བྱུག ༠༩བྲསཞས་པས་དཏགམཔོམས་བརཅེཅམམི་ད། དཾ །ཉི་གྲུ་ལམ་ 
ཁརཕྱེས་ཀྱི་འབྲ ངཱ བུས ་པོའྱི་ཕི་མ་དངྱ་ས་ར་བསྭ ཐུ་ཁ་དང་ཏ་བོང་གི་གལཅིཔ་འྲྲེ་སྟེ་ཟབ། † ཐཡཏའཤརུ་ཌིངས། གོག་ང པའིམེ་ལོང་། རླར ཧདཔ་ ཿ མུ་བས་ །ས་བའི་ཐལ་བསརནག སི ཧུག ༈གཾགཐལ་ དོ་ནབྱཔལམ། །ཡུལ་ ± ཡས 
རྟག་ཡུང་ ༥༨། །རྒྱ་སེང་ཕྲམཆུ་མཊེ། ༈ཆང་སྩྱང་སུརྟབས་མངཡ་དང་། སྡེ་བངེ་ཤིགརྣམས་འབུག དེ་ཡིས་སེལ་བར་ཐེཚམ་ཡེད། ར་ཆ ངོན་ སཱཾ་ཡིཚ བབ སུམ ཤ སུ བེ་བྲརུ་ས པུར [པྲུགས་ལ་དེརྗས་བགཟིའ་བུག། ༤ ༠ 
ས་མ་བ ༈ །ཡངན་རྡོཞེ་སཾག་ཐལ་དང་། རདཱྟུཔྱུགས་ལ་བྱངཐུ་ཡེ། །མགནས་ཕྱུར་ཁ་བཅོདྱིས་བསྲེག བའབྲུགརུཨརྒྱཝ་ངོམ མའཾས་གདབ། །བཀློརས་བགནགས་ མྱུག །བཅུ་ དུད་ཅི་ཐརདུག་ཡུལ་སྱུར། ། 

རེུག་དྲུག །ལོམརམངད་ཀཿརྐགདང་ཕྱར། །གཡརྣབ་ཅྩིརྔཾ་བརྒན་དང། །བགས་དང་ཤུ་བ་ཟ་འབྲུགདྲུག །ཅེ་གེའི་ནདལ་བརུད་ཙི་འབྲུ །ཉེ་ཤིང་བ་ཡེ་ཁ༔ནཾ། །ངངཆུ་མྩབལ་ཕྱིལ་བྱུག ༈བགས་དད་ཐབས་ཅད་ 


༤༧ ༤ -ˆ་ 


ྦ ༈ ཟ་བ ད་ལན །དངུ་ུ་དགྲ་ལ་རུལ་དང་།{་མེནཤབ་བཏགས་དངས་མཏམ་ཀ། །འཐུལ་བདཆངཤིས་ཕུལལ་གཏ། །མཛ 
ཁུ་་ ཟྟ། འོ ཀབཞན་ཡངདངུ༧རུའི་རྒོརབ་ཕན། ` ་ „ །ཅང་མཀོབ་སཱའགྲཁ།སུམ། །རྡུས་ལྡནབསྲེགས་པའི་ཐལ་བ་དང་། །ཤུ་དག་སྲཾས་དཀར་ 


༢༥ རར ` ༤༢ ཀལུ་་ ི་་ 
།སྲུབ་ཀའིའབྲས་བུ་ཐདརྡུ་དང་། །རུ་ 


རླལ 
༦ 
=: 


།ཁྱ2་† 


ར་དང 
གཅིག ཡགང་པརྦ་ བུག ཉིམ འོ ཇུ གྲད ཁྱུ ༠ ཡ་ ་ ཡྱི པགས དེ [ང་བདེ བླ་མྭ རོས ལལ 


རྙ ་ 


ར་ཚ མ་འ ་ །ཕགཚིལྷརིང་པའི་ཚད་ 
༦ པ་མ དག 
ཅིདངྤྱི་ཆཆདང་། ལའི །སཱན་ཆེན་ཐུནནིཆེབ་གཅིག ༈།ེབ་བཏྟགསཆངསྱ་དགགསུམ་བསྟལ། རཱ་ཨར་བྱགས་ལཏི་མརབ 


སྙན། {ཞིབ་བཏགསམརནག་ཙགོད་དམ། 


བསྣན་པསརྣོབ་ཡིན། 
= དྷ ༩༣ $ ཊཾ འབུར ལུངས ལགས ཆེར ༢༠༣ ཟི ་། རུར་གླ་ཙདཱདཱརྒན་སྦྱརབས་ དུ སུ 
དཀ ཕན། ཡང་ 1 འགྲེད་བུའི་ཐལ བ། ར་པ སེརཔོ ནུ དཔ་ནམས་ཤཱརའཛགཏུ་བྲུག ༢ པ་ལ མར་སྙང་ 
༈བམ་ཐུའི་ཌགུ་ལྡའའཾས་དང་། ཐབླ་བརྐངམརྦང་ཅཱ་སུཔ། |ཧཾན་ཨའུག་སྱིང འའྱུགག ཡཱ། + ་་་ 


ད་ཁང {གདེཾང་པ་བཀྲུས་ནས་བསྒྲས་པན། {ཐཾར་བུ་བཡབྲུམཐུ་དང་། (ངཾཤཾག་ལ་སོགས་སྙེནརྣམས་སིལ། ༈མ་ 


༦ < ླ 
ཉིལལལོན་སྙད། བལེཉེས་ བད 


།མདགནི་པདྨ་རས་པའཧོབྲོ། ཀོ་བ ། 


ཟཆུ་སེར་བཾལ་འདོན་ཁད་ཆོས་ཡིན། ༈ །རརུ་ཝུགརུ་ཤུད༔ ལཡ་ ་ ༡༥ ཉི ཀོ 


རས 


35 ཧཾ 


ཤས 


༦ 


ླ རེན འི རཾ 
བ་ཆེ ྦ མུ 


ས་འ འཆེམ ལྒས ༢ ་བཏབ་ལྭ་པུགས། 


༦ཨ། གག་པ །བོང་ནག་པོ༧་འདེབས་ཙམ། བྱ་དད་གསུམ་བུན་བཟངདེ། ཿཿ་གིས་འདམ་འཐྲག་ཉིན་གཅིགབྱ། ༈ཁུ་དོག ༥༩༩ ` 
བྱ །ནང་གི་རྲ་སེང་ཧྱིརཕུལ་བས། །ཐོར་བྲན་གསརབམདནའབྱུང། ཀལ ༈ུམངནག་གྲུངདོ་ཤདདུ་གདུ། [རཱ ི་ོས་དཀར་འདེས་པའ པར་བསློལ། །ངད་ཡལཚེན་བཙན་དདང་། །བརྡན་རམས་དཔ་སུངབ་་ 
གའ སཿ ༈ཡང་ཡང་བསྒྱརཞིང་ཉེ་མང་བསླེག ཆུརད དུསས་པར་ཐེཚམམད། [ཉྨ་སཱཡཾསཱཁྱདཆཾས་ ༥ཡན། | ® 
` ༥༦༢༠ ཆ་འ འཁ 


རི ཡས རྫ ་ 


པྲིབ ར་བ) 


མཐར ཛ 


༦༧༤༡༡༡༨༤༢༨༤༩༤༥༨༡༢༥༡༠༤༡- "¥ ༤ * ༣༧༩༤ 


ཝབ ' 
ཡེ། ༈རི ལ་བྲུསཿ ནམྨསྐམ་པོ་ ཙག། །སུམ་ཡངརཆང་ཡེས་ཕུལ་ལ་་ | 


མ ཡེན། སཱགས་འདི་དང ༈མཇཔ་བའྱིདཱན་ལཚརཾ་སཱན་ཏ་།སཱུང་། 
ལ་རལ་ག རད སྟ ༤ ` ངཱ ཅ་བ གསི ༡༢༨༤ རར བདས ་ 


གིས་མཛེབབ་ལཛུདབས་བནནོ། =: ཡཱ 3 བརྡ འའ །ཡུ་ཟིགཔོ། {འདག 


ཅུ།་བ།1 
> རྭ 


ཚྭ་རིགས་གངའཛཔ། ཧསུ། སས-འཁགབ་་་ 


གཤུགགཟིདུ། ཞག་ལྔ་དྲུག་ལ་བཞག །དེནས་བཅརབས་བུད་ཨེ་འོངབྷལྟ། ༡༢༦༣ ངའཕལ།  ས་༢༠༤༧༢༤༨༢ མཉམས རྱ ༢༠ དེས་ཤརཆདནས་སོས་ཡང་ངོ། །གྲུརུརྩ་ འཾགདམས་ ི་ 
༈ །ྱུག་པརེག་པ་བདེ་བྱེདནི། །པེཿ་ལ་པྱག་བྱས་ནས། ཧ་ཨ ཅུ ལུ། །འདིའད་ཡོངས་ལསྲ་གགས་པའི། །ཟབ་ཁདརེག་པ་བདྲེའི་བསྐུན། ཐུབ་ལ །སངཆུད་ 
འམེདཆསས་སད །སྙག་ཤསུ་ཅན་ཧྱི་ཡེ་ལོ་བསྩ རྩོ སྣགུལ་དོམརུ་མཆོགམོ་གསེལ། ཱ ཤིལ་ཛཱཱཿའིམཚོན་ཆ་ཐོགས། །རིདགུས་ཉེ་བོལུཐད། ༈བ་གཡཾཡཅན་༅འབུས་ ་པན་ཧཱང་ལས། རཱཙ དང་བཅག། རླིལ ཐེ 


ཐོ་འི་ངར་དབལན། །འྲ་བགྲས་ ཉཀཀཁ་ བངན་བྱརས་བུན། ༈ཟུགས་ བིས པས་པགས་ནད་འྲ་དམ་ ཟགཟུན་ ཝེར་དང་། ]ཤུཔ་ཟགངའི་དབལ་ཚཅི་ དང་། ཞན གཡས རལཝའི་ །ྱད་བར་རེགདུགཚ-ཤས་ཀྱི། ། །ཐུག་ | 


གཟེར ཐོ་འ་ པུར་བ་བཏབ་འྲད་བའི། འྱབུགརུས་ ༈མི་བཟད་ཀུ་ང་འདོན་པ་ལ། ༈གཉིན་པོ་འདིའདྲ་ཡེདམ་ཡིན། ། རྣགཡི་ཅནལསཱམ་འདེབས ་བྱ། །ལགསནད་ཀུནལའ་བྱུབ། རོ ༈རཾག་དུགུར་ཁྲག་སྩྱར་བས ་འཇཾམས། རཾ །གེས། 


བྱཿསལས། །ཕགས་ནད་ཤཔྲ་ལ་སོགས་གསོ་བ་ལ། །ཚབས་ནམས་ལམི་ཏརྲདག་གི །ཆ་ལེའི་ཕྱངས་ཇེས་ཁུང་དབུའིཁ སྲངབཏང་། །གཟེན་གཟིག་གི་བགས་བསེགས་ཏིལམརདང་། །སྦར་བ་བསླུས་པས | 


སས༅སམམསས་ཟའས་་་པ་ོས་ས་ོ་་པོ་ས་ 5 £ ཇབ ་་་༔༔ > ༨༢༤༤༢༤ ༡༨༤༩༤༦༤༡-༡༡༡༤༢༠༧༥ 
-=^༡.༡༨༤-༨༨༤ 


ྒ ༩༢༠ 

| །སྣགཚ་འདྲ་བའེ་ཐལ་བདེ་སྙེངདུ། བརྔ་ཡིམརྱསར་ཤབྲགགུང་ཤུ་སལ། ་ཡེཆགསུམ་ནུཕ་ཝངསདང། ༤༨༨ ས{ { 

ཌེ ཤུ་སེལ། ༩} ི ` རགཏར་གསཁྲགནི་དབྱུངབརབྱབ་ཡིན། །གླངཝཊལནེའམ་བུཡཾབུ་བ་ལ། བྱ ༢།༦༡༣ ྒ 

བ་དིསམས་བུག རི ༢༨༠༢ རམ །བྱུཿ ཤབ །ཆིརཔཀརཀརད བསལ། །བགསནད། 8: 
༧ཤཾསྭབ་བནི། །ཤ་མདགསྩ་བཐལ་བའདྲུ བ་འ མནྣམས ེས་་བ་གས་ པྱབ 8༠༡༩ ༨] །དེསི་པགས་ནད་ལས་ ་] 


ཇཾ 
ལཿ ༈ ༈ གསས ་ཀར་ད་ཀ། ༈ཚཾ་བ་གསུམ་དངདན་རོག ཧ་ཧ ༡༡༡༠ བ། །ཛར་ཅ་གཆང་པ་སྦན། .།ཞག། ཧརིགའ་ལན་སརྦ་ ¿1ཡམངབརྡག་པསརྤ་སེརའཛུག །མགྱུང་ 
ག་བ་བྲ ཤོ ་་ །མང་དཀར་ཕྱརཧྱུ་ གས་སྐེམ་ཞིང་གསོ། † པྲ ི་ ར་མ ཚེས་བཅོ་ལཱའྱི ་བུག་གྱི་དུང་པ་དངདུས་ཡཉལྲདུ། ི་ོ དཡམར་ 2 ་ྒ 


རེ 


དེལ་འེབས་པའི་སྲགས་ནི། ཟླ་བ མཛེམབ་མོང་། བྱརར་བྱརད་བརྡེག །ལན་གསུམ་བྱ ༈མཇཾཿདཔྱདལ། ལམརྒྱགྲམཁྱིས་བླབམ་ལ། ཟླྭ་བབའེདུ་སསུ།། དེསམང་པྱ་ངེས། །རང་གི་དྭིརུས་བཀས 


དུ་ན 
ཝང་སཱཾཔ།ཧི་གབཏགས་བ་དམབའོམ་དང་། །བྱརའྲི་རེགྲུ་བས་ལ་སྲོདཏལ།ཁཔ། །ཡག་བྲུ་འུསླ་བུགས་ལ་མེས་སྣམ "སུ ༡༧༦༠ ཁཚ་བཅ་མ བྱས ནདེ་ཡིནངས་པརལག་ལ་དགབ་ཀུས་ལ། དེ་རེས 
གྱུགས་ཁུམ། ན་གསུམ་བྱསར་བས་མཛེ ཡཿ དུ ཀམཛེར་བའིབྱད་དབྱདྲ་ལ། ལམརྒྱ་གྲམ་གྱིས་ལ། སྔགས་འདི་བརྒྱ་རྩ་བཏུབ། ༡ ༡༦༦ུ༦ག ཡབས །ཚེས་ 


འའ ལའྲི་ཟ་ྱསང་ཤར་བ་དང་། ས་མཛཔཔ 


ཝེ་གུས་ཝེསིགམུདརུགསོ། ན་སོ པྲ ཁའྱི་ཐོགས་ལ་གཏོད །མཛ་པབརོས་མནངགཏགས་ཐོན་ཡིན། ༈ །ཐན་བུའིནད་བཅོས་གོངལ། ཅིརིངལས། ཆུཿ་སོོས་དཀརམབཿབྱཔ 
ཝེ་གུས་ཝེས་འོཾགམུཿརྡུ་གསོ། །གངན་སྲོ་ངའིདེ་ངཐའི 


དེ །བསལ་བའེཡ་པུ་ུགཁང་ཕན།༈ །རནཆན་གཏེརམཛེནལས། མེས་ཚིག་པཡིངདངས་གྲན་ལ། ཆས་དཀར རིརུ་ཙའིུ་ལསཕདོ '།་ྟཏགཆང་ུང་ 
བླུགམས་བདོ། § །མེས་ཚིགམལྟ་ཏའི་ཕ་མ་སྐམ་པོ་ཞིབ་བརངཏགཾས། རྨ་ལ་པཏ་ན་གབུལས་ཁྱངཕན། །སིན་ངྱུར་སེགས་བཆང་ཕགས་པས་དཔྱད། † །ཡངནརིབམཝས་བརར་ག་ཁོད་གཏོང་། །ཚེགས་མེད་གསཾ་པ་། 


༡---༡༨༡༤པ༨༤----ཕ--ྕ༨༨-༤༠༩༠༤༤ཕ༤ཕ༤༡༡༡༧༤༨༠༠ཕཕ།༩༤ཕ༧༠༩ྟ༩༡༧༤༤༠༠༧“ ཕེབ མ་ 


པོ་ནཔསབཏག ི་ོ འ་ ཁཀའ་ྡཨཨསལ། ༈མཐེགས་ལྕ་ཡིས་བཙལནསནཾ། །རྒུས་པས་ལས་དདནས་བླང་། །མོད་ཡ་ཐོནཔ་ཇེརརེའི་ཡུ་ཀཊ། ‡ ¡{ 

།ེནིམགྱཏྨ་ཐཱགས་པ་ཡཾས། །ུ་ནཱ་ཡས་པ་ཐེ་ཚེམ་མེད། # ` ཉིབ མིགྱང་ཤགས། ཟཟེབུས་ཉིར་ལྷམ།་ ༈་ | 
༣༨༨ པའ །ཐིགས་པྲ་དུགས་པས་མིག་གིཐུག་གཟེར་གཅོག འའ 'ཕན། × རཅལཡེགས་ཏནཆུད་པ་ལ། རུས མཛོ་མི་མུབྱ་ག་ | 
སེ ་. ཐིག ཀའ འའ །ཅིྦྱོན་དུག་ལ་འང་པདྨ་ ཨཿ མཆུས † །གཉིད་ཡོངཔའི་མན་ངག: .ལམ་ལོ་ལོནང་ཡ། ། ེ 
ཉིད་ཡབར་བྱེདཔ་སྔལ་པའིཁ་ྱྱང་བསྟན། མི་ཡངཔརྱ་དཾནནདུ་བྟསན། སྔགསནི། སཾ་དཀར་པ་ཆོགཆོག་ ། ཤིན ཐྲབ། ད 
|; ་འ པེ་གཅིག།ཁ། གར ༣ མི་ཡི་སྩི་པོའིསྐྲ། . མངནག་ཡི་ལོལ་སྐེམ་གསུམ་བསྲེགས་པའིདུ་བ་ གཱཱ་བུགྱཅཱ་བདུག ་ཞཁོད་དུ་ བུརཆང་བཏང་། དེས།ཁུགས་སོ། སོ། །གཿ དག་པང་ ི 


ཿ 
༥ 


སཿ 


་ཝཝ་སས་བས་རརའ་སས་་ ཆ༠་སས་་ 


(༤ ༡༠༨: 


| ཡུ ཏཿཾ། ཤཐག་པས་མཁྲིགམར་བཏགས། །སྤན་བས་མཆན་འགོདབབཅུག །ཅུང་ཟད་ཡར་ཡུལགཞན་རམས་གྱིས། །ཐག་པའི་ཧཱཾ་ཿས་མང་ཐད་འཐེན། དའཐིན། །ཐེག་པའིདྱམལདཔར་ཀསདག ། ད་ཚ ཚོམམད ཚེ འཚོམ་མདང་ང། 
༼ བཿ །མཁྲཾགཚིགས་བུདན་ཁདཔ༡མ་དུ། །ཕྱིང་པ་བཏཾཔལ་ལག་པན། །བསུབ་བཞག་ལ་རྐང་པས་མནན། །སེརམྒོ་རམསནས་འཐེན་བས་ཆུད། ༈འབུར་དངརུམེ་སྐབས་དང་བཅྟུན། །ཕྱིརིཔལས། སྲེ་བར་གྲམ་རུས་འཇེར་ཕུག། 

༣༣༠༠ །འབྲེངབ་མཉན་པའི་ཆེ་ལུ་བཏགས། །ཅུར་ཤེཏྱ་ཡསལ་འབུང་མ་འབེན། ༩༠ །གྲམ་ུས་འཇེརའཚང་སྟེ་ཐོན། . རརྣ་བརའཕྲུ་དང་རྡེའུ་སང་། །མ་ཐོན་རྒྱུས་པའེམགོ་བལྡད་ལ། ། མྲ 
ཤྲ ར་བབད་རྒྱུ་བས་ཝཏབ་འཏ།།། །འབྲུ་སེགས་གང་ཡེན་དེར་སྩརབཞག ༈སྐམ་དུས་འཐེན་པས་ཇྱིལ་འབྱུང་། སྣ་རུ་དངས་པ་ཐྲན་རུ་དན། །སུག་ཧྱེ་བཏབ་ྱཾཨ་ བསུད་པས་ཐན། །ཾགཏུ་གྲ་མཆུད་བ་ཡ། །ནས་ཆུང་བརྡར་བའེཁྲུ་བབྲ་ ཞུ ་ 
ཧ །ད་ངེས་དགུར་དངྱལ་ཡིས་བང་། །ཆངདི་མ་འཐུང་གང་དྲའི། _ །མར་སཱུ་བཞུས་པ་ཕེརྒནུང་གང། །དེལརནྲཔོ་བཅལ། བཏབནས་འཐུཕས་པས་བཟིམི་སཾད། ༈ཡངནམར་སྩ་བཤུས ཀལ ཁང་བདུམར་བོཁཆེདང། །དུམ་མའིསཔ བཏག 
¡ ° (ནས་བཏང་བ་ཡཾས། །བོགནེ་རུང་ཞིང་བཟིམི་འབུ། །ིག་ཏགཔཾརམདོག་གུང་ཡུམ་དང་། །སེ་བའི་ཡེ་ཏོག་ཕུར་བདེ། ༈ཆངམ་འཇུང་བའི་གོང་དནི། །ཁམ་བུཌནི་རང་གིས་ཕུལ། ༈ཆང་གིས་བཟི་བག་ལསྲཾད། །བཟེབ་ལ་ཡབབཏང 


་ 
ཏཱ 
(༧ 


༤༨༩༢༠༠༠༤༠༤པ༤༡༨ཕ༧༢༧༢༢༩༢༢༠༢༢༤ 


རེ་ས ---~------~-~---† ----------~-~-----------------~-----~---------~------~-~------~-~ 

༈ལུག་རུ་སེམབཞབ་བཏགས་ལ། ༈རཾ་དམ་རས་པརཟེརམ་བྲསཾག ༩ཛར་ོ༽ བྲའི € ཤཾས་པ་འཁྲལ་དང་ཆང་ནད་ཀྱེས། ༈མགོསགསན་བཡེའབུང་དོ། བཟེའབུངདོ། (ཟང་གེཅཔོ། ། 

| {ཡངན་སྒ་དང་ཤིང་ཁུནདང་། |ཁརུ་རཱནི་གཏང་བར་པུ། །མཐྲིས་བའི་ཆངནད་བཅོས་པའི་ཐབས། ཤླགསར་ཁྱིོཏོག་སྦུརུར། ཟུརྙ་བུནིསེ་པ་ཕགབུཉ་རཱ་ཊཊ། རརུ་བསཾལ་ཛུལ་ལགཏུངཁར་ཧུ། །ཁ་ཟསར་ 

༡༩༧ ༈ཡངནཆངརུ་བསྲེསལ་གཏང་། ༈བད་ཀན་ཆཧནད་བཅེས་པའི་ཐབས། ཟཱགྒ་མྱའིཆིག་ཐང་གཏང་བརུབྱ། ༈ཁ་ཝས་ སྲ ཚིགས་ཆིག་ཐང་གཏང། ༈ཡངནཆང་བསྐོལ་ཤིས་བ་ཡིན། །གའསྨན་ཆེན་བའི་གསུང་ཇུན་ £ 
. ༈- ༈གོང་དཀར་རྭུང་ཝྲངསུང་ཕྲལ་མཚམསསུ། །བྲུགྲསན་སྦང་ཞིས་བཟི་མི་འགྱུར། † སྲ་བ བན། །རྐང་པྲ་རྲུགང་བྱརག་བསས་ཡ། །ཡྭ་ནམཁས་པས་གདམས་པའདི་ལུརྱབ། །རཔཉེད་ཨ་ཙར་དགྱའུ་བྒ་ འས ༧ 

དི །ཡུཨ་ནི་རྡ་ཛེའི་གྲོ་བབཙོན་པར་བསམ། ༈ཕཱ་གས་ིམེ་དབུང་དགུ་བསྒམས ཤྱསནས། ཤུ་དགུ་ལ་ ཧུང་དྲག་ག གས་གཅིག །རབའབྲང་ ཁབབམ་མདེདཱའངང་ཨོཾངན། ཐམ་གསུམགྱེ་བསེནཚད་ཡེན། །ལག་ལན་བྱེད་དུས། ། 

བྱཧའམཉི་ཤུ་གཅིག །ཧཱ་བཅད་བརཟླས་ལ་ཕྱགས་རུ་ཁངདུ་གཏེང་། ཤཿ ཅཀན་འདྲ་དགའ་བ་རྡོ་རུཤ ༨༨༣༨ ཨེཿཆིཿ ཌི འཆཅིཿ་ཀྲོ ༢༡ ཅི་དང ཧིདས། ཏིཿམོཿ འཿཙིཿཀ།ཿའཿཅིཿ ཁྱད་པར་ལག་ལེན་བླམའེཞལ་ལས་ཤཾས། 


ཧཿ ཌ་འ ༧ 


, ༡ལ༤༧༤༡༩༡༨༤)༡༠༤༤༡༠༤ 


:༠*------=--༨༨༤------ 


= 


= ༄༅། དིུཤ་མ་ཁྱ་ྲ་མསས་ུམ་ལ་བཔདག །སྔེན་ལ་ཁབ་ཡཾག་བཏང་ལ་མིད། འདི་ཡེས་མཆོནཆའིརགས་ཀུངྲ་བུབ་པ་ཡིན། ཤམདེའུལསེགས་ཁངད་འྡཐུ་བརངས། ༈ཡངན་བཤདང་སྒོ་དགཏུའཕྱིན་བརའགྲུད། རི ཇ་་ 
7 ལཚེས་ཤི་ཡདག་། །སུག་བ་དེགཉིས་བསྲེགས་ཐལ་ལ། རརྔ་ཐ་བུལ་ཏོགརྡདཔརྣམས། ཤགས ཉྲར་ཡི་མཐའསྐའོན་བརབ ནུདྱིའདྲ། ༈ །རརུ་མགརུ་ཤར་གསུམ། །རྙིང་ཀྲད་ 
༢ འཟས་པའིགཞོག །ཆུ་་སྲང་དྲེགམགར་གྱི་ཚཱ། {ཞིབ་བཏགས་མརད་ཀར་སྩརབྱས་ལ། སན་བལླསཡེཉིགཔརཿ་བཅྦུ།༈ེམ་ཐགཏུཔཤུའརྱཆགས། + ྱསཔའིཆུ་སོབུདམདུབ་ 8 
, ལེ་སྐ ས་ཁ །ད་ལྭགི་ཚམརབྲས་དུགས་བ ༈ །ཟས་ ས་གསལ་དདོད་བབ ༈ཤུདགནིབ་བཏགས་ཡར་། [རྱར་བསྡ་མས་ལ་མབརླགས། ༈དྲོདནིམེཚན་འདེས་དངམཉམ། ༈རྐངལགསྲེར་ཁམི་འབུང་ངོ།། 

ནཾ སདྦཀ །ལུག་གིན་ཚེལ་བནམས། ༈རྟང་མཐ ཐིལ་བུགསན་ཤནཏུ་མཐོགས། ༈ ༈ི །ཁྱི་ཤཾག་མསྲུང་བ་ལ། ཡ་ གཡརྐམ། དུ་མ། ནམ་བུའི་ཅུ་བྲ་གིབླ་སམྱ་བས་པཱ།  ཚན་དཔྲསོལོ་སྦུག་པོམདང་སུང་ ། 


ཡཾ ཊས་ཁ་བྱུགསན་ཁུང་ངེས་སཾ། †༈ ! མཇག ཞ་བཏབ་ཞིས་ཡོད་ལྭ་གུང ཧུགསྱཧ། ར་གྭར་གླན། རྐང་མྱྱད ཊའྲ་ཨུནང་དུ་ཡུན་དངགཞུག་གེ། .¶ ༈དུད་བས་ཕྱིདན། ྣན་ཏཀཔ་དང་། གངསཆུ་ཨ་། 


་ བ་འོ །།་། ༢ ༈ཡང་ཁབས་ཕྱིདན། ་ཉ་མཁྲཾས་ཟླ་ཅི་གོ་སཱོད་དང། ཉྟརུ་དག་དཀར་པོརྣམ་བ་བཞི། རམརཿམརུུལ་སྦུརབ་ཡི། ༈ལྔེཕ།ལྟབའེ་ཁུངལ་ཕྲུག ་ །དསནིངེས་བརཝཆོམཐེད། ༢ {{ ༈ 
་ ཏིལི། ༈ཀཀོརུ་གངུར་ཐུམ་ཨརྦ། །སུག་སཱལ་་བུན་ཕེདཆང་ངབ་ཇུས་འཕུལདུང་། ༈ཟས་ཅྱིསྭ་གྱིང་བཏངལ་དེརྗེས་སུ། །ཉུངམའིཚཾདམ་བཅུངཔས་འདོན་བརུའགུར། །བྱནདཔའདགངས་ 


ཝན་ཡབགཁབ་ེད་ཁཤང་ཀ པ་འི་ཐབས་བཅོས་གེ་བལ། །སྦད་པ་གཞུག་བྱ་སྐེདེ་པད་རྱར་གདགས། (ངད་ཙ་བཀོག་ཁ་ཐུགཛཱ་དངས་བར་བསམ། །སྲོམ་སཾགསེགས་ཊི་སས་བིནངམ་བ་ཡེ། །ཁུབརླུཅུཾ་བཏུབ་པ་ ཟཨའནཔ། བུགསདུ་ ཁཱ་ 


བན། །མིག་ཕིདྲི་ཆུ་པསརྷཱ་ཕུངས་ལྱ་བུག ༈ ༈སྙ་གའེམཁྲས་བས་ལ་བཅངས་གུརན། ༈ཁ་བསམིགསི་ཕིད་ཅིངདེ་བཞིནདུ། ༈འཿབསྐགས་ཐལ་བུགས་ཀྱང་མི་ཕྱིད་ངེས། ༈ཡངན་ཛཱ་ཏིའྱི་ལེམ་དྲི་རཱས་བྲན། །བུགསནམི་ 
ཕིད་ཇེས་ཐུགས་ིད་པར་བན། །དག་ཤུལ་བཅན་ཐབས་ མདོག་ལོག་པ་ལ། །ལ་བྲ་ྲ་དོན་པ་བཞོགས་ལྷ་གན་བརྩ་བ། ༈མངནལ་དར་པའྱི་ཐེམའིགས་ཤིས་བུན། ༈གཉིདདི་བྲགང་འཐྲུགས་གདམས་བཅུདེབཤནཏེ། བ་འ 
ཡི་དབ་ཏིད་འཛིན་བསྟན་པར་བྱ། ༈ཾྒརུ་ཁཾ་ཧིམ་དུར་ཕྲུ་ཁུ་སད། ཅེས་བའ་སཱགས་འདྲ་བུལ་སྙགཡམ། ༈གྲྤུང་པའི་ཆས་མ་གས་པའི་རྐང་ལག་གི །སེནམེ་པལཾ་གསུམ་བཏང་ལ་སྭ་རཅུན་པ 


༣ ། | 
/ ༦ ༩༡༢༥༥༣༧༠༡༤༥ ༠༤ ༡༩ འེ -4 
།སྤལ་པའི་ཁང་པཅུག་གཉིདསུང 


ཆུང་བ སྒུརགཉིདཀྱི་གདམས་བ་ཡིན། ༈ །མཾག་ཁ་གློཐུར་རྡོ་ཇུག་ལ་སོགས་ཕོག །ཞརདང་སྣད་ལ་རྡོདྲགད་ཀརཔོ་དེ། །མི་ཡིཨུ་ཞཾར་ཧུ ༨ཕྱ་གུགསན་པན། །ཁནསྦ་བག་སྨྱུག་བངཁེ ༢ རཿ 
སལ འས ; ) འུ ཆིང །འམཞུགས་རླུང་གིས་མཆུགས་ཧྲུང་བས། ཧྱི་གཙུགམུགས་དེ་བཞིནསེན་པྩིགས།]ལྟེུངམ་དབྲུགས་ཕན་པའི་གདམས་པ་ཡིན། ཡེས་ཆོགྲ་མགསོ་ཕུས་མང་ོག་བཅདལ།ཝེས་དྲག བ་་ | 

བཏབ་བའི་ལྡེགུཿསྒོལ།དེ་ལ་བཚབ་ལ་བཟངཔ་བཏུལ། །སྦལཆྱབ་མདུང་ེ་གཔས་པྲགས་ཏོང་ ནསོགས། ཊདྡོ་སྨཱན སྣཚོགས་གངའཇོམབྲག་ཇྲཿ དང། ལབཀའཿཏོ་ཏྭ་། ཤཆུགངནམས། །སུརཚད་ྱག་ལ །མཐོངཔ་ཧཱཧྱཱདལས་ཤེས། ! 8 
ྷྩ །གློ་བུར་ལྕན་སྙེས་ལས་གྱུར་གསར་རྷིང་རྤ། རགཉན་དང་རུ་སེརའབྲས་ཀྱི་རིགས་ལ་སྲགས། ༈ཁྱད་བར་ཤུ་བམེས་ཆིག་རྨལ་མཆེད 855༡ལཆུ86༡2༢༦༩¥༢༠༩༤༩ ་ 
ཐྲ ཤགས ན་ས ༦༧༡ །བུལ་ཏགྲ་བག་སོསྦརུ་ཙ་ཇུ་གངནམས། ༈ཞིབ་པརབཏགས་པའི་ཕྱ་མརྨ་ཙིང་བཏབ། ༈ཡངནགསོ་ཐབསཚོས་ཤིང་སུག་བ་ཤུ། ནྡ 
་ 


རྨམ 238--༣ི་ །ཁྱིལ་བྲག་སྲོས་ུང་ཐལ་ཉ་དམ་མཁྲིས། ༈ཤཾབ་བཏགསཁྱེ་འབུ་དུ་ ཞོ་ཧུར་ལ་བྲུག། །ཡབས་ཆེ་ཁངཛུ་ བུར་ཧ་ཧྭ་གྲུང་སཿ གི་ཟད། ་༢མག།མཐྲིས་སྣ་སུརབཏངརུ་ར་གནཊ ༩༧༧༣) . 
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ཧབའངིཊ། མཁྲས་པའི་རིགས། །མཐའ་དགག་བུར་ཞུ་གུཊོད་བུལུ་བྲག། །རུ་ཅ་མཚྱིར་འདིབས་བཡཁས་པའེ་ལུགས། ཐཡངན་ཉ་སྩར་རུ་གནས་མཁྲིས་པ་དང་། ༈སྭུག“ཤབྲག་སྲོས་བདུད་ཅི་ལོམ་དང་། །སནྡརྨུཔདངདམ་མཁྲིས་སྲལ་བའེ་ཁྲགུ ཏ 
སར་བརུ་ སྲ་བ ཡུགསོངའྦ་འུག་དང་། །གེན་ གད་བུམ་འེན་ ཏོག མོག སྦངས་ལ་སེགསམེས་ཚེགརྤལ་བསྔགས། །དེ་ཡང་སཱ་རཐེས་ཚིགྲ་པའི་ཁྱད་བཅོས། ༈རིརཾལེ་ནུས་བསྲེགས་མངནག་སྤཿས་པ་ཡང་། །མེས་ཚཾག་ཆ་འུབུབཿཁྲལརྡ་གྲངཔ། ° 
པར་བྱེད། །ཧྲཿ ་ པ་གླུམ་བཅར་བམད་ནག་བརྟབལ་ 'བྷསལ། ༈གྲུགས་ང པས་མསགྲམ་རྒན་འཕྲལ་དུ་ག གའ། ༈བུལ་ཏོག་དུད་ང པྱ་བུ་པལམ་བྣསུསནས། ༩ཉི་མངབསྲཾགས་བསཚབསརུང་ཉན་གཅིག་དང་། །ཆེ་ཡང་ིན་གུཿཧཱཾ། ཆེ 
ཅདས་ཐྲས། ཧཾ འོར ཅག ཕག་པའིསྔོ་ལཾག་ལ། །གླངཆཱས་བདངབའྱི་བུག་པ་བུས་ པས་འཆོ། ༈མགོ་ཆག་སེགས0ྱིས་ཆསིངཔབས་པ་ ཡཾས། [བྱད་ཉི་པཱག་ཁོགཁྱི་ལྕ ཕཱ་བྱུགས་པའེྗེས། །ཤཨུཁ་ནརགང་སངཔ ༥ 
པས་ཕན། † །མེཆུས་ འེ། ཁྱེརཔ ་བིནྣནབ་ 'སུབྱཏྱ་བས་ལ། སྙིང་ནས་མཾད། ནན་པས་ཁྱ་སནས་རུ རུ་འབུང་ ཟཡངན་ཕུགས་ལ་བཀལ་ལམཔོ། འབྱངདུབཇུག་པསསས་ས། ༈ཡཾ་འགུགསན། (ྲག་པལཾ 2༣ ཊུ ། 
སུནས་ཐལམས་ བཀབ་ལ། དབུགས་དལྱ་ཅིས་བཏངངོ། ༔ཁ་ས་ཀྱིས་བརྣངས་པ་ལ། ཧཱག་བརའུ་ཇུར་གར ུམ་དགྱཏཱ་བརྡེག་གོ། སོག གདྲ་གྱར་གཉིས་བརྡེག་གོ། ༈རྐང་པའི་སེངགམ་སོསནྷ་ཡིན་བཟང་པོས་ཐུགས་ནས་་ ། 


ལོ འའ ངར གི་འ ར་།ང་ས་འོ་གཡ,ལན༽ གསས་ཉ༩༦ ༩ གསསོས་ཉོས་ལྲ་བང་ཡོ་ོའ༽ 
༧" ཀྲད མ་གཅིགླ་གུནན་ས་ས། རཾ ཟླུརྐང་པའི་སེ བགཟེན་པོལ། ཇམ རལ ངལ ཤཾ ཐུན་ཡུལ། རྣེབ་པར་ །གས་ལྐརང་པའ དཔམྲ་བལ་བ །བངྱབསན་ལགས། ༈།ནུམནད་བཅུཊ ཟུམས ། 
¦ བའི་ཁུད་ངོསནི། ༥༥ ཤན་ནས་ཞག་ཞཊུམ་གཏནདངརྲ་ད། རའདྲེས་པའེ་སྲབས་ཡིན་ཛཱ་ཏིདང་། §ཤིངུརརབལ་བཏབ་ལ་བཏང། སྷུདདོམ་ཟངས་ཐལ་ཧུགང་དང་། །ཚགུ་དབུམ་བྱངཔ་གྭཧུ པཔ) 
| གསེངམདོག་བགའུན་མཚལ་དཀར་གསུམ། ༈གཱ་བུ་གལ་བཙནཿ གགསུམ། ཊརེལ་བུརད་ལལ།བོངུགཏང། ཊཅ་བ ཤཁྱརུནད་བཏང་བགུཅེས། ཟབུག་བྱར་ར་ལུག་དང། རཨ་རདད་པ་རལཔ་ཅན། ༈ེལ་པ་ལུགསྭཅུ 
4 ཁ་བྲུག ༈འབས་འཛུལརྭེལུགྲརུར་དང་། ༈ཨརྦ་བགཱུན་ཧ་ཡི་ག། རྣཾནེལ་པ་ལུགས་ཀུ་ཕག་ཀླད་བུག † ཉྟས་བདག་ཀླུ་གདེན་གཟིརབ་ཡི། ༈བུད་མེདནུསའིནད་རིགས་ལ། སབཅོས་བྲབས་རྣམ་པ་གསུམ་དུབ་ཤུད། རལ 
༡ ཏགས་བཅོསྔ་རེས་གཙོདདོ། །རུགསསི་ཡོག་དབས་གངས་པ་དང། ༈ཅ་ནད་བཞིནད་འགཡས་པ་དང། ཊཐབདཔ་འྲལ་ལཱ་ལ་སགས་ལུན། ཟར་ལཔའྱ ནིངགཉིད་མེུགས། །འྲས་ལར་ཤ་ཡེང་བར། སབརྙད་བཅས་ 
ཟུ བ་བནི། །བླ་ིགིཝངལུག་ཕག་ག། ༈ཙིག་པསེ་འབུ་དབ་ལ་ཟིས་མཚལ། ༈བཏས་ཡུལཁ་ཀཏང་བརྱ་བ། །ཅྱིནས་འྱང་ཅིས་བཅོས་བནི། །བ་ཅོདདངལོན་ལུག་ མགད། སང་སྲས་བ། །ཞཾ་སདབཞིདབྱཡིག་གི །དད། 


551 


་བཟས་མཁྱབརྱ་ཡས་ལུགས།།ནད་ཐག་བརཆོབའཇོཕས། །མཛོལ་ཧོཏདགསྱར། ལི་རེས་མ་ལོ་ཟརབླམས་ལ། །དཔཔོ་མོནགངགཟའིགགཉིས་བའོམ་ལེས གསུམ་བྒདག་གིས།  བཞི་བྲ།ཁགགིས། མཿ 
སིག ༢ དཿ སུ སུ་ཡཾ་ཛཾངར་མན་པཱ་དཱ བ་དམར་ཅིམརལ་བཏབ་སྟེ་ཐུགས། ཕག ཟེས་རུ་མའིཔྲ་ག་ ་བསིད་ལྐར རྐན་དབ།པོས་འཇིབ། ལགས་ཅི་ཅ་བཞྲི་གོག་བཞི་ང ཕག་པ་ཡེས། ཟུངར་ཨི་ར་བཞིཿ །ུ་བམན ངག | 
དང་ལནན་སོས། ཡི ༈ །མཛེར་བཅོས་མན་ངག་ལ། བཅོདམདུད་ཤས་མཛེར་བཡིམགོསར་རོག་པ་བསེག ༈ཨཾཏ་ལ་མུ་ཤིརུ། _ མཱརུརྙིངནོགམཚུ་ པུལ་བཏབ་ཀྲུག ༈ །མཾགའིབྷ་ཡསམས་གཱངས་པ་ལ། །ལི་ ཤི་བ རཾ་ཏེ་༢༠ 
ཅགས པཡས་ལཕན། ཧི །བསྭེ་དྲི་འདོན་ཐབསཚིལ་ཆེད་དག། ¡ཧ བྲུ་གུལ་དཀརནགི་ བུནདང་། ¡§ ི་སེརནགྲ་ག་བ་དང་། ལ་ཧུལ ་ཏོགདྲིཆེནམ་དད་ཀར་ ས་འ །ལུསྣ་དབས་ཅབ་པརླ་བུག་སཞསནི། །ཧཾ་ས་དག་ལ་རྔུལ ་ཕིར་བྲསག 3 ་ 
།ཤམནས་དུད་པས་བཏུག་བར་ ཏམས་ཡིག་ལས་ ཧབྱ། །ཡོལ་ཧས་དཀཔོ་ལའི ¡5 ཅི་ཤག་ཆེར་གཏང་བར་བ། །ལན་གསུ་ཁ་ལན་ལུནདུ་དབས་བྱར། ཐྐདེ་ཡེས་སེལ་བར་ཐེཚོསཡེད། རྣམངན་གནས་དུམ་དག བའྲ་ཀྲུས། །གུལ་ ཉ 
` ་དཀར་གཉིས། །།མེ་ལོདནང་དུ་སྩྱངབ་དེ། །ཉནམཆན་རེལ་ལནརེཀྱུགས། །ཡངན་སྲམཁམ་ཧཱ་འང་ ཤུག་པ་ལ། ཤཏ་ཉི་བསྲེས་ལ་མངདཀར་ཕྱག ༈མཆན་ཁུང་དག་ཏུ་བབྲུ་པར་བྱ། སབྱད་བརརྡལ་པུ་ དུས་བྲསས་པས་སེལ། 


༢ 


[དཾསམཞིནནུཅདང། །རི་ཝག་འཛིན་པ་ཀསོཉ། །༈ཅེ་བཛོན་ཨྭ་བགསག་ཤུས་མྱང། ༼དཔེསའརིབཏུཿནསསློང་། །ཡདན་ཐབགནནབཀའྱརཔ། །ཕཱགས་ཙི་གདམས་པའདིལ་སེ། །ཐོགམའི་ནོས་གྲངས་པདེ། །ལགཇེནམ་རེག་བུརའྭོམ་༥༠༥། 
ཁྲངས །སཱགས་འདི་ཅིམཔའདོན་ལ་གདབ། ༈མ་ཐབ་སད། ཇབ་ཡུ་སད། གཉན་ལྷགགྲྭ་པསད། ཧུགཟེཔདམརབསོད། རམསནད་སེརཔ་སེད། མཛེལགནགཔ་སད། ལག་པསམའགསྦཔངས་ལའབྱར། །ཐུགག་༢ེ་ཡེན་རྱུར་དུ་ལན། | 
ཐུག་གཟེའ་ཆུ་ངན་ཡང་ཡང་བསྐྱར། །འདིནི་ཀུན་ལས།བྱད་པརའབགས། ¶ གབྱབེབཡས་རྒྱ་མཛོར་བཅོསཏམས་གྱི་ཡེགཆུངནི།། །ས་ཡམསནག་པོམཛེརཔའིནད། [སྲོགམབྲོགམཱ་བྲིགསོ་ཐབཝ་འདཾ། །ཕོམཇེབསོམའཾདམནིངམཛེར། །དཀར། > 
ནགྲ་ཁབོ་གང་ཡིན་ཁང། །བརྟག་ཐབས་ཁཏའི་ཤསུམནི། །ཐཱནག་ཅིག་བོང་བཏངདགོསསར་བུགས། ༈ད་ཡིས་གཟེརནངེས་པར་ཡིན། །དེནས་ཐོགམརམནོལ་འབེབས་ལ། །ཕེེའེ་ལག་བྱུར་དིང་ཡུན་དང་། །རྟབོང་སྤོག་སུམུཟིགཀ །ཟླ་ཅི་བུདགདུ་' འི” 
, །§་ཡས། །མགོ་གཏུམས་སྣ་རུ་བདུག་བར་བུ། ༈དརྔས་་ཐུག་ཡུག་ཐུག་སྤེ། . ༈༣སྣཆགས་པའགཞབ་དུད་བདུག །རྒྱབཅཾས་སུྨཇྡུགཏོངདའ་། །རྣམ་འཇོམས་གཅུ་ག་ཏཾརསྙབས་ཆེནའདོན། ༈རྟག་ཏུ་གྲིབདང་གཆངའཐབ། །འགྲུལསའ་ལུགས་། 
ཅྱི་མཚོན་རེགསྲང་། །དེནས་ཁེང་ཕུན་སྩོརབནི། ༈བྱུབ་ལྔའིསེངདུ་དཇུམཆུ་དང། །རཱབི་རྒྱཚཱ་བྱཔ་བྲམོ། ༈གུ་གུལ་བསྣནཔའིཾལབུ་ནི། ཊདཱགསེའཚོརཿམཁོངསུངབསྟེན། ཇཇོན་སྲུད་སྣ་ལཱའི་སྲུད་པ་ཡིས། '༈མཛེརརྐང་དམ་པརབྱྱིགས་པའམ། ། 


ར་ཡ 
ལི ༤ 


,༤། ༄༅། ཡངནཛཱཨ་ཁྱི་བརྒས་བསྡམ། ཆོ ངོ (ཤ་ཡེས་བཟོདཚད་བདུག་བརྱབ། །དནས་དངོས་གཞེགས་བའི་སན། །གནས་གླམམསཐངབ་བུ་ཡེ་ཤ། །ཨུ་བྱཿསལསགངརོ། ྒ 

ག་བཟང་བཞོ་གསུམ་བཏད། ༈རླཾས་ཚོགསཚད་ཐུན་རེ ཟགསསཿ ཚོ་ཡཱ་པ་ཡེང་ ལ། །ཟེརྱོཧརཾམེདཔབསྔ་པེད། ༈ཆབ་གསུམཔྱ་པུན་བཟངང། ༈བྱངཔ་དམར བས་ལས ཁདོག་པོབཅུ། །དདན་རོག་བཟངྲོལ་ཡི་ད། 
༠ འདམས མྨ ༢༥ ཞེ ཉར །ཆངསྱར་ཟནརྲོནཿམ་བྱས་པ། #མངོཾ་ཧཱེང་བཀབ་ལ་དཀྲིས་མས་བསྡམ། ཟཟྷུག་གཟེརཚེ་ཡངསྦགམི་དགོས། ༈སྐབསཱཧུ་ཐངས་མའེ་ཏེལཔས་བསྲེག  །སྲཾསན་བངས་གྲི་འཕྲེགས་པས་བཅད། ! 
ཙཱ གཆངསངས་པའིམིགསུམ་ཧིས། ༈ག་བ་བཅད་ལྭ་དགསུགས་འདི། །མ་ཡེངསྤྱ་རན་བཱས་བླབས་ཤིངྲབབས། གསྐོཞི་ཀུར་ཐད། མུགྲ་དུགས་ཚལ་པ་ཟུད། ཙུར་བུམསོག་ལདད། སྙི་ྲབགུཁ་ལཇད། གྱཿཔསང་ལ་བརད་ད། 
སག་ལ ༈ངངཉིད་ལུགསུ་ཕགདདབླ་མབ། {ནདགདོན་སལ་ལོངཟ་བརབླགོས། །མཐེང་པམ་ཐའབེ་སེངཧའཕགས། ཊམཆམས་ནྭསྣ་ནག་ཁག་འཇག་པའི་ཚ། {གེང་གིས་དལས་སུ་གྱརམས། ཡེ 
བཅས་པའཛད་དུགསྱ་པ། ༈ཐ་བརབལ་གསམ་བོནན། ཟདཱག་འཐེན་རྱ་ཆད་ནད་དལུ་ས། ༈ཿཔྲནམ་ཡུསཀྱིའ་ཐོད་ན། ༈རྨལ་གུར་གུམ་དོམ་མཁེས་བཏབ། ༈ཐསསུཾ་དགཟབས་པས་འཆོབརའགྱུར། ༄་བ་གསུམ་པོསགྲས་ རེ ཟབྱིརང་ལན ལས 


རད 
༼ 
ཏཱ 


རམ 
ཁ° 
=: 


༠༥༠༧༠༠ ༤༦༣༦ །པགསནད་ལཱན་པྱེས་མཛེངད་ཀརད་ང། དགཔ་ཕོསོསནཾངགསུམ། ༈གཡག་རུ་འདྲདང་སྐ་ཤད་འདྲ། [སནཾངརྩཝ་ལ་ཕུག་འདྲ། རདངཕོའཾང་གསངྱའོག་ཤ། གྷཅི་ཤདྱན་ཁོད་ཏང་། ། ། 
ཕྱིནས་མཁའྐར་བུག་པ་ཤྱེད། །དེནས།ཁོང་ྨན་དངུ་ཆུ་དུལ། ཟབྲུབ་ལྔགཾ་ཝང་རྒྱཆླ་དང་། །བླཛིལཱིགཔྲིནཕོ་བརྒྱད་ཆུ། ༈འིལ་ཐུནདསྟོབས་སྦུཔལ་བསྟེན། ཌྣ་ཡངནམཛངབརྲག་ཕྱུབ། །མངེབལྡུམ་དཀྲེསལ་ཞག་གསུམ་བཞབ། ། 
དསཤེལ་སཔ་སྐའྲི། ལ་ལགས གས་ལྭ་ཙབ་ལེན། ༈ཡང་ངབྲསེགསྔརསྨ་པདེལ། ༈ལངཧྱཧརཾདང། །བྱདབཆགསུམ་ཤུ་དགམཚལ། ༈བདུད་རེ་བརྡ་ཤུན་ཉདན་བཟང། །མརྣདགོང་སྨན་སྦྲང་ཡྱུན་མུར། །བསྲགས། % ཆོ 
ཤུལ་སྩབལ་ནན་གྱིས་བཅིང། {དེནཾས་རྣག་དངུརྒྱསརོའདོན། །རུ་བྲན་གུལནས།ཁྲག་གོརནཱ། _ །ཏེལ་པོདུས་བརྐེསཞཾབ་བརྡུལས་ལ། ༈འདཔཿ་འམ་ཕྱེམརྨ་ལ་བཏབ། . {བྲག་གཅེད་ཤའུགས་བརཔྱད། །ད།ས་ཆོདཊ་ཝག་གཅོད་ ནེ ལར 
སྙན། །ལ་ཅུ་ ཀོ དུ |བྲགགཅོདས་ སྟེང་འདེན ་ཐབ། ༈གཏར་འཇིབ་གུངུདགོསསབས་དང་མྱོད། ༈འབྲས་བཅསུ་གཏ འ་ཡྲི་རུས་འདུལ་ཡང། _།འདིལ་ཕནཔའེུུཾ། ངབ་ཡདྟ། | 
ཡན་ལག་བྱརད་པའི་སྟང་པོ འགྲེལ་པལ། །གཉིས་པས་དངེན་པ་ངེས་པརྨ་བབ་དགའ། གདང་དེ་བོདྱ་ཏི་བྡ ཅབསསྱརསཁས་པ། ༈ལོ་ཆེན་རིནབཟང་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༈འབྲསད འགཞངའབམ་ད་ཤིམེདབལ་དང། ཤསུ་པམ ཟེད ྐ 


བ་ 
ང་། 
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ཏར །འདི་རྣམསཆོསཚད་རནཔ་ལ། །པེ་ཕིལི་ངཧིཌུརྲ་བདོ། ༈གུཡུམ་བྲགཞུན་ཐུན་གཉེས་གཉེས། ༈བཚརབཏབནས་ལེགསཔ་རདྲ་འུགས༔ །དེརྗེས་ངདབ་ཡལ་བདང་། །འབྲས་འདུལ་སྨན་ལྭས་བི་སེན་ནག། | ་ 
¿¿ གཏེས། '། ཤིང་ཀུན་བོངནགརྒྱ་སྣག་ཐརནུ་བ། །གླ་ཉིའབྲུ་གའུསརྣམས་ཀྱིས་བྱུག་པ་བྱ། སི ཾོ་ ༈སུགསནི་བྲམ་ཐེ་རྔཾ།མ་མེདཔདཱ། སྙུག ཕྲོལྱརབྭལརོས་བླ་བསྟག་གྲསཔ་ཅངཞི་རེ་ལུག་ དཿ | 
ྩཨཆེན་གསུམནམས་དེབ་པརབཏགས། །ཐང་ཆུདང་སུཿནརྨ་འབྲས་ལ་ཤེན་ཏུ་ཕན། དྷ ཀམཱ་ཞི་རྣགཏུ་འགུ་གསན་བྱ་བུན་དག ཨིན ༩༠༠༠ མས རཿགཉུའཕུགས་སམ་གྲུགལམ་པེདང། །ཨརུ་་ ¬ 
ཧཱཾ ཆནནས་ཐནམཆིལ་པའི་བུན། ཞེབ་བཏགས་ཟང དྲལས་པའྲི་དྲུས འདག ༈བལ་ ༡ འདབསྟེང་པསྨྲ་ཤེག་བུ་ཁུམ་དངགྱིས་བཅིངས། ༈སམྱོན་མེད་ཐུག་འབྱིལ་སྦྲངས་པརཔཞེ་རའབྲོ། །སྙུན རྟ།མདོག་འགུང་ 
༥༥ཿས་ཐྲ་ནག་འགོ་ཡོང། དེ་དག ཡུགསནས་ ཅསཔཤས༢ རང་ཇོལ་འབུང་བའས། །ཇི་ནད་བརོལ་བའི་ནདེ་ཨ་སས་བདུག 2 ག་། {ཧཚཱྦང་སྙོན་སྱརབ་སྤངས་པོན་བྱུགས། ;ཟྷ་ཤོག་ ཤན་གསུཊ 
༧ ཏྷཧལག་ལཾགས་བཀབཔ་ཡིས། །ཆུ་བུར་བུངན་འབྲས་ནདགཏེང་འདོན་བྱེད། † གཉིན ཁསཞེད པ་ལཱསྩཾརམར་ངག་པྲི། ༈ཅོ་འཞི་ཟླ་སྣ་འོལ་མསེ། ༈བརནུ་དུ་ཐོད་ཀོངབུནླ་བླུགས། ` ¶ཁྱམས་དྲུད་ཝ་ལ་ཡིམ་འད། །སྲེ་ལ་ཾ་ 


མེརགཞུག་ལནུས་ཝན་བྲེགས། ༈ཆོས་ཚདནམམཁའིམཉོག་ཡིན། ༈ལོ་འམནགནུས་པ་ཞེད། ྷདུང་གཞེགུ་སྒྱུཔཉིན་ཡུན་བསྲེགས། །ཐལ་བདེ་ལ་ཁསྒྱུ་ེ། བའབྲས་ནད་ཤརུས་གངསོང་ཡང། _།བླ་བརྣ་དམར་ཤདངསྦུར། ` 

ཤགས 8གྲལས་།ྐ།ས༤༧ ཞའྲབས་དངམཛརབ་ཤུཡ། ༈འདིལས་ཐབ་པ་ལོགས་ནམེད། ཇདམཱམིསྦ་བདཆས་ཡིན། ༈ །འབབས་བཅསྤ་བདཛའི་དོ། 

ྲགས་སྭ། །བ་བམཅནྡ་བལ་བར། གཡྭ་ཐག་ཀལ་ཉ། ༈སྲུཔ་ཀརེརལ་མཚལ་ད་ཀརདང་ | ཟླམུ་ཐེ་བྲེ་གརུ་དྲས་པ། བྟརབུ་ཆཱུཙ་ཐརམས་པ། །པ་ཡག་འཛྫུ་སུགནལམ་དང་། དུའི 6 

¦ །སལ་རྒྱབ་གངས་ཐིགས་བྱེའུཌགོདང་། ༣༥ །རྩོརུ་སྡ་དབལ།བབ་ལེན་དང་། ༈ཅནའིགསལ་གང་ོག། ་གཡས། ༈ལུགརུ་ཨེརཔོམདེའབྱིན་དང་། །བརབཏརྦྱ་རའབྱདབྱས་བན། ༩ ཧྭ 
 །རས་ཆེན་གསུམ་བསགས་ཐལ་བདང། ཚ་གང ཇོངགཡེང་།དེནམསྭ་སཱང་བས་མཆོག་ཏུ་ཕན། ༈ །བངིུ་ཕྫོངབབསླམེདཔྲི། [བཅནདུག་བདུཅུ་ཙ་དང་། རཿཆབ་གཉིས་དངད་བླ་ཐབ། །རྩས་འྲབསདལཱས་བལུ། །སཱ་ 

| གསུམ་རྱུམ་བསེ་བར་ ནྩ་ཁགགངག་ཙམྲདདལཔཐལས་འཏཁ་གྲང་ བུ།། ༈འབྲུས་ ཙཾ ོཅིརྦག་གཟ་བང་ཿ་་ མིན།ཞན་ལ་དཔི་དགོས། །ཐང་ཆུལགསཁདས་ལ་བ་གཅོད། ༈འགཆོལ་མཐེབཙམསོ་པད་བཏབ། །ཧྣིམཆག་པའིནྲག་འཇམ་ 


རཐངཆུགསརབ 


༢༤-» 


པ ཟུ བི 3 རེ 


༤༤ ༤་ + 
ཟོ 


་ 


¦ རྔངར་ཐལ། །མཁིས་སྣ་ཚོགས་ཚདམཆོཡི་ཕྱེ། །ཀར་སུལལ་བཏབན 


པ འབྲི་ཡིམཿཁུ་ཕུལ་དབཏང་། རབཱ་ཡམ་བ བླ་སང་ལཱ་ཅམ་གདབ། ཡར 


་ 


,” ལ་རེུ་སཱུངརྱལ་ཚརྣམས། །ཆད་ལྟན་ུམ་ལབཏངབ་བདུད་ཙི་དྲ། །ཚཾ 


།ལ། །སྣུནརྣམས་གདབ་ལ་ལེགས་པརདཀྲུགས། །སྤངས་ལ་སྦྱརཿཏབྱསཱས་གཏུམས། ༥ །ཤྭལ་གདམས་བཅནདུགཅང་ཟནད། གྱཿ་མས་ལ་མེརཚོས་པར་ལེག་དགོས་་ 
ས། གཡཚལམ་རདནམརྷརིང་གྲི་སཆབརུ་པབབབཤད། ཏི །ནོགསུམ་ཐལ་བ་བུརཁྲ་དང་། །རྒྱ་ླམཛལང་ཀར་སྤང་རྒ ངརྒོདསཱ། །རིལ་བླམ་ ་བྫ་ོངསྦྲ་དམས་པ་བཀག །འདཡེསའྲསརིགས་གབཡངཀཅོད། ༈དེནསཿུཊའོའགོག ༥། 
པ་དི། །བྱཏཚརྒྱཚཱ་བའནུའིཐལ། 6༥༠༦ ཤི ནཆེནབཅནདུག་ཐལ༔ །ངི་པོ་ཌ༔སྦྱརབྱསན། རུས་པྩོརའདལ་དོན་བརངས། །དེརྗེས་ཤཾུཾགསོ་བཞེ། །ཤརརྟཡི་ 


སྦ'༣༩༥༧༠༥༦ སུར། ༈རུ་ཨཧུནཆེན ངཿ 
༈ི ༈ཏོཔའབྲས་སྲེདྣམས་འཇོམས་པའི་ཕྱི །ཧེན་ཀཡེའཐམ་པོསུམ་གཏིས་ལ། །སོས་ཀའི་དཔེ་མོཿ ་མོང་སུམཆསྦྱར། ༈ཞགགཅིགསུའསཱངས་ཁངྨ་སྲར། ད 
ཀཀ ལ་ལ་བ ཁས 


གྲངམཁེད་ ལ་ 
དྩིལཧེ། ༈གཙོབགཉིས་དང་ཨྡ་དོག་པོལ། ༈ཁྭ་༔ ཚུལ་བཞིན་བུས་ལ་གོངགེཁ་ཆར་གདབ། །ཉིནམཚནདུས་གཉིས་བུ་སྒངརེརེ་བསྟེན། །རུང་འབྲིད། 


མེ ་ 
༩. 


ཧྱ 
༽ 


སུ དདོདདུགསྦྱར་ཚྭ་བཏང་། {དིགནས་སྦནའབས་བཤལ་ྱིས་སྱང། །གཾཏརསག་གཟདགོས་ཚྲ་གངསབས་དང་བསྙུན། །བྲངཏིཾའིཐེཔ 
ོེ ༈མི་ཀླད་ཤཆེན་ཕྲལརྱྱབ་དང་། གས་ན ས་ད 
༨ 


ཛུ 
ཉགགཏེས། 


པས རམ་ ཙོ 


-~༧༢༡-༤-༤: 


གས་བས་དཔྱད་ལ་བཏང། །ཞིབ་བཏགཾས་ཕོབ་བདེ་ལྷ་རུསྦུར་ཆེད། ཤབེན་ཐུཿཉིསནས་འབྲས་སྤན་ངོམ་འབུང། །དེ་བཞིནཐུངན་གཏརགེ་དགོས་ཏེ | རམ་བུང་སྟུད་ནུ་གནས་ནདྲ་ཚྲུ་གཏར། |སྨད་དུ་གནསན་ལཾངཅ་གཏར་བ་བསྟགས། ། 
ཊཱ ཏིའི ྨུ ཉམས་ཡིག་འདི། རྷརྨ་གཱམིས་གསལ་བྱས་སཾ། ཾ །འབསནའགསའི་འ། 


¿+ ཌོ 


ནུ། །ཞུཔསེཏྙ་ཤརཚེལ་སྦྱར། །སྨན་ལུ་བཏབལ་ དནངགཞུག །གཡེརམ་བསླེས་ལ།བང་དུ དུ་བཏང། །འབྲསརིགས་མ་ལུས་འདིཡིསའཇོམས། 

ཨ་ཕེའེག་ དང་། །ཐང་ཆུ་ཉ་པཤཀ་ འདེབས་ལོག་ལརྱའུརངམ་པ་བཀག་ མི་ [ཀུད་བཅུ་། ༈བཞཅམ་སྦྱར་གྲ །ངསཱཁྱབ་བྱུག ཀཀ ༈བྱུག་པ་འདི་ལས་ཟབ་པམེད། །དྭགསལཱན་ ཆེན་པོའི་གསུངརྨུན་ཡིན། 
སུཡེ་ཤེས་ཅི་མཁའའགྲོ་མས་ཆིགབརྒུང་དུ་གནང་བ། ཆཔ་ཞྲི་པགང་ཞིབ་པར་བཏགས། ་བེདའནཔ་ ཤྭ །དེནས་སྤུང་ ང་བཏབ། ༈དིཉབས་མཚད་ངན་པལ།། །པེ་པེ་ཡིངནེ་ཤྱོར་བ་དོ། །སུང་གཱམ་པགའུན་ཐུན་ 
།བཆརསྟཏབཞས་ལེགས་པརདྲ་གས། སྣདེ་རྫེས་ངད་པ་ཡལ་བདང་། ༈བུངས. ..--བུག་སཾས་འདུག། རྩི་ཚལ་ཐངས་ཐལ་དང་། །དོམ་མཁིས་ཞིབ་བཏགས།ཁཚ་ར་བཏབ། ཐད ལྟཧྭོཾངརན་པར་བཟའ། །ེསསྦུརིདེ་བན། ཐབ 


ྲ 


ྲ 


ཧཾ འཡིུ། །ཡེག་སཏབ་བམགདུའ་བས། །རཐྭ་ལྲབས་པའོ། ༈ དྗདགིོིཾ བེ་་་་ ་་སག། 
སྩ ༈ནཐམ།ལཱབརྒྱའི་སྙིགསམ་ལ། ` ༈ནདངནམཛེ་རིགས་གདུག་བ་གཉན་གྱེ་ནད། ༈འབྲས' 


༧ 


༧ ༡༦༥༠ 
 ,, ཀླ་འབྲུས་གཏན་འབྲསསྲན་འབྲས་ཡ་འབྲས་དང་། 


།ནག་པོའི་སྒོབ་དད། {ྱམཚོགསེཧཧྱིཔྱེམགཉེས། 
ཏབ་བམིགདའ་བས། །དྲཝཱཱིསྲིས་བའོ། 


༈ི 


ཿ( ^ རེ ˆ ¬ སི ཿ སམ༽ `... :- ` 
ཅར །རྨ་འཕྲས་ཤའབུས་མཛོའབས་ཛོལ་འབསསོ། ཆུན ཡཿ ཡུལ་པ „རཀྱན་ལྕག་བུལནད་འབྲས་ 
-;{ (རལྔ་བསྡན་གསུམ་ཡུའཐུས།, །ཤའབྲ་ར་འབྲསརུས་ལ་བེན། ༈ཤགའབྲས་སྦྲངསཆངེམ་གླཾག་བུག་གབེར་ཆེ། ༈གསོན་གཤིན: 


* *ˆ ”*'ˆ༤\ "༤ ¦ 7 ༡ ། ༩༡༤ ༥༢) ༩༧ ;/, -. ༤༽ 
༨༩༨ ༢ད། [3 5! ༩ † (༩ 
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®. 6:12 ཆ་་ ༡1 "ཤལ ཱ རཾ => ་‰ྒ 
།རུ་ཁྲ་བས་གཏིང་ཚུགསམཐགསགུཏ། །ཟུརམད་ཐུབལ་བེབུ་བཟེབསཔ་འདྲ། {འདེདག་ལྕིགཛུགཡིགཚེལ་མངེངདའེ 


ཤཐང་དུ་ཏཏང་བསུརུའྲི་སེལ། །ཏརསྲེག་དཔུད་གསུམམི་བྱཞེང། {ཤརུལསྦོག་བཅོང་དགརྱབ་ཕྲང་། །འདི་ལྟརབྱས་པསའབྱསལ་བརྒ། །ོངམ་རྣམས་9ི་ཉྱག།] 


ས་སི 
ལབེ་བའབས་རིགས་བཅོལ་ཡོད། ཤའྲསྤབག་འྲགས་མུ་འབས་རསཁྱབས་དང་། བབེརའྲབས་ཇམའི་བབས་དཔདུང་ལཱརའྱཡལ། 


ལག་བུལནདའྲབས་གདོནལསྣ་ཆུར། ཟླ་དགའདས་ནསཆ།ངནའབབསཞེས་བུ། །འབུས། 
ན་གཡིནམ་པེད་གརོ་གཅན་ཐོས་འྲད། ཨེ ་འབྲས་པཔིརགིང་སུ་བིདྡ་གནུ་མང། །ཨཱརམདའཕྱོ་ནྱ་ ཁུང 


| 


དིང་དྱཿིལྭ་དུ། ཟསཱད་ཁུ་མཆུལ་གསེལམཆནའོགརྐངཔའམཐི་ལ། །ཇླྱ་ཞབས་ཕྱིནདཀྱལ་ 


༠༩ 
༤; 
:& ་ 


་ 


མངས 2222༥ཀྣ༥ྣ༥ྣ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀསྣྐྟྐྟྐྣ།ྐཀྗྗྗཛ 6 ༩ ་ ༧༡༤༧༠༩༤༡༥༡༡པ༥་༦ པཿ རཀ ༣༢༢ 


ྦ ངོ།། {འྭམ་པ་དཔངས་ཀུངབཞི་ཐེབལ་ཟིན། །བདནྩཿབཅིབ་སེང་ལེནཅེབ་ཅས་པྱན། ཞྩབིནབ་བཟང་ངན་གུངཅད་གཞན་ཡབན། {འདི་ནྲེ་དདོན་མདོརབསས་བཞིར་བྱས། །བརྟག་ཐབས་འཇུལ་ ། 
| ཧཞོ། །ཨཨཱལད་ཀརབྲམུ་ཟི་ཨྷ་རུར། ༈གཆེནྭྲནཱས་ནམཆིལ་བའི་བུན། ཟྩིབབརྟགས་སྦངསྙཾནབྱིས་བཏིརྤཡེས་སྨར། ཟསྤངས་པར་བྱུགས་པའིསུདདུ་བལའདབ་བཀབ། {ཤོག་བུའམདངབྱེས་ཌ་་ ` 
་ པ མཾ ཐད གྣནགའགོ་ཡོང། ༈ཕྤོནའཚལ་ཨན་པགླས་པསའབམྲརུ་སཱང་ཡིན། ་བས་པྲས་ཞིངཚྲ་གངཅའདྲ་ཡང་། །ཧུཡ་ཏསྐན། ཚ་ 


བཞ | ༈སྱཾནྐཅན་མདོག་ཁུཐུརསྦྲུངས་ཐོགརྣག་འགོ་ཡོ། ར་ས ཆར 
ྭབསས་རངས་བཏབ་རབཌླགས་པ་འཐིལྭ། །ཚནགཏངའི་ཨྱ་ལེ་ཏོབལནབསན། །མངན་བསེགཅིངྱ་ཀདཔ་གུར་པོབསྣན། ༈འདཱལ་གི་མན་འགརྲང་འྲཔགཏརིག་ཡིན། ¶ །ཧརྡེ་ཡེ་གཅིད་ 


ཅངཞེམྐ་ཀང་བཞེས། ལྕག 
[འི །ཧཏ་ཞཱག་བེག་པ་ལཱ་གཅོཾདདང། །ཧནག་རལ་བྲིའིནཆེན་བཔའབུམ་ཅན། |སཱཆུར་ཁཱ་བའྲབོདྲབུ་བང་། །བུདདཅེ་མུདཔགཅོད་པའྟ་ཏུལ་བྱསན། ༈ཤལགཅོད་བྱལ་ནས་བིས་རེ་ཡིན། །རྫས་ལདུ 
ད་ཤེག་ཤངེདུག་ཤིང་ སྨན་རྟ། བླ་སྡར། ཆུ །གཅོདྷ་ཉི་ མཆལ་ལ་ ཨྐན་ངག་ ༣༠ སྨྲག་པོ་གཟོང། ཤངབ་ རྐོས་ཡིད། གཀགཔག།སྱོན་ ༢༧ ་སེལ་གའུ་པྱེདུམ་ ཐྣ་ཧུན་ འདདན། །ྲུདྲུས་སྙག་ད་བྲགསྲས་ཐ་མས་པཤེ། །རུ་རྩདོམ་ 


། ' 

“ལཾ ཨཿ ༈གསཾ་སྨན༧ལགརགྲུཾན་བྱ་བ་ཡིན། །འདི་ཡེ་ཟས་གུདའདུ་ཁ་ག་ཅོདཇུས་དག་ཏུ། །གཱརྒོདཉ་ཤམི་ཤ་བགཔའེ་ ༠༣༥ །གསོདསསཔ། ! དི 

¡ ར་རོ །ཏིལམརལ་སོགས་བཅུད་ ཀཀ ་ ༈ཤརེརཱསརྡནགརོ་ཅདདཀའན། །ཆུནདུ་སིའུན་ལེམར་གཱ རླུ་དངཝགཉིས ཡིན་པས། ཨས ང་ཚོ ཆི ཆཆན་ སཱའཡ་ ཀིག 
"ཁལ ་ པབ། །ས་ལིསྱངུག་ཅིདཏིཔ་འཛིནམེ་ཡིས་བསྲེག །རྒྱནག རེ ངི སྟག།འཇུམ་འཅཾསསྐེར། ˆ ཤིམ 


ཀི བྱོབ བདཀར། ༈གངས་ཐེགསམཚལ་དཀར་ཤུཧཚེརཿན། །དཱ་བདང་ག་ཧྱི་ཏང་ག ི་ཤིངརེ་ཐབསའུན། ཟེཡིདཏིག་ཞུན་བང། གཞངའབུུམསེལཔའི་ 
| རཱ ` 


# ༢༠འི། ཏི ༢༤༨༠ ༈དུགུང་ཅཏྲ་ཀ་ྱ་མཐ་འུ་༢ ཡཾ །དྭད་པས་ཕུལ་བརུང་གཞ་ ང་འབྲུམའཇོམས་པར་བྱེད། ཧི་དྲུན་པི་པི་ལེ་པདང་ ཡ,༥ 4 ® > ཅིཿ་&ཏིམེང བསྡུ་བ། ངེ ` 
| ཝཾ གི ཁཉས་ད་འབས་ =: ལམནོན་ཆར་དག། བའེམནངགམཆགྱང་ཐབ། ༈ི ༈བཅས. .ཕྨན་ ཐབས་ཁོངྱསཱན་ཨརྭ་བི་ ང་ཀ། ༈དཤབོང་སྦསུ་དུགྲངུ་པེ་ཏྲཀ། །ཕྱེ་མདཊབ་ཆུ་མའདྲེས་པས་དབུལ། །བ།ཿ ཞད. ༼ཿ 


ཐུམ་གསརྟངམ་ལུས་སེལ་བའི་སྡན། ༈ །ཏཱ།ཡོབ་དངུམ་ཆུདཉིདའདུལ་བའི་སེང སམ་འུ་།སེརམདོགདོག་པོ་གསུམ། ༈དེཡི་ལེདམ ཉམ་བཙན་དུག་བཏང། །ཤིཀུན་ཤུ་དགུཏྟཐྟག་ཤབ། །རུསབསནགསུམབལོནགུབསགས་། 
འབལ །ས་ཝྲེས་བཟདདགཿབ་ནམ་པ་ཝ། ཟསམེད །རླ་ལ་དཔསེ་འྲབུ་ཤིངརདང་། །ཐྲི་ཤསུང་ཀིའིཕོབསམ་ཧིཤ། །ོ་བའྲིཡེ་བབོངགི་ཤམས་དང་། ཤཕླ་རིགུགུལ་ཟེཚཾཟལཆཱད་ད། །འབྲསསྣ་གསུམདྤེཏངམ་དུརཾ། །བལ་ 
ཀུརམེ་ཏོག་གུག་ལནག་པོདང་། །གསེར་དངྲལ་ཟངས་ལུགས་ངལ་བ་བཞིནམསདང། །འདྲི་ ནུལཕ་ཀལ་འཐག་ཅི་ཞིན་ས་འཅགག། །ཡོ་བྱརདངུསླསསྦ་རྩསཱགམ ཀཀ བཤག །དེནསའིལ་བྲསནཧུང་ཙདྲ་པལ། །རུ་ ནུས་པ་བསྩེ 
ཿརིལ་བ་ཆངགིས་ཕུལ། །གཞངའབུམན་དལ་དར་བས་ཡུལ་ཡ་བཏང་། ༈ ཅང་ཡོར་བསུན་སྣབས་སྲུ་བསྩུར་དབུང་།  ༈བྲག་དནཱཇུསེརབ་སྙེད་པའི་ཐས་སྱོད་བསྲུང། །འདེསནེདེགདངགྲམ་བུགཞུང་འབུམ་དང་། །འབྲས་དབསུར་ཡ་ འོ 
རྩཐམ་ ཞབརརྡོལ་བདང་། །ཤང་འབམ་པེ་རང་ཡེ་དབལ་ལགསན་་་ང་། ༈གག་པ་སངོའ འོུས་ད་།འནག་་ 2 ཁཿ ཉན་སིའིགསསྱུ་གུརཔ་མཐའ བཱ པདག་འཇོམས། ༈མགོ་སྲཾཧོ་བོངཧཱཿ རགཞང་སིནཿ ནགརྣམས་འངམས། དེ་བ 
བཤགང་ཡང་མེད། །ནང་སྤོདུང་ཆེནགཞངའབུམཞོད་བུང་བས། ༈དཾ་ས་མནང་གོ་ཅརབཀདནས་ཕུལ། །རེཞིག་སྨན་ཉེད་ཁོནས་འཇུནམ་གཏོ་ ཏྱོགས། །གཏརརྲེ བ་ཆུས་འཐེན ་དགའ་པར་འབུག ༈ གཅེས་བཅཅས༩ 


ཆབ 


། །གཞབའབུམགསོ་བའེམན་ངགལ། ཨྲུགསེལས་དོགགསེརྲགངགསུམ་གི་ཡིད། ༈ །བག།ཅེནགོངགིཨུམཁགུཌནཿ་བཅོ། །ཅུཡིམ་མཆོག་ཡང་ལི་ྷས་བས། །ཞེའབ།གས་ལྟེགྭསངྷེ་སུལ་དོར་སྤན། ་ 


¿ མ་བཅོལ་བསྟེནནགཞ གུག ༈བཟླས་བརྗོད་གཟུང་ ས་ཆོག །མནངག་བཅཚནབ་དུག་ཟིགས། །བྱ་རད་པའི་མངནདགས་བལས། །བྱིཏང་།ཡིཧེངབོདང། །ཨ་རུང་དཔྱབར། །ཐངདདྲ་སངགྲསམ་དང། ཤྭང་མསཤིབྱུ་ 
༄! ནྣམས། ཤཿ ནས་༢ལ་བུ་བུན་བན། ཞམཛོནད་ཤཁྲདབུ་གསམེ་བདེ། ཤཡུདཔ་དམུ་ཇྗེང་གཞཔའབྲུམ་དང། ༈ྟམཆེནན་མཆརནདམེནབ་འེདད། ཐོ་བ་གཞན་མི་ན་ སི ས། །གྲུབབ་ འུཾབགནོད་ དི ཡུནནི། །ནེརབུ་བཐ་ བང་པལི་་ ངཱ 
@ གསོང་གི། ༧མྱངད་པའྱིསིངཔོ་བསུས་པའིསྦེཅབྱ་རཉི་འཱ། ལེའུཔེའགིགཅིལ་སྟ་ངུའི་མན་ཕག་རེ་ཡོད་པལས།  ིགནཱོིནོར་ངབ་གན་འ་ལས་བལ་བི་ུ་མོརབ་བབྱོར་ཝ་ི་པགསལྱུདགཉསསོད་ཡི འིའིི་ཡུགས་གཅིགཏ་གདའོ། ར་ཡས་གཞངའྱངམ་སུར་མེ་ལའ།། ཅེས་པ་ཤར་འཇུམ་འད་དང་པ་ཤིས། ཞེཔཔྱཾཿཅར་མར་གསའ། །ཏ་ཡེད་༥ 


༩ ༽ 
ཤེ 


! ་། ྣཀྣྣྣྣནཀ།ཀ༨ཀཛཙ༧༩ཀ ཀ་ཀ །རལལས་ོཆ་ 


ས་  ་ །ཆ་དག་ཞགས་བཟོ་ི། ཅི ༥ ངི = ༨། ། རདྱུམོངྡརམསཱནེང དེའི ཡི་མ ཟས ༥༠ གཉིས་ཁུས་སྟུ་ དྒ། ་་་ ×: 
༢ ཞག 


ནདལསྦྲ་པོལ་བར་ཤོག ༣ ཉལ ཚ་ལ ཧས འ།ཞེ་གིན་པ་ཞེའ ཉས་པཿཿ་ཐུབ་པ་ལྭ་ཕུགབཚལ་ལོ། །མང་དྲ་ངོས་་ 
མང བྲ ཞསྦལིརིའྱི་ཆལ་པོ་གངས་ཅནཞེས་བྱ་བདེན། རར 
ར་ཅིག །མའིས་པའི་འབུམ་བླུ་གམ་པནསུའ་ཅིག །ཀྲག་གིའ ཁ་ས །འདུས་པ་ 


7 ༥ ཨ༩༢༽།གཔ་ལྕྱབ བའ 


།རསུམབབྤྲད། །ཛིྲཀདཔཤོསྦྱརབླུད། ཤདཔྱིམོངཆངཔྱརགཞའའབྲུམ་སེལ། །དུག་འུངབོང་དཀའ་ྲས་བཀྲས་པའི། ༈ཐུ་བསྤྱརརམདུཿཤེལ་ཙེ། རདྷ་ཤཾངཆ་ཨངུའ། འོར 
ཁག་མེཡ་གཞབ་བབབས་རུསལ། ༈ཀ་བའི་ལོམམ་བབངོས་ཟོས། །ཞག་བདུན་¦ིནི་ན་པརཝྱསར། ཊདགེ་བའཚསོར་བབནོ། །དྲིགཙོདྲཧྱམཚུམཉམ། #བསྲེགས་པའིཐལ་བརསྱུཿབ་བསྲུ། །འབམ་བཾཡུངབབཅའལྷདང། 
མྱངམཱ་དང་བུ་མ་མཉམ། །བསུས་བསྲ་གཞངའཏྣ ཀུམསེལ་བར་ཕྱེད། །ཡུང་བཔི་ལེང་སྕངནག་བུན། ༈འལམསེདང་ཊུ ཡྱིགུའི་འབས། ཐབ་གཅེན་སྐུརབས་གཞངའབྲུམསེལ། ཐྱྱརྒདརྩགབཆུ་སམ ལྟ་བའབསྐུ། 25 ‰༣ཿ རི 

གཅིན་བནཔོན་གཞབལ་བདུག |ཧིལ་དཔ་མངསཀརྦཡངཾསྷནམས། །མའྦམ་པབླུཿདུད་པས་བདུག །ཉིལ་དབསཔས་ཀརབྲསེས་པས་བདུག ༈ཇ“།མརབཡྲེས་དུད་པས་བདུག ༈རྒསྙེགསརུཧཱ་བ་བདུཊཁས་སེལ། །གཞབའབྲུམ་འཇད 
ལས དན་དང་། །ཉིག་ཏྱ་ིར་བཅའ་ཀརྣམས། ༈བསྐོལ་བའེ་ཁུབསིན་པར་བུ། །༡བང་བས་དྲ། །སྣང་རཱིཧྱག་དཔཝཱན བའི་བཟས་སྙིན། ༈ཉེ ༈ེ་ཤཾཔའོམསལྡན་པས་འཇྡཧ གཔ་སེལ། ༈མངུཔ་གཅིནན་དྲད་བཅོས་པ་དད། 
བས་གཞབ་བམ་སངྐསེལ། །གཞང་བབ་སེལ་བའི་པདཔས་དྐོན། རྭཅིམྱའིཐུདངཔེ་ལེད་རྱམཚདང། ཟྩཡུངབའོལ་སེབ་གཅིན་འྲབུས་བཀྲ། ` ེདྲསྲའབས་ཤིང་ཀུན་གཟུམ། ༈འཇལབབྲས་གྲག་ཆོས་བཅབ་ྲ་ 


2 
ལ་འ 


འགོགས རཾས་ 2, 


༧༢༧༧༢༤༨ ༢༧༧༦. 


མས། །དངྱཔ་ར་གཅན་ེླ་བད། ༈ིདམདཔསལསེྲཔོལ་བཅོད། ༈བེལ་བཅྡ་དཔ་ལེཀུ།།ཱེ་ྲ་ཝཔངདཀར། ཊ་བྱུར་གདམཐིགས་མཚལ། །ཞེབ་དབྲག་བིག །སོང་ིངཚེསངོས། །བའ་པྲ། 
ཌ། །གཞབ་ཐུལསེ་འངཱདྲོགམརནི། །ཏི་བའིདོདཐེ་ཤེས་གས། | གས ཞས ཆུ །དནངོགྟཏྣ་ཀས་རྲང་ཀ། །ཧྱམཔཤགཔུང་ཅིས་སུ།།རྔ་ཡེ་གཟིུ་ནབྡད་བེག །ཇལན་དགེབ་ཅནཤེས་ཧ། 
སྱརཟས་གཞངའབྲུ: > ༈གཞབའབུམ་ཆང་རྙིངདཊགསའ་བཅུང་། ཀོ བལམས་ེད། སསཱོུདལམ་དུབདང་ཁཕའནི། །གསེརབླུ་དནལེད་གོས་བགྱོཔ། ཀཧབུཏྤལ་སྦྱངདང་བའེགཔ་ ཌྷ 


ས། ༈དང་བོཕྱུག་ཁུས་གཉིས་ཀྱིསདག་ངའ་བྱ། །མི་ཡི་བད་ངམབྲི་གདན་སྙེད། ཀཀ ད་ ཁེ ལོའི '།ལུསྲ་བོརས་ཡུགདགགིས་བ་ཅིས། ་།ནདག་ཡོག་རེམལ་བཏུན་བས་བཟུང་། ། 
ནབས་བཟུང་། ། 
རཿ ༧སསས་ ༈ཆདཔྱད་ཀྱེས་་རླུབ་གསངལ། ༈ཕྲལ་སྨན་ནོནཔོའམ་མེ་ཡིས་དགྲུག » ༤ ཡི ལ་བགྲེག „ ༈གཞངའབླུམ་མངལ་དང་པོ་གཡས། དེནས་བ གཡོནམཿདའོགྱཅག། །སྲེག་ལེགས་རླུང་བདེཁ"། 


_ ཟགལན། །བོ་བམགབཅ། །བརྒྲ་ྣོིནི། ་་གིབགབཔ་དད།།ཅིརཔོ་ི། ངིའི །ཁ་མཁས་ལྲ་ལེཅ་ས། ཤས ས་ས 


༤; ། 


| 


ངི. 
ཅཾ། 
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དཱ ༨ ༄༅། (བཀྲུས་ལ་བསྲེག །འཚའ་དུཿིདམངོཆདང་། : །ཀའད་ཆུལ་སོགས་འདྲུལ་གཅོདནེ། །ཤཾནཏཱརྣོ་བདེལ་ ༣ །དུང་དངཉུ ཕེས ཐཡབ་གྲགགྲས། །སྒངསནས་ཡེའ ༥དག་གཅགམ་གྷུད་། ཟར ཱ ། 
རོ དད  །དལ་ཞིན་པོས་ི རབཀོད། །འགྲོ་བནདལས་གྲལ་བར་ཤཾག ཏཾ བཀས་པ གླང་རོག་གེ།འཆུ་ཡང་མངབགྲུསན་ཕན་ངེས་སོ། ཅུ ^ །ཡངན་གི་གུརཏོང་ལེནབ་ཤཀ། །ཤིངམང་སེངལཝེཛས།ི་་ 
ཿཇ་ དདང་ཚས། ཞ།སུརུཏཇོན་པའི་ཕྱེམ་བསྐེལ་གྲང་དགུལ། །མེ་དབལ་ནད་ི་གཉེདབྱོ་བབཔའི་ཕུགས། རཡཾལ་རྨུརཱ་ཡུཔས་ཀ །༨ཤུ་དགག་ཨུམ། ཀཞཾདརགང་རུད་པྲ་ ྭབུགཧཡར ཉ། བསྲེག །ཡུདནབདུད་ིལོམྲ་བག་ལོས་པ། ' །ཅལྷན་”་ 
༼ ཤུ སྙུག་ཤབཙག་སྤུཿེུ་ ཕྱུག་དང ༈ཡོངབཏངམེ་དབལ་འདོམས་ལའིམཆོད་་ཡིན། ༈སཱནཆུ་ཞིཨ་བཏོང་ལེན་ཀྱི་ལྕེ་དཀར། ཟཤིངམདཐཐི་ཕ་མམངནས་རཁྲས། །འཕུལ་ཏེ།པོང་བཏད་པེ་ཕུད་ཐེད་ཙམ་དབ།  ཤམ་ཏཿཤུ་དག་སྟགཊ།: ° ཧཾ | 
ཙཾ ཿལྷུགས་ཀྱིས། །ཅྱབའེྱམེྲུརསྦར་བཟུག་ ༈གངཉེའི་ཙ་ལགཏརབགཅེས་པར་གྲ་ང་། § །ཡེ་དབལ་ནདལའདི་ལཱརྱབ། །བཏག་ཡིདགོས་ཏེདངོས་སུ་གསལ། །ཁོངསྨན་དདནྱི་གུག་པའོ། །བོངན་གཅིདིཿེནདང་། ཏཱ ྦ 
ཆིག་ཐུ་བ་ ༧འདེནཔ་ གཏན-ཀ་ ཐུཐ་ལྟོག:ཡིཊད་ ཐུབ་དང། །༈ཆོས་སྨན་ལོ་པྱརུ་དྲཧུས་དྲ་ལ། །དེཡིས་བུབ་པརཔོགསེད། (ཅ༡༡༠ེགས་ད་བ་ཅས་ པལ། , ༈ག་པུཿསུགགིས་རྱང~ «ཅུ་ཀང་ རྒུག་ཧ)པ།” །ཡདན་ །ཡབན་ མད་པ བཏ | 


.-] 


---~-- 


མཿ ༄༅། །འདེ་ཡིསམསལ་གང་ཡང་ཡོདམ་ཡེན། །བྱུག་པའདྲིའི ཡང ཟེག་པ་བདྱེ་སད་པར། [ཱ་ཐགའབྲས་བུ་ཐང་ཕྲམ་འབྲསབུདད། །ུགསཱལ་ཕྡིགསྲཾརྣབཤཔེ་གཙོ་བོལ། །བྲེ་གསུད་འབྲས་གསུམ་དད་དམར་པེ་གསུཨ། དད 
÷_ ཤུགཿརཨའ ཐལ་ཐལ རཿ རྨབ ལ་ས དི ཀབ་སྤངས་བརང་ཞི་དགལ་འགྲོ། །ཡཱདནདམཁལརྩའགྲམས་དང་མཁའལྦ་ དདདད། །ཚྭགདདག་གིའྲབས་བྱུ་གངས་པའིནད། ༨༣༥༦ 
ཐཾ མྱོང་བས་གྲུབ ' §. ༈ཆུང་ལཱཔི་ཉྟེདདུ་སེད་ལའ་ ༨ ཆུབསྣུན། བསྐོལ་གྲད་ཕུལ་པ་བརྟའིན ཤདལ་བསགས། །གྭད་རྐེན་ུ ྭལ་དལིས་དངུལཆུ་བྡནན། །གོ་ཡུ་བྱྱད་སྙེང་དུམཿ སུཐི་དང། །རུསེའམཱ སྨནགསུམསེངལྲངབ།སེརབྱེམ། སེེ © 
བས་ཆ་གིས་དུ་ ཐ་ན རའ  ་ །པའཇམདུས་སུ་པར་དཀར་པོ་དང་། །ཅམ་ཚིང་ཞུན་བཅས་པའྱི་ཕེམ་བཏཔ། །ཧུག་ལུགས་རྟེནའྲེལརྱབམདུན་གིས་ཀརུ། །ཡསནསམར་“ི ཀོ 
༡༤ །ཅུགྲ་རིགསང་སསོསས་ཤེས། །ཅུགངང་ཀི་ བྱ ངའིཉམས་བོུང་སགས། ༈ ༈འབུསུ་སངསན་ཅན་དུགཔི་བིལེང། །མཐརི་དདྱས་རྩ་པུགས་ལ་ཉིམརབྲསོས། § །གཅེས་བུས་ཁས། ༣༢༣ །བྱུ་དང་བད་"། 
ཀན་ལས་བྱཁ་པ། ༈འབྲས་བུ་སྐངས་བ་ཉིད་དུ་བྱེད། །དེསགསོ་ཐབས་བསྟན་བཞི། བྲག་ཡེད ལུསཀྱི་སད་ལ་བསྐུ་མཉེབྱ། རའདྱོར་ན་སྟགནུ་..གེསམ་ཡུ་ཉ་ཕཊཐ།ཡོང་ མཆོག་ཡིན་ཏེ། །མའདྱོམཿཁུམརདག་གིས་ཏེེད། །དེམ་འབ །དེམའྱབརན་ = །ཨེན། ད 


གོས འོག་ཏུ ཤདགཏམ་བ། །ཞགཉསཔདཔལ་ོའཔེབོ། །སཱགས་ཁིས་བཏབལབདུག་བརྩབ། ཡོཾ་ཨ་ཀར་པེལྷ་དུརླའི། །དེནས་ཁོངསཱན་བཏངབནི། །སེབ་ལེདནག་པའི་ཐང་ཡ་དྱསེན། ༈ཡདན་་ 
བཀ དཀརདང། ༈ཆབ་གསུམ་དང་མུདྱར། །ཐངདུབས་ལ་ཡང་ཡང་ཕྱིན། །ཐཱཡ་ཅིསབངམ་ཙི་གཏངབརྱདུ། ༈ །ལངགཅིགྲརིག་བངས་བལ། །གངཝེངྱ་ཅིཔསིལ་ཝོས་དཀརདང་། །ས་ཏིགར་འ་གདུས་ཐད་བཏང་། ། 
ཅམ ཚ་སྦ་ར །ཙིལྕེ་གཡེརམ་སྔེས་དཀརདང་། ༈སྨན་ལེན་དུ་ཙཱ་དངཔབས། {འུ ལུཡཅི་དདགབས་པགསྒ་ནམས། །མའ་སྤྱར་ཐུགས་ལཉིམས་བདུག །འེད་ར་གཉིས་ལཅུང་ཐདགཏྭར། །རྨངས་གསབྱ་ཡཡ་ཨིཧཱཿའ་ £ 
ཡེ །ུབྭཝ་ཡྱི་གཀ་བྱུར། „ །ཚདབ་སྲུད་དུ་བབས་བའེའབུས་བུ་སླངས། །ཁྱབསྡད་ཡིས་ཆ་མཉན་ཆུ་སྤེལ་ཡུལ། །གོ་པཔངསན་ཆ་ཡི་ཐྲག་པ་བསྲེག ༈ཅེསཔ་སྦུནག་གཡེཔཏྱ་པསྲེག $ །བིཉཱརྙིགལས། ་འྲིགའུཔ།སཔ་༠ ༤ 
་ྲ ༈ཛནཧིད་རུང་གིདྲེགབུགནེ། ༈རུལ་བ་བུ་ཡིས་བཏཏབ་བའྲད། ༈རེག་བ་ཆུབ་ཅེང་ངྱུམེདན། ཊུ མསི་གཞོ་དུལ། ༈བདཀན་དྲོད་རུང་སྲཞིད་གྲད། ༈ཆོལ་གུར་གྲང་འཇམརྙུག་པ་དཱཀའ། །ཁྲག་རྱུ་པསྦྲུང་། 
བམས „།གཅིན་ཇིླཾགཁུག་རྲིགའོགུ། །ཅྱལ་བཕུ་ཡེས་གངབའདྲ། ༈གཡའའགྱུ་རནདང་གཅིན་སྲི་འབྱུང་། །གངཚེཚྱོམ་ཝྲམོའིཆ། །རུང་གིས་ཆུསོའཚིགས་གུ་བུལ། །རུས་སཱལ་ཏཱརོཤཾགཔསྦངཔ། །ཁྲེ་གཟེང 
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འབསནི་ཆེམའཕེལནས། ཧཱ ལོ 


རཾ དུང་བུརདྲོདསཱན་ཚོགས་བ་ཙལ། སྨ པའྲེབ༔ ུན་དང་བསྲེ ས་བ་ཡེ། །ཉེན་བུང་ 


ཅུ  ་ི་ མླིདག་༦་མནུའ་བྲགག་དམཔ་ཡིན། །ཐབམཁྲིས་ལས་བུདྲདིགའང་ལ། 


བཅུས། དུ་ན ི་ལ་ཡིས། ༈ཡརབརུགཔུལ་ཀྱངསྤམལའབྱུང། „ །འདི་ལ་ཨབས་པས་གཟབབརབ། ༈བད་བྲགརྨུཔགསུཡའྤགས་པལ། །ཧྭཾར་ངཞིང། །ཧྭ 'ེ 
ཤནས་ནིན་པར་ེད། ད་ལ །ཐ་དདུ་ཁ་གཅིག་གཡའ། ལབགཅིགྒསྐབསཨུནད་མེད་ཡཱིན། རདུ་བབ་བཞིནདཱ་ྲི་ཞིའའཕེལ། །དེ་ཉར་བརྟགས་པས།པ༔་ དརུཏ་ཡའི། #®་ 
ུདཿང་གརམས་ཕུལ། * །བསྲུ་མཏེསྔུམ་དུ་ྲས་བརེན་པ་དང་། ྦ དདུན་ར་ཱའི་སྨན་མརཔ་ཆོག ༈དརྗེས་ཁྲུམ་སྨནམརུཉམ། །ཆདངམཇུས་ཁུར་བཏབ་པས་ ངཱ 


།གཉན་གླུན་བསེལ་སྨུན་དྲིཧུའ་སྤར། །་།ཁ་བུས་གཱོད་འཡེལ་ཁག། །ཡུས་དཔ་ག།ཏང་བཤེལས་བྱུཉོ། 1 


༩ ༤༡༠༦» །པིལདབརུ་སཱ 'སུར་བྲུད། །ད་ཁྱ་ཀླད་པ་བོང་ཚུརཁྲག ཧཱ་ཕབསུ་དེའོམུར་བཟུགས། །སྤིཤས་ཧྲལ་ལརྨ་ཁུསརི། །ནཀམཛུདརྱཆཱ་ཡུང 


པཱུ བདད། །དགྱཉ་བླཔྱུ་རྨལ་བསྡ། 
བས་མེད་སརྦྲ་ལ་ནསནི། རེལ འཕེལ་གདནསནགམརུ་དདང་། །རྒྱཆདོམ་མཁྲིས་སྦུང་སུངཁཏབ། ཧབ། །བདམེདྲན་ཤོས་བླ་གསལ་བཅམས། ོ་ཧྱལོངརོམ་པིཔིལི །ཐེཾས་དཀརསུག་སྣེཡའབྲུམང 


ླུ ( ༄༅། 


ྲ །གྲང་ནདཀུཿ བྭ་སིའྲསཆེནམོ་ཡིན། ༈བྱདབར་བརྟུའེནདཡཿ ཆོགཏྱང་ཤད། ༈འབན་བཅེས་ལ། བྱེ་ཕིབ་ལས། དང་མ ཤུགུལ་ཤིད་ཏུནོལ དང་། 
¦ །བཟངདུག་དྲ་དདམརྦ་བཏིི 


¢ རྨ ཀགསང་སཱནའདི་ཡེ་གཉེནཔོ་ངོམཚ་ཅན།  ་ ན་ཡིད ིསསོངགསུམཀུ་གདན་འཇོམས། ན་ | 
¿ །གཛནུ་གསུམ་ས་སརའེ་བཞེན་བཏགས། །ཞི་བནས་ཨྲེ་ངོས་འདམ་བཏགས་བའེལ་ཙམ། །དྡོརགིི་བྱནརབནད་སོབ་ས་སྤུར། - ༈རིམ་བསྱེདནདའདེ° ོམས་པའི་གཉེན་པོཿཡེན། ་༈ །ཀླུ་བདུདྨནག་པོ་དབདུག་པི་ས་བཅན། །བཀ་པོ། 
༦ ཚྭནདེའེང་རྨོསགས། །རྣམརྱལ་ཨིཛཱཾཡའི་ཡུཿཛོན་ཕྱར། །ཝོས་དདལནཔའྱི་ལསྟོ་དགསཅན། རའདེའཇིགསམདེནད་འཇོམས་པའི་ཇག་པ་དད། ༈ཤ་བྲཀག་ དཀུནཐུགལཏརས་མམས་པ འབབས བཡརྡང་ སྙཾ་རི་ དད བཅུད ཆེ | < 
¿ རལ་བསློལསཕསྟ། ཏང སྒུག ༡ ' །ཡང་ནུ། ར་།ཆབ་ ཀེ ལེར ཧེད་ཤློབ་ ༡' དགགས ཆང ཀེ ཡད ༠༡༩ ཨེ *་ །གུག་ལྕཾགའ་ཁྱམས་བུ་ཡམགུཔ་ཡམང། །གཡན་པ་གླང་ཤུ་བརྐོདཕོལ་འབྲས། ' 
_ དང་༈ །གདསྲནཅུསེརཿཚབའིརིགས་ཁུན་འཇོམས། ཀྱྱུད་བར་ཐིགནག་འབའཅི་གཤེདལ་སྟེ། རདགས་སྨནགསུང་གི་བདུད་ཅིདམ་པ་ཡིན། § །རྡོརྡེནགནརལ་ འབ་ཁསར འེ བཅན། །རྱྱལ་པོ་གཉིས་དང་སྤོས:-ཿསེདྲ བནནམ། ། 


།བུདཀརནག་བཙུནམོ་བཤེ། ༈གསེརམཱདོ་ དགག་པའོ ཊདིལཱན་འདེའཾདིགས་གཉེརམ་ཅན། །ངཿནདཀནྭགརྩས་པའི་ཏཱ། ཟདབངབ་ལགཔརབཅ སཔ་ཡི། ཤདམགགེདཔུངཚོགསའདི་དགནི། །ལེགས་བརཡུར་ལཆུ་,  { 
ཅིང་སལཕས །ཡངན་ལབ་ཁུས་ སར པུལ་ ༩ ལ་བཏང། ༈ །ཇཿ སྐུན་ ཨུབ ཉུ མི ཝིགཟིན་ ཇིགས རྙ ཚཾར་ཅན། . .ཅྷུའུམ ཀྱུཊུམཁན་བཅོདཆཾས་ཨངར། །བྲམིལ་ལེབརྒནན་བུཐའགསོལ། །ཧཱ་སརྡབལ་ རྡེ 
།འབམམ་ཇཱགརུལོངདྱི་མིག་གཟེར། ེཡགཉནམ་ཡམཧ། ༈ །ནང་འབམསྲི་ོགྱུག་བཞི། །སྦཁྱརདྩོནསྲབགརས་དང། ཀྱཔམིཡྐརངའགོདང། །མུངཡཾས་ཤིངམངངགཡིའམ་དང། ༥ 


༠༠ 


ཤིབཔར་བཏགས། །འམརསུརནསྭ་བུགས་པ་ཡིས། །རྐངའབམ་ནད་རིགས་ལྡེག་མིསད། § ཤབཞུ་དྩོརུས་མཐི སྭསལྱ་མབ་དང། །སྤངདོས་ཤིངམང་བཤུཏ་བབཙགཿུགརྣམས། ལི་ླ༧༩- དྲལ བ་བཏགསརྭ་འདཅི་ ལུ ཟ་འ 
བམཆུ་རྱུ་ས་ལུ་བུམས་ལམཆོག་ཏུ་ཕན། །རྐང་འབམ་བྲ་ཐས་འདུལ་འྱབ་མཚེ་འསལ། །གཙོངོ་མི་ཀླད་གོའན། ། གྲ ཨ་གི་མསྱར་བདང། ༈ཅེལཱགཐའཆུ་ཚལ་དཀར། །གངསྭ་ཐིགས་ཅོངཤེ་པི་པི་ཡེད། ཀསུར་བསས་དཀརཏེ་ཤུང་ 
མས། །ཞིབ་བཏགས་ཐང་ཆུ་སུལ་ཅུག །སྲངས་འཇོཔས་ངུསེརཿདསཛ་དོན། །འབམའིགས་ཙམངཅང་ དཀངནག་བགསུཊ་དང། །ཉེསུང་རགདརི་གསལ། ་ ༈ྟབམོའཚོགས་ལཉི་ཤར་བཞིན། །དེསྟེད་བཚརབཤད་བཞི། ༈ 


རྔ ༄། མ་ཟི་དང །སྐམ་གངམ་ཏུ་ཤགོངབཤིགཁུར། །འདིནི་བགལམངབསྭ་གབ། ༈ །རྐངསེཡ་ཉེས་ས་བབམཞེག་འདགུལ།།ུ་སེནདབགཏད་ཐཔ་ཅོགམབས། གས་གང །ཀ། 
(| ¬ །བརྒྱུལ ུལཏནཡོབས་ལས། འལ. །དང་བོ་ཀུན་སློང་ཉོནམེངསདི། །མ་ཾགདབངཤིས་དུགགསུམ་དང་། །དེ་ཡངགཙོབའདོད་ཆགས་ཡིན། ་ །གཉིས་ཁྲ་ས་གགས་པ ཧཱ །ཚརབས་སམ་ལོསོའལ་པ་ཡི། །ཡཿ 
༥ ཌི ༣༨༩ ངབསུན་གཅོད་བདད་། །བཞྲིན་བ་ཕྲོགཔ་ལསོགས་པའི། །ཡི་དགེ་དེའདད་སུདཔ་ཡིན། ༈གསུམ་པནམའགུར་བམས་ྱི་རུ། །ཕིརོལ་ཁམས་ཅིབས་ཟོས་པ། །ནད་དཔོ་བརམེ་མ་ཉམ་གྱི། །དྲོད་ཅིས་ྱེས་ཕེནམཞུ་བས།་ 
| བརཅུདནས།བྲ རར །ད་ལདརྣམས་ཁུབ་བདུ། ༠༠ གྲནསྣན སར ནདྱའི་གཞིང་དི་གུར་བ་དང་། ༤༤ ཡི ཉནཱ་འྱཅད། ཧཱི མས པའི་ས ཆ དགྱ དྲངས་བལས། ནད 
; 


་ ྲྲྗྗྣྣ  ླ༡ ་ །འབས་བིརགདཔམཔསདཔ། ༈མངས་བགྲ་ པལནགས་། །ཅདཔ་པྲངད་དང་ 
~~ ོམ༡༨:-༡༠༡༡༩༩༧༤༢༠༩༢༠༤༥པ༤༨༤༡༠༤༡༡༡༡༨༢༤༡༡༡༤༡༡༨༤པ༢༤༤༢༠༠༠༠།༡༡༨༧༡༢/༠༡།༤།༡༤༠༤༨།༠༧༠༠༥༩༤།༢༠/༨པ༩༧༥ 


| 
༢༠༠༨༠༧༤༧༠༠༠༣༠༠༤༡༨༨༨༡༨༤ ༩༥༠༤ 


ཞིང་༈ །ཐད་ཀན་བསྩེད་པའིརིགས་ནམས་དག ལ་ལགས ཟརུངནྱིས་ཁང་བསྐེད་བའོ། ཀླསྩོད་ལམ་ཏ་ཅངདལ་བདང་། །བཙན་བྲབསདྲག་ཤུལ་བྲེལ་བདང། །དལ་བྲེལམསྟོམསསུནསྲབ་དང་། །རྨནགཁའདུགདང་རུདབཞ 
ཏུ་ཅ་ཧུག་མཆངས་བནབས་ལ་སོགས། །མེ་འཕོད་ཡུད་ལམདེའྲད་དད་། ཀཱབྱ་ཕབ་པ་དམཚིགཏམས་ཆགདང། །ཨཊའཟོས་ཤིངགཏན་བཅད་པདད་། རསགཏན་བཞོསདདཆཇུགཉན་དྲ་ཕུགས། །གཞི་བདགཀུགཏནགནས་པའི་སད། ' །བག 
༤༥ །དེའདའི་ཡྩོད་ལམ་རེན་ཅྱིས་བམྱེད། །དུསནི དདབིདདྱབརཾ་སཱོན། །གདོནནིམོགདོན་ས་བདགླ་ཀུ། །གཉན་སོགས་གཙོཆེ་ཧལ་བཙནསགས། །གཞན་དགགིས་ཁྱང་བེད་བ་ཡོད། །ཀྱ་ཏེན་ད་པརགཞབ 
འདུམ་བུགཉིས་པའོ། § །གསུམ་ངརྐང་འབམ་དབེབལ། ་ ྙིརབཏང་དཀར་ནགྲ་་བོ་གསུམ། །དང་པོ་གཞིནི་བད་ཀན་གཅོ། །ངོའོ་གྲང་བརྣམ་འགྱུར་ནི། །རུསེར་དཀརཔོ་ཡིནན་ལོ། །གཉིསཔ་གཞིད་སའིས་འགང་། །༨བཚབྷནམ། 
འགུརནེ། ཆར བར་གགས། །དེགཉིས་འདེས་པ་གཟུམ་པ་ཡིན། ཧྱེ་བགདབབ་གཞུན་ཡོདད། །བདས་པའི་གནསྤ་ཀི་བྲེགནི། ༈ཤའབམས་འབུམ་པགས་འབམ་དུད་། །ཧུན་འབམལ་སོགས་བདད་ཡོད། །དབབབ་ 
| . །པར་གཞག་པའེདུམ་བུགསུམ་པའ། † སྟབཞི་བརྟགས་ཁྱིབ་རཐབསལ། ༈ཡཱྟསརྟགས་དང་དངོས་རྟགསགཉིས། ༣8 ཆུ །ཟླ་བའགའ་ཡེ་གོའཤཿཁྱང་། ཀཧཱདཔཱནིརསོསན་བདང་། །བཞིནནི་ལག་ལསོ་རྙབ་ 


་ 


“༧ 


ཝང )$ 


ཧེ 3, (@ འའི་ཨབཝནི། 7 ¥ ༡༡༨ ་པའེ། ཞདང་ ང་པ་འ སྣནན་གང་ ཡིནན། 


| ༄༅། 


£:2 
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༦ 
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ཀྱུར་ལྦུབ་བཏན། །གཱངས་སོབམདོག་ཀྱངམི་མངོནཔའམ། །མངོན་ཀྱང་དམརསེརལ་སོགས་འབུང་། ཞདྡནམསངོ་ཡ 


(འབའི་ཏྟགས། །དེདག་གྲནལ་འདར་ཡི་རྟགས། ཞག་ཡོཞིངའདར་བལ་སགས་པ། །རྨསའྟ་ཏགསནེའབུངཔ འི 


ས་ཆ ༽ །རྫུབ་གའི་པའ ཧའ ལི ༡ལ་དང་པགསམདག་འགྱུར། ལ་གུལ་བགསན་ཀླ་བམ་ཁང་བྱུར། ༈ཅུསའ'བབསན་བརྐྱངབསྲུམ་དཀའ། །ྒྱུས་སཱཱངས་རྐངཔའིངཐུ་པའབྱུང་། །རུསལ་བབས་པས་ལུཨ་མདོགནག །ཐྲགགྲ་༨ 
༠ འསྐོགསའབུུངབ་ཡན། འཕ སའ སྐྔང་ཏ ན་གཉིད་ཡུར། །སྣ་དད་འཕེལ་ཞིངཚདོདཆེ། ༈གཉའལྟག་བཅེ ཉརལཿྱབཱ་ ཐུང་བའངསྲད། ༈གུངའབམ་ཅནལདེལས་བཟློག རྟགས་ ཀིརྣམ་པར་གཞག་པདུས་བུ་བཞི་པའོ། ཿ འུ 


¶འདོད་པའྱེ་རུལ་ པའྟེཏག་པ་ཡི ཡ། ༈ཅྱུདལ་སཾགས་པདུ་མནས། ༈ྟབསུགས་ པམངདྭུ་གསུ་པས་པ་ག། ནསོས་པདདིརནི་ཡེབ གེལའཇིག གས། སད ཇིལ ཤཾཡེད 
,“- ---~--༨༨༠༩༨༠༠༤༡༡༤-~ ˆ -༢--------= ”- 
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༡--༢༨༨༠༠༩--༡༡༩༠༠༡༡༡༩༤༤༤༤༨--༡-༧---༨༨༧༠༨-༧༧-༨---ྕ༤- ར་ར / 


།སྨངས། །དེལསཁགའབུངྒ་ཀཐགའབབུ། ང་པ ིདབགས་བེབདང། ༈དེལ་སོགས་པྱིས་ཉུས་འབུང་། ༈ །གཉིས་པདངོས་ཏུགས་གསུམ་ཡོདཔའི། །དངཔོའབམནག་ཏགས འི །གླེམསཨཕྱོམགས 
ཤེདཆེཆདརགསཆེ། །རྡུཡཇམདོགདམར་ཀུ་ཡ་མཐུག །གརཞིང་པོ་བལྡུབམྲེད། ༈ཡོད་ཀྱངསྨ་བཅས་མྱུར་དུ་འཇིག་ ༈སྤངས་སྲ་དྲོདའབརམདོག་སྦ་གནག གའབམ་དཀར་རྩདལ་ལྟོད་ཤེདཆུང་། ུད་ཀུ་ཡསྲབཅིརསྨ། ༈རོ་ཡངམངར་ དད 


2༨༤ ༡-༤- ༧༠༩༩༠༩༠༡-༡ ༠༠༤ -- 


ར་རས །འ་བམ་ད་དངས་མུགས་གོང་། །བགངནྱརས་པའི་རགས་བུངནས། །ན་བ་དོགས་ནདེ་ཡིཆ། །བས་བ་གསུམཡི་གདུས་ཐང་བཏང། ༈མངཕུགཏརལ་ུགར། ེ་ལས་ཉེས་པ་འགོགཔརྭསན། དྲ ད 
སས ཾ ཀཀ ཀ་ལ ང་ཟ ༡༡ ད་ད གའའ་བགར་པའོ། །རགསདགངས་སིག། །་མི་དད་ 
ཆར རེར་་ས་་ ལ་འ 3 དྭེལ་མིནནམ་བདུག་པའམ། །ཡུད་ཅམུ་བདུ་གནཅུསངཔ ཐཐ །བད་ཀརཧཱ་ བོ་འི །བྲང་ཚུམུང་ཛཱན་ཝིན་འཕེ པ །གཞན་ཡད་དུང་བད་བབུ་པས། །པོབམི་བདེ་ལྭ་གུལ་དོག། །གས། ཙཾ 
༡ར་བསྲོགས། །ཐུནརེབཱཏ་གིས་གང་ད་གོས་ཙམ། །དེདངྱ་སཱནདངོས་གཉིས་ཀ་བསུད། ཀདེ་ཡིསཱནདདངོསའཇོལསཆུས་ཤིང། ༈ལོག་གདོནཕུནསུམ་ཚོགས་པར་འགུར། །ཡོག་གནོདནམངར་གཞགཔའིདུ་བླདུག་པའོ། ༈ །བདཱུད་པ། 
དགགདྲི། །དེ ཉརསཱན་དངོས་བསྙེན་པའིསཐུས། ༈སླངས་ཞི་མདོགའདྲེས་ཆུ་རྒྱུས་སོས། རུག་པ ༈དེ་ལྟརགཏེནཔོསཆེལ་པའིཚེ། ༈ཡུལུས“ཤེས་པའིརུཚནདང་། ༈ལུམསསོགས་སྐབས་སུ་གང་པ ཀྲད 


རར 


ཧཱཾ །དཀྱུངད་རོད 1,622 2 2. །ཡུད་ལམ་རང་”་སྙེམས་མཁས་པས་དཔྱད། སྟདེ་ཡཾས ཏེས་པ་སྲརལེ་བྷེ། །ིརྗེས་ཅིལཊཀན་པརགཞགཔའིང བུ་བདྡུན་པའོ། ༈ ༨། ༈ །འབམ་ང་ཅོས་ད དམ་དུ་བཇུན་པ་འདི། | .༈ཕུང་དང་བཤདཔའོ། ༢སས། 
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ཝམ 


ཐིསས་ལས་བསསསས་སས་ཝ་འྲ་༤་ཕསས་ཁས་༡༢༠༠༧༢༤༦༧ ་ 


ཅྩུ་ཨ། །འགའནྱ་ོངཔིདགཏདལ་པབ། །གནས་མཆགདབལྱའིིབཆེའི། ནཆོས་ཅིརབོ་ུལ་བའླིསའེ། ༈བཀའཔཤིནཆོསྱི་དབད་ཐུགགིས། ཟགནས་མཆོག་དེདཔ་ཉེབརསྩར། † {ནདའདིངིངུཧྱནདྱེབ་དང་། རངོས་འཇིན་གསོ་། 
རྡེས་གཅོད་བཤཤད། །དངཔོཆཱི་བགནུསེར། ༈འཐབས་བས་གཏནཡུགས་ནདརྟགསནི། ༈བྱརདང་ཕྱིད་བང་བིན་སེདྲསངས། ༈ཚའའུག་བྱེདཅིད་ཉཱལ་བབས། ༈མདོག་སྔོདམ་དྲ་བསངས་ སི་པགཿཿསལས་ པ་འབྱུང། ༈ནདཆྒུསྔ་ལཆུའད 

།ཟབའབམ་ཡིན། །ཐཱའི་སར་ནག་འ་བདི་དདྲ་རངས་པ་ཆེ། ༈དཔ་ཆགནས་ཅདལ་ཇུནདག་མོ། སགསོ་ཐང་སབྱུག་པ་སྙནསོར་གཏི།། ༈སཱནདཀརབཙེར་བའི་སྙེགསམ་ཕྱུག ¶དཔསམ་དཀ་དིང་ལྗུབ་ཅན། །ཏེསྟང་སྒོངསྐགསརེ་ཅས་བཏང། ¡2 

ཡང་དང་ཡང་དུ་རབྱ་ཡེད་བཏུང་། ༈ཕླ་དཀར་པ་བས་མྭ་བངསན། །མའྱབ་བཞི་པཞག་གཟུམ་བསྟེད། ༈གཉད།བགཅོག་པའྱིསཱན་པ་དེ། ༈ཅུང་ལའི་སེད་དུ་བྲག་ཞུནདང་། ༈སྡིགཔ་དཀརནགགསང་སུདྨ་གཉིས། 


༡༥ 


པེ དེ །རགག་དཀརཤག་ 
བཏས །དུབ་རླ་གོགཉུས་ལུག་ཆུབ། །ཆཡཏལལལ་བྲརཱམོལ་ལམ། ༈ཡངན་སྙན་དཀར་ཁུབས་བུལ། གུངགཉིས་བཏང་པས་གཏུད་གཅོག །སྦན་དཀར་བུབ་ཡང་ཡང་འབུང་། ༈ཧ་ཝཱ་སནན །ཕོ་བ་ལི་བདྲེགུརསཱའཱ། །ཟུ་བསགས། 


༡ ལོཿ ཤི "ཨཿ ༨ ༨༩༡ ༩ ༨༠༤2 ༠6 ༨ རི ཁ་ ་ཡཡ་མ་ཞི་ = ལ་ར ༡ ཅཅ ༩༠༧༠ 8 
བ་སེར །དའཚབཔ་འགར་ལྡིག་ཕིདདད། །ཁྲེས་དརཕ་ནུཀོ་བྱིལརྟམས། །ཆུསལ་ཐལབཏད་སྲོགསྙེརབེད། །།འོག་གནིནགདམས་པ་ཤདཔ་ནི། །བ་ཙངཐུགསོརབབངུ་སེདབསྙེན། །རསདོན་ཁོུསརྗེན་ཡིགས་དང། །ཤིང 
སསསསསསསམས་་ £ ང་མ་འ ལའམ་་འམལ་ རའ བ་ལ་འ ལ་ཡ: ར་ར 


| 
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ཿ༤ ༄༅། 


༣ 


ཅུ 


| ༦ 
ཏིར 


།ཐོགཇཆངལསོགས་སཱང་། །སྐགདང་རྟཤོན་ཏིནགཉེད་ཝཱང ཡུང །སྒངས་ལ་བུགཔ་བྱ་བཞེ། །ཧྱ་ཚོསཁུ་མཁན་ཐུལ་ ཏོགདང། །སྟག་དུཅ་ ཙལ་སོགས་པ། „ །རི་བར་རབཏགསལ་བཛུའམ། །རངམུསསས་ ལར སཔ'¡ 


།ཡངཤྭསནདཀརརོས་བཏབ། །འབུཌསོགསརིགས་པས་དཔུདགས་བྱེད། །ཇྗེས་ལྔ་གས་སཱང་སྟེང་བཏབ་བུགས། 


།གཞུན་ཡངཔྱཾསམ་ལཱོག་པའིགནད། 


།དུད་པྷ་ནམ་གསུམ་བག་པིའི་ཕེད། །བླ་ཡིན་བཟངཔོམ་ཁལ་སོངངམ། །དེལ་བཙར་བཏཔཔའྱི་ར། 
རལག་གྲསུམ། །སླབས་པའིགཉེན་བོབ་ཤིགཔའི་མཆོག །ཐོས་དཀརབཐལ་ཀསོད། 
པར་རུག དདེསེང ༡༣༨༡ །བ། །ངས་ཁྱིས་བཅིཔས་ལ་དམ་པརབཅལས། པས 


 ༄༠༩༤------~ 


།ལི་ཏ་ཕྱིགསུམ་རྐང་གི་རུཊ་ཐལལ། །ཆུསེརསཱནགསུམ་སྤང་སྲོས་པདྦེ་བཡུ། ' 


རྩ་བ་བྱང་པ་གེསཱཾད་ གཡེརམ་དང་། །ྱརུས་གསུས་དངམཚལ་དཀར་བཅུལ་ལ་ནམས། །ཤི་བ་བཏགས་པགཙེལ་རྲ་འདམཆིལ་པའེ་ཆལ། ༈མརརྙིངལོ་ལོནནམས་དངསུར །ལྭ་དུག །ཕྱིས་མི་ལྡ་ག་པའིརེགཔ་བདྭེསྱེད་ཟེར། ཡཱུར་བ་འདིནི་ཀྭ ཀྲང་ 
ཀྲུན་བན་ལུགས། རི །༈ཧོས་བབས།འབུར་བིགདམས་པ་ལ། ༈ཅགའི་ཉིང་ཁུས་བཤིགསུམ་ བྲུབ། ༈བག་ཕྱེགཙཾངཡས་བཞི་ཇཐུབ། 


སལྱརབ་སདུང་ཙེ་ཅ ཅད །ཇྔོཡི་རུས་པྲ་དཿ པུ སུས་དང་། །དྲིལནྱ་ིུ་འགྲེ་མ་པ་བྱར་ད། ༈སྤཿསརྣམས་འཇོཡས་པའེ་གྭེ ཉན་པོ་ཡིན། ༈ །ངརཧུའུ་ཙ 


དེ་།སུཁཆུ་སེཊགཏེཔོ་ཡིད། །སརེདྷས་གཤསཏེད་བྲསང་། {དིབ་བཏགས་ལྲ་ཀའོ་ོས་ད་བཅཾ། ༈སཱངས་པའིསའནས་ཁབ་ 


& ༄༅། ྦ །ཅི་བསྣན་བས་བདེ་བསྙེར། „།བཅོསཨངའྲགམས་པའིརྐང་པཚོགས་འཁོརདང་། །མ།བཁཿགྭེང དྲུག་བསཚངུཔ་བའིནུ་པཤསུ། དོ ༈ལོཟླ་སྲོང་བཿ འེསྤདསརོ་རྙིང་པ་ལ། །པྡུཧ་ཅཱིརོདབཅུལ་གཙཔོཿ མམ ཛཾ ྦ 
ཡྱི་རྱལ་པོ་བི་དངསུར་བུ་དང་། ༈ལུགས་ཁུ་རུ་རུགཧོང་ལེན་ཀྱི་ལྷེ་ནག ཀཆུ་སེར་སཱན་གསུ' མ་སྟག་ཤྲ་ཤུ་དགནག་ ཀཧྷཾཏཿཧུང་ཐད་བསྟན་པའྲི ༥བྱུགབ་ཡིས། རྩལ་དང ༢ །འཁལ་འོག་གངསའེ་བའཇོཡས།སའེགདམས་པ་ཡིད། 


„ རྟེད ཅས 


ཀཉེནཔས་ དྲུ མཆམབར། ༈ཡཱདད་ཀྱི་རུ ཆུ་རྒུས་མིའདུལ་སནངག་ཡེན། ཐཧ་ཧཱལ་རིགས་ལ་གངརུང་ཤིག 'པྱེར་ཁོཾདུ་འང་གཏང་ ཌ།བྱིན་བུས་ཟོས་པ་གཙོཔལ། ཤགངས་འདུང་སྦལཅོང་རྡོམིང་ཇྱུས། དར་ལ ཇང ¡ 
ལུ ྐུགགཏ་ཕེན་གོ་པ། །བག་དགདཔང ཀན ཀགེར་དུརའ་། ཀ་རང ད། ཟདནཏནབདའིཡནཏཏབྱིས།སཅསརེསའབུམསབ་ྱེད\ །བྱདང ཅ་ཅ ཤེ་ 


༥ དབངལགགི་ཝང་ཡུར། ནཱ །ེསྲ་བགགནཐྲངས་པྲ ཅ་ ཏཱ། ༈བད་ལགས་ུ་ཕིག་པ་དཀརནག་དང་ ༈ཉག་ཤབལ་ནགབསའབའི་བཅུ་བཏུན་བ། ༈ངན་བུང་སངགི་ཝང་བླག་ཡངགཏོང་། ༨ དཀརྦཐང་པི སཱནརནསདད་འཞིད་ 
¡རཾ ༣ ༢ཏཀ། །རྭ་ཞོགངཿ ཤུ་དག སུམཆ་གཉིས། །གླ་ཙི་སུམ་གཅིག་བཟང་དྲགཚོས་སྣ་གསུམ། ༈མཆའལ་གུ་ རདོབ་སྲ་པེས་ཏྭལིབསྡ་བགརོ་ཅན། ` ཏངུ་སིརྱ་སན་གསུམ་པོང་དམརྦི་ཡངཀུ། 


པས་ཨ  ༼ ༼ 


།སེང་ཝེང་དངལ་རུཆའདུལ་བྱས་པ་དང། །ཅུནཱ་ཤད་ཙལ་་ 
སསསསསས་་་༣རསསས་་བས༥སསསསས་་སསསསས་སསསས་སསས་་ 


-~༠༠༠༩༨༤---~- 


སྣན་བཏེར་བདུན་གྱིས། ོསགས་ཏ་ལིས། །གནམ་ལུགས་ཐོག་འབེབས་གཏན་ཧྱི་ྲག་རི་བསྟིལ། ༈ལ་ཕྲུགགད་བུས་ལགས་པརཔྲཀས་པ་ལ། །གཙང་སྦལནཔས་བདངལ་རས་གཅར་བཅགས། །ཁུབུསར་ཤམཆེའི་དད འེནད་་ 
ཐུར _ །རབ་འདེན་གཞིནནུ་རུ་ཡི་སྙེང་ཕོའདེབས། ། གཏན་ཤས་ལེདད་གྐརོ།ང རལམཆོག ཞུང ང།བཾག།བུག་ང ནབབས་པའེནད་རིགསལ། ཀཀླགསཱ སཱན་གཤེ༢ཧུ་ འདེབས་ པམཆགྭུ་ ༨ ཤཾས། །འཁ་གན།རུརཤབས་པ་སྟི་ས་ཉ་ཡ། ༨ 
སྤུལ་ལྤལ་པའི་བརྒན་པསེག།་ པ། ༥ ་་ ར་བའེ་ཁུ་བ འི་སྙེང་། །ཆིག་བརྒྱུཏ་གསང་སུན་རྣམ་གཉི ཉིས་འདེཊས་བརྩབ། .།བཅེངསལུམསྭ་བྱལ 'གྒ་ཉིག་ ཕྱགས་ཀྱུབ། ' །རུསཾརསཱནགསུ་ རུམ་ཀྱི་ལྕེ ཉཾ༧སེར། །ཤུ་དྲག་བུལ་ ཉོག་པཁུ་ཏྟསྦཱརབབྱུག = 


རཟསིབ 
༦ 


+" >£ 


¥ ངན་འབམ་དཀརསྙིཏྭལི་གསུམ་རུས། $ ནབྲསུགས་ཐལལསད་ རྭསུར་བྱུག་ ཐ་རམ གམ། །གདགས་ཊྱིགཡམ་རཡ་སཱོས་དཀར་ རྭ་སྭཁྱ་ཧཱ་བ་ དང་། །ཡུ་ཕ། ལ་མདུང ཅེ་སྟག་གྱནག་བུནཱ།, ༥ངཤ༢། ལགྲལཏིངཔལ་ 
ཞིབ་བཏགས་མརནག་སྤརཔ 'ཁྱུགས་པས་ཕན། །སྤ་ ཉིག་ཟབའ། །ཅན་དད་སྲད་དཀར་བ། ཀྱི་ལྕེ་བ ཧཿ རརུསེར་སྣནགསུམཐྲགའུན་སླེ་ཏྲེས་སྲང་། སས འ སན །ཨཱན་ད། ཀརྟཔཱཔསྱཱ བུགསན་པྤངས་པ' འཇོམས། | 
[ཅང་བླསཁླ་གཞད་བགསམ་དོནགཔ་སང་ཕེལ། ༈ །གཤན་ཡད་རྱུག་བའབབདད་གཏིང་འདོནི། །དོབཞགྲ་འིདཀ་ྱ་དབྱགཅུལ་གཏིག། །གསེགས་ཐལ་བྱབོགས་གལར་ཡི་ལ་བསོན།: ཤའུམིང་བསར་ཕྱགགཏིངཤསདོན། , 


ངེ 
པས་དགཔར 


ང། 


ལྡ 


སའབམྭིངཿྱུ་དསཞེན་དོན། བྷཾ  ་ ཡཱདཀརསྩོརབ་ནི། ¶གུངགཉིས་ཁུངཝ་ཡུཊ་སྦེདབཏད། {ཅུངཟད་པདེསྟམ་བུ 


༧ ༡ $” ”༢ ༤3༩ 


གས་ཏ : ༨ ༈ཕགས་པ་སྔེ་ དམར་བུངཔ་དུས། མ་ཤ ཁ་ོ་ཆེས ན་ཀ པཉ ཏྟ་ནད་རྒྱུས་པཤལ་ 


ས། །གི་པྲ ཁང་འ ༥༦ །སྲིག་པ་གྲི་བུརི གས་ཙིརྙཱཏཾ། རར ༣༡ སེ་རུདཀ ཀར་པའུསརྟསན། །ཕི་རདཀརཔོ་ཨེཏྟོ་ཏཱཿ རབ །ལིལ་བྲསཱན པམ ངཔ་། ¡ 
ར་མ ་རིམས་ ཟེ བདུ ཤི་སོས་ིབལ་ སེགསད་ ༈བསདཔག་ལ་བཏང་། །འདེ་ཡེས་ དམ་ལེབ་ ངི ༣ུལསྱབང་བ་བྡདོ ཁ་དང འབམ་ིགས་དཀར་ རྫོས་དཀར་ཐལ་རདོོ་མར་ ནག་ ལོཁརྱད་ཆུ་ ང་ སུམདད། །ཆུ་སེད། / 


རིལ་བུལ་འམ་བདུན་གི་བར། །སཱམཁུ་བའེམཚམས་ལ་པི་མ་མྔ་ཐུན། ༈གང་ནངནེའྔརངབན་བསོས་པས་བདུག་ །རྩས་སྲཐངབབཤོས་གྱསྱ་བཞིད ༈སེངས་པོགསརླེགྲོ་འཇམ་བསྲོས་པ་ཡི། །ལཱགཤིས་བསྒུལ་ལ 
༡ང་དང་། །ཧུསེ་རྷཾ།ནགསུམས་པྭལེདང། །པཾཿ སཱན་ཅཡམ 'གིཏ།། | 
ཱལདོག་གུརནས་སན་དཀརྱཔཾ། ༈ཁུབདུས་སིན་ཡང་ཡང་གཏོང། །ཅྱིནས་པཱནགསུམ་ཇུ་པདང། ༈ཇྱིདསེྲཝངི་ཝེ་དཀར། །རིང་ 


ཤཏ་ཀ་བསགས། རྗེསསུ་གཏར་ བྱཿལམ་ འཇེབ རབ 1 ༢བཁབ། 
ངེར 


=-། ༄།། །དདཀགགགལ་མཁལ་འགམས་ལ་སོགས་པ། །མདོརནནདརིགས་ཐལ་ལ་ཤིས་པ་ཡིན། ཇཿས་ཀཱརཉེར་ལཱདི། །ཡུངས་ཀརད་ཝནགཉིསདང་བཟང་པློདག །སེའྲབདལིསརྭཏྲབེ་སངའུ། ༈ཤི་ཡཇ་ཡནུཔ་ཇ། 
ཙཾ ཚས་དཀར་དག། །ཐལ་ཀརྡརྗསོས་ཛ་དང། །ཐཱཆེན་བླཅི་ཤུདགསངསཱས་དང་། པང་།བཟགསས་ཤལ་རོ། ཞཔི་པིལིདདང་ཤིངཚ་སང་བུ་དང་ ཧདཔ་ཀཉསཨ་མཁག་གགཏཀརབ་རམསྦངཅ་འ འདལ་འཐགབུ། །ཐོའཇས་བུལོལགསུམ་། ,¡ 
༧ ཿ འབྲག་བུག་ལབཏད། །ཉིཤརགང་གི་བརདུཁཟས་འཇེམ། | ༥༥ དག་ག ཉམཁྲིསའབམནགཔོརུསེརནག་པོདང། ༈འབམ་བྱི་རིགས་སྦུགུར་པ་ཐམས་ཅདལ། ༈འདེབས་ལྙགཔའི་སྨནཕྱཾརགཞནནམེད། ༈- ) ཤྭ 
ཤྭ 3 རྐངའབམ་ནད་རིགས་གངལ་ཡང་། །ཐུ བུངསྙངགི་གུརཁུགུལ་བ༔ བྲས། ༈འདིནི་དབའའོ་བྱརད་པ་རེ་ང། ཞའབམ་ནདཚྲ་གངམེདཔ་སེལ། ཞི གླྲགང་ཆེན་བཅོབྱར་ རཿ གི་ཝང་ཅུགང་གུརགུས་གསུམ། །ཧྭནན་དཀརདམརཨ་གརགསུམ། 
 ཏེགཏར་ཀོན་བ་ཤཀ། །མཆུརུས ཐིབ ཕང་ ཡུཿ་།སྐྱུ་ར་ཨ ཐལ་གསེརཕིགསུམ། ༈ བུག་ཙུན་སཱཊུབལཀ། ཞྭཀངཆེན་བཅོངྱར་སྔོར་བའདེ། །གཡའུ་གངས་ནུགཙངམས་ཕུལ། རབའབམ་ཚྭགདནདཀུན་འཇོསས། '༈ །ཡངན 
| °) ཏཐུཐ་ཐཱབ་བཉམ་པའི་སྙེར། །གི་ཝངཔིལངབར་གཱགུལ་ནག དདོུཕན་ཚམསར་ད །སྲས་དཀར་བཟང་དྲུག་འའངེས་གཟེརའཇེམས་དང། ༈སྟག་ཤཕྲག་ཤུད་འོངངདཀརདམརསེར། །ཐུན་དེམ་མཁྲིས་སྭན་ཅམལོ་ 


ས་ བུ་འའཕང་ཐས་འལྕག་་༡ ༩ ས་ལ ༩ ་ར་ 
དངུས། ༈འདམ་འཐག་ཁུས་ལར་ལྲྲེལ་ལ་བདུན་དགུ། དད་བས་ལུཔལཿགངརས་བསྱར་བཏང། ༈འབམནདདཀརནག་བྲ་གསྲུལ་དྲེགནད་ཡུན། །སེལ་བའི་སནམཆོག་ཟབ་བྱདདགདམས་པཡན། ཿ །དརཁྲག་དུ་མེང་ ] ངཱ 
་པ་ལ། ༈གཱ་བགུམ་བཅུགསུམ་སྦྱོརབདང་། ཊབྱདཔརབཟདངྲུག་ཡུ་ུལ་དང། ཊགེཝདྡའ་བྲགགི་ུན། {ཏིག་ཏདུགཏུངགསེརཡེ་ཏོག ༈ུ་སེརསཱརགསུམསང་༣ེདདང། །ཕྱེརབ་ཛགཆེརཕུརབའི་ཕྱེ། །གུབག་ེས་ཌ༡༽ 
བསལ་གང་རུ་ཡིས་ཕུལ། {ཉེ་ུ་རྨདནས་འབྱིན་པར་ྱེད། ཿ ༈བོག་མརབུ་གའིསཱནབསལ་བདུཐང་སྟང་། ༈དམརགཧུ་མ་བསྣད་བའིཐང་གིས།ཁྲག་ད་བསད། ༈སྙོད་བབས་དེརྗེས་རུ་བླདདྲུཿ འགོསོགས། །ད་པབས་བྱ། རྱེ 
| ཨངགཏརཿངདུ་དབུང་། །གཉན་ཆདྱ་སེསན་བནུན་སེངསུལནག་བསུན། །བསོལ་བའྲདོ་འཇམ་ལནགཉིས་ལནགསུམ་བཏང་། །བྱང་བཏེང། བླབ །ཞཿས་གསུམ་བཞྲིལ་ཡེ་བང། །ླེསསེབ་ལྡེང་སུརུཿའི། ། 
བངགིག་ལུལ་ས་གཉན་ཚད་བཅབ། །ལ་ཧཾམྭ་བདུན་ཙ་སོང་བའིདུས། ལ་ས དེདས་སྨན་དཀར་བ ཙུ ༈ ¡བྱུང་ཆེན་སྟོད་དུཔྲག་ཞུན་དང་། །ཨཱི་ཉེས་སྡིག་པ་དཀརནག་བསྡན། 
འའ བཏགས་ཡོབྱརུད་དི་ཆུས་ཟུས། །ིལ་བུབཟིལ་ཆུང་ཤོས་ཙམ། །བུག་ནས་བཏང་བའི་ཕན་ཡོནནི། །ཁ་བལ་ དད་ག བེར ༈གཏན་འབམ་ནདལ་མཆོགཅུ་ཤིས། ༈ །གུ་ཿཧུམ་བཅུགསུཡ་གཙོབོལ། 


-- -- - 


སིང  །ཧཱན་ཆེནཔདགསུ་ུལ་ཀེྱེ་ཡ། །ྫཿསབཐེབས་པས་གུ་མྲུབ་བཅོབྱཧདདེ། ༈འབམ་ནདམརིནམཇིས་མཁལ་ལཱངབསགས་པ་སེལ། $ ༢ལཐུབཐུགཉིས །ནག་དཔྲ་པོར་ཡོགཝ་འསྟན་༡༽ ! 
£ ཏེན་དང་། །གསེ་རགདོགརྦ་ཏུ་དགས་གིཏ། །ཟུ་བནུདནག་པཆུལམ་ཨོག་དཀརཔོ། །སླེ་འེསྲ་བགྱཞུནསིགཔ་དཀརནག་གཉིས། །སུག་ཤག་པྱོགཔབའི་བཅུགཉིས་ལོ། །ཡངས་ཨུཿ་གགུས་བྱའའི་སྦོརབ་ཧེ། །འདམ་བཏགས་ེ། ¦ 
@ རབཞིནཔལ་བ་ཡི། །ཐུན་ཚདན་དགོབས་སུར་བཞག་བུན་ཅན། །ཉིནམཚན་ལྟགསདངུསོལ་ཐུལ་བཏངབས། །འབམནགགིས་གཅོསྲདགྲ་མུམ་ནདྱི་རིགས། །གཉན་གསེརག ཅོགིྱའི་ུལཐུལ། །འབམ་དད་ྟོདདུ་བསདད་། ཀླ 
« རའ ཅུར། །ལུབཁུའདེབས་པའབང་སནནེ། ༈བཅར་ཟུ་བདུད་ྡོརེབ་ཤཀ། ༡ཀྱོབི་ལསུག་ཤནག་པྲོས་རབ་བཏུབ། །ཅེས་པ་གསང་སྨུན་བཞིསྩོརརོ། །ལབབཅོས་དངོས་ཀྱིགཏངམཚམས་དི། །བཏའབས་སྔས་ནབྱེརའགྲེ་ཐས། པལ 
4 གཏངམཚུམས་འདིན་བནི། །གཉནཚད་བལཆེརཆོགནས་གཏོང། ༈གང་འབམ་ཡིན་ཁངྦ་ནའྲགོབསིལ་ིས་བཅོས། ༈ཛའབམ་ཡིྱབངམཇུཧྟཧད་བཅོས་བ། །དེགདངའདྲེས་པའིགཉན་ཚོདཐུགཅེལ། །སྣན་རེན་བྱུགརུ་ཊདུད། 

| འཆང་གླབ་།ས་པ །། ཞེ་ས སས མབ་གཞེ་གླེག་སྲ་གྐལ་ཀསས་ཁང་། ྦ (། 


÷ 


དྲེ (ཚརྗེབཕུདགིས་བསྟན་བདགས་པོའིཤབས། རལ་ོའ་དཀོརམ་ྩོསཔམཛདྲགགསྦར་ལ་མངོན ནཾ {ཁྱནབརམཁའ་འགྲོདཔ་ལཝན་ཕྲེངབ་ཡིས། །རྗེས་བྲམག་ཐོགེནཔོརྱཔགའཚལལོ། ཤསབ ཡའ 

། །གསོ་བ ས་ད །བཅུདགུསས་ཉིརཅ ད། ནདེ་བཞིནགདོན་ཆེན་བཅུགཉིས་ལསོགས་ཏེ། །བྱིས་ནད་གསོ་བཤྱོགས་སུ་བསྡེབ་པརྱ། །ཤས་བཏེཇུད་འི་ཀོརལྱ་བེརིབལས་བུདང་ཤམ་འདན་ཐབས་ནི། འདབ་ཆགས རཿ 
ཡཆེབ་ཅན་ཡི་། །བཛས་ཏེམས་པའིསདངདེ། ༈དབའ་བརྲབེད་བའི་ཕུས་བུདང་། ༈ཉྟོའགྲོགསེརསིག་ནན་གྱི་ཤ། {ཆརྱོས་པདཔྱེདཔ་འིརྡུལ་ཕྱར། ༈བུདཔཤམ་གང་ཡེན་འདན། །རྒྱག་རརྒནག་བལཔ་བོད། 4 ཅེ 

། དི དེ ཕཨཁིག བུརྐམ་ས་གཅེས་ ཅསལ་ བརམཛོད། ལེ ཙི ཧཱ རྩ སྦུལ་ཤ 6 རརར ༤༨༥ × 

| །གསུམ་ཀོད། ཟསི་ཨ་ཏ་རག་ད། ༈ཡངན་ཡུདས་ཀཔག ཅདསགས་ནི་ངཆབཏབ། ཡུ བྲཅ་བཀད་ ། 

ཁ; (གས་པ་ཏང་ཕྱིན་ཏེམ་ཞབས་སུ། ༈ལྷམ་ཡུའེཁཧི་ྱིར་བསྙན་བཞག། ༈ཨོངཐརའབུང་ ཧཾཀེ ཤིག་ཤིག་ཕུར་ཕྱུངཔུ་དཱ། དིས ིནཔ་བུད། ཐག་ཤགས་གཉིས་ལམདན།། ཅན་ལྕུམ་རུརྱ་བུར།  །དེ་ཡེསཆུཔདཱ། 


༩ འ ད །ཐོན་བཟའགྱུར། 


རུམམའབུང་གོང་། ༦3༡༦ 


༠ 


0 
:2 


ཧ། 


ར། 


དཿ །གདམས་ངག་བཀའྱཧརམ་ལས། ཧེ་ཅོདཕྱིནངྤིབ་ཤིབ་ལ། 


ནཡོཔ་པ་དང། ཀགཟའ་དང་ཆུསར་མཚན་པོར་ པོརྒཧཱ། །ྱིགམ་ཉིན་མཚནབསྲང་བར་ཤོག །ཅེས་པརྡེདལྟེ 
།གཱ་ཙི་གུ་གུལ་སྦང་རིདང་། །རྩུར་ཨངྦ་ར་དང་ཡཱར། 


ཡེག་པཱི། །པཱོརོ་ཤེས་རབསབས་སྕིའི། ཧྭ །བྲགནགབྱང་ཧཱའི་དྲེག་པ་དང་། 


དདང་བོ་ལྟེ་བབཅད་པཞི། །བལ་ཚོན་གཱ་ལཱའི་གླད་པ་ལ། །།ཡོ་བུྙ་ཤིཧེརུ་ཀབདྡྷཀོཏི་འིཧཱཾ། ། 


“° འཆོགརྒྱལ་ཁྱོད། ཀཀ ་ ལྟ ༤ ༢ ར་ོཏི་ཤཱརཾསཾ། ༈ཡོ་ཀརྨྲ ིཉེ་གཀསསོུ། །ཤེས་བཏབ་ིགྱེདསགསབདིབྲ། །བདག་ྙིགིཔབསས་པ་ད། ད་ཀ 
| སེ ཧྱ ན་བྱང ༄ལད། 
| 


ག་པས་བ ཁར་ 
¡£ སྐྱེདབབཏང། སླབ་བཅུག་དགོ །ཡང་ླ་ི་ུ་དང།།བྲམ་སྱརབཟང་གས་ཕུམ། །ཅེ་པོིརུཧཏུན། །ཏགདན་ཙུགཔདར་ཅུར། ༈ །གསེརདང་ཤ་ང་ཤུདས་དད། །བད་ཅ 


1 ་ 


དད 


༤ 


ཡསོརབཞྲིར་། ཤབིངསལ་ལྭཁགམ་ཤོརཧད། ་ 
ངེ ར། ༈ཅངནཾ་གྲས་པའཇམ།ཁཱུར་གངལ། གསཱང་ཏེ་ལྕེ་རབྱར་་བརྒདུ། ་།གཏབྱའིནགདོན་བེསལི་ཚུགས་ཤང། །པིཏྲས་ཨཱཉ་པ 
° འད། ༈ །ཧེབཅདརུམ་མཁཐང་དེང། ༈ཕེལ་གིཡང་ཅཡགགམ། །ཡང་དབུར་ཁུལ་དྲཿ 


མངའ ༈ཞི་བབཏགས་མངྦསཱཔ་བོངདུ་བཏང་། །དཔའ་རལ་ཐོགས་མེདརིཔའྱཧུར། །བྷེནྡཾ་ཞཾང་ཤེས་རབར། །མཆུ་ ཙིམ་འིགཤོབ། །གཅུན་ག༤སེརམོ་སུ་ཆོགས་སྤུར། །རུག་དབུལ་བཏངརུ་ནད་དདཱ། ི 
དེན་ལས་ཝོལ། །ཀར་བིནན་དྲེ་ནའིང་ ནགསལ་ུ དད་འདོདཅགས་ཆེ། །ཧུརམ་ཤེསཆེདབང་ཕོགསལ། ཞཱདཔའལཆེནཔོརའགགུརབ་ཡིན། [བླིག་རེོབདྲག་ངང། ཨོམ ༢༢༦ ཚིམ ་ ི 
རསལབཟངཝ་བསམ་གཉིས། །མཆིནཔའིནདནེ་ཡོངའི་སྲེད། །རཱི་ཨིདའབུངམི་ཛྱརར། ༈ །སྔགས་པའི་ིཆེན་སྟེ་བགདང་། ཅརས་སནྲ་གིགུ་ཨུལནམས། ཟླརྟཾད་བཏཔམཆིནདདཐའདྲཤུབ། † |ལྟེ་བྲག་ཁངངདཱག བྲ 
ཁུཚནརྣམས། ༈ཐལ་ཕ་དད་ཐུམོལ། (མ་ཡི་ཆུསྙུར་ཁོང་དུནི། ༈ཧང་དབཝས་ལ་བྲུགས་པནེ། །བུད་མདཔས་ལེགས་ཤིང་སྦྲིབ་ཤིའཕུར། ༈ „དཱཧརེནྦསཅི་ཤིངཉུན་དང་། །རཔའི་སྒྲོ་གཞོབམུབིསཾར། །ཁུཚནསུུག་འཤག། 
བསྡད་ཊིརཾས་སཱན་རྫས་སྣ་དགུ ། ༈ཕེ་ཇྙཔབརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཏབལ། །མ་སྐེས་བརདུམ་ལྟོངབཏང་། [སྱེསཱནས་བུ་ཡེཁོ་དངུ་བཏང། ༈འདྲི་བྲས་སྲིའུ་འཆིི་སྲིད། ༈ེདགྭའེརེསཆགཔ་སྟེ། །ད་རེསརྐན་མརྱིན་པར་པ། ༈ བེན & ¦ 

| །བཞྲཅི་དང། །གཡེརམ་སྫཱ་ཨ་ཐག་ཁོག་ཆ། ༈ཆོ་ཤེ་བཙན་དུག་ཐིརནག །མབསེརརགུ་གུལ་དང། །ངེ་ལྕག་ཕུངས་ཀརམ་ཁན་བའིཆ། ༈ ིངཨུན་ལྡངོསཿཤུདགནག །བཅོབྱང་དངས་ནོད་ཆཔཉམ་ལ། ¡\ ༥སང་པོག་ལྡབ། ༩ 


རུ ༄༅། ཨྱ་བ། །རྩ་བའི་སྒོམདོངསརུསྔ་སྦལ་གྱི། །རྔས་པ་བསྲེགས་བཀྲེ་ཡོངའི ཧོ །པགསཔསགཉུམསལ་དངསས་པལ། །ཚོན་ཡུད་པཱལཱས་རྱ་ྲམ་བཅིངས། ༈མ་བཙསམ་ཡགོང་གྲམོན་བ་ཞགཊ། ་ དྲ 


བུ ཞིག་གསོ །བུཡོགཡོན་འདགས་སེ་བ རྱད་ྱིས། ༈ཡིམཐོང་ལོང་བས་ཛས་འཚལའྲད། །ཡུ་མི་བན་དུང་ །སེརམདོག་གཅིག མདའ་ཡེ་སུགས་པ་མཁུངཿམགཉིས། །བརསྣང་ཁྲ་བོའཾསྒྲོག་ཞབ་་་ ; 

པཿ3 ཡ །དཀད༣༢ ལའ །མི་འྱགུའབཏན་པའྲིདགཔ་ལ། །སོགར་བཅདཔའྲི བཟ །དངཔཱརཱ། །བཏངབསཁྲུགངསེརགསུ་ལྔ་བབ། ༈ ,ཏྱས་ནདབཅཾས་ལ། དྲནའདེན་ལས། ཇེ ནང 22 ཕ་གུ ྨ ཀེ 
པང ༈ཙཱནདཀརདལརའཊ། ཉིས་དབས་ཀྲརུ། ༈ཆབ་ ༽།༢ཡསད་། སྤིསེལཁ་འཛིན་གངནཡེད། ༈བཞིབརྱ་ར་བཞིའི་ཁངེ རྣམ་པརུརྒཝ། :ཤགྲུགུལ་གཉིས་བོགཉན་ཨིར་འཛེན་ཡེག 7 
ར་ཡུངསུརྱིས་པའིསེརཁའཛིན། །དགྱའུབ་ད། །རྩལུ་ལོདཁ་འཛཾནསཆོག སྤྱ རྭ་ཝཱམ་པ་ཝིག་པསྲ་ལདྲརས་བྱ་སྙེད། ཤར །གེསརམཝ་ལྱལས་ །མདགདཀར། {ཀ་རབམསཱང་། ¡| 

༢༡ དྱེསབིས་བགས་བའི་སནབ་ཀུན། ༈ལནངག་གདམསཔ་བཤིཉིདགས་བསྔཞུས། །ཞྟིང་མག་ཅིང་ཡིདད་འེབ་ཡིན། །ཆུན་དའཆེབའེའཇེནམནཔགནི། །བཟང་ 


༦ ངི 


རཿ ཛཱ ྱ༅། །པ་ཨོ་ཡུལཆབལ། །ཤིངམངར་ཅུགང་ནུནའབུམ་དང་། །གངུངགུས་རམདོགམཆལ་དཀར་དང་། །ཅནྡན་དཀར་པོས° ཚིནནམས། ། །ཞིབབཏགས་ཀར་ཧེརྟལ་སྦར། དཱི །ལེགད་པ་ལན་བྱིངཕ་བའ། 
༢ གཙབྱདདའཇམ་པོས་ཚབ་བཅོས། །གཟལ་བདུན་པས་གང་བ་བཅོས། '།ནེཡམཆུབ་པའི་བ ཡད་ཉན། །ཡི་རུཿཔེར་ཅནསགསུངས། ངད བྱིས ་པའི་སེརནདཚ་ཅནལ། །ཧུ་ཿི་བནཆུངགསེརམདོགགཅེག །མདའ་ཡི་་ ར་ 
སཱགས་བཱནསྦབུརེནགཉིས། །བརྣས་དྲ་བབོའཐུར་ཤེས་གསུམ། །མུ་སེགསནགོ་འེཧྟ ཏདྲ་བག་པཞི། །སྲ་སུནབཞུསཔའིཐལཔབ་ལྔ། །དམར་ཟལདངས་མངི་ིངཔོར་གྱརུ། །ཡངན་སྱཱརྦུག་ཚམོས་ཕུལ། གསརདོག་ §༈ །ཕྱེསཔ་ཁ་་” རྨ་ 
ཤཱཱཾལཾཡ་ ཅུགུལ་ བ་ལ།  པཱོན་ཕོ་གསུམ་དང་ རྱགའིསྨོ ཞོབ _ གུ་གུལ་སྡེབས། ཧུཤདོ་སོང་ཁུན བངདུབཏང། ལུགས་ སྩུགའི ཟིསྦོ་གཞོབརའོསའཇུ་ཡཁ་ལ་བྱུག ལབ་པ སེམ་ལྱ པྫ །བྱིས་བའིསེནནདབཅོས ` 
_ ༦ པའིམན་ངག་སོངྲགབམནི། བསེལ་གསུམ་སྲུག་ལེལཔི་ལིངཿ་དུམ་རཔོ་ཀརྦཾསཱརབའི་སན་ཆགཅིག །སྙན་ཁྱི་ལོག་པེརྡོཆ་གཅིག །ལུགས་སོལགཉིསནིཆགཅིག་ཡིན | (ར་པའི ལ་བ །ནངེས་ཤལ་ 
དགལ པུད་གྲབམ། །སུམཛད་ ི་ལ་་། །ཐྲོས་བའིནོཿ་ ག་ཀུད། ་ ༈བསྲུབ་ཀའཔོར་ བུལས། ག་བདག བགནདབཔྲི། ཤསེའནདསཱནལུ ལ་ལུགས་པོར་བཅུགཅིག་པ། །ལྕགས་བོར་- ¡ 
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སརརཡི་མངང་། ཇ་རོས་རིས་ ཐ་ཆ་ རེབའ་ཐའརལེརའ༨ེ པ་འ ནྭས་བྱརུགཅིགྲ་གོརབ་འདིང འདད་མལུས་ཡེར་འདྱད། ༈ གདམས་ངག་བཀའ་རྒྱཆ།ལས། | 
ཅིས་ཛིདང་གི་མངདང། །གངཔོའྲསོངཛཱ་ཏིསནརེནདང་། ཐམ་པའིཧདུང་དོ་བུན་ཡུང་བདང་། ༈མ་ཆུབ་གཅེནབུརཕསུར། །སྣ་བྱཅརུག་ཅིགསྱོ་རལའདིས། །ཆུངདདམལུས་པེ་ སས ། 
ཆ་ བུབ་ཅའྲལ་པི་པེ་ལད། ༈གདུས་ཁཱཿའབྲས་ཡེས་སྦད་རྩཾགདཔ། ཿཁུ་གུགསྦོ་སྔེགས་སྙིགས་བུསེལ། „།ཅམནོདའྦ་ལུག་ཀནད་གསུམ། །སུནལ་ལཛས་བཱ་དང། །ཀ་རགསུམམཉམ་ཞུབ་ བཏགས་དེ། 5589: ` | 
ཉུང་བཏུད། །དེཡའའྔབསུགགཉིས་ཀཆེད། ༈ །ཆུལའི་ཆུབ་སུག་ད། །དེགས་དངནིམདེའབིན་ར་ཉམ། ༈ཅགངངུལ་བཏེནདའོ། ༈ །ཡང་ན་སནདྲག་ཅིདད། །རྨ་དགི་ཝང་ཀརྒས་ར། །ཁོདདབཏབལ སི ཏཱ 
ནདསེལ། ༈ །ཡངཤའཁུནདཚྲགངལ། །༈འགུགརྩས་རབ་ཡིནམ་འྱོརན། ༈ལིཟུས་བཙའམ་ཤིབ་བཏགས་ལ། ༈ རའྤའུརུ་དངྲ་གངའྲབང་། ༈བཏངབས་འབཚྲ་སངཆོད། ༈ །ཡངན་བས་དགུས་པ་དེ། །བྱསགས 


ཆོོ ༥༨༨ ལྔང་ང་རོར། རོ ྲ་རོར་བའར་ཚོ།༨། ༡ དར ར་དཀ། ར་རེ རེ ཕབཡཔས།་ ཅ་ ངེ 
ན་ཞིབ་བཏགསཧུྭཾ་སཱར། །བཉདབས་དྲགུ་ཕྱུག་བཉིས་ཀུ་ཆད། ༈ །ཉམས་ཡིག་ལས། ཁྱིས་པའི་ཁནད་བཅོས་བའི་ཐབས། ཕུག་རོནབྱ་བཙལ་དང་། །གླ་ཅིཡརདཀརྱཱརབནི། །རི་ཡརཔཁལཔསྡུ་བཟྱབ། ་ཀསས་བརའབྱུང་པ། 


ཐིཚཾམ་ཡེད། ༈ ཁནདཏགགི་རྟེལཆདན། །ངིཇུབརཔས།བ་བཀྲས་ལ། ཁྲ་ཅིཚལནགསཚུརཅི། ༈ལཱེགུཕྱུགསན་རླུར་དུཕན། ༈ །ཨམུཞུནམ་ཁནཔ་ཤ་ཀ། །ནགམཛུ་བྲངཐྲང་ཁབཤ།ལ་རྗེས། །གུ་རགུམཁྲང། 


† ༡༢༤ལང་༡༡༡༼༢༤ ཊ༡༠༧༧༨༨༠༤༧༤༢༢༡ཕ༤༨༤-༢༠༤༩༨ཟཝ་ ཀཀ ་ 
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།ཤུན་གྐེརབར་ཤུན། །འོདདམརྱའེ་ལ་ཝའི་ཡེ། །བངགིས་གོངབཤིན་བ་ དེ འའ །དེརྗེས་ཡར་ཁུབཞུས་པལ། ༈ཀའཤུརགུཁ་དམ་མཁྲིས་གདབ། །ཁབཤལ་ཁནད་སེལ་བའིསཆོག ཧཱ 


༨༠ 


ཤུདགནགཔོ་བཟང་དགནམས། །ཞིབ་བཏགས་ཕེལའམ་རིལ་བུཞི། ༈གངབདྲེ་བསལ་ལྟོ་སྟཾང་བཏད། །ལ་བངགནསར་གབ་དུང། ། སའནག་གིཏི་པདཀང་ནག །ཡུང་ག་སེརཔོསབྲབརཉ་དད། 


[དཀ ངཀུ་སློགསུབ། །དྲེདསྨན་ཧྲི་ལ་འཇོང་ཡུངས་ཀརསྟག་ཤདང་། །མཚལདཀར་ཏུ་གུལ་དཀརནག་ཀར་སྦད། །དེཔ་ཞིབ་བཏད ་གུས་པ་བཏད། །ྱིས་པའིབཅོས་དིཁམས་ཡུགས་ཤིཏཅུ་ཐབ། † 


ད ། 
༨ྭཤོ་འཐུདབུག་གངབས་འཁྲུ་། ཤཱརོས་ཙི་དདཞི་ཡར་གསར་སྱར། །ཅུས་པས་གྲངཔའེའཁུ་པ་གཅད། ༈ །པདུ་ཅེི་གླ་ཅིདྲི་ཐོན་རྱར། །བུཆུའའཁྲུསྱུགམེ་ལནན། ཀཱ 0 ་ 
_ །ངདགུས་གྲལ་མདུད་པཏེ་བགཅིག་བྱས། །སྐེདངརེད་པལ་བཏགས། འྲ་ཞུན་ཡམཆེད། ལྷུགན་ལམ་ཤིག །ཅེས་པལན་བཏན་བྱར་བཏབནས། སྲང་བའདེགསུཿུཤས་གོང་དང་འདྲའོ། །ཅྱས་པའི་སྲབྱསུག་བབབལ། | 
ཀྲད་པ་ལ་ཕུག་གཉིས། ། གེགསྭཔ་ལསེ་བ་བདམས། །ཤིབ་བཏགསཚ་གང་ཀརཿུང་བསུན། ༈བུབ་ཕེདརིགས་བའིམདལ་ཡིས་བསྣུན། །འདིའི་ལྲེབཆེགབདླུད་ཅི་ཡིན། † །ཧྱིས་པ་ཤསའབྱིསྣན་ལསུ བགི 


།སྲིའུགསོ་“ སྱི་ལོ 


བཾ སནི། 
བཞགན་དེ 


དཾ ག་ས 


༢༥ ༢༠༦0 ༢༨ ༠ 


བུའཕྲ་ཆད་དོ། † །ཧཱིའུགསོ་བའིསླྲིབཤཾ 
! {སྲིཡུའིདོན་དུ་ཨོརྒྱན་ 


། ནདརག་ཤས་ཁེན། 


བུད་མེད་ཅིི་བརས།འི་གྲ་ཟུགས་ནདའདུག བརྡ སྨར་གཟུགས་ཟནུལ་བུས་ནསབཞགནང་བརའགྱུར། བུརུངགིགཆུགས་དེབ་ཏོནནསྱསུང་གིགཐུགས་དེའཕེངཡཧཱ 
། །སྱུང་ཐུནགྤ་ིགཡེ་རམསཱིགཔའིཁྲག ཧྲུ ཁུལ་ཟི་ཞོག ༈ །ཟཾཤབཙནདགཱམཱབིམཁནཔ་ནམས། ཐུམ་བྱསམ་བུ་གཉེ །ཉིས་ཀའིམ་གུལ་དུ་བཏགས། ལུ 
ན་པདྨས་གནང་། † ་ ་།ཿནྡྲན་དཀརཔཾ་རུ་གཔ་ཡག་པ། ཀཁཆེགུར་གུམ་གི་ཝང་བངང་དཀར། །བླ་བསུ་བུ།ལངར་བཏྟགསཉུཤོ་སྦྱར། [ངྱིས་པའི་སྟོདའབུན་རྒྱས་བའཇོམས་བའི་“། 8 


ྲ །བིསཔའས་ནད་གསོ་བ། །བཟང་དྲགགདུཿ་སྔཾས་དཀརདང་། ལུ རཔ ་ ཅདང་། ༈ཤིང་ཀུནཔི་རདཀརནགགཉིས། །ཏིར་གཉིས་ཆུ་དགར་ཏདུ་བ། །ཞེ་ཤའཐི་མོགདྭདྡིནབསལ། 


།ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་ཕུག་ལེནན། † ༈སེརནད་ཚགྲང་པ།ྱི་སྙན་ཡ  གངམོསུགརོན་གངྷ་ཉེདྱ་ཙོ་ང་གཅིག ༈སཾ་དེག །གླ་རྩེ། བའམམངསོའརང་དངརསྡོ་ཡ་སྦྱི། ཊི ། 


འགྲབ་བས་པས་གཙོད། གསེམ རྡོག. སེ་འཇུཐཐབ་ཆུང་༦ སིིནྡྲ་བཞི་པ་བསྡེབས། ༈རྒནྱིས་ཚད་འཁྲམ་ལུས་གཅོད་བའི་མཆོག ¥ །དག-*་ ཕྲེལ་"་7 


¦ 


ལཱ 


རི་བ 


>± 


ཱབཤང་འཇྱུར། 


ཟྒོནཀར་ག་ཆེན་བུ་རམ་སྱར། རྣནངས་བར་ཟོས་པས་རྱལཆེ་པློནོརའགུར། 
ུ  །གུལ་ནག་ཤིང་ཀུནམུའིསོ་གཞེབདང་། །མུ་ཐི་ཕྱ་ཚནམནུ་པ་ཁྲབཅས། །བཟྦང་པོདུག་ལཱནབུལ་བ་ཡྲིརུ། །བུ་མོརམཆུ་སུར་པའི་ལིལ་བུ་ལ། ༈ཡེ་དྱར་བྱསངས་རབགནས།བོདདུ་བསྟེན། 


།གསེར་དངཔཱུངབུན་སྟུགགི་སྡེར། གེ་ཝངཿུ་དགམརུ་མརཱ་ཏ། རརྨབུའེསྤྲགཞོབགླཅི་དཔངཔ་ལག 


བྟན་ ཧཱགས་པའི་ 

།ཧུད་མདངས་ལེགས་ཤེངམཆིནནད་ཟ་འདྲེ་ཐུབ། །རྟཔེན་པཱང་ཐུན་ དཐཟནྲ་གིགཡེརམ་དབ་། ༈སཱི་གནག:ཤདང་ཟིརནགརེ་ལུག་པ། །གུལགཁྲག་ཁྲགཙབ་ྦོ་ཤདང་། །བཙན་དགྲམ་ སུ གག སྒང་རས་དང། ༩ ་ཤ 
སཐཱན་དྱ་རིས་གཏམས། །མགུལ་དུ་བཏགས་བས་བདྡུད་རྱལས་བདགདང་། _[འགོང་པོ་ ཐཀླ་གཉན་བཙན་རིགས་དགྲ་ལཱ་དང་། །མམོ་ཡུལལྷབེ་ཧརད་ མསྲི་དང། །གཟའ་དང་སྲིན་པོ་ཟཔའིའདེག 
ཊགས་གདོན་རིགས་གུན་སྦིབའགྱུར། །རངབབཚདཔས་འྲྲུནམྲིས་རཱ་བདུན། ༈ཡངན་ཨིའླ་བཞིཐང་ཕྱུམ་ལ། །ཨུངསུམ་དོམ་མྔ་ཝིས་ཧོའིེ་ཏོགབསྣན། །རམས་འབྲབས་གསུམ་སྨ་ངེས་ །གནུས་ཐད་བཏང། །དྡེརེསདུགངགུར་-༡། 
(གུ ཀཱ་ཤི་མརལ། །ཏནཔགསམ་བྩོབཞེས་ཁྲགས་ཏྲིས་པ་འིསཱན། །དེསང་གདུང་བང་དཀར་བསན་ན་ཤིས། །གློམངདེ་སྟེང་ཤིངམངངསྲ་ལོ་དཀར། །འཁུགས་ལིམས་ཏོབ་ལེནཛནན་དཀར་བོབྱསན། །ཁྱན་པརརིམས་སེགས་ཏེས་] 


འུ ༢༡ (2 །”'' 'ཇ༣༥ 


པ ཙནྡནཱདཀརདམཔལི་གདཱཿ། །ེཉིདགཞི་རབཤག་གཏནཚདབེལ་བལ། ཟགླབུ་ཐུལ་འཛིནབ་ཨརུར། །དེ་བཞིནགློ་ཚད་མེ་ལ་བ་དཤུད་ལལྐཀ། །ཡཿ 
་ལ་དང་ཤིབམངརགྲོལོ་སྔར། །རྫཿ༧དའདེ ས་གརྦཧིནཱ་ངེས་སྒོག་ཐལ་སུང སུགསུངས་ཧངཀཱན་ལ་བསགས། །ངྷནཀུངྒཾཔཾརབཅོསྦ་ཀཿྱིྱི་ཝཱཿདད། ་ 
རླུང ཁའི །ཆེསྟཾམསཆུ་སཱུ་ར་བལག 'བྷཡངནང་གི་སྟབ༔ ཙི་སྦར། ༡༩༩ འབས །ཤག་ 'ཡའེདུསྲསུལུས་ཀུནཧུར་འཇུག 
གཟེར་གཅོག ༈ །ཏོ་སྙན་ཟིལ་གཞོན་སྦོརབནི། ཕེན ༨༣༦ སྲི ར་ ༈ཧུགངསེའབྲུ་རྨུན 7 ་ །ཉདངུ་ཡང་ཡབའཐུང་བའིདུས། །གློནི་ནམ་ལངས་དུསསུའ། ༣༦ །ཤཾངམངབ་ཨང་་¦ 
གསེརམདོགརྣམས། །ལེགས་གདུཊ།ཁ༔་བླཔརབལ། གོང་བཞིན་བསྙེན། ་ ་ཡིན། ཧཾཿ ཁྲས། ཧྭ 
དཀར་དམར་ལེ་གདུར། ” །གླབ་གུ་གུལ་འཛིན་པ་ཨརྔ་ར། ༨ ༡༡༦༩༦༩ཇ༤མ བརྱེད། ས་འ ༡༩ མོ ༈ཤཾངམངམཚལ་དངང་རསྲོ་ལོདཀང། །དྱིས་པའིསྒོ ན་སལ་གསལས། 


= 
༠༩ 
© 


ཤཧ། །ཚརྡམ་ལུས ལསའདོམས་བདྱྱེད། 
༢ཾཿ ཨི་ལི་དབང་ྲོ། བྱ་མསྲགཤས་བཟབ་ཕྲུགས། སི 
“ པགདངཕྱི་ལའི་བྲན། །གཱུལབྱ་ཁའི་ཤདང 
¦ གྲ་ཀླུ་མོ་མཆིལ་བ་ཡུང་བབོང་དདང་ 


22 


ནཱ བ་ཁོ །ཛཱཏིལི་ཤྲཱིསེ་ངེས་སྒོག་ཐལ་བསྣ ན། །བྱིས་པའིརི་ཐངམཚམས་ཅེ་ཿཅི་ཡིན། ཅལ ྦ 
 །་་ོ། ཏད བབ་ཡེས། །་བཏགས་ོསོང་དག་གཏང། གས་གདོད་ནསོ་བསུདབསྲིའི་་ 

བའི་གདོན་ལས་གྲོལ། ]ར ཊས་བགང་དང 

+ ཨཁང་ཏིག། ཏག །མངྱ་སན་གཅིག་ཤིས་ ལྕཆོརབ་སེབ། ། ར་ རཔ ་ ཊོ ཉན 
༈གཞན་ཡངགསེ་དྲེའིགདམས་པྲ། དཔརཿན། ཀཾ འི ༢༤ ༢༤༠༠ ཅོ 


ན་པོ་བསྣན་པརུ་སྐོལ་དབུལ་། 
ནསེབྱས་ཤདད། །ཏི༧སུག་བཤཉེ་བླསཱནཔ་བཏང། །ཇུགཔ་ཐང་འིལགདིརེན་དང་། ༈ཕྱིམདནཔ་ལས་ལྡདབསྙེགས་བའིསེང། །སྦུལ་ ཡན 


སྲལ་པ་སྟུག་ཤབདུ། དཀརཡིསྱ་བཔྲུབ། ༈ རར སམ །ཙཾལྕགསྐུ་སཱིན་མཁུན་པ་དམར། །ཟོ་ཤཱེཿརྨུནམུ་པྲིནབས། 
གས་པའིན་དདུ་གཏུམས། །མ་བུ་གཏས་ཀལིམཡུལདུ་བཏགས། ཤྲ ས་ལ རིགས་ བཏང དྷི ཐམས་ཅད ཨ༧་ ལི་ པོ་ ཐུབ། །གིའགྲོ གས༢ དསས སི་ གཅོད་ཅིང་ ཇ་འ 
ལལ ་ །འགྲཕཤདོནདྭཏྲམས་བཀོད། ཐ་པ  ཏ་ནགགས་དྲཤི་གོས་པར། རར ་ །བདམའཇུམ ཐཆས། །ུངབྱ། [ས་བྱ རྒྱདྲ་བརིང ས་ཞེས ཀུང་བྱ། །གཏོ་ ཏོརཟླུགནག པོ་ཞེས ཀྱང་བྱ། 
ཐ་ཅངྱབ། ༈ཁོརུདྭུ་སཞེསྭ་ཅངབ། །རསནི་ཤིངདླངདརྩརང་། །བཇུདཁྱིསརིལ་བུཆམཉམལ།  ༈ཏཀཱོའགྲོནག་པོའི་ཕགས་པས་གཅུམས། །སཱམེང་རྨིགརཌིཤཾབཐའགསོལ། །སྲད་བཅྩོནདམརསྒུརེགསཔ་ིས། ། ཧི, 

པཔ རི བཅིམབཏགས། །ཕའོལ་བྱདསྙེམསཐམས་ གོང བུཿ་བྲུཊ་ <ྭེ་ ཅདྲ་ཐུབ། ༈=༨འརུགཔ། སྗྲཡ་ སྡེ ྤ བོང་། ཀཉེབའྲིའུས་སལཝ དའན་མས། །གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁུཐ། །རོ་ཁཱཿདྲགཔོའ་ འི ༥`་; 
སེག །མནའ་གཏད་ས་རྲ་བགབ་ཤིགསགས། །༡མས་ཿནླག་པ།ེལན་ཤ་རང། སགབའ་དང་རུན་རངྱོགས་ངན་དྲབ། རྣ །བྱེས་ མན་གསྣ༧ོགསལས་ ངའི་ཕྱུག་གཅོད་པ་ལ། ཚྲགང་གཉིས་ཀ་ལ། སཾའྲབ། 


= །ུགསྡེལ། བུཿཤེལ་ཅེ། སྩེཐའབྲམརབོསྦྲངདང་སུརཏྟེ་བོངདུ་བཏང་། ད། ༈ཕེརོཙནའིགདམས་པའོ། ༈ ཇཆཱངདུའཔོ་བཅདབབས་ལ། ཤུག་ཅབབའ་ཁུགམསྟད། ུ 
“ བཟཱསལ་ཡུསགཀླ། : ཆི ཐོ་བསཏཱ་སོའི་ཡ་ཐེམ་ལ་བཞག་ | དུ་བ དྲ །རྟགཉུདུ་ནགཡུམ་བའིའོགཅུ་མནྐན། ་སཱགསུཧཾ། ཨི་པཀེསྣཱ་པ ། 
7 ༈ །གདམས་བགབཀའརྱམ་ལས། །ཡང་གཅིགཚས་སྲངནུདྭསེའིབཅུད། ། ཅི་ཤཾབཞུན་ཤུདགནག །རུ་བིསུཁུ་ལྱརྣསག་དགུ། ༈ཧྱེཿ་ལིལ་བུ་གང་ཡངང། །སྱོད། དུ 
༦ བའདིཉིདཚོགས་གུརན། །ས་བདག་ཀུ་དབགཉནནད་དང་། །ལྕོག་པ་དཀརནག་འབུམནག་དང། བཤད་དང ། བཅ་ུགའོ་ད། ་ །གཞན་ཡང་ཡོན་ཏར་བརྗོད་ 
ས་ལས $ །བཟང་དྲག་གུཌགུ་ཙིདང་། །པསྡེརཀརདཔརྡརན་དཀར། །ཨརཧག་ཨྲ་རལ་ལིགདུང། །ཞི བཏགས་མགུལ་ལམ་ལུསལ་བཏགས། །རིམས་ིནདནམས་བུབ་པ་ཡིན། ༈ །ལྷོ་ 
༈  །ཤུ་གྲལ་ཅིཛ་ིདཔ། །ཐོག་བསད་རུས་བྲསེ་མོའི་ཤ། །བྱ་མཡས་ཅཔས་གྲགདགས། །རུགཟེརནདརྣམས་ཐུབཔ་ཡིན། ¥ ` །བོང་ང་ཤུ་དགམུ་ཟིནག .. ]ནགབོགསུམཨ༡མ་ཐུམ་བོནི།- །མགུར། | 


པད་མ ཁས + ཏ, སྲ །གུགུལ་ཤུ་དགམ་ཐིནག ° ལེ གྱབ ོད བེམ པགནས་་ 
༦རབུགས། སྲ ་ ༈ །ཡངནཔཱཾཌིྣནདཀར། །ཟགླ་ཅི་ཤུ་དགནུ་ཟིནག ༤༢༩༧༠༥ཿ ང་། ༈གཅིགགཉིས་བསལས་པཔི་གཞག བའ ཤི 
་ལར་ལ་བ།ང་ ༈མེ་གཏུབས ༨ས་ 


ནཾ་དུ་སྐ་གསུ མི རཿ ཆེ 
ས་ཏ །' ཌན་ཙརྣ་ལི། ཊབྷ་ཨནི་ཨྲརཆིགོཾ་ལ་རཊ།སྲསྭ་ད། གནདཔསམསཅད་ིགར་ལྱགའ། རར ་ ཁ་ཡ མམ 
འདོགས། །འཁན་དངམི།ཁ་བྱསང་བ བའི་ཕྱིར། རརངས་ཀྱི་བརབྲ་མིག་དགུ་ལ། །ཡུསབའི་མ་བཏོགར་བྱཅ་འདོགས། {ནས་ད་དཔྲེདང་བྲབ་ལ། ང་ 


= 


། ¡ཀེ ྦ བྲུང །ཨོཾ་ཤཏཤེལ་ཏྭགྲ། ཧཱུཾ ཛུཾི་ནུཾ་ཕཊ་སྭཧཱ། །བྱུག་བརྒྱ་ནའོརབནུགཅིགལ། །ར་ཀ །ངགཉིས་ཁྱིརྱཿལགཅེས། །ཨ་ཤུཏདཔིལཆེན་དང་། །ཤུ་ཿ, 

གགཱ་རྩིགུགུལནག །རལིམ་དངས་དཔའུ་ཐིཿ་འ། །རབོན་པ་དང་ཝའཾབནམས། །ཞིབཔརབཏགསལ་མཿད།ཁ་ར། ༈མབུ་ ཁིཿང གཉིས་བོམཚམས་ མ༥པར༨ལོ་ཁེད་ བུས་ལྭ། ༼ 
འོ ཞགསུམ་བཟུལརར་ུག ༨ རྨ བག ༡ རྒྱ་པ 8 ཇི) * (མི་འ ༡ 
ནཿམཱ་འེ་གན་པྲེ་འེ་སྲོདཛ་ལཱ་ཡྭསྭ་ཧཱ། །ཞེས་ཤས་པོའདེད་ ༢པལོབྱ་རིབས། །མཆན་དགལ་བི། ༈དེརྱབམྭུ་ཁུདྭས ཞནགམཔྙཉཉལས་ཧ སུགཅཔྲ 

ྲ ཐིའི སྙིངཁགསྲོག་པ་ཆལྲ་བཿབེང་ཛལྭའཱ་ཕཊུ། མུ་ཁྱུདདེའིཕྱིམལ། ཨོཾ་བྲང་བཱརྭངའཅཾཏཱ་ཟ་ཟུང་། ® 2556 ཁུན་དུམ་བུར་ཤིག །དན་རྭ་འརྟི།ལུའ། 

¡འགད ཐོ་ཱཧཱ ཐེས ༡༥ འ་པ རེང་(ངེང་ ཧབྲེ་འབཏེཉ་ཏེ། སཅོང་ཡྱེར་གཡའ་ཊིར་དང།། ཆུབ་འིག་སྡགསུར་སྟང་ 


མེ ེནཐལ་སིངཕོས་འབགསྱ་བ། བས་ིན་ངབའཐག་བརྐད་བཅུག ཇ་རསླ་བགཅིག་འིམྱི་དབུས། །དེནས་ཤརཊསདེབཞིནཏུ། །ཤར་ལོརརིམ་བཞིན་གཞགཔརྱབ། ཏུ་འགོ 
རི འཤྱེ། །ཤིནཏཟབཔའིམནངག་སྟེ། །ཀུདཾ་ཡཾདམཁས་བསུ་ཡེསཔ ཤེད ཐདེ་པྱི་རགསང་ལ་པྱད་པརབྱ། རྣབཆེབནཔོརབ་སྣང་ཡུ གས། ར་འ _ །གདམསངག་བཀ་རྒྱམལས། བྱ ྲུ 
།ུག་བཟརནུའིལུགཔ། །ིརེན་ཁི་ལུད་བསེགས་པའིཐལ། །ཡུང་བྱ་ག་བཤུ་དགདང་། ་ །སྦལ་ཤསྟུག་གབདངནུ། རྣམབལ་སཱརལ་བསྡུར་ཏེབྱ། །ལོག་གནོན་ཕྱུག་པ་ཤིནཏུཟབ། ཐབུའདེབ་བས་ཁྱིདངད། 
བདགགསྱོ་བེ། །གོཐལ་བ་བའིནདགསོ་ཞིང། །འོམས་ཀླུནི་གསོ་བརབྱེདྲ། །ཀརས་ས་བདགགསོ་བ་ ཡན། ༽སྱང་ཤས་སིན་གསོམནཔགཟཔ། ༈བྱི་ཕུདཕགབུནདྲི་ཆེནདང་། < འའ སྨྲ ཛཾ 
སྭུར་བའྲི་ས། །ིརེནྱའྱིལ ལུད་ཕགྲ་བུན་དང་། །བོངངྱསཱ་ཤཏིཆསེར། །ཞཏེན་ ནགཔྲ་སུགཔ་བྱརདྭ། །བཅཅལམལིཕལ་ཙམ་རེབཏང་། །བྱའདྲེགསོད་བའེརྫས་ཡེནནོ། །ཤིནཏྭ་ཐུབཔས་སཱའབ་པརྩབ། ༤ ྲ 

དུ ཞཧ་ཁུས་བྱ་སྭེ། །བུསནགརཡག་ག་པོའི་དཱ སཱི ༈བབ་ རྭ་ནའེཕཡང་ མ་བླ་ཀུས་པའ་བུབ་ཡིས། །བྱིས་བ་པཱི སྱིགཙུགརྐངམཐིལགྱི། ༈བརདགླ་བུགཅིངའྲ་བུད་པ་ཡིན། །ཐུས་དཀ་དདྡོངནམའཇོམསི། 


-༡༩ས-༠༩༩༠---- ཐས ‹ས༦ ༤ ༤༤༢”༩༠ས༩༢༡ ཆེ ་༄༅-®2= ་ ༡༢༠༢༡༤༨༡~༢༠༤་ ༨༩༤ ---- སལཚ་པསས་ས་ བའི ཅི 


ལུ ` དགབརབཀུ། །དེ་ལརམ་ནོརྱ་བབ་ཤིས། ༈མཆོགས་སྲུདརྐུན་མར་བོངསནགསུམ། ༈མཆེགས་སྲུདམཁིསའེདླ བདང་། །སུག་པའི་ཐལ་བརྦྦཔབས། །ག་བ་གེ་ཝང་གུ་ཐུམ་སྡུར། ད 
_ ཾ ཕྩེས་མ་ཐགཏུ་རྐན་མཐསུའ། །ཁོང་སཱན་གུརགུམ་གུ་གུལ་དང་། ༈གི་ཝང་གླ་བ་སྩསཤལྔ། ; །མརུམུཔ་ོ་སང་ཆུ་ནད་བསྟེན། ཉམ་ཡི་སུངབམུ་ཐི་སེར། རཤུདག་སུག་པ་བོངང་དང་། །ཕྱ་གའི་སྦྲོ་དངབྱིལའི་སཱ། ༈སྲེམོ་དསཱདང་ 
° ཕྱགཐུབནའབ་ ཏི་ཚ་སེར། །ཞཏེནག་པོ་ཕ་ཝངཾས། །དེའྱིབ་འྲདེ་བཅིངས་ཡིན། ༈ །བུརུཔགིཧད འཁུནལ། . མེལོང་གཡའ་དགེ་གཅིགལྱའིས་པའིགཟུགས་འཆརབརྩབས། ༈ངུརྨུངགི་གངན་སའི་ཐད་ལས་དཀར་གིས་་། 
; རྟགས་འདེབས། མེ་ལོངགཡའ་གཟུགས་ྱིས་དཀར་སྙེང་དུ་བཙོད་ཤྱིས་མེ་བཙའ་བརྡེག་གོ། །མེ་ལཔལརརླརནབུངནཕནཆེ།། ¥ །མཁའའགོས་ཡོངས་མུ་བཟུང་བའྱི་རབཀོལནས། །གདམས་པའིབཅུ་ ༣ 
༥ བཟངའགོ་ལཁྱེདམཛུད་པ། གཏེརརྟནཆེནཔོ་དབང་ཛྱུག་འབར་དང་ནི། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའིམཚན་ཅན་ལ་ཕྱགའཚལ། ༔མངལ་བྱིནདདང་རསྤྲནསྲིན་བུལས། ༈མོནདགཙོབསུམ་ཅུ་རྱགཉིས་དང་། *།ཕལ་པའི་ནད་བརྒྱད་བཞི 
] - བཅུབས་པ་སྟེ། །མོནདགསོབ་ཕོགས་སུ་བསྡེབ་པརྦ་པ། །མནད་དྩིདངབྱེ་བགགེ་བཅོས་སྐོརནི། 


€:3་-42 


།བྱིརིཔལས། རམོནདབཅོས་བདུད་རྩི་པད་ཕྲེངནི། སོནདཀྱི་རིགས་སུ་གུར་བ་ཐམསཇདལ་ཕན་པའི་གདམས་པ་འདིལ་རྟགས་, 


བས་གཉིས་ལས། རྟགསནྣི་མྨུཞ་བསན། མཁལ་རྐེད་ཐུག་ཅིངབཤལ།  པོམཆེནདངརྟསདམི་བདེ། ༤ཡནལག་སྦུར། ཌུས་ཆགས།ཁལ། མགོན།  མིགམིགསལ། སྐབས་སུ་སྙེདརུཔལྤང་། རྫཨརཊ་་ 
འཁྱིལ་པའམ་འབྱམས་པ་དང་།. རགཁྲགཆུསེབའཇགཔ་རྣམས་སྲིད། ནདརྟགས་འདིརྣམས་ལ་ཝརྡུའཚབཆེ། སྒོམ་དདཆེབསིལ་མསྲདཔ་བུངནབསིལ་གཏརསོངས་ྱྱིས་བཅོས། དལསལོགཞདེ་༦བག་བརས་ས། 

སོན་འགོ་ཡང་ཟབ་སྙན་གྱི་སྦོརབ་ནི། བྱངཁྲབརགཤོག་བཏོནཔ་ཉེརགསུམ། རྒྱཚལུགལིཕཿམ་གཉིས། དནད་རོག་པདེག་པོ་ཝ། བརྡརུ། དྲ་བྱིད། ཆུ་ཝ། “རྗེལུག ལྕུམ། མ་རུཿམཆུསུངདུག་པོརམཉམ་ལ་ 
ལོ གྲས ཕེདཙམ་དང་མུམཆདཔའགའ་བུངཛུརྡནཔའང་སྲིད། ..རྱུཞབསན་པ་དང ྲལབཡིནཏེེས་པསསོ། ༈བ༔ྩ་བས་པ་ཐེབརཾགས་ཅམ། མཆལ་དཀར། སྡེགསྙེན། ཚེལ། སུགྭཧེལ་ཐུནཚད། 


ལམོ། ཡ་བཀར། ཨྭ་་གྷཇབུནརདཆེཅམ། ཟེར། ༈བརྡར། བྱང་བུ ཆ་བགསུམ། ཤིངཿཐུན་པེད། བསྲེར། ཤར་། ཁབཤུའིརྭསེརཿམ་བསེགས་བསུནམཅམ་རེ། རུརསཾར་ཅམ་བསྦེགས་པ་དང་། ' ཕྱི ¡ 
བའི་ཐོདཔ་བསྲེགས་...ཝང༨ཐུཊཊན་ ཐལ་ཐྲན་བཟང་རེ། སྲད་དཀརམེ་ཏོགགོ། །སཱོངཐོག་འབྲས་བུ་གྲནམ་ཕྱེད་དབ།ཏིག་ཊུགེ་བངན། ལུམ་པའིའབུ། ཁྱིརླེག ལུག་གི་ཤུམ་སྐམ་པོ། པ་ཡག །ཡུམོ་མདེབུབྱིན། སྲམ་ཕུན། {| 


- ལེ པྲབ 
འམཛྷུགྲ་སོ་གཀོ་བུ་མ་སོང་མ་བསྲེགས་པབྲུནཆད། ཕབས་ཐུདེད། འདི། 


གཡེརཐཔན ༡ རས མཏཿལྟ་མི་གྭབས་།སུམ་རེག། ¦ 


ཇུག 


།སྡུལ་ཤ། ུམ་ེའུའྭསཱ་ནམས་ཡུར་ཐངོག་པོཙམརེ། རྩུག་མསྔན་པའི་ཅི་ཐུན་ཚད།  མེདཐབས་མདཔའིགསངྱ། ཁྲ བའ 


ར་ར 


།རྒྱཆ་ཐུན་ཡཾགབསྣན་ལ། ༤ ངས 


ནམས་སྭ་དོགཅིགསྐམ་བཏགས་བྱ། ཆདཤིམ་པླ སས ་འདམ་བཏགསྱང་བདྱ་བས་ཏེརིལ་བུ་ཤེའིའབུ་ཆེ་ཤོསཙམ་བྱ། སོནགོ།ཁུས་བསྡུམཏྱེ་བ། ཊ ༧༦ ཟུ དགཡརྦལ ནནམ། 
ཐབས་ཚད་དང་ཝཱན་པས། མག་པ གཉིས་པལ་ལཱ། འདྲ་བའིདབྱིབས་ གསུམ་པལ་བདུན་མཔལ་ དུ་སྩེལ། ངན་རིལ་བྲུར ར་དངྱསྣ་རབའིཁུ་བ་ འཏང། ཤུགགངསྙེས་སུ་བྱི་ཁུར་ཤབ་ལྟའེས། , ¡ 
རིལ ངོ 


བའྗེརེས་ལ། 
3 འགྱིངས་ནྱ་རྭ་ཧམ་ཆྭ་ལཱམ་ཅ་བཅོངཝྭ་ནམས་ཀྱ་ཐང་ཚན་མོ་ བཏང་། དེས་ཀུདནདའདངས་ད དཀའ་བའམ། ནདཆ་པམཆེན ས་མའི འེརིལ་བླུ་བངྡ་ཁ་བཅུ་གཅིག ཅྲི 
དད ® ཤས ® ཡཁེ་ྒྱམཉ༤༨༥ མངའ ཤི སུདནསྦཆུན་བཤལ་བུ། ཅས་དནརབཏང། ཟུབགསམརཔས་སོ། ཅ་ ཆེའི ས་ར 


༡ ཀང -~-~~-~--~----=-~~~=༤༧༤--~----- 

བབྲང་གཅིག །རྒྱལ་ཀར་ཐུན་གཉིས། ཆང་བཟང་པོསྡོ་ང ངདངབོལནས་ཆོས།ཁུདམ་མའདུར་བུངན་ཚན་མོ་བཏངངོ། ༈ཡངནཀར་དང་ཆངྱསུངལ་བཏང་ངོ། །དེནས་ཟླ་བཡྱེ ཕེདཙམ་དུཔ། ཕུད་ལ 
བསྙེན། དེཇེས་འབའསམ་ས ཡཱནམརྦ་ཤིས་བཅད། །ཁྱད་བའ་བུ་འདོད་ནའབའསམ་སཱནམར།། ཆྱརྟངས་བོད་རངས་མཆིལཔརིགསགཉིས་བྱ་ཕོ་སཱན་ ནྭ་སྡུལརྣམསཀྱི་ུ། ཛཅི་ ཤིང 
གསུམ། བྱ་ཁོའི་གེ་བྲག་སེའབྲུ་བྲེགའིའབྲས་བུཿ རྣམས་ཐུན་བཟང་ངེ། ཛཱཿགདང་གཱ་ངགིའྲབས་བུ་ གངས་ཝལ་ ཞགས་སལ་ འྲོ་མ་ ཆུ་བོད་ ལ་བཅོསནས་གྲིངྷ ཨཱམ མ་བུས་པའིཕེ་མ་ 
གཙངེམའི་ཐིག་ལེ་ཝཱན་གཅིག །གོ་བེའི་ཤཾ། སྲམ་ཤབཐུན་གསུམ། འདི་ནམས་ཀྱི་ཕྱེ་མམངརགསུམ་སྩརབ་བསྟེནན་བྲག་སྐམལ་ཆུའབེབས་པར་ཐེ་ཚམ་མ་དདོ། །ཐད་དང་ཤས་འུནྱང་ཅེག ཤཀ ཡུདཀི་ོ་ ཕྱརབཡོགས་གཆེན 
བལྟའོ། གཞན་ཡངམངལ་ནདའདྲེནབའིགདམཔ་པ་ཐྲབམོ་བཀའྱྱན་བཤད་པར་བྱསྟེ། -སྔནའགྲོཁྲུསདངབསྡུམཉེ་བྱ། ཟྭཝལམཆེདམ་གཡེར་ལནནམ། །སྒགེ་ཡེར་གཟེལཱམ་ཐང བམངབཏང། ྐསྒུནུའདྲ་ལ་པའ ལི 
ནམས་ལ། །རྭ་བསྲེགས་ཡུན་བསྙེན་བཤིགབགཅེས། [ེདེ་ཡིས་ཚབ་སྩེརམངོནཅིང་། །ཕེ་མཆིན་རེརྙད་མི་བདེན། །ཐངརྗེས་སྣེད་ཁརུབཱཿགཏར། །སུཿགུམ་བཅུགསུམ་མཚེག་བདུན་དང་། ༼ོངའི་བསེལ་སྩོབསྙེན་པར་ 


༧ 


ཾ བླི རི་ 
འི་འ" ཊབཱ། །གཁལ་ནེདྒཞབསམི་བདེན། །ལོངྦ་བིན་ཇགབིན་ཡོག་གཏར། །མདུབུ་སེངབར་དམར། །མོུལ་སི་ཝེང་ཝོས་དཀར་བས། །བ་དངམཏྟེག་ཟེབང་ཕུལ། །སྣཀབ ཤིག དཱ 
¡ཧཾམི་སྩེན། ,དེམཐགརྱའདྲེནསྨན་བེཏ་་། །སྙེབདདེབསདརྗས་ལ་སྱུང་། །འཕྲལ་འདྲན་ཤིདཐབཔ་ནི། །བུངབྲ་བཅུགཿི་གརྒཚྨདང། །ཡ་བགའོལ་མོབསུབ། །པིལིངྦཁདག་ཤུགཔ་ཚེར། །བླཛདརེརེདནའགྲམ། །ཐར་ ་ 
 ཏམསའིལ་བྱབ། ཨཙཱརདམར་ ༢ཞབས་ལས་བྱྱངདད་པའི། རཿཿོ་ཁན་པདབད་ཆུང་གཛཟཧངརབ། །འཕྲུལ་ཞག་བཅུ་པའི་སྩོརབསྟེ། ཤམངསསྙ སྱོན་འདེན་བྱེདའ་དིམཇུངསསེཏ། ང་ར་གཞི་གྲ་འགར། རསས་ར་བུ་བཧེ་ ༦ 
སའ གན །སྟེབའོག།ཁ་ཕཱོར་ཤེས་བརྱབ། ༈ཡངནྱ་བང་འཇོག་པོ་བདུན། །ནག་པོགཉིས་དང་དན་པོགཝ། ཧརཆཱ་ལུགརིལམཆལ་ཐུན་གཅིག 5༧༦༢ཛཿ བྱུ་བ། །བཅན་བློདགསྫོང་་ , 
ེ བལནད་འདྲེན། ངཁཱདནརགྱརྒར་གསུམ། །འོལཉྟོའིཁུབས་ཇིལ་བུ་བུ། ཐའཕྲུལ་འདྲེན་གསུམ་པས་མངལ་སྩདའ འྲ ནཱ །བྱཔ་ཊུཧྱཱཅི་ེ ཀེ ཝདང། ¦སྲམུ་བྲུན་དཱན་དུརྔ་མངཡནད་པྱ་ ཧང་ ཁྱང་བྲཚཱརྱརྔའིགཞེབ། རྡས | 
| རབ །ཁལནད་འ. ༡༨༥ དགུ་ །ཁྱི་ ༧ ངི ཐོད་ ་ལུགཅིལ་ཅམ་ གཡུཊ་པའི བརྲིགས་པའིཐལ་བདང་། པབ རི ༈ཤུག་ དྲས རིཡམ་ཙམ་ ཝུཕྱེད་ ཐུནཱ་གཅིག་ ལྔ ཝེའཙམ་ དིར ་ །གསུམ་པེ་བུ བཉཡྱངང། , 


༠༤ ༢” - 


ཟ་བ རོར ཁྱ 


ས་ < 


་ ! ༄༅ ༈ 
ཁྲལ། །ཨུཧཾ་ན་སསརོབསུརཙམ། །དད་བོག་བ་བེཙ་མརི། །ཐངྱས་ཁོམསརེམབྱུབ། །མབལ་བཤལས་སངའདིན་ཟབ། །ཡོནདངངོམས་པའི་གཙོབགྲསམ། །ཅསེརནགཁགའདྲེན་པྱེད་གཉིས། །ནད་གཉྲིསཔཔེད་འ ཊཾ 
[བ་བེད་བཞི། །ཐདྱུབ་བགདནདམའབོགསུམ། །མུར་ཤིགས་རྩྱར་ལགོ་གོའི་ཤ། །འཕབ་འདེན་དཔའ་པབ་ོཝཱོ། །ེར་རིལ་བུ་གང་པ་རང་། ཨཔྫམཔ་སས བསགས སམ ལག ཅགས ཁ་བད 
ཨས གིས། །རྭ་བས་མངལ་ནད་སེངནས་ ༢གཟས་མཛོད ཙཿ ཅར བཏུང་། སཔ །ནདག་ཞི་འགྲྭ་ག་གཉིསནས་འབྱིན། །ནགས་རིཔ་བྱུར་དང་། །མཚདགྱར་རྡ་དི་བ་ཏགས་ལ། །ཅཱིལ་བྲ་སནཚདམ་པལནད་འདེན། །འྲིར € 
།ཏུ་བའིགདམས་པའོ། །ཇྗེས་གཅོད་སྔར་བ ད་བངྩ་ལུ། ༈ ིཤིད་པལཆ་པ། །ཁས་ཕུད་གསར་འཇམ་བསྒེན་པདང་། ཅས མཆུ་བཞི་སེདྤུག་ ༢༢༤ གཞེགས རོ་དང མབས བཅད་ཡ ཅག 
[”༄གས་ཁྲི་ར། ཁགའ་བཏང་། །ཕལ་ཆེརདེ་ཡིས་ཞི་བརྡརུས། ནྣྭ་བད་ འཇནཀརསཛད་ཡས། བརམམཆིན་དཔནཆད་དང་། །རྐེད་པལན་ཆད་གཙོབརན། །དད་གཞིའི་སློང་ལ་ངེས་པ་མེད། །ཨངུརོངཞི་པྲི་ཡང་ཀུ། །མཐུ་ཀརིསཱེ་དེས 
[མཏ། །སྱུར་བུནཿདྲག་ཤས་ཕྱར། །དེསྙངཤངོ་སྱུ་ཅེ་དད། ༈འདིབ་ི་ཞུངབདབསྦན་པའི་ཕྱེ། །རྐེདབམནད་རུགཆེ་ཞིང་། |ཁགངནའརིངས་པའེརྟགས་བྱུངན། །མནུ་བཞིསྙེངཚོས་གསུམ་ད་པ། །ཤིངཚ་ཡྱུག[ 


༈ཤུནསྒ་སྩ་དང་། །བཀག།ཅམསྲནཔའི་འཱ། །མཆེནདྲི་ཡན་ཆད་བརྒྱངས་སྙམ་དང་། །སཱསྟོམས་ཡུས་པོ་འུར་ཐད་ག་ཡོ། །འབྲུམ་ཕྲན་ངེས་མེདའབྱུབཐལ། ,།བདུན་ཐབྱེ་མའི་སྙེང་ ཨི ་ | 
ཧཾ ཤིང ངཚ་སྩུག་ཅིའི་ཤིབསྐན། །འཕུལ་བྱེདའདརྣམས་ཐུནམོངདུ། །བུག་ཚབས །དུསྲ་སུ་བསོལ་གཱང་ཕུལ། །བགླར་བབས་དུསྨྲ་མཔས་ཡལ་མུལ། །རུང་དསྡ་སྔལ་ཐུལལ་བཏང་། བབླམཡེཞལ་གདམས་འཁྲུལ་མེད་ ཡིན། རཾ 
ཤི རུར་བསེརུཁ་ཤའེརཱ། ༈ཁཅེམཚལ་དཀརདོཝ་མྲབིས་དང་། །ངྲ ནཾཏི་སུག་སལདང་། །བཅོད་དངྱངསྙེགས་ཤུགཚེར་ཅན། །སེ་འབུ་བསྲུསརབ་ཡིས། ༈ཡ་མམོནདཆདགསརརིང་། །འགགམས་འཁུགས་རིམས་དུགཚདཅིང་ ༤ 
ཤཱ ཉདག་ཟེ་བདབུགས་སྣ་ཐུང་བ་དང་། ེདརས་ཁོ་པདུཞབས་ཟེར། ༈མངལ་སོནམ་ལུས་སེལ་བར་བྲེད། །ཚབ་གསུམདང་ཨརུར། །གུན་དང་ཚྭ་བསེགས་བུཔས་མཉམ་བྱ། །མོནད།ཁྲག་ཚབས་ཅན་ལ་བསྟགས། ° 
༦ གཱ་མཛུག་དགུ་པནི། གྲ་བའི་མཇུག་རུས་འོལ་སེརར་དང་ །སཱར་བུརུ་ཏཐུཿདཀརཆང་གིས་ཕུལ། ༈མངལ་སྐུནའདྲིལ་སོགས་ཞི་བརཐེཆེམམེད། །དེསྟེངམཆལ་དང་ཕང་མའེ་འབྲས་བུ་བསྣན། །མ་གི་ཏདང་སྙེས་པའི་དྲེག་པསྐུར། 
ཙོ བ་ཅདཅརི་ལ་བཛབཞི་དིལ། ད་ག ༥ པའ །གར་༥ ༈ ༠ ས་འ ༈ཤརུ་ཊངམ་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ། ཛལམ་སེ། རྒྱསཱནམས་ཀྱི་ཕྱེ་མཆངལ་སུརནས་བཏང་ 


ྦ ༣ ཟུག་གཟེརཆོག་ཅིང་རྣག་ཁྲགཐོན་ ཁོནངེསསོ། །བདཡེད་བམཚན་འཛག་པལ། ཐ་ཐོཅ་ཙེས་འཛོགཔ་གཅོད། །ཡངནཧཕྱོརཇོསདང། རོམསྔཁེསདམརགསུམ་བསྣན་པ་ཡེས། སག 
' ཆད་པ་སྱོང་བས་གྲུབ། ༈ །མང་ལབ་བཁང་ 


ག་བཡཆེད་ན། ༩༦༢༣ཧི༦༦ ཚམ ས་ར་ས་ར བོ ཟིན ༥ ཤནུ་མའི་བཅཾས་ལ། ནནས་ཞག་གསུམཆུནཇདགཉནརླ་ང་ . ¦ „། 
འདྲེས་པ་ ཡིན་པས། ིག་གགོ་ི་བན་གཏོ བ་བོ ༈བོང་སྒན་ལརྒྱཚཱ་གུར་གུམ་བྱངཔ་གསུམ། ༈གསེརམདོག་བྲག་ཞུན་མཚལ་དཀར་གསུམ། །གཱཅི་གུ གཤེ རམཇོད་པས། ་ གུལ་བཙན་དུག་གསུམ། །ཐངས་ཐལརྨ་ ; 
གང་དེརྣམས་ནེ། 8 ༢༥ ༈ྭ་བཤལ་རྱུན་དུགཏངབགཅེས། །ཇུག་པལ་བཙནདུག །རུཅ་ལེལུག ༈དུ་བརལ་མཆནཱ། སམུའུརཱགཅིག ཞེངཿ་བའུཔོ་ཀུ། $ ་ ཐོ 
3༣ དྲ་པ་རལུག་མ། །ཆུ་  ་ །ཨརུར་ རས འ ་༈ནལ་པལུཨ་ངུ། ཕགྲ་ཀའདིནམས་སྦ་་ལ་སྦཔས་བུགས་པས་ཕེན་པེས་སོ། ཧོ ༢།ཡུ་མོམདེའུ་འྱབཱིན་ཧྱི་ཞལ་གདམསནེ། ཡུ་མོན་དེའུུནྱབ་བདེ། རྩ་བརྒྱས་”” 
| ཟགཤིབས་པ་འདད། །ལོ་ནད་འི་ཟིལ་ཕུན་འྲད། །སྙེནི་གཡའ་ཤགདགལ་སྩེ། ༈རེནི་བ་ལཞུས་པ་བསིལ། ༈མལ་ཚཁས་མོནདདགལ་བསསགས། །འདི་ཉིདག་ཅབྷསགཤསུམཆགཅིག །ཧི་ཝངྱ་བསེ་རྲ་གསུམ། །གྲ་ 


~~~ “~~ ~ -~- ~- ~¬ ༡༤༤ - -༤༡༠༣༥༠༠ཿ&-..235222%༤ྨ-: 


2 ཅིལེ་གསིན་ལཆ་གཅིག །བྱུ་ཟབ་བྡམུ་གཅིགབཟངཔློག ༈ར་ལཧ་ཤིག་ཨརུགསུམ། །ཇིམ་བྲ་གནམཆུང་ཤོས་ཙམ། །བཅོལ་ཉེརགཅིགགངའོམ་བཏཔ། །ནདམ་དགང་བན་་ 

རྩལ་པའིའོགརུ་གད་ཞིག་བཏིང་། །མརདཀསཔ་བའིི་༔ལ་བསྩོན། ར་བ ཆུའི་ལྱག་གིས་བྲབས། -ཿ །ལྕགགཞནམི་གཏངམནངག་ཡིན། གས་འ ལ་ས 
རལ་མས །རརྒན་གསརུམ་བཏུབ་དང། ༡༠༣ པད ]སུརྨའིནདལམཆོག་ཏུ་ཕན། ༈ཆདགསར་བུདམེད་སྦཱམ་མརས ཡང །སཱོནཱའགོ་དངོས་གཞིིརྒྱུད་དང་བསྙུན། { ཤིནཏུ་ཐབ་པའེམན་ངག 
3 $ །གུར་གུམ་དངི་ུག་སྡེལངྱཚུ་དང་། བཿ བུཿ ུག་ལ་མཐོ་དྨགསངལྐདབྱསུལ། །འགྱི་པས་ནངཞི་པའགགསནནིས་བསྡུ། །འདན་མངལཁུས་པདྨ་བ་འབྱེདད། །མངལ་་་ 
༨ རསར་ ལ་ མ་ར ༽ཐུན་གཅིག་ དང་ ཐེ གྲི་ཆེགང་ ་རིལ་མཤ་ས་ ཨོ སེབ་ཙ་ གྲངལ་ ཐེ གཾ ན་བུ་སྲོལས། བདང གིུམཐོགངམ་སོངནམང་པ་དུ་མི་སེབས་ ཙས ཟས ༈རྲབ་ནད་ཁྲག༧བསམ་ཕུས་སྦྱོང་ ་པརྱ་བེད། !ྒ །མ་རུ་སནུ་ང་ ། 
དྲ གྲ །ཅེ་གཞཔ།གསས་ཁོགསག། མ་ཞབས ངབ་་བེད། པི་ནབས།ཁགངབས་དལ། བསསེལ། །སྙརབྱཿར་རམཛ་དང་། ཊྭསསྭརརཛ་ཤིྦ །བག་ཚབས་ཁག་པོ་ཡི་ལས་སེལ། །རང་རངས་ ། 
ུ # 


༤་ 
གུས 
ལབ 


ཅུདགཤེརདག་གིས་བཅོས། །དེ་ཡིལགལེན་འདི་ཤྭསེ། [སཱན་བཅུད་ཐལ་ཏེས་ལྕརྒོད་བ། །ཨརུ་བརུཿམཏེ་སྒའི། །མརལ་སུགསྙེལ་པེ་པི་ཡིང་། །སླེཏྲེས་ཅཞི་བུརམ་སྣར། །པོ་རབས་ཉིན་ཕྱེདདུས་སུ་བཏང་། ཟ་ 
མ་ར འ །ཛཱཏེལི་ཤཾ་ཨགྲརུ། །ཀུནདང་སུག་ཧཱེལམཉམ་བྱས་ཏེ། ཤ༈འདིནིསུག་སྙེལ་སྱིན་གོར་ཡེན། །འདི་མིངྒནཔནདྭགྲཱ་སཱན་ཟེར། །བུད་མེད་རྨུང་ཚབས་སེལ་བདདྱེད། །མགོ་བོའུཡལ་མགྒོལ་སྦྱོར་བྱ། རྣ. །མའུ་ ` 
བད་ཀན་དངགམེ་བདེ་དང་། །ཁཟས་མཞུ་ཕོབ་སྦཾས་ཤིར་སྟེགས། ༈བྱད་པརབུན་མེདམངལ་གྱི་ཁྲགཚབས་ལ། །དཀར་པོ་ལཱ་ཡི་སྩོར་བའདི་ལྟརརོ། །མཛེཚཚལ་བུང་བུལ་དང་། །གཡེརམ ཅྱམ་ཚནཔ་ སབ་ཞསས་མར། (  བ་སངམཁསམ་¥ 
།ྟས་ད།ས༡།༢།༡༡༡༡ ཀེ ཞེ་་ཡིག་གསས་གས། དེལ་ཤི་བསུན་སླཔི་པི་ལིྱ་ཧམཆ་རྣམསཁ་ཆརབཏབ། སྲཾད་དམ་ཐོརངསཟ། ད་ནི ཇེ བཏགས་ལ། །ལེ་བྒྱད་དེ་ཆུས་ཡུལ་ལ་བཏང་། །ཤིནཏུ་ཕན་པའིམན་ངག་གོ། །ཁྱན་པ༨ 

སྤན་འདིལ་བལ། །གཡེ་རམ་དང་ནེ་དཀར་པོ་བཞི། །ཇམཱལ་ཐཱན་ཅད་ཅེམ་བུརེ། །ཅཱ་སྐལཚ་མོསཕུལ་ལ་གཏོང་། ` † །རི༽གརྟགས་དེ་ལྟ་བྱུང་ཕུརེན། །§བྱིནཅས་བྱའིརྟ་ཕོལ། །དེ་ལ་སྟག་སྙན་བྲ་བོ་བསྟད། །ཆུ་ཧེའཛག་པའི་་ | 
བཙུནམཞེན། །དབུལ་གསེར་ མདོག་ ཤུསེར་པོ་གསོལ། ཿཀྱགན་དུང་གི. ཛི མདིན་ ཁ་འཁོལལ་བྣསམས། ༦ ཆེའོ་ཆཆའི ཆེ་རོབདཁྲིད། །མི་ཏརདྲུག་སྦོརཔ་འདིས། །བགཿཆབས་ཙདནས་འཕྱིན་པའིམཆོག „ །སྤོནའགྲོརྗེས་སྤྱོད་ཏཱ་ 


༢༡༣༥ 


།འབྲས་གསུམསཱར་དུའྲ་ཨུརྔ་ཏ་དང་། །མཁལ་རྐེདདད་ཡིན་སྦཱདཀྱིྲས་བུགསུམ། །ཅངཞི་བཅའ་སྒྲ་བུགཤུན་པོརིས་རྣམས། །ཤེབ་བཏགས་བུང་དཀརརྟཔ་ རབསྩོནཅུསྐོལ་དབུལ། ཁད་ཀནྩསཱ་སཱགལ་གོགས་བདླནང་དང་། 
དཉར་ད་དང་མནད་དང་། །རུའགགས་འཕིགས་ཤིང་བདཀན་ འི་དྲ་འབྲས ཡ གངབ་སེལ། །གིཝངམཆལ་ད །དཀར་ཀཙི་དམསཁས་དང། ¶སྡིཾག་སྲིནམིང བཅན་སྱར་ ཁད ཡེ ༈སུགུམ་བཅུ་ .3ཿཀསསྟེ་རརྭཝད་གསུམ་སེང 

ཆཿྙ ..རདུན་གཏུང་བརཧ། །བྱུག་པགཞི་འཇིན་ སཱཆེན་ཤུ་གླའི་སྟེང་། །བཙོད་དང་གྲ་སྒང་ཀྱི་ལྕེ་ འོ རྱ་འུན་བུལ་ཏོག། སཿ །སྙནྱེ་བཅས་ཏེ་བྱུག །ཤིནཏུ་ལེཔཆེཿྫ ཌརབགགིས་འདུལ།( །རམཏེ་ེ ཉེ་ཤིཔདབང་ ༣“ ངེ 
ལབ །ཛཾ་ཏཾྡ ནལ ¡ །ལི ཤི་ཨ་གརནག་པོཛདམཉམ་ལ། །དདག་གུད་བསུགྭསེལམཧུ ཡའ །སུག་ཕཱཾལ་སྱི གོར་ཞེསྱ་བྱ་བངཾཛ སྨནབུགས། །རླུངཆ་བས་མུས་སེལ་བངྱེད་པ་ཡིན། །སུགསཱེལ་ཉྩིན་པོ། གོར་རར་དྷ་ཙཾང དང། ། །སཱོད་སྣ། 
བསན་ཿི་ཁེསཁོངཆེང་གྱ། ༈རྙིང་མཁལརང་བང་ཤ་ལ་བཏབ་བཙོ་ ས་བསྟེན། །ཏྡརཾསྦྱརྩཚ་དུ་ ཧྱད།ཁརྡུང། །ཆང ལ་བཏབ་བཏང་ཕིཞབྱུང་མི་སྙིད་དོ། . །ཤོགདྲིལ་ཤིང་ལོམ ༢ ར་མ རླདད་གེགསྤ་ཅས་ཤུམ་མཐོནན། 


གེཛའི་གྲེབ་རྒྱཚ་ཐངཕོམ་པ། །ཆངཞིབུཿམ་ལ་སུངགྲོརངདབུལ། །ཡང་ ༦་སུང་ ནདེདྲག་དམརཔ་བརེསཔ་དང་། །བྱ་སྒོངསེརཐིག་ཁོང་དུཏངབས་བོན། །ཡངན་རྩམཡུག་རུ་རོབགསུམ། །ལུག་ཤའིཆོཁུ་ཁོངདུ་བཏང་་ 


རྩོར 


/= 


 ༅། །ཡངཐོན། མོ་ཡི་དོརཏ་འཕང་ལོའི་མིགནས་དཔས། པོཡྲི་རྨངས་ས ་སམོི་སིགཙུགསྦ། ྤ་བརརུས་ཡཱནབསྲེགས་གཞོབ་བུ་ཿཡ་སྦུར 1 (ཚར་ཕྱུངཆ་འཐིག །ཅས་བཆུལ་བཏབ་པས་དམུལ་ལ་ ་་ རི 
མ་ར ༼ི་་བལནྭ་གཔག་ཡགུ་བྲིའདུངས། །གྲཡུལ་ཕ་ཝྲགངས་ཇེགས་བཅུ་གཅིག་སྦར། ༈ཆང་ཐུལ་ཞུ་དུས་དབུགསྲ་ཅིས་འདེགས་བསན། །ཕན་ཡོནཀླད་པའི་སྟེང་དུ་ཁག་ཤེལའགོགས། །མན་ངགྲ་བྲམའི་ཞལ་ཡས 
ཤས། † མཚི ཐེས ་གསཔས་ོ་ གཟང འོ རྐ་གཔཀསྒྱ་མམ་ལས། །མནད་བཅེས་པའི་ཟིན་པྲིསདི། །སྙན་ལམནུ་བཞི་ྟེ་པད་ྲིག་དང། ༈མེནཆརདང་ཨ་རུའིགདུས་ཐངབཏང། །ཕ་སཱ་ལནརཱ་ 

| ¿ འོལམོ་བྱངཧ་ཤཱཾག ཁྱུར ༈བཞོན་དབའ་ཙོགསུམ་དྲ་སརྭསཱལ། ཐིརིལ་གངའོས་འབབས་གསུམ་ལུམས་ཡི། ༈གདུས་ཐགཏསམངལ་དངསྟེངནས་བཏང་། །གཞི་ག་གཉསམུབིནཔང ར། ྭ 
ཚཁུཿཿ༨༣༽་ཝཝ་༡ལ་་ཝ་ཁ་ཿ་ར ༈དརེསསེ་འབཀུན་ ༧ གས་ ཐན་བདྲེ་བན་དང་། སྟག་ཡུདིལ་བྱཅུགསུམ་ལྟག་པ་སྣདལ་གཏེང། །རྔུང་ཚབས་བཅུད་གཤིརདག་གིས་གསོའརྒྱལ། ༈ །ྟོག་ཅ་ཐངྒགང་ཇུགཉེས། ཁན ྦ 
ཌ དུ་ཁོང་ ཁ་བ ས་བགབས་སེལ་བ། འྱིར་བཞི་ཡེན། སྟས་རུ་མནུ་ཛ་ཏེགསུམ། སཞེབ་བཏགསཆུ་གཙང་ཕུལ་པརྟདངོ། ༢ 8 1 2‰555] 8425 2, དད་དེ 


ས་སེལ། །སམུརྟར་མ་ 


རེ 


ཝདུང་། །སྭཱ་མུབཞི་བོར་སལ་དབུལ། ༈གཚབས་ནདལ་བདུང་ིའད། ༈སྲོག་ཆུལཞུགསན།ཨར་བརྒྱད་དང་། ༈སཱངརྒནབཅོཝྔ་གཏོབབརབྱ། † ༢ཕོཔརས་འབྲུ་བརྒྱད་པདང། སིབྱད་དྲུགཔགཏོངབ་བསུགས། ངས) | | 
2392) །ཧཏིལི་ཤཾ་ཨགྲར། །ཀུནདངསམིམ༡མ་བས་ཏེ། དགིསསཡད་ཅིལའཛོ ཡེན ༈འདིམིངྦཿནད་པྩི་སཱན་ཟེར། ༣ ༈ ཧད བཞིག གོ 
མའ །དངུལཆུ་མུ་ཟི་བྱངབ་དང་། ,།ྱཆཱ་དུཿབྱིད་སུངསོས་དང་། །ལུམ་བུརེརཡ་གླ་ཅི་གུལ། །ཤུགཅེར་སི་ཏྫོ་ཏ་སྱརབཏང་། །ཆུསརམཇེ་འབྲས་མཁལ་ཅནི། །འགྲམས་བྱེརདྲེ དེག་གྲུམཉྐཔའབམདང་། ཤ།ཡལ་དཀརནགསནདདུ།། ༢ < 

བྷརྕི་རོགས་ལསོགས་པ། །ཞི་སྱེངས་གཔདགོས་ ༢དི་འནམཏམ་ མདེཁར་ཐོགས། རའདིལསརྣོམུར་གདམས་པནེ། ༈རིགས་བྱེདགན་པོས་སྷརྙེད་པས། །གནམ་ལུགས ཟྲིལ་པའེ་འཕྲུལ་བཤལ་འདི། སྙང་༥་འདྲ་ཝས་གསསབ་། ` 
༈ །སྔདཀ་ ཐོར་ཡུལས། སེའྲབ། སུགསེལ། ཤིངར། པི་མེང། ཅས་འབས། འཇམ་འབས། སྲ་འབས། རྒྱམཚྭ། ཁརུརྱ། གསེརཱ། མིགསིན། ཤིངམངར། རྒུར མཱུཏརྐར- -གམླུབ།¬ ༢ 


། སྤལ །ཟག་གི་ཐོད་པ། སྒོམཆེན་ཐོདཔ། ཌསཱེ་བའི་ཐོད་པ། །སྦཱཀྱརྣམས་བུཿདཀར་གྱི་རྙལ་བསུན། མུཆན་ྱིས་ཕུལ་ལ་བཏབ་། མནད་བཞིབརུ་འཇོམས་མའིའཁྲུལ་འཐོར་ཡེན། + །ཞེར་ཕྲངནཿིཿུ་ཿ 
----- ཤད ག༤ཞ-་དབ། ཉོ་ཀླེབ་འི་དང། བསྟཀྱནམས་དུཊ་ཊཀར་ཙེ་རྟལ་བཙྟུན། སུཆཞ་ཙིས་ཁྲལ་ལ་བཏང་།  མནར་ཿཞི་བཅུ་འཇོམསམའིའཁྲལ་འཁོར་ཡིན། ` † །ཞེརཕེདརཉི་ཤུ 


~~“ ༩ 


©; 
མ་ 


སམཾ་སཀསཀསཀསཀསཀ༈ྣ༈ྣ༈ྣ༈ྣ2ར×༼ྣབཀ༼ 


རི་ལམ ༈ཅི། །ཤུ་གརྡ་རྨུསནཆེན་དང་། །ཟླི་ཡ་བགའོལམསེ། ༈ཨརུ་ གསེབསདོགབྱག་ ཐཱ། །འགོན་ཝལསུལ་ཏོག་བེར་བ། །།ྲེསོགསགདང་ཞུ་མཁནདང། སྒྱུག ཤུན་སླབཿཤཱྩྲཏ། : 


རའིསྙོམ ༢བའདིས། །ཚབས་ལསགསཡོནད་རིགས་ ཀུན་སེལ། ཡེ ཀལཱི་སྭེམ་ཡུས་པོ་ནུང་ཐད་ག ༥ 


(རོའུ །བགཚབསྐདས་མུ་བསྒོལ་གྲང་དང །བགྲརངདུས་སྲུརངས་ལལ་དབུལ། །ྨ་ཨུུཿུ 


ལའ སུམ་དང་བཟང་པདྲུག །དཱཿམ་ཏཱསྟུའཾསྙར་བུ་ཡིས། །རིལ་བུལ་བདུན་དགུ་སོགས་སྣར། ༈ཡངནསྙནམརཝྡེགུ་སོགས། །གངབབས་ཕིགས་པའིམདའ་དང་བསྩུན། །ཡེནད་སྟོངགིགཉེན་པེམ་དུ། །བདེན་རྫུན་ལག།' 
པ་བ ༥ །སྱུགཿི་ར་ཝནི། ༈མོནདཁྲག་ཚབས་ཐང་གིས་བསྡུ། ༈སྙུག་རྩི་དིང༧ལྦུམ་ཅྭ་ཡི། ྡདཐངདང་པོ་སྔོནདུ་བཏང་། །དེརྗེས་བྱེམའི་སྦེརབཞི། །སེའབྲུ་ཤིངཆསུག་སྙེལ་པེ་པི་ཡེད། །ྲེ་སྙལ་། ཧུ 
ལེའ ཏནིཙི་དཱཀ། །སུན་ཡ་ཤལདའོལ་མསྲཾ། །གཟེ་ལུས་སྡིག་གསུམམཁལ་མཞོཤེ་དང་། །ྲ་རྒྱུམ་ཆཱགསེརཔྱེམཆུ ཆུ་དཀར་དང་། ༈ཧཱཾསཾས་དཀརཐལཀསཾ་ཡར། 


༈ལི ཤིཅོངཞི་གཡེལམཚ་ལཐུལ། ཞརའིགས་བུརདཀར་སུར 


འྲཨ་ཕྲན་ །ངེས་མེདའབྱུང་བར་ཡང་། བྷ་བ {ཤིངེཆོ་པྱུགཅི་ལི་ཤིབསྣན། ཀའསུལ་ངུད་ལདནལ 


སྲ ལུལ་ལ་བཏང་ སྟབུགརྨུདསྭ སིངསྲོག་རྙོདགཟེར་ལ 


།ཀིང ག་པོ་ཨ་གརནག །གསི་པམ་དོགའུ་གངྦ་ས་ད་ ཀྐ ` 


༼༽ 


ད་ད 


ཧྱ 
༥ 


ཉེན 


ཅའ །རཐུག་རིལམ་དྲཾ ཆུས་འདུལ། 


བིན ད་ཧ བདམ ད་མ་སྲོཾང ངས་གཏོང་འདོདན། 


།བྱིཚེར་ 


གཞུང་དང་མཐུན། ༢ །མནད་ཁའཐོརབཅོས་པནེ། 


།དྲ་ཐཱར བགས ༈བྲགརཱངའཐབས་པའེནད་དང་ནི། ཉམདུནྱརབགཟེརབ་རེས་པརའཇེམོས། ༈ཡངན་ཨ་གརབཧོ་ལྔ་དང་། 
ཀྷཱམུཿ ཇིམ །མ་གིཞོ་གསུམ་གུར་ གམཆེ་བན། ༈ར་གསུམ་ཀརམྙརམཁལ་གྲངསེལལ། ས་ས་ས 
ཐང པན་ 


།རུའགགསའོམ་ཐུའིཁུབས་བཀྲ། །སྲུབ་ཀསྒ་ཏིག་ལུགས་ཀྱུ་ 
ཉིདགའའེལམེ་གསུམ། ཤགཡེརམ་བཏབ་པའི་ཐངབཏངང། 


༈གདམས་ངག་བཀའརུམ་ལས། ༈སྟངབུརྨ་རྙམཇེརྭ་དང་། 


ཇ་གྱི་བད་ཆོས། 7 །འོའངི་ རིནབཅོས་ཐབས་མངན་ཡང་། } 
སྭ་ཀུལ། ཞཀྱི་ལེ་ཧོངལེ པེནསྟག་ཤུ་བ: ༈ུགཅེས་ དྭགས་དྲིཐོན་བུ། 


།བྲགཤུཧངྱཱ་ཀརྱུ ཡྱིརུཾསགསུམ། ། །གཟེམ་ལུམ་པཔྲིཾགཡྨིན་དྲག 
རབ །བྱངཔ་གཤོག་ལྔནབཅུ་གསུཡལ། ༈བ སཱ་ཨ་རྫཾ །ཡོགཅིག །བཟང་པོདྲུག་གི”བཅར སཱནན། .།ཕྨནམཞུནརྒྱམཆྭ་པེ་ལེཔ་ ££ །བྱང་པའཾདུག་ལངས: ༨ །ལེགགནོན་ལུགསཾགས་ “ = ཊུ 


¥ྒྩ་བཞིཔ་ུ་སྐོལ་དབུལ། །མོནདཁྲགཚབས་སེལ་བའབྱེད 


།ྱརབ་འདིགཉི ཉསྟངགཔས་ ར༽། རི ˆ ིནཏཔཅོས་དིངསྦ་གཔབནནཔོ། །བགཤུནའབསགསུ། ཊ / 


1 ར་ུགསས། །བྱུག་པའེ་ དྲས 


ད། །དེནི།བོངྱསནམཆོག་ཡིནནོ། ་ 


གོངས བཏངཅ་ལམ་མྱུརདུའིགས། $ ཿ ༠ 


_།རུངཆབས། - | 


ཤཿ ལས །ནགས་བམེ་ཡིས་བཅོས། །ཁགཆབས་གཏར་དངབསིལྱགིས་བཅོས། གས་སཱཔི་ལིབ་ཝཱུམ་ཅ་གསུམ། །ཇུས་འཕུལམངལ་ཁུག་འབེབས་པརྱ་པེད། །མཛརཛལ་ཡོ་འགདོར། །ཡུས་སཱནདང་ཤིབད། ་ 
ཤིབལཏགསམངལ།ཁྲག་འབེབས་པར་ཕྱེད། །པོཕོགམིགདངརྱམཚ་དང་། རམདའརྒུ་བུརམརྱཚཱ་ཡེས། "ངི །བ་ཡིཆུལ་བླ་བསུངས། །བཅུངབས་མོ་གཤམ་དྷུ་ཏེདའྱགུར། ༈ གཡསཔ་དང་།ལ་ ` | 
“༢ ད་ཁ་འབེདལ། །ཚབ་གསུམ་དངྱར་ཚདང་། །སུག་སྤེལ་ཤུ་གཙར་པ་བླ། །དནརོག་དུར་བིད་བས་སཱར། །རིལ་བུསནཅམ་སྦུག་སེབས་ནི། འའ །འཕྲེད་བསྟདསས་སྣདགནྱ་ཿལ་ཐཞང་། །དེ ཏཱ 
ཧཱཾ ཡེས་ཁྲགསོགས་དངས་སྙེགས་འཇྱེད། ` །དཾདུབ་བཏབལསྔ་དྲོཚར། སསགསསྱངྱ དྲད ༈གལ་ཏེ་འཁྲུརཱཡ་འདོད་ན། ༈རིལ་བུ་ཆུལ་སྦྱར་ནས་བཏང། བཅསྔརེས་ལ་ནད་ལུས་དང་། ཟླ ་དྲལ་སྐྲག་ཇ་ལནུད་ ། 
ྲགས་ པདང་། །ཐུ་བཙསྡ་ངེས་འབོ་བཅདཔ་སོགས། །མཔ་ནད་ཐམསྟཏདྷ་སོངབརྱེད། ༈ །ཐེར་བུལས། ༈སཿཔྲརྟ ཞིབ་ཤིང་དང་། །མངེཚྫས་སྦཚལ་དྲུ །མནད་ཐས་ཚབསབགསསལ། ཟསྙར་བ་བཅུ་དགུ་པི། ལ་ན །། 
ངེ ༧ཏཱ་དད། །ཞི་བ་ཤིང་ཚལ་བྱང་ཐུལ་གཡེརམ་དང་། །ཆྒྱམཚྭགླ་བའིམཇུགརུས་མདའརླུ་དང་། ཟུརྱཚམཚལ་དང་ ༈སཝ འཕང་འབྲས་མ་གི་ཏ། །མནུ་མརུ་རུན་འབྲུམ་ཕྱེས་བའིདྲེག རསུརབུ་བཅུདགུ་ལོ་ཕུྱདདྲིཆུས་ ཡུལ།་ །མཏུཔད་ཀ༨་ ་ 


མི་བདེ་ཞིང་། །བཟས་མའཇཕ་བཟོས།ཁོབཡེགས། །ུད་ 
ཕན། བདམེདབུ་རོདང་ཤམ་ཐོགས་པལ། ངོམཚརཿནྱཱ་མིལུཔདང་གཏིག ༩༣ ༨ སུ་དངགཉིས། ཆེལ བུ (འདུབཆགས་ཤི་བའི་ཤདངགཏྲི། ༢ ང་གྲིཁ་བམད་དཔྲལ་། །སོས་བཅུན་ཧྱིརུ་དངྱསདཔ། 
བཅོྱཾན་པརཐེཚོམམེད། ༈ །ཡངངུ་བཟོགསན། །ཟཱའི་ཐོག་བུ། སྦུལ་༣ི་ ཤ་པིའིངརྱཚཱ ༠་ངབཞིས་འབྱིན་ ཆུ་ཤོཔལ། མདཝུ་ཛིག་བཅདནཔད ཅཅ འམས་གཡེཡས་བཏབནས་ ས་ཡ འཐུངསན་པནའོ།།་ཛམབླ་པའི་ 
¦ཡཐནམརྡཝུཔ་ལ་བརྱ་བ། གཟྫས་ཇ་ཡམ་བསུ་ལན་པཔ་རེས་འགའ་བཏང་། ཐང་མནུས་ལ་ཡུཡུས་ངས། གྷ་སགསས།སརབསྟན། ) །འདབཆགས་མཆེབཅནྱ་གི་ཤུ །ཛྫུས་ཏྱེསེ་བའི་སྣོ་དནི། །དཔའ་བའབྱེད་པའི་ལྡམ་བུ་དང་ འའ 
།པའ་བེད་པའིརུ་ཱ་ཡྱར། བུདང་ཤམ་གྲང་ཡིན་འདོན། །མཇལ།ཁྲག་འཛག་ཁམ་ཆད་ན། །རྱ་ཚོས།ྱོར་ཕྱེད་ཙམ་ལ།པཆེདོམ་མཁྲིས་ཐུནརུང་རེ་བཏབ་པའི་ཐང་གིས་ཆོད་ངེས་སོ། ཿ༥ཐིས །བུདང་ཤམ ཡཝ་གཉེས་ཀ་ལ་རིཔོང་གིལིཡཅམ་བདུན་བཅུ་་ 
།བཞི་ “་ཉེརགཅིག་ཆུ་དྲནམོཛསུང་ཏེརྟར་བཏང་ཤཐེཚམ་མིཛལ། ཤེག་དྲིལ་མན་བགརྒྱམཆོལས། བུདཔ་ཤམལཐོནན། དུང་དཀཔགཡས་འཆིལ་དངསམ་བླུན་གཉིས་ཞིབ་པར་བཏགཔ་ཏེམདལུ་གབས་ཏྲེམགས་སྟངཚོགཅིག་བཏབ་ལ་ 


༈བུད་པརམོནདཁྲགཚབས།ཁུགསྣན་དང། ༈མངལ་བྱིསཱིན་བུཁྲོས་དངར་ལོང་སེལ། ཿ །མོནད་ཕལ་པའི་སྒརལ། །ཐཱཏཱམེད་བཅས་མཐུཐན། ག་པའི ཤ་མཇུདང་ྦུརནསབཏངཝ། ཾ 


ཤཾ 


ངྒེ 


;ྭ 
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བཾ ¿"༠༨ 726༠ ན་མའར2་(2 ༡ £ 2༢ མར ༡ ༡༢་བོར་ ལིས ཀི་ི 
།བཏང་; །ཨོཾ་ཀུ་ཀྲེམས་སྦོ་ཕྱེས། ཀྲེ་ཀེམས་ལམ་ཕྱེསྲ། འབྱུངབཅེགཔོས་གྲོ་ཡེས། འ།འ་ཤུབོས་འས་ཅིས། ཞེས་བླ་བསྐ་ཡོ། ༤།།ེས་པླ་ཐུམཆནགཅད་ཐབསལ། : རུ དཧོ་བགསུམ་ཅེམསྟེ། ཇི 
ལཱ པའིལྕམ་ཀྲད་མེ་ལ་བསྲེགས་པའི་ཐ འི་ཐལ་བཆང་དང་སྤྱར་ཏེ་བཏངན་ཤིནཏུ་ཕརྐནོ། ༈ = །ཨྱཿའགད་མཞེ། བང་ས སྨུཐུས་གསལ། ར་ མ་བདྲུན། མལས་སྭ ཀོགམ་བདུན། གསེདམེད་ལྔསྱཿཔཨ་ལ་བསེག །འདབཅུ་ནས་བཞཊ། ། 
དི ད་པདང་ཆོས་པའི་ཚད་དོ། 'དེ་ཞིབཏུ་བཏགས་ལབཏངངོ། ཡང་གཅིག་ལ། ལཱུལགཁིྲག་བཏགསནས་འུཏལ་བྱནན། བདམེདམང་ལྲ་བག་བཅད་པལ། དམ་མསྦྱརྦ་ ཤག་སྲན་མའེམེ ཏག་གསུམ། ཞིབ་བཏགས་" ཀར ཏུ ཅྭ 
ལྟེ་སྙེང་བཏང་། རྐང་པའི་བུསསོམན་ཆདལ། ཆུབསིལདག་གིས་ཆུ་ལུ་གརྡེག །དེས་ཆེད་པརཐེཆོམསེདདོ། ༈ །ཟླམཚན་མཆོདན། བླ་གཔགི་ལྕི་བའི་མེ་ནང་དུ་འྲབསས་བཅིག་པར་བསེགས་ ཏེ་ལི་འྲབས་གཉིས་ཀའིཐལ་བའོཔ་གསརདུ་བཤེས་པ |, 

ཌཱ ༥༢༥༢ ༧༨ ནམི་ མི་ཆདཔསི་སྲེད་དོ། ། །ཡང་ཤེངམངར། སྤང་རྩི། རའེའོམ་དང་། འབྲས་བཀྲུས་པའིཐུ་བ་དང་སྦརཏེ་འཐུངས་ན། ཟླམཚནམི་ཆོད་པའིཉེས་པ་འབིའོ། ༈ (༣༣༩5 ཕྲན༣༩ དེ་ ཀ་ 

2 །ཏྱེཧེ ས་པའི་ཡོ་ ཟ་ཨ་ཝ་ དངདི། དབའའ་བྱེདཔའིལྡུམདུ བདག ཨྱོས་བརཀྱེད་བའིརུ་དངསུར། །བུ་དང་ཤཝ་གང་ཡིན་འདོན། ཟྒྱ་གརརྒྱནག་བལ་པོ་བོད། །འདིལས་ལྷག་པ་ཡོད་མི་སྨིད། པི །ཉམས་ཡིགྲཿཿས། །ྱིས ཁ་བཅའ་ཅསལ ་།ལ་དན། 
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གོན་ཨོཾམེདགཞུགནནི། །སྭ་ངཱ་མེདཔའིམན་བལ། ༈པུས་དཀར་ཕུངཿ ད་ད གྭའེད།གཿ རུངཔ་བ༢སམག་དག་ཤིགཿ ཅེས་བའི་ལགལེནཞལལས་ཤེས། །ཏྱིས་པབཅས་འྲལས མས་བཀྲོལ། །མབ 
དགས་ཡོད། །འདིནི་ཤིནྩཿགསངབརྦབ། ༈ །བུསོད་ཡུགཔྲརདྱ་བང ྕེགུགཔ་ལག་བགལས་ གཡོགཔ ཟླམ འཕང་ ད་བགཉིསམརེང་ ལོའིདྱ་ཅིལ་ན་བུག་པ་བཏོད་བྱས་ལ། །ཿམདཔ་བཏགསྟཏནད་བ། ལོ 


ཁཁས་པའི་ལུག ༈ །བདང་ཤམ་ཐོགས་པལ། ཏདཱརཱ། ཡོཀས་ཏཱེཡ་ཁཱཀས་སའཱ། །བྲིས་ལ་བྩིངོ་བབ་ཅིཔས་ཞུདད་ཕྱིན། ན། །ཡཕྲེདདུ་བྱཿཧ་ཐྦལ་ཝཱགས་ཆུ་རསྔ་རབཏང་། ]དྲང་པོརའབྱུངཞིངེ་མུམདུ་བ 
དེབ་སེར། ¢ ་།གདམས་ངག་བཀའ © 
། ་་ །འདོན་པའི་ཐབས་ལ་གཤིན་པོགསོན་པོགཉེས། །དང་པོནལ་ཕུག་གསོན་པོའདོན་པ་ལ། །ངེལ་མོ་ཨུམ་གཉིས་ཁྲོན་བུམུམཆ་བཏང་། འོས ཧི £ 
བུ། །ཡངནྱ་ཧཾཧརྦཾ་རྩ་ཧུས་དང། ཉཕཱག་དང་ལརུ་ལ་བརིལ་བ་བ། །ཅུབ་མོ་ལྟོ་བུགནདཔརབསུལ་ལ་བཏང། །བུ་ཝ་ཡོངཿ་བོལཝ་ཅ་ནག་གཏར། །དེ་ཡཾསྨ་བྲལཆུན་ལ་ཐོན་པར་ངས། ་་ དག ྦ 


རམ་པའི། །མདའཆྱུ་ྱཚོརྱར་དཏ། །བཅེད་དུམཏམ་ལ་སྩརབཏང་བས། །མོནད་ཀུནསེལ་བུའབྱིཞ་བྱེད། ¶ །མོད་དུག་ཐབས་བཙས་རྗེསཔ།་མརརིང་། །ཉིན་གཉིད་དྲག་ཤུལརྱེན་གྱིས་མཁྲེསཚད་འསྐྱད། ཁྱརྒུན་པྲ་གིམས་ཤེདམེད། : 
༢: 5032 25 2638226 51 8826 (ེ8་ཉེངཨུ་8959ཿ2-2 (1223 ® @=&28ཿ/)?ཛ 2 2 ༡3 18 


།སྐམ་དདཆེ། །སྙབ་སེད་ཏིག་ཏའེཐརབ 
སོལ་བའི་རི གུམ་གིཝང ཏབགཡུང་རམ། |གུངགུམ་བདུན་སེངདོམ་མྲེས་བསནལ་བཏ །ཨཧོ་ཨོཆཝོཁྲར ~¬ 
¬ ༥༠ ༢༧ཚཿཿ ༣ སི བབ གབ 3 །དཁྱང་ ཀ་འ ཡིཿམཁིས་ཅགཏར། །མཆེནཚད་སོད་ 
ཿ གཏོ གས་ས དོ ྱི་ད ེརཔའིཐབསཔ། ལེམ ཆུ ད་གས ། ༢ ༡༥པ་ཤས་ཤདདའུ པམ འེལ ༡ 
ང་ 
༢༢༣༣) ཤཝ 555 


འྲ ཙིས གདེ་བཞིན། །ཀི་ལེ་བ་དང་སྟག་ཚབ ཅཱ 
་ཾ བཞིན་ད། ཏད་ཡང་ཆད། །ཡངན་རྒྱཚཱནས་ཙམ་ཀྱི་ལྕེ་གཅི 
། ༧ 2. ངི ཤེལཔ་པབའ་བཏ་གགདས། 7 ཐའ །ྱར་སྒངཔྱདཧྱཔཱ ཤད།།ཤ 
༠ ཿབའི་འབང་གི ཁི་ཞུག་གིལ་པར་ལཀས་ལབཏང། །གདྡོསག་ཅམ་པགྲཏག་འན། །ཞན་རགལའ་བས་གེ། རས་པར་སྤོརམད་དག བཁ་གོས། 0 རྩ ༢ ལན་ག རབམཉོས། 
/ ཤ་བ 
»;-{ 


 ༡«- 


ི་་འ ་ས་་ ད 
]པའི་ཡུཔ། །འབུང་པོའི་གདོནལ་གདོན་ཆེན་བཅོབངྱད་དེ། །དེ་བཞིནསཱུ་བྱེད་དངནི བརྗེད་རྱིད་གདོན། ༈གཟའ་དང་ཀླ་ཡི་གདོནདུ་གང་གྱུར་པ། །གདེནྣནདགསོ་བྱོགས་སུ་བསཱེབ་པའབྱ། འབྱུངགདོནལ། གཅེས་དུྩཾས་ལུཊ། འཇུངཔོ། 
'£; ར་འ 


ངརྡརའི་གོཅལ། །འཇིན་པའི་མེ་ཏོག་ཕག་བུནདང་། །དྲས་འབུམ་ཕགྲུ་ཀད་ཨ་ག་རུ། [ེདག་བཙནདགསུ་གུལ་དང། །དྲིཿཉིྲབས་གསརྦས་ཟི 


| ཱ། 
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་་ །ཡའིདཱིརེན་ངང་། །ཀླ་ཙི་ཚིལཆེནགུལ་ནག་པྱུདཀར་དང་། །རྱཅུཐ་སཱག་ཤྭཏཱ་ཐེག་གཞེབ། [རོའི་སྲཱགཞེབ་རེལ ཅུགྱང་བདའ། །ཤིང་ཀུནམུཿིཆུ བྱརྨུར་དོནག་དེག །ཞིབ་བཏགས་ལུས་ལྱཐུག་ད སབས ྲ་ 
༢༠༠༡ །མནངགཅྱ་མཚོལས། ' ྱལ་པོ་དམ་ཅན་འགོང་པོསགས། ཟ །སུང་པའི་རྫས་ རྒྱབ མཆོགཁུད་པརཅན། །ནགཔ་དགུ་ ཡིཙྩོརབབསྟན། །གྲུ་གུལ་ནག་དང་མུ་ཐིནག །རཨག་བུན་ 

, ཅནཾག་བུན། །ཇྱདཱ་བུན་ལྡང་ཕོས་སྒ་སྙུ་དང་ །ཡུནགམཁནནག་ཐང་ཕྲོམ་གྱེ། །རྩ་བའབྲས་བུ་ཡོ་མ་དང། །ཆུ་དགནག་དང་བོང་ངནག །གླཅི་བཙན་དུག་ཨརུར། དགེས དཟག་ཚས་ ས་པའིནུ། །སུརལའིཡ་བུསྲནམཙམ། བཏགས་ 
¡ ཏཱཾ ལ་པོ་སུངབའེམཆག །དུད་པྱ་པེདྱ་ེ་མའཾ། །རྒྱལ་པོ་གནད་ལ་དབབ་པའི་རྔས། །འབིལས་ཟབ་པའ་ིག་ཏ་དཀོན། །སངསྱཆས་ ནག གླིངཔའི་གཏེའམའོ། འི །སཱིངཔཤལ་ཡིགདམས་པའདལ། དཔའ་པོདཀརསལ་ 
།།གངུལ། བྱངཔ་དམར་ཁ་བདུན་ནམ་དགུ། །རྒྱཚཱ་ཨའནག་ཛཏི་རྣམས། །ཞིབ་བཏགས་ཆ ཆངགིས་ཕུལ་ལ་བཏང་། །སོནའགོ་དངོས་རྗེསུ་གཞུང་ ང་དང་བསྩུན། སྤྱ་བརྡེདགདན་ལ་མཆགཏུ་བསྕགས། ༈ །རྒྱལ་བཙནལ།' །པཱན 
ནགཏེམུགལ་པ པརཡོ་བདུད་ཅེ་དང་། །ཝར་སྐད་ཆེནདྲིརུ་བཞེབ་བཏགས་པ ། །སཱ་ནས་བརྱུདདེ་སྣ་སྨན་མངདུ་བཏང། ༈འབུ་ བལ་ཤིགསསྲིའཛིན་བགྱརནར་པབ། །ཡངནམོདཀིས་འཚོ་ཡང་སྲིདཔ་ཡིན། །འདིནའཕགས་ཡཿ་་ 


དང ུ 


' | 


ཕན་གུབ་གདམས་པའི་བཅུད། །ཉམ་ཐག་འགོ་བའི་དོནདུམདོཙ་མ་བྲིས། ༈ཧྩོ་བེདལ། གཅེས་བུས་ལས། རྣམ་ཤསྭོང་དགད་གཞིནི། །སཱིངདཔས་ཞནལྱ་མངན་དང། {ཡདམེ་བདོདང་སེམས་ལས་དང་། །ཐྲས་སཱོདམི་འཕྲོག། ' 
གདེདུྱི་སྲེ། །ཡེད་ པའོ གྣ་ཡད། །སག་ འདོད །ར་བབྱམའ་པའི་ཞཞི་བསཊ་གྲུང་འདིལ་ཕན། །ེས་བུགས།དཔའི་ཚངས་དམེབལ་པན། ༈ལི་གཆེན་བསྟན་པའི་གྡ་ནསས་གོངྒ་ུངཨེལ། །ནི། 
པེསིང་བསྟན་བྱརདཔས་ློ་འབོགསེལ། །ལྟ་བཙུན་འབྲོང་རྩེ་ཆོས་རྫེའི་ཨར་བརྒྱད་ཡེན། ༈ཡདཧབྱ་ཁུང་ལཱ་པ་ཛཱཏི་བསྣན། །ཞེས་ཁུང་ལྔའིསྟེང་དུངུ་ཏིབསྣནཔ་བཏང་། །བང་ངཞ་གཅགཆང་དུསྤངས་པ་ལ། ༈ཨུངུག་་། 
འཐུརྱམཆུལ་གླད། །མབབསོལ་བཟང་པུགབརམ་བཏབ་ེ་ཕིན། །ཧཱ་བདརྱགཔ་ཕོག་པ་དགལ་ཕན། །ཐབསུདང་སྲི་ད་ ཟས ཡི་བར ཟེད ཆད་ྱགར། ༈ཧེདབཇེདྱ་པདགངལ་ཡང་། །བག་མཐིས་ 
ཕུགྲ་བས་བཅོས་མི་ལེན། །ཚབ་དག་པར་སྦུང་བྱས་ཏེ། །ཞེས་པ་དེ་ཡི་ཕྱག་ལེན་དགངས་པ་ནི། །གདདུ་བསྟེན་ དངཔྱོརཔབ སྣན་པར་ཅིས་ པའི་པརབཤལ་སྩོ་ཐབ་ཡེས། །འྲགམཁྲིས་ཚད་ཕོལགས་པདསྩང་བ་ཡིན། །ཟླུང་་” 
ལིའི་ཧིང་གི་སབས་དང་འཕྲུལ་བ་གཅེས། །ོང་ཆེན་རབའབྱམས་མདོསྡ་སྒྲོགས། {ཁྱད་པར་འདིལ་གཟའ་མདོས་དང་། ཅྲསག་བདག་མདོསན་གཏངབརྱ་པ། །གང་ཞིག་ཤ་དང་ སྩོབད་བརེད་བེད་ཅིས་འབོག་པལ་ཕན་པའིམཛོག ཆང་ ་ 


ཆཿ ཿ །གཟའ་བཅོས་སྟོཔལ། སྭེད་གདོན་སྲུངན། རྫས་ལ། གཡའདུགྲ་པ་སཱརབ་གང་། བབླ། ལྡངརོས། མུཟིདཀརཔོ། །ནག་པོ། །གྲི་ཤ །གྲི་ཁུབ། །ཕུགསས་མའི་མཇལ་ཁགགམ་ོར། ཧྒྱ་ཤཾགཾ རྩོས ་གེག།། 
རཾ ཁྱིན ག་བུན། ཐོ རྟངཾན། ཡུངས་ཀར ཏེ་ལོའི་ཤ། མན་དགྲྭ་རམཆོ་ལས› ཕ་ཝང་བྲུན། ནལ་བུའི་ཤ། སཱངིའི་དུན་ྣམས་ཛུན་གསུམ། དྡེནམས་ཞི་བྱང་བཏགས་ལ་དུད་པ་ བྱའ། ཇི་ཉར་ཐུན་སུང་ སཾས་དངབྲསསནསྭ་ཁུས་པའོ། །འོདཊུཿཿ ང། 
° ལས གླརྱི་བསྣནལ་བཏང་། འདི་ཤིནཏུ་ཐྲབ་པའིལགལེནམའ། རནམམབའ་བཤེས་གཉེན་ྱི་གདམས་པའོ།  །གཟའིམེཆུ་ྱེན། སོནདུ་རུསྣ་གནམམམཐོད་བརལནནས་བསྔ་གས། དུསནིབརྒྱད་དམ་ བཅོ་ལའམ་དྭགུ་སེངག་རུང་། $ 

ལྭ་བ ནདཔལ་བུགུལ་དཀརནག་གི་ཐང་བཏང།། དེནས་ཤོལེབ་ཛལ། སྭ ཧི། ཀ། ཐ ན། ཞེས་ཕི་གེ་འབུངའྲིས། ཐབཅུ་བྲསཾག །སླ་པིནདདརས་ྱབ་བསལམབིས་ལ། དྭུག་རེདཚདངངབཅསཔ་བྲསསལ། དམར ས་བབ་དང་། | ཙ་ 
ཚི རསསངའནང་དུ་ག སྣོདབ་སྣུབལ། ནདབ་གཅེད་བུ་བྱས་ལཧེངདུ་སེདལ་སཱ་གས་ཆུ་དང་བཅས་པ་ཡྱིགཅུ་པ།ཏུ་ཐྲུག །ཆརུམངད་བརྒྱམ། དེས་གཟའིནདསེལལོ། །གནམ་མཐངབགལ་ཆེའེ། །འདི་ཤིནཏ་ཟབ་ ངྷརྨའིམཚནགྱི་གདམས་། 
ཧའ ༈ | །དུང་སྲོངགཟའི་གནོདཔ་བསྲུངབ་ལ། །རང་ཉིད་ཕུགས་3ྱིསྡཾག་པནི། །༨བྱ་པགན་དངལ། ཤརྣམ་པ་ལྕགས་སྡིགནག་པོར་པསྤེམ། ༈ལཱགཡས་མེའབརམེ་གཟའ་བསྲེག །རྤགཡོནཆུའཔྱ་བཆུགཟའ་བཀུ། དད 


| 


ལོ 


:ང་་་་༧་༡༩༩༩ི༥ིམ༠ 


རུའབྱུངརུང་གཟའ་གཏེར། །དེ་ལྟར་ཤིནཏྱ་གསལབསྡོམསནས། །གསངསགས་གསུམ་འདིབླ་ནབ _ །ཨེ་ཨུ་བིཀ་ཐན་ཡེ་སྭཱདཱ། །ཨོཾ་གཏུམ་པོལི་གཏུམ་པོལི། སྦུསམེསེཤགོ་ཤོགསྭའཱ། གཟའ་བྲ་འརྲ་རཕེས། གས་སངས ། 
སུམ་བྱརར། །ནདརེབཞིན་དབ་ཟསྱ་གརན། །དྲངསྲོངགཟལ་ཡི་གནདཔ་ལ། ཆལ །གཞུན་ཕན་བེདནྭསགསྦ་རུ་ཡིན། ༈ཡངནསུངབ་བྲིསས་གདགས། །ཤིནཅཱཟབ་བའིགདམས་པ་ལོ། ༈ {གངདམས་ངག་བཀའ་རྒྱམ 

ཾ ངབབྟརགབཅོསལ། །སུང་བ་བདེག་ཤེགས་རིངསེལཡམ། །ངངབྱུང་སུ་གཟུགས་བཏགསན་ཐུབ། །གཞན་ཡང་རིང་ ིནརེནཱཱ་ཱ་བཏུགས་ནཐུབ། །མུཝེནད་ནི་དཀར་བཟེན། །དང་བཟང་ཆོལོ་བཏུགས་ཐུག། ཅུ 
དུད་ལོདམཛཔའིསོ། །དུཿ་བའི་རུས་པ་བཏགས་ན་ཐུཝ། ༈ །གྲོ་གའམ་ཤེགབུ་གངརུལ། །གསེར་ཕྱི་རྡོརྔ་རྩ་ལཱ་བྲི། ༈ལྟེ་བརམིང་སེལ་རཀཱ་པྲི། ༈དདངནྩོ འིིང་པོལ། ིགག་ཞི། ཨཐཐཛ་ཏཁྲངརུ་འཔི་ཧྭས་རུཏ་། | 
རྟཀརྭཀཱ། ཞེས་པ་བིསལམ་ཏོག་གཏར། །དརྩ་ཧིས་སིལལ་མགུལདུ་བཏགས། །སྤ་བཏན་ནྡོ་ཇེའི་ལུསསུའྱགུར། ༈ །རྙང་གདོན་སུག། | ༈རང་ཉཾདསྐད་རིགམུ་སྟེགས་པ། །ཁལ་པྲ་ སྐུ་མདོགནི། །སྭོ་སཱ་ཞལ་གཅིག་ ་། 

པྲ །ཕྱག་གཡས་དབང་ཕྱུགཆེནཔོན། །བསྣམས་པས་སྣེ་བརྒྱདདབང་སྡུད་ཅིང། །གཡོནཔས་དངུཡ་དཀརམེ་ལོང་བསྣམས། ༈བམས་གསུམ་ཐམས་ཅདས་ལེར་གཟིགས། །སྲུ་ལ་ཐལ་ཆེནིས་བྱགཅིང་། །ལྙཾནམཚམསནས་ 


= .༄༅།ཿ ༈ི་རོད་ཐེརའོས། ༈ི་བྱ་དད་ཐལ་བའི་ནུལྲ་རོག་བསམ། །དྲིལ་རྤུལ་ཨ་ཐནསྭཱཔཾ། མཆ་དིལ་པོ། ཇཀར་ཀནི་ཐན། དིམརིལ་ཤརྱཧོཿ གས་འདྲས་དདགོསནགོསགཏིན། །བྱརཔྒ་རྭབླཟུས་བས་ཉིནམ ནས་ག 
ཧཿ འ ཀ༽གུ་མགིས་འབ་མད། །མེ་གཟའྱ་སོནཆེཝ་གས་མངབླ་ཝེས། །འདལྱ་ཐབསཁགྱོབམི་དགོས། ངམ སྟགས་པ་ཡྱི་བདཆོས་ཡིན། །གཟའ་ དོ །ལྩོརསམང་ཡོདའདིངམ་དིས། །ཞུ་བུས་འབུལ་བྲ་ཝམ་པའིབགའ་ འོ 
༠ ཡོད། ༈ སྟང་གནོ་ན། སདྭབཝ་བོར་ཡོས་སུང་ །རངཉིད་ལུགས་ཕཱིག་འཇིགས་རུང་བའི། ༈རཱ་གཡསམེ་འབརནམ་མཁའ་བེངས། །དཱགཡོདྲདུའབེབསས་གཞི་ཁེངས། །མཇུགམ་གནམ་གཟེངས་དུདཔའཆུབ། །ཐར་སཱང་དྲུང་དུཅྱུག $ 
ཤས་གད། །ལུས་ཁི་གཉེརར་ངིག་ཁིགཔ། །བྱེད་བརབསྒོམས་ལ་སྔ་གས་འདིབཟླས། །ཨིས་ཧིངཏནཡེསྭ་ཧ། །ཤནེ་ཅ་ཐབ་བརོང་བས་ཐུབ། ༈ །ཡངནའཁོརའོ་བུ་ཐབསལ། །སྡ ། །སག་པའི་ོ་བརཱ་བདགཉིས། བགབལ་རའམིག་དགབཅདདེ།།ཉེངདྲཔས་ཅི་ 
ནས་གཡོནསརོད། །གོུགས་རམ་པ།། པ་ཏ །བྲས་ལམུབུདྱིར་ཡ། ལས་མ ཏུརུ་ཏ་ཡེ་པཱ་ཧཱ། འདི་ཆང་བལ་དྲངསྲོང་གརའིཿ གཞོདཔྲསུངས་ཤིགརཀཿ ཞེསྲའིས་སཱིག་པའི་གཡསསུནི། །འཁོཕྦོགུ་བུདགཉིས་བསྐོརལ། འེ །རེའུམིག་དགུ་བཅདསེངགི་པྲས། 
ཝཾ ཨ་ཡལྦེ ེདི་ཤནལ། །རིས་བཞིནྲའྲི་པ་ལ་ ཨསྲུ་དཱ .ཾ 


བཱ ནི། །ལ་དྲི་ས་གུ་ཀུ་དྱིམ་ལ། །གངགིཡུ་ཁྱདཀྱི་ལྟརདྲི། །ལ་བོ་པཡོའི་དབྲགུསྲུ་གསུམྱྱི ¡ཧངཕོ་བཙེགས་བིསལབོརཔོདི།།ལྟེ་ ཉོབསྦྱལརང་སུགས་དང། །རིནའབྲེལཉཾ་ཊ ་པོམ་བགནསྱ་པ།མགུལ་དུགཏགས་བས་སྟེང སསྟེང་ 
ཅར. སག ིིཾིཾིི| ིཾིཾསཾ་ི༨གྣཾཀཾྲཾྷ།༽་ དར་ལ ། ཏན 8: << 


༄ཿ ༩ ཾ 


གདོན་གྱི། །གརོདབསྲུབབའིཆོག་ཡིཤོཾཾ། 77 ར་རི ༧༧ ༤༦ ། །གཞན་ཡང་གཟའ་བཅོས་ལ། །སུངྱ་བཏྡནསྱ་རུལ་ཨངརར། །བཅངས་སམ་ཡུསལབཏགསཔ་ཡིས། །མརསེའི་སྣང་། ཀཀ 
བས་ཕུནསེལ་ལྟར། །ངྱོགསསུ། གནས་བརལི་ (ཌོ ྦ མོ། ས་ན འགུར་པོ། །བདེགཤེགས་བྱངསེམས་དགྲ་བཅོམ་པའི། {གདུཔདངརངབསྲེལ་བཅངས་པན། །ཞེ་ཕངཞིཞས་མཆོདཔར་་ ཿ 
འགུར །སྙིངབོ་བསྡུས་བལས། སཱོས་དཀར { ཏཾ །# ཅངཞི་གསེར་མདོག་སྒག་བསྲེགསརྣམས། ༈ཆནི་གསུམརེ་བླ་གུལ་ཛཱཏིགསུམ། །ཆའེཀརཔཞེའབྱརཆང་གིས་དབུལ། །དྲང ཇ; 
སྲོང་གཟའ་མིནདལས་རྒྱལ་བབའགུར། །ཏ £ / སྣང་ཛྔོས་གྱང་ཐུན་དུག་སྣ་ཚོགས། ༈ཤུ་དག་ཆ་གྲངཆུ་དངམརསྱང་བྱུག ༈མེགཐའ་གཱདུགུང་གཟའ་དྲོད་སྨན་བསྟན། །རནྐད་ 
ལགའེངསའཁུམས་ལ་སོགས་འདི་ཡེས་གལ། 


ངཱ 4 / རར ༩ ངེ ཆེ ཁཿ གག དད་ག 3 
ཁྲགའང་བས་གོག་སུའ་ ར་སོང །༈ །ཡངཚོགས་འཛུལམདའ་ལས། གཟའསུང་ནི། མཱ་ངངསོགཧནཱས་ཝཾན་བཅགས་གཞེབ་དང། །བདུདི་གངས་ 
ཐིགས་ནྡོམའིས་ཨེཏེ་ཏཾ། །གཡོནཔའིཕག པེ ར་མ 


མཐིལ་སིནལག་གཡས་པསསྣར། །སཱ་མཚམས་སྒེ་སྟོང་སྙིང་གརཐཾགཡེ་བྱ། ༈ །ཁ་ལུགསཁ་ཡོ་མེགསྦེ་གཟའཡི་ | 
¬~---------~-~-~----~------”--¬~~-~-~-~-~--~--~------=-~--------~-~------~-------~--~-~---~-༤༨-----~------------- -~---~-~--~~----~----~-~~~-~~-~-----~ ' 


 ; 
ཁ་ཧོ 


`$ 82 ཆོོ 


ཀོ 


༄༅། །རྟགས། །སྐབས་སུ་དྲ་ད ལོ་སྐོོ་བཤལམིགརྱ་གུང། ༈ ེལ་བཅོདདགཟུང་དཔསངསགཞུག ཆོཔོ་དགར་མཐཔཆོགས་ཙམ་བཏགསྤུ་སརབཏོང། །དེ་ཡིས་བཙོན་བཟུང་སྔངས་སུ སྭསུ་གཞུག་པནྐི། ་ ནང་ང 
¡ † *ཐཏ8།༩ུ།་ཧུཿ བཞག །མཆེརརུཝ་བྲང དྲུུགྲས་ཐངས་དྲ་འབུད། རར ངནམེ་འོབསམཐའ་བྷ་ཞརམགོཅན་བྲིགས།།ཡངན་སྟནའབོལ་སཱིང་དུགཡངའ ས༦ྱས། །ཕོགམ་ཐྲགཡུགས་སའིཞབསམ་ཡིས། །རྨ་གོ་གྲིལ་ཆུ་བཏབཡོ་ མཾ 
ཚཾ བཏོན་པ་འྲང། །འདེལྔ་བགདེན་ ན་འ་ས་སེལ་ མངེས་པདའ་བུངགསུངས། ་ '།བྲི་ཤའམ་ནལད བུའི་ཤ་ད་ པ། ཡུགསསའི་ ཕྲག །དརམའི་ཐལ་བ་སུམཆ། ། གསུར། བསིལ་གནུམ།༔ རོ *སུག་སྣེལ། ཧུཾཡུམཆ། ་ཧེལྷོ་མཐུད་སེམོ་གསུམཆམ༡མ་བཧུ སཿ 
དང་། གུགལ་དཀརནག ༈ཤུང ཤྭ་གྷཱཱ་ཕཱརབ་ལྟགཔ་དཱང དདབཏུངརོ། ༈བྱརབིནྱསི་མུ་འྲདདང་གཟས་ཤཱ་བའི་རུས་པ། འགྲོན་བུ་བསྲེགསཐལ། ཕྱི་བའིམགོ་ལགས་ྱྱིསབཾལ་ནས་བཏགསྐྱིརམི་ཐག་གོ། ༈ ཉས།དངལ་པོགམ་ཐགཉུ་ཤརེནལ། 
གཞན་ཅིས་མ་རེགགཟའནད་ཡིནཞེས་པ། །ན ནདཔསྐསཚེཔའ༩ན། སཱ་དེའྲཕལྲད། །སདསད་ས། ལ་དཀརམཐེབ་ཆོགསཅམ་པ་དང་། །ཤིངམངར་སཱང་རྒྱན་ཆམཉམ།བོང་དུབཏང། །ཐག་ནིཊཔེ་འབསཿ མིསྲིད་བཅོས་གླགས་ཡོད། །གུ་ གུ་གུལ་མིགས་པམངེ 
ཕའི་ཤྭ་རས་དག །མི་སྒོག་ཕྱ་ཨརུརིདཱགས་དྲི དྲ། །མངལཁག་རའི་གཞོབ་དངཏེལོའི་ཤ། ༈*ཧེཾམས་དེཀུནད་ ངམམས་སྲེབ འདྲུག་ད དང་། -རིགས་གསུམ་ཀ། ༈གསང་ སཱནགཉིས་པེཆ༥ ཊཾ ནྲུས་ལཱན་གི། སུགས་པ་ལས་བསྙེན་ཐེངས་ཊལི །དནུས་དིལ་བའིཡལ 


༡༤ -༠༩༤༧ ”------༡༠༤༡------༡-༨༨༨༤༤ “-------- 


༦ 


རར 


མདུགཡིན་ནན་ཚྱ། དཀའའེཔལམ། །མང་བདིནའབོག་དབྱ་པ་ ལི །འབུཕ་དགགིས་གདང པ་དང་། །རཱར་པྩི་ ིབཔ་དང་ར་བཡོད། ། སན ཏག་པའིག ཁས གཅེས། གཞུགཡག་པས་ གུ མགྱི ་ས་བྱག ཁོམ་པ 
པ་སྱུག་པོ་དབང་པོ་ཤོར་བལ་སོགས་པྭ་བུངན་ཡིན་པར་བཤད། །ག་ུལ་དཀ་རནགཏེ་ལའི་ཤ །དེ་དགཆུལ་སྦྱར་ལ་བཏང། །མཆོག་ཏུཏེལོའི་ཤ གཅེས་ཏེ། །མེདན་སྲེ་ཡེངཕུག་ཤུད་ཤཾ། །གུ་གུལ་དཀ 

ཙཾ །ཡུན་དག་གམ་ཉི ཞོས ཐུད་ཡིན། ༈ །ཞཱན་ད་སུདང་གུ་བཏང་། །གཞན་ཡངཝ་ཆུས་བསྲུམཏེ་བུ། །སཱངས ༢༠ ༥ ༣ ས་ སཞས་ བཏན །མོདགཟའ་ུསབྲད་པལུད། ། ལ་ཅན 

' 5 བཅོས་ཁཱ་བདང་གལ་ཆེབ་དིརྱཔ་རབ་ཡིན། སཿ ཙི་ཝསས། རག ྣི་་ ༡ ༥ །སབ་ཉའཐ་ ལུམ་ལར། །དདུདའ་་ ན་ིས་འདུ་ 
,£ བལ། རལཔོ་གུ་དངབཅུདལེནགུ། | །མཚོནཆགསུམ་སྟེཏི་ཤུ་གཅིག །དེ་ཡིས་ས་བདག་ཐམསཅད་བསྲུང། དལ་རྱལ་པ་དགུཔི། རསྙནྱ་རྒྱལཔོཨརུན། །ཇི་ཡིརྩལཔོམ་སིཏཝ)བཞིས་ །ཡསགྱ་རྱལ་པོམངཅདདྱི། ༥ 


± 
£:© 
2 
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༣ =) ོ 


དུགགྱི་ཧལཔོའབྲིཚེལམ། །སྟོ་ཡྱི་ར་པོ་མིངཅནདང་། །ཆུ་ྱི་་བོ་ཨྔ་ངོཧ། །མཚོན་བྱི་རལ་ཕོ་ལོངཉོས་དང། ༈ཤྱི་ཆལ་བྱོསསཱད༨། །འབུ་ཡྤི་ལཔོ་ཞུངད་ཀར་པོ། །བཅུདརེནལ་པ་དག་པོན། །ར །ནུས་པའི་བཅུདའྱུརབདུདརྩེ་དང་།, ]། 
སྭནཧ་བྱཅུདའབུང་ སྙནམཿམ་སུྨུ་ཏ། ། །མུ་ཟིསིརཔོས་ཡཾ་པཱདུད། །བགཞུནནག་པོར་ ཡེ་བཅུད། །རྱ་བའིམ་ས ་རརིལཙམ་ ཁྲག་དུགགི་བཅུད། རསངམ །སངརྩི་སྩོན་པ་མེ་ཏོག་ ཊ བཙུམ་འཉིག བཅུད། [ །དམ་མཁྲིས་སུརཔོ་ཤཡི་དྭཿ ཅུད། །ཀྦཔ་ཏི ྱེ་སླངགབ་རུན( 
པའི་བཅུད། །ུངྱལ་ཆུངཀར་པོ་ པཿ གའ་རིན་ཆེནཿཅུད། ཚཱསིག།མཚནཆགསུལ་ནི་ ༤ཿགང་འདིལསེ། པན་།ཤུདགུ་སན་ཅི་མཚོནརྷསེ། །སྒོགསྙུདྲ་ཡི་མཆོནར་སྟེ། །ཏེཁོ་ཤ་ཡེ་མཚོནཆ་ཡེན། །དེ་རྣམས་ཕྱེམརམྩར་ ཨག་པ་ཡེ། །རིལ་བུ་སུན་མ་ 
ཙམ་ སན ཞང་བས་ཏེ། །ཁོངདུ་བཏང་ཞིབའཇུག་པ་ཡི། །སྣོདགུ་པོདངགནས་གསུཊ་དུ། །པིག་ལེ་པནམ་ཙམ་བས ས་སམ་ན། །ཇིགས་དང་ཆྐེན་ ཝནགསྱ་གིགནོད་བསྲུང་། མསོང་ཡ་ །མཞུགས་འཇུག་པར་མིའྱག་བཞིང། །ཞུགས་པརཔཞི་ཝྡང་བ་གསོད། ། 
ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་གདམས་པའདི། །གཞ ཞལ་སྦ་བདཔལའཕགས་པའྱི་ཕྱིར། །ཧིངགི་དཀྱིལ་ &82 འདིའི་བྱདད་བ་ནི། འ་ཞ ཀིམ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་དམརམོ། བཱམ་ཧཱཧུལ། _དེས་མཁས་གྲུབཁྱུང་པོནྣཝའབྱོར། རྨཾགཅཾག་པ། | 
_ རྩེའསྒང་བ། གཉེན་སྟོནདནཔོཆེ། །ཆོས་རྗེ་སྟན་པ། གཞོནརུ་བུབ་པ། མཁས་བཅུནསངས་རྒྱས་བླམ། ་ཡོནཏན་མགོན། དྷརྨ་ཤ། མཁྱེནརབ་དབང་ཕྱུག་དོན་ཡོད་དོ། ལྟའིདབངཔོ། དགེ་འདུན་འོད་ཟེར། བླམ་བསོདནམང། 


‹༢ 
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[¬ 
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ཡང་ :=-༡ཁ་ 


ཐཔ ། 


|¢ | ༄༅། རྱལ་མཚོན། དེས་བདག་ནམམཁའརོསའི རྱམཚོལའོ།༈ །གདམས་བག་བཀའཇྱམལས། དཔུསྱུ་བཟད་པཞོགསུམ་དང། །གཤའད་རཕེམཞོགངགི་ །བཞི་ཆམརནགསང་གྲམས། །ལྕགས་སྣེདནང་བྡུགས་ལེ་ཧ་ཅང་། ། དྲ 
བེ རལ ོོ་ །ཕུམ་སྐམནདི་ སྡོནས་བྱུག །དེནས་གྲང་དུབཅུག་པ་དེ། །སྔུམ་དང་བྲལབའ: དསུ་ཆུལ། ཁུབ ཐི་གསེརམདོག་བཅལ་བཞི། །ཧེནཾཕྱད་ད་ པགཞི་བསྲཾསལ། །རྣ་ཁོག་བཟངཔོ་ཐཔཏུ་བཙུགས། །ངེ སིྷམས་ཐག་ཉིནགཅ། ཕུ།། 
2 བདེ དེཿ བཿཞཔསནསམེམ །དག་གིས། །དུདྱནཱདཱམ ཆད་པརྱ་བསནས། །སཱགཆཾའིམདག་ཏུརསོང་པར་བྱ། །ཡངན་ཨ ། རུགསེརམདོག་ནི། །རུལ་སུས ས་མེདཔ་ གསུམ་དངནི། །བཙན་དུགད་ཡི་ལེད མཉམཿ ལ། ་་ སྒམ་འབྲགབྱ། དཾ བྱིས ༨ 
ཀཱ འིཅུ་ཐུགསཝ། །འདམ་བཏུགས་ཕུན་རིངྱབས་པའི་རེས། །མདོགན་བས་ཕུག་སང་བའིཆེ། །ཤུདག་ཤ་ཕོ་རྷ་ཏདང། ༈ཤིདཀུན་ཨནག་ཞོའེངེ། །ཧཱཾིཤིསུཀྲཝིལ་དང། །ཁཅེགང་ཀཀོས། །ཐུན་གསུམ་པིལིངཔོ་བ་རིས། །བཅའ་ར། 
རུས ཚད །དགེ་སྲོང་དགུ་གསསགས་པ་ཡི། །དིཆེན་ཐལ་ཀྲ་དོང་དང། །སོམར་ཛཾ་སཱགཤདང་། །ཟངས་ཐལ་མསནི་ཞྩོསདྲེད། རམུ་མེན་བཟང་པོ་སོས་དཀར་དང། །སངམ་དམཿ ཞིཿདམ་ཉིས། ར་ཏེ ཅ་ 


- |] །གི་ཝངདོམམཁྲིས་སེ་བ་གཉིས། །མ་གིཏནི་ཐུན་གཉིས་དང་། །ཇུ་ཕྲེལ་ཤ་རུསམ་ཕུམ་བ། ༈ཕགརྒོདཿཆེབརྲཾ་ལུའི་ཕུས། །རདནད་རང་གིས་སེལ་བའི་སྨན། །མངེཕོའིཔརེབགསསཔ་དང་།་ ་།གཡུརུངམདོཊ་བཟང་ཡུ་ཏིག་དང་། ། 
།གཝང་སསྲབས་སབ་གཉིས། །མགྟཏན་ཐུདགཉིས་དང་། །རྲ་ཕལ་ཤུརྦ་སམ་རུཡ་པ། །ཡག་དོད་མཆེབ་སྲེ་ལུའི་དུས། ༈ར་ནདསཔ་ཞིས་སེལ་བའི་སྨན། །མངེཕོའིམཆེ་བགསསཔ་དང། ཤཿ 


2. 


ཧྱི་རུརྣམསདི་སཱནམ་ཅོམ། །འདིདག་སོ་སོར་ཅི་བཞིན་བཏགས། །གཅིགཏུ་བྲས་པྱ་པིས་པའི་རུས། །བྲནལ་གརསཱ་ཞེ་ཅམབྱས། །ཅྱསྣག་བཟང་པེའིཁ་དོག་སྟར། གརར་རུ། འཁ ་བཏགསྱ་བབ་ཤེས་པ་ཡིན། །སྱོར་བའདི། 
ན་ཡི །ས་བདག་གྲུགཉན་འཁུགས་པ་ཡི། །དུག་གསུམ་གནེདབྱ་བཅུ་ལཁྱ་ ཏྗེ །མངེ་ དོརིགས་བཅོ་བྱརད་ཡེའྱ་ཐོགསྐྱ་རས། ཀལ ཁག །དན་ག །ཉནགདནད་རིག སྣྲནམས། །འཇཡསྱ ད་ཕག དོརིཡ་བུ་ཡེན། ༈ །མུ་ཐི་སྟབ་སིང་ཡུཔུ་“་ ྭ 
ཤིང 1 ་ ། །མུ་ཟི་སི་པ་ྡེང་སེམ་ར། །མངར་སྟང་ ངྭ་སཱ་པབྲ་བྱ་པེད་བྟསེན། །མཛེ་ཡིནདལས་ཐརབརའགྱུར།༈།གཅེས་བཏུསལས། ཀླུའི ཛསེམའདིལ་དོན་གསུམ་སྟེ། ལོརྒུས་བརྟག་ཐབས་བཅོས་ཐབས་གསུམལས། ལོ་ རྭ ©: 
རྒྱུས་དང་བརྟག་པ་རྒུ །སལ་བྲས་འདྲ་ དངམ་བཀོད། ། གཔ་གཞསཔ། །སཱདདུ་པོངྱ་ཨ རལྭ་བུ་བཏང། གབཟང་པྲོ་དུག་དང་གི་ཝང་དང་། །སྤང་རྒོད་སྱར་བའི་རིལ་བུནི །སུནཿམཞགནིཉེར་གཅིགཏུ། །གསུཿ སུམ་གསུམ་སུལ་མབཀེན་ཡ 3 
ཡན ཝ་ད ིནགཅས། །དངོས་གཤིསཱནགྱིསྦོརབལ། །ཨརུ་གྲསེརམདེགཏེ ཤུ་གཅིག། །བཅན་དུག་ཆགཅིག་རུརྟ་ཨཛུའིེད།།གི་ཝང་ཆགསུཿ ་ ང། ༈གུ་དག་ཆནི་ཕྱེད་དང་གཉིས་ཡིནཧི། །བྱངཔ་པི་ཕི་ལེངགཏིསར 
༣ ར་་ །གུ་ུནག་པོལནཙམཤབ་བཏགསནམས། །ལ་ྱརད་ིད་ཕནསཙསད་བས།།སམ་པརནུབ་པམནཔག་ཡན། །ཝ་བའི་བསནི་གཔ སུས་དབ། །ཏ ཤནང་རརངག་རིགས་ ནེག་སཿགས་་་ན་ཤགས། 


|| ་ 


ཨང 


2 དག 


ཚི 


ཿ ལུ་ཤོངསྭ་བསྐརྣ་མཙམ་དུ་དྲེལ། །རཾལ་སྩོར་གཉིས་པོ་བླརེ་བསྟན་པ་ཡིན། + ཕྱི་ནཱས་བྱུག་པ་སྨན་ 


༤ ཌ“ ` 


༥༨༥ མོ 


།རྣམས་དང་། །མེ་ཉི་བུདམེདཆགས་པ་སྲང་བ་གཅེས། །མན་ངག་སྙན་སྩོན་གཅིགརྒིའདེ་ཡིནཏེ། །ཟླཅིཆོས་སནམཐའ ཟི་སིརཔོ་དང་ །ིཚལཆེན་ཡདནཔ་ཡེུན། །སྨབ་པའིདིེན་དཆུས་འདམ་འཐགྱ་བས། དམ་འཐྲགྱ་བས། ཁིཔ་ 
རྨ་གྱི་སྦྱོང་བལ། །གུ་གུལ་རྒྱཚེལརྟ་བོན་གླི་དང་། །མུཔི་ཤུདགམ་ མེཚལ་་ཡི་གཞེབ། །ཤིང་ཞུནརྨྱའི ལྤམ་ མདཔས་དངབཙནདག དབ རར རྨ 


སཿ = £ མི་ནི སྦི ང་ །རབཏུགས། ་བ་ །ལཱཏཾདད་བ་འལ་ཡོར་བའི་ུ རེ 


ང་ཀ དྲ་བ དུ་ 


ཀྱ  །མུརི་ཤཿ ུ་སནགན་མ། > སྟེང་བཏང་། བཀའ་མ གུགུལ་གསུམ། ཆུ ྭསྕགསུམ། །ཤུ་དག་ཧམཁྲས་ཏིཙག་སུམ། ཅུ, 
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27༠༦ 


ི་ ༈ལང་ོས་པཱགཞེབམགུལ་དུ་ཐེགས། །གོང་གི༧ས་དང་ཁུགསྣ་དང་། ་ །དག་མངྱསལསལྭ་བུག །ཉི་མལིའོད་དང་མུན་བར། ཏིནོླཱནམས་འབྲོས། པརའྒྱསུར། ༈ །དྲངསྲང་ཤིངསོཿནྱིས་ཀླུསྨབ་། ། 
ལ་གནང་། དེས་ཁྲི་སོ་ དེ་བས་ན འུལ གཡས བསར ཁུངླབཝནཀྲ་ལི་བཆོས་སུམཛད་པའི་ཕུགདོར་རིལབུནི། ༣ ཨའུ་བཅྒྱ། གུ་གུལ་དེའིཕྱེད། དེདངམཉམ་པའི་གྲིཝང་། བི།སཱན་མཇམཔ་། 
བྒྱཧཾ། ཅན་བ འབུག་རུས་ ཡའ དངམཉམ་གགཡུ་ཧྭིང དཔཞེ་ཕྱཾདདོ། །ཆུསིརཔཱནབརྐྱད་ལ། སེས་དཀརམི་ཐེ་པའི་ཨཱན་བདུ་ རེདེ། བརྡུ་དབྱར་ཅིག [སྱུ་རུ་མདགུ།། ང པི་བིལིང་བརྒུ། རུས་སྦལ རྩུས་པཞགད། 2262 ླནསོས ཅེ 
ཞིབ་པརབརྡུངས་ལ། ངོསརྦདུགས་༡ པ་བྱ་གལེན་འཞིནདུལ་ཏེ གྲེ་བསྐམ་བྱ། ལིལ་བུ་བསངས་སྩ སྤིས ཕྱག་རྡོངདུ་བསྩེད། ཡེ་ཤེས་པ་བསྟཾམ། སྲུབ་པ་ཞག་བ ག་བདུན་བྱའེ། །དེནས་སེདའྲག་རཏཱའ རིང་བ ༡༨ཧཞག ག་དགུའི་བར་དུཔལ་གུ། གགངས་དང། 
༣༡ ཨད དེནསཞག་རེར་དགུ་ང་ ༨བ། དྲུས་བཟརལ་བཅོབྱཧད་ རེག རེལ་དུམ་ཐ པད་ རུ་ཤར རྨ མ་པ ུཿཨུ་མེདཔ་ ངབརྱ་ལའག། །རྟགཏུ་གྲི་བལ་འ འཛོམཞིང་གཙཔསརགནས་པརྱབ། ༣ མཱཿ ནཿ ༽༨ གཉེནཔོ་གཉིས་བྱས་ནན་རང་ལགཆད་པ་ཡངསོས་ 
སོཾ། ༈ །།བྱེརངལས། །གདོནབ་ཤལ་གནམ་ལྕགས་ཐྲོགམདའཞནེ། །གཟའནད་ཡོ་རཱམ་ལུགས་པདང་། །ཀླུནད་ཞའཁུམས་འབམ་ལགསཱངས། ༈བརྒྱལནདསའཕོག་རེ ངེངས་སོགསྤ་ཀྱིས། །སྩྱེ་འགོའིརྲསཾག་དབུགས་ལྤ་ཀུ། །སྨན་ད་པད་གང་ཡངམི་ལེན་ཅིང།: །ཐུག་ 


༤ ༼ །ཛུངག་ཕོས་ལུས་སེ །ཁསཀདོ། །དེལ་གདེནབཤུལ་དྲག་པོ་ཡིས། ལ་བཀལ །བྱངནག་བདུན་ལྭ་གསུམ་ཡེད་པ། །དམ་བྲབབཅུ་གཅིག་ཤཏེ་ཀུནདཔ། ༢ པ་ཕ གླ༢ཿཿསོདགཟུས། ཨམ་བྱི། །བཙྨ།རུ 
༥ འའ ། །ངང་འསའུརུཔ་པིཡང་ །བུན་བཟབའེམཉམ་དུབདན། །བཟང་པགྲ་ཐལ་མཐེབཚགསཙམ། །ཐརྙནདལམཱདེི་པད།།དེན་སོདྲཁ་མུངམ་བྗེ་གཚཔ། །གསང་སཱག པསྲུས་པའི་དགེ་སངགི ཕྱིསསས་པའ་ 
ལཿ རིལ་བུ་དྲེལ། དཱིལ། །དྲགསོའི་སཱགས་བཟླསའབ་གནས་བྱ། །དགོས་དུས། ས་མུནནག་དབེན་པིང་ ཊལང་ །ཚམས་བཅད་གུ་གུལ་ཐུན་ཁྱིས་བདུག །ཨ་མྱོད་ཛོལ་མོའི་ཚམ་ཉཏེ་བེད་ཐགསངྦནབཾ གཅེས། རྔམས་པ། ལར 1 7 ་ 
ྫ ༨ལེ་བུསུས་ཉྱེད་གརམས་ཐུལ། འའ ་ པ་བཏང་། །གཟའ་དང་གླུ་གདོན་བརྒྱལ་ནད་སོགས།; ལེབྱརད་གདུག་པའིནདགང་ཡང། །ཅྱ ཧྟལིལམན་མྱུཿམྱོགས་སུ་ སུ། །པུ་ོལྱ་རམཚོའི་ཕམཐརསྨད།།འདིནི་ཉན་བརྒྱུད་བོན་སྟེ། ། །གདོནཔཤལ་གནམ་་* དར 
ལྕགང་ ཙུ །ཁ་ ཤལ ་ ༢༣ །བྱངགྲ་བྱངནག་བསེའབྲས་མཚལ། † ཅཱ ཤམྱཚཱདྱཝཚ་་བྱིད་རྣཔམ། །ཞེརྐྱངའེཕེའི་ཚད་དུ་བྱ། །བསེ་རུ་མ་པཱ་ཡུས་སྔལ་དང་།  ་ ༣ །འཐེའཐིགས 
ནནམ་པ་གཏིས། ཝཅིཕིགན།ུན་ཚད་སྲན་མའི་པེའོ། །ཇེཕལ་ཝང་སོས་ཤུགཚེ་རཅན། །ཆུ་སེར་སཱནགཨུ་ཡ་ཏུའ་ཕྱེད་རེ། །ཞག་པོ་གཉིས་ནིནས་རེའོ།.-༩བཿཡག །སུརས་འདམ་བཏགསབྱས་ལ་སུངས། །གདེནནདམ་ལུས་ཕྲུ་ནས་འཕྱིན། ། 
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རས་ ར་མ ༡༡༩༧ ༥ > ཨཿ ྲ་སྐ་བླབ་ཛ རཾ རྒང ྲྲྲྦྦྨྣྣྐྣྨླ | ད་ར སར 
ཙགས་ཁྲོརུ་ཡི། །འཕུལ་སྣོདས་ལཱེ་བརུདགུནས་སྤོདཅེས། །བ་ཟངབོའི་སྨན་དང་ངརྒཔའིརས་སྭ་རོགས། ༈སེམས་ཅན་ཤཁྲག་ཕུ་སེནརུ་ཐུནསོགས། (ལརནདཱི་ངོནུས་རྡའ་ཀུནབསགས་ཏེ། །སྡེ་སོད་རྱུད་སྡེ་འཛྲན་པའིདྲིཆུར་སུར། །ཇེཝ། | 
བུ་བདུག་དང་བྲཀུཧ ཀབོང་དུབཏང་། ༈འབུངཔའིནད་གདནམལུས་སྤེད་པརའགྱུར། ༈ །མངེའོུམ་པར་ཅེན་ཐབསསུ་གསོ་བའེམནངག་ནི། ད 

ད 


ྲིྲིྲགིིིི ཟ་བ ༡ ངག་ནི དང་ཆངྲབ་གསུམ་བཅོས་ལྱ་ཡས་ལསྲ་བ་གང་གིས་མང་བརབས་པས་ལ། དེལགས་པར་སྙིན་པ་དང་ 
༄གའ་གཅིག་གཉིང་ ོ་ ༢༢༧ ཤོར „ གརྦུ་མམ་པཆག་པ་གང་བཞིག་དེང་ཤིངངམ་ཤོག་ཤང་པའིམེ་ལ་བྲསེགས་ལ། དེ་ མྱབས་ཏབལིའོམས་འདག་པྱ་ སལ་སམ། ཆྭ་དར་པསི་ 
བྲེ་གསུམ་ཕྱི་ནང་དུ། སྲུ་ཟིནག་པོབུལ་གང་རེ་བཞིན་བཏགསལ་བཏབ། དེ་ཁེལ་བ་དངམུ་བིདག་འདོན་པའི་ཛས། ཨྤལཱཾ་ཏ་ཐུན་གཅིག །ཤུག་པ་སྤིན་ཅནཕྱི་ཕྱེམ་ཚུམ་ཇིག་བཏབལ་དཀྲུགས་ཤེངེ་བསྣུའོ། །དེཞོདཀུགསཙཝ་དུ་སྲོངཔ་དང་། གོད་ 
¿ །གི་ཤ་རུའཕཱུམ་བཏབ། ཚོས་པརཀགསལ་ལུག་ཞོ་མལ་བཞག །བཏང་བའྱི ཨཱསུ་སོནའྲགོ་ཚིགས་བཞི་དང། གརམ་བདེ་བའིས་དེ་བྱས་མཉྲེ་བ། ཞགགཅིག་ཟནདན་མིཆེཅོམ་བཏང་། ཛོ་དངའུབྱསུང། ཆངགསརའཇལ་བཏང་། དེནསྭསཱན་བཏུངརེ། 
༈ ཞག་གཉིས་ལསབལ་ཁྲ་རརར་བཏང། དེནས་ཁྔ་བུངགཉིས་གཉིས་བཏང། དེནས་གསུམ་གསུམ། ཁ་ཇུཿགསུམ་ལས་མངབི་གཏངོ། སྩིང་ཤེདདཔཔང་སྱར། མཐུནངམའིཁཧྙང་སནཔོ་དཔཔྡགས་ལ་བཏང་། སྡོདལྱ་བཏང་ངོ། ] 


༄༅། ་བཏུན་བྱདནས་ོ་ཅིད་ིབརྲབལགཏངོ།། ཤེདཤའ་བཅད་པ་ཡིནཟག་ཆན ཤགས་ངབའིཤུ་བཏ།གདམའཇུག་ཡུག ཤདངཆང་གསར་འཇུམ་བཏུ། བཤལ་འེསདན། གསོབ ༈ 
ཧཱ བྱུངཉཿྲོཊཅད་ལདེ་ལྟང ཕཱན་བཏངབསསྟེ དནདཐམས་ཅད་ོདདུ་ཡང། ངཱདའྲག ཐམས་ཅདྱས་དྭད་ཡོང། སཱན་འྲཕ་བཅདནསྤརུསེའའཕྲོམཆད་ པར༣ྱྱམས་སུ་བུནའངི་ དྭགས མི་དགོས། ཆུསེའནག་པེའི་བཤལ་ཡོ། དེས་པ ནྲ སམུཆོད། 
ཆད །དེ་ཉུར་པཱ ན་བཏངབས་སྟོདན་ ཐམསཅདབ་སྣ་རུ་ འོར། བླཱ་དནདྲ་བསས་ཅ་དམ 2 འར ར་ར ༣ ༤ ༧་ནལགིནདྲ་བམས་ཅདྲབདཀརཆུང་བའཛགྱར་ཡོང་ | སཱནདང་ཀུའིདུག་གིས་ལྕག་པར་མི་ཚུགས། དེས་ཉིམ་དངྱ་ཐཱ་ 
རཔ ཐིཿ ན་ཅིག ཏུམིཚུགས་པ་དཔའདྲའོ། རཱན་བཏང་བཙམ་གྱིས་ཀླུ་དངས་བདག་བ བཆ ས་ཀལ་བྣསདུ་མེད་ །མང་ལུམནས་ཡན་ཕགནདཔས་ ཨི་སྩེ། དེལིནཿ རྣམསགས་མེད་ ༥༢༥ ༦ །མཁའའཝས [གསིརྦཡི་འོདེ རྦེས །དྲངསཔའདཔེར 
༥ ངོར་ཤེས་ཅནལ་གཏད། །དེཡིས་ཁ་ཆེའི་སོབ་དཔོན་མཆོག །རིནཆེན་དཔལ་དེསམ་པའ་རིས་པ། ེཡིསག་རཔཞིག་པལ། །དེ་ཡིས་ཡེགས་དབང་བཟང་པོལ། །དེ་ཡིས་དགསཔྭལ་ཇེ་ལ། ༈རིམ་བཞིན་བརུདདེ་ཤིནཏ་ཐཝ། ༈ །གདུང་། 
༧ ར་ཀུ་བདུན་དཀརཔོ་བབསས་སྩེས། །མི་མམའགོམས་བ་སྐརམ་མྱུལ་བྱི་ཉིན། རངངཉིདསཱད་ཙིསྟོརུསྱེད་བྱསལ། ༈ཤཾསམའིལྟས་དང་པྱ་ཏེགཅིག་པུར་བཏྩ། །ཨ་རུརུསེར་སྨན་གསུམ་དངུམ་ཆུདང་། །ཀ་རབཅས་པ་རིནཆེན་ཞེན་། ` 
(82 ༦ 2 བསེས སསྲ་བགའ༡ས༤༩༡ོ།༧༡༤༤༡༠༤་ གྣགཀགཀསཔསཔྨཔསྣྨསྲཀ2}སྨྲྨྲྣྲྤྲྤྲྤ2 .ྱ.?3.›ེ༩༈^༈༡<ཟ༩@€<@༦@༦ྕ༦ཚཛ༦ཛ༡ཚ༦ཚཛ༦༦ཚ༧༦༧༦ྷ༦ྷ"༧"༧ྷ༧ྷྕྷ<༦ྤྲྤྨྤྲྤྲྐ4ྲྤ4ླ4ླ4ླ4%ྤ2%@%@%ི་ 
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མ་ཡིནཔའི། །ཟམ་ཏོགཉྭུས་ལ་ཆབ་གཏརདང། །གགཏོ་གཏེཔཤི་ 


བབདེན་བདར་ཡར་བོསི། །ཆཾསགསུམནས་བཟུད་ཟླ་བ་གཅིག་གཉིས་དསྟེན། །ཀླུ་དདུད་གསུངསཱནཚད་ལྡད་ 


ནཤཱ་སྙིང་མཉམ། །འབྲུལྔས་དབངབསྙུར་བྱིདྨ རླབསཚུལ"¶, 


།ཡང་ན་ཁུངཆེན་ལཱ་ཡིཡུས་པལ། { །འདུ་སེམས་བཟང དཔོ་དྲབ དུགགིགཤོག་པལཱིཔྐ ཤརུ་སིརྩཱནགསུམ་སེར་བཞིརུ་སྨན་གསུམ། ཡི་བཤེའེ་བརེ། དཀར་ནག ། །ཆིགརུད།ཨཇུག།ྲོ གཾ་ཝངགུ་གུལ་༣ུརྒྱས་ཤེང་། ༈ས་བཅུདམ༧ལ པབྱསདན་རྭ་ | 
བུའྱི་ན་བཏགས་འདི། །རཱ་འོདནར་ཆུང་ཞེས་གྲགས་ཀླུནད་དུང་།.. སྤིརསྭེ་ཕག ལ་ལ་འ ༥ ་ གསེད ཿ །མངོལ་རུ་ལྟོ་སཱགས་མའིསྩེང སུངསྔ་རེས་དྲ་ལྒརུ་ 


རྨ་བརུལ་གཅོདགསུམ་པལ། །བང་ལེེང་རོས་འབྲུགརུས །བཏང། 


།ཞེ་གཱང་ ང་། མུ་ཐི་བཏུལ་བ་དང་། མུམནུབྱུང་ལཿ ཕིསེདཱ་དུ་བསན། 


ནས་བཏང་ནམངོནད་ལ་གུགས་མེད། དལ ༢༠༠༡ ༣༣། ཧི _ །།དེནགྱིམཁས་པ་བྱངཔ་རིགས་ལྡན ཆེ། །མཆུངས་བྲལ་ཟུངམ་ཁར་ྨསཱཡི་ མཚན། ༈གེང་སཱནམཁས་ པ་དཀོནམཆགུཔདལེགས་ 
ཏེ། །ལྷོ་བུང་སྙོད་སུད་སྲོལའབྱེདརྣམས་ཀྱང་བསྟགས། །རླ་ནདཔཱི སིདབམགོ་དང་ནེ་ཡྲི་མ། ཉབང་འོག་ཧ ཉོད་སྙདདངནི་ཡན་ལགྭ་སྟེ། །ལུས་ལ་བསྣད་པ་གློ་བུཿ་རྱེད་གུརཔའི། |རྨ་ནདགས་བ་ཕྱོགསསུ་བསྡེབཔར་བྱ། །མྨསཱཱཾའིངཅེས་སྐེརལ། 
།དུལ་གཅེདགསུམ་པར དགསྭ་ལན་ལུགས། ༈ཤརགཅོང་པའི་མན་པག་ཁྱད་པརཅན། །ད་ཀརགེར་སྲིནཅན་ཐུན་གསུམ་གཙོ་ཕོལ། །སྟག་ཤ་ལྡེངངོས་དེས་གྱི་མཁྲིས་པ་དང། | | 


682 -༧༩༠༢༠༡༡༨ 


( ༠ ༄༅༅། །ཚལ་ཡུག་ཤེངལ་སགས་པ་དང། །ཁུ་མཆུ་་ཡུངབརྣམཔ་བཞི། །ཐུན་རྩེབེམ་རི་བ བཞེན་བཏགས་བུསལ། །སྐམའདེབས་ཤ་རོགཅོདཔའིལཆགཿ ཡནད། སི ནཐ །ཞན་ཡང་ཤ། ཐགཡོབཡ། ལ། ཤསྟག་ཤུནགསུན་ 
ཀཿ ཚཕ་དཱག། །སུངགམདལ་མཁིསྦཿཤའནི། །ཤིབ་བརབཏགསལ་སྐམ་འདེབས་བ། །དེས་ཁང་ཤའུ་གསོ་བཡིན། ྣགཡིན་ཤབུ་གསོ་བལ། །ཡུགརུརྱལ་སྐམ་འདེབས་བ། ༈ །དེམམྲཁསགཉྩོསསམཔསྣས་ཆོགས་ཚདདང། ཧད ཇཾ 
° །མཚེ་ཡི་ཁྷ༔སྦ་བལི འབྲུ ༈ཤིངཚསུར་བས་བྲག་འཛུག་གཉོད་པའིམཆོག བ །རྩ་མཐུད་ཤིངམང་པའྲའི་ས་འཛིནདང། །སུནམེ་ལལྱ་རབཚེྭོད་གངས་ཐིགསདང། ཡྩིཞུ་ཅཞི པཞི་དམ་མྤའིས་ཀརྱ་སཱར། །ུསཨཆགྲ་ཕྨམས་ཅདང་།༽ 
7 བའེམཆོག་ཡིནན། † །མལི་བཅད་འབོརདོལ་ལྲ་བིསའ་པལུ། ཉདེཤ་མའིས་བགྲ་ལོས་སྟག་ཤ་ཕུ་གུ་ཤིང། །ུ་དུས་ཕྱརབས་རྨ་རིགས་ཀུན་ལ་འགྲོ། །ཁྱདཔར་ཤའུམ་ཡུག་གསེཔའིམཆོག །གདམས་པའདིན་པྲེན་ལསྡ་རའལུག་ སྲ ། 
ངྫ །བདྙདི་སུཡ་སྱོར་བན་པགལ། །སེ་སེརསཾག་འེ ལེ་ཁ་དངྭ་ིབྷཱ་རུཔ་འང་། །ཐང་ཤེངེ་བདུད་ ཨི་ཅན་དདྡ་ནམ་པ་གསུམ། །བཙལ་ཙཱ་དྲེགམཔའི་དོདཔ་དྲད། ༈བྲག་འུལ་ཐམས་ཅདརརུ་འདེནབ་ལ། ༈ཐང་དང་གཏརགྱོད་ཙིསཾགབྱ། །ཅྱཆདཔྲའ 
འ་དདུ་གྲཐུ་བལ། །ཚུ་གསདངམེ་བཙའ་བོད་ གབནག་བྱངས་ ཉིནནཁྱངས་ རྱི་སིཞིགྱཔ། ཡུམོ་ཨོལཏོངཉིན་ཟིབབར། །དེ །ཧིའུ་རྨང་ཨུམགིསསེག་ཕེཡུམཇཔྱ།།ཐྲང་ཤིང་བཞིཆཞིབ་བཏགས་རུ་ཁལ་བུལ། ༈བདུད་ཅི་སུམསརྨ་པསཱནད་པར་ཅན། །རྨ་རིགས་ཀུན་ 
> གག ཀའ ༨25 ༩༢༣རིའིལིཿ ༦5:45:40 5 /952ྨ:523 81 འེ, ཏེ སེ༦4ིེ་3ེ་༦ རེ ལ་ར རརར. བ 
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ཊབའིནད་ལ་ན། །དབངྱ་རྒལ་ལཇེལ་བདག་གྲི་འུས། སྟོང་རི་ཐིལ་བ། བྲེགུ་གསེ་ར་ཐིག །གོརམོོ་རབྱ་སཱདང་གསུམ་པ་དེ་ཡཔངའམས་ཐུལནས་གསོ། ལུམཐུ་ཆྱབསྒབ། གསེག །བིལར། ཏིལྷ་མིགཔ་བཞི་པའདེ་ལགོ། ༽ 
རྣས་མའོཿསན་འནན་ནསའོད། །ཕྲང་ཏིབཡུགས་སེ། ༈ ༈ཡནལགའའགསརྨ་སལ། །ཐངདཀྟཾར་བཅད་འབྱེར་བྲག།དཊ །པལོགསལ་མྱེ།  །རེའྱབམཱས་བཅདའབྱོརྩརཔིགནང་ལྱསེ། །རམཆིན་བཊ འཧོར་ཉིན གི་གདལ་སེ། །ཡ་] ནཱ 
ཁྲ་མ ༈ཤང་ཤངབཅད་འྱརགད་དད་བངཔའི་ནངལ་ཕྩེ། །ཉེའུཆུང་པརུད་ ཇཀདཏ་གབོ་ འབྱོརྱ་བེམའིནངནྱསེ། །མོ་བཅུད་ ཉལ་འྱཾརན་བའི་ནངན་སེ། །མྭབིས་བ་ ཁསྱ་རྩ་པ བཅད་པ ནགས་ཆྱི། རྐར 
ཞེསྱ་བ་སལྱ་སི་དུག ཐཿ་ཿ ལྕགས་ཐུལ་ འྱནམབ་བྱུ་རན་དུབ ཤདུ། ༈སན་ ༢ཐཿསཛེན་ ལག་བཅདྱ་ཀྱ་པའོ་རབའ་བེད། །ྱནག་ ལངྦཡདམབཔོ་ཟླུ ན་བྱ་མཁན་ཟེམ་ཤོའི་ དོམཡའིསྲ་ལུགས། །དང་དོ།པང་པ་ནི། ཧར : 

ཅཾགནམས་ངག །མདུང་རྲེ། སྦལརྱབ། མཆལདག་བཐུནགསུརེ། གིགྲ་བུབ་ཐུན་ཆུང་བགཅི། །ཅུ་གང། 'ལེསུག ༈ཧཱཾཏི། ཀ་ཀོལ་རྣམས་ཐུན་རེ། གུ་བབུམ་ཐུན་གཉིས། བཟངདུགདྲིལ་བདངཿོ ཙྟཏི་ཕལ་བུངས་མཉམ་བ་་ 

)བཏང། མཁྲཾསྭ་སྣ་གུ་བགུམ་ཐུནམཉམ། ༡སྙཾགས་དང་རྡོ་ ྡཡིཁོཧ་ླཅི་ཐུན་རེབཏང། སྭདྭ་ཏལ་ཀར་ ལ་མཟི་སྤ་དུཔའགོ་ག།བཏར། དང་པོ་དྲོསནདེབ་པར་བཏབས་ལ། ་མཁང་རེ་ གྲལ་རྒྱབ་སུལ་ཅན་བཟང་པ་ཕྱེང་ན་སྲལཾཅྒྱཧྫགཙོ་ཆེ། སྲ ཟེ 
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དནན་མདུང་ཆྱེ་གཡཆེ། རྩ་ནད་ལཿ་ཚལ་བྲུན་བསྩེད། སླལ རནྒ་མེདན ཉྱས་མིདགཾས། བཟད་དྲུག་དོན་ཀི་བའཛིནནེ། ཚ སུདཔ་སྤེ།གེསསར་ཤེས་ཞེས་པ། ཿཔོང་ཡཱན་སྟེངུབང་ངྒརཔོཐུན་གཅིག་པརྣན། ་གཉན་ཆ་སེ་ ' 
བྲ་ཙེ། གུགུལ། རྟག་ཤབ། ཧཾཿམྐན། ཐོང་དདཀར་པོ་ ུཔ་ོརསན་ལབྲསའོ། དྷནསས་བོངྱ་པནརཔ་པའེ། ༈ །གཉིས་བྲ་མྲསན་བགྲསུམ་སྟེ། ་གདབ་ལ་བཏབ་པའི་སནྱ་སིནལ་ཤེསནེ། དྲ་ཐཱན་ཛཱའ་ 
བཞྱིན དེདང་མངོརཱམཉམ་པ། ཨཱཿགུམ། མཐྲིས་བྱ་བུཿ་རེ། ཆལ་བུད་བཞིཡེལ་བསྲེགས་པའྲི་ཕེམ། ཡཱག་ཐོངཚེི་གཞུང་བ། ནསད་ཀར་མའི་གླུམཉེ། སུག་ེ་སོ་སར་ཐིགྱུནརམབཞིན་ཤབ་བརྱ་བས་པའྲི༔ ཕྱེམ། ཟླད། 2 
བ།དབ། རེའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། དརྭ་ཀླད་པ་ལཚ་ཡེར་དང་རྣག་ཤེར་ ར་བཆུ་ཚན་བེལ་བ བཞིནིར་ཕར་ཕོར་འདབ། ནདཔ་འང་ཤས་དཔགངས་པལ་བཚོརརོ། ༈ །གཉིར། སྤུ་སིལལ་གདམསན། 'རྡོ་སཱན་རྒྱལ་པེ་བཞིེད་བུན རེ།ཚལཐུན་ཏ༩ པཿ ཊཱ རྭ 
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ལཾ - ཆ་། མེགཆོགཞལ་ལ་ཤེས་ཞེས་པ། རྡོནོམེ་ལ་བསགས་པྲ་ཐུན་པེད། མཐྲིས་སྣ་ཐུན་གཅིག །ཛཱ་ཡེ་ཕལ་ཐུན་གཉིས། ཤཀ་རཞེས་པ་སེ། ཡུག་པའི་ཐངྡར་ནམས་གུནརེརརིམ་བཞིན་ཞེབ་བརྩསས་པའྱི་པེམ། རཱས་ཆག་དཔགས་སཡིཧ་ 


“~~~ 


, §ཛྫས་སྨན་བཏབ། གསྭརུངརང་འགྲིགཏུའགྲོ། རུས་གཟེརཡེའུབྱུང། བརོགས་པདངབཅག་པའིཆག་སྤོནཆེབརྣམས་ལྷར ལྱརུས་ཤི་གསེནྭ་ཕྐེཧ། ཆུས་སྩོན་ལྷ་བྱེ་དདུ་འགྲོ་མེསད། སོནཿནནམསྭལ་རུས་བཅེས་པའིའ འཅིགམ་ལྟ་དུ་རྣག གིཞོརལ་ 


འབྱུངངེ། །གསུམཔ་ཤུདངརྩ་སཱན་གྱི་ཞུལ་གདམསནི། དོམམཁྲེས། ར་ཕུག ༈བལངགཾ་མཁྲིས་བུནརེ་བྲུག ༈ཤིངམངརུརུརྫ་གཱཉིསཁུན་ཕྱེད་ཕྱེད། བྱངཔདམརབྲ་བཞི། ཟླུ་སདཔས་བཅུམ་ཐུན་ར། ཛ་ ཛཕེབུན་གསུམ་མསྦྲ་ལལ་ ༢ 

ཏབ། ཤ༅འི་ཉེསབ་སེལ། ཅ་སྨནཆེབ་དང་ཊའ་བུམ་ལདུན། བྱཿཡཐུནཱ་བསྙ། | དྭཌམསྦི་ཡོན།ཏནྲ་ཤིས་དཝཔོ་ཤརཾ་འྔབུགཅད། ཧར་ཤིགས་ཅིསའྲགོ། བདྙད་ཆའི་ཉེས་པ་སེལ། སེསཁགཊང་ ཐམ་ཤའྱུ་སེདདོ། མཛ 8 
ཤེསཞེས་པ། རྨལ་ཤཱའོཆདནས། ནོཕནྱ་ཧལ་པོ་བཞིདྲང་། མ།་ཡི་སྣནབཞིད་དེནམས་བྲསེས་ལ་གདབ ཤའརོཛོདཊས་ཤྭསཱནྦར་ཡས་ཆོག རེན་ལོག་མིའངབཤལ་ལས་ཤེསཞེས་པ། ༥ཤུང་བཐུན་གཅིགབསནལ་གདབ་པོ། (འཚོའི £ 
ཆུས་རུལ་ཐུད་པའམ། ༈ཡངན་ཊྱེའུ་འཐུང་གིནུཤོ་དང་གུཿཐུམ་སྦྱབལ ལྷ་མལྕ་ཏུག {ཤའམེལྡགཔའམན་པགགོ „ ༈ཧཱད་འདོགྱགྲ་མ་ཉིང ཤརོས་འཆ རོམ་འདོདན། བྲེགུ་གསེདཡེག །ཅུ་ར། སུ གམཔ མི་ 
། སྒོ །མབས་བ་ཉེཞོན་པའམནངགདྱཧཱུསསུ་གབའཐུགསསུ་ཡོདབྣམས། བཀདཔལྟ་ཚུགས གཡའ ་།རདངགཡལལ་ཏུཿབབ དཔལ་འནོར་མཚན་པས་ལགལན་བདེབ་ཕིགས་སུབསབས་པའོ། རྔོབ ༈ །མགོབུང་་ 
༈ །བག་ཡནལག་གྲ་དབུདདུ་ས། དུབའི་ཐིགས་ཙམ་གྱེསྔ་རཚདདང་ཐབ་སྱེད་པསདེ་བསྲུངབ་ལ། གུདྲོ་བཞིན་སྦྲཞ་ཤིབབསེགས་བའིད་བ།བསྣར་རྡབ། དེ་ཡསྒ་དཚདདང་ཐབྲས་པངོ། ྭས། ༈ མགོ་པྲོ་པ་དཁོག་གི་་ ཤཆོདན་དང་ 
= ~~~ ར་གས དོག་ཆབཞང།འོག་འོའ་༤ང་མང་སོག„ེ་ ལེ་ལོ ་ལ་ལེ་བམ་ ལརལར་ནནཆནྲ་་ཀྲཀ༠ྲ་༥༨༥༨ <<< <ྣ ོད རཾ ཡབར།་ར 


- ཤཿ 


ནཾ 

ཅྭ 

ནྣ 

སས་རསྲ་ ལ། ཙཾ 


༠ ༢༤༤༤༢-༢༠༢༤-~---༢༤༢༢༤༡༢༨༤༨-༨' 


| &,.༄༠ གཀརགོཔ་འདེབསཙལ་བྲམགསཔ་འཁ་དྲ་ཝརླ་གགས། ནདཔའམལོདྱརཔའིའསེང་བན། དོ ིསབདོད་མོམཁབདུག ༈ ངས་བྲ་ཞིདབགལོ་རུ། །གཉན་བྲངགསོདཅིབའཚྫོདཞེས། །ཡེ། ། 
ྦ ཟླ ཉག་རྣམས་ཀྱི་རྨ་ཆོག་ཡིན། །དེཉིདྲགསརདུས་སུགཅེས། ༡ ལྷན་ །ཡངུན་པྱིང་བཅུ་ངསུངས་དཀྲས་ གྲད་བུམ་བསུམ་ཆུ་འཐ་ཐེར་རྨ་ཐབར་པའི་རཾགས་ལ་ཤོནཉུ་བབུགས། ལབསྣམ། །བསིལ་འདིབསནདངསལོ་ཙིལེུ་དང། །ཡུགཔལཔརབཏྣམསནཾ་མྱརདང་། །དཔའྲཾ ཛབས་། ¦ 
ྦ ༢ ར་ཤག་གྲས་མསཁནབབསགཡད། །ལུལ་འབུ་བསོས་སོགསྨ་པལིཚྲགང་འདྲི། །ཡངདན་བོདདཀརཅ་ལེཞོགབལ། །དོར་མཁྲིསྦར་ཤངཡོན་ཡ་མཞེ་དབཏབ། །ཁ་དང་བཅདམེ་ཡིས་བསེག་བརླབ། ༈ཞག་གསུམ་ལེནནས་སྤནསདཐུགཔ་ཡིན། ཿ| 
ྐ ུ མགུན་ཕུན་རིབ་ཙེརམ་འདོཔལ། །ཅྱིུ་བསེགས་གཞེབ་བེའིུུ་ུརྱུག །དེཉེང་ཅི་བལ་དགིས་འཞག་གྱསུམ་བཞག །ཁོང་ལཱནྲ་བེགུ་གསེརཐིག་གཅོར་བྱེདལ། །ཝལྱརབ་མདུངཅེ་གདམཔིགས་མཚལ་སྟུག་ཤུ། །དམ་ཡས་སྔ་གདསམཡང་་ ཏྲ 
བ་ ༩ རུད་མཉམ། །ཁ་འདིནབབང་ྲ་དག་ནི་བུན་བྱདརེ། །ཆང་གིས་འཐུལ་བསར་ཕིགས་ཀུནལ་བཟུགས། ༈ །རཱལན་ལཱམཆན་དྭུལོརངོལཚ་དཅན། །ཧངཟིལསེངགེ་འཇིགས་མདཔ་དྲེ་དོན། །བེ་་བིཇིདཀརཔོ་ཡུམོའབིན། ༈ཁོནཐུལུགས་ཀུ་ཤངདྲིལ་ 
¦ * དམར། །གཙོ་བོ་འདིདསུ་ཚོགསགུ་རན། །རྨ་དེན་འཚོ ཚད་གཅོག་ཅིང་ [£952%29%®/292, | །རྣ་ག་ཁྲག་བྱིཔའདྲན གྲངས་མེདལས་ བའཁྱིམས་བནངདུ་སྐེམ། ༧ཝིདགསངཇེསཟེར་ {རུུལ་བ་གཙོདཅིང་ ཡག་ གས་པ་ སསེ་ཐིག་ འབྱར། །ཁིགས་དཔུས་བའཛག་སྤོ་བཅད། རོ ¬] 


ཀྲ ས,--,ས་ ༡༡༡ ༡༡་༧་༣༠༡༡༨ 


ྣ 


མཏུ་བར་ཏྷིཏལ་བྱོ། ®28།མ ༩ཿ༧༽སང8རསཿ །ཐུནཚདརབའབྲངེ་ཐལ་གསུམ། ༈ཅིའཾསརྣམས་ཨིརྟོབས་དང་ཕྱར། ༈གཞན་ཡང་ཕནཔའེ་ཡོན་ཏནེ། ཊནདཐོར་བཟ་ གོ་ཁ ཟཀླད་སྙེན་ཡཁ་ཉྲེཏྲེཧོ། , 


༧ ˆ ༄༅་༧-༧: 


{| ¡ 


རེད་ལ བནམཆིན་གས་ཉབཞི་ལོག (ངག སས དེ་དག་ཀུན་ལ་བདུདེ་འདྲ། {ཁྲག་གཅེདར་མཐུད་བྱབདང་། §ླ་ངས་ཆིནགཆུ་སྙེམ་པ་དང་། །རྨ་གསེརཨ་བཆག་པསྩོར། །ནཱ་ཁྲགནད་ཁྱ་མན་དགའ།། ཀུ 
[རྩཾཔཱ་མདོག་སག་ལེ་ཅན། འུ །བཏུད་ཌི་ཇཱནམོམཐིང་གིམདོག [དེ་གཉིས་བསྔེབསར་གནམ་ས་སྙེར། {ཤཇུགསོལ་པགས་པ་འདུབ། { །རྨ་སཱན་གི་སྩོརབ་སྙིབལྟ་བུནི། སྟག་ ི༢༨ ཤཧོཕལཞུ། ྲབས་ཧི་དུ། 


[ཆག་གསོཞིང་ཤརགཙོདང་འིམཆོག། །ཤཐུགསོ་ནིངྦརཆམས་རང་འབྱོརྱེད། །ྱིནས་འདེབས་ཤིངནང་དུ་བཏང་བ་ཡིན། རུཨ་ཆག་གསེནོ་ཡིུ་བུ་བས་དབུལ། སེ །རྣགམང་གསེན་སྙན་ཏྟརུསྣ་ང་ཧྲ། *༈༨༧རང་ །ཤརོགཅོད་པའེམན་ངག་་ ད 
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པེ 
དང་། ༈ཁུརམ་ ཏགས མྱུུཿཤཾང་དངབྲག་གྲེས་པ། །ཨ་བ་བྲཏས་འདྲན་སྣནས་ ༢་ཡན་ བརད། ༈འདྲིནམས་ཐུན་བཟང་རེ་པེའི་ཚད་ལིནནོ། །དེ་སེངྒ་ཀ་ཙི་དེམམྭ་བིས་བྷཙ་ར་ ཟན་པྷརཛོལས་ བཏབ། །ཕྲཿ ཀཱར ཨ་འ དི ཅུ ། 


།ཁྱད་བརཅན། །དཀར་གོང་སྲཾནོ་ཅན་ཐུན་གསུམ་གཙོ་བོལ། ! །རྟག་ཤལྡོང་པོས་དོམ་ཆྱིམཁྲེས་པ་དང་། །ཚབཿཡུ་གུ་ཤེངལ་སཾགས་པདང། །ཨུཿམེང་ཆུ་རྩ་ཕུངབ་རྣམ་པ་བཞེ། . (ཐུན་རེགྱམ་རྩི་བཞིན་བ་ཏགས་ཧྱས་ལ། འིལ 


ཧྲ །པའིམཆོག་ཡིནནོ། ༈ །གཞན་གང་ཤའུགསོབལ། ཐས་ག་ཤྭབུན་གསུམ་ཆལ་དང། །གུ་མ་དོམམཁིསཐུནརེནི། །ཞིབ་པར་བཏགས་ལྷ་མམ་འདེབསྱ་བ། །དེས་ཁུད་ཤྭབགསོབ་ཡིན། ། །མགོ་ལེམ་ལ་ཤེས། ཿ 
3 སྨནནེ། ་།གསངབ་སཱནགཅིགཐུན་ཊུསུཔ་ལ། །ཚལཐུནུཕྱེད་བཆརགདུབ། ༈ཐབལགཅན་ཡྱཾས་པ་ལོ་བསྒུར། ༈ཤརོ་གཅོདནམཔའདེབས་བྱ། ༈ཤཁུགསོནཏུང་འདེབས་བྱ། ༈ །ནག་མེན་ཤའུ་གསོབ་ལ། །ལགྲར་ེྷམཊ་འདེབས་བུ། ༈ ནཾ ྦ 
དམའས་གཅྭ་༡ ཅྱ མྦལཾསྣས་ཚོགས་ཚད་དང་། །རྱ་སྣག་ཝཚེཡི་ཁཏྟ་སཱུབའིའབྲུ། ༈ཤིངཆོསུུཿ རབགྲབག་འཇག་གཅོད་པའ ༣མཆོག་ ཏི དཱ །རྩ་མཐུད་ཤིངམང་པའབེཏ་སའཇོན ཡ་ །སུནཡི སུལྒྱཐཚརསཱོཞ་གཟསརྡེགས་དང་། །སྙིུར་ཅོངཞེདོམ་ 

ཤཱ སབེས་ཀར་དབ། །རསཆགཡུམས་ཅདགསོ་བའི་མཆོག་ཡིནནོ། ༈ ཀྱ་པང་བསདུམ་མ་བུ་ཤལ་གདམས་ཟུབ་དྲ་མས་བདང་ཡན་ལགའིན་བརེའིདཔུངྱརན་ལསགཅེས་བརབྱངས་པ་དདདཅ་ེམངཀུནནི། མགོདང་ཡན་ལགྱ་བ་དཁོགས་ཡྲིར། །ཞུན་ཕན་ 

, ཀིའ་ཁདམ་བལན་ལགསི། །ཇྨ་རིགས་ཆུརད་གསོབའི་གདམས་བམཆོག །འཇམ་མགྲོརངེས་བཟུདའ་ཤངཔཿཱབ། །གཞུངདདཀོལྐཞལ་གདམས་མི་གས་ལབ། །འདྲིཏནལ་བརའཀལསེ་ཡིདལ་ཟུངས། །ིཾསཱར་བྱཅ་གདུག་བཅུམ་དང། ༈ི་ཡང་ 


“ ཙརྣན་དཀར་དཡར་ཨརུ་ར། ༽ི་ཤ་ཛལ་པལེ་བ་ཤ། །ལི་གཏུ་སྟ་ཝྐ།།ཅུདངེག་གེ། ཀའི་ུལ་བས་ར་དང་མོག་གཟིགས་གཞམས་བག་ཉགས་བས་སསོ། ཉང་བདེལ་འཁོ་རཡི་ཁགླགར་བ། ༡སོདནན་གཡོད་བསེར་གདེརྟེ། ༽ཉི་ད) ° 


”” 


ཅད ཡ་་ །དངསངབཞེདཔ་མནོར་ཟབ་ཏིག་ཡེན 


།ད་ཡིན། (ཕི་རོན་རཚདྨ་པལོག་བུང་དོགས་བ། །གུནྒལཡུཿ 


± 


དན་བདྲུན། །ཆ་ལི་ཟུག་འཇོམས་ཚབས་ 


།གློ་བའེཆདཔ་ཤིངམང་རརྒུནའབུམལ། མིནཚདྲ་བགཞུགྭ་ གསག་པའག ངབརྱབ། རྣམཆརཚདརྟམཆེརམརུསཱཏོཔལན་བསྡེབ། 
ལབ་པ མགོང གས ཁུ་བ ་ བོོ་སལ་བཏད། ༈ཤཾནཏཱཚཾབཆེན་གཔུར་བསྣན། ༈སེང་གེས་ཕ་བ 


ཐྭག་གཅོདཔ་དེའ། མང་དཀཔ་ཐུབའམ་ངུས་ཡིབ་པལུབས་ཕུལ། དང་མེ 


~~~ ༧༧“ `~-༤༧༤༠༤ ༄༤༨༤༡༡༤༨༡༦༧༠༩༠༧༩༡༠༡༠༩༦༩༧༩༥༩༩༡)༩༥༦༦༧༠༤ 


«ར་པ ༈འཛདསེའྱབསུག་ཝལསའིསར་ ཁད 


གརྡ་ནོདཝེསྭ་སོབསས་བཟུང། དནི་བདུད་་ བདུན་ཆན་བརུན་སྔེར་བཤད། ནབ ངག 
སུསསྔོབས་སུབཟང། དེཡ་མྲིསརུ སྩག་ཤརྣམ་བར་ ཞངཚ་དང་། །ཡབ་ཤིབབ་ཡོངར་ རེ བྱ་འུགཔ བུ ང་སྟུམ་དོམ་མའེསདང། {ཧྟག་ཤརྣམ་བར་ཡེབ། དཚད་འཇོནས་པདྲུད 
825010952882/2 ད ཐོང སད ་ ུ - ༈བྲགགཅ དབདྷུད་ཡིན་ཇབས་ཆེ་མཆོམ་བིས་བསསན། །དོམམྦའཾསྔ་ཐུན་གཉིས ཤིངཚམདུང་དམར། ༈ ཁི 


ཆེག མོ་ཧོངབསྒན།_  །ེར7222 722 )ཿཕྟིཿཿ92))295)2854 ྟ་ུ་ལ་ 


། རམཁས་པའིཞལ་གདུམས་ཆིག་ཐབནམྲདགན། {རྒད་སཱོསཧོང་ལེནངུང་སྲེརསེརཔོ་དང་། །རུརྦཔཔག་ལ་བུགནཔརའ །མཛདས་ལོག་ པེ 


£ 
' ༽ 1 
༦ 


རའ 


དྱ 


། 


¦ 


¡¦ ༄༅། །ཡ་ཡག་སྦ་ས་སསྱམས་ོ། །དོལ་མཁིས་སུག་ཤནམ་པར་ཞོལོཆ། །རུསྱེགས་ལརཐང་ཡིབ་ཤིངཆུའཐུང་བདུནུ། ༈ཚབསམེ་ཏོང་ལནརོདསོས་གྱོབསུཁུབུན། སྐག་བུ་རཅུ་གར་ནཌ་སཱགགཔ།།ད་ཡཁས་ཡསས་ 
ཀཾ ུརཤངབ།།རྐངམཐཟཛག་གཅོད་ཚས་ཡའ་བསན། །དམས་བསྟལུག་གནམཔརའྱབ་ཀརསདང། ༈ིརཏ་གས་ལབ་ཤང་ལ་བྱ། ÷ི བཅ ྦ 
རུ་དཀར། །དུ་བཛུནཁབྲུག་རུཊཌ་ ཁང་ནས་འཛགདས་འཇུ་བཞི་བ་སྲནཿངངུ་པྱརདད་ུ་ཐདྡབཏང་། ཡིབ་ཤཱིངནཔ་དཱ་ བདུན། )ས སེ རེ་ས གརསསྟནན། །ཨུན་ཁད་ཐགཆེསྒྱུག་ལཿ བེམས ཊབའབུས ཡིས་ཆུ། ལ་ཀཞརརྒོ་ སྩོཕྐ །མྲཾགསཐུཿཀར་ཅི 

¶ཾ མངབཟང་བརབ་ཤད། །གྱོ་རབ་འདི་རྣམ་གང་དངགངནའི་ས་དུ། །ཕྱི་ནས་ རྣག་སྟེར :ཿབཟནགང་སཅུམབྱམན་ཅུ་ས་ཆངལ།ྟཊ དཀ ྲ 
¡ ¿ རྱམ། །བྱསྲདོནཟེ་ཐབ་གནད་སྙིང་གཏམ་ཞི། །སནས་གོར་བཞི་འཕགས་བའྱིམུག་ཤིད། མ་མ་བ རསབའ་བཅང། ཞཚདཔབའིམ་དཔྱསརལ་བཏད། ` ` 
ཡ་ དཱ ° རྣགརེ་འཚོར། །ུ་འཐུང་མེ་གཞོད་ ་ི་ཆེན་དབུང་རྒན་ཅིབས་ཡི་གའུ་ཧིང་འདྲནས་བཤངདོ། ཨཱང དབླུད། ༈གཞན་ཡང་རྨ། ལམ་བངསནས་དཅིང་ ` ལྣགཅུཞུགསདེགས་སམ། ཞུགས་ གཱནའདེཧཉང་ ནས་སྦེམ་ད་ཀ་ འམ ལལང་པའི ལྱཡུན། ཛལན། །བདུད་ཆི་ཡིངསྩརའདི་ 


ཤོ; 


མས་སི།ྲྣ༽ཀསེྣྣྣསསསས པ སརཔསརོིལི་རོད་ རོ་པ ར་རི 
།མདུདངམནག་མཾཞེ སྱངཿོ ད་ཤིག ༈ལེ་འདབ་ལགཔ་འདེ དགསའདྲུསནངྱ། ༈འདིཡིབགས་ཤུནལོ་རན་གྲར་འཐུང། ༈གསོམམཕའབའཤཾཝཱོན་པཊཱདུདྱི་ཤེ། ༈ལེའདབཐུརགཞེལ་ཐངཆུ་མངའཇགབ། །འདི་ཡངའདབ། 
སྒྲུལ 1824 །སེརམའ་སྱར་པཞེས 


སྤ་པ།ཁའབུསནེ། ༈ཐང་རིར་བཅས་པ་གེང་བཞིན་ནག་རུ་འཐུང། བཟཿནོ། ༈འདེལ་བ་ཤོལབོ་སྩརདཀ་མཛལ་བའི་ཤང། ༈དན་གཅིག་འདེ་དགནུས་བ་གོང་དངའདྲ། ..ནཾསུགབའབས་འདེལ་བའལོ་ 
སམ། །བར་ཤུད་ཀར་ཕུར་བསྟན་གྲབུའཐུང། །འབའ་ཤིང་ ་ཆི་མཛྱཿཅ བངྒརུཀར་སྱ་རབཏང་ནས། ༈ཤཆང་བཏྟནནནག་ཆུའི་རྱ་མཚོསྒེམ། །ནག་མའི་ ༤ ལེ་ཁྲ་ས°༩༢ཌ༢༢༡༣༦མཉ༣༦ །ཀསྨམསསྒན་ཞས་ཅ་གའེའོ། 
རེ གུ ཚ ༤ །རམ་པས་ཆབ་སྱུདས་འདྲེལ་ལོ་ཀར་ཕྱར། །ཆང་གསར་ཕུལ་བཏང་ཡན་ལགརྣགཆུ་འབུང།། །ཕྱིནས་རམཉེའརྡུངས་བཅོས་དམའབྱརབུ། ༈ཞོརྒལ་འདྲ་ཡད་མུ་རདུ་སྐེམ་པར་ངེས།, ༈ །རྨ་མེདམན་འགན། ར་ 
ས༄ྱཨ་འྲད་ 


དྭམ་བྱས་བླཟས་ལསུམ་བྱརྒ་པལ་བདབ། །སུམ་བྱངབལ་དང་རྭ་སྱ་བྱི་སུར་བཏབ། །སུམ་བརྒྱམར་བ།བ:མར་ཡགེང་ཕྲགསབྲས། །རྨལ་སྦྱར་སེང་གོངགི་སཱ་ཡེས་བཀབ། །དསྟེང་རེ་བནགཔསདག་བ་བརབ། །མརམཞུ་བའཱི ་ 


།ཤ་དྷ་ཏཱཧེ། ཨོཾ་ཧནྷཧཾཧཱན་ཧྷཾགཱཔཾ། །ལ་བྱཅླ་བས་ལྔ་མལ་གདབ་པརྱ་བ། །རྨ་འཚོཞག་བདྲུམད༽་དུཡི་བེད། །ཕྱེལ་རསྲུའི་སྙུད་མདུད་དཀྲིསནསནི། ༈ཞག་བདུནྣ་བཞག་བས་རྨ་ནིའཚོ་བརའགྱར། 'སྟག་མོཁ་ཕཡཆགཉིསལ། /འབྲིཏས་འཇིན་སྟང: 
.--- | ༤་ཧེ་ཧཧཉཧ་ཏཱཔཱ། །ལྔ་བརྒབཟླས་ལ་རལ་གདབ་བརབྱ། །རྨ་འཚོཤག་དདུཿམརེ་ཞུ་འི་སྲད། །ཕེ་ལར་ཕུའིསྲུདམདུད་དཀྲིསནསནི། །ཤག་བདུན་བཞག་བསརྨཞིའཚོབ་ར་འགྱར། ཱག་མོཁརཡཆ་ཧཉིསེལ། (འབྲིཏསའཧེ་སྟང་ - ༈ 


བསསསསས་ 


:  །ཐྲིལ་གཉིས། །ཆརྱེ་བསལ་སྭན་ཏནི། །ཀརལ་ཇུ་སས་ཡུལནས། །སོ་ཚདྨ་པཛདཡིགསྣ་ནམས་དང། །ཅོདྲག་ཤོར་ཡུནལ་བཅགས། །འཅིསེདབདད་ཅིལ་ སྲུན་གསུམ་གྱེ། །གདམས་བྱ་དྨར་ཐཱ་མིས་བཀོད། ༈ | རཀ 


།བྱརྱལ་མུགས་པའི་ཏཕོལ། །ེངཿནནག་པོའི་བླ་བསྟད་ལ། །ཡུག་དང་ལོ་འདྲབའི་བསྔོན། ༈སཱཾཞ་བལ་འཇྔམ་བའིཁཱཞིག་བཀོན། །མེེའདྲ་བའིམཚེན་ཐོགསན། ༈དམར་མོ་བག་གི་འྲག་མལམ་བཅད། །ྨུབབོབདདས་ 
 །ཁྲགམཆོད། །མན་ངག་འདྲི་ལན་འཇིགས། ཿན་ཝོས མི་དགོས། ཁག་སཱགསལ། རྟཀ་ཤ ཨོཾ་ཧུཏྲ་བརྤ། བརྒྱབདུནཱབཟླསནསམཐེ་པོངདམོལེཝ་ ད༥ལཇེས་ལ་བཏབནསྭ་ཟནད་ཁག་ོདཔེས་སཾ། ༈ །ཞགགཅོདལའབའུབ་འདུས་འདུསརཏུ་པདསྭ་ཝཱ། །། 8 
།ལྷག་གཙོ་ྒྱར་སག་ཁཱུ་པློརདི། ༈རྟག་གི་ཡུགཞེབ་བཅོད་དངཆོས།།མེ སེངཔོམ་ཱུསྲཟིས་ཨ་རུར། མཁ །ལོ་བཙན་འེལ་གཞུག་ཏིལྲ་དགཔ། ༈སྣུ་བདྲ་ འགུམ་ཞིབ་བཏུགས་ལ། །གཔས་ཆུགྲངམོའི་ཏལ་བསྩོན། །ཏམས་།ཤགཔསོག སྐོ །བུགདཔུ། ° 
༢ ཅན ནསཝགའཛིག་གཅོད། །ྱ་པརཿཆེན་ཆདལ་བསུགས། །ཁི་ཇིའི་གསུངབཞིན་པྲིས་བ་སྟེ། །དྷརྨ་སཱལཾལྱི་བད་ཅེས་ཡེན། །ཅྱདཅསགཔིཤག་སྱོརི།།གཟིཀནག་བཞོམ་བལུ་ཀ། ༈ག་ཡགསུག་འའོཤྱྱེ་མྲིས་དང། །མཚོང་ཅོདརྒྱ་ཡྱེགས་རེ་ ་; 


སྐོར །སཱཾནཾགྱེདངས་མ་ཕུརམོཇ་དགར། བཀས །སྲུའབུ་སྲནམ་ལིམེ་ཏོ་ཤའི ཡྱམཆུ་གངྱ་པབ་ཏངནི། ༈བགྱར་འྔའྲ་ལུག་ཡོ་ནྲེངགསེ་གས། །འདི་ཡིས་མི་ཆོདམེད་ཅེསའི། ཉམཁས་དབངག་ཡུཐོགཡགོན་པོས་གསུངས། །དཱརྨས་འགྲོལ་ | 


རསརྒྱསིནཁི ལུག །ཚདཔ་ཇི་སྱེ། སཱེ། གྲངབམི་ལང་། བ།ཉནནདམ་འདུག ༈ཇཾ ཇིལྟརནདཚབསཆེ་ཡངམི་སས་མི་སཾད་ད། ༈ །བྱེརིངལས་མགོ་ཡྨན་གསང་བ ངབ 


།པཞ་ིམབཀོད། ༈ ༈སྤུ་ཁྲག་གཅོདབའིམན་ངགུན། ཝཾ ཨ་ཐེ་བུཌནེ་པུཔ་ཨགནེངུཿཱཧཱ། ཡ་པགཅིག་ལ། ཁྲག་ཉག །ཨརདཾ། རྦ་དཆོད། ུྲ་མནནས་གསང་འ ཟབ་བོ། ༈ །མགོང་ཅོསསྐརནི། ཤིཿིཔལས་མགོདན། 
པ་ག འདེང་ཕྱོར རྤྱས་དང་ངོས་འཛིན་རྣ ཛས རར ཅ་བ ཟེ འིཐབས་ནི། རྨ་ཆེུ་དབྱཿ་ཐལ་ཞིབ་པར་བཏུགས་ཏེ། དངཔ པོ་རུལ་གཅོད་པའིདུས་སུམཐུག་པརགདབ། རྩིམིསྨན་ཡབའཾདེཞད་ངུཡོད། | 
།དེསུ་ཆུད་ཐོས་བ་བཞནཧ་རེཧོརེལ་འགགོ། དེནས་གསོ་བའདས་སུུ་སབ་པར་བཏབ། དེས་མེ་ཏོག་དན་ཅིས་བནཔ་བཞིན་དུ་ངྭསོན་མེད་མུརདྱཱུ་སི། ཐེག་མནས་མོས་བདླདར་པིལྟ་རཆ་བསཆ་ཡང་སྨན་གཅིགཔུ་འདི་ཉེཀྱིས་ཆེག །དེ་ཕྱིགསངབའེ་པཱན་ 
།༨།ཅིགགོ་ (་ལའ་ དེབསནཀ་ངབསྲེ། །རུས་ལའདེབསན་མཚལང དང་བྲས། ལྟབ་ཕཨུ་པུ་ླདདབལ་གུམ་བྲ་ ཐས་ལབཏང། དས་ཚབ་སཆེ་རུང་པིའ་ དྲ་ཡངི་སེསམེ་པད་དོ། །ལྔ་བ་སུན་གྱི་ཡེཿ ཐོན་ཏནནི། ཅྩས་པགསཔ་ཕྱེར། ཡེབསྙོ། 
འཐེམ་པའདེགས། རུས་ལེའགོགས། ཤ་ལོའཕྱན། གནདཔ་བརས། ཤའུཤཱསཾ། ཚ་བརྡབཔ་གསོ། ¿ ཆདབནྲ་བུད། ཌཱབའཐེམ་པ་འགུགས། ཤྱིརབ་སྡུད། ཀླདཔ་འཇུག་བ་གཅོད། ཀླད་པའིའཱི ས་མ་གསོ། མྱིའིཆུསེཾདནང་ཉུམ་འགྲ། ཤངཔ། 


དཱི ས་གཅ༨ཉམས་དགའ་རཆུ་གཙང་དབེན་པའིས། ་ 


༠ ` 


] 


ཏྦཿལཤཱཉིས། པའ 


བབའྲིཕུགས་གཉིས་ཡད་བའི་ 


།བུམ་ང། །དུས་མུ་བྱའཱསཱནས་སོམ་མརི་བ། །གཞནཡྱིདྲེམསམ་གོས་ལེགས་བརང་ཅང། ༈དངོས་གཞི་བདུདྱངས་མནན། །གཡུ་བེརགསེདིསྦྱ་རནཔའྱི་ཧལ་པོ་གཉིས། །དྱབ་བྱཉིགྲས་བའ 
ཨམགསམ། སྩོརབའིམེང་ ༈ུནགིཆོད་འཛིན་གསང་ོན་ ཟེས་གསེརཔི་ ཆ དུངམདགཅྭན། ཨཝ །ཡན་ལག་བྱ་ཧྐརྭལནབྱཿངབས་ རཱ་ཡིཊ་། 
ཟཐའལངསརསསལ་ ཡིགསགཔའོ་ཐོདསནཅམད་བབས་ཁེད། །བསིལངྲོད་གང་ དགསྤུར་སྤའ ཕམས ཏྲ 


ཡ་གྲི་ཐྲོགས་པའིདམག་དཔོན་དབའབོ་གཅིང་། བྱ 
):2/:8¿ ¡ 


ཅོགཔར་བེེད། དེབས །ཀུན་དངད་ཀརཔ་ཆག་ཐུལ་མཉམ། །ེིམངོའོདོན་བསན། 8 ༠གྟད་འིལ་གསེ་ཿཞེབ་དྲ།༢། དངུལ་ ཟིལདྡོརཱསམཐི་དླ 


འཐང །གནད་བི་ ༣ གོང་ཁེརབདྱ་མི་ལུན་ རསས ་དེ། གི་ངནཛགངགཉིས་ཡི་འཇིགས་བལས། ༢དི་ཅཿས་ཏང 
གཉེརཔ་ཡས། །ཐེ་ཚོམ་མེདཔར་ཚར་གཅོད་ཇེས་འཛིན་བྱེད། ིནསཔའའབྱངབོརབེད་པའི། །དགའ་སྙེནཆེནཔོས་གྲོཔྱ་འེརྱསེའིའི་ཚོགས། །མལུས་བདེ་རིདདཔལ་ལརལ་བ་རྱབ། །འདྲིའི་ ཤརུསྩར་དངྱགདཔའྱི་སྒོན། །མྲསུས་སེལ་ཞངདེཡི་ 
དལཆུབན་ཇིབཞིན་སས། དི །དང་པོ་པཱན་བཅོས་མནང་ག་ཉིངཔོལས། ཐྱལ་པོ་བླེན་པ་འབངས་དང་རྣ་ རྣམ་པ་གངུ། ཀདྱོཿལ་ཅོང་ཞི་ཡཱལྱ་རལ་མདུང་ཆེ་གསུལ། །ཙྱི་ཧལ།བཅེ་གྲི་མང་དམམྲབིས་པ།དུ་མ། ྲ ཅུལ་ཚརའ་ 


¡ ཡུཡང། 
ཤོ ཨ་བ་ཡོང་དཀར་གསུམ། །དོནྭ་ཝལྱིའོན་བོ་བཟང་དུག་ཧེ། 


 { 


ཀརགངས་ཇིགསདད། །དྲིལནྱའི་མགོན་སེབ་དག། སཕབ་ལེན་དདནབ་ལྟའོ། །ི་འབངས་འབབུབ་ཝའི་ལྔས་བེ། ཡུམ། ཤྲམ་གཏགསམཁྲིས་བ་སྣ་ཚོགས་སོ། མའབངསཔ་དོབཤཀ། སྤྱི 

ལྒེ ཟེརཛོམས་སེརཔོ་མྤད་དི། དྲས བག །འདྡི་དམས་ཆང་བཟང་དག་གིས་ཅུལ། པཔ ཁ་གང །ཉེརག་ཅིག་ནས་ལ་སས་པརའྱཿར། ༈ །ཡུང་གཅེགམན་ངག་བཤད 
[པརབྱ། །སྲའརྱབ་ཆེག་ཐུབ་གངས་ྲིགས་དང་། །ཅོཔཞིདནིརྣམ་བཞི་ལ། རོ ཤདེ་སྟེད་བཛངྡ་དགཟེ་རདང། ༈མདུངཆེ་མཚའད་ཀརདོར་མའསྣནཔས། {ཆངབཐྲངངག་གིས་ཕུལ་ལ་བཏང། ཅུ རཿ 
ཆགདག་ལ་གདུབ་བའྱི་པན། །ནོད་པ་ཕུག་གྱི་བྲབ་དབ། ༈ཚལ་དོང་ཁྲའིསྦརེས་བཏུབ། །ལུངབ་དོལ་མ་ཟིས་ཤིངམདཿདབ། །ནཱུདསྦར་ྩཡིཞས་འདེབས། །ད་པའི་སཱནལ་ཐོངཚཨེ། ༈རུས་བནསདཀརྦཕམ་ཉེའུ་ 
[༦ །ཐུབ།རེན་གྒོ། སྒོ་པའིསེརཕྲེག་དད། ་ །མུཿད་བྱའ་དམའིས། དཉམས་ོདགཉར་འྱབ། །མགོ་ལཱནབྲམ་ཇེ་ འྱི་བདཆོས་ཡིན། བྷཱ །བྱེརངལས། །མོཆགརྡོཡཾ་ལཆུནི ༣འདིཤྱིཔཱཿམོངམ་ཡིན་པའི། །མགོཆག་གསེ་བའྭས་ ཤོ | 
_ །མཆོག་ནེ། །སྦལྱབམདུང་རེ་ཆལ་དགར། །གངས་ཐེགས་དཀརབོཆེགྲོ བུབ་དང་། །ི་འགོདོམ་མའེས་པྕིའཱ་དང། །འབུག་རུསྤརེཔལའྲིཏ ཏའཇོན། །ཨྱ་ག་ཨྭ་ལ་ཏྩེས་དང། ༈ཨ་གིཁཝ་ལེནཱཐུནརེ་བ༡ང། །ཀླདཔའ ལགནམ་ཏིག་བཟད།། 


༣ 


༠།༅། །འདབནམ་མབཟང་་བཐེབ།།ཨྦ དྲ་བ །རྡེསལ་ཅོཔིབསྲེགས་ཕལདང། ༈ཟེཚམངཾརྭ་བསྡེབས་ལ་བཏད། {ཾན་ཊུཐུན་པོ་ཁམས་ལྱེ། །དཀར་དམ་བསྦོབརབྱེད་པ་མཆོག ཅི 
] '༨ནརེའམ། ངགཉིས་བཏང་བས་མཆོག[ུ་པན། ༈ ༈མགོན་ཀླད་བའཛག་ལ། །ཕཱལརྒྱབ་རིབོངཆགའིམཆུ། །དོཕཡ་བརུར་ཡིཧཱང་། །ཡུག་སོགཐལ་བརྡལདྲུག་གིས། །ཀླདའཇག་གཅོད་ིངཆྒ་ཡེས་ཐེབས། །ཡན་སྲེ་ཟགྲ་བངསེམས་ག 


 ་ ཏི 


ཀེ །ཡེང 
ཅུའི་ མམེ་ཡོངགཡའ། †ཕྱལལ་བྱུགས་པསགེང་བཤིནན ང་བཞིནེནཾ། །རུམབ་གྲས་སྙེང་མཁྲིས་སྣ་དང་། །བྲག་ཕེཾསཱཁུརམངབྱང་བཡཚལ། ༈ཡོཔཞི་དའོ་ཕེའ་དཀར། །ཀྱུན་དདབུངས་མ༡མམཇ་རྫབ་ཏཔ། ཞཐོདསུབསེརགྲ་འིག་གིས་འཕེག རཾཡི ¿རེ རེ 
ལོ ཞེ ། ཟླདེནས་གསོ་ ས་སནན་འཞན་གདབ། ༨ ་།བྱེརིཔལས། ༣མགྱོག་ནརེགཔ་བདྲེལ་ནནི། །གངས་ཊ་དས་ཨམགངས་ལསགླངཔས། །གནམ་གྱིཕྱག་འཚལཏ་ལའེའདབཏུ་དྲལ། །གསེཞན་པུམེཕམནརརུམ་དུཊས།། ༤ 
- ` ® ༨ ༩༢༡༠ ༩ ༩ ༧༡༠༥ མམ་གྲ་ཡསཀས། ཧུལ །འད་ཡམ་གཞནཔཔེམགོམསཇེའི ི། ལྕན ཚཔསརཤཔ་།མིང། 
ྨ 


།བཟོ་མགསཔ་རབནམ་གྲས།་ཡོངས་བཙལ་ཅད། །མ་ཉེད ཆེ ཕལ་བས་གདན་ལ་འགོད་ ཕའིཔཔ་ལོ་ཅེད་གྲཿ༥༽ེ ཧམ་བྱད། ༈ །ཧྱངཕཡས། ཆ་བཙོས་ཟེ་བདུད་རྩེ་མྲེགས་ཕྲེངནེ། རྱལ་པེ་གཅུགནནེརྲབུ་ཅན། ..-ཕརདའས་ ཞན་པོ 


| ཌ ཀའི །བནམོགཉིསན་བཞིརརེ། ༈འབབསནོ་ཀར་དོམམྲའས་གཏས། ༈ཧུནསིབ་ཞིཆ་གཏངབར་བ། །ཐཱམཉུམ་བྲའདགུའཇོམན་བཟད། ཤམདྡེརམ ཤཛདྡེནམསཆི་བཞིཞའི་༠ཿ༡༈། ' ྲ 


2 ད་ཅིས་པཀའ། དེ 
གཞུག །ད་ཡསཿ: ། །ྨཁལེབརྒ ། 
ད །འནྭ་ཀང་ཚྲགངས་བ 


སྲབམོའཐ། 
།ཡྨན་བྱཿཕོན་ཏན་འབྲེམ་བསྲོང། །གས་བ་སྙིནྟརསྱོརབར་བྱེཅ། །ནངགིཆུ་ 


ཁ་བཤོ་མ་་པལ། །མཚོསྤ་ད་ 


(རྣཆབསཆེཆུང་དང་སྱམལ། ;ཤཾནཏུ་རླཚབསཆེབ་དང། །དརམ་ཁྲགམཁྲེསརྒྱས་པལ། (རྨ་པཾངགཉེས་ཀརགཔུར་བཏང་། །གཉངགམ་དུགས་མནདང དུ ཐབ 

། །རརིམེདཔར་གསལ་དབུང། ༈མཁཔནརུད་བསལ་བསནས། །དནས་སྤནྲ་བྱི་ཡེམན། །རུཨ་གེབས་བར་གདབ་པར་བྱ། །དེཧེ་པཞ་ཉེའམ་སྤོ་ སྒ ཙོ 
ཉིངསྦཡགརཞོད་ནེ། {མརན་གསོ་ཕྱེརུ་རྩ་ལཱ། །དྲོད་བབཁུན་གིསཞོན་བརབྱ། ༈ཏེ་ཧེངདཧུ་དུས་བམ་པ་ཤང་ངམ། །བྱེངསྲལ་རྙོམས་པའིདེབ་བཏང་ཞཾང། །དབྱར་དུས་རབའ 
ནོ། ྭན་བཏབ་ད་དཔེས་སྲངམ་འི་ལུམས། ཐམས །ཟསནིདངཔལཛོན་བིན། ༈ཆ་བཆོགནས་དདལ་ཕབ། །ཡུདལམ་སྟོམསལ་དལ་བརྡ་། ༩ | 

། ལྱིརས་བྦཿདེཊཞསེམ། །ལ་ཅིའེཁ་ལན་ཤབྱཱ་སེ། ༈ཤརོམར་ལམེ་བཞིནའྲ། །ཚྲགངགཉིས་ཀཞྲི་སནས། ་།མེནཔ་བདྱ་བརྣས་བརྩབེང།།གཞན་ །གཞན་ ། 


--------༡--༨༠༠༩༠པ༠༤༩༤༥ྣ༥ཕ༤༨༥༨༥ཕ༨༤ཕཕ-༨༨༨༤༨༨༨ྟ༨ཕཕ༥༩ྔ༩༩ྔ༩ཛ༩ཕྔཕྣཕྟྣྗ༨༩༤༡༡༡༨༨༤༧་༡༧༩༩༩༧༨༩༥༩-༨༨- ླ 


༄༅། ༈ལ་མེད་པའི་ཁདཆོས་ཡིན། ༈ཡངནདྩོ་རལ་སག་པོནི། [ཆོ འོ་མ ༈སྔལཔ་དངངའི་རྒྱཔ་འདྲབ། པ། །གཙོ་བ་ཡིན་བསྐའོ་གངལ། ༈ [ཐཱ་བྦཨཱུས་དུ། དབྲ (1 

| 4 རྩི་དདུ། །གཅན་བད་ཆུ་རྣམ་པ་ཱ། །འཁོང་ཡིན་ཞོརེམ་ལོངས་ཙས། །ཞིབབཏགས་གོངབཞིན་བཏངགྱུརན། ༈མགོ་དངཡནལག་རྨ་རིགསཱ་རྣམས། ༈འརབྱདའདེའདྲ་གཞནདམེད། ཀས་བཅུ་དབས་ཡ་ ཱ འསག ཁི ¡ 1 
རའ གཟར །ཐརཿུའིཡུ་གུགིབ་གམྱ་བྲས། ༈དམ་མཁིས་མཚལ་དངགུ་བསུམ་ཕྱར། །མགོ༧ྨའི་རིགསལ་མཆེགརུཕན། །ཡངན་བདུདརི་ཤ་ཡང་ཐཱ། །མཛེ་ལྡམ་འོམ་སྙིངལུག་ནི། །(ཤིང་ཐོག་བཅུདཏུ་ལྡནརྣམ་བཞི་མཉམ། = ཐིཿ 
ཧྲུ (2 9 །བཅད་ན་འོམ་འབབཚད་བསག །གཙོ་བྷ་ནམ་བཞིའི་ཐེདཙམ་བཏང། །དེརྣམས་བརུའིནང་དུ་བཅེ།: །ཧྲུཞུར་བསྲིངས་པའེ་རུ་ཡང་བུགས། ༈ཁནྡ ཙ་བ ཆུལ་བཞིན་སྦྱར ཊ ༨ བཅ བྱསནས། །དེམ་ ཁམཿསོདས་ཡི་ཆེངུ་ ཿ མཁིས་ཨུརགུམཆལ་དང། ཛར ཅེ རུ 
དགད་ཀར། །ཟླ་ཙི་རུཏ་ཕུག་མུརབ། །ཀར་ཞིབ་བཏགས་ཁཚརབཏབ། །འདིནི་རཀུན་བདུད་རི་ཡིན། །ཤཱལོལི་སེ་འབྲསཡི་ཡོད། །ར་ཡི་མུལ་གཅོདམམདག་ལེགས། །ཅ་ཡིཆདམཐུད་ལམི་འཛྲོས། །ཇུསི་པའདེནསེམ་ནག་ྱང་གཅོད། ལིན 

ཤྲཾ ཏ་སྱེ། །མྱརའཆོམེནཔ་དགྱབའཇོམས། ༈འདི་ཡིང་ཝནགག་གཏབའ་ཟེར། །ཉྟག་ཤ་དོམ་མཐིས་གུ་མཐུམ་དང། རཚྱགལ་ཀརམནམས་འོ། །དེ་བཞིན་མངོན་དེམ་མཐེིས་བད་ །གག་པ།སིམ་ཤིང་མཉན་བཟང་། ཨྐམུགམུར་སྐམ་པོཀརའིཕྱེ། 


པེ ༥༥ ཁ་ལས ༣༡༤ ༩༦༩ ༠༡༥ ༢ ༥ མར མས་ས་སགསགགཔས་མེད་ ྐཞོས་སཞའ ས་སེར ། 
ྒ རར དཔོན་༽༢པད་ལར་ཐད་བཟྲག ༣ཀངལ་ གྱུཡི་གས་ངཆབ་་༧པཝོཅན། ༈ོལཔོ་སེགསྱའི་ཁུར་བོ་ན། །སྔགས་བཅུན་མརཱ་ཤྱི་ངྱལ་བཅནཱ། །གོཾ་ 
མེ ཨཱ ཡུ ༈༧ྔ་གསུམ་ལཱ་བཞདྲུག་གསུམ་ སྱི་ཧུ་ཧྱི་སེཡ་ཏབཉེརསོགཨ གཉིས་ལཱ་གཅིག། །ཞ་ཡའབོ་ས་ཕི།ལྔས་བུབྱརར་གངའིད་ཟལལ་སགསརིཊ་གསུམ་ཡོད། བདདདརི་དླདདཔ་ཁཚ། . 


ཀཀ 


༡༤༤༤ ༥༄༅་ ༣༥ 


ྲ་སིངའརོས་གྱའི ྲ "2 8མ8༩༣༦ག-ས-,པས་ཁ་དཕེའཾ 
_ ༈ཐཞི་བཞི་གཅིག་དངཕེད་དང་གཉིས་གཉིས་སྩར། །འཆི་མེདབདུད་རྩི་འདི་དག་ བམསཝདྲ ༈འཇོམན་འཛམ་གླིངནངསྣགཉིག་ལས་དགའ། །གསུམ་གཉེས་འཛོམ་ དངྱ་ཡེད་ཙམ་འཇོམན་ཡང། །ཅྱམནཱ་བས་མཁསབས་གཞ |] 
།དེ་མང་སནརྣ་མས་སྩེསང་སྱེས་པ་སེགས། ཅཐ རྦ མ་པ ལའ ལྡ ༈རས་ད།རདིམེད་གཙངམའི་ཁུད་དུ་གུམས། །སྣེད་གཅང་གཡའ་བྲལ་ཆག་ཡེདན་ གཞུག །སེངལུམ །དཀརམོའིནུ་ཞེས་ཅི་མང་ ཞ།པ།འདུད དྱ 
ུ བ་གསུམཔའི་གནད་ཉྱིས་མི་དྲག་གཟཱིར། །བཅུད་ལོནདྲིམེདུདངས་མ་གཞན་དུབཞའུ ཞུར། རདེ་ཉིད་སྲུང་ཡང་གོསད ས་དཀར་ཡུམ་དང་སྩོར། ཆད དྲིུན་ཆོད་རྱད་པདཀའ་ཐུབསེར། །སྲོག་གི་མེ་ཏོག་གངའབྱོདཁཆངཏབ། གངས་ཆུ་ {ཡང་ཐབ་གནད གསང ངཾ། 
། ཧཱཾ རེད ཨཛུཊྟི། །དཀརནག་བྲ་ ཕེསིཿརཿབཏ་སལནཆེནབས་ཟེད། ཁངཝདཁ་དང སུམ་བསོད་ནམས་སེང་གྲེ་དང། །ཅོག་རཔབང་ཞེ་འསྡེར་གབཏསཌཿཿལོ བཅདའྱཔོ་དནངམསྱིད། ཅ་ཐཝ མངར ༤ འཐེས་ ལུག་སུར་བཟག་དམར། ེངྡེང་།བྱསཱཧོངལནུངཚི་པས།། 
ལུགམིག་ ཞེས་བྱབའི་སྫ་ལྨན་ཡོད ནག་པོ་ཡི 'ཡིབ་ཤིང་བག་ལུམ་པ། །ཐང་གསེམ་མདུང་སྙར་ ཁན་མོང་ ཿདེལ་བའཡོམ་གཞོན། །འབི་ཀུ རྷྣ་རྒད་ཝེཨགད་མ་ དཅགཝའ་ཝོ་གསུམ། སེདདྲོ་ ། རྒུབ ཟུས་མདའིུན་སཱགམོ།བ་ཡནཧུམ། གཡགཔོནཤ ་ གྐོནབ། སེངདྲེ་བ་དང་ལེ 
ཟེ སྔ་བབ་དབཅིགཟེབ ་ཝུག་པར་ཡོག ག་པུར་ ཤིང ཤེང ་ཤིང་ བཞིང། པྲ་དཔས། བརགལ་ཆེ། མཐས་པོམཁུང་སོབ་དྲ་སངཤོཔང་ཉོད། ཾགས། ཐངཤོ་མོིར་བཁྲདལོཕྲའམེ་ཏོགསེར། ཟླིལ + _{ློྣླིརི་ ་ྒ 


དུ་བ 
པ 


ེ་གོ་ལམསགམསབྭ ནོན ལ་བདག །རེ་སན་ཐེལ་པའམབ་ ཡསོས་ལཱན།ཌ་ །བུགྱརདབངལག་ཤའིལ་གུངཔོའྱེསིཾ། ཟངཧྭཱམེ་གྲུངས་མ་ཨྱ་བགསེར། །འབྲིམོག་ཆུབལ ཕ་ མཁྱན ༥ སྦུ ཤིངམཉྟེ། སོ 


ཨོར། །སོལ་ གཡ་ཙཅྲི་བོད་སེལས་མོརམེ་ཏོགས་མཐུངདུང་ལུབམེ་ཏོགལྱིསྣུནགབོས་ལབ་སརཅུཔའདན་ཡོནེད། སེམས་པ གེང་རྣམས་3ྱངགཔའཇོམ་བ་ རྡིམགདེངེའྩཾར་བཁག་པའྲད་ ཛྦས༡འབསསས་་ཟས་པ་ བི་དོ ལྕུམ་ ོ་ོྷ་མཿཔ་ཉོགསེདཔ དེར གསར་ དྒ 
བདུད་རོངེ་ཡངནེརངྡའི་མེ་ཉིགཤང་ཟེམསེ་རྱར་རྱ་ཅིས་ཁུ་བ་ཡང་ཟེར། ཚར་བཏབ། ༈འདྡིརྣམས་རོརེསྦ་ཡངནི་རནམས་འཇོ། ༈བམས་ཅདའཇོམན་ངོམཚར་ཨ་ལཡལ།: ༈གཞུང་གདམས:མཁས་པའིཞལ་བཅུ ཅུད་འདྲེལ་བལས། ཐབ། ཟུལུམཟས་ཆོད་ལོལ་ཅོདམིནནྱོ་ཉྲེ {རཾདཔའུ་ རྗེས་ རྱེ 


ནུས་པ་སྱར་ཐྲབསཀྱི། །ཚུལ་ལ་མཁས་དང་དྲང་སྲོངམཁྱེན་ལྡན་གསུང་། ༈སཱན་ངྱུད་ཕུག་ལེན་ཐོབ་པམ་གཏོགས་པའི། །ཕྱོགས་མཐུནནུས་པ་བསྡེབསཔས་འགྲུབ་བརདཀའ། ༈ཚད་ལྡན་སྱརབམི་འགལ་སྣོདབཟང་བཅང། །འདེམིངརསཱན་བདུད་ཅི་ 
གུན་འདུས་ཟེར། །མགོོ་ེ་ཡན་ལག་ལུས་ཧྱི་བརིགས་ནེ། ༈ཤརུསཿ་ལ་གརདྷ་ཐུངལ་དངུང་། {མྱུར་དུཚཾགས་མད་འཚོབའི་སྙན་ཕྱིམཆེག འ །བྱིརཔལས། ཨབཅོས་ཉམས་ི་ཕིགཆུངནི། ས་ཕོང་ནས་བཏངབའི་སཱན་སོཾཔལ། ཧཾ 
ཡི་བ་ཤྲིང་པ། ༼ཆམལ་ཡག་ །རྣམ་བརྲ་.ལ་ཿཤཾང སྟབ་སྲེང་ སྕིནུང་གསེར་ཐེག་ཅན།..-ཐགཝོས་ ༈བ་ཁྲག..སའརིན་ ®81:265 ` 6388 གྱུགལེ་ཨ་བཐུགས་དཀརྦསེ། རེར་མའེས་ །མཆིན་ཧཱནཱ„.ས་ གཅོ་བོ་རི་དྲགས་དྲི། སྔ་རྣམས་བུན ཀག | 


ས་པ་འིམ་རརལར་་མ་རེམ་་་ 68:75:7༩ སཿ དྲད གོ ༽ྲཀྲཀྲཀྲཀྲཀྲཀྲ༨ྣ༨༡།།ངངངཉངཉང{{པཔགཔགཔགཔགཔགཔ{(ག({ཞ{ྣཞིཞིཏངནཏངིངིངངང ༤ རོ ོ་༢༠༠༠༠པ༠༤༣༠༠༡༢༩གསརལཔས༡པ༢ར།༢པ།༦༢༠༡ས༨༢༨༤༨༠༤༦༤༨༡༡༢༼། 

༩7, ༄༅། ཚལློག་བཟང་དནབྱི། ༈ཐུནཆད་བདུད་རྩེ་སྣུག་བག་ཅན། ནསཱན་རྟ་ཡིན་པསམངན་བཟང་། ཐཆུ་སྐེལ་ལམནིགསུམ་པའི་ཆང་། གངའོས་ྱྱེས་ཐུལ་གླང་གཉིས་བཏུང་། ' {ཤ་གགཨཿདཏའཱ་ཡི་རྨ། །ནིསཏུང་ ། 

¡ 8ཿབྱེད། །མུསཔམྨདན་༢སེང་དུ། རེསས་འམས་པ་་ལིས བར་འ བ་ །ྱིནསམྱེར་བའེདི་ཡི་སྟེང། ༈ཆལམངརྫ་པྣན་ལ་གདབ། (རེ ཆེན་སོའལ་དང། སམཆལ་ ཐལ་ལང་རེས་བསྡན་བྱས་ཏེ། ' :འ:ེངཉ མབ ༦ ངཱ 

་ཱ _ །ཏེངཝཿཡགལ་ནུང་པ། ༩ །ཞྷ་།གཤ་ཅུ་རཱ་འི་ ཟིགས་ ཆུབ ཞི་ དཀར ཅ་ འབུར་མངྱལུ། །དགུནགི་དུས་དངྲ་གངའབམ་ལ། _ ཞསད་སྣ་ཨསསིདྲོད་བྱསབདུག །ཾཡཆེརྣག་མངགཏར་ཡྱེས་དྲང། ༈ཚོན་བསིལ་སཱན་བསིལཡུམས་བྱ། ཁིར 
ཌཱུ ཏི་ཧྭཡཝ་སྩེས་ མར སྱུ་འུ །གངས་སྲལཱ་མདུང་གིཧོག་ལ་གཏད། ༈མངེཕཾ་ སྣྲཾ་བའགྲིམ་པ་ལ༔ །ོདམོསྐཞི་བྲསགྲམ་ཐལ་ངམ།ཏེར། རརྟདང་ཏཱིམལ་སྦཔའཛིན་བྱས། སྒལྟེ་བབྨུ།ལ་བློགཏད་བས། །ནད་ཅིདབ་དབང་ དཱ | 


ོམས་པརྱིད། །ཟླ་བད་ཀརཆས་ཅིང་བནི། །ཟླབ་ད་ཀརྔ་ཆབ་ཅིང་བནི། །ཨ་པ་བྲ་ ཐིགས་རྱེབ ༤ེ་ ཐ་ལ ལི་མ་དངཛཾ། ཚི རཾ །ཡུམེདས་བ་ཝོང་ ནི རྡེ ང་ དང་ྱར། །རརམོའི་ ཅི ཟྱིས་*. ཿབཐེས་ ནུས་བསརེ་ཅུསྣ་མཆིང། ང་།ཟུ་བ་དབྱག་པལགང་འཛིན། {འདོདདོན་བད་ 
ཱ ཤྲ [ཝ་ཀའགྲུབ་པར་ཕུར། །སྙམཅྱབསོསྦལམོ་སྲལ་གཉིས། མདུང་རྱེ་དཀར་པོ། མཚལ་བཟང་པོ། ཙཔཞི། དོད་ཀར་པོཆིག་ཐུབ། {བབ་ལེནཾ། །པྲམེགོ། །རྡོའི་སྡེ་ཚན་ནོ། །འབྲི་ཏས་འཛིན། སམཔྱག་ཚེར་སྔོན། ཁབ ར་ཡམ ` དང་ས་ཀསེརདི་ | 
སསསསསསསསསསས་སསས་་སས་ས་ ཛ་ཛ༅ཾ་སས<སསྣྐ༦ྐ༦༨༦༨༥ ཀཀ༦༦༥ྐ༥༽༥ྐཾེཾྣླ་ླཚླིཾིྣ ྣྣ་ྣ་པྣཔ་པ ྣྔྣོྔྣོྣོྣྕྐྕྣྕུ༅ྕྣྩྣཾ ས་ར ་་ིཡ་་ཾོ་ 


=. ི. འའ 


(ཤློ 


ཡིན དུཿ 
ལྕ་གཔྱཧ། 


སིར ལུམབུ་རེ་བལ། གས་ལ་འ ཁེན་ཕུང་གྡིཞི་རདནོ། །དོམམྲྲེས། འབུགྱོས། ཉྭ བཟངབུགརྣམས་བཟངཔོའིསྡེཚནནོ། །དེབྲམས་ཅད་མྱ་རབ་བདུཧེའིདམར་པྱོར་དོ། ༈རྡཞ་དངཿབཞེ་གཉིསམེས་དཀརཔོརམ་སོདའ་པ་ 
ཟེལ མངོན འདིབཞི་བདུད་རི་དཀརྦོརརོ། ༈ཕམས་དཀརདམརམ་ཏིག་རྣམས་བདུད་ཅིསུམ་སྩོར་དོ། .1ངྱཔབྲདམ་རབོ། མགོཆགནམགོ །དེ་བཞིན་རྐབལགསོགས་གཡས་གཡོནརྒབ་མདུན་སྨས་འགྲམས་གང་བྱབཡུང་། ˆ དེ་དངརི་ཐདངུ་བཏཔ 


རྒན་སྲོས་པལ། །དེལ་རིནཆེནམནངག་འུལ་བཤལ་བསྟེན། །འདིལསྲོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམཿོ། ༈ངྡཾད་འགྲོལ། གནས་གཏནས། སརྒོདས། དབྱརཿར་སྒང་། དགུན་ལཱགས་སྒང། དེརྣམས་ལམེ་བྱའོ། |སོན་དང་དཔྱིདངབཉུ༨ 
བཏུང། ཉིམ་དོན་དགའ། མཚམས་དམ་བརབཅད། འཐུལ་བྲསངངོ། ་།དྲེནམས་མྱ་བསྡན་འྲབལ་དུནཚཆེ། ལནའགྲོལ་སྩེས་བའྲིསབཞུར། ཨུད་མེདཡིནན་སླ་བཀུ། གཡེརམསྱ།ཁབཔར་བུག །དངོས་གཞིལ་བུང་ 
| །པ་སུམཇུ་སོ་ཝ། རྒྱཆ་ཐུན་གཉིས། དུངབྱིད་རིལ་མཅམ་རེ། ཁོ་བརིསབཅུ་གཉིམ། ཁི་པེ་ལིངབཅུགསུམ། འེཚ་ུན་གཟུག། གཾ་ཝང་ཐུན་གཅིག {ཤིང་ཀུན་ཐུན་གཅིག ༈མགོ་ཆག་ལ་མདུང་ཆེ་སྤལ་རྒྱབ་བཏང། མམ་ཤསཆེ་ན་ཤིང་ཞུན་དང་ཐང་ 


སའབྲུལ་སཱ་འབེབས་དགོས། རྟནིངུགཅངབརུསོགས་ཀྱིསྱོནམེདཔགལ་ཆེབ་ཡིན་རྱཝཊ་སོ། ༈ ༈ཊིནཆེན་གཏེརམངོདལས། རིནཆེན་གཙུག་བཤལ་མགོོསོནསལྱེདནི། སྦྲངས་དངསཔདང་ཤརོདང། །གྲོ་རྨརངབར 


9༅།  །ཕྲོམབ་མྱེད། ཤརོ་ཆེན་དངུལ་ཐལ་དང་། བཙན་དུག་གཉེས་བཏང། དླེསས་ཞིབཔར་བཏགས་ལ་ཟངས་ གཞེབཿབནི་པ་མལམལྲ་འཔ་ཐོན་ཙམ་བྲསོས་ལཞག། ག་གཅོགཔཉལའོ། དེནསྭཱགངས་པ་པེདཡར་། 
ྒ རོལ་ཁུབ་བར་བུག་ །སྙན་ཤིནཏ་མྨ་བརབྱ། ཡང་ཡང་དུབ ༈ཆངཞིམ་པོམང་དུ་བཏད། ཡཱསམཾ་འགུལ་ལོ། € ཤ་ཡྱིརཱསེརདཀུརབ་ཡིན། ༈རྩ་ཡིཆུསེརསརབ་ཡེན། །ཅུཨ་པའི་རུསེརུདཀརབ་ཡིན། སྱེ སིག །' 

༢ གླདཔའིངུསེང་ཉུང་བ་ཡིན། །ལེགས་བར་ཕྱུངན་བཅད་དུརན། [ནངས་པརཉིམ་ཤར་བདང། ༈རུསེརཞག་ཅན་བྱུངནས་མ་ཆོདན། རླཅི་ཐུན་གཅིགརུལ་སྦྱངསནས་བྱུག {དེ་ཡིས་ཡུསེབའཕྲལ་ལཅོདཔ་ཡིན། ཤརྗེས་གཅོདལ་སུགཔཿ ངི 
ཧཾ ཉུངམའི་ཐལ་བརྣམས་ཞིབ་པར་བཏག སུལ། སརནག་དང་སྩ་པལ་མགོར་ཡང་ཡང་བྱུག ༈དེས་ཤ་བགསའབྱོརབ་ཡིན། གསོ་བལཡྲུག་ཤའི ཐབ རཕན་ཤགསརཔ་བཏང། ཛེ་ལསགས་པའྱི་རུསེ་པའཇོམས། ༈ །གཆེན་གཏིངམཛ་། ཟར ངོ 
༔གཨ་ ཚན་མོ་འེདདུན་ཆདུགའོང་བལ། །ཏིན་བྱེདུསཱ ཡཱན་དང་སྒོའབྱེདཆརེ་ལྡེབ། ༈མགོཆགགས་གྲུམ་ཆེ་ཆུངགངལ་ཡང། ༈བདུད་ཚི་གསུམ་སྦོརཁོང་བུསྲེསབས་མཆོག ༈ ར་མུངནགཀུར་སོབ་ཡང་བའི་འོདད་ཀར་ཅན། །རྭདགགངསད་ཀརཆད་པའི་དུམ་བུ་དང་། ། 
༧ %ཾ རིནཆེན་བྲག་ ཙོ ཅཞི་ དམར གཟུན་ ཉིལ་བའི་ བཅྲ་ནང་གིདོ། འའ >ངཛཨ རེས རཿ (༢༨ རྲི ཞེ ༤ ས།བངྙདབཏངབས་མེ་གཏརརིངསདངནི། ཅོས །གས་དུང་མི་དགོས་ ཨ་ཕུདཞོམ་བའསས། གབསཐིཟས བ་་ 


ངཿ 


བསྩྱོརཞིངཅུརས་འཁུམས་བཅྩོང། །ཆག་པླིགཅིདུསའཛོང་ེན་བུའབུད། །རིའིགདམས་བའེ་མེད་བཅདའྱོར་ཡིན། ངི །ན་ོགཉེརམཛོོལས། །རག་གཅོདསལྱཧབཆནིམཏམ་པལ། གི་དོག་ཨུརམཚལཔནི་རེསྱེསས། དྲ 
གཡུརུསླ་ཀདབ་སད་པ་སོགས། །འྲལ་དུགསྦོབེདབདུད་ཅི་མདོན་སུམ་སྙན །ཞེས་བྲ་ནམསྤ་ཀྱངྱཔོངགུག་པོན་ཡིན། །སྣནདི་ཉླི་པཁབལེན་དད། ༈ །གཏཱགགྲ་ཝན བན མཆལ་དཀརདང། ༈གླ་གུལ་ ༦ང་ ཆེས ཅེབ ཕ་ཝང་གངས་ཊིཡིགས། 
བཅུ་གཅིག་སྦུར་བཆང་གིས་ཕུལེ། །ཞུདུས་ད །ཡུ་དུས་དབུགས་ཧྱིས་འདེགས་བརྱའེད། །བདཔའི་སྟེང་པུ་བག་ཤེཔའགོགས། །མན་ངག། མཇལ་ གདང བམ་ཡིཞ་པ་ལས་ ཀེང དེ་མེས ལྕུ་བཞད་ཕོནཡེན་ ཤེས། ༈ །ཏེ་ཟླ་གླུས། གོད །ིགས་ 
འབརབ་དུག་སོའདི །དེན་ལོད་ིགས་གྱུང་ཕྱི་ནང་རུ་སྒོ་འགེག །ཁྭལུགས་བ་ཡང་འབྱེདཔརབྱེད་པ་ཡེ ཡུན ན མན་ཆགལ་རྡོ་ཡིརྱལ་པོ་བཞི། །བཟང་རྲུག་གསངབ་སཱནགཅིགཅནདནགཉིས ཉིས། །ག་དོམ་གི་ ཐས 

རུ་ཏགསེརམདོག་རམས། །ཀར་སྣརབའྱི་ཕེམཆུ་སོལ་ཕུལ། །འབུས་ཨྷརི་ཨ་བ་སབསེངདང། །ཉིའུ༢གརབས་ཁ་ཚ་བཏབན་བཟང་། །ཕན་ཡོནམགཆག་བྱང་བོག་ སོཿ ཨརམས་དད་། ༈་པན་ལག་བུཐ་་ཚགེབ་གུན་ལ་བསྔགས། ༈ {རིན་ཆེན་གཏེང 
མཛོདལས། །མཚན་སོ་ ས་པ། བདུད་རི་པྱར། །གོས།ལ་ལག་ཁོ་ད་ཁུ་ལ་ཛེག ༈ །ཕྱེརབ་སྭ སྟག་འབྲུག།བ་སྦྱོརལ།. „ ཐིགས་སྡོམ་སྐོར་གོང་ །དྲུག་དང་བཞིངུ ཤེས་པརུྱ། །དཔོས་གཞི་ཏི་ཟླ་ཁ་སྔོཔལ། ༈ལྔདང་བཞིུ་ཤེས་བརབྱ། དངོས གཞི་་ 


ཟེ ༄༅། 


།འདེབས་སྔན་རྣམ་པ་བཞི། །ཇེས་གཅོད་འབུག་ལྔ་ནམ་བ་བཅུ། ༈སཱོདལམ་ཡྱིདངམཐུན་བའོ། ༈གསལ་བར་བཀོ་ ཆོ་ལྭབལའསོནམས། ༈མི་མཉེསཚེ་དངནོརལ་གཟན། །ེ་བསོ་ཞུནནད་སེལ་ནས། །སན་པའིརྱལཔམ བཤོ 
3 རྩེགཆོག་སལ་རྒྱབཆནི་མཉམ་བལ། །གི་ཝང་དོམ་གུར་མཚལ་པཞྡེ་མཱལ་རྐབ་བྱེད། །རེགུ་ཆོག་སྲལ་རྒྱབཇནི་མཉམ་བ་ལ། ༈མདུང་རྩེ་གངས་ ༥ཐགས་སྲལ་རྒྱབ་ཕྱེདནྲིགཏང་བར་པྱ། ༈ུན་དངམཉམ་པའི་སགཔཆགཐུབ་ཡེན། ཕེགཆག་ལྱརལཝ་ཊིས་༡ལ་པལ།། 
ཤྲ ༡༩༨ །མདུང་ཚེ་གངས་ཐེགས་མངོ་ཅུ་གྲལ་རྒྱབ་ཕྱེད། །སུན་ རྡཡ་གས་གཞཱིགས་ འབུག་སྩོངགང་ དུད་འ ནིག་སུམ་གཉིས་ལ། །ཕྱག་ན་རྡོརེའི་ཆནི་སུམཆའོ། །འཇུས་དྱངས་གསར་རིང་ཆདམསྱི་སོབས་དང་སྱོར། །།ཅོཔཞི་གད་ པགས ཤར མཏུལ་སྙན་་ 
ྩ “ས་ག ེགས་9ྱི་ཕྱེད། །ཕོ་བ་བནན་མཉམ་བརསར་བརྩབ། །སྤལ་ཆུཌ་མདའུ་ དཔསགསིའད།རྩོརནབ་ རྩེ་སྙག ཤ་མཇེཚ 
རྨ 


སཱལ་ཅྱབ་ཕྱེད། །གུནདང་ཁཏམ་པ་ལྷག་མོགཿགཟུབ་ཡིན།ལབ་འཡེད་ཐིས་འོ་ཇནིཐུངམ་ཐག། 
ཏི་༣ཁི. མ་ཞི་ི་ེ་གྲ་མཆསསཁ་ར་ོ་ས་སག་ང་མོ་གངས། ཆོ་ག སྤོརབ་གཏོང། 


ཆའོ། ནརེགཆོག་ རྗེས་གཤེདརྨཨཱརོཕོ¡ ཛུབ རྒྱབཆ་དི་མཉམ་ པ་ལ། ༈དེ་ཐུསམཐེངུས་ཕ་ཝ ཕདྱ་ཧྱི་ལ་༢གོདང་། སྣ་བབ་ལེནམདུངཙེ་མ ཇེཆཱ་ ཅེ 
| །ཐུན་གསུམནསནི་ལ་ཡེ་བརད་བསྟེན། ཧྙེ་རྗེས'འཕྲུགསྩོར་གོངམ་ཐྦུན་ལྔ་འམྲ། ༈པད འདུན་ནམ་བྱང་གཅིགལ་སོགས་རིག་པས་དཔད། །དཇྗེས་སྙེམས 


།དེངེསའབུག་སྤོར་གྲོད སེ འོག ༢༠༤ གང་རུང་དང སྒ་བོས་གཞིདཀརདམརགཉིས་པོ་སེལལ་གཏོང་། །གས་དདངཉི་ལཿས་ཏུ་གཔའོག་ཤིས། ཕ་ལ །ཟས་ 


ོ་ྲབཅམལ་དབུགས་བྲསམསནས། ཤེསབྲ་མབ་དགལ་གཏདཔགཅག། མག་བོའཟུམབཅོས་ཏུམསཨེཡག་ཆུབའ། །མཐག་བླ་བརལབ་སྱདཆོས་ལན ༈ །ཡངག་ཅིགམགོ་པོའི་ཟླབབཅོས་ཡ། ཤགསངཔཱ་དགྟ་སྔོརརིཀུརཱཏྟཾ་ | 
ནད །ཧོདྲ་ནམ་གཏོགས་ ཟུབཚད་ གསངབ་གཅེས། ཅེཔཞི་ཆདྲུག ཧཱཿ རཾ ྦོན་རྣམས་ཐོནངས་གའ༦ེ་ མཇལདོགསུམ། གཱ་ཙྩེ་གེ ཙི་གི་ཝངདོམམཁས། མདུང་རེ་ དམར་བོགུ་གུལ་གངས་ཐེགས་སྲལ་རྒྱབརྣམསཞོདང། _ གཞན་ཆིས་མ་མཐོངབྱསསྟ་ཏ་ཞེབབ 
བཏགས་པའྱིཕུམ་ཉིན་མཚན་ལྟག་སྤོདདུ་ཆངངམ་ཆུ་སོལ་གངརིགས་ཡིསཞག་བཅུའ་པར། དེནསནད་ རར བརྡད་བུན་ཆག་མེདད་བཏང་བམ། -མཔཾ།བོའི་རུས་པཆག་ གུམའཕྲེར་པ། ་གས་བ། ཞེམ་བ། དྲུད་ག།ཤཱསྨོན། རསྱོན། དོ་སྣདནང་དུཐེགས་སེགས ‰ 
ཡ །ཁྭ་ལུགས་པ། གདོང་སྤང ཅ་རྒྱུས་འབུམས་པ་སེགསལ་ཕནཞིང་། རྨ་ཡོདནམཚལ་དཀ་མེལ་བྲསེགས་པདང། ¬ཤིངོམངར། ་ཡུསུ ཤཾང་། དོམ་མཁྲིས་ནམས་ཞིབ་པརབཏགས་པའྱི་པེམཆལ་འདེབས། སི ,།སྦུམ་བཅོས་གསང་་ ཅོ 
པའི་སྙན་སྩོབཤད། །ངེ །བེ་ལ་ཅོང་ཞི་དཆུདང། །སྲལ་རྐྱབ་ཨ་ཝ་བྲག་སེས་པ། །ཨ་བྱགཚེར་སྔོན་དང་བཅས་ཏེ། །ཞིབ་པརབཏགས་ལནདསྐོབས་དཔག ༈མཧུདོསམཐིད་རྱུས་ཉ། རྡོསལ་མདུང་ཅེ་གྲངས་ཞིགས་རྣཊས། ཁི། 


། ཧྱཾང་ཚད་བྲམགིནལ་ལག་ཤེས།. ,“ཕྱེར་ 5:52 ིངཚིཿཉེན་༩282༣ཿམ/ཇ622292222ྦ687ཿ -ྣ༡མ"༠ེན༧) ༈འདེའདྲའིམན་ངགབླ་ན་མེད། ༈ལ་མེ་འཚོབྱེདབྱདད་ ར་ཡིན། །ཟླམ་བཅོས་འཁྲུལཡེད་ངོམ༧པ་དི། །ཤ།བན་ 


ེནཛུལ་ཁིམས་དརྱ་པསོཡིས། །འཕྲོལ་ཕན་ཕྱིརབདག་ལ་གནད། ༈ ཕྲིགབའཆོམཛདཅྱི་ཕགནནོ། 


¬།མཚནམོའིཊཱོད་ཅན་ཆདྲུག་འོངབལ། ཧེདྱབེདྭསན་ཡིས།པལ་བླསབརྱབ། ཅ་སྤོན་ཅནཔ་གྲོའཔད་ས་ྲ ± ¦ 
ཡྱངཐ་བསྣན། །རུས་ཆད་ཆུ་སེརསེམ་པའི་མདུང་ཅེ་བསྣན། ཨནནཿལ་ །རུས་མདོག་ལྟ་བའཛེན་པའིགངས ཕིགས་པསྣན། ༣ཐབི་ །ཀླདངུས་རན་དསེམ་བཛི་བབ་ ཐ་ ེན་བྣསྐན། །ཀླདགཨོཆུ་སེར་སྐེམ་ཁ༦ིམཝང་བསྟན།“ ཡཱ༽། 
 པའེརུསེ་བཕུལ་འདེན་དཔ་ཀན། །རྣག།ཁྲག་འདྲེནཔའིའབྲི་ཏས་འཛིན་དང། །ར་ཆད་མཐུད་པའི་རབྱ་གོང་བུཿན། {རྔུསུག་སྦྱོར་བའི་ཅོག་ཀྱདཱ་སཱན་དང། : ཊཧཱསེརྐསེཁགཱའྦཉཿ་ཡནཱ་གཉིས་པ་དང་། ༨ །མགོཆགྱཆུ་སེང་སིམ་འིཅེར་སེན་དད། །མ་ པངམཉྱིད་ ® 
བུརུསབ་སྩོར་བའི་སྨན། སག བག་སརཐོསསེན་འབྲས། གསུབ་སེང་རུས་པའི་ནདལ་མཆོག་བསུགས། ༈ལི་ ལཿ ཁིལེའོདའཕོསོགགིསེ་ཏོགགཉིས། ཞཿ་པ་རྨུགཔའི་བག་ནུསེརསཝསྐ། །རི་དག རྣམས་སྲུང། །འབུགགི་རུས་བསཚད་ ངི 

£ ༢སེསགར་ཉིག །སོས་དཀརཆུས་བྱོཔཞིང་གེམ་བརེད། །ཀླད་ཚས་གཡུ་བཟངཉཕྱིས་མུ་ཏིག་མཆོག་ སེས །པོང་དུ་བཏང་བས་མེ་དང་ སེམས་ལས ཆིངས་དང་ནི། །གསའྲབདམི་དགོས་ཙ་མཐུད་ ཨི ཞེམ་པ་འདེགས། གས་བླ་ས་པནིའཆག་བརུས་མཐུད། 

| ཟེ འགྲིག དྒབ་པ་འདེགས་ཤིང་ཞོམ་བཡུགས་ཨུ་རུ། །ཀྲདཔརལ་ཚེམ་རྩ་ཆད་མཐུད་པདུྱེད། །ལགས་མདོག་སྭ 515ཿ༩མེ་8༩8༩50)2-4 'ལཀྲད་སྩོན་བལྐུགས་པ་ཡངའབྱེད་པརབྱེད། །མགོ་ཐིགྲས་ཅེནའྲིནཅྱས རྒྱུསཁཁུཊཊཔ་རྐྱད། །རཨའཿ །ཨ་འདར་་ ! 


་ོ = 


འབུདཿིའཤཿ་ཧྭེ་བའི་གཆོག མིགའཐྲིབབལམཆོགྱཿབསགས་པ་ཡིན། _ །འབུམ་པའི་མུལ་སཱན་བིདཔ་གཁས་པའིལུགས། ༈ཡདདམུདརྱལ་བདུཿཙི ཧཱིངཕཾཡས། ༈པེང་སཱན་སྦལ་རྒྱབ་གངས་ཐྲིགས་གསེརརྡོདང་། །གུར་གུམ་མི མི་དོམསཞེས་བ།མཔེ་༽། ། 
†།† །ཨ་བྱགཅུ་རྩ་བུརམ་བྱུརབཏང་གསུངས། ༈ཡངན་ཀུན་སེདྱ་ཧལ་པོཞེས་བའི་སཱན། །རྒྱུདདང་མན་ངག་ཀུནཕྱིསྙངཔོའི་བཅུད། 'ལྙན་ །གངས་ཐིགས་སྲལ་རྱབ་མདུངརེ་ཅོབཞེ་མཚལ། སྐགསེརདོདངུལ་དོདཡྱི་རུས་པ་ཏིས། །ཁབ་ལེན་འཕྲུག་ངུས་ཨྭ་ 
ཝ་ཏྱིས་དུང་། ༈གུར་གུམ་མི་དོམ་མཁྲེང་བ་ཨ་གི། །ཅུ་གངཆར་སྔོན་ཧྭ་ ཟས བ་བ་དང། ༈ས་འཛིན་དབལ་ཀན་དབ་འབུ་སུ་ཧང་། །འཇུ་ཅི་དང་སན་སྩརབའི་ཉི་ཤུ་ངུག །ཞིང་བཏགས་ཆང་གིས་འཐུལ་བའིནུས་པ་ཡིས། །ག་བགས་རུརུསྔར ༢ 
| རྒུསལ་སོགས་པའི། , །རྨ་ཀུན་གསོ་བརྱེད་པའི་བདུད་ཙི་སྟེ། །ཁྱདཁར་མགོ་ཡི་རུས་སྨོནེ་འབྲིང་ཆུང་། །ཀླད་པརལ་དངམཆོའཁྱོམས་པཱེབཙན་སོགས། ༈ ཤརུས་རྩ་དང་ཀླད་པའི་ཐེགས་ཀུན་སྡེམ། མོག བདབོགདད་ལདྲམལ་བཅུ་གས། །རྩ་ཐྲེགས་ ; 
༈ ༤ ༡༦༦༠༦༦༤ དསས :རེ༩༦5སར༦ །ཝཱལྱ་ཅུབམཚལ་དང་ཉག་ཤའི་ཤཱ་མ་བཏབ། །ན་ཀཱུ་གསོ་བརྩ་པེདཔའི་འདེབས་ཕྲན་མཆོགོ །དཔཿིལོག་གོང་བྱཅས་བའྲི་གདནགགམ། ་ 


/ 
~~~ ` ༤༧༤ ~~-----~-~-~. ~~~” ༥༥ི༤--༡༨༨༤-¬-------”-------~~-~-༤༤༨༨-----~--༤༤༤-------~ 


--ཛ- -- == - ༤ བའ ཟཔ 


འས ཧཱི རཱཅོཞི་ཝ་ཕོ་གཅོརབ། གསྩེདལ། ཁྱོར ལ་དཀང་ཐགས་བྲ་ཕལྱཧཔ་དཀ་སླད་གགཏས། །ཅསག། 
ཤུ །བ་བཛྟགས་བ་པྟེ། །དེ་ཡངཚབསྟོན་བགྲ་ཐོས་ཨ་བདང། །ར་ར་ངངཞིལ་ གཅོརབྱསདལ། །ཤེལ་དཀར་དགསར་ ། །ཅེསགཔ་དུ་ཾནུརཉྱིབས་ཏ ཏྱ། འཐན) 
ཟླ སང་ ཙུམ་འསྣནབ། འི ཞན རི པིས ཿཿ 7 ཀེ ལ་འ སྤ ཏུག ཀརྒར་ཚན་དཀརྷམས། ཡཿ 
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ཐོ 


། བ་ས ཀྲ ་ །དེསོགས ཡང་འ ༩༦ ྨ་ ± ` ར། །དབམ་། 
ཟླ ཀའ འུ ཅེམང་བྲུད ± ཟིར ཀླ ་ ཞྲི 2 


ཟབ་བ་གསངྱདན་བྱང་དུས་དང་ ༤ བབ དྲང་འ་བཞིན་བུངན་ལས་འཇིལས། ཀག ༣ ཅི །གདེངསཡེལ 


~~~ - ¬ »~: - 


ླགཀཀཀཀྣཀགཀ་ཀ་ྣ༥ཀཔ༨པྔསྔ༤ཨ༅འ༤ཚ༤ཚ༤༤ས༨༤༨༤ྷྕཆྕྗྷྕ༦ཞ"༥^ྣྨྣ 


ལྗ ཆུ ༥༤ ོ། ཤྷ ༈ལདཱི་ཏ་བཾསནཔ་བཅཅགུསུ་པ་པོ། ༈དངས་གཞོངན་དྲ་གརཆངའི ིཐུ་ུནཅབརྱདུར་བུར། སཅུད་བདའམའི་དདཿམདུ། = ་ ྦ 
བྲ 


ལ། ༈མལས་རོད་བཞག་གཅས བཏར། །ལངསྟཏགས་ཧག་དུག་བའེ། ༈ཉིབལསལ་ཐཱ་པབའི་ཆ། །ནདབ་སྔ་བུསྱ་བསྣལ་བཞམ་ག །དབེན་དིང་ཉིམ་དབའིསར། སྣུམངད་ཡངདྲུ་པྤག་པསཨ། ༈མགོཔུས་ཉིམརབསྲེག་བྱགལ། 
།གསུམ་ཨེ །ཇུསེ་བཐེལ་བགངཡིནཔ། །ནངགཉེས་ཀརདཔགམེདའབྱུང་། །ཕན་ཡོན་བརྡབས་ལྦུང་མཆོནྱིས་པྣདཱ། £ ༨༣ རྣཱསེབྱེམའགྲམསམ་ཡཱཨ་ཧྱི། ༈དདནམས་ཡུན་འམཆོགྱང་བམགས། ། 
།བྱདབརམགཾ་ཉནམ་ལུས་སེལ། །ལོག་གནནཆ་བུགཆེབལ། །ག་བཅད་་བལམ་གིཏ། ངུན་ཐནབཏབབྱ་ཐུགས་བས་པེལ། ༈འདིཡབཞལ་ཤེས་སྟན་བརྒྱད་ཡིན། † རྣམན་ངག་རྒྱམཆོལག །ཅོང་ཞི་བཟངཔོརདྲུག་ལ། །མཆུལ་དཀརགཞམ་ ་ 
གཱ །དོམ་མཐསྨ་གྲ་ཙི་ཚལ་དུལ། ༈ཚེ་བཛན་གུའ་གུམ་སཱག་ཤདང་། ༈དེས་དཀར་དམསནྡིུནར་དངེ། །ཀརཇ་གསུས་ཅི་བཤིན་བཏགས། ྱཞུ་བཝུུཿསཆུ་པགུངགཉི་ས་ལ། །ཡུལ་བཏུངམག་ཝཱན་ཤིནཏུ་ཐབ། ༩ | 
མི་བསམ ¿5115 72 2 57559812® 4 ༈ཐས་དང་ཱ ཅུདཕམ་ཛྱིདངོམཐུན། ༈བྲཱལརྦྱ་ཡ་མདུང་ཚེ་བྱེ་འགེསུམ། ༈༥ཾཱན་ཏུན་པ་བའྲེསན་བཟད། (ནུ ཏུཐབ་པའི་གདམས་པ་ཡིན། ༈འདད་གྲ་ ངྷརྨ་སཱམཾས་བཀེ། ད། །[ | ' 


~~~ ~~~ ༡༤༤-༨༤༡༢༤༠༡༡༡༡༡༠༤༩༠ྟཕ༨༤ྕྟ༨པ༧༤༡༤༡༢༅2®8---༨-- རསས སས སས་སས་སས 


དཱ རཏ † །མགོ་བཅོས་རོའིལྱརུ། མན་པག་དབསོ་བགྲི་དབསུང་འདི། སོཝ་དཔོདཀླ་མབལ་མཁལའབྲོམའིསའབྟསཱནྱསིགལགདམསལ། དང་པོཌགསནི། མགོའཐམ། ཡྱུགདྲེ། དབབཾོམིགསལ། ༄ཁ་ཅོལ་སྨན་ཀླད་སྤོན། མིག་ཡྲིད་ལཁྲའིག་འདྲག། ཌཱ 


ཆུ་ལཱིག །སོབཅྩེ། སུགབྲོ། ཡིག་འཆིངནརས་སྩོན། གློ་ཐུར་ཡྱུག །འཕྲལ་འཕྲལ་སྦངས། རྩ་ཅུད་དུང་ཕྲེའའདྲནཅནདདོ། །གླདཔའིཨན་དུག །དེ་བཞིནདུ། རཿ རུས་པའི .ཤའེ། རའེ། སྩྱོབས་ཀྱ། རྨཚདཔི་ཕྱེ་བའི། ལོགཾགནེད༦ྱཾཡཱནཔུ།ཏེ | 
བྲ ཿགཉིས་ས། 


༼ 


༣ འ་ནི གངས་ཇྲིགས། བྱ་བེ། ཆུརཱ། ཀ་པ ཆལ། ་སཱཔ་དངདུག །རུམ་བའི་གནལ། ཐབབའན། ཡངནྭ་གསད། ཡྱུག་པ་ཝྲལཆྱབ། བྱེལམགོ །གྲུ་བཞེ། དྩོམས། ཙ“ཞི -ཤཾའི་གཱན། སྒ །ཆ། སུང „, 
༈ སྲོལོ། ལྷ་བ། འོམ་སེ། ཙའི་པཱན། སིས་དཀར། གུགུལ། ཆུདག །ཤྲེ་བྲག ་ ཤཱིཁྲུག་ ༈གཱཙ། གྩོ: སྱོདསྭ་ྱི་ཕྨན། དམམའས། ཡག རྷཉྲཾས། མཚལ་དཀར། གཡགམཁྲས། རྒོདམཁྲིས། རྨཆདམུཡབའི་པཱན། གཟུང་; 
ཨུ བྲ སྟེང་ཐི་ལ། གཡའེ། སྩེཧཱ་ཤུན། ཕྲི་ཡང་ུ། ལེག་གནེདགོདམ། གནའབ། “ཧུ་གཾ། ལའི་ཕིསནམས་སྲིལ ཡད་པ། ལྕགས་བྱེ་བྲངསྱེ། ཀླཾབྲི་ཕལ་ རད རུཿམ་རཡདུང་། རརཱཨ་ཊཱཆགརུངམ་ཆགརང། །གཏཏགཿི་བཱུས་ཐུང་ ལཿ བཞི 


ིྱདཝ་གཉན་ཆད། །དྲ་དབུགི་བྱ་ལྷ་་ཆད། །ཀླདཔ་བོའམརུལ་ཡང་རུཏྱ། {རཱས་བ་གཱསཆ་དིབ་ཁ་འུཉ། །ནང་ཧིཆུསེར་ཕྱིདེཔ་འདྲེན། ༈བཙན་བདུདས་བདགསཡོ་འདྲེ། །གནྒོདཿདབས་ཇྱོདིབདེཆ ༈གདམས་བ་འདི་ལྤྱི་དེས་ཡོན། ཐུག་་ | 


¬ ༄ །ལེནཅུང་བདྲའལ་ལས་ཤེས། ༈ །གདམས་པག་བཀའ་ཆམལས། །དནིམག་པདབསནཔ་ལས། ཉཤིཡ་ཐབུཿདཀརམཉམ། དེསེངཝུཨ་སྙོན་ཤས་ཆེན། །སྟུའསེ 
7 དོས་མཁྲིས། །སླདཔྩནཱཀངཕོག་གཞྲིག་བ་དག། །ཐུགརེརོ་འིབེའཝྲིགབསུན། །ཞིབ་བཏགས་དྲུབའགོཕདལྕག་རེ། །ནམ་ཕྱེདལོལནསཆངགིས་ཕུལ། ༈མགོརགམ༧བསཆེཆུ་མེད། །འདེཉིདབོ° 
„ ༈ལ། །ཤ་དང་་པཱན་ཤིཔམངར་དང། །ཡུང་བ་བླགངབུག་མའིས། གབུང་བ་གཤོག་ལེདདམམ།ིས་དག་ ༈ུཿྒནམས་དིྲསམསཔ་ད། ༈མངརཱ་པཉམ་བྲསཾས་མལ་གདབ། །ཤུ་གསིངྱ་ཆཆད 


' ལྷུགས་པབ་ེདཞི ཧྙིངརའིཧྩནྱྱིས་ཁཝུཞསན། འབྱེབ་ཕུག་རོན་མིགི་སྒད་ཅེ་ཆང་བཟངཔོལ་བཏབན་བཏང། ཚ་གཞན་ཅིསོན་ཨིས་ཁྭལལུགསྟན། འཁྱམསེ་ཅིང ཉིང གླང་རོ། འནབདཟྲགི 


¡ །ཞར་མུཁས་པབཞི་ཕན། །བརྒོདེལབུ་བུགས་པའིསྟང་ །ཉཾམིག་དདོས་པསསུ ཤསང་སན། །གཿཤོརི་ཤོ་བསངཔྲི་ཕྲིད། _ ཡངནརུཧ་གཾསདདམ་རཔ་གསུམཞིབཔརབཏགས། `× ་ 
ཌྷ མམཉམང་ཅད དང །ལྷ་ཞོབཙག་རྡོཆརེ་སྱར། །ཆངཡུལ་ཏེནམཚན་ལྟག་དྲེདབཏང། །ཀླདྱ་མལ་བམ་གཏོགས་པའི། །མགོ་བཆག་པམལུས་སས། །བམཛཱ་སུགུ་པའཕུགས།† བྱ བར་བར ¦ 
ལྕེ་དཀརཀྱི་མདྲིས་པ་ཆད་བཟང་ 


།ཡངནམགོཔཆག་པ་དུང། །སྲ་ 


ཅིགའསྐན། །ར་སྤོན་ཨ་བསཿཔ་ ད 
༈ །ཤཾཔཱནཀླདཔ་པཱད., 


715 


ག་བར །སྡཾདལུབ་ཐྲག་བཤལ་ཤས་བ་ཡིན། རཱ ར་མང 
(བཏང། །དེངས་གཉནཔོ་འདྷིཉ་རབཉེན། ༈མཚལ་དབོང་ 


- ---~ ------~--- - - ~=». [1ཿ ཁཿ ཐོལ གློས == 


།འཐྲཾལལ། །།དྦདགསོབི་ཿ དསས  དིཞིན་གཟབ་པ་རྱབ། + ༈ཐེརབུལས། །ཐུསུལ་ཉུག་ཤ་ཤུདཀདག [ེཝདདེ་སོལ་དོཔ་སྦེས་དད།  ཙྭུལ་གངས་ཐིགས་བཏོམ། ་ ས་ཀ ཧཱ | 

ཀཱ ། ལག ÷ །རིམ་བབྱཅབཞིའྱིོ་བཔན། `།ཐག་གྲི་ུགསགོདགཉན་ཚད་གཅོག། ནདན་ལོདཐིགསུའཁོ་སམ་པར་བྱད ༈རུས་ཆག་བུགསུས་འཇུག་པརྱཔེད། །ར་བཅོས། ༧ཁས་ ལོགབས་། ༣༠༥༢ ༤ ཀ༠༣ང་ ད ། 
ཁྲ ༣༨༧༩ ༼༽ཆར་ཅཉལམ་༤ར། །ར་འདབལ་ལནདཔའ་པོའདགུས། ༈སརུབའའཕྲོལ་པ་བཀའང་སནན། ༈ །ཤབྱེ་རིངལས། +1ིིསྙན་རྩ་པཅུ་གངསུར་ཨུམ་དང་། ༈གི་ཕང་རནརྣན་དཀརདམ་པས་རུ་ར།་ . རེ 

 ིས་ ༈འི་གདུ་རཏེ་ཡཱནྭགཱ་བྱཿཧཅིགཔོ། །ཅ་པཾདལྭ་ལཔོརིསཁྱ་སཱར། ༈ཧདནནག་ཡོདབསེརས་དོརའི། {ཉི་ཅྡ དནོ་ཊདཔྱད་ིསླགན། ལོ་ཕ་འི་ཅད་པ་ཤིངམངང་ནུན་རབུསལྷ། ༈ཡཆིནཛདྲ་བགྲ་ཞུན་ལགས་༩ 

; །༽ཡབ་གཏང་ཡཇ། `: ི་ ཡབ ལཚདམཁལ་མོ་ཤར ཡྲ་ཝཾ་ཕྲ་ཛཱབ། །ཡོ་ཙད་ཡེ་འབུ་བུབ། སེལ་མྔིས་ཆདལ།  སྐུགསརམ་དུག་འུང་ཏགཏས།་བྱས་ནང་། རི པབསམས་ད ཐིག 

° རྱ་ྲའོ། །གུནཱ་ཀྱངཀ་ར་བཞ་ ཞིའྱུ་ར་སུབལ་བཏད། །ཤནཆཾབེནག་བུ་པབསྣན། །སངཤེས་ཝ་བཞིནྲ་རཛའྱ་གས་མེད་འཇེམས། {ཟང འནྭཅུསི་པའྡདེན་སེལ་རབའབྱོར་ཧེད། ནོད ལེདགང་བབས་ར་ལ་གཏ། ། | 


རར  ་་ 


| 


༧ --.༨.-.---6:(---(/ང-------<---------------------------------------------༤༤---------------------------~---- 7] 
སོང་བཞེད་པམནོང་ཐབ་ཏེག་ཡིན། །མཁས་པའིཞལ་གདགས་རིགྲ་བབྲ་ནམ་དུགནི། །སོད་སོས་ཧོབ་ཡེནྱཐངནེ་པསེ་པཔོ་དང། ཿཔརྡཐངཱགལོ་ཡཱགརུདམ་པོདུག །མཚད་མལོག་སྤངས་འཇོམས་གཤེད་མ་ཕ༽ ། 
།། ཡཐ་ སས ་ ། །གུཤལ་ཕུག་རྲདདསོས་མས་ཇུཔབད། ' ཅེ མི་ཆེལ་སཆྟ།༢༢ ཚིས ཅྲ མུཉིགཏྭལིབས་དུངཝལ་དང། །འབྲུ་མོགས་བསེ་རྲབལཏོག་དདུ། །བལའ 
། བྱགཅཾགལམ། །སྡིད་གྲཾན' ༡དགའགཉར་མདང་། །གཟེམ་སྫོས་དཀཔདགྲ་དདད། ། རོ ད་གསང །ཤུར་སྲམྭ་ལཱམཚ་ས་ཐཱ་དང། ཧུང་ཧཾ་ཧམནཱ་ཧུངཔ་དང་། ༈ཧཾབལེན་གསེརམདོག་ཐར་ རུཿསུཡ།ེད་པ་གཞིནིལསཉིག་འཆ་བཏང། ༦ 
| 


ད་ར་གག།་ རུདེད། །ཉཾ་ཤུ་རྩ་བདུན་པྦོརབ་འདིས། དྱ་པྲད་ཕག གྨ ཀརའྲབས་ཐབ་ལོག་ཐབ་ཐ སེར། བྱབའོགཟྲིགས་བགརུསེརཔྱེབའགྲམས་ཐམས་ཅད་ཡྱོང །ཡང་་ ང 
མནངག་བཅང སྭ་བབྲས་གྷསན། །གཙུག།གིནརཡུའཕ་བལྟ་པ། ,་་འང་འརུ་ལ་རུན་ ་ེུ ར་ཤ | 


སལསྭ་ལོཚདགཅོག ཟླབ་བའི་བདངཔུཙེ་ཤེལ། །ཉིག་ཏཆིའྲ་དིའྱབིན་ཧིས། ༣ 8༡༧ | 
།བདུཧཙི་གངས་ཐིགས་སོག་ཡེ་ཏོག །རིཊ་ཆེན་རྷ་ཨ་བ་ཡིས། །གློ་བག་སྔོས་ཞིང་རྩ་ཆད་མཐུད། \སློརྲགསོནང་ཁྲག་ཤེརསྡེབ། ¦ །ཧིབ་སིལ་ཅི་ 


།འབརབ་འདོནས། 


།གཞན་རྣམསཆམཉམ་བུཿེ 


༡ །བཞིན་པཏགས། 
' བསྣན །རུང་ཤསཇེད་པྲཾགབུནི། 


ཨ གསུམ་པོ་བསྲེགཔ་ལ་བྲལ་བ་བྱ། ༈གརཔོ་ལྭ་བུབཕུམས་ཅིས་ཡང་ཡང་བདུག 


བབ སསསསསསསསས་ས་སསསསསསས་ས་སསསསསས་སསསསསས 


ཡགདབལག་པ་ནམས་ནིིབུར་དུ་དང། ¬ གརྐང་བ་གཉིས་ལྲ་འག་བཏགས་གདཔལ་གཟར། བག་པ ལུད ཐཱགབཱེདཙཾམ་བརྡེག དེ་ཡིས རྒུལདྲུགཔ། སཱ 
དེན་གནདེུ་གདམས་པ་ཡིན། གརུག་བ་དཀའ་ནིང་ཤིན་དུསི་འདྲོ་། །ཏརུས་ཐལ་པའི་ཤདང་མུལཙིཆེལ། : །རྡེ་ལུག་པ་དམགའམོནྲག་འོ་བྲུན། །ཕྱི་ལ ` 
¶འདི་ཡིསྱ་བུ་དྲད་དིན་ཞིང་གསོབ་འོ། ༈འལ་ འདྲིནམས་བདུདཙི་ཐིགས་བའིདགོངས་པ་ཡེན། ཐུད ི་ཡི་ ཟྩསཐགསགལཡིགཤན་ཐག་རད། པལ ་ ཕད་ཞ” 


རོར 
¿ །ེ་བུའག་ཆེབའྡེ། ཤུར་ོལྲགམོས་ཕུལ་ལ་བཏད། །ཟླ་གབན་བཞི་བེདཅིང། །མིདཔསོ་བུག་བྱ་ཅབ་བབཡོཤས། ་ཀཁྱ་སབནནཔ་བསྟནབནི། །ཞགཔོཝམཟང་ 
གད་ཡུམས། །ཧཱི་སཱན་ཧེ གེང་དྲསན་ཕགཏོང། །ཡྱན་དུ་ལྕགསཆུ་ཧྟ་ུབ་འདྲེན། །ཙུཿམསབཤངས་པ་ལྟ་བུམ་དེདུ། ༠༦༠༥ ༢༨ „ །དུདཕམ་ཤཚལ་དོམཔཱནབུས་བྱསེད། །དཐཱདི་རེད་གསར་ 


ཾ །བཟེགས་ཐལ་ཨགར་ཉཔདག། ། པ་ལགས་གཟེར་ལབསགརབྱཧད། །གསོབབས་མདབནནབ་ཏབུ། །ཆགསཅུང་དོནཆེའི་མན་པག་འདྲི། །བངསོང་རིམ་བདགཅི་གངྱུན་དནས། །ཅེར་ 
[རྗེཕཁས་བའྱི་ཕག་ལེན་ཡིན། ༈ ུལ་ལག་བྲའགས་ལགུསཡསདཔ། ། 


¦ „| ཆགསམད་རུད། ༈ཅུདབའིརྗེས་ལ་འཙེམ་བ་གཞུང་ཧྭརདུ། ཞའཆོས་པའ 


-“༨༧༤--÷ 


ཧོ རལ མི་ད ཨ་འ ལྒགག། ཡང་ལ རའ །གབའཅགས་ཁྲལ་ྲགྱངའཐེར། ༈བསརྦས་པལ་གནསྲ་གྱང་ཐུལ། །བུལནས་པ། | 


ཉུ་འབཀན་པསཆུགཔལ་འབུར། །མྭ་བལ་བཀནནཚགས་བྱ་སེདའཆགཙོངའགགམས། ༈ཡང་ནཐགཔས་འཐེནལ་དངགཔས་བདེག ༈སའྱབུངའཐུངབྱན་པལ་བྱ་་འླ་ཐམ་ཐུབ། །ཐུག་གཟེརམེདན་གནས་སྦཆུག་པ་ཡིན། །ེ 
བྲག་གཞུག་ཐབས་པ་ཤད་བྱབ། ༈དབུངཔ་བདན་འདྭ་ཏ་རྱབ། ལ་ར སུ། །པྣནཔསནདཔའིམཆན་འབོ།ཏུ། །དུ་བུཔཝུགཡ་ཡརལ་འདེཤས། གཞད་ཅེས་ཐག་པུའི་ཞེས། ནས། {མཕུལ་ཁྲདཀར་་( ཇེ1 
༈ཐགཔའི་དཤྱིལ་དུ་དབུག་བསབརྡེག །དེ་ཡིས་ཆུག་པ་རཐེཆཾམཡེད། ༠༣༢༨ ༢༩ཟླུ།ར༣ ༈ཡངནདད་པའིམབིག་ཡ། ་༈བརགས་རིང་ཡནམྲཐུདནས་ནི། ༠ །ལཱནས་གིག་གིས་འཕེདཔར། 
7 ཇི ཟུཐ་ག་རགས་ཅི། ཟདབུས་ནས་ཐབ་མ་བནགསུལ་གདབ། ༈ཡངནྟཏས་པསཱ པལ། ༈ལ་རུམའན་བང་ད །ཱ་བྱའཐཱཾ། །ཐུདཔའྱི་ཡོགས་ལ་ཐག་པ་བཏགཔ། ། 
' །འེནཏེབུས་བསཆུག་པ་ཡིན། ༈ །༈ྲུ་མོབུད་པགཞུག་པལ། །ནདཔའི་རྩོརབ་དམ་བོརབུད། ནམཁྲིག་མནས་དིགཅིག་གིས་འཐེན། རུ་ཝན་པའི་ལགབག་ཡོདཔ་ཡིས། །ཅོངཕྱོ་ཡོསནས་བཅུང་ནསདི། ། 


ཙཱ 
ནུ 
| 


ྦ 
ྤ 


ཟུ ཡ་བི པཡཡ་ 
ཛོ ༄༅། {གཡས་ཀྱིའཐུམའགེ་དེནས་འཛུལ། །དེསནྡཾ་གུ་མོརཱག་པར་འ ཆུག་ ༈མབྲགབ་གཱཞུག་ཐབསཐྦྲངག་དི། ས་འ མ་པརྙ་ཉདནིཉིཌྱལས་ལ། ཊེཾཉྟེའཡག་བ།འསུང། །བཞུགེ་ནཔ། !¡ 
ཌཱ རྒངཔས་མནན། ༈མོརམོ་རྣམས་ཞིའཐེན་བསཆུག དྱ ༨ དད་འདྲི་ཏ་རྱབ། །༨༥རྱི་གསོད་འོགྱ་བཅུག 'ནདདཔའིལོངམོར་ཐག་པ་ད {ཀིད་ཡ་ཛ་ནཐག་བ་བཏགས། ༈སྨན་པསྲ་བག་པའྱི་ེ་ནས། ། 
བཟུཔལཐུ་བདྲུརདཔསཇུག ཉལཱང་ཡུདཔགྲཞུག་པའི་དང་པ། {གངབུད་ོགསནས་ཕུལ་བསཆུག །རྐངབའེ་འོདམེ ནྣག་ཁུང་ཁུ་གངབྲུ་བཛཱི་། ༥ དེསྟེངནད་པའི་ལོངམོ་བསྐལ། ཁ་ལོ 
ཤི ནིཿགཔ་བཏགས། །དགོཔ་འནལ་ གྲ །བ་དབའི་ཀངཔ་གན་པང་ཏོད། ཆིང རྡེ འཇ་ཡང་ཤིཚི་གལས་༡ ལོ ཐ་ལི གན ༧ ཧ་ 


ཤཱ 
༡༤༤༤ 
` 


རླ །བཕུལུ་གང། ཞཿ་ཿྱི་ཡིམ་དདངམཉམ། །གཞཱ་ིཐབཔདེཕྱི་ཕེད། རང ༡ ༥  'ཝ་ཤུགརྣམསརིབཚརཔཏབ། {བསྐནཡེའ 
† འཇ + ཟྒམགོ་ལ་བྱེདརསྐྲ་བཞཔ་ལ། _ླུ་མྨ་བམ་གཏེདུས་ཡུནལ་བྱུག སྙདེསྙེང་ཕྲུག་བཤུད་བ་བལ་བཀབ། ༈ཕྲདཊུའ་ ལ་ཨ སས ཟ༣ག་རོས་ནཔ་པ།ཏོང། ༦་ནར་པ་ཞཏོད། །འེཏརཿཔ༽ 


རན བའ 


བྱ 


༣ང་བ་ལ་བན་དུ། 


དན་པོགད་ 
ཁྲག 


ཁའིམགོགས་མེ་བསྙེན་པར་བྱ། 


༈ཡནལགཆག་དངརུསེརྭཕོས། ཨཱདོརནགཉནྷ་ཐངབ་ཡུན་པབྲཝགསྟ། 
།པཅུག་ཐག་འགུམ་བྲསམ་བརབ། །སོརམེས་པིནས་བགོརྱབུསན། ཞབབྲམ་བཟད་བྲརུད་བར་བུར། 


འི །མདེའནངནས་ཐུལ་བའིསན་ལ། མམོ་མདེལ་འྱི། སྲམྱ་ི་བུན། ཁྭཏའི་ཤ། བྱམ་བྱིལ་གྱི་ཤ། རྤོབབལེན་རྣམསཆམཉམ་པ་རབཏང་ངོ། 
།མྨ་བམའྱོ་པབ་སས་ནགཝ་བདུག །དེནས་པངམ་མཁན་བཟུཿམོངདད། །ེགུལམྱསེས་སྱ་བབའི་ཆས་པུ་གཞུག དངང་ཏ་བྲགག ཉན མ་ཐིན་ནྔ་ཁག་བཤལ་བྱ། 


ཱ བ། 


 ང་ ༩ ཡས བུ་ 
` {གུརཐུམཉྱཕྱེགས་མཁྲེས་སཱརུ་གངདད་ད། །ཡུག་ཤིང་་”” 


ཞཆེ། །གཉིས ཛཱ 
།བྲ་ཆུབ་འབུམ་སྱེ་ཡཱའསིང། 


སྟར་བུ་དུར་བྱིདམཇེལ་ 


།ཐད་ཚལ་དགྲབ་བ་ཤཀ། །ཕིལ་ཐུཧོབེན་ཐངིས་ཡུལབས་སྣང། གཞད་མཁག་བུ་ཛདུ་དཀ་བདསཔནཏ པ། །ངུ་གང་ཨུར་སུམ་པྲེ་བེདོམ་སྲ་དེས་མཚལ། ཉམ་ཝྭ་མཱརཱ་བའྱི་ཕེ་མྔ་ཆུབསིལ་དགལ། །དེནོར་ 


བར་ཤིནཏ་བསགས། །ཡྭ་ལ་དྭྭུ་པཱ་བཞེས་བྱ་བབྱསན་ལུ་གས། ༈འདདང་མཅོགས་མེ་ལགཔསེདཔབས་གས། ༈ །ཡན་སགྲ་མངཅོས་ནི། ཛ་པདུའི་ཕེ་ལས། 


ཆདཔའི་ཚ་ནི་མཐུད་པརྱ་པེད་བ་ལྟ། །ཨ་ཏངཔཔིན། 


བུ 
༤ 
ཛི 


- 


༨ 
» ˆ ༨-༤༨༤-༡------ ༡༡༨ས༤༠༠༤༨ 


) 
རུ 
‡ 
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ཟ 


=~ ༠༤--~-.-* 


ཟབ 


་ 
- ཀྱིསདཀྲིས། 


, 


༤ 


།པོ་ཨབྟཏགཧང། །ཐངསཅིདམ་མཐིས་དྩོདས་གངམ་གི་དིགས། སས་ཟན་ནང་གྱ་རངཾནདམར། ༈རརམསདིབུསྱབཔོངདུ་ཧང། ། ྱཿ རོ ཡམན་ལག་ལྭ་མྱབུཔམལ་སེ་ 


ལུམའབྲུགཡརམ་ ཕབས་ཕོཚོས་བཏབལ་ཐབྱང་བཏབ། ལྱུམ་རྩ་བཏབ་བམནངག་ཡིན། དེཉལ་གེའིསིདདུབྲཀམ་ལནའི་བྲཕུ་བཏབལ། གནདལ་མསེཔ ཆུད ཙཾ 


བཀུག ཨཁནཔ་སདམ་བྲསོས་པ་ལ། 
ཚྭ་གཔ་དོདཆེམདཾག་དམར། ཚའབུག་བྱེད། བ་ལྕི། ཏིགཏ་པརཔ་ཏྭ། | བས་འཧཱཿཿམ་ཨོ། ༣ དྲིལ་པ། ཤ<ྲཾདམེད། གླུམ་ཉེ་ལཚབགསུམ་བཏབལ་བྱུག 


སྣ་གས་མྭ་བུབས། ཡུངབ། ལེརཔ། ཆུཙ། བཅེད། ཚེས། མྲསསམ། བྱབ། ཟྲི པ། །རུརཱ། ལཱངཆར། རྩས །གུ་གུལ། ཚིགསམ། ས་དོག །མརཤབ 
ལུམས་ཅི་ས་ནགཏུ་བཀུག་ལ། ནག་ཕུགལ། མཆ རེ ལི ་ །ཟླ་ཡིཚབ་བཅག་ཅིབགསོ་ སེ་བལ། །ཅུསྲིབགདྦངམའིཡ་པ་འ །ས་ཐྱུང་པས། 


ཀུཔ་དོམ ་ཁིས་ད་ ཅང ༣ རྨན་དཀར་དམར་བཤ་ཀ། སཧཾང་ལེནའ འབསགསུམ་པུས་བྐ།་ལྲ་གངདྲང་ལ། ཟཐཡན་ལགྲར མཆདམལུས..- ..དྙིཡ་མཁིས་བཅུགཉིཡ་པཞེསཐབལུགས། ༤༽ ཡཔ་གཅོག། 


ཅཏ་འའ ཨམ མུབ་ 
།ལུག་ལྡགས་ 
[སྦངདཀ་ར་་ 
ཡར་ པུམུ་གང་ 


ཀློ་པ 22 


ཅ་ །ཅུ་བབསམསནནུས་པ་ཆེ །དེས་གུབྱ་ཁབའགུལ་བཞེད། ༈ཡུངབ་པརྣ་ཡད་༦་ར། བཱགལ་ཏེ་པྩ་པངན་བུངཝུ་རན། བཡེདཙཾ་བཆེཾབས་ཆེགཔ་ བ། ; རྣད་ཱཔ་ཝེའཁྲཾག་འཐུ་ཐུགའབྱུང་། , ཤདེབྱུངའེ་རཾམསམ་ཉི་སྲང་། སྱུར་ 


རགས ་བབས་འདིལ་འབད། །དགུན་སོདདུས་སམ་དྲའི་དཀ་ཡི། རརཾ་ཤོངཙ་བཅགཏས་ལ། སྩུམཔོ་ཕུ་ཤེལ་བྲེཝལངགསུམ། ཟབབསལ་བསལ་ཆགངིག་སུར། བྲ་འབ་གནི། །ཅེས་བའི་ཐལཅུལཔག༽ 

དེཡེས་འུ་ཆུག་དྭག་པོའབུང་། །པབཧངས་ཞནན་པརལ་བཏང་། གཇག་རོ་བོདྲདུལསཡ་ཕཱཾད། ༈ངོམཆ་བཿཤི་སུམ་བཱོབའདེས། ༈སློག་ཀླི་རབབྟཏན་ཡིན་བསན། ¬ ༈ . §ྱེལིལས། །དངུལ། < 
ཅུ་ཤྭསཱརབ་བ་ནི། །རིན་ཆེན་ ཟླུབའིགཟུགས་ཅནགོ་གཔལ། །ུས་ཝནམཆེབ་ཅནད ཆེན་མ ལའ ། ཤཆེན་སེདདམ་ཛ་སོགས་བཏྒརེདདུ། ཉའུབ་བུའི་བྲགམཉེས་བུུ་དབདུག་བརྲ་པ། །གདེ་ ། ༩ 
༧༨༧༣ དབུལ། སང རཾ ཐ་བ གྲབ་ཡས། ༩ པབའྲ་གས་འི། ༢༣ ལེའ 


མ་བ 


།གདོངལ་རཚེལ་བྱུག་པརབུ། ༈བངདའབྲས་ཆངག་མོ་བཏང་། ( 


དྭས་ལྱ་གངན་ྲིལམ ཁ་ས ཡད །ལ ལ་པ ། ༈འདིལ་ཤཱཾཏགུསངབའཐད། །རིན་ཆེནའ 
༨ ས། །ཆུསེ་དདམ་ཆྙག དདུདཞད་ལ་ཕ དབང་བ། ༈ཞོ་ལེའི་དཔུང་ལདུམ་བུདུག །དངདམ་བ་བུདདུ་ངིལ་བརྱབུ། ཟྒབྱུརམིད་མརགཔ 
 གཡེ་དྲུག་བརྟན་པའི་དགནམསའཇོམས། །ཆེའཕེལམདངསཡེགས་ངོ་ཅོར་བྱགར། ༈བོདདུ་སུང་བ་འདི་བསྙེན་པས། ཟདུག་འདྲེད་རྟང་གསུམ་འདིན་ལྟག 


ཡམ་ཡིན། ༈ །ཡང་ཕཱ་ངམ་བུངནསོ་པ་འཛུགན། སིིསིིིེིིིེེ དེ་མངཐུན་ེརྩེའུ་ཡུལ་དུགྱུ་བྷཾལ་པས་ཡུལ་གང་བྭ་ལཱེ། སོདལ་གཅིག ནམ་ཕྱེད 


གཅིག པཾརས་གསེངམདོག་གཅིག་གི་ཕེམརྱརཱ་གངཀརྡ་བཱན་རེབྲསེས་པ་སྟེཝ སྟེ་ཐང་ངེསམས་ཕུལནས་ཇོགས་པར་བཏང་། དེ་ནས་པོང་པནག་པའྲབིའིལ་མ་སྲད་མཚམ་ཞིས གུགསུྲ་བ་པོ་་རབཤོགལ་དེཆང་གིནངདུ་དར་ཅིག་སཱངས་ནས། 


"༧༧༤༧ “༢ 


| {མདོགནཾདཀརལའྐའཕྲོཞིད། ༈རིཕོང་གཟུགས་དཔབྱདཔརམེད། །དམ་ཚིགགནའཔེལབྱ་རུད། 
༦ པ་ལི ཤགཏནནད་སླངའབུང་ཤུགནདད། [འཕྲས་དང་གླངཿཤམེདབལ་་ 


ཟངབས་ཐུལ། །གོས་བཟང་ཅནལ་ཛུལ་དྭབུང་གནད། །ཕན་ཡོན་དུགཞདཀུན་བཝགས།། 
ཟདབྱངས་སྙན་ཊུམེ་འདུབ་དང་། །འྱད་པེའི་གདེནདངའགོནདའངོམས། ཨུས 


རྩི་རེ་ལ་ཏིར་ ཤཿ 


[` 
པ་ 
[¬ 


རྫར  ལྕ་ཡི་ར་མོ་ཤིངྣསམ་ཨི་བརདུ་གཏེམས་པལ་སྨྲདཔསདམ་དུ་བཅིཕསལ། དེབྱངུག་པས་ཟུག་ཚཡེ་རའབུང་། ཕུནྭ་ཀུངད་ཉིམ་ཤརབརྩུནནལ་མཆིལམ་ཁོདདུམསོངབར་ཕྱིང་ཕོ། དེནསྟ་མ་ཡ་པ་པཀྲེལལྭ་ཕིས་ལ། ཨ [ 
གསེརམ་དོག་ཁྱེད་ཀྱི་ཐྲང་བཏངད། །དེས་ཇུག་ཡོད་པའི་བཟལ་དངཔ་ཙེ་ལ་རེག་ཙམྱཅིས་ལེསཚརནས། ནབ དཔགས་པདྲ དཔ བགའ རརབས། དེ་༈དྱ་བུངན་བཟའ་པཅུངདེ་ཁོངདྷཡ་སོང་བརྩ་བརྣ། བླས 

¥ ཅེའ། ¶ །ུ་ཞངཁེམ་གུ་རུརོས་དབང་རཏཏ ལིང་སོགས་གཏེང་ཁད་མནས་བརྟནཔའི་ཉརི་མནི། ལུགས་ཇི་བངས་པའི་གསེར་ནདོགགེས། །ཧུནཏཱཇིགས་པའི་དྲ་ཅིགདུག་སེལ། །དགུརྒྱནསེལ་བའི་སྙན་གཅིག།པུ། །སཱང་དུགམ་་] 
ལུས་ཏུན་སེལ་བྱེད། །ཆེན།ཁུབབསོལབའི་ཁྱན་ཡེས། །མི་འཕྲོདཔ་ཡི་དུགརྣམསསེལ། །ཿིགཔྩེས་བའིདྲེ༔ པེ་པཱནགྱིས། ཟས ༨ །གདུག་བྱ་།གིས་པིནམི་ལྕྱགར། ༣ ཁ་དར བང _།རེག་པ་ཕིད་ཡ། ནཝས་པདདཔའ་བྱེད།། ° 
།བདུད་ཅི་སྣུ་ཝཱན་བསབས་ སྐོམ་ནིདཏུངཡའིཁ༔ཞོ་གང་ ` ཀྱིསནི། ༈ར་དུག་འདྲེས་པའ་ཐས་ངནའངོམས། ས་ཁྲ ཞོག །དུག་འཇེམས་རྱའི་མློ་གཞོབ་ཀྱིས། །དུགནདམཆོག།འི་འཇིགསཔ་སྩོ། སྩོབས།། རྫར་སཀང་།ོགང་ ༽རྫེ་མཚོཔ།ཆེནངོ་་ སྣི་ཡིས། ཤེ ཧེའདུག་ 
།རཱམས་ ཟལས་བགགང མ་རུང་འགོགས། །སྩི་བོར་གཅིགཔུར་ཕྩེསཔའི་དཱ། /འར་ཤོདང །བསུང་བའདིནིགཉེན་པོ་གཞན། །གཅིག་ཁང་སོགས་སུཿམེ མེདཔར་སྟོན། །བཟང་པོཕུགགིརྩེམ་སེས། ' །དོན་སྙིངརྣསརྡུག།ཁ་མུངདེན། འི ' །འགོས་བྱེན་རྩ་ 


གི་བ, བརྒྱུད་པའིངིམཔདང་ལོ་རྒྱསནཾ་གཞནདུ་གསལ། སྲུངབ་བགཔོཤུགཉི་ཊ་ོད་གཡས། ཐུ ༣༩ེནཧུ་སི་ཡེཊ་འེག ཡམོཀལི་ཀུ་སུརཾཿ རཅཛུལཏིསེཏ ནྟ་ིས། བཱ་གཔཡུམནཔྟེས། ས་པིཀིལུ་སྦ་ིས། གྲང 

¦ (ཡུ་དྲཾ་ཕྙིས། ཧརཧཱརམེའུཛ་ཊཱསཱཧཱ བཏ ལ་པིཀ་རིཨྲ་པཾཏཀདི། པརིནཧོ། མ་ཱའྲ་པོ། ནཱིཡན་ཀན་པ། ཧོཧཾཔ་ཙཾད། ་ཏརྷ་ཾཡཱནྷརརཱས།  ཞེས་པ་འདིའིདག་ཡིགཞི་ཡིག་འབུངྱརངད ཡུ ལག་འབབ །གག་བཅུ་དུ། ངེ 
„. ཞབས་ཀྱ་བཚུ། ན་པོལཱ། འགྲེངབུ་གསུམ། ་བརྩེགས་པཉིཤུ། གླད་སྐེ་བདུནཱ། ་ཆེགབྱ་གཏས་ཡོདས་པད སློ་ཐམས་ཅད་པ་ཁེནངབཀླག ¦! "༢༥༩༩ ` རིང་ཤུང་ཀིགད་ཕཝ་སྲོབ ༠༩༦༦ 

ྦ ༩་ཀ་སོགཉིས་ཀ་ཡ་གོངབྷཉནགལ་ཆེབས། ་རྒྱལ་མུ་པའཇམངནས་བཟུབསྟེ། བཀྲ་ཤིསདཔེན་པའིགནསསུམཚཡས་དམ་པར་བྱགལཞུསྒ་བདྲནྣབེ་པ་བྱ། _ ཇཱང་པ་ དྲ རརལངམསོ་ཅད་དུསདའ་ཡོག་བ གབཟུངབྱནི། _ མཆེངས་འེ་སྣོ་་་`] 


± ཀཀྨམསྣསས་་འ་འ་མ་མའའ་འས་་ས་མས་ བསའ་ས་སའ་ས་གིས་ིསསླ་སས་་འིསས་ར་རག་ས་སིང་འི་མམ་རྤརརར་འས་ས་ཐམ་ *ིཾ པཱ ༣ ༤༽ ི་ོ འབ 
མ། ༡། ཤཿ ༈འཛིན་གུ་བ་ཡིས། །དགགིས་བིན་ཡངའའི་གསང་མེད། གཟན །སེངགེའི་རོ་མར (ཀརྙེན། རཱ རདཅུགཉིས་ལྡནཔའིརྟ་བས་ཅིསད། །བག་ལསྐནམཔརྒྱ་ཆལ་ཁྱརཏ། བང པྨ་ཨུལི་ཆགས་པ་བརྐན། ལེ ཙཱ 
4 ཐགགས་ཟེནོ་མིནུས། །ནདདྲེད་ ཤཉབྱེཆ་ཆས་ རྫ ནའཐུཔརི་འཤིན་དུ། ༈ཟས་དུགསོད་མའདན་པརའགུར། །དུ་ཀརོདས་དག་ལ་སིཛུགས་ཤིང། ཐགདུག་བའིདུག་བཾས་པནགཞནོདམེད། † །གསེང་གཟུངསགུཊཏཇླུནཧི་བརྗེད་ཁུརད། འདི 
༣ 
ཏཾ 


ཇར ༢༨ ༽ འ་བ བ་བླ་ུསསབཤ་་བས་ཝབསསབསཏཊཱཧཿབ་ལྔ་ཝབས་སེསསསས་ས་ཝསསསས་ 


༄༅། རདརདཀཔ་བགུམསལ་གཞུག དྲང ཡཆུ་ཡབྲསདྱེདལས་མྱིའུངང་བཏཔ། དདདཀང་ཡིག་ཁ་བཀབ། དེནས་རཔཉིདྭསནྲ་བསཔ་ཉརབྱཧུད་པའྲི་ལུཔས་ཀཧཔའདའཕྲས། སཔ ཛེ 
_ ས་ཅད་་ཀྱི་བིནླ་རབས་དཔའ་བུངབཝདང་། རིན་པོཆེསཱནྱསིབཅུད་ཐམས་ཅད་བསུསནས་སྔགསྲརུལ་བརྟིཡ། ཤྲག གཱ་བབཿདནས་སཱགས་བཟུ་ཞིངརུལ་ བརྟབ། སད 
 ༡སསུམ་ཡར་དང་ནམ་གལ་དར། དེས་དུག་ནད་དངཔོརསུད། བརད་གསོད། ཐམའདགརབམས་ཅུད་སེབའོགགངང་ནས་སྱངས་ཏེ་ཞཔཔའྱགུལ། གཞོངམ་རྱི་ཞནའངོལ་ཡང་ཆུག༦ པལ་སྔགཔ་བླ་ཟས་པས་ཐུབ། ༤ ་གྱིངབས་གླུབ་ཕེསསོ། 
¿ ཀཱ ད༽གནད་ཤིན་ཏུ་ཞེད་ཚྭ ཆེ་བས། ཤིན༔་གསང་བལསཆེ་སཆེབགསང་བ། ཞལ་གདམསལསཆེས་ཆེ་འཞལ་གདམས། དྱུང་མི་ཉིདན་གྲངསེས་གཡའའི་ཛས་ཉིད་ཡ་ཡུལས་ ཐྨེཟ་ཡེད་ངོམ་མམནདམ་དག་བརད་་་ 
དངྲལ་ཆུལ་ལུག་གིས་དོནནམ་སྲནརངཙམརེ། ལུག་གྷཡོནདུརཔགིམཆིལ་མསཆོས་འབྱུང་བསལམྲ་བིས་ཏེ་དབུས་སུ་བཞག དེ་ལིགཔ་གལར་བོརབསམསནསགཡུང་ཡེནཤདགསེར། རོད་ཡིནནསུགས་འདྲིལ་བྱར་བླསྲ་སིནལག་གིསམ ས་ 
ནས་ཕྱིན། ལྔག སནི། དྲ་ལང་བདོད། དངུལ་ངམསེད། ་ ལཚལ་མདངས་སོད། སཏཆྷཧཤེས་ས། །དས་ཐགཏུ་ཀཿ་བེདཚངས་པའིནོརབུལ། གགསངཟཱས་པ་དངུས་ཆུའི་བུངས་ཅམ་རིཕབུསར་བནྡི་རྱ་བ་ཁྱའིངབསྡོལ་གྱིསྦྱར་བཞེས་བྱའོ། དེས་ བླབའི་ཕུགས 
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ཡིས 
༈སྟདརབུརསཱདཿས་སྣལདུ་བྲམམསནས་ཝགས་འདེལ 
།བཟངས་ལམརི་ལ་མཡིད། གཏནཅུབ་གས་ས། 


དུགནད་ཐམས་ཅད་མེདཔརའགུརརོ། 


ར་་ིི་་ 
སུམ་ལླཝཕ་ཏེདེབས་མངན་དམཏམསསུ་བགོ། ཧཱལ་ཤཱ ཛགྲ་ཏཱཾསོད། ཇཧི་སོད། ནག་བསད། མུ་ངགོདསད། 
༤ 


ིཔལ་བ་ཅན་ི་སཝཛདཔའོ། 


ཟས་མབཅིན། ཏུ་བག་ད་ ། ུཿཡམ་ཟབའྱ་རུསུ་ྭསགས་བ 


ཕདང་མཐ།ཏོགས་ཤ་གམའ་འདྲུ་ལྔ༽ 
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༨ = ལའོ 


ཆེཟདངེས་ཡྟིདནམ་གཏོགཔངདིསའཚོ་པར་ཐག་ཆོད་ད་པསྡ་གུཔཔའོ། བགསུགསནི། རངངོ་ 
དུགཅི༦མ་ཟོས་ཅདྲརྱཔ་དངཁད་འིདདེ། །ཡང་སྔགས་་ཏ 


རདཱུ་གདྭདབརྙག་ཐབས་ལ། བསྲེ་སམ་སྣག་པལས། ཡྱིའིཡུལ། ༩ ཞྲ དྲྭ སྨ 


ཤིག་པ་དཔརྷནཏཾ། ་ཱ 


ཆང་བ ¬„ ༨༨, པ་འ ༨༩ .=- ཡ = 2 ® 1 2 ཛི ཐབས ༣༨༨ ༧༢༢ ༥ རད ་ི | ˆ 
། ༄༅། །ནཟས་མཐོང་བདང་ཕྱུག་མེར་གྱིསའོང་།  འབིང་ཟོས་ཟིན་པ་དཔའོང། ཐ་མཁོདདུངོསཔ་དཔའོད། མཞུ་བའྡེདསན་ཕབྲམསནས་འཁུགས་ཤེར། ཞུ་བའདྲསས་ཉི ཐརཞིངམི་བདྲེ་གངཿཉུམ་བྱེད་ཤེད་༡མཆུངྱ། དར 
` །སྙོབས་བྱེདབའི་སྐབས་སུ་ཤདང་འགུལ་བདང་། - ཕྱིའི་ཡུལ་བཞི་ཚབ་སྱེས་པའི་རྟགསསུདྭུག་བདང་ཐོརབུ་ཿཤུ་ 
_ ¡མེན་པ་ལ་བབསན་ལུདཔམང་ཞིད་བནས་རུའབྱུང་བ་དང་མེ་གདྲི་བདྲི་བའེང་པའོ། 


། རབ ཤུ་བའི་ཐབས་སུའདུག་པའོ། ༈ལོངདྭ་རཱིནནས་མིག་དམརབ་དང་། སོདངསནམོནག་པ་དང་། (ལྐ ཁཔརཆགས་པ་དང། ་ ཡུས་སཱངསཡའ།། 

དི །ཅ་སུབས་སུཿཤོརསོ་དཔྲ་ལྲཁགའཛག་པའོ། ེས་མྱིའི་ཡུལ་བཞིའི་སོདས་བཏྟགཔ་བསྟུདཔའོ། །དདིའླི་ནགས་བཏུག་པནི། ་ཅ་ད་ཡཔ་པཤིང་།བདེ་བདང། 

ཙ་སོརལི་བབཔ་དང། ཅཚྲགངམ་ངེས་པ་དང། ཅུ་གངས་འྱབུརབའོ། ༈ྱངའྷིགོནས་བྟཏག་པནི། ཚུ་མདོག་ཝངལ་འཐུགས་པ་དུང། གུ་མམྦཐུག་རཱངས་བས་དམརདུའག་པའོ། ཛདཔའི་སྒོདས་བཅགཔ་ནི། བད་བྲ་ལའཐའ་ན ༤ ་འ.ག་བདད། 

ལུད་པ་དམརནགཏུའོང་བའོ། །ས་ྱི་ཕན་གནོདིས་བརུག་པ་ནི། གངལ་བཏང་བའི་ཟས་དཏཉེདྱཀིས་གནོད་པའ། །དེ་རམསནིི་མཱི་གཞུང་གིསསྟཏགཔའི་འབསས། ཧཾ ཞ༈གཉིས་པ་རདཔ་ མྟ་པལལ་སྟེ། `” 
དང་སྦདང་དཀརགོངལ་བརྟག་པའེ། །མཆེལ་མལ་བརྟག་པནི་རྒ་ཕོར་མམརེན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུརུག དི 


ཙར་པྭ་བྭ 


ཐུགས་ལདལཔེདནསདདབའི་ཁབ་ཤལ་ཡཏལ་ལོ། . {རངསམབཏོ་ཏང་གིཡཡིཨ་མདབཡེན་བཅ་རཀམ་བསསེཁདཡོད་དིགད་ཀཡིན། བང་ 


དདག་ནདུག་གཞན་ཡིནདམའན་ལོ་དུག་ཡིན། ནམ་གཅིག་ནན་བཅོས་སྲ་བཡིན། དབྱིན་དུགནི་ཕུལ་ཁདེག་ཚོདམརའོང། གཾ ཤཱདུགནིདམ་དནགདུ་པོབ། སྩེདྱདསེངན་བུག་ཏེངཔརན། བརྡ་དཞདས།བཟམས་ ། 
ཡན། མདོགམའྱསུརབཔ་བན་འདུ་གན་ཡིནཀོ། ༈ །རུལ་བརྟག་བདི། ཧཾ 5 ིི་ གཟེད་བོལནདུག་ཡིནནོ། །མདོག་སོདམརྐཔའད་གནདུག་ཡིན་ནོ། །ཡང་སཱོདདུནདཔར་ལྲིར་ 
།ྷཏངབས་རབ་གྱིས་གཅིག་ཕྱིནས་དྭུག་ བྱཅུག་པསྭརུངྒཞིག་ལོན་པ་དང་ཆོགན་བཙནདྲུག་ཡིནནོ། ཐར་རུལ་བརག་པྱི་ཧརུཔནདཔའི་ཉོ་ ÷‡ 7 ༈མཱ་བོལནམིནན། ཤྣདཀརའེ་བལ་བརྟག་པཞཾ་དཀཔུགངམེང་། 
བྲསགསཔལ་ནདབའིམཅིལ་མ་ཐུགས་པའམ། ི་ིབྱགསེབངབ་དཔབཅག་པསག་ྲབ་བར་གཞདཔ།ཡན། འརཆོནྭ་ར་བུཔང གུལིནན། € །བདདཅིངིམེད་ལུས། སཱིཾང་ཐས་ལས་གྱུརཔའི་དུག་ནད་ཙམ་ཡྱི་ 
མཚནཉིད་དང་བབས་པ་ངོས་གཟུང་བནི། དང་པོ་དུག་ཁོདད་སངབའིདུས་སྲུང སམ་ཟིནཀྱང་ཤེས་པས་ཚོ་བབས་ཧིངམི་དགའ། སྭ་ཨིཿ་ཤོ། རྣམས་དང ་དྲན། རད་གི་ཉེ་འ།བོཿ བདངམདུནདྲུ་གབབའིམམཚག་པ  ་ 
¬ ཆིལས་བིཞང་། ` ཐེམ་ཤེམཁྱོཌ་ཨ། གེནསལབགྲིུས་ཁིགནྱཿ་འ་བཟནུགས་པས། དངཔོཆམ་པདངརིམས་འབོབསྩམ་བྱེད་བའབྱུང། ལཱས་ཕྲུམ་སེརཁྱེམནས་ཡོང། རངལག་གིཿེགས་བཞི་དཔྱགལ་ཚིགས་ནང་འོ༨ ། 
£ གགཀགཾྣས ར་ལ ་ ༥༨༡ ༥"༥༦༅༠༠༅2 ༦1༦༦ ༦༡ ༦༨༨༡ ༦འུ། ༡ ༩8༩ 2002%2 8 >» & ཨ༄་།)<,ཨིེ་ འཆ ༦༣༡༦ ༦ པེ. 1 


ཀཾ 


༤༩༠ 


སྲ་མུ་མཛཾ།འཐམ། མིགམིགསལ། རེས་ཤལའུལ་བདཔའཐིག་པ་མང་ོང། རེསམ་ཆིན་ ཧྲི་ཁསྐོ། རེས་ཕོ་བདཿའོང། རེས་རྐངལག་ གི་ྭ་བཞིནམ་འོང་། ' 
ཛཾ ཅཅ ་ སྩེས་པལ 


ཡུབཀྱི་ཤེདཆུང་ 


ཁཅིགསརབས་དངག་བདེངལོ། ད 
ཟིལ་བ ལི ཁ་འ བ་བ ༈བུདམེདལ་ཟླ་མཚནཡི་འེད། (འདཚུཡདངགདཨུག་རྙིདཔརྱེནན་བམསམི་ཕེདེཡ 


* ཐམས་ཅདཛང་པའིངེས་པམེདདེ། དེདག་ལལཆེརྒ་ཧནཾཔཱགནནོ། རཿ | 
། ཀ།ཆ་པའིགཏ། ག་གྡོས་པདའས་པའག་འ ཏུ། ཅུ ཀཅེ་ད་བསེ།་ལ་ ༩༠༠ིསམསྦྱསས་༡ར་སྟརགཔ་འདྲི་རབ་སེ། རིས་ཏེ 


རུལ་བལྟ་སྟེ། སྦ་ངབུག་རྡོལམེད་པལརུ་བཏངསྟ། ནདཔའི་ཧཱི་བཚངས་པའི་ཐུ་གནས་སྨ་བྱིནས་ཆུ་ིན་དུ་ 


གས་བནག་ལི་བགིས་སོངན་ཡིན། མཇིལས་ཅིག་གའཔན་ཡིན། 


ན། `ཅུའིན་དུང་ཀར་གོངསིནམེདཔརུགལ། ༧༧ ཤཾཞསཔ་བཏང བསྔ་པུདཀད 
༧ཡངྲ་ལུ་གས་གཅིགལ། དདཔའྱིཕིནལ་གཀ་ཉི་ཛྲ་འགཔན་དོགཙལ་རེ་བཏེ་ཤལ། 


ཡ་བལྟའཾ། །དེལ་དང་བྱོར་ཡང་བསེ། 


ཆང་བཟངཔོའིན་དྲ དླུགས་པསྡས་ དར” 


༤ ༢ 1 རག་སོོོ་སརསཔསཔྤྱྤཔྤ༨ྤ༈༥1ྱ 1༼༼།༼།། སྣ ྣྨྣྲསྣསཔལལ་པཀྣཀྣྱྲ ྣྣཀྣྱ།། ི་ོ ཕུངས་ཤ་དུའ་བསམ་བུ་ཤསིསསསསསསཤེསསམོསསའི་སའ༥ས་༥ི འོས་པ པ་ལ འེ ༤ --- 
དསྭསོངན་ཡིནནོ། ༈ཡང་ལུ བསན་ཙིའིནདདཔའྱིར་བཏབལ་རབོངྲིསརབྱག་པས་ནགབལྱ་སིསཚིགན་ཡིནནི། །ཡངའུགས་གཅིགལ། བཟན་སྱིརའིནང་དཆུ་དུགས་ལ་དནདདནདཔའི།ཐག དྲ ། 
ཇབི་ལི་ཁལན་ཡིནནོ།་ ༢༡༩ ༦༥༣༧ ཡུ །ཡདའུས་གཅིད་ལ། བཟད་བྱ་ུའི་ནདདནདཔའི་རུདངཆང་བྲསེས་པའམནད་པའི་མཆིལཡ་ཐུགས་ལ། གཟྲུགཡ་ཾ་ཐུ་ ཅུ སེསགས་ས་ཡོདས་ྲ་ག་བུ : 
ཡང་ལུགསགཅིག་ལནད་པའི་སྣ།བག་པོད་བུའིའོམངིནང་དྲུ་བགསནས་འགྲོན་བུ་བག་ལ་གྲཟུག་མའིཐུར་སིས་དྲགུགས་ཕག་བག་དཔའོས་གུད་པུདདསོདན་ཡིནནོ། རཡང་ལུགས་གཅིགཡ་ནད་པའིདི་རུའིནངདུཁྱིམ་བྱ་མཚལ་བུའི་ཕྲག་བཏོནནས་བྱུགས། £ 
བོང་བདཀར་པོ་ སཆུནགཅུསངན་ཡིན། དེམཧརད་སོོརབཕལ་པུ་ཐས་ཡྩོར་ཕ་བརྟུག་པའི་ཐབས་སོ། །དདཔའིདྲིརུའིནངདུ་ཡུང་བཟུ་དུས་དངཁྱང་སྡེར་བཏབ་པསདཔ འིལགལུགས ངས་ལཱ་ཁུག་གིསསནགཿནགཿད་ 
དུག།ཡིན་པར་ཤེས་པར་བུའོ། །ནདཔའིཆུསཱ་ངང་བསྐལལ་དེའི་ ནའང ཤེལ་བྱཅགལ། ེ་བེདཙ གཔངནགཤགཟནི་བླ་འག་ཡནཔཤེས་པརབུའ། །ཆང་གའ་ད དུནད་པའི་མཆི་ ༠: ལུཁལ། དེལ་ཨ་རཱར་གསེརམདོག་བཏབ་ལད་ 
ས་པའི་ནངདུནགྲལ་ཕྱིས་སྲྐརཙ་མདུསོདནར༔འིསྒོངུག་དུ་ཤེས་བདྱའོ། །ཅྱིའི་ཁགཆ་པོརདུ་གཏརལདེལ་བསེདྡ་དང་བོང་ངདཀར་པོ་བཏབཡ་ནདཔའིཚུ་ཝུགས་པས་འོལ་ལྟར་དཀརཔོརསངཤ་ཡེན། ིནིརི་བོངགེ་མཁིས་དྲགྱ ཤེས་པརྱ་པའོ། |, 
རེ ྲེེ ེེེིེྲེྲེྲིྲསོཔྣ་།་་འེ།་ ཀ་ག 


ཀླག ༩ སར ལ་ཁ 
༧ ཐུ ལས་བ 


ཐགས་གཏད་བགས་ལ། ད་ལནདཔའརུ་བྱུ་གང་བཏུངབས་སཱགཇ' ཉཔནགངྲཾལྱཾས ལོ་་་སདཤེསསྱ་དོ། 
དནྲཐལ་བནག་པོའྲི་ཀདབུགཏུ་ཤེས་པརྱ་བའི། ༈ 
ཤཱ མ་བུར་ནབ། ཝིལྱིསསངནསནག་པོ་པབྲདགནའིནངེན་དྱབིག་དྲུག 

སུ བུམོའིརོམ་དངྲསར་ནསལས 


༈དཧིངེཤརེན་དངྱིག་དུགདུ་པརྟག་པརཔེུ། རྒབོདཔཾཕྲུ་མཡིདང་དུནད་པའེ་ 
ཤེས་པརྲ་པའོ། ཞྱྱན་ཤག་པོའི་ཅི་དུག་ཅེསྲ་ཀངབེརརོ། །སེརཔའིཨི་ལ་ཐད་བྲོས་དའ། བསྐར 
༣་༦༢པ༠༦ །ཅེམཁེར་ལའ་ ༣༦པ༡ཆིང༤ེང་ པན གནསཔ ཚ་ ཅར བསེ་རཱདང། གི་ཝ་དང་། ་ཛོད་ངདཀརཔོདང། རྫྷ་མཱཧདང། ་་མགྲའགདང་། 

÷- ༨༦ ༩༡༥༠ ༠ ༨༡ སནན། 
ད །ཚིལ་ཐུགས་ལནངས་རབཏས་བསྐབག་ཡིདདནག་པོརའྲོ། ཟས་་ :255:53:5:6:2-ཧཿ.= ངས་པསྔ་ཕོག།ུ་ཕེབས་པརཔ་འདུག་གསུངངོ། ཡི 


ཡིདེས་བརསཛོདཅེག {དེནས་སྙན་ཐཏའཔའི་ཏགསན། རང་ 


‹༽ 


བགི ་་ 
༦ 


ཨུ་མཚནདང། ཕྲ་ཝགྲི་ཀདཔ་ 
[དག་ཡིནན་སྲུག་པོ ། 


་དང་། དད་ གླཅྱིརྣམས་བཏབ་ ། 
ཁ; ་ ་ 
༈བིཊ་བརྟག་པནི། ༢༡༨ནང་། གཱཅཙིདང། ུངས་ཀརདང། ཙུངས་བཅོས་སལ་བཏངའོ། 


༡༩༩༩ ི༠::༡༨ ༡༡༥༥༧༠༡༧༤ 


¬ 
£ 
བྲ 
༈ 
། 


གྲིའིམ་བཏངས་བགརངགིམཆིལམ་བངསནབོལ་ལོ། །ཡང་ར་གྲིངྲིས་བུག་བའྲིཁཱགླ་བུགས་པསམེ་འབརངོ། །མངརང་གྲིདིཕུལ་སྩེརཔའིམི་ བཏངནྲ་བགྱཏ་འགེལཾ གྲིའིརངགཙདྲ་བགླུགསདཔཡོགརས་ཡོངངོ། [ཡང་ལ 
= ཉ་ལ ཨ་ཨ ྐེ། ལས །དཆི་བཅག་བབསཔེདཔའོ། ༈ཆཅིའ་མལ་བརྟགཔནི། རང་གིམཆིལ་མྲར་ངབར་གཏིངྡཿསོབ་དག། ཆངདདང་རྐན་བོལ་བདད། མའིའམརབདན་ཝ་བའོ་བདད། དྭཀ་བགོང་ 

ས་བལ་བརན་ཟའོག་རིམའོངབ་དང། ལུགས་བསྲེགས་ལ་བརནམེ་འབར་པ་དང་། -ཤིརའོམ་བུའིལེལ་ལཁར་ཡོརནདྲདྲ་བ་ངངཔའི་བུགྲ་ཐུགསནྣམས། ཨུདཔགི་མཆིལམ་བརྐརཡེའབརབདཔ། མེརུཿངས་ཐུམའགྲོ་བའོང་དོ། །བསི མ་ 
སས ཤསྦྱོརཁྱི་བཏྟག་པནི། མིཧམི་གསལ། (ཁོངསྦེས། གུསསྦངས། ཟས་ཡི་གརཡིའཾ། ཤམདོགསོནགྱཏའོང་། ཆུསོདག་འོད། ༨ ལྔོང་བཞི་ཤརུམསུངས། སུཀ།ཤ་ཟོསནནབབའགྲུརརོ། །ཨིཿ། 
སྔརཅི་བཏག་པབསནི། ཤེདརུངཕྱིདུག །རྐངལགན། ཡུས་སྡིདཅིང་ཐ། ཁ་སྣཡི་བདེ། ཤསླངས་རུསེངྱྱིབས་སུ་འོང། . ཨིབཞི་ཟཱ་དབུ་ཡྱམ་བ་དང་ལ་ཐུགདང་དྒོག་པ་དངབྲ་བདང་ཕག།ཤདཔགྲོ་བནདང། - ཆང་པྒུར་ཁྱིས་སང་བའོ། - །རིནཔེའི། 
བྟཏགཐབསནི། སྩེས་བའི་མཚནམལི་ཝད། བདཔེདལླ་བལཚནམེའོང། ཐྲང་བྱ་མེ་ཤྭ་མས་ཟས་ལི་འདྲ་གསུས་བསྔོས་ཚབ་ཡིི་སེའོ། །བོངབནི་བས་བསི་ལྱིས་སློངངོ། །དོད་དང་ཝུརབས་ཕན་པཚོརབའོང་ངོ། །བུགས་པའི་ཉགསདི་སྤངས་པ་ 


2 ༄༅། ིས་ི་་ གས་བདག | སཅུ་ལཔ་འགགསཔ་དང་། གདོངསྤངས། སཱརུམང། ློདུཔའཐུདཔདཐེདཔའོ། ༈ུཔས་ཟིནཔའིརྟགས་ནིཡུསཔོསླངས་ཏྟཿུ་ ཱ 
ཧཱཾ སི་སོརིགསད་འམཛནནསའ ལན ༢ 853༦ འིངམས ༧ ཚོད ཐམརྦཾ ་བངངའཐའཔརྱ་པེདད། རིཡ་བུས་ཟིནཔའི་ཏགསནེ། ཁྲམམལ་ལུདང་ཐགལ་པ། ། 

@¿ (སོ་སྟོད་ངོསདཡ མེདབ་ན། ཆད་པ་སྩེ། དངགམི་བདེ། བ་པཱ་ལེག ༼པ་ དུའང ལེས བ་ོལ ཆངལ་བཏབནམིགམི་ཤཱུདརཛུལ་འོང་། སུམ་ལ་བཏབན་སྣ་སུབཔོ་འོད། ཤལ་བཏབན་ལྕེལ་ཡོང། གདདབཏང་ པབ 

€ ཡངས་ལ་འངང་། །ཞོ་དཔལ་བཏངན་ཡུས་སྩ་ཇབྱཏུ་བསནམིག་གི་ཐམ་དམངརོ། །མན་ངགལས་གང་གནདཔ་དེཉིདལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། ༈ །།བདུད་ཅི་ིམེདལས། ཚི་སཱོརཡིནན་རིམས་ཏིས་བཏབཔའྲ་། ཚདཔ་ཤིནརེར་སེ། སོནག ། 
ཌཾ ཧཱ ྱབུལགས། གི་བཀགགས། མུས་པེབེའྱབེགབའོད། བཞུག ནདདེིནཔའིདུས་སུམཆིནཔ་ལ་བབ། དེ་དངོས མའྱ་རམཡུལནས་ ང་བས་འ དེས ང་ན་ཡེདང་སསོ། སད ་ 
།ཁག་ཞེའའྱི་ཡོཔ་དག མཁལྦ་རི་པ>ྱིཉོ་བཀག ཝལ་བདག་འི། བད། བང་བའྱི་ བདད ྡིཀ་དདའོའྱབ་བད་བཤམས། 2205:2:23:541- 0 ་ ནདྭས་ཚོགས་སུའྱགརརུལ་ཏོད། | | 


2; 
ཨཾ 


༄༤ 
= 


༢ རྒྱ དྭག་སྩའི་བང་བཏ་ངབས་བདེ་བསོང་ནཡིནངེས་སོ། །དཔུ ཇུཿཅུ་དང་རྡཚུལ །སགས་པཆུའིདུག་ཡིནན་ཡུསམྦ་བངས་འོ། ག།ུས་པ་ེ། 


།དང་ཅདནདཀརཔོདངྱ་བཅིའྱི་ཅུབཏངབས་བདེརསངནཡིནརེ་སྭསོ། །ུབིདང་ཟེའྱཚ་ལ་ལོགས་པ་དབསར་བའིདུས།ཡིནན། ༈ གོཏཏཆེ། །ཕོཆནནཞིངཟས་མའངབཡེའནེ།།ན༽ 


སྤ་ཕྱི། ཁ་མངལ། ཤའཕྲིགཔར་ཡོངངོ། ཅིབ ༧ འའའ་ མལམ་ 


ླ 

ེནབཏད། སྐབས་སུ་ཨརུང་བསྲེགས་པའི་ འི་ཐལ་བུ་གང་ལསཔལ་བཏང་། དེས་བདེར་སངན་ཡིད་ངེས་སོ། ཤད་སེགོད་ཅི་ ཅཅ་ས།ོགགེ་ས།མིཊན་བདོ། དེནས་འྱབམ་པ་འང དེད དེན་གཔ་རབབྲོཆདན་ཀརེཔ་ོ། ཆ་འྲའིདནས་ན། དེ་མ་གསེ་བཅེས་བསེག་གོ།༧ དྷ གབད་ཁེཔྱངརག་བཏངཟེབབ་འཇྲ། ། 
¿ གཞན་ཡང་དེདག་ཐས་གཡལ་བྱུངཏགས་ངོས་གཟུང་བདི། ཆངལ་བཏུབནས་ཅུངབ་ཡིནནྱབ་དཔ་དདུང 

ཤཱུ ལ་བཏུ་ནས་བུ་ངནའ༔ 


མིགམི་གསུལ། -ཤལ་བཔནཱས་བྱུང ནྲ་ཐེས་རོམཆོར། རྩམ་པ་ལ་བརྟཿཧྒརྣ་བསསྦཱམི་ཐོས་པ་འཇུང་ལྟེ། ཡེ རྩམ་ཝ་ཐུདན་སཱསྲདཡི་ཚོར། ཏན 
གཡཔའདལང་དོ། མདརོནདའ་པོར་ཟས གཟུལ་ཏྭ་བསནས་བྱུང་པའི་ཟ ཟས་དྲེངུས་བ་ ངཟེས་པ་དཔའཅུཔབསཏད་བླམཔཞིངགནེདཔརའྱངང། _ ༈བཞི་པ་མཆོདྱཾུནདངོས་སཱདཅིསཔ།ཟླ་ལམའི། ཨཿ 


༧ གུལ་གངབ་སྐེལནས་ཏེད་ུཊོང་བདག དེལ་ལུམ་བུ་རེམལཞིབཔང་བཏགས་པ་ཅུ་མ་གཙིག་བཏབ་པ་བཏང་ནས་དང་གཅིགཡ་བཤའ་ཡམ་སྱུགན་ཡིན། ` གགིནག་ཡོདའད་ཞསཐད་མི་སྱུགན་མིནནེ། ༈ཡབསེ་ལྱརྲ་བོ་འབང་་གསུམག་པཅཐངང 
༩9 ྗྗྫཔངཔསླསྣྤྷྣགྣནྣནྣྨྣྨྣ༽ྣ༽ྣྨྣྨནིན༽ནིཏཀཏ]ཾསས།]༽འྨྣ]]་]|!?ཏཛཏོ!ཏའདདཀདཔ༼ཛོ ོ་ ལེ་ཟསིབ་ར་ས་ར རས འིམ 


ཿ( 
པིས 
༥ 


ཇོ 


ཡེ བུ ཇཾ ༧ནལག་མབསསྲ་སངསབ་ཡིད། སེ ལུཏཔྲ་གྱར་ལོ་།  ཡ་འྲ་གགྱར་འབུརོ། །བངབ་འི་ཅོངབུན། ཤོརད མཁལཔན། ོདམབལ་སྲི། “ལུསབཅེའེ། ` འ སེག 
ཕུའགས། ཁ་འྕེ་ཝཱིད། རྲིམ་འགག། འས་བེརབ་ལངངོ། །དདག་ཐུངན་ཕོ་བྲས། སྨན་ད་འདྲིལ། ཡན་ལགྲ་ཕའོ། །ངིན་པོཆེའི་མྱ་དདུག་བུངན། ་ཧིངཡི་དགའ། ཚིགཔ་ཟ། ཟསལ་རོཡི་ཆོང། ཡུས་མཁཔས་རི་ཐུབ། ༨༡ 
ཊ་ལོ། ཁལག་ཡངན། སྐད་ལགགིརོགརརེ། ཤས་ལིགར་རིཊེས་འྲབ། མཆ་པའི་འབ། ས་གགིང། ཡིཀ་རའེ་པ། །གསྲང་འོ། ཧཉིང་འདང་བ་ཡིདནོ། §ཞིང་གི་དུགབུབད། ཡུས་སྦངས་པ་ཡིན། 


ཚ་ ས། ༈རྨདང་ཤུ་བསོས་སུམི་འདོད། རྐཔལགརུས་ཤིངན། ཆུབརེངས་པ་ཡིན། :སའིདཱགབུངནལུསའེ 
༧ ཧཱ ཁམཕ། ཤའདྲིགགོ །ཡེ་སྦེར་དངཅི་སྩོམཡུས་ལ་བྱུངན། དང་པོ་གནཐེབསས་ཐརའོང་། ཧནསལྱགསཁོང། དྡེ དེརུབུརཔུ་ ར་འ ། དྲེ གྲོ 


ར{། 2 ༦ 


ཏྲེ 
2 


'བུག་སྟེ། སྙིངལ།ཁྲག་ཞུགསན་ཕྕེའགས། མཁྲིསཔ་ཞུགས་ནསེར། བད་ཀནཊུགསནདཀར། མུ་ཞུགསན་རོམིེར། མོབའི་སྒོས་ལྭ་འུགཉེ། སྲོབལྔ་བགླུབ་གསན་དབགི། 
ཤཱ རུུགསནི་ལིངོང། མངིདཔའི་སྡོ་ཡིགའ་ཐུག །མཁྲིས་པཞུགསནསེར། ཁག་ཞུགསན་དམ་ར། བདཀནཞུགསན་ཅེརེལོ་དུ་སོ། ཚུ་གསནམཆི་ ་མམངའིངེ། མ་ 
སྐ, ཌཛུནཾགཅིང་ངོ་ཤིགམང་། བད་ཀན་ཞུགནུཀླས་པོབ་འོང། ཟླ་ཡུགསནམཆུའགས་སཾ། མཁལ་མའྲིསོན་བལ་བུགསྟེ། མཁིས་པུགསྐན་སེད། (གྐགསན་ཐོམ་པང་ཅེད། བང 
།མི་༧ར་རོ། † །བཙན་དུགདགརཔ་རིག་ཐུབདབབལགདང། །ཕུངས་ཀརཕགཁགཀ་བབབངདགྲས། །ཇིལབུ་མཱདྲ་ཝནམཆག་ཡིན་ངར་གིས་དབུལ། །ཁོདདྲ་གཏང་ 

- ཐིར 2 ལེ ཆ8་,&ང༦ེ༦་8ར་  ེ་, > སེ ༦ པ2པ:༨པ1༨2ལ2ལཔསྲ་པཔཔཔསསསསསསཔས། 


རྨ་ཆད་ནས་ཤཱངོརའགྲོ། རྩ་འཁྲིྲནཊནའོ། 


1 ཡནིཿཆུལ་ཐུག 


།རགའཇེམས་སྤོཞམཡས། 


མཐེས་མཞུགསིནྣ།སེར། པད་ཀན་ཞུགསན་པཱ་སུབ་ ཡང ང༨། 

།མཁྲིས་པདྲུ་གསནསེར། ཁགཞུགསན་ 
དཀན་ཞུགསནའུབྒག་ེ། མུ་འུགསན་སིཔསིང ཟེརཞིངྨ་ས་ 
༈འཤལ་ལམ་པྱཛ་ ®, 2638725 ཤི 


གཡོ་བརའདྲིལ། 


 ། 


དངག་མིཕདེ། གཉིདཆེ། ཕོམཆེནན། བའ མ་ས 


སིའི ཡཱ ། 
། 
། 


འཚ 
རྨམ 
བོ 


ནི། །ཨྱརུཊསེངུདཀརཔོཆམཏམ་ལ། །གསང་སྤནྨམོམ་པསའེདཆབླསུང། ༈འདབཐག་ཧིཧ་གཅིག་བྱས་ལའིལ་བུནྲི། །སྲནམ་ལོསཙམ་དྲིལལ་ལྟོ་བཀུག་པའི། །རུབམོ་གཡེརྱངས་ཕུལ་བཏར་ཐོ་རངས་དུས། ། །ཅིཿསཕུལ་ཕ་སའཏས 
-མ་བཟུབཅུང་། །བཤལ་སྱུག་ཕོ་བཞ་སོགས་བྱུ5ན་ཡིན། གཏ གེས་བཏག་བདི། ༈ཡུངབ་གུ་གུལ་ནདཔའི་སྲེན་ཁྲག་བྲུགས། {༈སེཁྱུག་སཾདནགཅན་གཟན་སྩུ་ཡེ་དུག །དྲཾཆུསླ་ངར་པསྒོལ་ཡུ་ཤེལ་བཅྒྱརབས། ལུ ། 
ཐེའརྔམ༩ར ཁབ རམ ཐིམཅིལ་མླ་བུགས། ཊཨྲ་བཏབ་ལ་ནག་རིལ་སོངབན། {རྔངའྱིསོ་དུགྱ་འི་ག་ལི་སེརདང་། །བསྡེ་དབོང་དདཀརབཏབདིརུརྱ་ཐཱགས། །།དཀརཔོརསངནརིབོངམཐིས་དུག་ཡིན། །བུཡ་ 


རར ་  །ཕྱེད།གརངུདང་ཤདཔའིདྲི་རུ་བྲགས། །རྣག་རིལ་སེངན་བྱདཁྲའེ་དུག།ཏུ་ཤེས། ༈ཕགཿབྲ་གན་ད ནཱསེརཐིགནད་པ་ཡི། ཟྲིཆེན་བྱསུརབསས་རིལ་སོང་བན། །སྦལ་ནག་ཀླང་པའིདུག་ཡིནདེ་བཞིནདུ། །རབང་ཤ། ཚེ 


¦ །དདནདཔ་འིདིཆེན་རྐ་པ། །རྭབའི་མའིས་པྲ་གོང་བགཙམ་བཏབ། །སོལ་བལྟཔསོངརིན་ཆེནད་ྱིག་གིདུང། །སྩེརམེར་བུག་ཕྲེས་བསེ་རུཿཡུངབ་བླ། ༈བཏབཔའིདྲུདཔ་སྣ་རབདུགཱ་ཁྲགདི། སྫོདམ་ཐུྦུདན་ྲི་ཡི་དུ་ཤྱ་ཤེས། ༈ །ཕུགཔས 
(|  བཛདཔའ་བཟམ་པས། །བོསུལདབོཁྱར་ཅདཅིབས་དད། །འལསད་འབྱ་རལཔཡི་དའཟིགསདམ། །སྩིཡ་བྷརགབ་ཡལཚོགས་བགྲ་ཅ་ཡ། །དེསནངཛན་གརྭ ཤགསཔ་ཡི། །ཚོདམདབ་ཏརབས་བདའམ་ཡངནན། །ནད་  ། 


~~“: 


2532 །25882927296226ཿ[2ཿ679365ཿ9276025།༡༧༢༢༨༡༢༢༡༤༤༣༢༠༥༥༽༥ས༢༤༠༢༠༥༤༨༦ས༨༢༦རྒྒ 
སནི་ཐེག །ཏི་མལྡངལོ་མུནབྲས། རེསནགཏིདདུའསོ།། སྦྱིདཕུག ༈སྤིའིམཆནཏིདདོ། །དེལ་ཨིཌདང་། ཨའུར་གསེརམདོག་གཉིསྱིཐངབཏང། འུས་གྲངཤམ་ཁྱེ་ནས་འོང། སྣོདམིཐེག །མཇིན:ི་བསྒོར་འཁོར་ཤིང་ ། 
༈ དེལ་མཆིནཔདང་། །ཾགབུརདབ། དང་དང ༤ ཁེས།སཔདང་། ཨུའ་གུ་མ་དད། སྷ་བནམས་རྦ་བགདླུབབཏངརོ། །བསུམགོའཁོར། རྐངལག་ྱརངཡི་འདོད་ན། མཆེན་པན། ཡུས་ཕོང་ཅེ་ལའོ། ༈ཡ་བིཁ་དང། ཨི ' 
རུ་རདད། གུད་མེད་ཡྲི་ཁགདང་། བའི་ཁུག་དང་། རད་ཀངཔོའི་རཔ་ནམས་ཁེའུའིའོཕུགཔ་ཅིས་ཡུལ་ལྔ་ཁེམ་བུརེབཏང། དྲེརོས་པདངཿངོ་དཔེབཏངངོ། །དེནས་ཡུས་ཟུངས་དངྱ་སུབལ་བ་ཤལ་བོ། །དེནས་གཟེ་་ང། ནུ་གནད་ཐམས་ཅདལ་ 
ཨ་རུར་དང་། དྲ་གཞུན་དང་། ཐུངབ་དིརུས་བཏུལ་བ 


དང་། བེང་ང་དཀར་པེ་ །དང། ལུམོ་ཡུ་རེཕལ་དང་། ལྕགས ཡཟས་་། བསེ་རུ་དང་། བ་རྩི་དང་ བཟདདུགྲ་ཐུནངནཡས་ཀར་བྱ་ཆད་ལྱས་བདང་མུརཡྱྱེའུའི་ཆུས་ུལ་ལུ ་ 
ང་ངོ །དུགནདཐམས་ཅདའཛོཔསསོ། ཧུར་དུགནད་ཐམས་ཅདམཆིནཔ ལ་འབབ་པསྐ་གུརགུས ་བདུན་པ་བསྙེཿ ཙྩ་དངཔྱ་པལ་རུ་ཐུའཿ ར། 1 'པང་བཅོས་བ་གལཆེའོ། །ཡའདྱཔདྲ་བམས་ཅད་ལུས་གྱི་་ 


༦ ངས། སོ་གན་གི་ཞནདབས་ཤེཆྱེའདངྱིཝ་པལཟས་ཅིབཏང་སྦར་ཤེས་བརུ་འོ།( ༈ཡུས་ཟུངས་བཟང་བ་དང་ཆད་བཅེན་གཟུ གུརལ་སོག་སང ལེལུན་བསི་ལ་པས་བཅོསསོ། ' །འུས་ཟུངས་ངདན་པ་དང་། གང་ཤས་ཆེན་ཧཱན་ཟས་ པོ 


748 


་ 


༧ ངོ 


རྦང 


1 /༧2 ཁགདུ 
༈ 


༡ ༤༡༧༧- 


° གློ་ལུ་འིངསི་བང བདན། སོལ་གུས།འི་ཐར། ཅུགང། ཤིངམངར། མུནའྭཐུལ་གསུགབརར་གཏཝལ་བཏང། ཡངནབ་ཅོད། རྒྱསྐག (འབི་མོག་གསུམ་གདུས་པའི་ཐངལརྡུགངསོགས་བཏྟཐལ་བཏང། རྙང་བུལིའཏཱ་ཡང་བཏང། 


1 ན་བ “༧ ི་" སྔ སསསསསཔསསསསསསསསསསས་སསསསསསས་ པོ་ལོ རིག ྲགེྲཾཀཀཀཾྣཁགནེག༅ག8| གནོས ག་དོག ཚོ 
° ༄༅། འུར་བཅོས་སོ། །སེའབྲུབརྒྱདཔ་སྐབས་དངསྦྱརཾ། ར༨། །ཡུ་དིགང་དཕཉ་ཏས ངས་བསཉཧེའྱུརཱཔལ་སོགས་པསྔ་རས་བླ ནའིངབཅོསས། † བདུདྲྲིདེཡེདྱའིདོགདསོསའིབཅསནི། ནདྱ་ཀཱ་པལ་པབསྐནས་ 


སོ དམི་དགའ། ཤེས་པའྱོ། ཡི་གའྱརུསན། ངེལ་སྲིལང་བ་ཤཀབཏབ་པ་དང་། མའཞོ་ཤ་དད་ཀ གསས་བའུབུཏས་ཏི། ཨང ཅེ 


ཀམ། ཛཛ་་ར་བཏབལ་གཏར། མ་ནངཞི་ོེ་ེ ད་ནཀ་བོདིནོབྱསནཔའྱདགད་ག་འྱར་ཡརབའ་འགསྦི་བཏུང། སླུངས པའདར།སེསྨོ་ཉིཔའགས། ཟེས་ཤེསཔཟནཔའ ན། ས་ཡང 


༡ ཀཞིབ་པརབནུཔས་པ་དང། ཨ་རུགསེརམདོག་གསུམ་གདུས་པའི་ཐངལཛྭ ཛཏི ཛཱ ཁརར་བཏབལ་བ་པ་ “ངའ སྭ་སུ་སླ་ྲེས་བོང པོངདཀརགསུམ་གྱི་གདུས་ཐང་བཏང། མཆིནཔ་ལ་བབསན། ཁྱདཔའདུམཆིན་པ་དང་མཆིན་དེཁསར་ ཞསཧ། 
བྲགདུན་གདུས་པའི་ཐངལབྲི་ཡང་ཀུ་གུཕཊམ་དོཔ་གབྲིས་. དཀ་བོས།ཀཞས་ མཏབ་ལ་བཏང། འིམབརེན། ཏཾགཏ། .ཇྲག་འུང། སུསཅུཏཾག་བཏབལ་བཏང། མཁལམནན། མཐེམའིགདུས་ཐངལལི་ཤི་བཅར་ག་པལ་ 


བཏང་། ཁོ་བརབབསནས་ཕོབ་རྲ་ཡ། མེའྦའི་ཕནས་ནན། རཚཾ། སེའླབ། སུསྦསེམ། ` པི་པི་ལིང། བ་བརིས་དཔལ་གདུས་པའི་ཐང་བཏང། ཡངན་ཨརྦ་པགསེརམདོག་གསུམ། གོསད་གསེརཞོགང་གེབུངས་དངམཉམ་པ་ཞིབཔ | 
ཏགས་བ་དང་། ཤཆེནམཐེབ་མོ་ཙམ་གཅིག་དབགསུལ་མངནག་ཐུལ་བེདལ་གཏགལ་གསུཊནས། ་དེཕོགལ་ངདལལདུསཙམནཡུག་གི་དོདཔའིནངདྲ་ཐུགསལ་དེས་ཕོ་བལ་འདུག་གོ། །བྲེ་བལ་བབསན། ཕེ་བནཔ་དང་། ཚབ་དད། སླ་ 
ནསནན། ཛ་གས་ངབ་དངསདོག་གདུས་པའི་བབལ། སངྱརནད་ཀརཔོ་དང། ཨྱི་ལེ་དཀརཔོ།ཁཛརབ་ཏབལུ་བཏང། སྣ་བུགདཔྲག་བསོའི་གུསེབནསྦྲབག་འོཔཞིངསཅེདན། སྣཱལ་ཞྭཨ་པའྲི་བཔལ་དོལ་མཁིས།བཚཟབཏབལ་བཏད། 

ཆོདན་པ། རཁའིལི་ ཏོག་དཀར་པོ་ པོ་དང། གྲནམའིམེ་ཏོག ཀར ྲ་ི་ཞུར་བསྡུགམའི་ཕ་ བའུརབ། ཤིངམངའ་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ་དང་ལ་ཞིབཕར་བཏགས་ཏེ། ཆུཕུལ་གུཔལྷུ་སཱན་པེཡཅེ་རེབཏབ་ཡེནས་གདུས་ཏེཕལ་ཕེདདུསང་ བ་དང། 

བཙགས་པལ་ དོམ་མཁས་ཁཚརབཏབལ་བཏང། མི་གམིག དདོལ་མྲ།ས་དང གླངཕགཔའིམེས་བཞིབཔརབཏགས་ཏྲེམའཇསཁོརགཔལ་བཏབལ་བཏང་། ཡནལགཤཚོགས་ཞེགཔལ་ཡང། 
སྔནརྱལ་བློན་དམངས་གསུམ་གྱི་ཕྲུ་བཏབལ་དུགས་བྱ། མངདནས་ཕུག་ཁ་བྱང་དུ་བལྟས་པའིནངནས། སྭ་ཐུ་གངབརས་པའིའོག་གིས་ལཆང་བན་བྲསོས་པའྲི་དུགས་བའོ། ༈ཚདབསྲ་རུལགགསནསནན། ྫུཿན་བསཾསུ་ལཱ་གས་སྦ་ལན། འབབ་། 
ས་ས  དརོ་་ས་ས་འཁང་ཏས་གསཞས། ཞགང་ཡསལ་གྲཀ༥ས༤ མ་སར གསས །གས་ཤིགསས་སསག།་མབ་སབ་གསསོས། ངའའ 


^ 
༥༦ 


སོ 


༥ 
༦ 


ས་བ །གད་ལ། སྭ་སཱ་ པུར་བྱ་སངོན། 1 2༦༤༧༦༧༨ཿ 


སུ་པབའི་བུག་པྱ་བ། ཝུས་བབེས་གཙགས་བསམ་ པའོད། ཟཱཡུག་གིས་བྲབས་བསྙམེ ཧྱེད། 


སོ་ཕཱན་ཞིབ་པརབཏགས་བརུས་སྱངས་ལ་སྩེཡས་ལན་གཉིས་གསུམདུ་ཐུག་པ་བྱ། 


རླས་ཕསན་མཚོབསགསམ་ཡལ 


བི ཟ་ ཚུགངདང་། ལཱམ་ཛུ་པེརལ་ཞིབ་བརབཏགས་པའི་རུས་བུག་པྱཀྱ། ཆཱདཚདཔྱ་སེསནས་རསོདབྱསས་པ་སྭམཏན། 
༨༡༦ གདུས་ཐང་ཀཅིག་ཁོངདགཏང། འདིམ་བཏ་དཛད་ལའོ་དབ་ཛོརཉནཡེདཔསཿི་བང་བ།། དེནས་ལོ་ 


སྒལཿཾགས་ནཌ ཤ རྤལཚཾགསལ་སྔོ་ ཡཱ་། 


་ འལ སྟགས།་ ཡུ ) 
” བརུས་ཕུ ཡུལ་ལབཏང་ཊིང། ༢༢༡ ༤ ༠༧ ༣ ཧར ལ་ལ ལུ ཏག རྐུན (< 


ངཿ 


ེསདུགས་དངྱའགཔབའོ དེདགནིནད་ཀློདེགཐོ་རབུའི་ཕུག་བཅག་པ་ཡིནནོ། ༈ །བསྐེསཔ་ལྟར་ན། 'དངཔོ་པང་། དེནསརྦསདེནས་བས་བརྱ་བ་དགོས་བཞི། ནདརྙིངཔ་དང་། རུངཆེབ་དང། ཉམཆུང་བལང་ཅུད་། |, 
དང། ལྕུམ་བག་བཏབཤིང་། ཇོསམ་ཟིནན་མརྡ་རིང་བཏུངབསཚདཔ་ིཤིངབདེནངེས་པ་རདག་ཡིནནོ། །ཞེསའྱབུངལ། དེནསྔ་ཞུས་པ་དྲབིབདང། ་དནས་ཅི་རྐ།བུངབ་དང་། དེནས་དྲུགབྷམག།ཁོདྡ།གསོདཔའྱིརནགཏོངཔའིགརིལ་སྐདདཔ། ` 
ནསམི་ལང་ཐབས་དང་སུངབ་བཅས་ཡོདབ་ལདཞུས་པ་དྲའིབནི། སྣུདཔན་ལྭ་གན་ཏའི་ཧབས་ཅིསྐནུསཔ་དྲངིས་ཡིན་པས། ཚ་བཅེནཀ་རདང་སཱ་པལ། གང་བཟེན་ཅུརམ་དང་སྩར། རྡག་སོམས་དསདེོ།་པ་ 
མ་ས ཞེས་དང། དེནས་དབུངབནི། བཙན། །དང་། ཧེདདུན་བདང་། ཤིནཏུགསར་པ་དང་ བད་ཀན་ཤསཆེ་བལ་སྭྭདདུ་སྲུགས་ཅིས་དབྱུངང་། །རྙིང་ཕ་དང་། སཱདཱ་བདང། ཆྒུསིཾ་རྟར་ཕྲུང་བ་དང་། ཆཚགས་་། 
ཞང་ཤམཚམས་བཅད་ཞུགས་བདང་། དྲམྱུརུར་སོང་བདད། མཁཾས་པ་ཤསཆེབ་ལྕྱརན་བཤལ་དུ་དབུང རངོ། །རྩལ་རྱུགང པདང་། ཤལྱ་རྩསཔ་དང་། པགསཔ་ལྔ་གམ་པདང། ་ ཁལ་མའི་རརརེལ། ཡས་པ་ལཿ་བཤལ་ཁྱས་དབུངདོ། 
ྱ་སགམཁས་ོ་ཞས་ི་ད་ངི། །ཟགྱམས་ག་ན་ྱ་ེསཔ་དད།མ་ིནཔ་ལབ་ཞ་འག་ལཏས་དང། ེ་ད་བ་སྲཔབག་ཡངཔབངིད་རོ། །ཞེསདང། 


ཡཾ 
རལ རོ 
སའ དྲ ཅེ ཅེར 


༡༢༤༢༨༧༤༨ཟཟམཿ༧པ༢༤༤༨༤ "འར ༤༤2༧༠༡༧༠༨༧༢༢༠༤༧༠༠རར་ཚ༣-- ༧བམ་འདབཿང རར༡༡༩༡༩༢༠༡ 
' 
|-,ˆ 


པང 


= རར ར་ལ མམས - ¬--==----~----------~~-~-~ -~--~« ༡༠༠༠༡༠༤ི༤༤༧༠༩༠༤༡༧༠༠༠༤-༡ 


༈བྲགམདོགས མ་གཉིས་མ་ིནཔ་ཡིནཔཔགཏསིའ་ོ། ཤིཀེཧུརུགཌེ་ད 


རབསྟནཔའོ། {ཤཁཆུས་པ་དབྱུང་བདི། ཤའཁེང་སིད་དུནབལ། གོཔབོག་པ་ཁིགས་ལ་གྲཔཔ་ནངདབག་པརྩ་། དེརི་ཤུལ་དུ་ལུམས་དང་བུག་པྱ་པའོ། །པགས་པ་། 
།ཡདད་ 


ཀཀཀྣཨསསྣ ༧ ༤ 


།ཕིགབདམ་པའི།ཐཔལན། །ཨལཉངཿབུ་ཨོ་རཱཾཾ། རརས་ །ངོས་མཟིདདགསོདབཔ་ཅུར། ད་དང་བ །་གོ་།གྱ་བསུབ། དབྱས ཀལ ཉད འདས 


ཀགདེབས་ནབད།ཊཿཱ 2 
(གསལ་ཙུཆེནནམས་གཏརངོ། །དེས་དིརཅིས་དྲབུང་བར 


ཡ་གྲམ་པ་ དདུགསུམས་དང་བྱགཔས་དབྱུངབངྱའོ། ཝེ རརྗེས་སུ། སཱནདུ་ཡཱ་བི་སེངཔོ་བཏུལ་མ་སེལ་མད་དང་། ་འབུསངུ་གསུམ་གྱི་རུ་ ཇ་ཡྲ་ཨ་ དང་སུངསྔ་གཅིའྙ་ལ་བྱསོདནས་བཏངནྭ གརོོལངབརམི་འགྱུ་ རའོ 
 -རར-གྲ༨ྲ༨<&༨སསྷྷ༥ྷ༥ྷ༥།༥ཀྷ(&‰&‰༥ྷ།ྷྣ༥ ཀོཀྲཀྲཀྲཀྣྲྣཀ༈ཀ¡༦ན¦ན༦¦{¦{¦{¦›\| | | པྣཔ།པ༨ ༨ ༥ སཔ ཙབ ཇས 5 6 5 


ཅར་གཏུར། དནསཿ་ཝ་བགཏུང། 


 སྨིཞནཱསཁགྲ་བཝངྱརབྱཏྭ་ཐུངནཾརཾ་ཆུངལ་” 


སསསསས་་་་ £ ££ སསཀནསཨསཨས×སསཨཾཀཨཾིསཾྣྨེ ༧ ཇི 


བཤ རེམཔ་དང་། _ བྲིཌེནརྣམས་མྱམནས་བཏངན་ཡང། རྗེསམི་ལཱངའོ། བའདུདརྩརྒྱལ་པོལས། ཕྱིསལེགཔི་འོངབ་དུ་ ུ་དགོས བསྲུརསི་བྱཿངངོ། ལ་ ༈ཤཡརརྟིང ༨པྲས་ག་ གཱ ༧, 
།དྲག་དལ་གནདདོ། ༈སྤརན་གནོདད། །ཉོགས་པས་ལས་བསནསའིཧོབའྔཐུགས་འོང་ོ། ༈འགངས་པ ཡཕལས་འསནབས་་འཛུ༽ ནདའདྲེདབཏུངརནན། ག་ ་ ཡལྲས་སྨནདཀརྦཉིལག་ཡེནན། 


¦; ིི་དྲ་ བྱདུདཔའིརིམ་པ་དངདངས་སོ། །དངཔནཾ། ཨུངྱན༨ བྲ ༤ ཤེས་མངྩོརལ། ིསོང་ལེའུ་བཙ ན། འག རདྲུགས། . ཆེན ཚེ ་ ཆརྟཉིཔཔ་བ ཛཏི དེས་ཀུན་་ ངཱ 
† ༥ དེས་མཁའ་སྔོད་དབང་པོ། དེས་ཛ་དགོན་ཀུན་སངས་པ། ་དེསླ་བསྒྱརལ་སས་པ། དེཿ རྔ་ཟུཿམ་ཁངབབལ། ཡངབཔ་པྭཀི། ༠ “གཿསྦྱངས་པ ཤེས། སྙག་ལུཿངོས་རྗེ། རེ ཛོ 
རླ ཡོ ༈གཉིས་པ་གདམསབ་དངོསལ། བ།ཞུངགཞན་ི་ད་ དགོངས་རླ་ད་ས།བབླསངབ་དང། སྷནབརྒྱུདཟབཡོརངབཕོམ་འདྲེས་བར་ྲིས་བ་གཉིས་9ྱི དང་པ་ནི། སྣེ་མྦོར་བདུད་ཙི་རྫིང་བུང། དྲེསམ་དག རྦ (རིགས ཀླུ 


ཏ། བྲེང་སས་མཁེགས་སྐམ་ཐ་རྩལེ། །ཡངན་ཞེངངནམུལྷསེ། །ཡོམ་རུབཅིདམེ་ཏགླཾ ཅི ༈རེཚརུས་པགཏིས་དཔལཝཱན། །རངིཌ ནྲས་བས་སེནནད་གསོང ད། གས་ག་འདེ་ལྱལ་ .།ཤ་རོགཅོདཅང་ཤའ་ 


&› 


ཀེང . ལྤྱོངས་སཱན་ཟབ་མོ་བཅུགསུམ་འདུག་བའིཏུ་དནས་ད དཀར་ རཔོཆིག་ཐབའདུབ་སིཁུས་སུ་གུགས་པ་ཡངམནིང་ སལ་ཡམ། ཧྭགས་པོའིཡུལ་འདི་ཕི་རྩོགཇེགུ་ ཟེརབ་འདིཡེན་པས། ༠ པལ་ཡོནས་བནདཔའིདག།བཅོསནདུགག་བརྟག་པ་དང་གས སོ་བགཉིས 
རྔ གསོ་སན་ལ་ཟབྱ་ཁང་བངས་པལ་ཐབས་གཞན་ཡེདནའདིས་ཐྲས་བ སྲུ་བཅྡསྟཝཧྟེ། ངཿ ཡིན པལ་ཡང། ` 4 


༦ ཉ། 


ཅཐ `~ 
¿4 དག །མོ་ལེངྒརྨུམརཚྲགཔའཐབཔ། 


, འེག་སྩལེ་ཏོག་རྒྱནག་ཉན། 


།གསོ། །རཚེལ་སྩྱརདྱུག་མེསཅཾག་གསོ། །མོའེ་སྤར་ དན་ཅན་པྭོསྱས། 


2 ཁཿསོགས། །་པའིཟཔབཡུས་བུངས་སྔར། །ཞེས་སོགས་གསུཁས་པའི་དྲོག་པཔམཆིགས་བཅད་དུབསས་པའོ། 


'”སུརའདེས་འབྱུང་བདབ་། 


དུགམིན་་ ན་སཱན་འདི་བཏང་བས་སྔོཿ ལྣགཔི་ོངབེབ་ས་དུ་གས། 


'~--~-~-~~~༤༧༤-༠--༤ -~~༨~༢༤-༧༩༤----༨༤༠༠༨༨༨༠༤༧ --༤-------. - . --- 


ྦ །ལོམའངམཀལེ་ཏོགསཾ། །རོནྱི ང་ཟདམངརཞུདཚོ། ུསཔབསའདག།ཉིསདབན། 
།སིན་གྲཔལ་སོགསམྱོ་ སྱོང་བརཔྱེད། །སྤནནག་ཉེརགཅིག་དག་དང་ལྡེབ། ༥ིས་ཐགཔ་མེཏད་ །སྟོཾདའཚངས་ཅནལ་སྲེབཔས་ཆོག །མདཾམ་ཡས་གདཡང་སེ། །ཕཔོ་གཉིས་ལས་འབས་པནིང། : དྲ 
།རྩ་བིསྒོག རྱི་ཀུ་འདྲ། །རང་གེནུསབསནད་ནཝས་འབྲུ། རབད་པརམཤུ་དུག་ཐབས་དང། ༈པདསཱུག་མཁྲིས་པ་ཡིག་སྲེར་དང། ༈ཕེ་བརབདམིསའཐབ་པ་སྦྱེང་། །དུགནདཉནལ་བདྡུད་ཅེ་འདྲ། །ཞདིཉིད་ཊངཱ 


(ཡཔ་ཁམས་ཀྱི་པོགགྲ་པདར་པའི་བརྡའི་ཐོརའབུམ་དྲུ་གགས་པཡེཞལ་གདམསདརྲལིདམན། 


"° 


ན། །ཡྱཔརབདླ་ས ཟུ་ཐའ་ ༔ 


ཛཱ་ལཱམཆིགྒུག བཏངབའི་་ 


ངའགགཞ རྐ་འདིཊ ས་ད ས་ཨཱངྷཿཾ ཀླི 


ཟམོར་བཤད་པ་དང་པོཁས་ཉོང ཅང་གགསུལ་ཨིནདེ། ༣ །དིཡང་འདུ་བ་ཡྱིལ་བ ` དདུ་ ༣༢༩༣༧༡༢-ུ། ༡ །དམུན་དུཨཡོམ་སྐམ་དུས་བརོ། ར་འ་ཝོངཐ་༦ས་པ་ལ་བ་ང་ ་ 
བཏངནཞིབ་བཛྡུངསལ། །སུ་། ང་དང་ར འ་སཡ་ཁཏཞས། ༈ུ་བའིདངས་མསནདརྣམས་སྦང། _§ཧུགཙང་བྲནལཞགགཅིག་སཱངས། །རས་བཅགས་ཁུ་བགཏང་བརྩབ། །ཡང་རཱ་ཁུ་བམང་་ 

བཏན་ལ། །ཁྟ བྱསལ་མཐེབཚཾགས་མ། །ཅུ་སྒོལ་ཚན་སེ་ཕུལལ་པཏང་། ༈འདྲི་མས་གང་ཡངལནའདུས་སྦྱོང། །་ཡྒྷ་དཔསདདཔེལ། །“དིནི་ཇཱརྱ་པའཇུམ་ལུགས་ཡིན། །མོ་དྲེསལྕི་བསིལཞེས་བྱ་བའི། །ཅ་ལོ་ ༣ 
ཁྱ༔་བྲསང་ནི། ༈ཆགཉིས་ཙམལ་པོ་དྲེསྭ་ཀྱི སབརྩཆ་གཅིག {ཚཾལ་དུལམཚའདེབས་ཙམ། །པིལ་བྲུཡུགིཡའྲའིངཔོའི་ཚད། ༈མནྲངས་ཡའི།ུ་བས་དཔུལ། རྨས ཟབ་རྨབ་ » །ཁྱད་པར་པཿ ནནདརྩདཀ ༩ ¦ 
ནས་འབྱིན། །མཁེས་པ་ཤ་སེབལ་ཡང་བཅག། ༡ {འདིནི་གཏེརམའིནང་ནས་བསྡུས། ༈ཕྱོངས་སྨནགསངབ་སཱན་གཅིག་པོ ། སྙ་བཉྦབྱསལ་མཐེ་བོངཚམ། །སྒཏིགནག་བོལཿ གྐརིཡ་ག་ ཉེས། །བྱཅརུཔརུ་གདུས་པ་ཡེ། །ཁྲང་་་། 
ཁམ་ཅིགའྲྲིང་པོ་ས། །ཡུལ་ཏོག་བཟདབེ་ཐུརའ་གོ་གང། ང། །དང་དཀར་རདཔ་ཿས་པའི་ལྲག། འེ ཡགབཞརབྲནདེ། །རིལ་ཁུསྲདམ་རྨོནཔཙཡ། །ལྔ་བཛུན་དགུ་སཾགས་རིམ་བཅྩེདབཏང་། །༧ལ ལུག་ཡ་སོགས་པའདིརམི་དགོས།། 


ལ་་ །འདེཡུནིདམུ་འོརསྔ་རྦབ་སོགས། ༈འུགེཿནད་རིགས་ཐམས་ཅད་ཕྱོང་། ཉབྱདཔ་རདུགནད་ཧིངཔདི། རརུསེེ་རལ་བབས་མྩོངབརབྱེད། _ །མན་ཕག་འདི་ཡང་ཐོརའདུ་མ་གྱི། རུཤལ་གཏམས་ལུམིགནནས་། / 
; ཧཱུ །སྩོངས་སཱནརྱལ་པོའིཁ༔དང་། །མརྦུ་མཆུ་རིངབ་ཇུ་་གདུས། །དེདངའྲྲིཏརས༡རལ། །བསེ་ནུདཀང་བོལ་གི་ཏ། ཉསྭམི་ཀྲོབལྦ་བུནཿཆདརེ། 8 9‰༦-8ྐཊལ༅ི་༧ྨུ༦་ ཊའིཕ་བུམུག་གིའིཔ་མཚཔ། ¦ ! 
 ཁཱ་བསིལ་གདུས་པུས་ནམ་བྲེད་བཏང་། །བདྲ་ཕྲག་གང་ཐབསཚྲསིན་དང། ༈ལོདདུ་དཱག་པརའབྲས་ ཡསི་མག་ པ་འེནདྭ་ ཞྱཧྒནདུ་ཊ་ཐབས་མུས་ཕྱོང་། །གཞན་ཡང་ཡེད་ཏནཔསམ་ཡི་ཁྱག །ཅུནག་པཁས་པའི་གདམས་པའོ། ` སི 

དནྭིསོང་བནག་པའེརིགས། །ཕྱུངས་སྣནྱཔལ་པོས་གཞོམ་པརྩབ། ༈མོདས་ཀུནལ་གསངནསཿྲམོ། །ནྐོརོཡཆོན་པྭ་ཡད་པརྱ་། །ནོ་བབས་ཤིང་དན་ཡུརབ་ཡིས། ༤ །ཅྲ་པནམ་བྱ་ཨ་ཡེགས་བརྐསནས། །སྒདེཤམི་བཞགརས་ ་ 

དུ ། གཏུམས །མརུཡ་ཕྲིཔསྐམ་བྱས་པའམ། །རྨོན་པ་བཏངནྱོར་བདཾ།: །ཆབུས་ཏཤ་དདུན་པྲསཾསཞིབ་བརྡངསལ། ༈ཧུ་གཙཔྱིམ་ངྱ་འྲི་གོངགང་སྱར། ༈རསདཞྒངབཇགས་པའིདངས་མདེ། | ཟླ་བའིདཱ་ད་གཏང་བར་བྱ། དཉ 

¡ཿ དབྱནཔྱེདསོཞའབྲོལ།, །ཤག་གསུམ་བར་དུ་དལ་བར་འཇུག །སཁརབ་ཏཱང ་ །ལུསད་ཐུས་མརདཀརབད་འཉྱེལ། ༈ཉོ་ཡདམར་ཀཁབཉེའབརྩབ། །དེནས་དགོཔསསོ་ལི་ཏོ་བུགས། །བླདདེ་ན་པ་བཞིརབཅད། ` 


- 


རྩེན །སུནདཀརདོགཔོ་གསུམ་གསུམ་བཅས། །སདདཔསོདཔལ་ནམ་ཕྱེདདང་། །མོ་རཿས་དུས་སུའིམཔས་བཏང། །ཀརའིརུཡིས།ཁ་ཡངབ་ཤ། ལ། སྭཱ པཱད་ཡགཾཞབས་བསྡུ་པཔཉལ། །ནད་གདེན་འབུསོ བསམ་འས།དུང 
རློད། །དེཿཔཱནཔས་ཤུ་ཁམ་སུར། །ཀོཝའབྲུ་གཉིས་དགུ་དབུས། །བོང་གི་ཨཱ་ནལ་གདབ་པཤེས། །འཕྲུལ་དངྱ་མུག་བསྲུང་སྦབ་བཅད། །དེབྱས་རངདབངམེདཔཔའབུ། །མདོན་ཕྱུགནགོང་གིསཱན། །བུན་གཅིག་བཏུངབས ༢ ། 
ལུགས། ཡེགས ཏེ ཁའ །ཛོས་སམྦ་ ཤུནཔ་བུདཔན། །ནད་ད་དེལསྭ་ཟོགན་མིན། །ལུགལ་སོགས་བའདིརཡེ་དགོས། ༈གཅོད་བརྩར་མཚའྲི་ཐང་བྟཏཔལ། །ལྲསྤ་ཐུག་ལྔ་ལ་བཅེན་པརྩ་བ། །དྲེངེས་ཞལས་མེ 
ཛཾ གས། །སྱོངས་ཤུལ་སྲོས་འཁྲོགཉེས་བན། ༈ཡྱེ་ཚ་བཏབཔའིཆམཉམ་བཞི། ༈འ། དྲུས་པང་ཚན་མོབསྟེན་པརྩ། ཞདུག་ཧིང་རྩཡུ་བྱེ པྱར་གུ་པན། །ཅཙ་ ཕྱཾངས་སཱན་རུདཔཏ་པོས9ྱ། །ཅ་རྒུན་པྦགསམའིཾ ༢སྙུརབའོ། འདིས་ནི དའ 
སྩཿདཱགྲ་ཆུ་ར་པའི་དུཊ་ ༈བཙན་དུགྲཡ་སོགས་དངོས་ཀྱི་ུག ༈ཤདུག་ལེདུག་གངལ་ཡང་། །དརེ་ཕ་ལམ་ཉིདདང་ དངམཚུ་པས། དི བྱིརིཔཡས། མཧངསཡེད་པངྱ་བངྡོང རྩོངས་སྨནརྒལ་པོ་ ལསགྱ་བུདཔམིདུགའྲེ་དད འིར སི ལོ 
།ིཿགཔས་མེད་པའྱིརལ་པོནི། །ཨྣནཔའི་སར་བབསིག་པ་ག་། །བ་པ་མཚལྱར་དོགང་ེ། སླདནཔ་རིདགས་སྟེ་བེད། །གསེབྒ‹ེཏིམ་བུང་མེད་ཡིས། རམརེགྱ་བསངསོང་གང། །འཇའ་རོནད་ལོབས་གསེགས་གསུམ། '° 


252༦༤--༢.ཚ༅ི། ཞལ་ངོ =; ¬ 


| 


རྫ །འབངས་མུ་ཨྭརཤཆེད་བྱར། །བཟངངགུ་བོལ་མེདབན་གསུམ་གསུམ། །རལ་པོ་ཡབ་ཛཡམཉམ་སྤོངལ། ཞཆློནཔོའབདས་རྣམས་སོ་སོཿ 
ཤི གཡལའདྲང་བུ། །ཇེལ་བུནམ་ཇྲོས་བཅམ། ༈ཆགས་དཔཔའེཉིས་ཇོནྱབས་ལ། _།ལྷརུངསི་ལེས་སྣ་བསལ་ཏེ། ༈རིཡ་དུ་བཅུདམསྲེགམ།རབཐུང་། བདམཚེགཧྭ 


=.“ 


བསེསལ་མགོབོམཉེ། །རྣངས་པ་ཟངས་ཀྲིཐལ་བསྡ་བུབ། གལ་བ ཅེས་ །བཤལ་གྱུག་བྱུངན་མངཡདོག་སྟོན། །ནཱུམ་བྱུངན་བློནཔོ་སྟེག དེགསུམ 


; སྣདཱསཱནག་ཅིགལ། འབྲི་ཏས་འཛིན། ཡུགུ་ཤིང་། སཱངརྱན་དཀརཔོ། འེམ་བུ། གུངས་ཐྲིགས། རེཿབརྣམས་ཁྱི་ཐངཐེབས་གསུམ་བཞིབཏང་པོ། ས ༈བྱེ་རིཔཡས། ༄ྱལསས་བཅུལ་གདམས་པའིཆབ་ཤོགནམ་བུངབའིད ཅུའི 
«@ཾ ༦ ` ༨ ༩. ། ༤ ༣༩ <` ༡༩ ` ༡ ཨ¥་ ༡༡༨ ༢ ༧ སཱ པེ འ་འ ཆ་བ = 
ཙ མན་པགདི། དབངཔོའི་པའུའྱིཕགལེནཞི། གཙོ་བོ་དངུམ་ཆུ་ོ་གང། མུབི་སེར་པོཞགང་། སྲདམ་ཞོབཞེ། ༠མརྦ་པབཟང་པེ་དཞིཝ། མ་མི་སཱན་དང། ལཱམ་སྟགམེགང། ཀྱོ་ཕིལཞོ་ཕེད། ` རྨ་བྱའི་ཛོད་སཞོགསུམ། ཧྭག་ 


གླིད རཛོ། (འཚོམབ་གཅིག །གཟུགམོ་བི་ཐུབགསུམ། ག་ཡ། མུ་ཏིག །མུམེན། སྲུར་ལེན། ཟོ དཔའ་བོས་པབོ། པང་ང་དཀརསརདམར་གསུམ། ཤུངཔཞི། མུངསཀར། སིརྟྱི་གསུམ་ཧྱི་ཚན་ཕུ། ཡུ་བ སཿ / 
མ་གར་ཤིབའིམཆིན་པ་འདྲི་ནམསེ་ཕྱེད་ཡིན། བཟང་དྲབ་། །ལི ཤིཉེ་ཤཱ་བརྱྱད་ཀ་ལྔིདམཉམ་བ། གཱཱ་རྩི་དམ་མཁྲས་གཉིས་ ཀྱང་བཞིནམ་རེ། སྐམའཕགསས་ ཊསལྡ། ༣༦༡ ཟ་བ ་བའྲིའུ་བྱབ་ རྱས་ཏེ: འདམ་ཉགསཏི་ ‹( 
ཀསུམ་ཙམལེགས་བརྡ་བསནས། རིལ་བྲུ་སན་མ་བཙེས་པབས་ཀྱངཆེབ་ཙམ་བྱས་ཏེ། གྲིབ་སྐམ་བྱ། འདྲེད་དུ་སྤུང་བབྱེད་ནསྲེདལ་གཡེརརུ་བླུད། ཐརངས་རིལ་བུ་ དྡེངེསདིམུ། མུ་ལ་དོམ་མདྲིས་བཏ ཏྭ་ལ་དཀུང། ,ནདང་ཁུ་ | རྨ 
གཏངན་སོལ་སོ་དང་། གང་གཆུང་། སཱང་ཛྱི་དེ་བོ། ཧོངལེན། ཏིག་ཏ། ཤེལ་བངདཀརཔོ། རེརལ། ཡྭ་གུ ཤིང། འམ་བུ། ཁ་ཐུག །བགུམ། ་ ེུ་ལལཔིག །སྡེདདབངྡ་ཤྲུན། འྲབས་བུ་གསུམ་ནམས་དུའ་ར ཁོ 
མཉར་བརྩབ། ' ཞག་འགའ་ཙམ་བཏང་། དེནས་དངོས་གཞི་རིལ་བུ་བདུན། དན་ངོ་ལ། དང་གའིཐོག་གསུམ། ཨ་རུཿ་ཙེ་སྩུང་གསུམ། ནྡེ་རྣམས་བཏགསནས་རིལ་བུ་ཉི་ཤུར་གཅིག་ངེའ། ཅས་མཆང་སྲིསའཛུལ་ལ་ ཿབཏུང། ཞམལངཿ རེ 
'༼་བཏུན་བཏང་། གླུང་ཤསཆེན་ཐོར་སྭལུག་སིངས་བོས་ས། ཚདབ་ཤསལེནར་སོལ་གིས་ཐུལ། དེའྲདལན་རེསནད་ཐམས་ཅད་ཐན་པར་འཇུག ཞདེར་ཐུན། སེའཐུ། མུཧ་ཆྙེའ། ཤེངར། པིངེ་ཡིད། རར. 072 4 


གྲོ་དོདབས་པབཏང། ཟླ ལ་ིཁ་ཁྲ་ 


པཡ་ སཅ་ཁྱརེདདོ། །མཆིནབར་ཀུརགུམ་མཆེཌ་ཀོལ། །མཁལ་ རང །མམོས། མ 
ཀྐ ལཱ མར་མེས པང་ཀ་ །དན་ངོགབདུན་དངདེ་ དེ་ཝཾག་གསུམ། 


མརསུག་སེལ་པོ་བལ། ༈སེ་འྲུ་གརབབསམགེཁྱསུར།།པཏ་ཐས་བཤ་པ་དར་ཀའཿ ར་ 
།དུརབྱིད་དུམ་གཅིགབས་དལ་བཏང། །ཨཱཿངས་འདཅི་དགྱེཀྲ་རུ། ང་ཡིན 


་ཿ ྱ་དྲོིགདའས་པའོ། ¶ །བྱེརཔལསབ་སྦེརཿཤིབའིཤལ་གདུམསནི། ༈ཧླ་ཆལབསྐརདཀརསྐོར། །ེའྱིེདཔེནཡིས་ཕིསན། །དེལླིབ་ཏི་ 
དེ་ཡི་ཕྱེདའི་གྲྭ་ཙིའོ། །མང༔ངནདིསྟེབས་དང་སྱུར། །འདྲེདདུ་ེདན་བཐང་བོ་དྲུག བཞི་པའི དྭ་དམཉམ་བརྩབ། ༈འདམ་བཏགསཉེས་གཅིག་གཉིས་བྱ། 
རུབ ི་ ་ །ནྒཡ་ལངས་མརཿ ལ་འ ཟབླ་བཕཱེདདུ་ཉམ་ངམེད། (པྱོར ༈བཤལ་རྲུན་ཡབཾན་ཕཾ།སའ་ 


།ལིབྲ་བྲ་མཱམསྲོས་བཙམ།- །གགེངསལེ་བུགཝ ༨ 
, ཇེདེཚེབཞི་སྔེཾར་རྱ་ཕལ། ཀ།སྟེངལ་ཛུཏིཡྲོརུཅྱ་ུང། ` ! 
།འཁུ་སྱུགཅུང་ཟད་བྱུངན་ཡང་། ;. དགེ་བས 


དུའི་ཝེ་མིའལ་་ ཅུབགཏབས་འབུ་ཕྱུག་ཝྲོས། ¢ 
བཞིདའདུན་དད་གཞན་ལས། །དུག་མིན་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམལེད། །སུང་དང་བཅག་པ་གསོ་ཐབས་སེགས། །དགའཇོམས་ཡོནཏདྱ་ཧཱསརོཡི། ་ ” སརཱཧྱཾརཡེདབཞིན་སཱནཀྱ་ནོར། །བཤལརྗེས་གསོདཔདྭ་སཱི་དངམ་ཐུན། ( །ཕྱེཔི་ལུས སེ 


༤༢༨༩ ༢༢༦པ༠༥༨༤༣༨ །ཀོ་གྱིལ་དངབའཕུརསབ། །ལྕུམ་སྟག་མོལེབྲསཿཅནནི། །ལྡནའདུས་དགལ་གུཏུངབའིཆ། །དགའབྱིན་གདམས་པུ་སེ། །མཛོས་གཞོན་དཀར་ཐལ་ཅུ། །ཆོ། 
མུལ་དོངྡཝམ་ཧག་ནི། །བདླུན་གཞུགསུལ་བེད་པརདཔ །ཀ ་ ” བུ་གཅིའསྱ་བུལ་ིན། ༢༠ ༤༩༠ །དྭགྲཕལ་ཀོོ་ཐིལ་དེ་ཉིད། །ནདརམས་ཀུདི་གཏེནཕོ་ཡིན། ། 

ཚྭགང་ལྡན་འདུསཝ་སོགས་པ། །ངང་ལབགཉནལོས་ཁབ་ བས {སཱཏྤ་སྩོཾ་མགཞནལས་རྡོ་བརའ་གྱར། འདྱི་དག ཅ་པོལ། །གསེ་པམདག་དངལརུཔ་བི་པཱལ། །བོངཔདཀར་དམརས་ེ་སཱན། སདནག།ཆར་ཞུ་དུག་ནད་ 
སེལ་། །རྩ་བ་ཀོ་ྱེལ་དུལམ་ད དང། །མསང་ཞག་ཛཱ་ཏིལི་ཤིདརུ། །གཏའཾརེ། 


རུཏསྲུ་གུལ་ རྣམ་པ་གཉིས། ༢ཚེརྭསན་བུ ཌདུཀརས་དབ་ཡེས། སྐེད ངངསནད་རིགས་བམས་ཅད་འཇོམས། རཆུ་བདེལ་རབ་བསིལ་དད། 
རབས་གཔའཛོམ་བསགས། །དལ་མཁིསགཙྩོསམཁིས་སྣ་དང། །དྲགཏུངགསེརམ་པངཔདཀར། །གསེརམདེགྲམ་པ ༡ ། རྩ་བདེལགླ རྩིདང། །བྱི་ཏངམཊཡང་ཤང་ཙེ། །སྒེག་གཅི གཟབྲསྲེགས་ པཔང་པའ་ ཐོག 
སམཆག་འདེཡ་སང། ནཱམི་ཡིས་གཟལ་དྲརན་དང། །བུརཱ་རང་ ་རྩ་མུ ཇུ སྟར་ཁ རུ་ཏེ སྙད། །ལུགས་ 


© 
| 
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_ །ྐྱིའགྲུཁརུནྡཾཕྱར་བ། _།གཡེརམའིཐངགིས་ཕུལ་བཏངན། །སྲིན་ནདཚ་གྲངམེདཔརའཇོམས། 


¬: 
- ༤ -~- 
ནེ 


པུགཉིས། མ་གཉིས ། 


།ལོརིས་ཝཱ་དཔྲལཡ་པད། ༈ ླྨ 
ནི། སོའ ནནམསལྟ་ཏབ། ། 


' ལཱགཞིཆབ་བང་སྲོསལ་གཏང། རཾ ༡༠ ཁོས ༧༠ ༧ ཆར ཆ་མ ༈ན་གཞེགིསཔ་ད སུལ ། བུ ༅༢༠ེརརེག། རཿ 
༡ ་ཡིན། གྲོབལ་ཅུགབ མཆེན་བལ་གུ་གུམ། ༄མ5:35-35-5ོ252-1556222 ཕ་བར ྭ 


གིསམཉེསྭ་བུསནས། ༈ཡེན་ངུ་དཀེན་པ གསེརྱི་མཉལ ཕུལ། 


༈ལག་ལེན་གདམས་ངགམཐརྲུག་འདེ་ལྟར་གནང་། 


པ་གཅིག ༨ རག་ཡུམ་བྱསརྗེསསུ། ལ་འཛ 5:21 གསུངས་པས། །བདགྲ་ཅངབསམ་པ ལི་ལི །གདམས་ངག་ 
༈འདིལ་ཡེད་དམིའདཞུ་ལམ་ནས། ༈ངནབྱེད་ཞུས་ྱངལས་ ངནབསག་པའྱེ་རུ། །ཕདཱྱྱེདདུ་ག་གི་བཅོས ཐབསུ་བྱས ཟུར བུ 


༈བརྟག་ཐབས་སྙན་སྩོརལག་ལེནསྲར་བཞིནཏེ། 


རུགསེར་ཡེནཕུལ་ད་གདམས་ངག སྟེརགསུངསཔས། །ཤཆང་་་ྭ 
།དང་པོ་བརྟག་པའེདུས ཡིནའདི་སྟར་ཡང། ཤ 
ཙ་སེངབལ། །ཨེན་མནག་ཤར་ཤལས་སམལ་སཱ། ༈ལོ་བམཆནཔ་གཉིསལ་ཟུགཆུང་བྱེད། ཟཔཾ་བའཞོམསྙམ་ྱྱེདནད་ དུག་རྟགས་ཡེན། ༈གཉིས་པ་སྙན་སྩོར་དངེ ངོསལ་འདྲེཉསི། ་ ༈དནརོག་བཀས་པའིབར་ཨྱིདུཾ། དཱ 


༠ ཐཐ 


--༤---”>-------- ༢༠༩༤ ~~ -- ------ 


།ལུ་ཿ ་བཏོན། །གླངཆེནརོག་པོ་ཧྭམྲེགས་གཞེབ་ཤུལ་དེབཀང་། །ཨ་རུ་གྲསེརམདེག་ཞེབ་བརྡུངས་འདམའཐུག་བྱས། །ཆར་སྱཔའདམཁུའིནངུཁ་སཱརགཏྟམས། །མེངབསྲེགས་སྣཚེརབྲུངདུས་བཏོད་དས་ | ། 
༈ །དཀར་ཙདམར་ཐཱ་ཀརམཐེབཅམ་གཏང་། །བབལ ་ ལུས་ཟུངས་སྟབས་དངབསྩུན་ལ་གཏོང། {གསུམ་པལག་ལེནྱབ་བའིནམ་དྲེལ། ༈ཨརཡྱ་བ་བལ་དུག་རེབཏར། །དཀར་ཙ་ལྔ་དངདམར་རྩ བྱཅུག་ིག།རེ། །ཀར་ 
མཐེབ་ཆུངཿ མགོང ཡལ དགལཊ། ; །འབྲགད་།ང་འབུམགས སྒས ཆུངསྲནཕཾས་ཅམ། །ལཱཾནའགྲོ་ཇེས་གཅོད་ར་ནདཉམས་ཡིག་བཞིན། ༈ཡུལ་ཕྱེད་ལྕག་ལཆངངམ་ཨམུའིཐང་། །སྲེ་ལང་ སས བྲང་ངམ་ནད་པལི་བམས 
༣ །གུངས་ཆེགུངས་ཉུང་ུངས་ཆུངགྲངས་མཔལ། རཿ ཨུམ་ཅིས་དུགརིགས་ཅུདནས་གཅེད། །ཕལ་ཆེར་ཐུན་ཕེས་ངེས་པར་ཆེག་པ་འ ཡན། ༈དགརུམི་ཚད་ཚད་ཉྟི ཉང་གྲང་བདང། །དངཔོཡའདངཚད་ཀུན་ལལྔགས་པངབེ།། 
ཀཱ པཔ གཏོང །བཤལ་འཐིང་སམ་པཔས་ལཱགད་འདི་ཉངབླསང། ཤམོན་ཧཱིྷིསཱདཱ། །ཐརནུདུངབྱིདརུ་ཐ་གྒཡུབཏེའ། ༈ཆམ༡མ་བྱང་ | 


ར་པྲ་བམོདེ་ཡྲི་པུད། རིལ་བུ ཞའིལཿམ་ ལ་འཛོངསནས་ཡར། །མངུ་གུས་ཧྭགས 
།བཞིབ་སགསྤ་ཀེ་བཅོས་ཐགམརསདཔྲརབཟོག ཐབས་བསྟན་བཞི། །ཨོཾ་དིངདི་ཨ་གྱུ་ལམཀ་བཱ་པཱ། ༈ ཤངུག་བཙནདུགདྤེ་ལ་ཡོདཔས་ཐུབ། །ཚེགས་ ཅརཊཉོངབ་ཡཔ་ཡོད་ ༡658 2 དུག་ཐེཿམམད། 


ར 
¡ི 
།བཔས་ངན་ 


~=» ཡཝ་མས་པ་པ་ལ་ས་ས་ མ་པ་འ 


དག་གི་བཅོས་ཐབསགདམས་ངགནི། །བུངྙུའཇམ་པའིཡེངཿན་གྱེས། སླབ་དཔནམཚན་ཉད་ལྡན་པརང་ཉེད་ཐོབ། དཔྲེབསྣནཆད་ཝག་ཡོད་ངེང དུསུང་བཞེས། །ཅིགརྒྱདཡེན བྲིས (ལ་བཀའ ༄་གདམས། རཿ །མ་འེངས་ཧྙིགསམའི་ ༥ིཿ ¢ 
ཨྭ་ཅིཆ། །སོརངན་ཤིནཏུདརབའི་ཚེ། །མུདཀྱེ་གསོ་དཔྱདམ་ཁེལཆ། །མན་ངག་འདིན་རིནཆེནམཚེག །དེལརིལ་བུ་བརྟག་པ་དང་། །རྒྱལ་བླན་བརྟག་དཔའ་དོག་དང། །ཆུས་པ་བཏྟང་དུས་རྣམ་བ་ལ། །དངཔེ་ཡེནམིན་བརྟག་པན། །ལི་ 
དེ འཕན་ཤུར།་ མིགནང་བླངསཆུགཅང་བྲུགས། །དེལ་ཐིཿྱིཕེ་མ་ བླུགས། །རི །བནང་བཅུ་གགས་གཅངབཀབ། །ཏིན་གུང་བར་བཞགདེ་ ཡིཚེ། དུག་ཧྱེ་རིལ་བུའིཞབས་སུ་བསྡུ །འབྲིང་པོསཆུ་དང་པོང་བསེལ། །ཐམ། € 
གྲྭ་པཱུ་གོསསྤུ་སོན །ཟོལ་ཅནཏགསམེདདོབཅུག་འྲད། །གཉིས་པ་ཆུལ་པྲེནབརྟད་འ རི །རྒྱལ་པོའི་རིལ་བཙོག་སྒེངཙམ། །བྲེན་པོའི་རིལ་བུབྲརིལ་ཙམ། །ལྭགམ་འབངས་ཤྱེ་རེཡ་བུམའདེད། །གསུམ་པཁདག་བརྟག་པནེ] བཀའ 
` ༡༨༤༠ །རིལ་བུད་ཀརསོགས་དབུས་ཕྱོགས་ཧྱི། །སྔཾའམཁྲ་འམ་བུང་བའེམདོག །བཞི་བཞུས་པ་བསྟན་བནི། །བད་རླུཔལྡནལ་དཀརཔེ° རཆ །སེར་པོ་ཁྲག་དངམཁིས་ཤནལ། །འདས་མ་བཀམ་ ་པསརང་ 
འདྲ རྐང་། །ཆུ་དཔ་གྲན་ མ་ཡང ལ་ངམ་རཔོ་བཟང། སེབདམང་སྱུག་ །གཟའ་རིགས་༧དང་གྲང་སྦན་ལྟེན། ༈དེལ།བྲ་བའམནག་པོམཆེག ༈ཕཱ་དྲེདཀརསེརསྩུག་ པ་དང། །ཕྱི་དྲནགཔེཁྲ་པོ་བཏང། . ས་ས འཇགོང་བཞིཊཁུ་ག །ལྗ་པ་ཌ་པ 


༄༅། _ །དུས་བཟང་ལན་པ་ལ། །སཱོནའྲགོ་དངོས་གཞྲི་རེས་དཔགསུམ། དདངཔོདན་སྡོད་བའཇེནདུག ༈ཅ་རྔུས་ཤལ་ལྲའིདྱབེདཔའི། ཟརཛ་སཿཔ བིགསྱའདགུ་པོཿསཉམ་སའི། །མྱེཞད་་ 
གསུལ་བསུན་བརྩ་བ། །གཉིས་པ་དཔསགཞིནམ་བལ། །རིལྲ་ནབྱིསན་དངནི། །སྨ་ིན་བཟའིཐས་དངནི། ༈ཁོངདབཏདདད་བགོལ་བའྲསན། = ༈དངཔེལྭ ་] ༢ | 

༣ །སྙོབས་བའིགོས་སུ་ག་བུརདབ། །པོ་ཚོལ་སྷ་སྱ་ལ་ལ་ཕུད། པི་པེ་ལེངདཔའདུ་བ་སུཾཔ། ༈གསེརམདེགྲབག་མུཔའབྱེད་པའྱི་ཕིར། །ཿནཱན་གཉིས་དངཧ་ལདེ། ་ །བསུ་ཕྱིརརིལ་བུ་གཞནྱི་ཕྱེ ལེ མཱ་ཕྱེམ་ཤངབ ྦ 
།ལེགསསྦུས་སུལ་ཤུན་ཅམ་དུ་གཡོགས། ༈གཉིས་པ་ཐས་ཏྱིནབཟངནི། ༈འདྲིམརསྦངསེར་སྱར་ རབ་ཡིས། ༈ངར་ཅམ་ང དཀིས་ལ་འཇམ་པོརྱ་བུས། །གསུམ་པཁོ་རདུ་གཏོང་གསན།་ །ནདཔ་ཤརྐཁབཏེ། དྲ ཨུ 


པས་གསོ་ལ་འདབས་ཤིས་པ་བྗད། །གཞི་དཀར་སྟེང་དུནས་དཀརྱི། ཤལ ༦༨༧ ཆང ལྟུ ༈རྒསྱེ ཅིཚེམཐུ་ཝཱ་བཀྲེད་ལ། ཞཤེགས་བ ཞི་མད་འད་ ལད ངི 
སྤིལ དའད་ངསཞེ་ཡང་ བསརི ་ ཟླ 

བཅད་བཟངབས་བཀང་པའིནད། །མངྲབམརགྲསམ་གྲུག །དེ་ཡིནདུ་ལལ། །ཉིརའཡུན་ཞག །ིནདཔའིལགྱངདཅིད། ས་ག་དེ 8 
པཔ །། པཔ ། ཀའ་སག་གཏ་འསེས་ཟུད། །¥ེམནག་སྲ་ 


རྐེ 28) ® རོ 
རླ 


།525:2050959ྗ/ཿཿ 1ི༦༡༦༧༤-༧༩-༠༡-༩༨༤༡༤ ༩ས༤༤༤༤༡༤༧ ༤-༨༤༧༤༡༤༠༧༤་༢༠༠༤༧ཞོ/ 


ཉདང་། །བོངང་དཀར་དམར་ ཐམས མསེད་ སེར་གསུམ་སི། (གདུས་ཐང་གཏིངསེབ་གཏུངབརབ། ཇཉིནཞག་གུང་གཏོང་གངས་ལ་ཡང། ཞཇོངདེ་པེངསརེ་གཏུང་བརླ་བ 
དཐེར་བུངཐུལ་བྱརད། ༈ ལྐལ་འཛུལ། །གཅཾགགཏས་གསུམ་མ་ གྲུ་བས་དབུད། ༈ལྔ་བཅུངབརེདབའཾསཱན། ༈མ་རུ་མཆུ་པེའབཟང་པོ་དྲུག །ྱཆཱབུལ་ཏོག་ཀྲོ་ཡིལ། རདཀརབོ་གཅིཞཐུབ་ཤིང་མང། །ཟུན་ 
རེ ཤཱི་ཁར་དང། ད་དོངག་དང་། །ཐེ་ཚཱདངནི་སར་སྭསཱནག།ཞན། །གངཆེགས་ཐུནཆེ་རེརྱསྱད། །ཕིམའམ་རིལ་བུགང་ཡངརུག ༈ཆང་བཟངབརབའམ་ཇཔཟཔ་ལ། ༈ཤྭ་བུལམག།ངརུ་ཧལལྱ་སྐོན། །ཐུངས་དང་བསྟུན་ཏེ་བཅུང < 
ལ་བཏད། །ཇིལ་བྭ་བུངན་བཟརབ་སེ། །མ་བུངན་ཡངབཟེདཔ་ཡིན། ༈ཟུངས་དངབསུནཏེ་མུངས་འཕྲོ་བཅད། ༨ཞབཅདངེས་ཤུ་གསར་མོབུབཏང། །ེཇེསཔ་གྲུ་སཱམ་དོས་བཅད། ༈ིལ་བུནར་ལ་རཕུགས་པས་ཆོག །ཡུན་པིངབྱིང་ཆེ་འཕྲལ་བྱུང་། ༤ 

_ གག །བྱཾངཇུངགསཔཔ་ཡིན་པའི་རྟགས། །ཇྱུར་ཐུང་གདེནུ་ཡིནདེལ་ནེ། །མུངབ་བུས་ཏེ་ལྲག་ལོག་བཏ། ༈བཉོད་བའི་སོན་འཐོ་འང་ཝཔལ་བརུང། ༈རེས་ཅྱི་མནནའདྷེལ་སྭེ། (འཟངབདུག་དང་པངང་གསུམ། ཀདཔའ་བདཀརཔ་ཀྐ་བྱེལ། །ཆུ། 

¡ [ཆུཐ་མཱཾབ་རུ་ཧཱ།/ཨ། །ཆ་རེའྲབས་བུ་གསུམ་དང་སད། བཟན་ཟདསདཿངཇཿབཁག །ཇཾཏྲ་གྱ་སཾ་རྱཡིདརེ། ༈གསིརམྲི་སྣ་ཇུངསེ་ཏོག་དང་། ༈ཤངདྲིཡ་གཉིས་ཀྱངཆཕྱེན་ངེ། ཡམའམར་ཡྭ་གངརུཔ་ཡས ཀཿཡུན་དུ་བསྟེན་པས་རད་ཐོན་འགུར། ། 


༤༽ 


| ཐྣབཞིཔ་བཀྲོལ་བའིཕྱམནི། །ཕི་ལེངསགཔཱེཕྲ་ལྱ་དབ། ¦ ( 
} 
དྱ 


རུགཡུ་དཔཔུ་ཏིག་དུད བས ེ་ུ། །ཏིག་ཏགངས་ཐིགས་ཟིར་བལཀ། །བསྐེརྩཿདགཉསྦྱརསཔྱ་སནགསུམ་དང་། །ཀསངགྲསམ་དངབབངདག་ཕརནགསུམ། །སེླག་ཀམ་ཀརཔོའཉྱ་ཨོ། །སུར་ ། 
ཇམ ༩ ས་ར མཐགས་ཡར་ག།་ཁཀ། །བསྐེན། ཏགསུམང གསུམ ཀ།མཔེ་ཉཉཏདཾཾ་སྔོན། །སྱརའུགཨུ 
འི མ་མ་ས ཊཱ ༣ ༦འསུ ཤུ ཅལ་ ེི་གསཁན ༠༨ བང ད་ ༣ ' 


སི ༣ ད་བ ཉུ གསི་ཤུཧཱ་ངའུཆསན 1 །པས་པེབ་བསམ་ཉོམསཔ། ཤྱ ལུ ཤཿ 
༩༽ །འབྲས་ལསོགས་པ་བསིལ་རྲོདའཇམ་པས་བཙད། །ཤན༔་ཡུན་རིངཞེནའེ་དུག་གིནད། །དེལ་བསྡུ་བསད་སྱང་གསུམ་ཐུངས་སྩརབསྐར། །ཕྱོངའཁོརཚར་རོའེབརྨ་ པས་ཟུངས་གསོ། །ཟུཔས་ངནནདྲ་ ཏྱི་ྲུ་བསདཆིགཆེད་བྱ། ཕས་ར ཁུ 


] རུགསཔྱད་ནནས་པགཉིས། །དཔའབེདཀ་ེརཔདཀརོ་པ། ར་གས 
འི སྣགསུག། །ནཱདཀཿའོ་གི་ཝངབ་ཤཀ། །ངེངལ་གོ་ཡུ་འབྲས་གསུམཆྱམརྲ་དབ །མཚར་དཀརབུངྟརྱས་པྱུ་ཕིས།།ད ༠༠༦༢ ཚོར ས་ཆ་ར ཟང ཤམ མས རའ 


------~---༠༩༩༩༤-༡-༨༨༥༩--༡༧-༡༨༤--༨༧༠༩༤༩༨༠༨༥༤༨༤༥༤༤༠༨༧༩༠༠༤༠༩--༢----༨༠༤༩༡༩༤༤--------- 


ིིིསསྲཔྲཔསཔྤསྲསིི  ང་ར་ར་ 
དིས རུག་ཐབས་རྒུད་དངམན་ངག་གཞནདུ་གསལ་བསམ་སྡེས་ལ། ྱཔ་མོ་་ཅིངལ་གི པརངེས་སོོ། ལཿ ྲརསརརདིིེཾི 


` །བཞིསུརཆག་ཅིག་ལ། །གསབྱསེརབོཆ་བཞིསུབ ནོསམའཐགསྐ་སྟོ་ངོ། །ཨུ་མི་ངཝའདོན་མ་ཤསན། ་རདཔའ་བམཆེནཆ་ཡེདཔ་འད། = ཤཨུལ་སཱཁྲེདམ་གེས། ;གཡལ་མཆནཔད་ལྡེལསོན་པྱོ་དྲ། ཨཿ སྲགྲོགས་ 
རམ་ཤིསན། །དབུངཚོགས་ལེདུབའདབ་གྒོལ་འབྲྭ །དེཊན་འདིལ་གཅེས་བར་ཟུང་། བྱརདབནི། ཨུམི་བཞྱི་མོར་ཉེང་དུ། བཟང་བུ། །ཅུསེརྦནགསྤ། ཅར༡༢ཚ་ལ། ངབ་གསུ་མཅུང་བད། དནདཛུར་ཅིད། ཤི་བཊ། རྣ་ལིཿ་ལནམས་ ཕྱར 

རོ། །སུནརྟུནལ་བྱའོ། །དགུ་བདི། རྣབ་རྒྱལ། སེའབུ། ཧག གོ་ཐྲལ། ཙོངཞིདང་ལཱ། མེདྲོདགསོ་བའི་བསྟེན་སཱནནོ། ༈བདཀནཅདུག་ཡགོ་ཡུལཁོར། ཁལེ་གྱོག། གཏིཔོ། དབང་པོམི་གསལ། ཕོ་པན། མྱུདབས་༈ྟེབྙནདུ་ གཟེར། ¦ 
་ རུམདེག་ལོག་རྗེས་དཀར། དེལ་བྱའཕུམལེབ། ཨང སེ་འབུ། ཤིང ཚབ་གསུམ། རུཚྭ། ཟེཧྭ། མནུ། འུསུ། སྟརབུ། བེདརྱི་གླངཔོ་ཆེ་ཆ་མ་ཕྱད། ཕྱེམརུ་སྐེལ་ཁྱིས་འཐུལ་ལོ། །རྗེསམགོ་གསངདངུ་སམ། ལྕེནགསང། 'ཧྲཱ 
ལོང་གསང་རྣམས་བསྲེགགོ། །དྭགུག་པའྲིསོལ་མའམ་བད་ཀད་སདུག་ཅེས་བབ་སེལ་བའིམཆོགགོ། ༈གམ་ཕེ་འྲིངཔཞེསྱ་བ་བ། །འབྲས་བུགསུམ་ དཔཞ་ཤ་གསུམ། ༈བཅའྒལ་རྙུར་གེས་ངགསུམ། །བོངང་དཀརདམར་སེར་པོགསུམ། །གུགུལ.. 
ཤི ཤི་མངར་གསུམ། །སྲད་དཀར་དཡིསལ་ལ་ཕུད། །མནུམུལིལྕེ་ར་ཤུད་གསུལ། །ཀེ་བྱེལ་གཅེག་ཐུབ་དབང་ལག་གསུམ། །སྒཏིགལ་པེ་ལེབགསུམ། ༨གཱཏང་གྒཔཆན་བསེཡནུ། གགེལ་།།སིཉསབས་ད།རགསུག །ཞེགྦ་ 
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།དབསྡེ་དགསུམ། ཀགླ་བསུལ་ཤ་སྡིག་སྲིན་གསུམ། །ཆུསེཔའདྲེན་བརྒྱད་བཟང་ཕོ་དྡུག །ནོ་གསུམ་ཀྭ་རད་ཀརཔེ་སྙར། །བུནམཉམ་སེ་སོང་བྱར་ལནས་ཡང། །གཅིགཔབསྡུས་སྙར་ཡང་བརུལ་བརགསུངས། །སྲེད་ཐྲོརརུ་སྐེལ་ དག་ བེ སངཕུལ། ། 
ཟྲདདུག དངྱམུལོང་སཱིཌ། །བད་ཀན་རིགས་དངྱ་གང་ཐབས་རིགས། །དགའཕིལ་ཚདརིང་དང་བཅས་པར། རཚེ་ཟདམ་ཡེནསེལ་ལོ་ཞེས། གློབ་དཔོན་བེརེཙནའི་བཀའ། ཤམན་ངགཁྱདཔརའཕགས་པ་འདེ། །ཀུ་སེ་ལྷ་ རྗེཞེསྦྱབ་ བས། །སྣེ་ཉོད་ ཿ 
དབེན་གནས་ཉིདད་ཡུར། ༈ །ད་བངཔེལ་ཉེར་བདྲུན་སྩོརཕལ། །དབངིལ་གི་ཝངདོམ་མཁྲེས་གསུམ། །ཅནྡུན་གཉིས་དང་བཟང་པོ་དྲུག །འབྲས་བུ་གསུམ་དང་ལྕགས་ཊྱི་ཕྱེ། །བྲག་བཅུད་སྣ་སྩ་བོངང་དཀར། །ཐྲལ་ཀ་རྡོརེསེའབྲུ་དང། །གསེརརྱི་ཡེ་ རྔ 
ཏོག་པོ་བ་རིས། ༈སྟག་ཤ་ཤུག་ཁྲོག་ཡཱང་སེས་དད །སྙིདམཁལཿཞེ་ཤཀར་སྙུར། ༈བཚརཚ་གྲངནད་དང་བསུུན། གདབང་པིཕཏེརབདུན་སྱོར་བའདེས། ¶༈ ' ༨ ཡས་ག་ ནི །སོག་ཆག།འབྱུ་དྲ་ཤང་དབང་མིས་ 
། དེ ༣ཅོདམེདམདོག་དངས་དཀརྦསསེ སཱེཔགཐུགསཅན། ༈གཤིགདནནམ་མཁའ་ཁདེག་ལེནབ་ཡིན། ༈གཙོ་པེགཞིར་བཞག་བཟང་དྲུགརཱ་སྣ་གསུམ། ༈དུཤད་ཀརཔྲ་མེནསུཏི ཐྱེརུ་དག། །སུག་དང་དརཔལག་ར ཆུ་སེང་སཱན་གསུ་ མ་དང་། འཐ 
བྲ ༤ུ་ཀསུམ་དང་གི་ཝངཆ་དེ་ནི། ༈གཙེབོབ་ཉསའྱག་པོདི་སྡིག་པ་དཔ ཞཆེས་སཱནདྲ་རུས་ཕེལ་བུ་སུན་པོས་ཙམ། ༈ྱས་ཕའིཕན་ཡོན་ཟས་ལ་ུ ”བ་ འུ རམཐའ་དགའཇོམས་ཤིང་ཕྱེངབའིམན་ཐག་ཡིན། ༈ཐྲང་ལའ༨བ ༨ བྱ་སཞེ་ གཞུངཟ8་/ 4 


ཡཿ དཾ །དགགིརིགསལམང་ཡོདཀང། ༈དབངའོ་རིལ་བུམ་བཅོས་ཐལ། །གོངྭདུ་སུངབརིམ མྲས་བཟང་པྱ་བས ་ལ། ཟླ་བཡརངའི་ཆསགྲངས་དངུས་ཆོདབཟང་སྲལ། ཙཱགྲང་ཧིན་བཟའགཉིས།] 
[༢ གུས ༠. (ནམ་ལཿ་ི་ཤརདུསསུ་གཏང་། མལ་སའནང་དྲུ་གདན་བུགརལ་མེདཔ་བཏེང། སྣནལམ་པཟང་པོ་བཏུབ། གདན་ཐོག་ ཚནས་༣ནབང་བར་གསརེད་གགམས་ད 
ལྟ ཚུ་ཡང རྡེམ ༩༢ ར་ལ ༧སིགངུ་ཚ། གཏེངབའིསེནལ་ལྟ་སྩེང་བ་གྭལ་ཆེའོ། ༈རཾལ་བུ་བོངན་ཡཾདཚེཆང་གརམ་ ངབཟང་པ། ཤ་བུངས་ལ ( 
£ ་་་ པལ་མི་འདུག་བུད་ཡེང། ལྭ་བའྡིརེས་ལྭ་སན་གཏབ། སྭནགསུམ་པོ་ཁེམ་གདེའྲིངཔོ་གང། དབངབོརལབླཱ་མགས་ནསཆངཏབ་གསུམ་ཙམ་གེས་ཕུལ། ༡་ལམསི་ ་ 
ཤཿ བདྡྡཡིན། , གྲག བཞྲདཊ་ད་ཨུར་དངྲརུ་བཏབ། མརཐུ་དངྲས་པམ་ཆུང་ཆུང་ཁུ་ཆུརཿམག།ཏབ། ` ཆངགརམ་བྱཏད། ཆང་དན་ཡངགཏང། ལྩོ་རསནི། ་སྔོན་བུང་དུས་སྟོན་པ་ཡང་དགབ་ང་ 
 རོགས་པའིསངམནུམ་ཉིདཡིཞལནས། སཡི་དམ་ལ་རོགས་དངམ་བབའ་བོས་ལློབ དངུལ ེ་་་འསིག་ཁོ་ཁས་ས་ལས། སྙེག་མཿམཡིདཝབསངནདགགི་སེརབདར། མི་ཆེན་དཔྱ་བཆེནནྣམས་འདསེན་དུང། གི 


& 


22225༨༨༡༤༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྣཔ༨ྣྣྟ ༤ ྟྕཕྣྟྣྣ༤༨ྣ༨ྕ ༤-༨༨པ༨པ༨པ༤པ༤༤༤༤༤༨༤༢ར༤༤༨ར༤༤༢༤༠༤༤༤༤༤༢༠༤༤-༧༤༤༠༤༤༤༤ལལད 
བྱེད འེ་་མེུསནས་པསྣ་དཆོག་ནཔོཆི་དངོས་བྱ་སལ་གསལགྲ ༢༡2༢ འ་བ ཏེ སྲས ང་ཙམམིཏ་བྱཝག གཉི 


¬| 


ལཱལ་ཕན། ཆུང་བས་གསུམ་ལ་ཕན། དེ་ཡོད་པའྤསཾགཆགས་ལམ་ངེས་ཏ། རལ ཐམས་ཅདལྲ་ཁབཅིང་པན ཐོགས་པར་ཤོག ཊཅེས་སུན ལམ་བཏག། གནས་ལམ་ ངེས་ཏེ། ཀདཔའནང་དང ་། : ¦ ༦ ད 
་བའིནང་དང་། ལགཆགསམྱརྭ་སལ་སོགསྤུ་རྦ་བསོགསྤ་བརིགས་ཀྱིམཁེས་པ་སོགས་ལའང་ཡེད། “༢༤༢ རུ ༥ ང་ཡ ང་ཡྲོད། རགར་ཧྱི་གབ་དཀརཔསནིནགསཆ་འནཱ་འདུག་ཅིང་། མས་སུ་ཝཱའ་ཟེ་པ་ བྲེ བཿ 


འི ཤའི་ཁ་སྟམནརརེ་ཡོདྷ་སདྲ་ལཱཾ། འདཱེས་ལམི་བསྟན་པའི་བཀའྱར་ཡོདཔས་ཤིནཏགསང་བརྩ་བའོ། ནི ཞརྲོརཔཱའི་རེལས། བྱང་ཐབས་བཙནཔོའིམཁརཞུགསརེལ་བྷ་ཏུརིམནི། ལུགས་ཅ་བངས་པའི་ 
གསེརམདག་གིས། སྭ ཤཾནཏ་འཇིགས་པའི་དྲངིག་དུག་སུང། སྣུདུག་ཀུནསེལ་བའི་སྙན.ཨརང་འདིགས་ཅེདཞེ་དད བོམ། ཚྭྩ་རདུགཾམ་ལུས་ཀུན་དག་སུད། བདཏ་མ་ ༥ གགམ་རུ་སེ་ནདགཞེ་ཀཚེཅུམེདབྭ་འང གལ་གཡའའེན་རུགས་ལགགགསལ། ལྡན་ 
¦ 35:252:452ཿ; 4320: 1 .45མ42))ྤ4 25 2252 6255 ཿ 4 ཧེར ༦ སོིཆོ ི་ོ ༡1༠ (1 ` 


ྦ རབ 

ར་འ ཅའའ་ལ་སཛོ་་ལོས'.'1་ བབ་ཅོལ རྟིག །ཟས་ཇུག་མོདལ་ལྷུག་པར་བྱེད། །ཧྕིཔཾར་གཉིག་ 

⁄4 བུརསྱེས་བའིརུ། ཁུབ ༧སི་གཏེན་བོ་ཡིན། ཐདུག་འཇོམ་ ཨནཀཞགང་ མབྱའི་སྣོ་གཞོབ©ྱེས། མཆོག་གིས ༢ ¿845 28 ® ལྲི ལས་སྩོབ། {རྩིམཚག་རྒྱལ པ་ཊ རཅ་ 

¡ „ ཏཾ །མཧེའིདུགནིམངས་འཧེབས། །ཆིག་ཐུབ་དཀརཔོའི་ཅ་བ་ཡིས། ༈སེདུག་འདྲེས་པའི་ཟས་ངན་སུང། གཅེཏ་ཁགས་གྲོགས་གསའ། ཚའིཀཅཧཊས་བགསཿ སབ་ང་པོདག་གི།་བ་སང་གིས། བརྐུས " 
ཉཱ ཆཿཉུང་བསྐོལ་བའི་ཁབྟཱ་ཡིས། །མི་འཕྲོདཔ་ཡིདུག་རྣམས་སྲུང་། །སྒོའཕྱེདཌེ་འཇིན་ཁུབགཅེས། ༈མེངགེལིའོམརབ་ཅུ་བསྟེན། །བཅུགཉིས་ལཱན་པའི་ཉོབས་ ༄་ཅ།ཀཿསསེ་ི། ས་ན ། 

| ཧཱ པདཱརརུ་མི་ཆགས་ ཙ་ཀཿཿམང བ་ལྟར། །ལུས་ལ་དགུ་གིས་ཏེ་མི་ནུས། ཅ༦མ།ང །རིནཆེན་བསེ་ཡི་གཟུཿ་བཿང་། །འདིལའིམནརག་ཧིངབིག་འདི། །བནག་ཞུང་ཤུངོས་དང་ཆི། །གུགུ་མེན་དངརུ་སྟེགས་པོན། །རིན་” 

[ “ ཆེནས་དྲགགཆགས་སོགས། །དརིགས་སོང་དང་བྱཆད་པ། །འདིཡསམྲ་སུང་གབས་དམེད། །དཀོརམད་པལ་ཁམས་ཡོངས་ལ་དིས། །གཅེས་ཁངཔལ་མི་ཕིདགིང། རདམལ་ཅ་ནངལ་མི་འཆེངབར། །མིནཆེན 


་༄=ˆ 


ཅི ་ 


;$ 
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¿ཤུ ༨ 


@ སབ ༠ ཨཱཿསུགངྒསདམ་གསུམ། །མཆིནནད་འཇེམས་བྱེད་ཁྲགགི་གཉེནཔོ་གསུམ། 
ཚི པཡགནས་ཡགཉེནཔོཆབྱེདཔ། །འགིའི་གཡཏཆེནདོདད་བྱ། དུ་ 


།མོར་ལཱརུ་སིལམརའབྲུ་བདུན་སྲངས་པའི་ཁུ་བ་བཏུང་ལ། 


„ ཧནཔ་མཁརཞུགས་ིམན་ངག་ིལུའྱསོང་ཐབས་མེ། ༈ །ཤུཏེན་པ་བར་བདུན་སྩོརབལ། །རནཆེནགུནཅ་གཉེནྲོབག་ཞུན་ཏེ 
འི་མིག _ །།ཤརཾསྭ་ར་ལྭ་བེརཔའིགཉེན་པོ་གསུམ། ༈གིཝང་བངངདཀརཔོདམ་མྲའཾས་གསུམ། །ཡོབའི་ 


༩ ཁྱེད་ཁུག །སེའགྲུམསྲའལཀུ་ཀོལ་དབགསག ༈བག་མྤའིསཅུསརརིམས་ཅི་གཏེ 
།དངསལ་སྩཾཔདང་ཆ་གྲང་འདྲེས་པའིནད། 


བེརངས་རེལ་བུལོ་གཅིག་ཐུབ་བར་འདོདན་བྱར་གཉིས་མིད། གཱ་གཅིག་བསྲུངན་རིལ་བུ་གཅིག ཐས 
ིེ ༧ ༦༦ ཆི རཁུར་བཏབ་སྟི་བཏུང་། དགུངཆོགས་དུས་ ཟས་སམྭས་ཚོགས་ཤིག་བསྙེན། རིམ་བུརརེསྨ་གབའམ་ཉམ་ ངམེད། བཤལྱཐུག་གཏརགསགསའཇིགབྱ་བངཚ་པེལ་བུབྱས་པཝ་བཏང་། འདེར 


།འཕྲིམར་བྷསླེང་ཅམ་བཞུ་བ་ལ) 


།གཙོབ་ཡིན་བས་ལུན་དངམཏམ་བརྩཔ། །དུགནདའདོམས་པར་བདཔའིགཉེནཔོགསུམ། ། 


། །རྭུ་ཏགསེངམེ་ 


ཆིན་མྤའེས་ཕོ་བར་བབས་བའི་རིགས། 


ཨརྦཱག་དུངབཞི། [འདིརྣམས་སྩརཚད་འདུ་བགང་ཤསཆེའི། དཆུང་ད 
༈འཛེམས་པར་པྱེད་པའི་གཉེན་པཾ་བཅུ་བདུན་ པ། ་ཾ 


-- ༤༢༤༤༢༧༢༠༥༤་ 


མཆ ` 


ྲནྲནགཀྲཀཀྐྣ།སཀ 


དུག་གིནད་ཅིགཡུལ་པསྐྱལལ། ༈ །གདུམས་ངག་བཀའྱ་ལས། །རྲུལ་བསེར་དཀརཔོ་དང། །དེཡིབེད་ིཿ་ལན། །དེཡེ་བདཔ་ཨ་རུ་། དེ་ྱིཔདིགཅེའོ། མ སླ མངུ སྙོ ས་དང་ { 
སུར། །འདེདདྱུ་བདན་བཟང་པྲདུག ༈བཞི་ཕོའྱི་པེད་དང་མམ་པརྩ་བ། །འདམ་བཏགསརིལ་གཅིག་གཉིསྱབ། །ཇིལབྲ་སནམ་པོས་བཙམ། །དགོངས་ཉོ་བྱ་ཐུགལ་གཡེརྒྱ ངང །ཐོརངས་རིཡ་ཐིུཆུས་ཕུལ། ། 
ནམ་ལངས་མར་ཁུམལྭིས་ཝཱན་བཏང། ཟླབ་བྱ་ཕེདད་ཉམ་དམེད། ༡༢༩ །བཤཱལ་སྷུག་ཕོ་བནྡ་སོགས་འབུང་། །དེཚ་བཞྱི་སོརྩཝ་པལ། ༈ཉིབལྔ་ཛཱ་ིསོཅུ་གང། །མཆིན་པར་གུར་གུམ་ཡཅེར་ཀཀོལ། ཌཱ 
མཁལ་མརསུག་ མ་ ཧྩ་ཕོ་བརནི །སི་འབུ་བསན་ཞིངགར་བབས་སུ། །མིད་ཁ་ ༈ ,།གཱང་ར་དེབ་རྟཾག་ཏཧེང། །ལྕ་ 'ལྡམ་བུཆེ་རལ་ཕག།ཁྲག་དང། ཡཱ ག ཤིང་འབུ་སུ་ཁྱེལེ་ད དཀ ཁུབསྡེ་བགའརུཆུང་པར་ 
ཕུ  །ུབུ་བམ་ཨཛྦཔ། །བི་ལིངདོད་འགུགས་བྱཅཅུདགག། །ཐེངས་པས་ཚོག་པ་ ཁྱན པིའབགཞདཅན། །འདྲིི་སེར་ཁང་དཔོན་ཚང་ཅུགས། །བྱེ་བག་གནས་པ་ཏེནྭ་གི་བཅོས། །བད་གན་དངག་མི་བདྲཞིད། 
དུང་སངིངརེངས་བར་ལང་། །ནུ་གཡས་ཅིང་ཤུངནརའོང་ལ། །དྲིམ་སྐམ་ཞིང་ཤེས་མི་གསལ། །མཆུམཱ་ཏྲེས་ལུསུ་དང། 'ཀརྡཱ་ཀརིཕྱུ་རྱར། །ཕྲི་སང་གུར་སུམ་ཞིབ་པརབཏགས། །རཱཀྐལ་ཡུལ་བཏང་དེ་ཡིས་འཇོམས། ˆ །དེེ་མ། 
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ང་བ མའི ནྲ ངེ ཁྲག ¦ ར་ཚ ༢༤༢ ཆར་ཡང ་ སས  ཡསཨཇཾིཾེངེངཾ&ྨཾཾོསོོནྣཾ་ྣོྣྤཔྣྒྐྨྒོྐྣྣ་པྣ༽པ་རར་། 
- ཟ་ལ བས །ཀགྲི་ཛེས་དང་། །སྔར་ཀྲཝ་ཀརིདང། །བཿའགག་རུས་པིབི་ལིང། ༈སེ་འབ་མརྦ་པམ་ཆཱ་དང། །ཐུར་ག་མཆི་བཞིན་པཏགས་བཏང་བས། །བདཀནབསངས་ཟླ་ཐོགསནཔེན། ༈ །གྲཡིསཊ་པའི་ 
¿£ བདབསྨ་ཟལ་བརབབས། །ཕསའ་ཡིངས་ནསན་བར་འོང། །བགས་སུམ་སེནལ་ནམས་ཅབསེར། ༈ཧེསྦྱར་ཏིགཔདཏིག་གཉིས། ཟསྱེར་བའི་བརྡ་ཤུནདུག་ལོ་ཉང་། །གསེ་རྩསི་མེ་ཏོགགསེར་ཕུད་དང། ,ཤསུར་གུམ་སུམཅུཏིགརྣམས་ནི།། 
_ ཞིབ་བཏུགས་ཐངགིས་འཕུལ་ལ་བཏང། །དེས་ནི་མཁིས་པའ་བསངསླབ་བླཤོག །དེ་ཡིསམནིགངགྲི་སན། །ཆུས་པལ་ཉིད་གུངམཚནྡ་ཨཱགཏད། །མཐའེག་པའི་བྣསབསྲ འདེམས་པར་འད། །ཟླ་གིསསངསབ་གཞེལ་པའི། གསུག ར་ 
| ཛཱ ཅད །ཞུང་ག་ཁཿཏབཀཀ་འ་གཙ་པ། ད་རུང ཁའ ་འསྟཏགས། །ཡོ་སིངམི་བདེཟ་ཟིམང། །འགྭསེཔའདྲོད་ཅིང་ཤེས་པའཕོ། །པོབྲ་པོས་ཤིངཞརྦས་ཆེ། རྩམ ར་མ 


ཛག བ་་་ ་ོོ་ ིགས་ཆཅི་། ༥ ལའོ ༄༄༅:། །རྱལོང་འཁྲོགཅིངདྲིཆེན་དང་། །དྲིརྱའེམདེག་སྩ་དེདགནི། །རླུང་། ` 
སྟརགས་ལྐན་བྱ་ཿཝབ་ཝལ། །བཁ་དགའད་ཤསས་ཤཱ་ །༣་བག་ཀཅུ་ལད། ཀཔེངདཀརཤིབ་བཏྟགས་ཐུརའགོརེ། །ཅུགུཇྱདལ་བཏྟབ་སྟ་བྱུད། །དགོངས་དང་ཐོརངས་བསྟེན་གྱུ་རན། །མུ་པྣསཔས་ནད་རིགས་མའ་དགསེལ། ྦ 
:(ཨཱ།བཾགས་ཐམས་ཅདལ། །བཅེཅནདམརྦབགགུན་དང། །ཨརྦ་པ་ཡད་ལྭ་བཏདདོ། །དེས་སེལནཔའདད།ར། །བསལལ་སྣུག་པཉིག་ཏནམས། །མུརལ་བཏངབས་ཞིབབ་ཁྱུར། ༈ །ངོར་བུའི་སྡེལས།: “ཀོ་ཆཧཔོཀེ་བྱི་དབའ་ཡུང་གཉིས། །ཡུག་-ཤིང་་ 


༩ 
£ 


ལཾ 


༠ 
འོམ་བུ་ 


་བུསེོད་སྱེངཔ་དང་། །གངུར་གསེངམདོག་ཨརྦ་ནགཆུང་ནམས། ༈ཀ་རཡུ་རབཅུ་གསུཡད་གལསརྣམ་བརརྱལ། § །གཅེས་བཅྫུསལས། གྲུབཆེན སོརྱོམལཔོཡི། །ིནོ་ཆན་དཔེ་བུམ་ནངབཤད་བའི། །སྡུད་སྨ་སྡ་ཐང་བཅུགསུམ་པ། །ཁསྩུར་བཅ་་ ˆ 
ལ་ག །རྣམ་བར་ཡུག་ཤིང་ཐུངའགོ་གསུམ། །འཐབཱསྭཱཾ་སྙརབར་ཤུན་དང་། །ལ ཝཱམྭུ་རེལ་བེ་དག ིཏགཔཇུང་བཟེདང། །འྭམུབོངད་ཀརྦཔི་ཡངཀུ། | །སཱ་པབངཔར་བཏརྣམས་ཡིན། །ཕགཁྲག་ཐུནདིརེབརབྱ། ། །དལངམ་ ངསུན་ཙམརེགཏང། ཀ་ ) 
ཅཔས་ཆཞི་ དུས་ད་ཀའནད། །ཟླ་བ་པེད་ཅི་བརདུ་ཀཏད།. ༈རུཨཉྙིང་ན་ཡིེ ཕྱིར་བའིབ་སྒྱུ་ཡཔ། །སྲོས་ ཡ་ད་།རདལ་ྲ་བིསྦྱ་རྩ་མགས་དང། །ཀར་བཞི་པེཐཔས་བསྣན། །ཛྙུདལ་བྱིརཱན་ཡུང་བ་དང་། །ལྩུམ་རྩ་གོངགི་ འཁྲེནྩལསངམི་ཡཔྱ། ཁི་སྦེ་ནདབརནསས་ཕུནམེ། བསི་ྡན་སཡུན། 
ངུ་བ སུདབྱེབཅདདུཡྱགས་དང། །ཞུབ་ཁནརལ་གོངལ་བླས །ཐངཤིསཔོངའིམེཉམ་སན། །སེའྲལཔས་ེ་དདགསོ། །དས་ཏུགས་མིགྲནད་།རབ་ང། །རྷ་ཉོག་དཔག་འཤུགས་པ་དག། །ཕོབཆིནཔ་དནཔདནེབས། །གབཔ། ཊི 
ཐབས་དེབགའཿབའིནུས། །གཉནཔོསནནགེནཔས་བསདུ། ༈ པང་གཅིག་བྲས་སན་ཡགས་གཅིན་ཤ། །གཏས་པ་འིཏས་འཛིནད རང་ར ས། [རུབ་ཅུ་ེ་རཔནྟ་པའཡུགུཿཤིང། །ཨ་རུགས་རམདོགནམག་ནིསུངདཀརསྱར། ༈ཾ། _ | 
ཡ ཧོ་གསུམ་སྱོར་བཱ་དྲསན་ལ། །གངས་ཐིགས་འབྲི་ཏོས་འཛི་ང འདང་། །ཟ་འ།རྱསཱང་ ར་བ་པ། རར ༔ནདྱ་ཀི་ཆབསྐ་ནེ་ཆེ་ཆུ ཏུད་དང་། །བས་དྲད་བུ་དྲ་ནད་ ་ཡུ་ནིའང་ཐུང་དང་ །མུད་པད་ཀའསྨའིཕིགས་ལ་ལེགས་དང་ 


༡དདེ།་ །ུ་ད་སཱན་ཆུ་སང རྩུས་གསུལ་པོ་ པ། 


ཧཱ། ༢ །སོགས་བདྐདབུས། །འདུསཏགས་ངེས་པེད་པའི ས་དེ །ག་བརྟག་དས་སྩ་བཟཛས་པའིདུས་སུའི །སོན་འྲམ་ཁན་སངཐུརཆང་ཡུས་གུན་བཀྲུ། ༈མངསའ བགབྱ་བསལདྷེཁལ། ལ་སནཆནགཏྱསགས་འི། ད 
.} <£ ཡཚན་ལྡནཀ་ལིནས་ད་་བཀང་བའི་སྟེང་། །ུཀརགས་ཆག་མེདཔའ ཆི །འབུ་བཅུད་གརཿང་ཡུ་ུ་གངལནེ །ྨནནག་རེནཆེནསེ་བཞི་ཐུནཚད་ཡིན། །ལུགས་ཅེཐུརམས་སྲུབ་ཤིངབྱེདཔ་གཡེས། །དེཉེངརྱད་པདམ་རཔ་བཞིབལྟབ་བཀདུ། །བརུུད་། 
ྦ སརབགནསྭ་བུས་ཏེནས་བེེད་བཏང། །སཾདལམ་གོས་ཆང་གིས་བཤལནས་བཏང་། །མལ་གསྦདབརྡ་བཞིངབྱལལ་ལ་བཞག། ༈ཐརབྲསྭ་སཱན་ཟུགས་རུགསནིའདིཉརའབྱུང། །ལུསདུལ་ཕོལངཚཞིངའའག་པ་ཡིན། །ལེགས་རྟགས་ཡིནཔས་ ཏཾ 
རྒ ་པགསདནྱི་བ། །འདྲིགབསདལནནད་ནམས་པི་ལ་འབྱིན། ཀནད་ཆགས་ཆེ་ཞེང་པས་ཐུངས་བཟང་བན། ཐཨ་རྔ་ཚྗེ་སུང་བཅུགསུམ་གདུས་བྲངནི། །ད་འཇམ་ཇ་སུན་ཙམརྡེས་བསྐ་སྐབས་ ག།ཏུང། །ཆུ་སྐལྲ་ད་འཇམ་དང་ཡངསྐབསསྲུ་སེལ། ། 
གི །བཤལ་ཅིསནདའདག་བཅད་རན་སེབ་བན། ༈མརའཐང་བཞགྱ་རམཚོའྱིརཱསཾལ་གཏུང་། །བཅོས་བནྲསལོ་གསར་བཅུད་བཏང་བས་བཅེས། ༈སྨནནག་འདི་ཡི་ཆེབ་ཕན་ཡེནནི། །བདཀན་ལཱག་པེ་སྟེདེའཁུགས་ 
ཤྱ །འབམ་རིགསཚའབམ་དྲེག་དང་ཕྲུམ་བུ་དང་། །ཚསྨནཚ་ཆུག་བཙད་གདུག་པ་ཅན། །ཧྱམཁོག་རྣག་ཆདལིངཏོག་ཡུནམིང་ཅན། ༈བྱད་པར་སྩ་པདུག་ཁུརདུག་དངོས་དུག་སེགས། །ུག་རིགས་སྟོང་བྲག་ཅམ་ཡངའདེམས་པརེད། 


༦ 


སོ སོིམསསསིསསིསིསས་་སསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་་ས་སཔསཔསཔིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔསམསསས་་་་་་་༅༅ཀས༦ྷ༦ྷ༦ྷ༦ྷ༦ྷ༦ྷསྷསོ{!¦!ླ!{ཾོ་་ར 
བརྟག་ཐབསཀུནེནང་ནསམཆག །དུག་འཇོམས་གུན་སིནངནས་གཉེན་པོའིམཆོག །ཇུག་སུང་ཡུན་གྱིནངནས་འདི་ཉིད་མཆོག ༤༨ོ།སསབས་ཤ་ ཆང་ཡཿཿ ༈ཐངལམ་བགྲོད་པའིདངོས་གླབ་དམ་པའདི། ྣག་ཕཿཾཞེན། 
པལ་བྱརྒུད། །ག་ལནམངབྷ་སལ་ལན་རརེཙམ། ༈ཁནྷ་མདནག་ཉངནས་ཆུངསགས་ས ༣ །དུག།རོབཤལགྱིས་མྩྱ་ངབའིཕྱག་ལེན་ལ། §རྒནགརྩ་ གྭལ། [པདྨ་འདྲུང་གནཾས་རྗེ་བཅུན་བྦྱན་ཝས་གཟིགས། །ཕྱགན་¦ 
དྔརརཾ་བྱརན་འཇམ་པའི་དབངས། །བངསམས་བཞེ་པོ་ཐུགས་ངཱེསམས་ལན་བཞུགས། །པའབུང་གནས་ངནསངགནསནས་འདྲེན། ༈སུནརས་གཟིགསྱིས་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ། །ཕྱགནརྡེངཾས་ཚགྲང་སྡུག་བསྔལ་སལ། །འཿམ་བའིདབུངས་ 
ངེ ལིསགནས་སུ་བྲིད། །ཧྒུ་ལརྒྱནངགསོལ་བས་སྲུ་ རཏྟཤས་ ÷  ་ ཐོ །ཚེའདིའི་ལིག་སྡེམ་ཡུས་འག་ ལེདདཀར་ ཧཱར་བྱེད། ༈སོན་འགྲོརྗེས་སོགས་ཿ་ཁུས་སྩི་དང་ ལཱངཅེ་དའོ་ མཐུན། ཤརྩ་ལྟེ་སྦ་གསན་དེད་དཔོན་ དུརམ་ 
= ེ་འདེན་བགྲུ་སྨན་ཚོན་རྩིས་ཁ་བསྩུར་བ། །དུརབྱིདསྟ་ར་བུ་དུང་ཐལ་སྣྲུལ་ཤ་དང། །རྒྱམ་ཆྭ་བུརམ་སྩར་བ་པཱི་དང་མཐུན། ཤ་ཨེསས་ † (ཐེརབུའིཝཱ་ལས། །ཐཱམི་བསེ་རགི་ཝང་ཨརུར། །ཛཱཾཏི་དབའ་ཡུང་གཉིས་ 
༈སེ་རྒོདའེམདུ་རེརལ་མགར། །ར་སྩར་བའི་སུམི་བཅུ་གསུམ་འདེས། །མྱཿདུག་ལསོགས་དུགརིགསམཡུས་སལ། 


7: ˆ 


དང། ༈ཇྩེདདབ་ཡིསྲ་ནམས་ལ། ༈འཇམ་ཤེདསན་ན་མེདཔའྱི་རིར། སྣམཇེསྦ་དངརི་ཡཱ་ཝད་ཏད། ཤེསསོ དང་བོངང་དམར། 


ཿ བག 
༧ཾ ལའ 
སྲད 


ཟྭ 


ས་འཛ £ ུླྲ ༥ 


པོ་གསུམ། ཐ་མོབྲགངས་པི་བབ་བཏང། ༈ ཤེདཆུངབོ་བའེ་སྟོབས་ཆུང་ལ། ༣ལུབརབསུསལྲ་གང་ཐད་བཏང། འེསྦ་གངཕནཔརམ་གརན། །དབའབསེཔོ་མུངཐངནབ། །ངརལ་བོངདཀརགྲེསརདང་། ༈ཚལཞེཿམ་བྐེབརཾཤནོ། ་ 
ཝ་མ །ཧྱོརགངནངདུ་བཏབཡ་བཏང་། །དྷསྣོདས་སའེ་ཁ་འཇིནནི། ༡གཱཾ་ལུགངསྙིང་ཛཱཏེ། ༈མཆེན་བརགུརགུམ་མཆར་པརཔ། ༈ཚདཆེསྲཙི་གི་ཝང་དང་ །ར་མདོམལྲིས་པཏངབར་པྱ། } །ཁྱང་སེརའམ་ཕུ་ཐཿྦམངསྙཱ། ད 
} དེནས་དབྱང་པརབྱ་བཞི། །དུར་བྱིད་ཕྱ་ཏང་མཆུཌེ། །རྟ་ྲངསཁུ་བམབཏབ་ཡུ་བཏང་། །དདིདད་ལེབའཇོན་ལ། ཕྱིརབྲསམསན་ཨུགཆོག་བསྣན། ༈ཁསྣ་སྐམན་ཕཱང་རྒྱན་དཀུན། །ཕོ་བསྣདརྣམསགངབབས་ཆང་། །གྲེབ་སྒེསབལུའེ་ལོམ་བཏིང་། །ལཱས་ £] 
ྣ ལཱིདསཾ་མརཛབསྣན། །གྲེའགགས་བིག་པན་བུངས་ཆེར་བཏང་། །མཆིན་པའེདུམབུཔྩུགན་འཆི། །ཚཡངགཔུརབཏངདུ་མེད། །གྲུང་ཡང་ཤཆངབཏདདུ་ཡེད། ཤད་ཡེཟསནིཆགཚཱེ་དང་། །འྲབས་ཐུགཟནྲན་གཏཿཔརྱབུ། ཡདམཆུཝགསུམ་ཁཐང ངི 


)ཡངབཏང་ །གི་དངདདམ་མཐིས་གཉིས། །གེངགྲིསནནམསསུལ་བཏང། །ཤ་ལདུ་ཡོདབཙོས་མདགདང། །ལུག་བརན་པརལའིལིཞིམ། །འདུར་ཡོདནལ་གནག་པོ། ། བྱས་ལ ཡག་བྱུང པནམསཅུག་ཨྐ་ཊིནནོ། །གདུགྲུག་ 


}བའཝགས་བའི་རྐྱེན །དག་གི་ཆད་པས་མཚུགས་པས། །ཧྲིན་གྱིས་གྲ་བརབྲོས་པ་ཡིན། །སྤོངསའནཔ་ལེ་རུས་ཚེདནི། །གཟེར་ཐུགཀི་ལ་པོཁ་སྙང་། །གཏར་ཁཁོལ་ཡུར་ཐུགནབ་སྲནས། ༈ {ལདཀླདཿཁཿནདུག་ཏུན་བོང་དུབོས་བའིསྙན་སྱོར 


༤ 7 


¡ ། ༄༅། ་ བུ་རྒོང་སཱོས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང། ཚུང €ང་གཞིའིམེ་ཏོག་དུང་ བང་ངདཀརཔོ་ཨརུཿརནམས་ཆམཉམདེནམས་ཉིས་ལྱག་རྩལུམ་ཅུརསམབཏང་། དྲེནམསཐེབ་པར་བཏགས་ལ་གངསཆུབ་ཕུལ་ལགཏོངདོ། །ཡངནྷ་རབཟངཔ་། 
1 བུལམེད་པ་དང་ཀའདཀར་པོམཉམ་བརྩར་ཐུརས་ལགཏོངད། རྣད རརར །ཡངན་ཤུདགམཐབོངཙམཞིགརུལ་སྦར་ནས་བཏང་ 
ཐཾ ཡང་ཕནནོ། །ཤདུག་གིསྲ་གེ་བའཐམ་པལ། ནདཔལང་གིགོངཿ་གཡས་བའིང མྲས་པ ངར་དར་གཅིག་གདུས་བ་བཏང་བས་ཕན ༠ །ཨརུར་བྲགཞུནབོང་ང་དཀརཔོགསུམ་ཆ རྤ པ་ངཞིབ་བརྡ་པུ སྣས ®་ 
¿ །ལོ། ༧ །གདུག་གིས་གྲེ་བ་འགགས་པ་ལ། འདྲེདབལ་ཀའིའདས་བུདང་། ཚལ་ཞིབ་པརྩབས་ཏེ། ཆུལ་སྨར་ལ་བཏངན་སེ འསསོ། སཾ །གདམས་ངག་བཀངྱར་མལས། རིནརེནྷསགཅེསྦྱང་བཞི། །སྤྱི་སྭ་ཅོརཾངབལ་པོའི་ཡུལ། །འབྲས་དུ་ 
 རྩམ་ཝན་པོ་རིས་འ.ག། །ཐུསབསརགཟགས། ནལ ུཏ་འཐུརའེབ་བསྟན་བ་ཡིས། 2༧ན༢༥ དྲ རལ །དེེགསེངག་སན་པ་ཡས། །གནད་ཀུནལ་བདུདཅི་འདྲ། ” །ུ་རགས་ལྱག་མ་ཆདན། །གསེར་གམོདད། 
དྲའིགདང་། །སྭགད་གངས་བོཆ་མཉམ་ཅིས། །ངགརིགས་ཁབུབ་གཅོད་པར་འཅུར། །བདྲ་སཱཧཔ་ འིཐང། །བཏང་བཟང་གརིགས་གུན་ལ་པན། ༈ཾ གོརབཔུལས། ཅེ་བྲ་ གསེ་དཤིང་ ལྱོ་ གུ་ཤིངམེ་ཏོགདང། །ཅིགཟུའ། 


' 
- 
༧ཤཾ 
¿ཤཱ 


787 


ཁ་ཤ སསེཿ་ཿསྡོསཿ༩༡༩༢༡༩༡ར་ཉོརསིག་ཁལ་་།ཌལདོ་ འའའ 
བླད་ཙརིདང། །ཨ་རུདངྱ་གཙེ་དང་། །རཚ་དིཡངྒལུ་དང། ༈རཾམལ་དཔའ་ཕོ་ཁྲ༢ཞུ་དང་། །ཚའབིལཐུག་མཆོགེ །ངུགགིནད་ཟིགས་བཟས་ཅད་ ད་ལ། །རྦ་བལ་བུ་བཉམ་དམེད། །བྱད་བར་ཤདུཿ།ནད་ལམཆོབ། { །ཐབ་དེད་ | 
སྲཾ་ཐུགབགཔ་ལ། །གསེངཤོ་བཞིཡྱརུགཏེན་འཛིན། །གོདག་བ་མངབའ་བེའ། །ཐག་གིད་ཅིཞོ་གས། རྒ་ར་གདའིདག སསེབླ་དག །སྐརམ་བཞི་ཡིགཉན་ཇུབ་འགྱར། ཊཊྱིམ་པ་དགེ་སྤོང་ཨེ་ཏྲསའིལ་བུབྱ། མྱར་སྡེ་འདི་ཡི་བརྡ་ཡོན་ རྱ 
„ །ནཾ། །“༔ ཕལྟེགཏྨུངས་ལ་རྒེལ་བ་གསོད། ཁྲབས་ངོ་ རས་པར་འབིལ་བབ་ཤིག ཅི ཆ་ཁལྔ་ཕྡ × { རུཀ་གྲང་དུག་ཡུལནས་འཇྱིན། །མཞུགས་རྙིད་ར་དནས་གཅོད། །བདཀན་འདྲེལ་སྙནསྲོས ' 2 
ལ་ནདྭ། །དྒད་གར་དུག་ཐོགས་ཡེདྱངེར། །སྩོང་རེམས དམརབཤལནད་ལ་བསསགས། །ཁུད་པར་པོལ་མདུག་པ་ལ། །འདི་བས་ལྷག་པ་གཞནམིདགོས། ༈ལུམ་རྩ་བསྩྱེདབམར འགྲམཆག ¡ [གཅེས་བཏུས་ལས། འགོ 
དཱ བལ། ༦ེ་ཉན་རེ །རེ་རལ་ཨཱ་རགསེརམདགདང། །།ོངངདཀ་རདམརསརཔོ་ག གསུམ། རྱཚདཔའ་ པོ་དཀ །༨པྒོ་ནམས། །སྡོང་ཊྲོག་དངནི་ཨརུར། །འོམ་ུ བུའིཐངགིས་ཕུ ཡུལལ་གཏང་། ཁྱ ལ་ཏ ། རཱ 
ཆའ ེ་ཝུགྲསད་ལེཙ་གཏར། ༈ ༈ཿངན་བོང་པདཀར་དམར་གཏས། །གི་ཝང་དོས་མཁིས་དཔའཔོསར། ཤབྱེ་ལཆོས་སཱན་སེརཔོ་གཉིས། །ཨངུ་བྲགཐུན་ཕྱར་བཏང་ན། {ཤའ །ཤལསཅུང་ ་པའིངུགྐ་ནམས་འཇོམས། ཤད ཕེའ། 


།བལས།། ཤདགབ་ཅོས་པལྱ་བཆོསནི། །མེབསོད་བར་ཤོག་པོར་གབ་ལ། །བེ་ན་མཐེ་བོངཙམ། །བྱངགལ་གཡོན་བའིསུནྱཅིས་སྦྱང་། །ཅུང་ཟདབྲལོས་པའིདངསམ་དེ། །སྣབགཙང་བཞུལ་པཤུདགནི། ཨཞགཅིག། ། 
རེ ཾ སང་་་ ཡྱུགམ་ཆོདནཏིགཏའི་ཐང། |བཏདབས་མོདལ་ཆོད་པརའཆུར། ཨས ། 

; ༡༦༦༣ ཅེ ༈རྒྱ་གཡལསའོང་ ངང ་ ༤༠༠༨ བྱ་རདི ཤུག །ཏེ་ཤུཧཿཞིབ་བཏགས་ལ། ༈ཨ་རུཚ་ཕའིཐངགིས་ཕུལ། ༈ཤདུགངི་ལུརཆབསཆེ་ཡང། ི ཿ 

རྫེ ་ རོེྱ‹« ར་འ ཀྐ ་། ༢༥ ཁན ཧཾ ༢༢ མོ་སི་ཁོ ཊ། 

ཟླུ པོགསན་བགྲ གཏངབརྩང། ༈དའཕལ་ཡུས་གུ་ 7 

་ ཛགས་ ་ ཤཿ བལ ༈བཙནདུག།བོང་ ༢མས་དགབང་གི། བ།སེད་མན་དབ། ༼ི་།ཅག་ལ་ཡབ་མོང་ལགས། ་ རཿ ས་ན་འ ཤངུ་ལག་ཡུནཀུནའབྲནནོ། 


ཆའ 


ཐོས 


-ཏཁུ་ 


་ ` ༈རརྙན་མང་ཡགངདག། སེསང་གིངུགལ། སེལོརཔགི་གགྲས་པའི་ཐདབཏངནནགེསབོས། ༠ ཡངན་ལནརའོརབ་གད། བྱ་མོ །ཧབབཏགས་ 
༈ ༈འོངབ་།སོངདས་པལ། །ད་བོབགྱཆར་ཏའོད་ཚོ་བརའོ ཆ་པཱོ་ཤཱས་བཏང། དྷེནས་ངུར་ལསོགས་བརྲགགསོད་པའི་ཟོན་བཏབབ་མན་ངག་ཡིན། _ | 


'ཆུས་བུལ་མཆོགཏ་ཟབ། །ཁུགསཱན་མྭཁས་པའིཞལ་ཤེསསོ། 


རའ, 


ཅད་ཐོས་ཆངཉེས་ པམེདདོ། ཏཾ །ོཾཀུག་ལེ་ཤཱའི། ཨཏྦག་ལཱ།རསཱདཱ། ཨོའི ཤུ ནརུར་དང་པང་དདཀརདམང། དཔའོབོགསལ་བདཏདོ། །བཙན་དག་ཁློབུ་ད་བུདཱི་པའི ལེམ 
་ རར་་ཤཱ། རྟོ རྟགཔབྡབ། རྒག རྒ།།ལེག་གཏྒམཁ། གསཅྱསངས་སཡལ་ལུང་བབཅེལ ལཆགས་ལ་བཙགསཏེབཿངནསོས་ངེས་སོ། ༈ །བངགི་ཡུག་དཀ རྲཆུངདེ། ། ནོད ཏཱ 
གལནྡྨར་ ྩབ་འཛུར་སེབསྡན་མས་ཐངུབཏངབསརུ་ར རུསོས། སྟརབུ་ཡངལ་བཏབཅད་པོ འཾདུ་གཿདབས་བྟ། ། 


ད དབསྡམ། ༈ །གཅེས་བས་ལས། བཙན་པུ་ ཙདདུག་གསོ་ ་བའིམནངག་ལ། རང་རྦབྭསོ་དགགྲསོངཔོགཅིགུལ་བབསནས་ངུ་ གདི་འ འབསྭབུནམས་འཐོགཔགཅི གྱང་བླམོམསནས། སྒོ ཧིསོད། ཅེས་པ་འདྲིས སྲུ་བབཅདནས།བ་ཕུག་པ སྤུ 


༦ ས¦་ར་ 


དྲ 
༤ 
ཙཾ 
( 


ལ ༩༧༤་”༤༨་ 


༡༧ མ་ཁ །སེདངག་ཡུབསེགས་ཐལ་གོདརེ། ༈ སྟན ི་བཞད་བཏགས། འབ་ས ཆུང །བ་གས་སམ་བ་གསས་ ད། ཐས = 
ཆཱ་ཝཱས་དཀར་དང་། ཤོ་དས་པར་ ཨྟགས་པ་ལོབརསདའིརུརྩསར། ྨ་ ངམབཏགསབུགསཡ་མེཉེས་བསོ། ༈ཀཀེགཧཱེ་ཡ་བིལེང7ཕདཀར་ནག ༼རྤར་ རཿ ཐེ 
ཆནི་དི་ཚང8ུ ཏགས་མཞགས་བྱ་དཁཔ་ ཡུསདུབ་ལན་བ་འ། །དེངསཞགས་ཉི་ཤུཐ་གཅིག་པར། རམཁལནས་མི་ལང་ཤུ་བརྟཉོད་དདཀར། གིས་ག །ར རི 
¡ ངབ ་གཔལ་ཅྱི། སོ ཛེས་བུགས། | །ལི་ས་འཁབ་ལེནའབན། གྱསི་དཿཆུ་ནཾད་བོསཏམ་དྭ་ང བདྡར། རགུངུ་བཁྲགནུང་ཤསཆེགྱོབེ་ཡི། ། - 
ཏྲལཕོབརྟེན་ས། ནམ་སས 


ཧེཐུང་ཙམ་ལས་བས་ལུན་གཞན། ༈སྤངས་ཡུམ་མངོནསུམསོས་པྟཏམསཨསོཾ་ 
 །སྐོར་ཨཇྡ་ཏེ། །དེྣམས་ལོ དནས་ལོག་ཏམ་ཁིལྲདཀར། །དདུག མངམ གུནདངྲ་བས་ཚོདམཉམ་བདེ། །བམར་དང་མུ་བང་གོགས་སོའརིབ། །ཧོ་བར་བཏུདབསྦྱ་བུ་རྩ་ཡོས་པདང། ༈ 
ྤོ་དག་ཅྲག་ཡོངཐ་ཡིན་པདེ་ཉེདན་བཟང། མརེདནབ། བྱངཚཱ་ལེགས་བརབརྡ་པལཞོ་འམད་བབ་གང་ཇུ་པལ་བཏབནས་ཟ་སདམ་རན་དྲ་ཅིམ་ལ་བྲསགསཔས་མདོག་ཅ གསས གདེསག་པམརི་ ཟེརཔ་ཡིན། ཤུག 


6 


།༄།། །ཉིས་བཞེས་ལ་གནངསཆགས་མཆན་པའོག་སྤོཤབ་གར་ཡོདལ་ཐུགས་ཉིམརབསེགདེནས་གབུརཔིཡམཿམཞིག་བཐུག་གྲི་བགན་གཙངམརསུར་པའི་ངས་མདེས་ཐུལནས་གནང་ཆགས་གཏངབར་བྱརོ། །རྗེས་སུར་ཐུག་ངོནཔོའི་ཆེང་། 
¡ ཤུས་པའིནངབུག་བུར་བཏབྲར་ཤུ་གར་ཡོདལ་བུགས་བས་རངསརྩརུདནས་ལནཔས་བཅན་ཡེནན། ༈ཡུན་རིངབཅོསནར་སོང་བནམསལ་སེངྭལ་པབུ་བལ་འི་ལ་ཝརིབཏཔཔས་ཤུབ་ཡོདསརྱའུག་པརྦ་པཔཾ། ༢ །ངོང་སྨན་ལཾ། ཆུསི་ན་གྲསུསྲྷ་ཏད་པ ཐའ 
བགཞུན་བ་ཤཀ །འབུས་གསུམ་ལྡེག་ིན་བྱང་བ་དང་། །རྒྱ་ཚྭ་སྱུར་བཆང་ཆུངའཕུལ། །སྙན་ཐུནད་ནད་སྟོབས་དང་བཅུན། །ཤབགས་ར་བྱེརལ་བཏངངོ། ¶ །བེང་ངད་ཀརསེརགཉིས་པོདང་། །ཁུདསྡེརགླ་ཅེ་ཨངུར། །སོལོ་ཏིགཏ་བ་ཤཀཱ །ཝཱང་ཤུག་( ཀཱ 
འབུས་སྱུརུར། །དིཆེནདཔད་བལངམའི་སུ། །བཟང་དུག་ཁའཇེན་བཏང་བསནས། ༈ཡི་བྱསོདུ་ིསྟ་ཏྱབསལ། །གུང་གཉིས་ཐུན་བཅེདཁོངདུབཏང་། ཤར་ཤར་ཁཱག་དག་ཁང་བསྟེན། །བཏངབས་ཇུགའཇོམས་བྱེརའིཞུས། །ཐུག་པ་སྨན་རྱིས་བཅོས་པི། ། 
གུཿཨུམ་ཝཱཱཾ་བོངབདཀར། །ཅྱི་འེ་སོན་པོ་ཧིཚརབ། ༈ལྕམ་ཅུ་ཐུགས་པས་མངོ་འབྲས་ ` *”ˆ སེལ། །མཚོདངབཡུ་ཙནྣན་དམར། ཟཤུག་པ་གླཅི་ཨརུ་ར། །སྔོན་བུ་དབབལགའབྲས་ཐགསུམ། །གདུས་ཁུཿམང་ཤྲུག་འཚེལ་སྦྱར། །རུསེརབབས་ཌ| 
|“ །ནས་རྨ་བུངན། །རགྲོ་ཁྲག་གིས་བྱུགཔ་བྱ། །ཧཱརིའི་རུ་ཡིས་ཡང་ཡང་བཀྲ། ༈ྐག་ཕུར་ཟཱཅི་ཆུང་དརུ་། .ཁཿཇིཧ། ལརཚིལ་མུར་བ་རྤདེ་རཀྲན། ༈ཚེཆོ་ཡོལ་ཕྱོ་ངབ་བྱ། ཊྟེ་ཡི་ཤྭདངཁག་ཁྱང་བསྟེན། །གཞན་དུ་སུད་ཀ་དངུག་གཡའ་དག། །རྗེས་སུགུའ་གུཊ 


སྒྲ་་ག 42 


ཅ། 


¬, 


༢༩༩༢༨-( 


¬ 


།ུརཱ་ར། དཆེནདོམ་། 


།ཉབགསྒོངང་རུཿུངས་སྤང་། །གས་མའཇམ་ཟསྱིསཔུ་ ད 
།བུང་སེརྭ་གཅུ་ཨརུང། །སལ་ཏིགཏབ་ཤ་ཀ །སྔ་བུགའབུམ་མྱུ་ 


( 


དིཆེན་དང་། །དྲིརཱས་བྲཀཞིང་ཚིལ་ཡུམསྱབ། །ེགྱ་བངམ་པའི་སྩོད་ལམ་བསྙེན། 
ཨུ་ཅུན་རུལ་པོའི་བདཆོས་ཡིན། །སྣུདྲ་ངམཁའབྲགོ་འིགནས་སུ་བཀོད། ༤ །བསེ་མོགགི་སྣནམཆོག་བོང་པཉེར་གསུམབ། ༢པེངངདཀརས་བགཉིས་པོངང་། བཟུང་སྲེར་ 
མབསྭ་གང་གིཨབིས། །གུགལ་སྟག་ཤར་བུག་ཏང་། །བཟང་དུག་བཛ་འབཏབྱབསལ། ཐཐུངགཉེསམི་བྱོདརུ་ཡིས་ཕུལ། ར །ཅུསེ་ཕཱན་ག།ཡུམ་བཟང་འིདུགདང་ནི། །ཀྲ་ཙི་བོངདཀར་ལྕུམར་དམྫུ་དང་། །ངེཕལ་འོམ་བུབཆུ་རསྦརབའིཔུ།, །ཅུསལ་ཕུབ་བཏ 

འཇོམསཁེརམིནུས། །ཐུགཔ་ཝདཅིས་བཅོས་པལ། །འོམུའི་ཁྱས་ལུམ་དང་། །གབུརྦཔཅི་དྲདདང། །ཁཚེ་ལྭམུརནས་མསེ་ཱཾ། །ཡངན་གྲང་བྲག་ཅི་དང། །དང་ཡེང་ལེབ་བྱ༔བཞི། །ཆུསཙངཕུལ་ལཁིམརབགག་ 5 ཉ༡༩༦༩ 
གསུམ་སེང། །ཁཚརའིགས་པའིམདཝ་མིས་བསུནུ། ༈གཞན་ཡ་དྲགསན་གངཟབབེན། ༈ངཚེ་ལྭབགས་ས་གསེར་ཐིགདང། ༈ུངཔོས་བགྱས་བྷནམས། །ཅི་བཞིན་བཏགས་ལའཚིབད་། ༤ །སྙར་ལྔ་མཁ་བུགཔརཊ། །ཁོངསན་བབག་གསེར་ 
}ཡདོགདག །ངམརབ་ཙིཁཆདང་། །གྲལ་ཅུབ་ཏིགཏུ་གུལ་རྣམས། །ངུསྒོལ་ཕུལབཏངརེག་དུག་བཞི། {རེལ་ཐོ་ཐཀ་ཀོལ། །ཧིངཞོནུསཏྡན་བུ་གྭངེབལ། ༈ ༈པངན་ངརྣནངཀར་འོདང་། །ཨརུགསེངདོགཏུ་གུལ། །བྲཙི་བི།འངཆུ་གྲཔས། ། 


ཞུས་སཏང། །གྲད་ཤས་ཆེན་བྲགཤུན་དྲང་། །བེའྲགཏྟི' 


༈ ༠༢ ༦༤༥༢༢༠ ཇེཛིགྨྱས 


བླམྷུགཿཡ་ལུག་ཡུལཔ་དོད། བཏག་འད་ལསཏི 
པཤསཞགཔ་བེག་་ལམལཝད་མོམམསམ་ལཀཅ་སལལ་ལག་བདམ་དམབ་བགས་ཉགསར་ཞགགམ། ༣ 


རྫ ཆེ་ལ གྲ །ག་པུ་རཆུ་ཅ་ཆུ་སེརྱི། ༈སཱན་གསུམཡོང་རྒྱད་རུ་མྱུར་བྱུག གི རསང མས་ད × ་ ཨྱོནས་གཞན་དུ་གསལ་ལ། 
„ ©ཏྟགཔལ། དུགགིརྱཐུས། ལྔང་ཚད། བརྟག་པ་དངཾསདང་གསུམ་ལས། 
ཀཾ ཁུབག་ཅིག །བྲ་བོཞག་བཅུདུག །ཐཱནཱ་པོཉཤུྔ་དུ།།དམའོཟླབཕྱེདདཔ་གསུམ། གྲས ༈བསནདླ་ཟབབདུན། སྱབལོ་གཟིགགག་བ་ཡྲོལ། སོན་ 


དང་། རརཀྲག་ཛཱཏིཅམཉམལ། ༈ཆང་པཱིཏྟྱྱསནངནགཏང་། །བྱག་ 


གཡ་བབསུདཔཐོབསས་དགུནའོ། །་དྡ་ཿོ། དཀར་བཞག་དོན ་པི་ 


ད བབྱ་ཅདན་ལཱངོ། ༈བརྟག་བདངོས་ན། ཞོགས་བཏེཧངའ 
ན་དཀར་པོ་གཅང: སཞིག་གི།བའནས། གང་བརྡལ། ཡཱི་ཞིག་བྲིས། ྱནན་ དེའི་གུ ༥ ཡས 
འཕ་བལ་འདབ་ཅས་འསོནབཞིག་གཟུག་ས། བླླབབ་སྱེས་པ་ཡིནན་ཕགཔ་གཡས་ཡུད། ལག་བགཡས་སུ་མདའདར་ཟེར། བུད་མེད་ཡིན་ན་། 
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༢༢༨༤ སི ཡྱབེར། ནས་དཀར་བླ་བདླད་དགཙངྦདབགདྱབདདེ། ས་ད ལསོ་ཝ་བག་གཿྱ་བོནས། སྲ ཡསྣནས་ྷིནབོདྷ་ཝུག་བྲསསལབར་མརབསཡེགས་རིར 
ཿ‹ ཁྱིས་རྨགས་པའི: རིགས་སྲགདྲན་བཞིན་པས། ཨུས་ངྭག་ཡེདགསུམ་དལ་བཅམ་བྱི་བརྡད་དབགས་རོམ་ལབོངཐོང་། ཁཁཔབ་དཔའའདི་ལརྱ་པའོ། ཱ 
༤ རྐལ ཤ་ ཚུམ་༦།༦ མུའི མིམ ཨྭཾ་མུནེ་ཡེརིར། ཙགྱཔེ། ཙགངྱེ། སྙེཾམཞེཙག་ཕྱེ། ༤ ༢ ར་མ ར་„ 
༣༢༣༣ ཨཿ ཧ་གསུམ། <གསུམ། ྱེཝགགསུམ་བྱསནས་མང་བརངང་ངུ་ 

༦༨ ༡༩པབ༣ མམ རེག ང་ལ པ སགནིན་གརབས། ་། 8 ཡལ་ག ྒ་ 
༢ རྒས་སོ། ཡས (༢༣༦༩ མ༩༥མེ་ཚང་འེ་ཆཿ དོ། །ཡངམདལའབའ་ཤིས 


༢༥༧༧ --7 


ེབརླ་་ ་ེ ཞཤམེཐུབལ། གཀའ་ཅཇོག ་སརིམཆེབའི་ུགསད། ཙེས་བཅྡནཚནབཅུནརམ་པས་བཏུབ་ཏོ། སོལ་མེ་བཟབཔ་ལདརྟཝདགིས་བསགས་པ་དེནད་ ། བཟཔཔོ་ལདརཝང་གིས་བྲེགས་པའནད་ 
སིང ང་ཆོས ཏ་༠༦༦༦༨༤༧ ད་ང་ས བར་སྐག་བོ། མས་གཞན །རྒྱལ་ནྲ།གཅི་ོ། ༈གསུམ་པགསོཐབས་ནི། དཀར་ཕོགས་ཁྱིརེས་ཀྲདངགོ 


རཱ གསང་། བགེགས་བ བ་གདོ་ཁ་ལ། ཐཱམོ་ཡོདན་མྦཤ་པངངལ་དཔེན་བརསོགས་བོདང་མཐུན་པ་ལུན་རིགཏ་བཞག་ལ་ཕོ་བྲསེང་། ནསྭ་ཐུགདང་ཟནདོན་ནརདཀརབཏབ་པ་བཏང་། ན་པོའིསྲངས་སལ་ 


ཊཾ སཾ དེ ིུགགིགཉེན་པོ་སངསྙནབྲནམེད་པའ། །ཡང་ཤྲི་ཤ། སུངཀཾའི་ཤ། ཨ་ཅུར་གསེར་མདོག །ཐརནུ་རྣམས་ཞོ་ངེད། ལགི། ས་ཞག ཨང་། ` 
དྭ ཟླ ཤག རམ་ སྭལ། གུའ་གུམ། ལྡམ་བུ་རེཡཡ། གསངས ཞི་ཕུར་གགས་པདགྲེསོ་དོརའེ ༣ གར་ལ འུགསངུཝ་བཟིའི་ གུ་སཱན་མཙཡ་ཝ་བདུ དུན་དགུ་སེགསནད་ཧབས་དང་སྩྱཏེ་སྣ་ ཧུ སྣགསཆུས་ཡུལནས་བཏབན་ཤིན་ཏུ་ཕནནོ། ། | 


| “ང་ར ང༦དནགཔོ་ཆགསུམ། གཟའ་དྲགནག་པོ། ་ཨ་བུགཆོར་སོན། སུངརིཟིལབ། སཱངརི་དབོ། ལགས་ུ་བ། ཁྱི་ལྕེ་དཀར་པོརམསཆརེརེ། དུགཚབས་ཤིནརུ་ཆེབལ། ལུགམུཿཔ། གུར་གུམ། ༡ཉབྲབ་ཅན་གསུམ་བསྣནལ། སྔགས་ཆུས་དེ༨ 
(འོག བསལ གཞག གཡང་ཁྲག། ༤ ཀ་ཏཾ་་ིཾ ༩༥ ༥ ལང དརས་ཤིས་རེབས། བཀའ མུར་བུས། ཉལ་ཅེན་གསུམ་བསྣན། ། 


ཡཕ 


མདསཡངལབཏ །ཡངན། སྟོངའིལཁུནགུམ། ཀོ་ངྱིལ། དཔའབེསེརཔོ། བོད་དཀརཔོ། གངས་ཐིགས། །ཨརྦུརགསེ་རམདོག །གི་ཝང། གཱཅི། རཏ ཨུ་གུལ། ཙླ་ཤདཀརཔོ། ན་གཞི 
ལ། བསེ་སུརམགོསུགཚང་བདག། དབྱམཞག་བདུན། དབུན་བུཊབསྙལནས་གོང་གི་ཁྱེ་མདང་ལྷནཙིགྱའདམ་བཏགསཉེ་མགཅིགབྱས་ཏེ། རིལ་བུ་སུན་མ་ཙམ་ལབདུན་དགུཊ 
སྦྱང་། ཆུངས ( རང་ར བ་་ བསྣན། ༢༣-༠༦༨༩༠༦༢༢ཞ། འ༢༠ོ།༤༧༢༡༣ཉྤྱི་༤་ ལ་ད 
རྒྱངས། ས་ཡནལགསིདན། ཆེ་འྱུརུང་དངྱསྒོདཀྭགཏར། མཁལསྐེད་དྲ་སྨདཔི་བདྲེན། ལང་ཆའམ་བིན་གཞུགགཏར། ཟྒུངབམཐོབདང་ཀོརཔེརམི་བདེན། ཧཾརྱི་མེ་བཙའྱ་ཀ། རྣ་ནག་ཡོདཀདྱིརུས་བུག ༤ ལས 
སི་སབ་ གྲ ཆང་ཁང ཧཿབསརུས་རི་འོདཝམསྭ་པ། ཡའ ུགང་ལྕགས་ཅིས་བསྲེག་གོ། །ནད་རྟིཔཞེནཌེཿཤིང་ཐོན་དཀའབ་ཡ། ༢ ༽ 

༈རནག་སྙིཕཞོ་ཤ ༈ །ཤུཅིནསསཐནིའབླསག་ལཅ་ཏོ་ཐགསཡསཡུས་ཤེད་དྲ་བབསུང་། ཆུ་ཀབ་མཐོན། ཤཆེནནམ་ཕྱུང་ཀིའི་ཤའི་ཐུག་པསྟེར། བསྤུམ་ཉེཕྱ། 


བ་ན ། 


གམཚམས་མྦིགཙུགོརབྲལབ། སྐེ་སྟོང་སནསྟངརྣམས་སུཡེབ་ཙོའབྱ། སྐརམཚོགས་བདང། ནམམཁའེའི་མཐོདབརུརཱབྦབས་པལ། སར་ྱྱིནནསོད། ཅེསྐ།བྲི་ཕགརེསོདཇེས། (ཁིནནས་རསོད། ཅེས་ལག་གདོད་ཉོདྲ་བ་། ཿ 
བལྔ་རུས་ནམ་མ་འྨ་ིམཐོངབ་རྨ་བདན་ཤིནཏ་བནན། །བཞི་པྔ་ངས་གཅོདནི། ཁན་པའིངེས་བ་བབོནས་འིས་པ་ལོབྱརད་འཛམལི་གཅིག་པགསུསིརཱ། སཱརབཏག་བྱསདས་ཅིནས་འྱུ་བདན་ྱིཕ་མཚུལ་སྱརབས་ཡུས་བིྲབསའ 

(གེག་།རརསསཏི། ཀེ ཡེ ར་ཏོ ཅི ཡ་ཡུས་ བའའ་འེག་གོསེ་དསི ། ཏེ་་འྲག་བཀའ་ བཅ །སྤྱི་ལཅི་མདེས་པགས་བས་གམས་ སབབུ་ཉིགས་པས་བདག་བརན་གེས་། 
ྱིནཆདནད་དིལཉམམི་བ མིཅེས་སོ། ༈ །ྱུགཔའིདིནཉེན་ཐེ་བལས། བྱེན་ཞུན་འམཆེཔ་རྡི། །ཐུཊ་ཡོང་་བའི་བཅོས་བལསས། སྟ་ཏག་དང་གསོ་འབས་ཇེས་གཅོདགཆུ། བརགྲ་བས་མདཱ་ན་དཝོལ། 
སལམ་ཕོག་པཞིགདང་། །དར་ནི་དམར་པོ་བགང་དང། །ནསདཀའཔ་གངནསནགམོ། །ཐེ་གངཏསནནི་ཀུརནག་གཉིས། །ཇིན་པོངོལལེརམ་གཅིག །ཧེགས་དཀ་རགཅིགདངཡི་ལོངནི། །གཡའདགགཅིགནམས་གོས་པ་ཡིན། །ཐུད་མེདདསུང་ 
འཕངགཅིག་དང་། །བལ་འདབ་གཅིག་ནམས་འཇོམ་པ་དང་། །ལྷ་ཇེགདནད་ཀར་སེབའདུག་ལ། ༈མེ་ལཾངས་གསྱངས་བཏབབ་བཟུང་། །ཨྱངན་དྷུ་ཉེགས་དཀརདེ་ཡི་སྟེང། ༈ནས་དཀར་བྲེགངཔོད་ལ། །ིཿཡེག་པི་བཞག་དེ་སེདདུ།། །རིན་ཆེན་སྡེར་ 


ཁུ 
©ཁ༤༽ 
` 


ག-༩༠༡༧ ལགར་ངཞ་ལང་རེའཁྱ༣།རྷ ཁ་4༅༅ཆ་འ༡༠༣.སླུང་ཉ༧ཁེ༩ྔཁཝ་ཐམ་ཐགསྲ་ཌམ་ཿཐཔ་ཐ༅་ལ་ཀྐོཾ་༩ མས ༡༦༨ ལ་མམང་ཛགོ་བ་གསས་ཁ་པས་ ང་བཞག {གཡསམསུནསནག་བྲེག་པལ། །[སཱརྱ་སི་མདའ་དའ་དམར་པོ་བཙགས། །ནང་པའི་བལག་ལེགས་བྲགསལ། །ཕག་བགཡས་ཡུང་བནའད། །ནསྲདི་ ཀརལོའ་བདུན་དང། །རུ་གཙང་བུར གོ་གསམ་བུག་སལ། ས༥་འ་ལལ་་་་་ ་ 
ཆུས་བཀང་བཞག ༈གཡ་སཱསུནསནག་བེ་གངལ། །སྔརྦསི་མདའདང་དམར་པོ་བཙུགས། །ནང་པའི་ཁལགལེགས་བྲགསལ། །ལགཔ་གཡས་ཕུད་བནངདུ། །གམནི་ཀརལོའླབུ་པཛཱ་དང་། །ཅུ་གཙངཐུ་ གོགསུམ་བྲུགསལ། {ལགཔག་ཡསཚུ། { 
མདའ་དམགཏད། །མདའྱང་ཙམ་དྱུནཱག་བཅུག་ལ། །དེནས་ཚུ་ྲི་ལེབཔ་དང་། ༈མེ་ལོང་ཧ་ཡིས་འདེབས་སུ་འཇུཊ། །རྱ་བའི་མདོངས་ལྟ་པ་དྲ་གན་ང། །དེནསནདབའིཡག་ག་བང་མཐིལ། ༈བནས་ནསའབུ་གསུམ་དངནི། ཧ། །འག་ག་ཡས། | 
བྱུགཐུསྤུ་། །ལུགས་ཐུང་ཅིསྤ་བབས་མེ་ལོངཉྟེང་། །ཐུགས་ལ་སེ་རམའིཆུནང་ཐྲུགས། །དེ་སེང་ཁ་ནངནས་འབུ་དང་། །ུ་ལྷག་གང་འཇུག་མེ་ལོངསྙེང། །བྲུགསལ་ཕེརམའིངུ་ནང་ཐྲུགས། |འཇག་སས་ཆུ་ལྣིང་ུ་བནས། །འཕེན་ཕཞརུ་ནངནས་འགུལན།། བྷཾ, 
དུག་ཡདན་སྔ་ནམས་ཡི་འགུལ་བར། །ཐ་དང་བྲས་དན་དུག་མེའ་དོ། །དྷེ་སྣེངདར་དམར་ཁ་གངཔས། །ནད་པའྲི་ད་ཉུགགཡས་པནས། །བཅུམས་ཏེདྲཔལ་ཆུདམགོལ་བཅིངས། ༈མད་དེའི་ཉོངདསནཱད་བདའེ། །ཡཐོགངསོར་བཞིགཤལམཚམས་ས།། ° 

༧།༈གགཡས་ཙུགས་གོངསདྙུན་བསན། །བུད་མེད་གཞནདི་འདྲབལས། །ཕྲག་བ་གཡོན་ཕུདརྣ་ལྟག་གཡས། ༈འཕང་དང་གཡེན་དུམདའནི་གཟེར། །དེ་རྟར་བྱསནས་མེ་ཡོངལ། །བལྟས་བསྲ་ྱིའི་གཅུགས་བརྟན་དང་།: །སོ་སུའངའཚོདརྣམཡཱ་ྱུང། ྣ 
_ ]གཞན་ཡང་སྤྱོད་ཤྭཉིངམིད་གའ། །ངུ་འབོད་ཆོ་གཔཟ་བ་ཡོང་། སཔྡ་རཕས་དྲུག་ལ་གཉེན་འྤྱད་དང་། ༈སགས་མཐོངའཐབངདོང་བི་དངནི། །དུདའགམ་ཐངན་འཛན་འདོད་ཡོང།་ ༈ཞིབ་ཡོནྱ།ལྔསེདཔར། །མཁོ་ཤསདབ་སྔ་ཤིངས་གརདང་། །འདེས། 


= 
༤ 
༠° 


„ རཱ 


༄༅། འོ བའྲི །ིབུར་བྱེཅངསུམཐོབ་ཡང་། །ངགྲརུ་མཐོང་བའབྱུང་པ་ཡིན། ཟེ ཟགཉིས་བབཅས་ཐབས་བསྟན་བཡ། །སེརབྟཏ་འདད་ཚགསུམ་ལ། །གམ་བྱ་གནགཔོརགཏིསཏེ། །སྦཔགར་གུཿས་ཏངར་ ར་ 
ཟིལ ༈ རོྱ་ོགགནས་བདང། ༈ཤྒཾལ་དཀརརྣམསཆར་སེ། །སྱན་ྣ་བདུནཔོཤིབབཏགསཔ། 


པོ 1ཐུཿབགོའབྲིངཔྱོ་པེད་ཕག་ར། །ཅྱིལིངནགཔོའམཝོནཔོ་དང་། །གསེབནག་སྔོན་པོགངརུངགི། །སྦབསནིཾ་སལམ་ལྷུངབ། ། སཾ 
བའི་འུབས། ཁེར །ནམྱདཉིན་བྱེདབཏེངབ་ཡིན། ། ཤིནཏྱཚབསཆེརྦ་གཱར་པན། ཆེས ཕི་ལབདང། །སཱངགྲིཁབཆེནརམ་གསུམ་བསྡེབ། །བཆེས་ལཱརརེསྟེ། །སྒྱིགསན་བྲབ་ཅནཚངབ་གཅིག །ཁྱི་སྐདའདོནན་ཕྱེད་ཡིན་ལ།. །གཞན་བྲུ་བབ་ཆེན་ ་ 
ཌ མདཿྱཇཆོག། །ཛུདལམུམཐོབ་པཡིའྲ་ཞིང་། ་ །ངུངཡི་འབུདིཛུསི་བརྒལ། །ཨྲིཆེནལི་བཏང་ཤསི་། །སཚད་མི་བཏང་ཆངམིའཐུང་། །སྨནནི་ཟདསནདཔའི་ཅ་ར། །ཡིནི་ཡི་ཉལ་དཔེན་པར་བཞག །ལྣང་བའི་དས་ཚོད་ 

® །བསྟན་པནི། དཀརཔོསྨ་མུགས སནཱཱརབཅོས་དདེ།  མ་ རྲུགསན་ཟུ་བཞི། །ག གཅིཤནས ལཱ་བཞི་པཐྲཔོའིཡུག ཀཤགནིབཅུ་དུག་སོནཔོའི་ུ། ༈ཞྭགཔོ་ཉི་ཤུ་པྲགནས་ཡཱང་། ནམ་རབོ་འིདུགདྲི་ཟ་གཉིས་དང་། །ཤགནི་བཅོཝ་དགནས་ཝང་། །སེརཕྱོཝུབ་་ 

( གསུམ སྤ །ཁམསནགལོནའུནནས་ལུང་། །ཅུ་པ པའེ གཞིལ་གཅིགོདང་། །གགནི་བཅྩོལ་དགའས་འང། ༈ཧོན་པོ་སྙང ༈ ༩མོཧ་ེ་ཏཱ། ༈ཟླབ་པཅྱ་ 


-- =~ ~-------~ -༧༤༨¦ 


ཟླ་བབརྱདནས་ལྔངབ་ཡིན། །ཨི་ཡིདུགནི་བོ་གཅིག་དང་། །ཞགབོ་གསུམནས་ལངབ་ཡིན། །རྟ་ཡེདུག] 


ྒ 
| 


ཏབ་སྭ། །ནངུ་ཟངས་སྡེརན་ད་བཏང་། ༈ཡུང་བསེརཔོནག་ཐིགསེད། །བསྐོལཔས་ཡུངམདོགའཐུརན་ང་། །མ་ྱར་ུགནིཡེད་པའི་ཉགས། །ནདུལི་སེརབཏངམ་པག། 


བ་བྭ་ྟ་དཱུས་བྱརྭར པ་ 
ནིད ཅེའདམཆབ ནཱདབ་བལྟདུས་བཅྱརྩ་རེ། །མམཐལའདོན་ 


བརྟག་པའའདིནམས་ཕེད་ དུསསུ། །རུ་རྤངས་རཔལམ་ཕོག་གཅེས། ར་ཨ ¦ཨེ་མུན་ཡེརརཾ ] ཤཧཱུཿཤྱཱཧ། སྙཾམཞི་ཙག་ཕྱེ་ར༨། ཨཱེཏེུ ོ་ སྭཱཧཱ། དུག་འདིའཆཾས་ པའྱི་ཡན་པ་དེས། ཡེལ འཇིགསས།རའི འི། པཱ 
སྔགས་རྒད་འདི། ༈མྔནདུ་གོངབསྟེནམངདུ་བཏང་། སི ཁར། གནད་ ཤ་ དུརེ། ཉི །སགས་ རེང སྐལསྦེ་བ། ན་པ པེདདནནེའིཡནན 


ར་ ག་པས་བ །ལུབུགས་འདི་དག་མབས་པ་ཡེ། །ཡིདཔ་འདོག་པིཏགཅེས། ༈ །དལེར་བཏརམཐག །རངགྲིལ་ཏག་གསུམ་བཤེནེ། །རུནབསྲུརབསའགུལ་འཁྱོག་འཛུག །དུག་ཡོདམེདན་དུག་མེད་”” ི 


།གི་གསུར་བྱཿགཔས་མདོགཁྱས་རན། །དྲ་ཡོདམ་འྱགརམེདཔ་ཉགས། དྷ 


ཚོ ཤ། ཅ་ བྲ མ་ཀུ་ཀཱ་པང་འིནད་ 


བྷི {སཱ་བཛིནས་དཀར་འབུ་བདུན་པོ། ༈ནད་པས་དུ་།ནིས་ཡུལ་བར། །འདྲོན་དྲབ་དུནསབརབརྡང། །མངུབིདདཱ་ན་འདམེ་དབྟཏག། །ལྷརོགསདྡ་ཤ 
པེ ཅིཡཡབ་ད། ཐུྱངཿཱསཔ་ཡིག་ཅིགཔ། སོ ་ ནེ་ཡིསཱ་པམུལ་ལག་པདང་། །འུམ་བོབུངཔོ་བགྲས་པའིརྗེས། 


བྲ་གས་པའིརེས། {ཉིནམཚམས་དངག་ཉིངགནི། །གསུམདསནདེ་བཤཾཀབསལ། །སྤརུ་གས་ ¡, 


~~~ ~~ -~~~--------~-~ ~-~-====~ -~----~--~--~---༧--~༤༩༤༤༤----༤༤ -༤༨༤༤༤༥༧༦༤༤༨-༨༅ -- 


ཟི 
ཌཱ 


=(༄༅། ༤ །སྔངེསྤི་ཐོབྱསདི།།འ་ལ་འད་གཞི་འྱབསྲི་ཡད། །གདམས་པའིན །གདམས་པའེནཆའ་ཕོག་མྤུདའདི། །འཛམ་ཐུའྱིགངནའྲགནྭ་བམེད། །ཐནགསེདྲང་གསུམའརདགས། = པོ 
པཿ 


། ༈ཱལ་ཤེས་བླམམཉེསབུསུ་། འའིའིཆུད་པནི། བྲམ་བེཆེན་པོག་རཏ། དེས་རོབ་ཆེན་པོ་ཨཏི་ཤ། དེས་བད་པསོཆུད།དེས་དྷའཏཧཿཤལ། དེསྲསསསོགས་བདགེ་འྱ་དཕགས་ལ། དེས་སོ 
ནསྦརུལ་བོལ། ༤ དེསགཙུགྱནབད་པལ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ །ཅྱི་ཧཱ་མཆེཔའི་དུག་ཕོག་མ་ཐགཅུས་ངཟིལ་ཐུར་འ གོཀང། ༢ཨནནག་ཐུན་གསུམ་སྱུ་རཀཚངམ་གཉིས། གིདང་ཉྙིངབུཞོ་ཤ་རྡོགཔ་རེ། གུརགུལ་ཅུ་གངལེ་ 
སུག་ཀུཀོལྔ་བནརཡི་ཅདནམས་ཞིབ་བཏུགས་ཐུན་བདན་བུས། ནད་མེདབཏུད་ིར་སྤྱརབཞིབ་ཚན་བརྱང་། ཤེས་པའཕྱོན་བདུནོགཅིག་རྱ་བ། ¶ཾ །མན་ངགགསདབའྱིསནམྦཾརནི། །བཟངངུག་ཨགརསེངཞོཔ། །གསང་ཡླན་གཉིས་དང་པྲེ་མུངགི། ། 
 རེག་ཅིག་ཡུག་བལ་ཨཱཿཚོ་མགང། །ཨ་གརཿབུན་སེདཅང་། །གཞནརྣམས་ཆམཉམ་ཐུར་བཅུགཉིས། །བྱས་ལཏིནུབ་ཞཱག་བདུན་བར། ོས་བེདང་ཟངཔས་ཡུལ་ཏེབཏང། །ལྷགམ་ཐུན་ལ་ཁྱིས་བཟུང་ཡུའི། ཁེྩནཏེངདངཨུདསེལམར། །'ེཆུབབབཝ། 
ཟླདྭས་སོོནམའི་ཞགགཉིས་ལ། ཐུན་གཉིས་དངོས་གཞིའཞག་གཅིགལ། ཇེསམའིཤག་གཉིས་ཐུན་གཉིསཏེ། སྔགས་འདིརངདང་མལའ་འདེབས། །ཨོགུ་ཨུར་དཁ་ཐམ། ་གཏུར་བའིནདཞིབ་རྩསར་ཅིག ༈ ཤིནཏ་སྔོཇབསཆེབལ། ལྨན་ཌ། ` 


ཟོས 


༠ 
། ཧེ 
°° ; 


། 


ནུམསྔལོས་བིདཔོར་གབུལ། །བཏབ་ལ་དུན་ཟིན་མཁེགཏོང། །མྱི་རུག་གསྲངོདུལ་དབུང་བུ། །སྨནཞུ་ནདལས་གོལ་བརའྱསར། །མན་བགགསངཔའི་སནམཆགནི། །དཔའསེར་ཡུངབརེ་ཕལ་དང་། །ལྔམསྟུགགསེརམདོད་རོ་ལོངདོ། |།ཁྱུངམིགསྟུག་ 
རེ །གཱཅིཤུ་དག་རུཏདང་། །ཐུ་དཀ་རདཏབཿསཿ་མཉུམ་ལ། །ཆེའཕུལ་ཟླབའི་བཅེ་ལྔའེཚེས། །ཆང་པྱུརའིལུ་ཤའེཕ་ཙམ། །འབུ་བཅུད་གརམས་ཡུལལ་བཏང་། །ཇུ།གིས་རབཏུསྩོན་ཡུད་། ཀིཡ་ སང་གཉིད་ ཡང་ གསུམ་ རོས་ ཐུཞམེས་ | 
འ | །ཏཿཛྣཧཱམཆེ ཿབག།ཡོང་ཞེན །ཀིཀིཿཆརོདིཡིརངན་ཆེབའིདུགསོད། ཤདིཉིདགོང་བསྙེན་འཐུམ་བཟླསཏེ། ༔ནམ་མཁའ་སངས་པའིུགཙང་ལ། །ཁྲི་ཕྲགལསལ་མྨྱརཔ་ཡེན། {སྤྱ་ཡངམེདལསོས་པརཝབྩར། །ཡངན་་”“ ། ± 
བདག་ལེདནགམོ་ཡེ། །རྐང་པསངེལ་བའིཟནདགལ། །རིས་བུགསུམ་བས་རེརལ། །ཟུགསནི་བྱཅ་ཿརེརེ་བླཟས། །ཡ་མ་རཅོའདེ་ཡི་གཱཧཱ། ཨམརཿྱཏད་ཡྲེག་རཱ། ལིལ་བུསལམའེག་པར། །མི་ཕུགས་གངགིས་བོསསརཧྭ། །ཁཾ་སྐད་འདོན་པའི་ ༩ 
 རྨོན་བ་ཡང་། །རུརཐུཊཾབམྱོངབས་ཐུབ། ༈ཁཅེཿིནི་བཟང་ཡོལ། །དཱ་གཱུལའབརབ་གསོདབྱེདདང་། །བཙུན་མོོའཛགཆ་མཉམ་དེ། །དབྱེག་གིག་ཤཾརྗེའམཆེབ་འིདུ། །མོདལདིལང་ཐེཚམ་མེད། {ཏག་བསྡད་བའྟཏྣསཝས་བཅཅ། 
ཕྱུང། །བའཤསུམརད་ཀརབཏབ་བཀྐོལ་སྣ་ཇུགགཡས། །བཀག་བླུད་དུརི་ལྡངཆྱོང་བའིགནད། ༈བཟང་བདྲག་དབུཨགར་ཉྟིབརྡོ་ཤ། ༈ཨ་མུཡུག་ཕག་ ་བབའི་སྨན་རྣམགཉིས། །པ་ཝང་ཡངའུའེརལ། ཏད གིཿངདང་། །སྦག་བོ་ ། 


ཟོ 


གདང། ༈དུང་ཐལྷ་རྩབའྲིསོམ་དོངས་གཅི་དང་། །ཆོས་ལྷན་པོདདཀརྩསེར་ཤུན་པགཤུན་མཉམ། ཨ་གར གས་སྨན་གཉིས་ 


ཀཀ ིཤན་གཏེང་། ༈རངདང་བཅས་པའིཞག་ཁཱའསྟེན་པ་བསྡགས། ༈ཡངན་གིཝཐང་དྲགཛནཱན་གཏེས། །༈རེམཡ་ཨརུགསི 


བེདཔའི། །བྱདམངཅོཉརལའི་སྱརབའདེ། །གགུབ་ཙུ། ; 


ཨ་ག་རུ་རྣམས་ཀརསྱ་པལ་བཏང་། །གཱཅི་ཟེདམ་བསྣན་པའིའཐུ་སྩོགས་ཕྱ ནརུ་གཙང་ཕུལ་བནད་འདིའིགཉེནཔོ་མཆོབ། ཀེ ༈མབནདཔའབ་བེར་ རབ་སདཔ། ཀྲིང ་ 


> ༥ 


ར་ཱ་ཤུདགནག་པོ་བུར་དཀར་སྨྱར། །བཅོ་ཝཱའི་ོས་ལ་འབབ་བཅུད་གརམས་ཕུལ། ཐྱགམ་ཐུགཔ་ལསོགས་དོན་དདནི། ཤགངབབས་དེལདེ་ལེ་བ་འཇིན་གཅེས། །་ལ་ི་ཧུན་རབ་གིམཆེབདང་། ཞུང །ཡངན་བཟང 
༦ ཀབག་འན་སྨུནག་པ། དལ་བ ཙོབསསསསསས་ཞབ་། པྲབྱི་ཧོ་སི། །ངོས་བསེགས་ཐལ་ཤུངགདཀར་བོ་དང། །མུ་བྲི་བུགཔའོགས་དཔེ་ཡོང་གི ིང་སརབ་སན་ཀནཅི་རཧ། ༨ རི ིྲ་ 
ཡའ ལི ཊཾ 2 ཡོག་ཡུཡིཐོརཚུགས་ཅན། །འཇུམ་དཔལ་དྱ་བཅས་ཅིཐྱ་བིན་བརབས་པའི། །བཙུནམཾ་གསེ་བཁྱིགོ་ཇུ་ཅན། །སུནངས་གཟིགསྤིསྱའིན་བླརབསཔའི། །པྨནཔ་འབོར་གསུམཡུསལ་སས། རཿ ༣༡༩༨ སོན་བ་ད་ད་བཅག་པ། | 


རམདགབངང་དཀར། ༢༡༧༡ །¦ 


།། 


{ ཾ 
| 
། 
¡ 
¡ 


པ། 1 གཞན་གིས་འཇོམས་པ་དཀའ། །རབས་འ་མའི་ཐབས་བྷཏདཔ། །ཡོ་བ་བབཱ ནདཔམསོསབརྡདབླཊས། །མ་ཚོགཡབགད་ཕོག་བདད། 
རས དནནད་ཡིན། ར་དང ཚནར་གོད། རས་གའ་འབད། {ཡུནཧྱིཏ་ལ་འཇོམས་པརབྱེད། ¢འདིལྟའིགདམས་པས་སྟེང་དཀོན། ། 
་ ༈ལོམ་ཤསྐམ་རའངའད། ༈འབུས་པུནགཆུང་ཏིལའབུ་འདྲ། ༈མྡོང་བོད་པལྗང་སྙུད་པའདྲ། །གསོད9ྱེདནཱཀཱ་བཞེས་བྱལ། ཇའ 


གག ༈ པས་ ` །མེ་ཏོག་བཙུན་ 
ཱིི་འ བ། ཉིན་བྱུརུལ་སྱེ། ༈ཅ་བགཅིག་ལྭསོངཔོ་ད། །སོངཔོདསལ་མེ་ཏོག་དྲན། ༈མེ་ཏོག་རེའེའི་ནང་ཤེདནུ། །དྲ་སང་རེརའི་སཱརེ་བཞགས། ༈བཅདནུ་བྱ་དུསིའི་འོམ་འཛིག །སྣེ་མནྭཱ་ཐཱངཆེན་ཁ ༧སྟཡས་ ཆླངས་དྲོ། * 
གན་ཧུལ་ལ་སོགས་བཁཆཾ། ` །བཙུན་མོ་འྲ་བའིགཡོནདྭ་སེ། ༢འཇང་འཛོ། འོ བཱ ་ ལ་མ ཀའ །ཕོཛྲ ཧོ ༤༨ ༈གཡའིཅན་གྱིན་པདྡ་སྱེ། །བྲད། 
ཨིསོདཏབ་ཏཔི་ཀ་རམ་པསྟི། དགེ་ཡོའཆུམ་ེདྱྱིས་པ་ལོ་པརྒྱད་རུ་ཡ་དཛུང་ ་ཨེ་ཝེརྐནཾ་དྲང་ཏཔ་བལ། ཐཾ 


༼ སགཔབའིཅན་ཕེ། །མེ་ཏོག་འཇའཆོནའོདྲད་འབར། །འདིནིཾ་སཊིལ་གདམས་ཡིན། ༈ཡི་བདནནཊནན། 


ཅིངལོ་གཡའ་འཆགས། དེ་ནས་ལི་སྡེརནང་དུ་བྲུག །ཤིད་ཀུན་ཐུནབཟབ་ལྕད་ ཏཱཔ། ོའ་ོགིསལ་ཡང་བཅའ། །གོངགིསུགསདའཛུམ་ཧོངབླཟས། །སྔགས་བཟླས་བརུ་ཤརདང་། ཞོད 
།དཀར་གསུམ་མང་གསུམ་དགལ་བསྙེན། ནདད་པཉིན་གཉིདབ་མ་དྲགས། །དགོངས་ལྔ་སདཔ་སགསྱར་ཟུད། །དེནེགསང་ཇསཞལ་གདམས་སོ། ༈དཀར་གསུམམང་གསུམ་དགལ་བསྟེན། །ཇུ་པ་ ༥ 
ཤནལག་ལེགབདི་ཉ། །རྒྱལ་བླན་བཙུན་དང་བཅས་པ་བཏང་། སུ་བཔའིམདངས་མངོག་རབྱརས་པ། ༈༡ལཟིནཔའིའ་ེ ཞན་བཟའམང་པོས་རབབྱུ ཀུབསནས། ༈བ་སྲུའིབུང་ནས་ཇུལ་ཡངདཔུཿ་། །༨ངུས་ཕོམ་༨ | 
གིསནི། །བལརས་ལསོགས་དག་གིསི སྱཡི། །གཞནྱའིསྱསིསན་དུག་དའའོ། །ན་བཟའ་སོནམ་སྭ ངསནསནེ། །ཕྱི་མ་གས་རདུ་ཐོ།་པརྱྱ། ༈བ་སྲུའིའཕྲུལ་སྩོང་སྲལ་གདམས་ཡེན། །སླཾ༨སཱནརྟགསེབ་བྲན་གགམ། ། ༠༦ 
`  སོན་པོའི་སུངསནི་རས་ལ་བཅོག །བསོལ་གངང་སུན་ཙམ་བླ་བུད། །གས་ངྷཡན བདག བནཔབ།ས། ནགླཅི་ཅི་འུ་ཐུན་བཟངསྟེ། ༈ཚྭགང་ཆུ་སལ་ཆང་དངགཏིས། །དེགཏཾས་གངའསྣ་མབས་དང་སུར། །“རངགཅིག་བརྟག་ ་ , 
 པའབནད་བའྱིས།། །ཅྱེ་སན་དེ་ེ་མཆབ་གང་། །གཞིན་ཅིམཆེབ་ལསེར་བསེབ། ༈མགོ་གྱཏསས་སཱལ་བཞུགཔ་ཡེས། །ཤུས་པ་འྱབརདངམགོནདའཐོམ། །དེ་སོགས་ཅུངནདག་ཡོདཏགས། །འདི་༔ འིགདམས་པས ་ 


+ "༤༨༢ 


¡ སྙེང་དཀོན། སྤནགྱི་བཏྟགབ་ཁབ་མོ་འདིལ སས སརོིཾའཨ ཐོགསལ་བལ།  ལི་སྣེ་རན་དྷརཱ་ཐུགས་ལཧེུརྱའེ་ར་པོགཔ་དེའི། ༧༢༧ ཉདགར་] 
།རགཝ་སྡས་བས། ༢ རོ བླམ་བྱང་ཛོངཔཞས་བྱརད་པའིག་དམ་ས་ ཧཱ །བྱསྩོནདུགབཅོས་བལ། བོངབུ་གསེབྱ་ཐུངན་རབ། མཉྟེདན་བོངྲབ་བོའྲབུན་རོན་བ་བཙལལ། ཆ ར་ 
 གུབལ་ཨ་རུར་གསེར་དོག་གི་ཕེ་མ་བཏབཅིངབཏངན། ཇཱི་སདམ་གགས་ཙུད་དུགཅི་མཆེ ཆེསང་བཅོས་སུ་བཅ། ༣ བི་ཤ བྱ - ༔ཁྱིལཊི་སྩོན་བསྲུངནུ། རྫས་འདི་ཤནད་བབྲེས་གངབ །ཌྗ། 
¦བྱུད་རྔྲ 3 ཧའུ ཿ སི ན་མོ་ཨ་། གུབལས་ གྲང་གི་སྙིཔའྲ བགག གི་ཝང་། ལྤམེདཝགོ་ནི་ིུ། སེ་ཏཱིགདམར་པོནི་ཨུར་སུམ། , མགོངཔོ་རནི་བ་ཝང་ལོངཔུ། འཁ་དགིས། ། 


| ཨ་ནག །ཧཱུཞོ་ཤ། ༈ དཔའབོ་སེརཔོ། ཨ་རག ལེམདོག ༈ཧེཾབཡེན། ' ་ རེརཡ། བྲེ་གུ་གསེརཐཾག ཐི ཅུརགསུམ། འདིནམས་ཤིབ་བཏགས་གུང་གཉིས་ལ་བཏུང་། ཞརཝ) 1 ཅུ ཅིག་གི 
- ་ རལབཏང། དེས་ཅངམ་བནན། ཐརཅུ། སེནབུ། ཁདབུ། དུ་བྱིད། ལུམ་ཆ། ཤཱིའཌ། ཧེདལེན། གནམདཀར། དེརྣམས་ཅི་བཞིན་བཏགས་ལ་ལྕོངས་ཚུལ་བཤིན་བཏང་། འཐོ 


| ། 


༡“ ༡༤༡༤ 


ཤུད། །བྙཾན། ལོང་ངོས། རྟབེན། གུ་ཆུལ་རྣམས་9ྱིཕྱེ 


' ཡོ ཅཅ" ་ བསསར འབེལདི། 
བའི་ཐབས། ོ་གྲུགུ་པས་བཟི། གུ་གུ་ར་ཙ་ནད་ཞི། 


 ཤེད་ཡུལ། །ཁིདག་འཇོམས་པའི་སནམངོག་ཡིན། །དགཚབསཆེནཚརགོདོ་སྨན། 


རྩ ༈གདམས་ངགབ་ཀའརྩམ་ལས། རྱི་དུག་སྲུངབའེམན་ངག་ལ། 


/༈གིང་པོ་གཏིས་ྱི ཡསྐཏ་གུཀཱ། ༈དར་དཨ༢ ༢ཐལ་ལ་མགུལ་ཏུ་ཉགས། 


།མནས་ཚ་ཤས་མ་བངན། འི་ལས །ན་བམ་བུཏྤན་མི་བསྲེག ེས་གཅོདྲདག་བདུན་དཝ་ཟན་གཡཚམས་བསེག ༈ཤིནཏཐབ་པོ། † 


༢སོཀུཀུ་གྲསམནདུ་ཨཔིཏ སལཧསལདདདན་ 


„ མྱུལོསུལོ་ཡུ་ཤགན་ཡོཏེསྭཱཧཱ། ཟན་ལསུགས་བཏག་སྤོ་ངལ། ཧད ཧཅིནིམིཧཱ་ཟབ། ཀྐ ༈ི ༈རྨུགསམ་ཐགཏུདྲི་ུལ། 
„ སྒཱ་ཡིསནི་བྱབ་ཤིས། རྨ་ཌིང་ ལུངག་ལའབའ་ཚདང་། །ཉ་ལྱིབསརུས་ཌྙེངདྲོདཡུམསཔྱ། །བག་རུ་བཅུང གས་ལ་ལྕགསཤྱིས་བསྲེབ། 


ཆ་ མིུ། ༤གཱཉྟ། {, 


༠༨༥༢ 
༡༩༥ ཀྱིས རླ 


ཟ་ནི ༣༣ 


ཤཿ ཡངན་བསུགསོདོ་གྱ་དང་། ༈ཨུརགུ་མཱུ་ཏིགིཝང་ཝ། མུཿ 


།བཟང་ངྲུག་བོང་དཀ་རདཔའ་བོསེང། ཀཡུ་གུལ་ཡུང་བ་ཁོང་དུ་།ཏང་། ཁྱིའུ ཁྱུའ །འཇོམས་པའི་སྨན་ཡཆོག་ཡིན། །ཤེས་སཾ། ། 


/ 
! 


809 


༄༅། ་༈ི །བཀའདིན་གཞལམེདྲའཀནམཆོག་འཕེན་དངདང་། མཆོག ཤོ་རྟེན ནོརམགོན་ལྷོསེ། ཤམནབའེའིསིང་པོའིདིནལནཆེདབངམཛན། ཟྭསདིནགཞལ་ཕིར་བསུགས་བའིམེ་ཉེག་འཛར། ཆོདགམ་ཁའི། ཿ 
ནདལ་བསྲིང་བདང་། །གཙའ་ཡན་ལག་དྲ་བས་རོཿ་གཉིས། ང་་ར་ གཏིས་ཀ་བསྡོམས་པའི་ལྷན་ཐབསྲི་༨རབྱ། རཧེརིཔལས་བཅུདལེནབདེཔའིདཔག་བསམ་ནི། །དུག་འ དོན་པསོགས་ཕྲཞཿ རྣུགསལཿཾང་། ཟླ 
_ །ཏེ་བརམཁོ་བའི་སཱརྦསཾ་བཤདཔལ། །ཅྒྱསཔ། ་འབང་ལོ། བལུས་པ། །བའཐོ་ཡཾགདམས་པའ། །དང་པོ། ༢མཨཉ། ལུ་བ། ཨཱ ། གཟེམ་ལུཆ བདཊང་པགྲནམས་དུས་རུ་ དྲུ པོ ས་བཟུ  ལ་སཿཆུཿ་ཀྱ་ཨལ། 


༧ ་ 
ཟར ༤༤༠༤” 


` ཆིང ཿ 
-  བགྐོལ་ནསྲའེ་གསུམ་འབུས་པའིདཔསམ་བསིངས་ལ། དེའིནཔ་ བཐེབཞི་ཐུགསཏེདྲ་བགཅིབསོལ། ༠ིད་མ་སྐམ་པདང་། ༠འབིམརགསརཔ་བླུརུར་ཙོམ་ དྭགུ་བཏནས་མེ སྦེ་རུང་དབ ་ལདྭཀུག་ ÷ ཊ།ཏེ་སྙིགས །མཞབས་སུ་སོ་ མ་པཁུསྭེ 
།་ །བ་ལས། ཧིགས་མདེགརྭསརིལ་བྲའིལ་ཐུབ་པའི་ཚོམར་དུ་ལོགས་སུ་བཙུང་། ༤ིགསམ་པོ་བས་མྲིའ ཅུན་བས་དོར། མརམུདེཏིད་སདབཟ་འ རཔའར་བསེའ་ རྭ་བུ་འབུང་ ཁཔའི་ད རྔ་ལེརྣནས་མ་ རདུས་ཡོག བརྱཾ་ས ་བར ཡེགས་གརདཀུགས དལ་་ ལཱ 
རྡ ཏཾ 


དྭ |གདབ་པའིཁ་ཆར་ནི། རབྱཅྱ་ཧརངས་པའི་ཤྭ་བུབས། འབྲིང་ཕྱེད་ཚལ་ཡམ་ཁོག་སྟོད། ཐཔ་གངྙརཱད། ཡོ ཙྩངས་བུབས་གཅག ༈ཧཱ་སཱལ། 3ནྐསའ་ལའིཨཆོབཏང། ིམངུ་ཨཚལབུ། གངམ། ཕྲུགརོན། ང་ཨ ¦` ་ མཾ 
¡ བཡཁརནི། གས་ཆབས་འེཁས། ཏོ་ལ་ཉལ་ཡམ་ག བས་། ཆ་ོིོ(་ར་ བཟྷ་ས།་བའྟ། ༨ 


་ མན་འདོང ཛི ཱནཐམས་ཅདའྱ ། ཆ259 ནྲ ཨིས ན། ཅང ངསསསྲིྣིི་ི་ ངང ཱགས་ིཁ༡ཝ སྤ་འཙམར། ག་བམས་ཅིག་ ་ ངོ 
པཿ ༨ཏགྭས་པ། སྦང་དཀར་ཕུལ་ད། བུ་རམ་བཟངཔ་ཕུལ་གསུམཡའྡོ་དསྦའི་ ཉ་སོར་བཏབ་བྲསར། རུཆཾད་སྣ་མཆོགཔལ་ཕོག རཆ་དདཙུང་ དྲ་དལིང། སཱནྱ སྭྲེའེ་གུ སྲུའྱི་ལ་གལེན། རམབང་ ` ༢”༽ཀྲགས། རྡཾསྙང་བྲ་ ོས་པབདང། 


ར 
རྫ 


ཆགཅེཙམ་འཇུངསལནང་གི་འུན་མརདང་བསེསལ་འདེས་པརདྲགགས། དེནས་རབ་གནས་ ས་ལ་དདགཅངམ་རཐགས། བསལ་སར་བཞགསོ། །བསྙེན་ཐ །བསེནཝབསཞིདུ་ཉབཤལ་བམ་པོ་ཞིག་བཏང། བཤལ་ཞག་ལེགས་པུར 


༡-༢༠༡༩༥༧པཅ༢རུདར།༧པ་༢༤༡རཔ༥༤༤༢-༡༤སརདདར།་ 
]ཐེམནསཆས་གངས་བཟང་པོནས་བཅུམས་ཏེ། མཱཾསྟཾབྱསྒདཿམ་འེདང་སྷ་སྱདང་སྦྱརནས་དང་ག་བཟང་ནསུམ་ཡར་འབྲིངནགཉིས། ཤི:2323 # ཡྤེཾགཅེང མིའྡནྭསྣན་འྲལོ་བཅད་ ཆུ་སོལ་བཏང། གཅང པམཔནནམནའ་ིགསཏྐད། ར 
བས་འདི ལ་འ (སན༢སསོད་ནི། ཡུག ཤགསར་པའམ་ཟུབས་ཨ་ཨེད་བིཀམ་པོའིཆོདམ་ལ། གཡུརམ། གྲ་ཡོད། ཤ་ཧཱུད། བཅ ལྒོག་སྱརྣམས་ཡེ་གརགངའཕྲོདསྤདཁྱམཔྲརྤལ་བཏབྐ། ] 
མ། ˆཡོར། བུརམ། སྡང། མར ཐུདགསར་བ། ཤོ་དྲེས། འདུས་ཆན་སོད་ལན་སོགགབྱངདཆནི་པའདྲ་ཝ་འའིབསྣ་སྒོས་ཚད་ལསམ་འདས་ བཾ | ་ པར་བསྟེན་ ཇེས་ཇུལ་ 2 
འགོད་པ །བསོགསསོརོདྱའིརིགས་སྭུ་ཇར་པ་དང་། གཡེ་ཆབ་སྡརམེད། ཚྭ་དསདཏ་ང་མངབ། ཆུ་གང། སཱནམ། ཅོངཞི། བབསགས་བཅུདམདསང། ཛས་ཕུམ་འདོནཔའིབསྣམམ་འས། ནནྲ་གུད། བསེརཅུ། དྭག་ 
རལ ་་ྲལ་ཁྲ་ཁུ་ 5868 5༣ཟླ་ཞ༣༦༧༢¥༣ཿ ལན 258. ༦ ༩ལམ་རའྔ ཆི ༦ སྦུ དྲ མི ཐྱསསསསཱས། ་དབངཔ་གསལ། གེཟཕད་ཅེ། ! ག་ཡོ། 


22 སིེ་ བའ 
& རར ་ པི ༠2 དཿ 82 987825472/29)3222)ྙ@ 3༢༩ ཧི་མྨུགཤེས་བད་མོནནསཏུང་བའིཝེད་ད་ཡིན། 


ཡར་འ ༥༨ བགཅངསྨྲནུ་འགུམ། ཚམ་བམཆལ་ཡུ། ཆུམཆིལ། བོདམཆེལ། གོངམོ། ཕུགངོན། སནསྦལ་ནམས་ཨིལགང་འཇོམམ། ཊག 
། པྲསལ་གསེར། མྫོ་མཁགྱས། ལེན་མམེད། གསཿིལ་ངུ་ཊབ་ངངོ་། ལཱི་ཧད་ཨ་ཨང་ཝལཔ་ཞྱིགུ་བཤིདྱི་ཡིག་ཿོ་འྡེ། ཅས་པས་གོད་།ཕུང་། ་ཏྗས་བཏཿ་ལ་ཌེཿ ། 


་ནནས་ླབང་བའིཅེནམོ་དི་གཞིན། རི་གསབབའོ་གཉིས་གྲསས་བཆེནམ། ཅརྭ། ཆུམའཱ། ལྲས སབགཡིལ། * བཱགསིན། 
གསནསས་བུབ་བ་བྭ། 


ཌྷ ཏུམ་འབུ། ཀརནྣམས་ཀྱིྱེམ། ཅཅ ་འ གངགིམ་བབུད་པྱས་རས་ཟོསན་ཡོན་ཏནབས་མཁིས་མི་ཁུབ་བོ། ནིབསྡུསཔའིཔ སྩེར་བལ། གླངགི་འབྲས་བུགསུས། “ཊག ་ 
ཏེཐད་ཕོམ་མཏུམད་ལགས་བར་བཅོས་བལྲེ་བབརས་ཁ་འཙགས་པའི་དངསམ་དང་། 


74 གྱུགསནས། ཅས་ཏེ་བུབ་འང་ལཐིམ་པདང་། ཡགཟེང་ཆོར་ཆོན་མོའི་ ངགཟུགསམ་རུཡ་བཞིབ་བར་བརྡུངས 
༧ རཚིལ་རྟེདན་ཕབ། མ འབང་བཆལ་ཁི་སོ་པལ་བའནཔདུ། ཅ་སཆེན་ཞརགསུམ། ུ་ཡགསཞྦྲསཏིས་ ཁག་ཁག ༣ 


ནྦལ་དཔདོ་བཆརེའ་། ཛྭཏི། སུགྭསེཁ། ་ཟབཕོས་དཀ་ནག་འབུབ། ཏིལ་དཀར། ཆུ 


= | 


ˆ= 
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ཆོ་ཐུནལེ་དིྣམས་ཞིབ་བར་བཏགས་བའི་ཕྱེམ་བྱུགས། དཔཔྦུདཆྱིས་བཅེམས། བྲིམརགས་བབསྲོ་ཙམ་ལ་བཅོ། ཝ་བཅུ་ཤལབིམཞི་མགཔདེལྷ་རེྱབ། ཀརབུརསསྦངི་གསུས་སྦོ་ཛཙམར། བའི་ཤུན་གཅིག ཞིས 
ཏབཝུན་གཏིས། དྭནར་སྐདབཔར་བཏགས་གོང་མནཱམས་དཔ་ལན་ཅིགཅབསེསནས་ཝཕུཏཾ་ཧཱང་ལཟོསན་ཤིནཿྡནྩོཧཾ། མིགལེ་མི་འཇད་པའི་གཏེབ་་ཡོངས་སྱུད་དེ། ༩ བྲེཏཿཛྒྐཡཝབམཿ བཅུད་ལེན་བདྱེ་སེྱའིའིམ་པལ། 
ལདྲ་ེགང་ཁས་ུམ་དུ་བཟུངས་ནས། ཆུགངགིས་ལེགས་པརབ་ཤལནས་དུགདབུང་། དྲགས་དད་ི་བསིད༡ཞས་པའོཔབདྫོན་སདས་ ས་ཏེ ཅཡཔ་ འག་ གི་གོས སེའྱུ། ཆབགསུམ། ཚྭསགསུམ། ཁས 
གསུམགསུམ། ཨཿངརགསེརམདོག་གཅིག རེདན་གོངགི་ཤྭ་གན་ནམས་གངྷརེ་ལམྱ་བ། བགས ཌུ 1༤༩ རས་ཡིག།ཆ ༢༣༣ 
།དཔགྱང་མེད་པརབ་ཤདདོ། (ཀ་ལོ འགས་བྱགནསས་ཞུག་དོ་དེཆུབལ་གཅིག་ཅ་ཅོསང བཅབ ༠ འ་འའེ་ ་ 
ཆ འབུས་བུ་གསུམ། ཡང་དབང་ལག་གིཆབལ་སོ་འདོ་ལྔཞེས་སལ་བདུངངི་ཏགཅུ་བྲུད་བཏང་། གཞནནམས་ཕྱོར་ལུགས་གོང་ལྟརབྱས་ཁྱང་ཡོན་ན་དཔགཏུ་མེདདོ། ཁྲཐཕཝ་ལྔ་ ༨ ལྒ ུརའི་ཤྭ་ཝཱདསཏས་ 


ས་ 
ཛམས 
ཁ༠° 


" ཐའཁལ་བལམ་་འ་བ་ཁ་བ་ཁ་ཆ་བཟབ་ལ་བ་ཁ་ཡ་ལ་ཡ་ག་ཁཁ་་བ་ཡམ་མ་ 
* ༄༅། །ཨྱིང་བཞིད་བཏགས། རང་ལུས་སུམ་འྱག་ི་མངར་གསུམ་དཀརགསུམ་སྦུའནས་ཟོསན་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་སོ། ༈ །དནྱིར་ནའ།ཏོང་ཀུན་རུལ་པོ་འགདམསབ། སོམ་སེངགེའི་གནདཟབསོ་སྟོན་ཏེ། ཐང་ཕོམདཀ་བའི་ 
༧ མེ འས་ཐུསེ་ཙ་མ་བདོས་བཟུན་བཟང་རེ། ཤསྦངམིག་པོཆེུབས་གཅིང། ༈རྒྱངས་ཀྱི་ཤདང་ཀླདཔ། བདོད་ཅངས་ཆུབའགམ། དེཔོ། སུགའོནརྒྱམཆེལ། པོདམཆི་ལྡནམས་སྱི་ཀདཔ་གངམང་། བྱ་ལོའི་དང་སྒོང་གཅིག ༈གསར་ | 

| ༢།མདཤཙ་ཡྲོ་ལ་གྲུམ། གས་ལ གའ ཆིའ།ཧི་ཊས་ཡ་། མདོ་བ ན་ད ལག བཤི མཆོང ཏེ ཛོ ཁ་མདོག །དཔསཔསྐན།ཁ་ནསད། ཤོང་མངབྲགནར་དི། ཕུམ་ ༤ 
¡ཌཱ པའིའབསབུ་དག་ལོགརེ། ཝིག་བྱབུན་ལོག ༈ལནྲ་མབུ་བད། གྕེས་དངམའི་བིགའི་ ༧ ཙམ་ཏུད། གཅདཡེརདོག་བྲོལ། ཐལ་ཀདོིད།པོ་བཅན། ཀ་རམཐབཡོགས་ཙམ། འདྲིནམསིབཞིན་བཏགས་ལམ་རདཀའྱས་རབའིཕཕྱབ་ལ་། 
¿  རེས་ལྟརདྲེལ། དགོས་པའིདུསསྣ་སནཏའི། རབྱང་སརག་བཟང་པོ་དང་ཀརྱ་སུརབས་ཕུལ། འཕངའོ་དདོཀར་བཏབ་པ། ཐམ་ཆང་བཟང་བོས་ཐུལནས་བཏངབས་ཕེལ་བུརེས་འནརའབབང་སྟེ་བྱས་བམེདཔའིགདམས་པའོ། །འདིན་ཀུན་ལ་མེད་ { 

¡ ` |པས་གསངངོ།'  དེ་ནས་གཞན་ཡངབ་ཤད་འརབྱ། ༈ཅྱ་རྩངས་བཟངཔའི་ཀད་པཀླ། །སྦུལ་ཤཱརྒྱྫཀར་ཕྦྱར། ༈འེའྲོནུལ་བཏངའབྲལདུནྩུས། །ྱ་བོདམཆེལ་པ་དེཔོ་ཡེ། ༈ཟླདཔམརསྱ་འདེངཔའདྲ། {དབུནསྟོདབ་སྦའོམ་འབཅོན། ད 


མ་ཨར་ཁ་། 


༤༤༨༨ ༤༩ 


ཤོ །ཡུལ། །འབྲའདུ་བུབའཕེལ་བརྔེད། །ཐོངཆོརྭ་སཱད།བོག་བཟངབ་གཅིག ༈ཧྱིམ་བྱམཚལབ་བུབས་གཅིགདང་། „ ༈སྲམདང་བྱིབའིམཇུགཏོབ། {ཤིབབཏགས་འོམ་རབཙོས་པ་ལ། །བོདར་བསྣ་མིགསབུམ་ཆིལ་པའིཉ | ང་་། 
 ཀུཿརྱབཱགོསྙེད་ད་བ། །ཚབགསུམ་བོ་ཐུནཚེབཟང་། _ ར་ཁྱངཊཅིཙམ་འབྱོབ་ཡེ། ཐཧྱེ་བྲན་བོབན་བཅུདཡེན་མཆོག ཐྱར་བས་ཨ་ཝའཊུའོ པབ ༈འབལདྡྨ་ཐུས་པྱ་མིདཔརཡིད། ༈འབུའ་སམ་སནམརད་བོ་པལ། ཌངཆ་ངས་དད་ནི་གོང་མོཐེཊ། ྲ 
དེ དེཡྱོང་ཝྱཾཿམངལདང་། །བྲག་རྩངས་ཅོང་ཞིབ་རམ་ཕུར། སགཞོདྟ་བའི་སྐྲ་སྩེའིགས་རུྱ་ད་འེའ། ༈རི་ཕག་གསུམམ་གཏོགས་པའི འི བསུ་ཏེདཛདྲ་ིགས་བ། ཊ ལས་གཉེ་ཁ་ཁོི །ྱམོ་དཟངས་གཅཆིལཔ་ི་ཤ | 
¡ཌྷ ཧཾ ཀད ཉ་ཡཾཤ། རཿ ཆི ༈ཡུངབ་སྤཧུ་བུཿབརྣམས། །ཅུ་བ་ཝཱ་ཡི་སཱན་མརསཱོུ་\། ༈འདིལས་བབཔའི་འུ 


ཟོ ཤགས །བའཛིནབེབས་ལགཏངབརྩཔ། །བཅུདལེནསོ་རབ་བསྟེན་པའཆོ། ༈ཤཾག་ལེ་འཛགགསྦྱངས་རེད། ༈ཡུང་བདང་བརབཏབ་། ༢༠ུ། ལུགད་སེ་ འཕོལ་གདུས་ཊུངབཏད། །ཟབ་མདཏཏེན་འཕལ། 
|)བཧུངབནི། དུལ། །གབུ་མལྡིདམཉམ་བུརདཀརཕུར། ། །ཐབ། བཧཅདཌགས་པའིདབངྱུརན། ༈ཡུད་བངུ་པཡུ་ལཡམྱུ་དང་། །སྭ་སྱའིཕྱ་མད་བབས་ཕུལ། . ཤླམེ་ལཆུབཞེནརྡར་གསོད། ' ༠32༣ཞ/ །ཾ 


།ལུགསས་ུབརངིས་བཅོ།།དེནིྤབཡངམ ཱ ་ཱ མཛེགས ༢༨༢ 
སྤལ་བཟང་པོ་ཉྟད་གྱང་བསྲེ། གྲ །ཐཀགིའིཕལ་ཅམི །ཐཾརཕས་ཨརག་གརཆངགཉིས། ༈གངའྱོརཀརསྱརབས་ཕུལ། ཀ་ལ སྱེ་ཟས །རྲེན་ མནམས , ཡི དངས་དདཔུཕསུངས་སཱད།! 


དཀར་དངནངངགཨུམ་གསར་བཅུད་བསྟེཊ། །ཕན་ཡོན་བསྒམ་ྱི།ད ཕྭིཁྱབ་སྟེ། {པུས ༤་ུངས་བདུརས་པ་དད། ཌཅདཔརརོཨོའིདོན་མཆོག་ཟིད། ༈རིགསྱཧུད་ཝེལ་དངཔ༢ཤམང ཤམདངསྦྱངས། །དབང་པོ་ཝཱནཾིརམ་པ་འབཀྲ། །འདིལ་ཡོན་ཏན་སཐའ་ ་ ¡92 


༧ །ཡསཱས། །ཐར་བུའི་དྱབར་ཅ་དགུན་འབུའི་སཱོ་བབལ། ༈ཙརཀ་ཡིནངལས་ཅང་། །ས་ཁ་ཨཱ་ཁ ལ་མཁསྱགུརཅིང། གཡྱོལ་སྲངས་ཤིབདདབཆུང། །སྨནཔས་མེདབབསཐོབའྱུར། སྦལ བོ 
མའ ༡ ལཿ " གལ་གདམས་དམལ་འབེལ་བང་བེད་པའི་མན་ང་གཞ། གཏི བས་སས ་ རམཉེད་ཨཱམ་ལྱགརམངབའི་དྱ་རྔལ་ ༅༽། ཅི་བཞིན་བཏགས་མའོམབ་དུགས ་ྫ 
ཐ་ལ ་མདང། པི་ལིང་བྱཾཔགང་། དྲ་ངས། ཆོབ་གསུམ། ཆྭ སྣགསུམ། ༡ནའུགསེརཡདོགགཅིག ༈མཛགསབཉག་གསུམ། མང་བགསུམ་ཅི་འབྱོརཔཏབནས་ལྟོ་ཧྙིབལ་པང་ལེ་ ལོལ སཿ ཤུཔཀའ་རྱམ་ལས། ་ 
] 
| 
| 


གི 


÷ 
^ :] 


པནི པོ་ནི་གངུས་ཅི་སདན་མཆེས། །མོནི་ཧ་ཚའིགཉིངན་གནས། དབྱར་ཟླགསུམ་ཙིཆེས་གསུལནས། །ཏི །ཉི་ཤུགསུཨཕྱི་བརདུ་འཇུབ། ¦འདོད་བམ་སྩུད་ཕོའུསཆེ། ༈ལུདརྐཾསུ་ཡ་བམོཝ ཆེག །མཇུ་གམ འགཉེརམ་ཐེན་བསྟན་ཕོ། , ངོ 
པུ་བྟནམོ་རུགེས་བ 'རྩ་པ། །པོ་ལ་མོ་བཏུངུས་པཆེ། །མོལ་ཕོབཏངནུས་པརེ། ༈མ་མུཡམསུ་ཨཱདགོས་པ་ཡིན། །འབོྱིསྙན་ཡངདདཔའད། 1] བཏགཔམདོ་དབསུས་ཇགས། † : 4 ་ རུ ཆ་དའ་ 
ད་བིད། མུང་དྱབིད ༩༥ དངགཡའདྱ་དེད། བ་ཡོ། །སྙན... ཨངུང་ དང ཟྱཾ༤སྲོཡེདྱ་པདཔ། དྲ་ིང་གསངབདྲགུསོརཞེས། {འདབ་ཆགས་ཐ་མའིམདཔལ་སུར། ༈གངགིས་ཟོམ་པར་ ༡ཝང་ ག་སྲས༥། དངོམས མཆསང་ལག་ཤར་ 


ཅི 0 


སཾ ི་ོ 


} ཐུར་པདེ། སྙེབསནི་ཀཔོཆད་མཉམ། ༈མདངསནིམབྱལྟབུརའཇུར དྲ ༈ཚནིཉྱིཟ་དགདངཡཉམ། ཐབདནཏྭ་ཝཱཔལྲགབ་འོང། རརར སེདཔར་བེའམ་ཤ་ཡི་ 
ཏྟ། ༈རེམཔརྦ་ཧེདཔརུས་པའྟིར། ༈མཁངས་པརྱཔེདཔྱརཡིཏ། ཤ་ལམ་༡༦འཐེས་སྱ།ྕྷ །བཀའི་ཤིང་བྱམམྲའ་གསུམ ± ལ་ས གསམ། །ཅིངཤིཨུངསུམབྲེག་གཞུམ། ཛ་་ 


མེ་ཏོགསེར། 
; ཚིགས་ཅན། ཨུམཅུཉེག་འདུབ། མེ་ཏྐགལསྱར་ནད་ཟིལཔ་ཆགས་པ། རྱབྲགའདགཔ། འདྲབ། ྫ ་་ ལྣམ་རུ་བརུརྫ་གཅེ། བྱ་ཧིི་ུཿྭཝ། ] ཆུར་མཁྱོརབདོ། ། 
|དབབལག་ཁྱོབ་གསུམ། ཞེའིགཉེནཔོ་པ་པེ་ལེངྱ་ཁརབྱ་པེད། འདྷིརམསྲབས་ཁུཡ་བཅུང་སནས། གརྨ་མད་པའི་རུ་བཟངཔོརགདྱས དཱསཏེ་བུ་ྱཕུང་་ ་བའིདངསམལ་མངོའོ་བེ་གང་། མངོམ་རགས་རཔསངའྲིབེདོརམ་པརབཏབནས། སཱ 
| ་་བྱིཚུགལེན་ཉརམེཆུྱབས་ཡུནབས་ནསདྲྭ་ི་པབཅསཏྱ་ན་ཞངགས་རརསོ་ྟེ།ཏརྡའདས། ཨཇདལེན་པའིམར་ུ་ཉེ་ཟབདཉིདམེལག།ཏ་ངབསཚགྲགམི་ཡོངབདེ་ཡི་ཚཔབནས། མ་པཔུཾངོགམ་ཤར་པབ་པས།སད། 


འྲ་བདྲ་མར་བདགངབ། གརྦ་ས་ཁེས་བུས་བཅདཐབཅོམ་པ འིཿཆལབལ་ཅུང་ཟད་པད་ཡལ་དུགྲཞུག །དེཡེ་སྟེན་ 7 ཱ 
ད་ས་ཅོགམསཞི་ སླམ འལམ།ད་་ སྟེན ༨༩༩༦ ༡༢༡ ོ་ 
རྐ རེ ཐསྭཾ ལགཤན་ཆིདཔརླ། བ་༣༠༩༡པར་་་ མི 


}ན་གཡང་ 


ཐར ༧༤༩༥༤ ད་ས ཕཡ ོ་གཙ་མཁས།།དི ༈དེིདཾ 


ོ ཡང 


ཏྡེ 
± 
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་བ་ ཐས་ཟློ་སཡི་ཁམ༧་ 
བཅད་ིལཐུབསེན། ུཐརཔཟཔབགབ་ཆམསཏ། །དང་པོ་ལྟེ་སྟེང་ངེཟ། །ལྟོཿ །སོབ་འབིསནས་ངེམངབཏང། ཤ་དད་ས་སརུ་ ༈གཡེརམསྒོག་བཅོ་མ་གཏོགས་པའེ། །བཟས་གཞནདདྲལངྱང་། །དཀའ་ཐུང་བདན་མ། 

པབཞིན། །རྩམ་བའེཿཔརལ་བུ་བྱསེད། །ཏེརགོལ་བོན་ཤིས། ཅུག ཕས་ལམེདམིགསྲ་གམ། ་སབ་འས་བོ། ༈བྲེབལ་འཇེམ་པིནཱཏྱ་གཅེས {འདི་ཡི་ཡོནཏན་བསམ་མེ་ཁྱབ། རཆོའིངནདམེད་པུས་”ཌི | 
ཧྭཾབསུརྩས། !' ཏལ ། །བེརིབཝས། སུགྱུ་བབ་ཅུང་ལེསཁལ་ལྗིང་བུབཔཞི། ༈འདིརེགས་ཕོམེམནིངགསུམ། ཤཕོནྷཏབས་ཆོི་བུ། ཊམནི་པབས་འབྲིངངགྱར་བཤད། ི་ཨ་ 

གསུགས རར | གཅས། ༈དེ་ནས་ལ་ཡུབ།བརྡརབ་ལྟར། ལད །དད་དག་ལཞིབ་པ་འབནཔ། ༈རྡུལ་མེདགཿཙཡར་སྲིང་སྐམ་བྱ། ༈ནྙ ༈ཞས་ཐགཝདནསཞིབཔ་རབཏགས། །དནོས་ | 

ཏཾ ུཟདན་དྲཅངས། །མིལ་མི་བཏུན་ཤིནཿགསང། ཞངབེན་པ་རམཛམས་བཅད་འདི་ཉིདབ་ཉན། །བདུདི་རྩའིན་གིས་བླརབསཔ་ཉར། (སགསདཔཕིགསྱ་པགྱརསརབ་གནསྦྱབ། ༈།བས་ ང་ས ནས། ཟབཅུད་པེནརིམ་པང་་ 

¡ ,;བལྩེད་ཕབ་༡ང་། །ཟསརདཔའེབཁབའ་དལ་བསེད། །བཅོས་བནོག་དངུ་བྱ། །འོེདཊུར་འདོཞསུམ། རུལ་དང་བད་ནི། མ་བྲོརཅ་བད་ལྡན་པས། །གདུས་འདུས་གམུམངཟུང་སྟེ། །གོམསཤས་ཚཱེ། སེའུ 


ར 


ཆེ ༄༅། །གུངའུང། །ཕྱེམ་ཟནཆང་གངའོས་དཔྱད། །སྒོགསུཿ མཏིདའཛིནཏ ལ་ལས་བ ར༨། ༈གེགས་སྩོན་མིཁྩྱངདངོས་གྲབ་མྨྱར། །སེངགེའི་ཊལ་དང་གྲངཔོའི་སྟོབས། ༤ཤེགམཔནཧཾའོ། }རབྱའིབཀྲགསདངས་ཐིཿ་ , 
ཧཱ ད་ང །བདེགསལ་ཡི་ཏོགཉམས་མོཔའཆར། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཕྱགསམེད་སེ། [༢༤ ༡༠༦་ལ་ཡོའྤ། །སུཿནདསེལ་ཞིང་ཕྱིས་ཡི་ལྔང་། །ཡིག་བའོབཞིང་ཡུས་ལ་འཕྲོད། །མདོརན་ཡོནཏན་བརྗོདམི་སོཏ། ནཾ, 
£ སྲ་བ ངོ བིང་སྟོབས་སྐྱེད་སྱརབལ། །དངལ་རྷུ་ིཆབ་གསུཌ། །ངཚཱལི་ཤིསུག་སྣལདང་། ང་། །བཅོདམདུདམཆོ་ཡིཁྦཿམས། སྣ་བར་པཡི་འིཡམམ། །གཏེ་དྲསཝཾ ཝེས ཉི་ཤརཚོ། །འཐུཡཔྱུདྲ་ཛདཀརའོམས་བྱེད། །གྲངབའིནདནིསེལ་བྱེད| § ཏཱ 
ལཾ ཡལ །ཉེམས་ཡིག་ས། ད་སཾ་ཡ་འཕེལ་བྲ་་ ༢༥༢། ༈ བྱེདཔ་ཡིན། ༈སོབས་སྩེད་ྒས་པ་གསོ་པའིས ཡཱན། །ང ད་ད་ཤའི་བསུན་པ་གཅེས། ་ །རམཁས་པའི་མན་ངག་འ འདེ། །སྭ་སྩགོང་མརྣམསལསནི། ༈ེམ་པཿངྱྱརཱ་དདེངསངདུས། ༈གཾངསཱནཆེན་། 


‡,པོ་བེའགན་འཇང་། ༈ ། སིཿས་སུག ཆཱོང་བབབདགསུངས་ཁངཀབས་འདྲིང། ༈བྱུ་གྲསམ་པནདའྲ་གས་རག།ཏིས། ༈བམཅི ཤདའབག་གི་རས་པ་དཔ། ཉའི་བཱ་ཐགརོདསཆིལ་པནས་ཟནམགོ། །གཅ་ཧཔྲབམདབངཔོབ། 


ཏེ ༨ངཔ་དང་ཅོང་ི་བུརལ་སྩར། །ཁུབ . * ཟད་པ་འབྲལད་སྙེདབྱེདདེ། །ཅུ་བསེལ་ཡངབུདལེདབཅྒ་སུདནུན། ༈གཞན་ཡངརཐུག་འདྲས་བུའོམརབཅེས། །གཀ་རརིལ་དསྲེས་བོས་དེདཔའདུ། །ཞོ་ཛྲིས་རོས་རྟིངཀ་བའས་བཅས་རོས། །རྒནོ་ 


༤-ˆ -“ ¬ ༤ ༄-༢༤༤ -༠༩༢༠༧༡༡-༡༨༡ ` 


རཾ 


།མ་ཆིལདེཔོའི་ཤུ། ༈ཐུགབྲབསཞོ་དོགསེརམདགཉེ་བའི་ཤིད། །ཉིལ་དཀརའོད་ཝནཿང་ཞིདོརེི་ཚད། རདབངལགཞོགསུམ་སྩརབའིའེཡབུནེ། )།ཡུངཐངཆེབ་ ཿམཐོལ་མུར། །ཡུས་ཀིཏས་སེདབཀགསུད་སཏང་པ་ ་ 
གསལ; །ཆརི་ཤདམེད་རིགསྦྱརདཔུནསུམཆོགས། ༈ཡངནངོབནེམརདཀར་བུརམདང་། ༈ཤིམངརྦཀ་དོམ་མཁིས་ལ་འཐུལ་བཅུང་། །འགས་ཁཔརདོདཔཚོག་ཤས་ཡེད་ཆུབནས། ནཾ །བྱ་ | 
' དཔེ་བུམལས། །བ་མ་དཔའཇམ་པའིདབངས་ལ་ཕུགའཚལམོ། ཟབྱང་རུབསེམས་དཔལའཕགས་པླ་ཀུསབ་ཅིས། ༈ཟླུ་ཁལ་དགའ་བོའཇོག་པོལ།། །ཆས་གསུངས་བདེན་བའྱི་འིན་མབས་ཕྱིས། །ཟུ་ཡནདྲརམསཞི་བརྩྱས་༨། ༈འཕགས་པའིབཀའ 8 
རར དདནྱ་ཧུར་ཏེ། །རྱས་པ་འབུམ་དང་བཅུད་ལེན་འདི། །གཏང་པག་ཏིདད་ཕུལ་བ་ཡིན། ༈ལྟ་དངལ་མིནགཡུལའྔ་བགཆཾ། ༈དབངཔོའིལགཔ་ལཱཡིན་ཅིས། ༈བཅདཔ་ལནམཆོག་དཱ་འལག། །བཅེམ་ལན་འདས་ཨིས་ཏུན་ཅིས་བླ་བས། ། 

ཌ ཀཿ་བདམར་འོམ་དང་  །ཤངཊོགརྣམ་པརརྱལ་བ་ཡང། །དེཚེནུས་ལྡནིནཅིས་བརླབས། [དེབས་གཞནལས།ཁདབ་བའཕགས། །བརུད་ལེན་གཞནརྣམསདཀའ་ཐུབ་ཡིག། སྤརྣམས་དབངཔོ་ཡག་པ་དང། [དཀརརྱིརིགསརྣམསའོམ་དད།\ ། 
¡ .' ར་ངརརྣམས་ཀརདགཡའདུས། ` །རོམཆོགབསམ་ཅིས་མི་ཁུབཔ། ༈ཨརུཿལ་དཕ་པ་ཡིན། |སྩོངབ་བཞི་ཝུན་མ་ཤེསན། ༈ཡོའཱཏནརེ་བརག་འཟུས། །བདུ་ཊི་ལཱན་གིདྱ་ཕ་པས་འི། ༈གཅིག་བཅུནབཅུདང་དཅོ་ཝྭལ། །བདུངཅི་བཏོས་ནུས་པར་ 


༠༩༤ ༤༨༧༧ 


འཕེལ། །ཚས་གཅིག་དགུས་མྙ་བརདྱ། །དཀར་ཕྱིརལ་ཕྲོབགངལ། (སྙཿཙིརྱལ་པོསུམཚནབཞི། །མངའམྱི་ཆལ་ཕོབསོ་དྭུ། ༈རོལཆོགྱྱརཡ་པོབྱར་ཚནགཉིས། །ཞིབ་པར་བཏགསལ་སྦ་རབརྩབ། །དེཡདར་ གསི ¦ རེ་འ རཱ 
ཧའི །དེལས་གཞན་པ་བསུངམིདགོས། །དེཡངྦ་པཿཔའིཕནཡོཿནི། །སབདཔོནའཕགཔ་པྨཀུ་སྦྲུབ་ཅིམ། ༈ཡོའི།ྱརབཞུགསཔ་ཡང་། {བྱཿདཡེན་ོནཏདམ་ཡུས་ཇོགས། དཡིསེངར་ཊ་གགསས 
རྒལ་བོངདི་བསྟེན་པསུ། །ཡོནིཉིས་བརུསུམཅུཐུབ་པར་གྱུར། །ཟླ་ཕྲགས་སྤོབམ་གུསུཕུས། ¢འདེབསྟེན་བརྒྱདངབཞི་བཅུ་ཐུབ། ༈གཞན་ཡང་ཕན་ཡོནདཔགཡེད། །བདུ༨ཙི་གསོ་ཐབས་བསྟན་བཞི། ཐྣམ་ཧིདརྣལ་འདྱོཿ མ་ལ །སུམ་ 
མདོར་ཡི་ཡསྦྱ་ན་ ཡཾ་ལསྭ་ནིལ་འབོར། །དྱཾཧེང་ལིལསམའདྱའིལ་འཁོར། ༈ལྟེ་བམའདོད་ཡོན་ལྱུངབཟེདབསམ། ༈ཡཡས་དྨུང་བུངམེ་སྣ་རབས། རྒྱ་ལྱུངབཟེད་བདུ་ཆི།འོ ལབ་ཡིས། །ཡུས་ཅྱིནཔད་བ་ལུའིགསེ ས་ཁེབས་དས་འདབརབསྐས། ངི 
རཀའྦགྱི་པཔྲོའཾགསུམལ། །སཱའ་སིངུརབའི་སྣན་རྣགསབ;། ༈རིཕཕུསྲནམ་མདུ་བྱ། ༈ད་པར་ལསེངཔཞག།ཏེ། 2 {༥ཤཱ་འོམརབསྐོལ་འཐུངསན། {ཆགས་པྤྱེཞིང་ཤ་མདོགདཀར།། །དེབའེ 

༣ (ཧཾཿ ལོམ་བབཅོས། ༈ཤིང་མང་ཨཱ༔ ཅུ་ར་བཟོསནསནི། །རྗེས་ལའོམ་བསྐོལའཇུཧན། སརུབ་རེལ་ཡང་བཅུ་བཅུནུས། །དང་ ༨ལག་བའིཧ མནྭི། | .གྲསམེདདུཤཾཏཏིཿཿམཿེྱེམདང་ཀར། ཉལིག་ེག་ ༈བའམར་ཡེའོམའབཏཔུ། ཊབླ་བཀྱེདྱྱི་པམདྲ་བཟའ། ་ །ར༽ གདཀར། 


' ཨ༅ #1འ. 


༧༠" ༽ 7 


ཡ་འཆིབརའགུར། ! །ས་མོབསྱ་ེདཔ་ད ཐུས་འཕེལབ་རོཿའིགདམས་པལ། སྙིཾཔས་བསྩེ ྐེད་པི་དྲགསཆེརྨ་ནུངལེནཔས། སཱ་སོརཾསེའྱབུ་བཞི་པ་ལ་བཅའ༔ ༣༨ྔ་སབསརསརབ་ཡམ། གསར་ཉིངའཚཾམསཔའི་ཆབམསྨུན། 
བབསྟེན། །ཇུསདངབསུམཉྱེ་བ། དེརི་ཇེས་ལ་རཔོབྱུགཐཔ་གི་འབས་ཐུཅིམངམམ་སྲུལསམེདཔ ཅིདམ་རཔྱ་དུནགསུམཔདམརམོའིཌམའིནཔབཅོས་པ། ཐུག་སྣེ་ཡཐུན་གསུམ། སེ་འབཐུན་གསུམ། ཤང་ཀུནཐུན་གསུམ། བབ་པ 
སཱནལྡ་བདཡར་ཿ ་ུརཡིདཔཅོསཡའོམསངསྐམཔདང། དིདྭཐུན་གསུམ་གླ་རྩིའི་རུ་འིནང་པུ པུཤག་གཅག་བསྐྱར། བག་ཟནདྲ་འིལནས་མེམུརན་དྲ་མཚེགཔར རྣམམ་བདྲེཞིབ་བརབཏགས་པའྱི་ཕེས། [སུམ་འབྱརྱྱི་རྱལ་མོ་ཀར། ; རྨ 


རམ་བཟང་པོསང་གསུམ་སྦྱརལ། ' སྡེབམ་སྱཉི ཡྲེལ་ལནས་གསེབཅུཞག་བདུན་བསྟལ་ལོ། དྲརེས་ཐོཔ་ས་ཅུང་ཟད་རབ་སྟན། བགས་ཀིསདཔུངབྱའེ ཡྱེདལ་བཞེས། དེབ ཉྟན་རེངབསྒུ་མཉེམཆག་པར་བྱེད། སྒབསསུའོལ་སྐོམུརརབཞེས། ` 
སོ་དད་ནག་བཅོང་ུཿསངས་བུད་ེདཉིན་གཉིད་ཟགཉིས་ལུག་པར་སྤང། † །ཡབས་ཤཱགརྡུདཐུནཅིདུས་ུ་བརུས་ཏེསུནསམེད་པརྱསལཏིལ་ཀརུད་ཀར་པོ་བེཕ་མེདད་སྩངཤས་ཅིཿམ་འདོད བཟོསནས་ ཡེ་ལོ ལོམབྷཏོ་ཝབྷ་བཱཱནཱ། ཉམས་དང་ཉབས་སྤྱེ་སྟེ་འདི་ 


ཤིན་ཏ་ཡུསཤེདཆེབལདགོསདོན་རུགཞནཔཞག་བྱུགཉིསས་བསདཔོ་དག བས ཨུལོན་ཀངི་ཤརྔ་ཝཾ་པ་དང་མཉམ་པ་པའྱསུར་རོ། སི ༈འཛོག་གཅོད་སྐོརལ། ཇི་གར།འཛག་ མམས་ཀ་ལན་ས ་པའིནད་རེགས་ལ། ནདྲ་ གདོན ཡེས་པར་ 


མ་ ༤ གཱ །ས་བདག་བཅུད་ལྭའུགསཔ་དང་། །རུལ་བསེནརི་ལམའོངབའིདུས། ཤདེདུས་འཛགན་དདོན་ཡིནནོ། ༈ནཱདགཞིའིཿགཔརྣམ་པ་པཞི། ༣ཱད་རུ་པཿ་ནདདུང། ཤརྒྱཕས་པ་འགྲམསསམ་གླདའཁྤྲུགས་སད།ས། ག་ 
¥ ཞན་ཆ །བག་མྩྱཏབའིམེ་ཏོག་དང། །ཁྲཡི་གདངསྡོང་གཏིས། ༈གད་བུབའདྲ་ཡངསོའབཟང། །ུག་ཡོའི་རུ་ལམ་བསྲེགས་པ་ཡེ། ་ཐལ་བདད་ནེདྲགགཉིས། .1ཡུག་གཱིཀླདཔ་བཅོས་པལ། །བཏཡན་་ ཁུ 
ཿ འི དཔངས །བ་ཡི་སོབགཅིག་པུ་དད། །བུཌསྭསཱརབཏང་ཆོདཔ་ཡིན། །བཅུདགམདོ་དང་བཞི་པ་དང་། །ཕྕཔ་གཞསཿ་ནིགཉིས་དངབནི། །བསེགས་ནངེས་པར་ཆོདཔ་ཡིན། ༣།བཟས་དགུསས་འཛག་པདང་ །དདབས་བབུས་ཁཇག་པནི། །༤ང 
ཧཱི ལིནཔརངེས་པ་རཧུ༔ །དེལ་བསིལ་ཟས་བཏངཊ་རྱབ། །བསིལ་ཟས་བཏངབས་འཛག་པནི། །གངབ་འིནུཔ་ཤེས་བརྩབ། །དེལ་དྲོདཟས་གཏང་བརྩབ། {དྡཇེགུ་རརེནསོ་བབལ། །བྱཆེན་ཁྱུངགི་དུས་བོལ། །མཚལ་གུ་ཤཉུདམ་གཤེགསྦརྱས། །རུཞུན་ 
„ བཅོདགུལ་མཆུཔར་བཏགས། །འབུབའྲོགཇག་པའིདཔུང་ཐོགྱར། དྡརེ་པ་ལམ་ལྟདུ་བའངོམས། ཇཐིག་ལེའཛགནཏགཅིག་འབབུགུ་བཅད། །ཞིབ་བཏགས་བའོ་བྷགལ་ཁུཔོརགངལ། །རྩབས་མབྟཏབ་བཡིཞོལ་དོམམ་འུས་བཏབ། ་ྭརྱ་སྙེདཐུ་པའབོ། 
| ཙི གངབཏ་པདཔ་བས། །ཡངནཡུགམེགྲཏིཁཆེདང་། །དོམ་མཁྲིསྱེམབུརྦསརཿཔགིས་ཕུལ། །དེས་ཀྱདྱམུ་རྭུ་བདེ་ སསཙི་བཏབཡིས བསྟེརབ་ཡིན། །དམ་བརཛགསེ་འབུཿམདལ་དོམ་མའིས་དང། སཨཱུ་འཐུ་སཱནམའིམེ་ཏོག་བཏབ་པས་ཆེད། །རྟདེ་ 
.------- ~~ ༡པ་༢ག་འ་འོམསེ་ེངཉམ་མཉེརཔབངའ་ང་འབ་བབ་སཛ་པང་ཀབེགསབད་།ཇམ་དསསཡ་སེ།སམས།ག་ཆསམསས་ཚས་འཛོང་།གན།་པ།།།།།ངརབ༩༥༧པར༡༠༧རར༠ཞབཔཔ་འཀེབ་།པར་བ་བགའཞེངས་།ད་དབནསས།ངང་།འ་འ༡༡།༨༤ལ།།པརབ་ཅམ།ཿ།།༩བ་ཿ8,།འ༩༥༥ཐཿ༩༩༠༧༦༦༠༩༥༥༥༣༣༣པཟ༣༣༠༣༧༥རནསེསཿཔརསོའ་གི་རིབས་སོཅེམས་མ༠༧༢༠ས་པ༢པ་ཟམས།ས།༢༡༧༤པ༩པ༧༠༡༥༧༠༠༤༤༥ 


རཿ ༄༅། རྟོ །བཆེསུགསེལདོམ་གྲའིས་དང་། ཐག་ངས་སྲལ་ཆང་དཔས་པཔ་བཏུད། ་བབམ་ཐིག་པའཛག་པག་ཅོད། ༈ུས་ཟུངས་ཟདནས་འཛག་པརྱ་གར་བ་ལ། །སྱབྱེད་འབྱུངཔའིལཱགཔཆདྲུགལ། །སྣབས་ལྡནམུ་ཏིགྐ་ དྲ 
„ གོསཿནཆགཅིགདང་། །ཅ་སྡོམྲིདཔའེབསེ་རུ་ཆབརྙུདགཏོང་། ༈ཕུལ་བྱེད་ངདཀརརོམས་3ྱདཔ་ཡིན། ༈སཱནནདབྱུངན་ལྕགས་གཡའཚྭ་ཐང་གཏོང་། ཊཁྱདཔ་རདབྱིདདྱིལ་འཁོརབསུགས་པ་ཡིན། དཔ་ མིག་ལྲེདུ་པའང་གསངོ་ གལ་བ 
° ལོའིའོམཉི; །བསྐོལནས་གྲངབཅུ་གཏདྲོའཇམདུས་ ཧཿ དགཏུ། ༈ཉ་ཤིདཞིབ་བཏགས་བསྲུའས་པསཞོབཤིན་ མུགས་སྩུམ་མད་བཞཔྣ་ཡུང་དངཧཱོ་གྲུ་གས་ལ་བསྐོལ་བདེ། ་འགྱུར། ༈ཐེངས་གནུམ་བཏངབས་མི་ཆོདསྲིདལི་འགྱར། ༈ ཿ །ལྟད་ཟེདཀརཔའི་སྙོཾརབ་འེད 3 
ཤྩ ཁ། ལྷང་ཟེདཀརནག་གངིནཔ་དེཁྲམཁུམ་བརྡའསལ་༢ས་ཁྱིནབཐུགཏུབས་ནས་དཀའ་པོལ་ནང་དུསཱརཤུན་གི་ུས་ཞགགཅི་གཞུབ་པར་བྱས་ལ་ཞགགུསུམདཱ་སཱཏྤ། རྒག་གསུམནསཆུདེཔཅིརྱམུ་གཙངའོན་ལོཞིག་གིན་དྲ་ུབཔ་རྩབས་ཁྱནུ་་ཡདཔའུ ལླ། 
རོདར་སོགས་ཀིནངདྲུ་གམ། དུག་འདནནོ། །སྩ་པའི་ལྗིནནདི། འཕྲས་བུགསུམ། གཱཉྩ། པེ་པེཡེད། } ལོ་བརས། ཟི་རདུཀརཔྒནམསར་ སྟོམསལ་ཞིབཅུ་བརྟགས་པའི་ཕྱེམ་ཆགཉིགབྱམ་ལ་སྦངའཐངཔོས་ལིས་བུ་ཤ་བའིརིམ་ཨཿམཁྱས་ཡཿ ངདཞིམ 
པོས་ཕུལ་ལ་ཐྲོ༢ ཐབས་གང །མཁལ་ནདྲ་གངབ་ཐམས་ཅདདང་། །ཁྱདཔ་རསབོན་འཛཾག་པ་ལ། ༈འདིལས་ལྱགཔའིསཱན་སྱོརམེད། །ཅེན་ཐས་སོགས་སྦངགས་རབཅུདབ་སྙེན། རད ད་གཞན་པི་དགོས་འདིཉིད་ཟབ། ༈ཧལོ་ཆིགབྲང་བཏངབ | 


9588 


༦༤༤ ` 


ཡིས། །ཁྲག་ལས་བབང་འི་གྲབུགཅོད། ༈རེད།ཁུམཁསན་པཱ་མིས། ཆྲང་གཉལ་ཅིགཡུགཅོད། དམ་མའིས་ཕྲབས་པ།འཚར་བཏབ། །མ་ཁསྡཾམཞིངདངསམ་གཅོད། [གསེངམོ་ ྭསུགེ་བྙཝནཔ་ཡོས། །འགྲམསཁྲག་སྙད 
དལྟུང་བསེལ། | །ཝནིཔཔབོ་ཉམ་ལེ་ཏོགདང། །ཡུདུཔེ ཡེའིས་ཆོས་གསུམ་དྲུག་ཁྲང་བསྟེན། །འདེཏིདང་ ་ནས་ལམནས་ལྡོག་ཀྱངསྲཾད། རམ་ལོགང་གྲངགུང་ཡང་ཐོག་མའིདུས། {གཿ ཉནདཔ་ལྡན་ཕྱིརའདིིད་བསྙེན་པ་བསྡ ཐགྲན། །ག་ 
བྱབྱ བ་ཛཡིཕུས་པོལ། ཉན །མདོག་ཝནཏྲཡིས་གགལ་སཅུ་ྱོའོ། །ཅུལ་བནཆོས་བཅོདག་ཤོགསོ་རས་པལ། །གུརགུམ་དོམ་མྭཏྲིསརྱསྨགམཇུཧར་ང་ཏགས། ༈མཚལདཿསུག་ལྡེཡམཁལཞེའི་སྡེརལྡནའདིར། {༈སུ་བརེབུང་ལྔ་འཛིག་ 
སྡེམ་ཞེས་བུསྙེ། ༈ཕལ་ཆེརརུ་སྐལ་གྲང་རླུ་མཱུཾསུས་དབུལ། །མྭཁལམའིཚྲགངནདའིགས་ཡིན་ཅོགདང། བསེཾནཱགྲངལསོགས་གཏན་རིམས་ཀུན་ བསྔགས་ཤཱིང། ༈བྱད་བརས་བོནའཛགཔ་གཅོདཔསྟེ། མ་གས ནའགའ་ ོ 
བསྟེན་པ་ཡིས། །དངས་མ་འཛག་གཅད་ཡིན་ཁངནདཟུག་གཅོབ། {ཚའཛག་ཁག་དང་བཅས་ཏེ་འཛག་པདན། །སྱེ་ར་ཤུན་པིཡིངྱཧཱར་ཤཾངམང་དད། །ར རས་པ །ཅདྲག་པདས་སའིསྦྱར་ྣག 


དེ རོར དྲ་གུབས་བན་ཁག་བསྡཾཔས་འཛག ༈ཅུ་བཙགསརྗེསལ་རུ་ཁཚ་ཙགྱེད། ༈མདོཿཧཱབྲགམྲིས་ལས་གུར་ཚ་འཛག ཀུན། ༈སེལ་བ་སཱནསཆོགའའི་ངང་ འམྦ་རེགས་བར་ནིའ་གནན་མཆོགཉབནྲ་བསོངབསྔབབ། ལྷགཔརམཐཾང་ ! ༥ །ུར་་ 
སས ༼ོུགྲེིེོེསསསསསསསསསས་་་་སསསསསས༧༧མ༧༧.༧༧༧༧༧༧༧ས༧༧སས༧ས སྨསསསསསསས་སསསསས:སས:ས:སས་སསསས༧སསསསསས༩ས་ས་ས་་་་་རརརཀཀ༨༦༦༧༦༦སསཔྨྣྐྣྐྨྣྣ།ྣསྣིསྣ༨པཚ༩ེ 0. 


”-ˆ 
` 
་ ་ 


= ༄༅། །ུམྱུ་གསུམྱིམདནང་བཞིན།།སྟེ་བཞཱོས་བཅོདགསུམཔངདོལ་བྲ། །ད་སོལ་ལ་བས་བད་བསེ་བབར་བོང་། ༈་བཿབྱརནསུཁལ་ཞོད་ད། ༈ཤུགཆརགུརྩརགཔཨ་ནམས། ༈ཞེཔའཏགསུ་ ༧ 
ཧཱ རུབསེལ་ཕུལ་བས་མཁལཿདགཅོག། །བུ་གསྦོ་ད་དབའསགྲུས་གངིམ་གཉིས། །གུ་པཁདར་མཐེསགཉིས་ཆིས་ཅ་བྲསོམ། །གྲགལ་བྲི་ཀདགཉིས་ཅིས་གདོགཔ་གིགས་འཇེམས། །ུག་ཝེལ་མཁལཞག་ཉེསཅིས་གཞི་འཛིནཏེད། ཐ། ། ༈ 


| ༨ 33ཉ [ྔ ` ཏུ ཅུ ༄ ༩ ༢༢ ༨ རྨ ༧ ༩༠༡ ཱ 7. ༨ ྒེ ༤ ` £ 
ཤཱ “ིནབ་གཉིས་ཁས་གཉན་གཅོག །གསངབའི་སྙན་བཟུ་ཊཱ་ཀིའི ཐབས ག།སུངལས་དས། །མདོག་ཝནསུག་སྣེལདོསམ།བྲས་སྣ་རབ་ཡང་། ༈ཕན་ཡན་འབབས་བསན་ལམ་སྔམཞེས་པས། །བུངདཀརསག་ཕའས་པན་བསྲས་པཐ། {དཡས། 2 


ཌ གྲབའཛག་གཅོདཅིངཚའཛག་ལ། །མདོག་ལཱན་ཀརསཱརབས་སལ་བདང། ]གང་ཡངསེ་འབུའིམ་ཏོག་སྟོད་ཇདང་། ` །ཀའམྱརབདགོངསདངཐོརངས་བཏང་། །འཇགརིགས་གཅདཔ་རཚདཝནགཞུང་གསུམས་ ན་ཡེ ་ཅང་། །སཱན་ནདཔཐོན་ཅིད་ཟུག། 
ཤཱ མཆོགཔ་སཱང། །ཡུངས་ཀ་ཡུཿགམ་དབབལགབ་སྦུབ། །གོཡུསུག་སྣེལ་ཡུགརཨེརཔོ་རྣམས། ཆངའབུལ་བཏངབས་བཅོད་རྡུགས་གུན་པ་འགྲོ། ༈ཁྱདཔར་ར་ནད་ཀུན་་ཐེངས་པསཆེག' །སི་འབྲུདཱ་བྱིདགཙོ་བསྩེདགུ་བབུམ་དང། 11 ° 


འ།ང་ལཀེ། ངཀོད་འེ་།། ཉེ $ 9༥ ས་ཁུག ༢༡༡ ཏུ ༨འ༨༡༦། | ཏག་བཏྲད:༢པ༧།༡༣ ལེ་ཞམ་།)པ་ཝས་དོར། །དོར་པའིས། +ྷ 


ཀཀ  ་ཛ 


སཾ རར ལ་པ་ལ ཡོའ་འརོ་ོ་སོའལོ བར་པ 
| ཟུནལེ་འྲབསབཆམཉམ་པ། _ །ཐཱན་གཉིས་སུགསཱེཡ་དང་ མཚུཿསྲབྲ་གསུར། 1ཁྲསུམའདྲསབུའཕྱུརབུ་བཅུག་ིག་པས། ༈མ།ཁལ་མའིནད་རིགསམ་ཡུསསེལ་ཞེས་ཐོས། ༈ཡངན་གཤའཚེདཀྐཿཔཞདནེ། ༈མསནག་ཉྟེན་ཅག་འུ་གད་ ཆེ ¡ 
སྕོགས་ 'ེ༔སཝ་ ནངདུ་བསྐོལ། །དེཉིདཛུནས་དབཆུ་ལྟབུ་རའགྲོ། །སྙར་ ལ་ པེ་ ཨརུ༡ བསྐལའིལ།ྲེང་ཕནས་ཁའདེན་སྙན། ཇཕུ་བཛཱ་བཅུམ་དོམ་སཁིས་ཐུནབཟངརེ། །སདཔཔ་ལེངབ་ཤཱཏིགྟཏབཞི། །ཞདཿམབསནཅིང་ག་ཡེན།།་ ་ 
སྡེལ་ལམ། །ཚན་སྱེར་ཤུནགདོན་བུར་གླགལ་སོགས། །གང་ཤསཆེབའི་ཁ་སྦྱརཐུན་བཟངར། ༈བཏངབསས་པོན་འཛག།པའིརིགས་གུན་གཅོད། །ཁྱདཔརརྒཁསརྒེདནད་ཀྱི་བདུད་རི་ཡིན། [ཟྲེད་ཤཱཔ་པེས་རྩུག་ལྗེལ་དང། །བ་སྤདེ་ཡི་ལོག རྭ 
པ་ཤེཡད་ཀར་ནམས། །ཐཱུན་གསུཿཞེགས་པྲཕུག་འོས་འཕུལ་ལ་བཏུང་། ༈ །ཐིག་ལྲ་གུ་བབམ་སངའཕུལྭ་གབནི། ༈དངཔོརངཉིདམ་སྟེགས་ད ཙུལ ༈བྱགག་ཡས་རིམབཱ་ཐཱག་འཛེན། ༈གཡན་བྲ་རྩའྲི་མོ་ཡེསགསང་གནའ འགེབས།༣།། 
བལངཐལ་བསྭ་པས་ཐུགས་ཤིང་། །ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་ཟབ་རབསམ། །གཉིསཔ་སྔགསིའའདི་ཡནནོ། ༈མོཾིའེནཅོགཅོག །ཅེས་པ་ཅནུས་བནས། ¶ །གསུམ་བཟངས་ཙིདཀརཔནེ། ༈འེམབ་བིན་ཤདཔ། ད་ས | 
འགུར། །དེའ ༽ཐུང་སགས་དང་དམིདས་པ་དི། །ཞག་བདུན་བསྙེནནཆོད་པརངས། ༈སགས་པ་བདེཏམས་ཕྩེས་པའིདུས། །ཐེག་ལེའཛག་པ་ས་གཏོགས་པའི། །གཞནལ་བྱསན་དམཚཾགཏམས། དཱི །ཟླ་བཡི་འཆོ་ལཔའིཨཞངག་ནི། ། 
རར  ལ་་ེོསས་་ྲཔྤཔ་པ་པ པྱྤཔ་པྨྲཀ༥ཁཁ་ྨིི༨པ༨པ༨པྲཔྲ༨ས༨ྣསསས།ས སྣ ༩ཚ་ྣ༥ཾ།ཾ།ྣ ག་ས་ས 


ྦ ཏི་བདདས་མའྟི པད །འྱུ གས་གཔདྲུང་ག། །རྡོརིབ་ལམཨེས་ཧོ། ༈ །ཧལོའིམེཏགྭསབྱུ་བས། ེེམཆོལ་བནཏ། {ཆའམཟ༨གརམསའྲུལགྱུརན། །ས་བོན་ཛག་པ་གཅོད་པརྱེད། །དམར་གོན་་ ཟོ ་ྦ 
ཛགནྱ་པསུག་བསྟན། །ངེ་ཡེསྨ་ཐསཚནའྱམས་པའང་གཅོད། །ཧཔོའིཆིག་ཐངབཏང་སུརན། རཿ །དེསིང་བཆེདཔ་མཁེས་བསྟ། ༈ུ་ཁྡསམ་པང་ྱུར་པ་ཡིན། ༈མདོག་ཝནམུག་སྦེལ་དོམ་མཁྲེས་གསུམ། ། 
ཐེངས་པས་ཆོགཔ་ཕན་ཡོན་ཡིན། དྷ །ཡངཅིགཐིག་ལེསྡོམ་པནི། །ཐུརམ་མཐེབཚིགས་ཙམ་པལ། ། སྙར་བུཧེའ བུའི །ཆམཉམ་བཏང་བས་ཤིནཏྱ་ཕན། དྭ རབས © ལྷལ དངྲ་བལནད་ལ། [སྱུ་ཧྱེར་ཤུན་པེཔེ ། 
ཡི } ཤིང་མང་བཟླ་རི་རིམ་ཆབ་སྱངས། །དྲེརུ་ཁྲགའཛག་པ་བོནབུག །འིནན་གཏམས་མྱོབཡིན ཝེ གུཧུ་སུག་སེལ་དང་། །མུཁལ་མཞོ་ཤརྣམས་སྣརབ། །མྲབལནདདངམ་མའཛགཔ་གཅོད། | །མི་ཏོགཡུགུགྲི་བརྐམ་བྱས།། 
དེར་མཁྲིསཆམཉམ་ཕུག་ངོས་བུལ། །འཛག་གཅོདགཡུ་ཐོག་མགོན་པོའི་ཡུག ༈ !སེ་འབུ་བཞི་སྙབཕུག་རྔ་སེར། །ངུརཱ་སེ དཀལནཔ་ཡེས། །དཔསམ་འཇགཔ་གཅོདཔ་འབྱེད། ཊཾ །དྲག་གིས་འཛོགཔརྱགར་པན། །གཉེད་པོའྱི་ཡན་བཔྲདྱུ་ལས། 
ཅུ་རངའེ་བཙའ་བྱབའི་གསང་། །ཚིགས་པབཅུ་གསུམ་བཅུང་ནི སོགས། སུག་འའེས་བབས་པའགསང་༽དངགདབ། བཟང བང་སིལ་འའེ ཅཱཾནདོདཔ་བྒདར། །གཡྱ་ཆུང་པགས་བཞེ་ཡདྲ ི ༈རྩཁྱྱེ་བའི་ཧུད་ལམ་གཟབས། །བྱབསེམས་འཇབ།ག ཀྱ ༽དམས་པ་འདི། ༈ 


2 


། 
ྐ 


ལལ 


^ ཁི» ,$8 བཾ 


,: 


¬ 


་ 


།གཏེན་འགཏས་པ་ །མ།བསྲ་གབདམ་པའྱི་ཕགལེནམ། །ཤིནཱཏཐབ་པ་གཅེས་པར་ཐུང་། ༈ དཾ ཝ་ག 


༡ པར་ཐུང་ ཨན །སུག་སྦེལ་ཧོལིའླབུནམསནི། །ཉིབ་བཏགས་བའོས་ཏྱ་བསནས། །བུཏདཔས་ས་པོན་འཛུགཔ་གདོན། །འཕགས། ་ 
; ཡུལང་དྭགའི་ཡུག ཡུགས། † ི །གས་མབྱགམ་ཡས་ནིའདི་ལྟརརོ། །དཀརཤ་ཤིང་ཤསེར་ཤལོའི། །རེགསརྣམས་ གང་ཏྷེདཔྱེ་ཀརདང་། །མཉ མདཱ་ཕྱ་རབའི་ཐང་བཏངན། །མྭཁལཿ ཡནོད་གཟེརབའྲཔལདུགཅོག །དཨ་མིནཔེགཡེ་འཛུག་བལ། །མརཡུཿགཅད་ | 
༩ དཿ མཁིས་དང། །ཚབ་གསུམརྣམས་བཏབསྙེབཏང། །ཐིག་ལེ་འཛག་པའྱི་རེནབཞིསེ། | །པདེབ་ལྩེས་ཏེ་གངབས་འཇག །གདེན་དང་བགཆགས་རྨེལམའཛག ༈རིགམའྱི་རེནྱ་ཅིས་འཛུགཔ་དང་། །ཉ༽གཞུ་དུད་ ཡསྣཾསའཛག་བཞི། །བྱཅོས་བབྲས་ སཱ 
 སཱནདང དང་སཱགས་གཉིས ཁས། ༈ །དངཔོརམཚལདཀརདོམ་མ ཁྲིས་གཉིས། ༈ ནཿ་ཁརསཉས་པ། །དེམིསུམའྱསརསོམ་ཤིང་ནམས། ཞིབ པརབཏགས་ལཆོས་ཐདཔུལ། ༈ ། 

ཏཱ བུའུདུག་ལོན་པ་མནཆདུཅིས། 


ཐཐ །གཉིས་ཕ་ཡུགནེ་གངརུཊགི །སོགབལགཡས་པབུལོ་ལོ། ། 
' །བཁཁྱི་སུང་སྲུད་རྐེད་བའཁ་ར། །སུམ་སྣྲེལ་བཀལཡརྡོརེའི པཔ [གསུམ་བརྒྱབ་མདུདཔའེརེཡ། ཟའུ: མཱགས་འདི་གདབ། ༈ཨཝ་ཀ་རསྟེའི། །འདིནིསྲུང་སྙུད་བྱེདམི་དང་། །གུམཾམ་དཏོགས་གཞན་ཀུན་ | 
གྱི །ལག་བམཿཤིམ་གཡཆེའོ། །བཀའྒཅནིའཛག་སུང་ཟབ། །ཕོ་གདོནས་བན་ཛག་ཁ་ཡ། །ཧྲིདས་བསེགས་ཐལ་ལྟེ་བའ་ཐུག ༈ཾ །མེགདོན་གྱིས་འཛགགུགུལདང་། །ཡུངས་ཀརམིི་ཀདམསྲཁག་ནམས། །སུད་ྱབུགས་ 5928. (4 

༧༧ ` 1 ས"སས༅མསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་ས་ས་་སས་སསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསས་་་་ག༩  ༥ྗའྤམངངང་ པཔ 4 རྩ ་ ་་་ཾ་ 


ཟབམོའི་མན་ངག་ཡིནནོ་ཉོས། །ཡུས་ཐུངསའཛག་སྤོམ་སྲུང་སྲུདནི། །ལུཊ །ལུཊཐུགནགཔོའིསོགབལག་ཡས། ། ༈མའཇོམདཀརཔོགང་རུང་གི རབས སྲུང་སྐུདནི། །གསུམ་སྦྲིལའདོམ་གང་ལྕགཿ ༦མལ། །དྲཇེའིམདད་པཉེ་རགཅིག། ུ ་ 
༈བཏབ། ༈མདུདཔརེལ་བྱརམ་བླཊས། །བསྲུང་བྱའི་རྐེདཔར་བཅེངྨ་པས་མཆོག །ཨོན་གཉྲིག་ྲུ། ཿལ3 ཡཱ ཧཾ ༈ །ཐུལས། རུང་མཐིས་པླ།ནལསུ་ ་བའི། ༈ཡཁཿཿམཁའོདཱཔཱཔབདང་།', །ས་བོནལུགཅིངཐ་ཁུ་་ 
ཅཐ །ཆུ་ཉིགསམཡུགབ་སོགས། །ཀུནལ་ཟབྱ་ཁུད་གཉེན་པོའི། །ཧ ཧིགསྐདུས་འགོ་བའི་དོནི་ 


།པཱདའཡེ་མེགས་བཤད་ཀྱིས། །དོན་གཉེརཕཿསེམས་ཝནརསྟཏོན། 1 ཡིག་དབདསྤམད་མྤད སན ཨ་སེས་། ཌཱ 
.¡བུལ། །གནད་པའི་ཟས་དའདུད་མེད་སུང་། །ཝེག་བུས་བཀག་བཞིནམི་འགྲོརི། † བནངྫགི། སྙེའྭབ་གསུམའུརབདངི། །གུར་གྲུམདོམ་མའིས་བཅོད་མདད་ ར་ཨ་ ག་ ༈་ ཨས ༢ ཚོས་ཀྱི་ཤོང་། མཛུན དད 
༢ ས་ །གང་བས་སཱདརྩསའབདང་། །ཐིག་ལེ་དཀར་དམརའཛག་པ་གཅོད། ༈ །དྲརྐའཛིནལས། སྲོགརྡལ་བཅུ་གསུམ་སྦྱོརབསྐུ། 


ཤའདྲས་ཐུགསམདཔའབས་སྣ་གསུམ། ཇཧཱརྫསཱཞོ་ཤདྭགུ། ན་ས རེ 
ད་ར མཧྭཧཱཱ . བྲ་བཅནཛམ་ ཡཿ །མཁལ་མའིགངགིན་ཐིག་ལྡེ་ནག་འབུམས་གཅོང ། །དེསེང་ར་བྲ་ལ་བྭ ཅན་་སས་ ཤཾནཿམཆེག † < ཐོན བའསེལས། སེ་འྲབུ་བཞི་པའི་ ཨང་ལྱུགགཉཡ ིང་དུ་འི། ས་པས་འ དབད $ རར ཕིི་¦ 


ཇོ འལ 
ལན། །འཛུལཿཨུ་ད་། །དོམམཐིས་བསྣན་པའི་གསབསན་བྱངད་ོཔཔདི། ༈མཁལམའེདད་ཤོལས་བོནཏམས། །བང་ ཀལདྲསམཐའེཡེ་ལྟབ། ཕོབའིམེགསོཿལམ་ཙོམ། །གྲངབ་འའངག་སྡ་འ་ཡུལདུ༈།ཞིཀཏེ། ¡ 
ཛག ྦ 


ུངབའི་ཐུབས་ལ། སགྲུ་བུགསོག་བལྔ ཁྱེའགཙངམས་བཀལ་བའི་མུདཔལ་མཛ་པཉེརགཅིག་ཐུས། སགས་ནེ། རྔའིལད། ཏའིཿལདི། ཞེས་པ་ཉེརགཅིགབཏབལརྐདཔལ་བཅིངས་མསནདགདོན་གྲིབ་སོགས་གང་ཡིན་ཡང་འཛིག ཉས 
° གཤཉོདངེས་སོ། ༈ །གདོན་ཅིས་ཐིགལའཛག་མརན། །རང་ཉིདདབང་ཕུགཆེན་པཾ་ཐལ།བནི། ༈ཕྱགགཡས་ཆྱྱའིམདོས་ཀྱི་མཐུ་བསྣམས ། །དཅེའི་ཕུབསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདཁེ་ཡཿཔརཔསམ། །ག།ཡནཔཀུ་བ་ཐལ་བས།བེཕཊ་པ་བསྣམས། །ནམ། ཏཾ 
ཤཱ པད་ཡིདམིགསངྱ་རུད་རེ་པུ། །ཡང་ མགསུཔ་བསུརཐབས་ལ། ༈རཔཉིདྡརཆེའགངས་བནི། །རིཿམདལས་མེ་འབརབས། ༈གནོདའྱེདདེ་ཡིཅེ་མོནས། „།བཀྲས་ཤིངདོས་མེད་བསྲེགས་པརབསམ། །དྲམིགས་པ་ཤིནཏུ་རྣོབ་ཡིན། སྭསྩ་་ | 


® 
< 
ཌཱ 


༦ གོངམརམས་ཉིནི། ་ ] །ཡངགཅིགདམེགས་པབྱ་ད། །རྡརྗེའིཕྱུབསརྣམསཔར་ཡངདལ། སསན བལ [།གཅིགསོག་གཅིག་གས་མནནཔ་ས། །མེའོད་༣བའབརབ་ཡིས། །དེངའེ་མུའསཔས་ 
ཙ “༤ (སཔ་བབསམ།བཀའ་ཅུདཐསཿས་ལནི། །མོས་གུས་བསེད་ལ་གསོལ་བའདབས། ༈པཉམ་འེདརལབ་ཡངདཀོན་ 


----«-~---- 


།༄། _ ༈གསོ་བའིག་བའི་ཆོས་གངའཇིགཏེན་བདིར། ༈པ ༈་}] འགེ འོས རགའ་ོནདསཇནསེ་གསགས་ྱ ཅེ། ར་ཕན ྦ 
བླཔི་ཀ་པའ། །ཞི་ཧེདསེ་ནབྱརདདང་ཆེནཔོ། དྲ རིཾ ར་འ ུ 


མསེང་གཡུའི་སྱ་ ཀ་པ། ༈འཛིན་པབྱསནངསམགོབའི༤དཊདདྲི། །གཞོགས་ཕྱེད་ཡམའཁྱུག་ཅིངགཟེབབ་འཇོམས། ' 

ཁག་པརབ་ཡས། བཅམས །མགནདཁགལའིས་ཡ་ཡའྡདད་པགས་དང།། ཕ་ར རི ཚམ :ཉ༨༠ལོ ཨིན མས །གདསགངབཏཔབས་རླུང་ཁྲག་ ཕཝཊཊཔ་ འཁྲུགས་” 
ཆའ །ཆྩུདངས་ནར (སྣེངབཞག་པ་བཞེན། །དྲེརྣམས་ རངཔཞིནམ་ལུས་དངས་པར་ རརྐྱ་སར། རྤ འཁ _ །སྤོ་ལོ་ཤཱཾངམངར་སང་རྒྱནཙནྣན་དཀར། ༈རུདངས་སྟེང་ད་ལྣན་འཁུགས་ཀློ་ཀུནསེལ་མཆག ཁག 
ཅགསགཏག་ཞའ།ཞག །སྲེ་ཏྲེས་ཏིག་ཏཧོབལེན་བོངངདཀར། ༈གདུ་བའདིརྣམས་ཐང་ཆེན་བཅུང་དེ་། {རྙིངཔའི འིཚདཔ་རོམ་དུ་གསོདཔའི་མཆོག ༈མནུ་བཞི་ཧེ་ངའ ལ་དོག་གཅིག་བསྣན། ༈སོད་འཚོངས་ལན་ར་བཟློག་པར་པེ་འོམམེད།། 


༈ 


།གའབྱེད། , །སྨཿམི་སྕཞིང་བདམ་བྲིས་གཉིས་ཀསེལ། 1 འབ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོརབ་ཤད། ༈ 3 །གཅེས་བྱམས་ཡས་ཡའིལནཐབསི། གཉས་བེམའི་སེ་ཚན་ལ། སདྱིབགྲནམ་གཉིསལས། ཡྱིལའངཚསེལ་གྲངསཡཡ།ཉེས། ། ཕཏ 
ཚ་བའིནདརིགས་གང་འབལ། ཿ །བཧཱ་ཧཡིརྣམསྣ་ངནེ། །ུས་ལཱན་བསྲེགས་པ་བཅུ་དག་ལ། །བུརྐསཱུལ་ངྱམཆོ་སྟེ། ཅི གཏ་ཐུབལསཱནམཆག་གཟུགས། ཅའདི་ལ་རྩ་བའི་སྙན་བཞི་ཟེ ཟེར། ༈ཚད་རིགས་གསར་རྙིང་གང་ཡིན་ཡང་། འར 
གརགྲིིིངིི ག་འ པ་ ༠༦ ༤ །སདསཔྲི།ནེ། །བོདམའ་ཅྱ་སོམདདམད། །གཉན་ བྷ 
 མཐིསཔའིཚད་བ་ མེ ད་ིལགཞསས་མཆམ། ལ 'མཐའ་དགགུན། །སནདམུངད་སལ་བལ། “ ༧༠༠༠ །སྙེབ་ཆོག་བདད་ཅེམངོནམ་ཡིན། ་ེ །གཅོབྱ་ད་གཱབ་གལ་དང་། །སྭགཿཤཤུདག་བཟུགཉིསཔོ། །གངས་རུས་ཕུལལ་གུང་-” 
གཉིས་བཏང། །སཱེན་ཡོངམད་པའི་ཚད་པ་དང་། །འང་བཞིན་རྱ་ནཛིཿ ཅིས་ཝེཞཔདང་། ༈༣ནཤག་བསྙུགསཞསདུྱསུ་ྲན། །ྨིག་དང་བཤིན་མདངས་རུརྣམས་ ཅི་ སེར། ༈མཁྲིས་བཤས་ཆེའི་ནད་རྣམསལ། ༈སུངཾྡེས་ གཉན་བཤཆིས་དགཔར་ བདི། 


༡.༠༠༧༤::2227)-༽ 


!2༧༤༡༧༢ ༧ 2༡༠༩ -&7 ༤=༧ས-༤༤༢༦༨༧༧༤༤༤༤། 


།ཉིད་མཆོགཅུབསུགས། །དེས་ཁྱང་ཚད་བ་ཅུང་མགི། ག་བུར་ཀར་སུརབ་ཡཾ། །གབུར་བཅུ་གསུམ་སྩོརབ་འདི། ༈གཉནཚད་འཇོམས་པའིདྡ་རྗེ་ཡིན། །ནག་པོསུམ་སིལ་སཱིནཔལ། ༈དིམཁྲལསཁའྱི་ཞག་ཀཀ། ། 

|. ཡེང ཌགྐེཾརསཛླ རལ། །བཞུད་ཅི་ལོམ་གངས་ཆུས་ཕུལ། །གཏནཚད་ལྡན་པའིགསརཔ་ལ། །ཱིངབཅུད་གླང་པོཌབ་དང་། ༈ཌདང་དིཧིང་བུ་མོའིཊཱ། །ཇིཔཱན་དྲིདངཏདྲའཛིགསརཱ། གལོྷཿནཾེསརའོས་དབུཝ། ¦ 
༢ །རས་ཚད་ལིན་ལོངམེདཔས། །གབུརགིཝངགུར་ཤུམ་ ཊ་དང་། །ཙནྣནུཅུགབཧོང་ལེན་མཚལ། གྱག་དོམ་ཏིག་ སས གེཙ ཅང བས་བས་ ཁ་པ བཀན ཀགོས་ཀརསདུས་ངི་ ཐུལ། །ེསས་ གིཊསཅ།ྱན་ེ་ལོམ་ན་མཁམ་གྷས་ །ཁྱད་ ཅུ 
ཐན ཤྱ ༠༣ །གརགྲུགབྱ། གད གྲོ་ལུང་ཤིང་ལོ་ ༣ གས ༡ མྐུན་འྲུབམབསེ་བས། མིས །འཇུས་འྲ་བགས་གསར་བས་པས། ཟགགཏིསདངྒ་གགརཉི། །གུལ་ཏྱ་ཧང་ནཱསཾ། ! 


‡ །དབུལ། །སྟོད་ཆད་ཞུག་པང །ཨ ༡ ༥༡ ཅམ ཅད གིར ༢རེ་ལ་གི། །སུག་མུ་སཁེས་བུར་ཐང་དབུལ། །འདྲི་ནམས་གཏོབོ་གསུམ་གཉིསལ། ༈འཁོར་ ཿསསགའ ཀ་བ ག་ནས རི ཝོ ༡ ཞེ་ས 
ཆ་ བསྔམས་བས་སུམ་གཅིགྱང། 298 ༧8 རེ་ས པའྱི་ཕག་ལེན་ནོ། ཙ་ 1 ་ ཧེ དགིག མོང འཛིནཔའིལོམནི། ་སྩང་ཅིལོམ་ །གིེབྲག སྐམྱ་བྲས་བ་གསཔཔའསཱན། །པོང་དདཀརཔྲོ་གཙི་གྲས༡། །ཕྱང་ཚདག | 


། ི བ་ཤ བིས་ཆམ་སོགས་པའི་ནད། །གགལོག་ཡས་ས་གཏན་བིཞད། །རྱུགཟེདདུའཁྲུསེགསདང་། །འབུམས་ཡམའིནད་* 
གྲོ་བ ངཁ་སྟོ་གུ་།ལ ཁ་ཏ སི་གོ་*། སོང་འ ཧེ ༈གཞངཁཆམ།ཁས་པད་འད །གས་ོག་མམོས་ལ་གཏུག་ཤད། །རུག བར་བར 3 33༢8 
ལ་ཞོ་གཔལ། །འགམ་གཉིས་པོ་ཛམ་པ་བཞིན། །ཞོ་ཕུད་བཞིཆའི་ཆདདསཱར། །ཐུན་པནག། ཧཿ ཉ8ིླ -ཤམ་གྱོནཔའེབཁྱུངསྔེན་པོའདིས། |རིམསའཁྲུགས་གཏནཆད་ཱེདངཁྱདཔའ་དུ། ཧྲཱ་ཆམ་གྲེབར་བབས་པའི་བདྡད་ཅྱིའི་རྲ། 

རའ ས་ཚ མ་པོ གུ་གུལ་དང་། ༈2ྱང་རྩི་གདུཿཧོངལེནསྲེ་ལ་དཀར། །སྟག-ཤམ་བྱན་པའ་བྱའུ་ ཅཿ ལའ་མ་་འི་རང་ར་འ་ལ་པཡའ་སང་ ཆི འ་མོ ་པང་དྲ་གྲགལ་ ཧཱ 
¡།གཞུང། །ཝེབོ། འདན དའའདང་། ཉི །གམངོ།ས་།དལཏུང། ༈ འིརིམས་ཚད་མཕུས་སེལ་བ་བེད། ༥ །སྭ་ལྲ་དུན་འབུམ་ཤིངམངར་ཨ་ཀོང་བསྣན། །ཇིས་པའྱི་གོབའི་ཚད་པསེལབང་པེདུ། ཉི །གདྭ་བགཞུན་བོང་དྲ་གྲགལལ། ། ཚེ 
༈ །བསེལ་གསུམཁྲནདཀརདམརཔིགནར། །གབགུ་གལའཛིནཔ་ཨ་དུས།། །ཅིས་བའིརིམག་ཚདམྲ་ལ མ། །ཁྱིིཧཱལེནགདུ་བ་གཀ །བངསེར་པ་ལངརོསསཙུར་དང་གསུམ། །སེརརོཉི་ཤཿ་ཝའྱིསོརབའདས། ཛི ༤ །གྷ་ཡིག་ 

ཊཱ ཙྤརྒདཀར་ ༽ ཟུབས དམའ བའ་དུཉ་ལྔ། །གྲཔང་སྤཱ་མཚོས་བཅོད་དམམའས་ལ། ཡམ འའ (ས་ཤ །རིབ། །ས་པེདྱ་སོངབས་གུབ་ དག་བའི་གདམས་པ་འདིའི། །ཕན་ཡིད་ཟབྱ།བདལགཏལཔས་དང་་ 
ཚཱདརིམས་མཁིས་པའི་ནད་ ༥༤ བུག རིགས་དང །སྦརདག་ ཅེ ལསོགསདྲགརིགས་མཐའ་དགདང་། །ཟུདཔར་མོ་ནད་རིགས་ཀུན སང་ཝེང་ཁུབས་ཕུལ། །བཟང་དུག་ལཏོའི་སྦོར་བ་འདིས། །ྙིངས་པའི་ཚངའོལདུ་གིསོད། །གྲངསེལསའབྲུ་ 
ངོསེཆང་ཤ་ སྤ་ང མ། །ཕེང་དཀརཧོངལྐེནྲཾས་དཀརརམས། ༈འབས་གསུམསང་ལེེང་ཁུབས་ཕུལ། །བཟང་དུག་ལ་ཏོའི་སྦོ ་; ལེ 


ར་ས 


1] ཁ༧པ་བ༢༅ལ་ཡལ་ལ 9 (± 
༩ ྨ ༄༅། །ཉརལྔའིསོརབནི། །སིའབྲུ་བཐངཕོ་དྲག་དང་ཚ་དགསུམ། །ཧྱཝོརྱམཧྲ བེཆཾ་འགྲོན་ ཞཐལ་དང་། ༥] སྲ ཤིད་བརུཚ་དངནལེ་ཤམ། ༈ཀ་པད་མཊུཏིགའབས་ གསུམ། ༈ཧཾང་ལེནརུཏྟ་ཀརའིཏདང་སྱར། །རུསྐལ་ཚན"”་ ས་ 
ཤུ ལཿ ཛར ཐང་ཁ ། །མཞུབ་དངཾ་པའིམ་དྲོད་ཉམས། །དངས་ སྒཔི་ལོ་ མའ་ཐེབས་ནཔད་ག་ཅངལ་སོགས། གངཔའིནད་ཀུ་ འཇོམས་པའིམ་དཔང་ ཀུམསྟེ་ཆེབ་ ཡཾ ༈ ། སཿ འཝསེངཔེགྲཔི་ཡང་གུ། {འུསུཧཾངའ ནབྲག།ཤུནཔ་ཤཀ ་ ¦ 


°ཿ །ཏིག་ཏསཱང་ཙི་གུར་གུམ་སྩུ་ཧུང། །སྡེག་སྲིནའབུ་སུ་ཀའི་རྟལ་བསྱོན། །སེ་འབུའི་སྦོར་བ་བདེ་བྱེད་ཀུ ཀུན་ཕནཞེས། །གཞནལ་མེདཔའི་རུདཆས་དམཔ་འདིས། ༈མེདོདསབས་འཕེལ་ཟས་ ཤིརཀམཔཔིསི་ས་བསམ། ལེན་ཤེདཆེ་ཞིང་། 
ཿ པགག་སྔོས་པརང། བརརུ་ཟག་རྤུལ་སོགསཆུའ་གགས་དང་། །ཆུ་པཱན་ལསེགས་སཱནི་ནད་རྣམས་ཀུན། ༈སེལ་ཞིང་མཁལ་གླུངམུཁལ་གཅོང་ནདལ་བསུགས། ༈སྣུག་པོརྒས་ལརུའིཡལདབསྐོན། །སཱག་པོ་བྱེར་བགུའི་བཅུད་ལེར་ཤེས། 
༄།སྟོབས་འཕེལན” ཞལ རོ །ཁྲག་ནད་ཀུན་ལ་སྟརབུ་ཁུང་གཏིསུ་བསྲེབ། ༈ཁྲགམཁྲིས་བད་རླུང་གུནལ་མི་གནོད་ཅིང་། །སྡུག་པོ་བྱརྱས་འགྱེངས་འདྲེལ་ཀུནལ་མཆག སཉྟོད་ལྡནདམཆིག་ལནལ་སྲེལ་ཕྱཞིང་། ཁཀ།དམམདཡོག 
*ཾ ཅཡའདིམི་སྱན། ༈ །སེའབུ་ལང། ་སུགསྤེལིད་གའབ། ལས སསན ཟེམས །ཤཾངཚཏེ་ཤངབ་སཱཔི་པ་ཕེང། ༈གཟེམགུརབུལ་ཕྲཔི་ཏལབ་ཕྱོན། །གསེྱདཉིསའིདགྱིལ་འཁོརནསབྱཿནི།” །འཕུར་ཅེནརྨུསྐོལན་སོསྐ 


། མཾ 
ཏེ 


ནོསཐབའོབདསན། །མཁལ་མའྲི་དོད་ཤར་ས་བེནཉམས་འཛགདང། ༈ཇུསི་མབལསྐེད་སང་བྱ་རུསྦ་ཐུག ༈ ཚའཁྲ་གྲང་འཁྲུ་གྲང་ཧོངསཀྲངསྲིན་དང་། རརསེརྭགང་བབས་གུང་བའི་གུམ་བུསོགས། །སྤང་ནད་།ུནལ་དུསམཐའའིམེ་ཏྭ་པུ། 
ཁྱད་བརསོ་མའི་མེ་ྲོད་སྙེདཔའིསཆག ༈དངསམ་གནས་འཇོགརུསར་ཚཔསེམ། ཤཡུས་ཆུསབྟ ཚེ་རིང་བཅུདལེན་འགུར། ཧཾ །འགྲ་པའིམགནཔོ་རྐང་གཉིས་གཙོ་པེ། ༈ཆེས་ཕྱི་དཔྱིངས་ལས་གཡོ་བམེད་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་པྲན་ཡིར།དམས་ 
པ་ཟབ་མོའི། །གསངམངོད་ཕ་ནས་བེ རྩེ་བས་འདིར་བཤད། །བགཨོ་གུབཔའི་སྤོུར་བ་འདི་ལ། །བདུདརི་ཅ་ཞི་ཕུལ་གང་གཞི་ཕས། །ཧཡཁི་ཁའཛིན ིས་སས་ ༈མཆེན་པའིཁའཇཛེན་གུར་གུམ ཤིང་ཚ། །མཁལ་མའི།བའཇིན་མདངས་། 
ྙདསག་སྤེལ། །ཕོབ་འིཁ་འཛིནདྲདསྱདསའབུ། །གང་བལི་ཁའཛིནནལ་ཤམ་པེ་ལིང་། །རུངགི་ཁ་འཛེྲ་ལས་མཐེབཙམ། །རུང་ཁུག་ཁའཇིན་ཤཱ་རུས་པོངམཏམ། །མཐུའི་ཁ་འཛིནྱུརས་ཚ་ཤ་ཅམ། །བུ་པདཀརྟཏལ་བསྙོན་པའི་ཕུམས། ། 

པད་ཀནསྭསག་ཤ་ལཡིགསེར། །ལྟེན་དང་ལྕགས་ངེགསྤན་དང་མགུ། །དབ།༨ རོལ་སོགས་ལོམ་རིནནད་གུཞི། །མ་ཡུས་དྭམོར་ཉིམ་ཕོག་བཤིན། །སེལ་ ལཿ་ཙམ་ བྱེད་མནངག་ ཀུན་སི་ཡང་སཱིང་། །བྱདཔརསྟོབསའཕེལ་ལུས་མདངསངྒྱས་ཤིང་། །དབང | 
།གསལརག་སྲབཅུང ལེན་མཆོག་ཡན། །བདུད་རྱི་ཆང་གིགཉེན་པོའདིཉེད། །༨༨། སེད་འཐུངས་ཀྱངའདི་ཉིད་ཐུན་རེས། །མ་ འཅོུཏ་རུཟིྷནར། །སཱནརུས། འཛིནྱ་ི་གསངབའིརས་ མཆོག །ཀརྣཔཌིཕུམམ་གཞུག་ཅིང་། །པ ། 
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དུལ | ༄༅། _ །སྩེས་བརྗོདདཀའགདམས་པའིུས་མཐུ། །ལེ་བརྒྱས་བསླལ ཡ་པ་སྟོང་ཕྲགདུ་མར་། །ཤཱཨཨན་ཟན་ རནུས་པམ་ཡིན། ར་ག ེན་ཉིདབརྗོད་པའིག ར་ཡིན། ༈ གཉས་གྲུམ་དྲྱམབདད། | 
ངཱ གནས་དང་བསྟུན་ཏེ་ཚསེལ་དང་། །གྲབསེལལ་སོགས་སྩཾརབའིགོརཾམརྣམས། །ངེས་མེདའཆོལ་པར་བཀོདལས་དངཔོནི། སཿ རྨུང་ནད་སེལ་བའེསྡེཆནཔ། །ལྕི་སཱམ་བསིལ་བའི་ཨ་གརརགས་གསུམ་དང་། ༈ཐྱདཔརབསེལལ་ ཆུ་པཕཁྲེདབཀན་ བརྙལ་བའི་ ཊཱ 

:ཿ : །འདུ་བར་ཧེམས་ཁ་ཟང་དགསྲ་བསབགསུམ། །སྩོར་བ་འདིལ་བཅུ་གཅེས་པའི་གཅོ། ། །བློནའབངས་ལབོརད་བསྐོར་བ་ཉི་ཤུག་ཅིག སྐཿང་ནས་འབབའིཨདནག་ ལྷོནས་འོ བལི་ཨརྱཐདའི་མཆོག་འབའ་ཤིབ།སྔོདནཀ་འངཔཡིན་པསེ་དང་གསུག སྟད་ཨིམསེརཞག་པདཔ་དྲསཔདག།དེགསུ་མགབསཡསངཿཉེ།ངསྟང་ 

ྷ ཀམ་རི་ངསདང་། །ཏིག་ཏཧོཔལེནྲ་སས་ ཨེབྱཅང་བཤཀ། །གགལ་དཀརནགག་ཅི་ཀྲོ་ཕེལ། །ཤཆེན་འདིནཔ་ཚེརསྔོན་སྟེང་ཞོ་ག། །ནུག་གསར་རུ་ཏྟོ་ས་བྱགགཏིས། ༈སེའབྲུསྲོལོ་དཀརཔ་ཀ་རམྱུར། སཱོརབ་འདི་མིང་ཨ་ཀརྟཊམཿུཝཱ། \ 

༦ ཆངཞིང་མ་ཟུས་ཛདདྭུ་རབའི་ ༥༠ ཕེེ། །ཚངས་བཅེན་པོའིཚེ་ཡ་རིག་བེདལས། །པིགས་ལྔ་ནྭདབྲསབཞལཞས་སན་བང་བཅུད། །གོང་སྣན་བ་མའེནལ་ལུང་བདུ་ད་ གསས་ག་གསེཁསས་ ཅིའི་བཅུད། །མ་བརྗེད་སིངལ་སིམས་པའའ་ | 
| ཚི རབ་མགྲིན་པསསས་ ངས་གདམས་པའདི། །ཟླ་བསཏཾས་བད་ཀན་འདབ་འཁྲུགས་པའི་ནད། །རྙོདག་ཟེརདཝུགས་འཁྲེལ་གཉན་ཚད་རླུངགསུམ་འཐབས། _[ལྲོ་སམཐསུད་གྲམ་དུ་བཏ་དང་། །ཏྟདཚ་ལདབྲང་ད་ ་ཤྭོགདབ། ༈ ་ 
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¦ ༤ ༣༨ ༨༣ རབསམས་བརཆེ་ ༥ | ༨ 
༡༥༩༽༢༠༩༧༣༤༢ །མ་ཧཱིནྭཧདཚདའོགའགྲིསྦ་དུནགུའི་ནད། །གངལ་གང་འཚམས་ཏ་ཡེས། 
བྲསཾགགཏེང་ཡིད། །རྱལ།ཁམས་ཀུནནདཀོན་ཏེགཅེས་པར་ཐུང་། རདམ་མེདྱར་ཡིས་བཏཔ་བོས་མ་ཡ། 
སུཾ གསསལ། །ཇཔསོང་མུ་ཁུད་འཛིན་གྱི་ུགས། (གཤུང་གིསྲོག་འཇེན་བརྒྱད་བདང་། །དྲང་གྲོང 


མལ། ལའེ ༧༥ཟ་གྒྲ སྲ ཧེཞོ་ཤིཅམངདང་། ༨ ལུག་གྲིས་ལོང་གཞུག་ཆུངབ། ༈མཉམ་བསྣོལ་ཐང་ཤིས་སཱན་རྟབུ། །ཐེརདུསདུས་སུྱམངེབཏད། {༈ཤིནཏུ་ཕནཔའིགདམསཔང།། །སུ་ལེང་སུ་ཤདག་པོགསུམ། 
{{ཡསུཇུ་། ཤཱདབང་སྒོགཏཾནཏ། །ཨཿའིྷཾགུརཱས་ཞུནམ་ཉམ། །ཞིབ་བཏག་བུརམརིལ་བུའམ། །ཕཡྱེ་མསྭུ་དཱ་བསཾན་དབུལ། །བདིནིཁྲག་ནུངནདའཆངསནད། །སེལྦ་དེད་གོད་པོ་གཟེབའཇོམས་སམ། ཉསལ་ཅམ་ཞིམསཐསས་ །དྡོ རཔ 
སཆེས་མལ་གཅུཡམ་ འཇོམས་ ༢༡ ཤི ཝན བས་རྩསར་བོབ་ཝིཁཝོཡམསཉི་ལོནམག་ོབགཟུསཔ་ སཱོར་བའོ།། དཱ །ལཐིས་ཡཅད། །ཏི་གཏ་ཉེརལཱའི་སྔོར་བཞེ། །རྒ་ཏིག་བོད་ཏིག་སུམ་རྭུཏིག །གསེཔམེ་སྙེར་ཤུ་དམོའུང་། རཤྱི་ལུ་བོདདཀབསརུཿ། །པཱ 
༄༅གྲུན་འབུམ་དང་། ༈ཧུ་སང་ཤིང་མད་པཨ་ཧོང་དཀར། །གུར་གུས་བགཞུན་བ་ཤ་ཀ །ིཤིཧོཔཔནསེའྱབདང། སུག་སྙེལ་པི་ཡང་ཀཀོལ། ཉཤུགཆེ་རཀ་འསུརབ་ཡེས། །ནད་གཤི་སྣོད་མཁྲེསལས་པྱེས་པའེ། ༈མཁྲེས་ནདེ་ཿ ༧༥༨ 
༈།ཀོངེལ་གཔརྷ་ཏཱསཱ་གར་ནག །ཅུགང་གུ་འགུམ་ཨའུ་གསེརདེ་དདང། །ངེས་དཀར་ཀྐར་སྔུར་བའི་ཀོ་བྱིལ་བརྡུན། །ངན་ཁྲགྟོད་དུངྱས་པའི་ནད་འིགས་དང་། །དབུགས་འབུམ་དབུགསའའྲིལནད་རེན་སྟེད་རྱས་དང་། ་ །[བམས་ལ.བ 

| , | བའདད་ལ་ ཨགལཿ་གེ་ཊྷཨ་ལུ་གསག་བསསགོ བསགས། །ཏི་གཏཏོང་འེནདག་ཏུང་གསེརམ་ཏོག ༈གརགམགིཝངདོམ་མཐིས་ཕགའེལ་ཐང་། བབ་ཤ་ཀདང་ཅི་ལྕེ་ཨརྔཔས། །མཁྲེམ།། ན་གྐ་ས་ཆུརགགས་ ཚརསིུགཔགས་ས་དག། 


850 


=.--«=»=ག»ྔྔཿཿཇཛ༩ ༡༢ 


།ཁྱདབ༣གནོ་དཀུའི་ཁཱ་ཡནག་པོ་སེལ། ༈ །ཨརུགསེརམདོགསེའབུ་དང་། །ཕཱུརྡ་དགཞུང་གསེརམེ་ཏོག ༣ །ད གརསཕམ་བགཞུནདང་། [སེའི སྟེ་ཏོགནམས། ཤ༈ཀངས་པའཆུ་སོལ་དམུལ། །སས་རཝནཔ་ཊ་ 
ོྦ །མཁྲིསསནཡིགས་རསེལབའི་མཆོག ༈ །གསཾཿམདོགས་འབྲུགསེརམེ་ཏེག །བྲགཞུན་ཕགའིལ་ཐལ་བ་ འང ལཱ། །ཀར་སྩརབཆུ་རྐལ་དབུལ། ༈མཞུ་ཡིགསེརམཁྲེས་སྒནདང་། །ཨཐྲིས་པ་སློག་ཕྲང་། 
“ །ཤམདངས་སེར། །ཚགྲང་མཁྲིས་པའིནདཝ ༥ཡའྱིན། །མཱྲིས་ལསརྣམྱལ་སྱོརབནེ། །པྲུངཾ་རྲི་ཀུ་བཅོལ་ལ། །ཀནཱ་ཀ་ཡེམཏོག་བདུན། །ཧརི་ཏཱཀའིཕབསལཱནཔ། །མྲིས་པའིཡཱི་སྨན་ངོམཚརཆེ།༈ །དཱངདཀར་བཅུགཉེསསྤབབནི། † | 
སེའ'་ཤིངཛཕ་ི་ཡིང་ །སུགསེལྡརམསདེབཞིཆམཏམ། ༽ྱྱམ་རྭ་ཨ་རུ་གཱར་གུམ་སྲ། །རུརྟ་ཛཱ་ཏི་ སེ་བའེཨེ་ཏག་ ལེནི གསེསེ་ རྣམས། །ཡེ་འབྲུ་བཞི་ ཨརུང་ པའྱི་པདདུ་བཏར། །དྲེ་རམས་བསྔོམས་པའི་བུངས༦དདང་། ་ 
ཏོགཀི །བམོས་མ་ཕོག་སྲི་བསམྱ་བ། །སྐམ་ལོདུས་མ་ལན་སུར། །སཱན་རྟ་བུརད་ཀར་དགལས་བྱ། །གསེརོ་རེཡིབུངས་ཚད་ཉི། །རིལ་ཕྱེག་རུཿཛུ་ལྐེལ་ཙིས། ཞཐུལ་ལཐ་རངས་ད་ སྣས་བཏག ཀུ ཤསས་ཅིས་ན་བདུཡགཏོ 


ས་པ། 
ཤྭ ལྲིས་འཇོམས་ལའདི་མཛུངས་སྨན། །འཛུསྲ་ཐིབ་འདིཊ་མེདདོ་ཀད། བདཀནསེལབལ། གགུ་ཐེབ་རིལ་དཀ་ཞེསྱའི་སྦོར་བཞི། །རུསསོགརྡོ་ཡི་ རོཤི་རྱལ་བ་ཆག་ཅིག་དང་། །ཧཱནམརོགརྱསཁྲ །པོ་ ཨཊ༣ར་བྲག་ཀཱེམ་ ཏངནང་ཞོན སལ ། ཿ; 


སྨོ 


།གསུམལ། ཁམ་རུས་ །སྙར་བུ་ཐུནགཅིགབསྡེབས་བརུ་ 


¦ 


༩ 2 སརསརལོ་ིིིིོཔ་ོཔོཔྣཔྣ༨འབྲྣ ྣ པྲ ༨ ྲ པ པ ྣ། རོཀ བྗ 
པུངར་མཱལ་བྲསམས་པའིཆགཅིགསྟེ། །བྲུག་གིའུ ཞུནདང་གཙོ་བམཉ མསྦྱཔཔ། བརདཀའ་ཞའང་སྟཏོག་བཅདིྣས། ྱིནང་ཕལ་ཆེའིནདལ་བསྡགས་པྟེ། ཁྱདབ་རབད་ཁྲགཞདལ་མངོགཁུ་བཤད། ] ། །བཿབུལ་བཟུང་ང་ལྟད་ཡེད་བུརྟ་༡“7 -་ 7 ¡ 


སེལ་དབུལ། །བརབདངགཡང་ཕྷུངོདབུག་ཕོག་པདང་། ངེ །དབུགས་རི་བནཔའིཁྲགརྨུངསྟད་འཚངས་དང་། ཊངན་ཁྲགསྣདལྲུང་སྲུ་པོ་འགྱངས་བདྲེལ་སྨན། །མཐུ་བདང་བརར།དགཏ ཆ་ 


དུག་སོགས། ༈སེལ་པུད་འདྲིནི །ཟབ་གནདའདི་ཉིད་ཨོ་རྒྱན་སྣུནབཆྱུད་ལུགས། † གནི །མཐུགཙིགཡྲས་ཕུགཉིས། ༈ཨར་གསུམལ་འཱམ་ཅ་བཞི། །ཅངཞི་ལ་ལུལཏོགླརག །བན་ཡོན་མཱཁུ་ 
།གསར་རི་གང་། །དུགདང་པོ་བའིམ་ངོད་ཉམས། །ཁྱེན་ལོགབུདང་ཤའཐོགདང་། །ལོང་སཾདི | [སམྭམ་བྲ་རན་པརྱ་ད། ༈འདི་ཏངས་རྭབྭཝཔ་ཤདང་། །ྩ་ཚིག་སིཉའལམོ་བླགན། ༈མེནའ་འགྱགནའདེལབ་བྲ ཅིན །། 


ཁད་པར་བཙསཇེས་མོ་ནད་ལ། །འདོསགམའ་གཏ་པར། ༈ །སྒལོ་པ་ཡི་སྨན་དམ་ནཾ། །འབྲི་མོགསུམ་གཉིས་ཅོང་ཞིབ།ཅིག །ཁྲག་གིནད་ལ་བཔཀ །གཟེབལཡ་ཆུརུ་ཏ། །བདའྲགནདལམཆཀརུ་ཤཾད། ༈ །རྡ་ཡིཁྲཔ ཌེ བཱ 


]གསུམལ། །འཇིབ་ཇྲི་ ཟིང གཏིས་མནུ་གཅེད 


།བརད་ཙི་སུམ་ཕྱར་ཞེས་བྱསེ། །ཞིབབཏགསགཿཆང་རྷལ་ངསྱེན། ༈སྟདཇུ་བད་ཐྲག་རྒྱས་པ་དང་། ༈སཱདདུ་མཆེརབྲག་ལྟུངབ་དང། །བྲངཚེ་རུ་སུ་སྐྱུག་པ་དང་། །ཐསམཔརུ་མརུཿཔུཤོན 


མུ ཐོ་ཟ་ །མགོ་དང་ལནལགལ་སོགས་ཅི། ༈རུསཆག་ཡུགསསུ་འཛུད་པ་དང་། །བདམིས་གབུགཅོདཔའི་མཆོག། འསྐདདསལ་བལ། ཟྲབ་བཅུད་དྲག་པའྱིཝརབ་ནི། །ཅ་ཤྲི་པགྲུ་ཞན བི ༈ཀརྙཱ་མའི་སཱ ལཝེས་དྲ། ཀུན 
ཐཱ སེུ་གཱངདང་སྦར། །གྲུགའཾཕྱེརྱས་འཁྱངས་འདྲིལ་སོགས། །འདྭ་སནད་གསོད་གའ་མམ་འདགསེལ། ༈ །གཙོ་བར་ཏྲངག་པའིསེད་ནི། ༈ྲཔི་ལ་བྱའ་ྲཔ་ཟོདཔ། །སད་པ་ ལྡད 
ག་ལ ཁཁ་ཁལ་ཁྲ་་་་པ་པ་ྲཔ་ྲཔས༨ ༥" །ནུ་ཉིསྭ་གཔམཚནཔནས། ས་ལི ཀླ 
¡ ཱ་དདཔྱད་གཞན་ྱིན་ཁ།སོ་བརམཞུས་ན། །རུ་གང་གིས་འུལ་སྨན་དུན་ལྭ་ཡིས་ཆག †  །སའབྲུསུ་དགྲཅི། ˆ 
; །གཅདནད་ུཤགིནྭལནི་རལ། །རེ་བཞིན་བཏགས་ཏེགསེརའོད་འབརབརབྱ་། རབིགནང་པོ་དགགིས་བལས་བཏུང། ༡ ༩་ཅེང་ཉས་ི་ ཊ་ ཀདྭུག་མའིསཔ་མཆནཔཞེནཔདག། 
ཟེམ ྷི་ི་ལཞེན་བདང་། ` མབ་པགཊ་ཉགསྭ་སཁཿ།ཊས་གའཁགས་དང་ཁགྱརངེདྲདའ་ཆངས་པ་དང་། ཐ་ཅསགདོྱབསའམབས 


པར །གནད་ཀྱིགདམས་པ་བུམའིནལ་ལསཞུས། ༈ །འབྱུངབ་ཡུས་འཁུགས་འདུསན་གསོ་བལ། ༈ངཅོང་ཞི་མཛའོ་པའདལ་བཏུགས་གིབ་སྐམ་བྱ། །གི་ཝང་བཟང་དྲུག་ཨུངྤལ་ཿྣནགཉིས། །བཱཙི་གསེར་ཁྱིལེ་ཏོགདུགསོ་ཝུང་། །ཏིག་ཏ་པམཧྟ་ 
།མ་རུབ་ཤཀ ནརརྟསྐུཏཱ་སེའབུཔེ་ཕེ་ལེབ །བུག་ཞུནདམམྲབས་ལ་ཤུས་ཕྱ་པ་ཡང་ཀུ། གངསཐེགས་གྲུ་གུལར་གཉིས་མིསོག་ཐལ། །དངལརུམུ་པི་དྲཾནེན་ཀྱོ་ཡིལ། །ཧོང་ལེན་ དཀདམང མནུསུགརུ་སཱུགཔོསྟེ། ༈ཀ་ར་བཞིང་གྱུ་་ སུས དཀར་ 
|མངང་སཱན་རྟས་དབུལ། །ཇུགྭདང་གྲུག་པོ་ཁྲག་ཏུ་འཁྲུ་སླུག་དང་། །གབ་ དཀ་ཝལ་ ཆདུ་ཛད་དང་འབམསག་ཐུགས་འཐབས་ ཆསའ་བུཊ་ ་བདང་། །མ་བུ་ མད་།གདེད་ཡོད་པབའའེབསལགསསསདས་ེིགར་ད ཝླདཐབས་ཕུན་དང་མུ་སར་སྤན། །ལྡན་འདས་ནདརྣམས་། 2 
སཔ དྲ་རེཧེ། །ནད་འཅབསཞོ་ལར་ཆགས་པ་ཇུ་དྲུ་སོང་། །ཟ་ཤེལྱམུ་གུའི་སོརབཞེས་བབ། ནྲངཔཔོང་རུན་ཤེསངས་ཡིས་སྱར། །དགེ་བསངྷའྲབས་ནདལས་པོལ་བར་ཤོག ༈ །བནམ་འཕེལནོརབུའི་སཱམཔནི། །སཱན་ཅྱི་རལ་བ་བཟདཔོ། ༧ 

¡ །ཧ། །ཤིངཧི་རྒལ་པོའྲི་ལུན་གསུམ། །སྲོག་ཆགས་ཅཾ་ཡྱལ་པོགཉིས། ཾགངས་ཀྱི་འདང་རུཡི་རུས། །འབྲུརྩལ་གསུམ་དང་ལེདགྱལ་གཉིས། །ི་བགཉིསདངཛུ་སཱན་གཉིས། །གནེང་དས་ལྕ་གམ་དུརྐདང་། །ཉེདགའསུརབཏི་ཤུདྲག །། ' 

) །འབྲ་བཅུད་ རཟངཅི་ དངས། ཟླདགཉེསདབསདྲང་ གིཐངའཅི་ ཡཿ འྟཏྭ་ལ་བསྐོན། །མཚམས་ཉད་ཅམ་ སང ཌམ་ དུ་གཏངབར་བཱ། སབ་ཕུང་ །ཡད་དྲ་གུང་ ༣པའིང གཉི་ནྲརུ་ དཀརཊ།་ སྐོལ་དབུལ། ཅཧ༣་གི་ ཤིངས གཆབམལསཔཡཏ་ །འེངས་འཁྲུམས་ཡབ་ རྩ་ཡྱའརྙིང་། 


" ང 
- -~-““----༤༧༥༠“༥༤- --~------~- 


སལ་ས བའིམས་འའ་བ ཅ་ཚལ་རར འ་འ འ༥འའས་་༣ལའ་་འའབའ་འ 
བྱ ཌཱ 
ྣ ཧྭ པ་ཡེན། །དང་། །མཁལ་ཚུང་ར་ཚད་རུ་འགུམགདང་།སཱན་པས་བཅོས་དུགས་ནདལ་བསུགས། །དངསོབཟའ་ཡི་ད་ནམས་འཇོམས། 


ི 


ཡོ ' ཀཀ ཚི ˆ ༈བཟྦང་དུ་ རཔ མར་ཧ་ ༤ ༩: × ༅ ( 

2 ལགས དཾ ཁ་ས་ ཀས ། དྲུ་འཡི་གཡ་་་འད། དར རེ་ག །སྒོས་སུུ་ཡན་ལགཞྲི ངཱ 
རྨ མང་འིའཆོག ༽ ། ། ཡ་ ངའབྲིངཆེ། །ནཔ་པྱ་ནུགངབདུན་འིསེང་། རྦ་ིསས་སར་སྱིག། ཀཀ  ་ ཀགསུན་ཐུསལི་འབས་པ་བླགན། །ུ་རུརཱིཿཱཀ་དཔའགོ་ཧྭ་མགཱ་པྱར། . །རུ་རིགས་བཅོ་ལྔ་འདྲེན་ཤིང་། © 
ཤི འའོ་བའུ་རགས་བུན། | ཆནཔདེབད་བའྲདད། །བའྲག་བལུགམཏམ་སྤ་ཐུར། ཀཿ སྲ་བླཆལོལི། །ཐབགས་དུམ་། ཚ་ག བ་སས་དམན་མ་་ར་སངགགསའ། །གཟེམ་དང་ནིདེ་ཀུནདང་། ། 


¦ དུ་དཱན་ ནནཡརབའེན་ པའི་མཆོག ཧཾ །དཀབ་ཅཙྭྲཀའི་ཕོར་བཞི། ནི ལེ ྦ 
ྣ པ ༈ །སུཁཙཀྲའཕུཾརབཞེ། ༈སེ་འབུསུགསཱེལཤིང་ཚྭདང་། ཇཧུངླ་ཡཱ་3ི་ེང་དང་ཀྲུསུམ།..བ༦༠།གླུ་གྲ་བདཀར་ /ཌི་ཨི་པྙ་གྲའ་བྲ། ཆབ་།ཨམ་ཐཱན `| 


8 


ཀུན་དགྲ་འཆིནསཤུ་ཅིའུ ཟླ །༤ ཤགྱུཧིམ་ཏུ་དགའབ། །ཤཡྱུང་རྩ་གསེར་མངོག་ཅན། །དུར་དཀར་རྟནེ་ཡོདྲ་ཀང་དུང་། །དམུ་ཇཛིེར་ཟག་རྡེལནད་དང་། ༈ྲགབའཆུ་ག།སྐནའབུས་སགས། །ཆུང།་ ས་བཅེལ་མེའཇོལསམད། །མྤཆེགངྱ་ ༈ 
རར སཱ ཐིས མཚོ་ཅུམ། ན་ཁ ཀེམ་།འྱའིལ་ཡང་ཟགན་ ཁང ཉམང་མདཔར་འདྲོངས། །བདིནཾ་སིང་དངའདབས་གསང་། ༈ །སུརྦབད་ལལུགས་ཕེབཅོཝྔནེ། །ལྕགས་ཕྱེའབས་པུ་གསུམ་དང་རབགསུམ། །དཔེསགབྲུ་ཤེངར 
ཡུག་ལེ་ཕདང། །གཡེ་བྱིཞིགསའ་གཟེལ་ལུམ་བནམས། །གཙོ་བ་ལགས་ཕྱ་ཐུན་གཉིས་ཚདདུ་སར། །ཚརུ་ཤསཆེའྲབས་གསུམ་གཟེ་ལཱམ་བྱསེད། །གུང་ཆུ་ཆེནཚབ་གསུམ་པོབྱཅུད། མས་འ དཁ་འགག་ི་ཀ།ས་༡༦་ 


བཙོས། །སྭུར་བའོྒྱོཡིད་སུརཱསཱནདྲབི། །སུལོདབདུནཅངམེད་ནྣ་སེམ་པར་བེད། ༈ །དལསངྦཐུདག་སྦོརབ་ནི། །སེའབུ་ཡིང་ཚཔི་ཕི་ལང་། །སུག་སཱལ་གུང་གཱམ་ནམ་པལས། །ཡུས་གྲིའདབཧོམས་པའ་བེན། །ག་པོད་ཏལི་གིདང་། | 


ཨ་བནག་ཛཱ་ཏ ཉབཤོ་ཤས། །ཐོརབའི་ནུང་ནྣམས་སེལ་བར་བྱེད། །རྒུན་འབུམ་ནུ་གང་ཤེང་མང་རདང་། ༈གརུར་གྲོ་བའིནད་རྣམསསེལ། །དལེས་སཱཾག་སྲཾནོ་སྱ་རབ་ཡེས། །ཆུ་སེར་སྱདྲ་བཞད་རིགས་འཇེམས། །སྦང་དངདུའདཀ་རརྟཐབསྱོན”་ 
¦ [རས །ལནུགཆུ་རདུ་འབིན་པར་བྱེད། །ཀུན་གིཔན་ཡོནབ་སྟན་པ་ནི། །མཐུ་གྲངབབས་པོབ་ཝྲེས། །ཚ་གྲང་འཐབས་པའིནད་རྣམས་དང་། ཀམས སྟོད་ཚངས་བ་ད་ྲུང་མགོའཁོརདང་། །སྲོའུྐདའགགས་ཡུས་ངོངས། །ལུཿ 


ཐ༔ ༄༅། , 


བ།དུདཔའི་ཕྲུ ཅདོམདྭདམགི་བངདཀ་རབཞི། མ།ལགམའས་གཏནདངབཅོངས་པསེལ། །སཱིའཇོམས་གཉེན་པོ་འདོམཚུ པས་གཞནན་མེད། 4 ༈ཡའི་བཞིསྦྱོརའི ོེ ༢༠ ༢༽༽ 
དུ རེ ༤༨ ༢ སིང་མུཐཱཿིང།: } དྲ ཝཱ ཡཕ ཟེ ོ ` 
༡༦༡་༦༦༩༦ད༦༧༤རེ་ཆེང་པཿ་པང་ཚ། ྫནཾོེིེིོིོ ིེྲགཾ 2 ་ 
རྣ མཉམ་སྩར། །མགོ།སིནསོ་སིནབོངསིན་དང། །གཞེངསིན་པགས་སྲིན་ཝ་སོགས་པ། ༥ ༥ སད །་། ཡིན ཅུ ཊུ ་ ཐིང་ 'ི ཐར ཟླ ]སནདགྲ་སྟོངསེལ་ཡབུ་འཇོམས་ནི། དྲ † ཏཱ, 
! ཌྷ ལྕགས་ཕྱེདགོསྭོད་སུལ་སྔོན་དང་། །མདང་ཙེ་སྭལརྱབ་གངས་ཐེགས་མཚལད་ཀཱང་དང་། །ཅུབུག་དེརབསེ་རུཁ་ཤཡི ལེ ལོམསསཞི། ནལ་རོགྱ་ཆེགཏན་སྐེྲ་གའབགསས་པ། ། གིགས ཆ་པ 
༧ \ ཀྐང་དང་། ཡུཁ་ཤཔི ༣ ༈ཏེག་ཏཧོང་ལེནསུཉྤལབ་ཤཀ ། །པ་གཅིས། ་།ཀ་ཀོལ་དང་ཨ་བའ་ 

| „# ཧགས་སྤངང མ་ཧྱལ་ཀརངས། །རིལ་བུསནམ རངྱ་བུང་ཅགལ་ཡིན་ཐེ དྲད་རགེ་བཟོལ་མིན་ཡད་ཐེང་ ཙམ་དལ་ཝཱ་བདུན་དགུ ཨརྲ་སྦྲོ ༧༩༢༡ །ཀ ྦུརགསུམས། ༈ཅཡ༡མཞིལ་ 
| ༡ཞསག་ཅམ་།ལ།  འ༩་ིོསས། འ་ད་དང་ལ་མཉམ་།། །་གམདསསརྱ་ཆདན་བྲད། སོས 


འཇསབཟའ། །ཤ་རུལ་ཅང་སྱུརཕྲོག་བཅོང་ཟྭལསོགས། །ཁུར་ལརམགཏོགསབདབ་ོའི་ཚོདམ་སང། པསང་། རདགུན་དང་དབྱར་ཆརའོགམའེདས་གཉིས་སུ། །སུརདུ་ཡིནྟོནདཔྱིན་སཱངཔརུ། པས མས མུམ] 
དབལ་བབར་འདིས། རྱལ་མའི་ཤ།དྱསིལི་སེལ། །སྐམ་ཚགདམརཚག་འདང་འིང་ཏོག་འཇོམས། །མདརན་མགནད་ཙམ་ལ་འདེ་ལས་གཞན། །ཟབ་པའྭ་ྱད་པརའགའ་མེད་ཤེན་ཏུ་སསང་། ༈ཨཝ་བྱྱདབུལསོགས་སཱནམང་ ་ 

པས། །ཊུས་བུ་ཉྟགསྱོརའབའ་ལོའི་ཟསསུའརུར། །གདྭ་ཁུ་བཅུསོགས་འུངབས་ནུས་པ་དམན། རདེབས་མིགསཱན་འདིནེའགྲན་ཌཱ་བྲལ། །ཡིད་བཞིན་ནཾར་བུཉི་ཟླ་ལྟ་བུསྱེ། 1གཡུཐཾགཤལ་ལུངཕུགསཱན་སྙིང་གིནོར། །གབ་ལྷས་ཡད་པརདཀུས། @ ཌེ 
ཉམ ༈ །མདུང་ཙེ་ཉི་ཤུ་ཙ་ཝའི་སཱུར་བནི། །མདུངཅ་དཀར་པོ་བཟང་དྲག་བསེ་རུམཚལ། དྲུ དཀུ རེ །ཏིཚ་གངས་ཐིགས་ཨཕ་གོསྟད་དང་། སཙྣནདཀརདམརལུགས་སྦུལ་བཟང་པོདང་། །གལང་དམ་མཐིསྲག་ཅི་ ༢༤ ¦ 
ལསྭབུགསུམ། །ཀརའཆུགུརམ་སང་ཙིས་རེལ་དུལ། །ཐོ་ས་བསྟེནཿ་མེགནདདམ་རུ་སསེལ། ༈ི །དྱདངུས་ག།ེར་ཤིང་བར་ཤུནརྔལ་མེད་པ། །མངད་ཐརུསལ་རབ་གཙང་རྒུན་ཡིས་སཱམས།, །དྲཾལ་ཛྲནངམཁདྲགདཡབུསགདུ། ། 
_ | ཤོགཾཙེམ་མུར་ཕགལ་ངད་ཡལཚ། །ག་བུར་གསེར་མདོགགུར་གུམཆམ༡མ་ལ། །ཁཅིདབོཤ་ཞིབ་བཏགས་ཁཆར་བཏག ཅིས ཡོད་དུ་བབཅངས་ལདགོས་དུས་རུ་གཙང་སྱངས། །མིགདཚག་འགྲིབགུན་ལ་དདུང་རྩེར་འགྱུར། ༈ །བཅོདདང་ཿ| 


།སྱེགས་རྣམ་པག་ཉིས། །སུ་རགུམ་དང་ནི་ ཡྱ་བང 
ནིདོམ་མྤཔིས་ག ཉིས ཐོ 

སསམ ྱལཡོུ་འཕེདཅསཁཤ། ག་ས་ས བཅུལགཉིས། །མརྦ་ཅི་གཉིས་ཏེ་བྱཅད། ༈ཞེབ་པརབཏགསལདངལ་གྱངམས། ཟལི་པོརནདྲད་ཆུགཙསར། རེས 

༢ ཧཤཾག་ཤེལཀརཅི་བཞིན་དུ། །བཏགས་པའི་ཕེམ།བའགོ་རེ། །སཱམ་ །གབུར་གཱ་ཙི་གྩེ་པ་བཁགསུམ། །ཚགའཕྲེབལ་སོགས་ལིགནད་ཀུན། ༈འབྲ་དབྱེདབདུད་ཙིསུསྭསྱེར ད་ལ. ད 

ཤཱཾ།ཕེུད། གས་མི ། །ཧ འདེབས་བུས་པས་ལིང་ཏོགདང་། །ཕྱིའགྲིབ་རྩ་དྲ་ ཤའོ རོམ་ །ནད་ཀུན། ༈ལཕྲདངནབདདཿ ཡིན། ༈ཿཔའུཔ།ས་བཅའ་ཚ་ ༩ ཿ 

ལུཟྭ་མང་ །ཅོག་ལརུསྭིང ཁམ་ཤེལ་ཀའ་ །ཅེད། ༈ །རྣམ་རུཝམ་གསུམདང་ཁགྲི་ལེ་རུགཉི 

_§ ཏོགལ། ལག་ན ནསུ་ཙམ་ཤེལ་ཀར་དང་། ཤགསཔགསཱ་གཅིགྲདྱ་ཆུལ་མཉམ་ཕྱེནི། །རིགས་ ༠༦༥ །ཉིས། ༈དབང་གཅིག།ཧ གཡིག ༡༡༣ནམཔས མབས ཁྲབསཔོ་ 

་ སོ། རར ༢༠༠ སརྩ་གོས་ ཀང ཀརྦ་བཟ་ཡར་ུན།།མིགནད་ཚག་བགིབ་ཡིང་ ༢ 

་འའ་ཁབཁསསསསིཔྨཔྨྣྨྣྲསྣོྣ༼ ཛན ླི ིཨདད་ དང་། ནང་ཆེནཾ་གིད་དི་འི་མཆོད་སྱིནཅན། .སག་བསཁོསངཊེ་ཀས་ས་འ། 
"༡༦ ༡༥ ༦༩ ༢༢ར། བརའིག་གཡོད་སྨ། །སིག་ཐན་བྱར 


།པ་ཟདུ་ཀཟྦུསུབ་ཅུག །གགའཛགི་སྟོག་གི། །དངལ་དགུག་ཅིན་སངས་བླུག ༈ །མཁག་པད་ ༡ཆ་བཤཀའོད་པ།། །ཞཐར་ཤི ཆ་བཞི་།ནདི། །གའཛེཿ 
¡ ཙི ང་གད་ཡཡམས་ སྲ་བསྟག་ ༡༤ ཐུན ར་ཝེ ཕིང བཏབ། །སྟོདདྲུ་ཡ་བཤོར་བདང་། །སཱདདུཟམཚན་འབྱམས་པ་དང་། །ཅུ་ཆེན་མཚོན་ཙྱིས་བཅད་པདང་། །ློ་ *ཿ རྡོལ་ཁྲགཅུ་ལུ་བ་དང་། བྲནསའིསཏཀ བཞེ་གྲབསཔམ་བ༔ 
ལམ ༡༡༡༡-༤༡-༡༩ ི--༡༡༩-༩༤-༡---༨---¬--ས-༡-༢བ༩༦༡༠༠༧༤༡༡༡༡༡༡༨༡༠༩༡༡༡༧༠༠༥སས༠༨༨༩༠༩༡༨༡༡༡༩༩༩༡༩༤༩༠༡༥༠རཔ༡༣༣༠༩༢༠༩༧༨༠༦༨-༩༦༡༩༤༤༧༡༩༡༤༦ས༡༡༡༡༡༤༤༡༩༡༡༩།༡༠༡༥༤༡༠།༠སམ༢༠༡༡༡༡༡༡༩༩༡༡༡༡༡༥།༡༡༡༣༡།༡༡.ས་ལ་སས།།༡ས༡༥༧༡༡-༡༧་༢༡༥༡༤༠༢༡༩༽༢༡༡༥༠༡༩༡༡༠༡༧༠ཀ༡༩༡༠༡༢༡༡༠༠༨༦༡:/༦༡ད༢ིི 28༥༩༩༡།༡༡༩༩༡༡།༡༡༡༡༡༡༩༡༩༡༩༡༩་”༡༢༡༩༡༡༡༢༡༡༠ཿ་༡ཇ་ པད་པ༩༩༩༩༥༡༡༡༡༥༡༩༩-༩༩༨༩༡༢༠༠༩༠༠༩༩༥ཕ༩༩༤ ུ ངོ ལེ 


ོ རོ་ བོལྔོལྨ་སོལ་ལསོགས། ཀློ་གཟགཔ་ཡོས་ཿདག་ཅོང་པའི་མཆོག ༣ བྱིམ འ་ད་འསོམ་ནི། །མཆོལ་དཀརདས་སྲབིསན་གྲརུང། །གསེར་མདོགས་འཇི་ ནཱ 
༡ །པོམཚོ་ཁརྔོལ་བསོགས། །ཁག་ཟག་བམས་ཅད་གཅོད་པའི་མཆོག ༈ །བྱིརིའི་མཚལ་ཕྲད་ཁྲསམ་ནི། ༈མཚལདཀརདམ་མྲབསནགནུང་། །གསེར་མདགས་འཇིནསུརསུམ་ནམས། ༣ སཾ 

|! ° དབུལ། །ཁྲག་ཐ མ་དང་མཚུངས། རཾ །གཏའ་ཡི་མགོ་ཕྲོལག་གཅོད་ནི། །བུག་སྩེས་མཚེལི་ཁདྟདང་། །རོས་ཀྱི་ དམཁཝ་བཅུ་མ་བཅུཝ།ཅིའུ་པདུབ་ ༼ཁྟ ནམའིས་ཏོག སོསོརགྲད། ལཱ ཆམ ་ྲི 

།ཀིང་ཆ་ཤིང་མང་བའྲབིཏཏ་གདབ། །མཚ་ཡི་ཁྟཏསུམ་གཉིས་ལ། །ཆོས་ཙི་ཁྷཿསུམ་ སྦབ་སབགངཡིནཔྷ་ཞེགགཅགསསསམརག་བའགྱ། ག།ཅིག་བུ། །གཞན་མྲདལ་བྲོད་།འྟ། རི་མང མཿ 

༤ བ། །གཅིག་གཉིས་གསུམསོགས་ནད་ཚབས་བསྟུན། །གཡོདད་ས་དས་དུལ། །གཞན་ལ་གཟས་ཆུ་གྲངམོས་དབུལ། , །ངདི་དྡེགགའགམ་ཅོརམའི། ༩༨༦༩ ༡༦༠ ཝིམ རོར 

ཤུ གཟྲ་གའ་ྲ་ཟུམཚན་གམས། ཀར ཡད  །པད་གས་ངོཅི་ས་ད་བརྲིམ། ༢ །ཁོ་དལ་འཁིས་ལོད་ ཤྭ་ཁག་སིནམཚམས་དབུག།ཅོསབུ། ༨༣༧༤ །རེདཐུགཞུག་པ་མནངག།ོ། ད 

དདེས་བང་ཆ དཔར་མྱགརན། །སཁག་ཧ གང་ལཱགས་ལྣོདདུ།, 2:257252)(2/259)52རེ །དོམ་མིས།ཁཆེཾ་གཱ་གུམ་དང། །སྤརགཞུ། སཤཾབབཏགས་གར་ ིཿག ཡ་ མེ ཅ་ཆད་ཞྲིས་ལག་ ཕུལ་ནས། , {བོང དད་བཏཔཔས 


རར 


༈ ༩༨༢༨༣༥བག ་པཡཿཤདང་ཤེང་ཀུནདང་། །གྲ་རྱི་ཕྱིཏངཡུཿམོངཐལ། ༈ཡུག་མེགརྒྱཚ་མ་རུ་ཾ། །ཤིབབཏགསའང་མར་བུདདུ་གཏུམས། §སཾ་གྭནརྒྱལ་མོའི་དར།ཁུདཟར། ནཾ རྣཕན་བཀུན་ལྡནསྦེརབ་ནྲ། ཧཀརཔོཆིགབྦུབ དཱ 

ཞོབཞིལ། ཟགྲ་གལ་འཛིནཔ་ཨ་རུ་ ཡང ར། །ཡུང་བསྟག་ཤཤུདག་དང་། ཉཧྱཚཱམརུ་བྱིཏང་ཀ ༈སཱནཆེནརྣམསནི་ཆརེརེ། §སྱརབསརྣམ་རྒྱལ་དགུ་་དང་། ཊཨེརམོ་ཏཕྣདགཉིས་ཁང་ཚང་། {འདིས་ི་གག་ ར་སོགས ཡ་གང་ག་སིགས། 

 །ལྷོག་འཁུམས་པོ་དང་། {ལོགའཁྲེབས་ཁོང་ཤོརཏྱིརུའཐབས། །ཡ་མཁ་མེདགཏནདངནི། (ལྕེའབམ་འཇོམས་ཤིང་ཁྱད་པརདུ།། ༈སཱན་བཏང་གཉིད་ཡོག་རྣགངྷྱ་དུག ༈ི །ལྷག་པའི་སླ་ངབཅདཔའིྱིར། །སྦ་སྱ་ཤུདགུཿཚུརནགདང་། ཤྲ ཤྩ 

ཀསཔཅུའི། །ཇ་བས་པ། གས ད་ལ ས་འོག ། ག་ག །ལང་འེ་ལ་སདའདབྲ་ག། །ེའི་རྗོག་སགནདོགགསྱ། །པེི་མཨོ འ་་་ 
པནབ་རའྱགུར། ༈ སྐདདས༥རས། གས ངྱརནཉེར་ཝའི་སྦརཔ་ནི། ༈ཕུངརྒྱན་དཀར་པོངཏྡན་གཉིས། ༈ྟཨ་རུ་ཕྲེ་ཐེས་བ་ལེག [ཀདྡྷ་ག་རིའབྲས་བུ་གསུམ། {རིགཏཧོང་ལེན་སྐྲབ་ཟངདང་༔ །བ་ཤཀདང་ཨུང་གུམ་དང་། །ཤིང་མངཔཕོ་ལོ་ཀྱིཆུ་དང་། རྨ 

| །ད་ཀདཧོོང་ཟིལཁག་ ཉེརཔོ་ རྐང སིཿཅ་ཝས་ དང་། །གང་ཆུང་ ཀ་ཅི་དམ་རྐ་ དཟརགཟགནངེརེཝོབཔ་ ག།ཅིག།དང་། །བྲག་སེག་དཀའཔོ་ཡང རལག་ འདྲེན་རྣ་མས། ༈གཙོབོ་ཆགསུཡབཁོརཆརེ། །མཁེས་པ་ཆེན་གྱུ་འབུ་དང་། །ཟྭ་བགཡའ ཟཱང་མ་ 


£“ ༄༅། ༔ །ཧྱི་བངས་རྩིབསྡེབ། །།རྤུ་ལ་ཛཱཏིདུརྟ་བསྟན། །བདཀནསྭ་རབུ་འྭསུར། ༈ཆབའྲག་མས་འཁགས་རིམསྐདགུ་དང་། །ཟག་ནདྲ་གབར་འགགས་ལམཆོག །བ།ཏ་རག་མིརྐགོས་ཁྱད་ཆེས་ཡིན། ༈ †སཱ༨ཕྱཞ་། 
ˆ ༩ དཀར་པོསག་བིཤོ་ །ཙྨཉ་ཛཾཏི་ཐུགངསྲོ་ལོ་དཀར། །གུར་གུམ་འབྲས་གསུམསྲེ་ཏྲེས་ཏིགཏ་དང་། ལི་ཤི་ཤིང་མངར་སང་་རྨན་བཅོལ་འདིས། (།ཝནདགྲེ་བརགབ་དང་མེག་མི་གསལ། །བདཀརསྭེདཆྱས་མིདའཆུས་སེལ་བཞིམ་ཆེག; རུ་ 
| རཾ ཡན་པར་དཀའ་ན་ཙོང་ཞིནི། ༈ཏྲམ།ུམ་བརྡུངས་ལཆངདུ་གྲངས་པས་དབུ་ ལ།¡ །འདི་ནི་བུང་ སུམ་ པོའི་ཤོགི ཤྲིལ་ནག་པོའི་ཕུགས། ༈ །རྨེ་ུའི་སྤོངབལྤ་བརྒྱན་གཅོདནི། ཚེ ལཱདསྐྲབ། ཤེའ་དཡེས་ཕོབ་རེས། །པད་ཨརྐ་༣ 

སྲ ཿ ལྟན། །རྒམཚཱཏལུག་ཞེནརོག་པོ་བདུཏྡ། །རྔུངགཞིལ་མཐུ་འདུ་བའི་ཡོནཏན་ཅན། །དེདག་གུང་བརྫུངལྡན་གཉེན་པོས། །དཔའ་བོབ་ྡུཊ་པའི་སྩོང་བཞེས་བྱར་གྲགས། ¦ འི་རིང ༢༦ །རྒྱཚ་ཁརུ་ཚྭ་སྙཾའདགུ་ཁ་ཡེས། ༡༥༨ 
ཉཱ [འཇྲེམས་པའི་ མེྷཁརས་འཐེགསཔ་བུ་དོན་ མ་ཆབ། །སེའབུ་ཤིརོ་ཨཛྲཾ་ནམ་རྒྱལ་དང་། །དེབ་དརུྱརབའེ་བཟུགསུམ་པ། །སྒྱཐབའོརདང་ལེཉམས་བདྨ་དབྱུངས། །ཁག་ཡིན་ལ་བྲ་དང་ནསའྱིདབ་རྱབེད། །མནུ་ སུ་ད་རས་ཤང་མགན་འཛག་བལསོགས་པའ། 
ˆ ། ཤུདག་རུཏ་བུསསྤེབས། །བཅུ་བརུན་སྦྱོར་བས་ལྷག་པ་རབད་ནུང་རྱས།. །སྟེད་བརྫིངས་འོ དུ་ལ་ལེ་་ །རུངཤས་འེདདེ་ཀེང་ི ུཊབྣསྐན། ༈ཞེ་ཤ་སྨནྒ་ཆེན་བསྡེབསནསྭིང་རྨུངའདམས། ༈ཚོ་ཤསཆེན་ར་རྨེན་ཙནྣན་དཀར། ་ 


༩༧༧༣ 


རོ ༡ ༦29 


ཟ 


| ལགད་བདངབགཞུནཔེ་པེ་ཡིང་། །ཀ་རྭསངདངྱས་བབས་བདེ་བསར། ༈ཤིནཿ་ཡུའ་རིབ་ནདུས་ཧར་བལ། །དབའ་བབདནསྟང་ཏབིའིབསབདང་། ༈སའ་གསེརམདགཀར་སངརཡུང། ༈མོག་མདུད་ཚགསཚད་གཔོའི་ཕེབ་དང་། ། 
ཤ ་དབུལ། །ཞག་གྷཔ་རཿམཉན་ཇེསྣརྩ་རབྲ་ཝ་ཙ་དེ། །བཅདནས་མེགདེ་དུམདུལེ་གཞུབ་གོ ༈སྦོངསྡརོ༣སཞུརྔེསམཐུན་སྡེབ་ཡེན། {སྱོརཐབསཾབབཏྟགས་མྭངར་ཡིསའིལ་བུ་དྲེལ། །བརང་ཚུའཞགགཅིག་ལྟེབཞུག་ ། 
ོ །ཐུ། །ཐས་ཨ་ཝུས་པོསཁྱའུགས་ཅུང ༩༥ཅས་ཆྲཝ་ཝ་སལ་ ཟདབཅག །དལས་ལྡོག་བདུག་བཞིནྲཿཔབའྱར། །ལག་བརྦ་སུན་རིགས་ཅལ་ སློངདལངས་ལང་། ༈ །ལྷབཤ་ལྷག་དཅོས་ 2 
པའི་ཐབས། ཐག །སོན་ད་འོས།ངདབེན། །དཔམཞྲི་ནྭ་ཐོརསུགའི་ཤ ༈མདུལ་མདུངས་ུན་བཟང་གསུམ། །ཡུག་ཀྲི་ེནནགཔོལ། ༈སིད་ཡེདདཀའ་བྲེགསཔའི་ཐལ། །གུགལ་ལི་ཤི་བས་བགས། ། 
ཟངའ། ༈གཞནརྡཱརྨས་ཕྱེམ༦་བཞིནབཏགས། །ོང་ཏོ་རུལ་ཡུནིགདུ། །གདུས་ཁུ་ོནམོས་སནཏཔྱ། ༈གཏོདདུས་ལོཟེདཟླ་ཟད་ཀི། ཏངཏངལི།ཐོརཔསརབ་ཡིནམ་འཇོམ་ན། །ཟླ་བ་གང་ཡིནགཞམ་གང་ཤཱཾས། ༈ལྦ་བཟེན་ཞག་” 
གགུམ་དྲ་སྱུད། རྒུགས་དངནང་ཁྲཆེབལ། རྣབསྲ་མཏེ་གསུར་དུད་བུར་ཆང་ དཔལའ་གངནསཔ་ལད་བསེམཁསོ་ སོ་གས། ༈རླུང་བྲནབསྟེནཅིང་སྦུཊ་ཟརིང་། ༈ ཤབ་སི་བུངདུང་བདབཅད། { ཤིན་ུ་ལཱ་བཆེབ་འམ། ༈ཧརཨཚིག་ཆེནདཱསསུ། ༈ལན་གསུམ་་" 


རྭ །ལབཏང། །ཨོགསར་སྲོ་རྟགོ་ཡུདང། ེམ་པའིསོདདང་། །མུསོབ་དགྲཾ། །ཅུཧུ་བལ། །བཅུཅི་ལཱབུར་ཤེསཔ་ཡན།  །དཀརཔོཡའདེྱ་གསུམསོ སྲོ་ལོ ལག་གདང །ཤེལ་གདབ་བཅུནདཀརཞག། ༈ 
|གཉིས། །གི་ཝངཆུ་གངགུརགུམ་གསུམ་ཡྩོལ། སུངྫལ་ཤིང་མའཔས་ཀྲོང་སུམ་གཉི་སཐུབ། །ང་ཡག་རྱབ་སྟ་རབུ་སུམཆཐུབ། །གའཞིཏམིད་པརའཁྲལནཛིུ་ཕྡེབ། །རུ་ནད་པོལ་།ངསྒྲ་སན་ལྕསབ་བསྡེབ། །ཁྲགཔ།གཡེན་པ།”ཀ།", 
[བསྣུནསཆོག །འཐུལཕྱེདཔ་ཡི་འོམས་གུལལ་བཏང་། །ལློ་བའེནད་ལ་ལྷནཐུན་རུ་བན། ༈མི་འདས་ཐྲནཆེར་གཏངབམན་པགཡཡིན། ༈ །བསེ་རུཉེར་ལྔའིཕྦོརབ་ནི། ༈བསེརུགཱདེཌྣབཟན་པོདུག། །ཛཟཱན་གཏིཾས་དང་གེསའ་བཏཾས། རུ ཇུ 
!:ཿཆུ་སྐུན་གསུམ། 25 2537 །ཨུརྤལ་འབྲསགརྨུམལ་གདུང་། །གི་ཝངཀ་རམྱརབ་ཡིས། །གློནདགསརརྷིངམ་ཡུས་སེལ། [གློཞགརྒྱམཚོཙམ་ཡངུསྙེམ། §ཾ ཁཿཏེཿ།སུདརཉེར་ལྔའི་སྦྱོར་བནི། །གྲདོབབསེརུ་ཊཐྭང་པོ་དྲུབ། | འོ 
!༩༨༥༠༥༩ ག་དུརཙྲདནདུཀ་ད་རགཉིས། ༈གི་ཝངདེམ་མཐེསལི་གདུང། །སྟརབུ་ཧོབ་ལེན་པ་ཡག་པ། །ནུན་འབུམ་ཤིང་མང་ར་ཟི་ར་དཀར། ནཞར་མམས་གབྩམྱིང་པསྒྣན་མསསསཝསབབས་ཏ་མངོ་ཚི་གནའོ། །རྨ་ཏཔལེ་བ་ཤཀ། །སོ་འཐལ་་ 
( །དོར་ཀར་སྩར། །ད་ལ་ོན་པོ་མབལ། ། །མཚོདཕོགསོས་པགདོནམ་། ༈ །ཙནྡ་བཅོ་བརྒྱད་སྩེར་བཞི། ༈ཙདྡན་གི་ཝང་དཕང་བོདྲུག ༈ཨརུ་གསེརམདོག་སུསཅུ་ཉིག རརཉྟརྒྱསྱེགས་པཾཡང་ཀུ། །ཧེཔལནརེརྐནབ་ཤཀ །བཅོད 
-----------༡མངའ༡༡༡༡༡༡༡༤མ༤༠༤༤༤༧༢༡ ༤༤༤༡ ༡ ༡༡༨༠ ༤༠༠ ༠༠༤༠༤༧༠༠༩༤༤༠༠༠༤༠ ༢༠༠༠༠༠༠༤༢༤༠༠ ༠༠༣༠ ༡༠༠༠ - ----- ¬ ----= - 7 ` ༦ འཚ་ར་་༤ལ་ཁ༡ང་ ལ་ཨ ཆ་ལ 2 -:22⁄222220-] ¥ ༡༡ 
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ལོ མཿ ཆབང་བའཝ 31 3399969-ྦ824952823324292-2524 
| །དངའབི་མོག་ཀར་སཱར། །ཐགུན་ཐང་གིས་ཕུལལ་བཏང་། །ཕན་ཡོནའཁུ་སུགའདི་ལབ་དང་། ༈ཅིབལོགསརོསདགཟེརབདང་། །སྙེ་རླུ་ཆྱུབ་དརྐ་བདང་། , ༈ཙ་ཆད་ཅ་བརྦུཊས།འཕྲིག་དང་། -།མགོསེརྐཧེང་ཡིག་ | 
ཧཱ།ནིགགལ། །ཁྭལྟགསཞངགེབཅ། །མངེནམཁས་ཕོལང་ཧཱུམལ། །རུགས་ཤིང་ཚབརྱ་བེདཔ་དེ། ༡ཨེ་དབལརུ་ཡཾ་སགསོདདངམཚུངས། ༈ བཤན༥༢༠ལ། །མ་ཁལ་མའིནད་ལསྤོ།ཡུ་དྭགུ་སཱརབཤད། །གཙོ་བོམཁལམ་གོ་ཡུ་བཟྲངཔོ་གཉིག ' || 
༧; ཞོ་ཤབུག་ཞུནགྲ་ཙིཔསཔྣ་གསུམ།། །སུག་སྤེལ་བྲེ་ན་མཁེ་བུརམ་སུར། རམ་པལ་མའིནད་སེལཉམསྭརྙོབས་རྒྱས་བྱེདལ། . །ཚབ་སྟོབས་ལྤནཱ་གུ་་གུ་མ་ཤུག་ཿར་བྟན། ༈ཀར་མྱཿཕྱེ་ཚོས་ཀཨུམ་ཐང་གིས་ཕུལ། ' །ཟླ་བའིསྟོབས་ལྡནདཁཿཿ $ 
ཀཾ གདཱདཱ་ སཁཕམ་ རྣ་མྡན།། ཀབིལ་དབབདེབ་སྐྱེདཔའིདཔལའཕྱོར་ཐོབ། །གྲང་བསཉེན་ཅིངུཿལ་བགྱུར་པའ། ཏཀ་ཚོ་གསུ་མཆཱ་སྣ་གསུམ་དང་ཐུ་ཊད་ཀར་ཕྱར་། : ༈ཨའགག་རཆང་ཕུལ་བཏང་ཏེ་མ་ཡེ། །ད་ཀྱིལ་འཁོརམས་པས་སྲེདདབྱསེདཔ་སྟར། ། ” 
{ ,: ཐུངས་བརུན་དངག་འཉྱོར་ལྱག་པའིདགའ་བབ་ཐོ་ལུ ' །ཅུ་སྱི་ངྱ་ཚཱ་སྡིགསིནག།སེརྱེབསྡེབས། གྭལུམའདྲུ་ཐེཊང་གིས་གྲུཡབསད་གོས་དགུ་འགྲབ། ༈ ༈གུར་གུམདོམ་མཁྲིས་གངས་ཅི་ཀརྐཊ། །ཐྟེ་བཅུ་དཔེལ་བུརྩེ་མང་གབ་ཅད་དབུལ། །ཐོམ་ 
ངེ  ཏརཔས་འཛགཔསོ་ནག་སོལ། །ཉམཇུངསབོན་འདོ་པལ་བདུདཅི་བའགུར། ༈ ༈གཙོ་བོ་ཨ་རུ་བཅུབའི་སྟེང་ཉིད་དུ། ༈འབྲསསྣ་གསུམདངགསེ་རབྱེ་ཀཀ་ ཐིཊཝེན་ རུ། །ཛྫུ་ རཀ ་ལྐདང་གྲ་རྩ་ ༣༨ སྒནཆེནརྣམས།  །སྤུར་བ་ཨརུ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ 
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།ཕྡན་ཡོནམཁལར་འགགམས་བྱེར་དང་། ༈ཚའབབ་གྲངརྱ་དདྱ་བརདང་ གབག་ཚབས་ཏེད་བར་འཁོརབདང་། །སྦུག་བོ་མཁམམར་བབས་པདང་། །ཇུསེཿགུ་མབུའིན་དརྣམས་ཀུན། སེལ་བེདདི་ནིདངསོང་སུགས། \ཊཉོ་ཧྱང་ཨསཀ རྨ་ 
མཆས སན་མ བ་འ །ིབླ་ཧེཧྲ་དཱ་བཱཾ་གབའིགདམས་པ་བཤད། ཧཱཧཱརྟཾགཧཱངདཀར་ཙནདམང་བྲགའཁུགས་སེལ། །སེབབུ་སུགྲིལྕགད་ཅྱི་བངབསེལ། །ས་བཅུམདཡ་མཁེས་ཡུངཔས་ ¦ { 
ད་་ །ྱ་ཤུགབཙད་ཅིས་མཁལ་ཅ་ཱཊས་བྱེསེ་ལ། སྲ་བ་ཁྲ་ང་ཁས་ས། །ཞིབ་བཏགས་ ༈ ༡ ༢༥ ༥༤ དམར་གུམགདུཿཔའེཁུབས་དབུལ། ༈ཁན་ཡོན་ཟབྱ་ཁདལགཅུ་ལོངས་དང་གསལ། ༈ །ཟགསོསཝ་བ་ 
རས ་ ་༈སེ་འབྲསུམ་འགུ་ར་རྩལ་ལཱདངནི། །གུརགུམ་ ཅ ° དོམ་མཁྲིསཚེས་ཞུན་བཅོད་མདུད་ལྔ། ཀསྱིད་ཤུན་དབང་ལག་སྦྱར་བཆུ་སྐེལ་དགུལ། ]གྲངབས་སྙདརུ་སན་པདང་། །ཕིག་ལེ་དཀརདམར་འདཊ་པ་གཅོད། ༈ །རློཀཏྐའ་ རྩ 
ྦ ཛཱཾདབམ་སྩར་བ། །ཐུགཔ་མེད་པའི་ད གཅིག །ཐོག་པབྲུས་ལ་དནང་དུ་། །མུབི་ ཅི གསེར ཀཾ ༥ འདྲོ་བཞིདང་། ༈དཔརོུསསིང་དྲནི། །དཱའྱི་པམའིགང་ཤོང་ཐུགས། རཝ .།འདམགཏགས་དྱས་པས" 
, ; ཁེག ས་པར་ཡ། །དེ་ཡང་བགབཤསྲ་མོས་གྲིལ། །མ་གའོད་མའན་གྲ་བཅོར་། །སགའནནཀྐ་ཧོར ཐཛེ་ལ་ཟ་ལབས་ས་ས་ ཀང། །མརནག་ཁོལ་ཐག་ཆེད་པའི་ཚེ། །ཛཾཏིདཔུལརུཡུ་བི་གསུམ། །འདམབཏགསའ ཁམ་པར་། 
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ྒ 992 མ་གླེ་ཧྱ་ཡཿཿཧྲ་༡ཀཞྱིགསསསས།༥༢ད༨༡༩༦ ཞྲེ་གབ་བྒོལ་སཀང་།ཤ་ མཿ 
༄༅། ` །ྱསབ་ཡ། །མལསདདང་ཀཀོལ། །སུག་སེལ་ཟི་རད་ཀརནགགཉིས། བེག་བེཚ་ཁརཱཱ། །སྩར་བའདས་བཏགས་གུ་རས་ཁིས། རིལ་བུསྤན་མཅ་མདུ་དྲེལ། །ལྔ་ལྭ་གར་ཆངབབང་བའམ། །ཨ་འག་གིཕུ་ཐུལ། ི ྦ 
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ཡ་པྭ་འྭའསུསར། །སྤ་ས་ར་མཚྭ་བ་ཏང་བ། །ཞེབ་པར་བཏགས་ཡཆུ་སྐོལ་དབུལ། །ཚྭྲགང་ཝཱན་འདུསལ་སོགས་པ། །འཁྲ་བགག་ར་རྟིངམ་ལུས་།ངོད། །གཅོདཁྲག་སྟལོལོ་བཛཱན་ ཐང ཡུན་ཝྲམཉམ། །འདས་. འགག ཀྱི ཐུ་ཞེབ་ཐུན་བཞི་ ཧཿ 
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པམར་གཅོད། ༈ ་ཨཏ༩༥༥༥ གསང་སྣནདེ་ཡེ་གཉེན་པོ་ཡ་མཚན་ཅན། །ཅྩེསབུ་ཀུ་བདུད་དང་ཞེས་བུབ། ཆ་ ཐའསས་འཛང་གཤེད་ཞུགས་ ༈མེཏོགམཐིངགདྲིལ་གཟུགས་པའྨཁ། །དཔུལམུ་ཤུགུལ་ཤིབ་ཏུཿཞོལཡ། ྨ 
གིའུཉིངམགིཏྟ། །ཐྡཾགསྙིན་ལྡུམ་སྟགསྟག་ཤབྲུན་བཟངརེ།  །བཟང་དྲགཐུནཕྲན་པ་དདམཿབཅུ་བྲ་གགསུམ། ཊཨེ་ཏྲའི་ཏ་ཕུར་རུསེརམངད་འའབྲས། ༈མཁལ་འགྲམས་ཕྱེརརྒྱས་ལྱུངདངམོནདདང་། །དྲེག་ ཅ “ ༥ བ གྲུམསྐབའབམ་ མཁེན 
ཉན ཇི ཚབ་ཉྲིད་རྩོགས་སྲོགས། །ས་ལུས་འཇོམས་བའི་གནས་ལུགས་རྡོརྗེ་ཡིན། † །མནངག་འགར་ཕྱེདམར་བོནི། །བཅོདརིགསཨུམ་འགྱུརཊུམཁན་གཉིས། །ེ་ཕེད་བོང་ངའབྲིིལམ། །ཟྲ་གུལཿུཏཏག་ཤུག་ཆེར་ཅན། །རྒྱ་སྙེགས་བྲབ། ། 
༡ ཊུཾཾདེ་ཡེ་ད་ཕྱེད། །རེམསཚད་རྒུ་ལོངལ་བབས་དང་། །གཉན་ཚད་ཁྲགདང་བསྡོངས་པ་དང་། །དྲེག་གུམ་གཉན་དངབདྡོངས་པདང། །ཆུ་སེརམཁལའབྲམགདཔྱི་མིག་གཟེར་། ༈མཡུསསེ་ར་བྱེདཁྱདཆོས་ཡིན། † ༈ །དངིགསེའབུ ཤངཝ་དང་།། 


` (༡༨༦༦ ༧༦༦༠» -༠༤-༩༤ ༼ 


| ས་མ རར $¥ལགང་རཇོོ ༤ སྨ ས་་ེངབགཅག་དང། །གྲི་མང་གུརུཟསུག་ཅེལ་ཨུར། བགན རེ ། ཁོས ཆ ༼་ 
གེ | 
།ཅུརདའཕུལཕྱིམཚངསདི། །བཌིགག་པོ། །བདག་མེད་བོདྐབའི་ཀད་བདང་། ༈གུརསཱམ་དོས་ལྭའིས་མགི་ཏ། །བལེ་ཀྲ་ནམས་ཐུནཚད་ར། ་ ཟི 
བའ །ཉི་ཡ་དང་པོ་རྣས་ད ཅས ཅག ལ། །ཏིན་གུང་དྲན་དང་དགོངས་མོ་དགུ། །གཉིས་བརབཤདགུད་གཅིག་དང་། ༈གསུམ་པར་བཅུ་གཅིག་བཿོལྔདང་། ` ཞིར ལི ས་ཁ རི 
༢ གད །འཁེལ་ལ་ག་བཔཏན། ཅ་བ །འནཔརུ་་ཝ་ོགས། ན་ཧེ གས། །རིསནིནརསྲ་ འོར ཤསག 


རཾ ི|ིཾཾ {ནེ ོ' འག 

| ༧། །བདུན་བཏང་། །འདི་ཡིས་མཆོདལས་ནད་ཡིན། །གུན་ལམ་ལེལ་གསང་བའྱིཧ། ༈ གསན༢༠པས་ །ལྨོད་དཀརབཅོབྱ་རཆདཅེསབའིསོརབནི། །མས་དཀར་བྱཿ་ཉིངགྱངས་པོས་རུ་ར། །ཁག་ཡེར་ཅནདང་ཤུག་ེ་རསག་པ། 

བ། །ཀཏྤུ་པདང་ཤུདག་གུགུལརྣམས། །ཅི་བཞིན་བཏགསལ་བསྐོལ་གྲང་པཱ་རྗེས་དབུལ། །རུསེརཀོ་ལེར་བབས་པདང་། །ཚའབྲསཚའཁྱུག་ཚ་འཕྲགསེལ། ༈བྱད་པའརུསེའནག་པའེརིགས། །མ་ཡུས་སུལ་ ཁི"མ༢ འབྱིན་འོག་གདོཊ་”་ 
དག གཙང །དེག་གྲུམ་རྐངའབམནད་ལ་བསྔ་གས། །ཇེག་དུགཚཤས་ཆེབ་ * ལྭ། །རཁྲགགིསཁུལ་བདུད་ར་ཡེན། ༈ །ཆུ་སེརཕགས་ལགྲས་པའེནད། ༈ཐའབྲུགགསོ་བའི་གདམླ་བཞི། །སུ་པིབངུལམཐོདྲུགལ། །ཨརགསེར་མདོགཐོ་གང་ [ 
ཧཱ བ་སེབ། །བོངངན་གཔོ་ཆའདེབས་ཅམ། །ཆུ་གེར་སཱན་གསུམ་ཐུན་བབྲང་རེ། བཞས་བྱབ་བསྩི་ཀརད་བཅུགས་ །འིབ་བཏགས་ཆང་གས་འདམ་བཏགས་བ། །སུམ་ཡརཆང་གིས་ཐུལལ་བཏང་། །ནང་གིཆུསེར་ཕྱིར་པུལ་ནས། །ཐེརཕྲན་གསར་བ་མ་དདུ་ཿབུང་། ད ཀཾ 
| 7 དེ་དུས་ཕྱིནས་བུག་པནི། །མ་རདུ་པུ་བྲི་སློག་ དོབ༔ཨ༔ཏབ་ིལེཌགཕྱོར་ཏངནས་བཟབནིགོཌ་བོརཝསལིད་ དཀར་བསྒོལ། །ངད་ཡལ་བཅན་དག་ཐརནུ་དང་། ༈ཚབ་གསུན་དབཡུངབ་སེར། ཤུ་དགགཔེར་ཡདུདབ་ཕབས། །ཆྭབཏབཀྲུགས་ལ་ *"' 
ཟའ །གཡ་བུརཇུག། །ལུསབཀྱུས་ཁྱུགས་པས་འཕྲལ་དུསེལ། ༈ དྲེགསམ་སོགས་ཐོར་ནདསེལབ་ལ་ །རིཊ་ཆེན་དངུལ་ཆུའི་སྦོར་སྟེརཆོག །ཉུང་བཅུས་ཌྣོ་འཐུས་སྙང་འདྲནི། ༈ས་བཅུད་.༡འི སྤདམེདཐོ་གངལ། །མཆལནུ་.ཤཝས་ དེ་དཔ་མཉམ་པ་གཉིས།། 
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ཾ ༨ 3༣ ༨ ༢ = ༨ ་ 
པུ ། ། །འཁུནཔ་བྱང་ཁྲ་རྒྱརདང་། །ཁླཅི་སྟག་ཤ་བབྲ་སྱང་། ༈ལྕེའབམ་གཏནརྟིངམེན་ལྡནསེལ། {གསུར་ཐུགངཛཱནདཀར། །།གེ་མཐུཏ། | 
སུམ་ཧོང་ལེན་སྦྱར། །འཁྲུགས་སོགསཚབ་ཀུན་ལའགྲོ། །ཚ་བགསུམ་ ཉེ ད་ཚུལྷ་གསུམ། །རྡོབཾལ་སྦྱར་བས་མཁུ་ལྷེན། །ལྕགས་དྲེགལ་སོགས་གྲང་ནད་སེལ། [བྱཾ༡ང་ཀདང་འཇམའབྲས་དང་། །ཕེའབྲུསུག་ལཱེལ་མེ་དྲོད་བརྐེད། | 
༦ ཏང་ཁུར་གངདབྱསརནས། །འརྱ་རབས་གཞུང་སིན་འཇོམས། །གསར་ཅྱིམེ་ཏོག་ ཅམ པར་པ་ཏ། །ཏོག་ཏབོང་དཀར་མཁིས་རིམས་སེལ། །མཚུ་སཱོས་དཀརཔེགཔན་དང་། ཟདད་ཏརྩ་པ་ལོ་སྲིད་ལི་ཐམ། ༈ཆབས་རུ་རིམཞསེལ་བའིསཆོ། 
པྱུ ལའ དུདང་། མེན་བུ་ཕྱང་བས་ལྕརབ་འཇེམས། །སྲལ་རྱབ་དྨངརྩ་མུངཆྱན་དཔ་། །༈ཀྲ་ིདུདགའབྲུམ་ནག་སེལ། །གླ་ཅི་་རྒུདུས་ཐུག། ° 
༥འཛམས། །འབྲསྣལ་གསུམ་དངསུག་སེལ་དང། ༈མཁལ་མགོ་ཤུས་མཁལ་ཚདརལ། །ཏང་གཧཛཏི་ཁ་རརཾ། །རི་བངསྙིངསུར་ཧཱིང་རྣུང་སེལ། ༈ཨ་བྱག་ཨ་གརལེ་ཤེ་དང་། ཐྷརྱཾསྦོས་དཀར་སྙིདཀོཔ། 
། ¡ཌཡའཤདང་ཨ་གརུ། །གྭ་གུལ་དཀརནགལྟངའཾལ། ུགསསའམངལ།ཁྲག་གཟའནད་འོམ། ༈ ༈ཅ་བའིསཱནནག་སྩོར་བའི་སྟེང། ༈སྲདཞགགསེརམདོག་ཡུངས་ཀར་དང་། །$ངསོན་གྲ་ཙི་སྒོག་སྒྱ་ } ¦ 


; ཀ་ 2ྭབེཞ་དཱངའགྲོན་ཐྲལ། །ཚྭ་བསྲེགས་ཕོ་བའེག་སྦུརབས། །ལྷེན་སཱན་ལ་སོགས་ལྦན་རྣམས་འཇོམས། །དཔིས་མ་ཏོག་ཛཱཏིདང། 
ཌཱ མུ །བོངདཀར་དུང་པུདཆུ་གཟེར་འཇོམས། 
རབ ལ་ ་ 


རཾེ་ བས་་ 
ྦ =། ༄༅། །གག་པ་གཅོད། །གཁུན་པ་དེས་འབབུཁརྡཚཱ། ༈ཁྱོ་གར་འཇོམས་པའི་དྡོརེཡིན 
| 


སྩར [དཿ 


ཇཁོལམོད། སཱནནགག་སེརམདོག་གཅོ་དང་། །ཇངབ་ཀརདཔ་ད་ལ་ལན། །བསེ་འདན་དངདོང་གདང། །ཨྭ་རའིམཆུསཱརདགད་སོང། །སྨནནགགེའོམ་ཐུ་དང་། གསགས ཨག ལྦབ་ཁི་ིང་ 
ང། ཤིར་ཡཆ་ར ༈ཡབཀཱ་རས་མོནད་ཕྱོང་། ༈ཱནནག་ཐུན་གཅིག་གཙངའ ིརནི།་ 


ད །ཉེར་བརུན་རིལ་བུཆངགེས་ཕུལ། {ུདཡེད་ཁྲ ¥“ £ 


།གུགལ་རབཱནཐའཾ། །རྭ་ཏོ་མསགརོ་ ལྤར ༩༥༧ གླིམ ཏ་མང ཡིཐབ་ཤིགཔ་འིམཆོག ༈ ་ཅེ་༡༠ དཔབ ས་ནི །་ 

མཇལ་ཡོང ༢༤ མ་ར ༼རལ་འཛལ་ ཅི་དོ། །ྲེགཏིག་ཏལེ་གདུང། [གསེར ༈ །དཔདཀར་བོངདཀར་གསར་གསུམ། །ཤང་རྟསྲགལང་བིལིང། །ཅང་ཞི 

| | །ཆསྟོ་ གྭ་ཐུན་བྱབྱད་ལ། །ཅི་བཞིན་བཏགས་པའྱིཔེ་མདེ། །བདུད་ཅི་ཆང་གིས་ཕུལ་ལ་བཏང་། །བཞི་བྱར་ཇ་བཤིའིནདྷརསས་ལ། །ཕྱི་ནད་སྲུལནཱ།ཝགས་པེ་ྲ། །ཁོངནད་བསོརཉེ་པ།ར་འདྲ། །ནད་ | 
ར་སསས །སྙད་ཅིགཿ ཉིདལབཤིག་ཅིབའཇོམས། † །གཱན་མཚེ ཐབུ།ཿ་ངརཧ 


༈གེ་ཝངས་གཟུདང་གེསར་གསུམ། ༈མནུ་བཞིདངའབྲས་གསུམ་གྟཾ་བཞོཔ། །ོས་དཀའོ། 


¦3,@25524 ྱིལ་ཤཁེའུཏདང་། །གྲ་གུལ ` 
།ཏོང་ལེན་བཤཀ་དང་བོང་བདཀར་། །ཞིབབཏགས་རྩེ་བ མ་དེ། །ཧོངལེན་ཚརསཱོན་སྦྱརྭ་སྒོང་ཐོག་ཏིག {ཏེརྣམས་ཆགཅིགཔྲེ་ཏྲེས་ཇགཉིསནཾ། །ཁཨཾ་ུམ་བརྡུངས་པའི་༩་བདྲོའཇམམམ། །ཆྱོས་བྱད་ 


=༅༧་ ` འས བབས 6 [65 
༩““༧༧༠༠༧༧༩༤༤---༤-~------=----~ 
, 


÷ ༄། ¿ །དགིནའརེསམོག་ཕུལ་བཏངན། །སྣན་མཆོག་ཁའིཡིས་མི་སེལ་འགའམེདཅིང་། །གཙོ་རྭགོས་ཏོདའྲབུགསབ་གྲརང་ཏེདདའཚངས། །གཉན་ཚདྲཀདངྡནངགསུམ་འདེལ་བདུང་། །རིཐང་མཆསས་ཅིཚདྨ་མུངའཆུབས་ཝ་༈ །། 
„ སོགས། །སྩོརབའདི་ཡིས་མི་སེལ་གལ་སྲེད། །དེསན་འདིལ་འཆི་སེདསོག་འཛིན་ཟེར། + །རྒྱག་འགྱེལ་ནགབོ་ལསོགས་བ།།རིམསནདམཐའ་དགསྲུངབའི་ཛྫས། ༈བོངནག་ཕུནཾགཤུདགནག །གྲ་ཙེ་པ།ང་ཊུན་གུགུལ་ནག ¶ཡུངབབ་བྲ་མུ་ཟིན། †{¦ /{ 
“× མརུང་ནགརྣམཧཱནིཞིབབཏགས་པའི། །རིམ་བུ་སྐེར་བཏགས་ལྟོ་སྟོང་བསྣམ། ༈སཱནདྲིམ་ཡལ་བརད་ཐུབ། །ཅེསསོ། † ཉྭྩེ་འཇོམསི་མེགསསྒ་ཆེགས་བ་ཀོད་པལ། ཕུའིངལས། ་སྙནཆེན། ཆུཆཱ་ཤོརེ། གྲུག་པཆར་ཅན། “སྲསུ་ ངི 


ཧ,རེ་ལལ། སཱང་སྲོས། གུརགུམ་བཞི་པོའོ་དདོ། །ག་ཙི་གིཝངདོམམཁྲིས་གསུམཞོརརེ། འིལ་བུ་བུས་པ་མཚལ་བི་ན་བཟའ་ཧོནབནི་ཕྱིའཇོམས་དྲོརཅགཞེསྱ་བྭསེ། 'ཞདགསའཔ་སྲའིན་པ་ེན། ཧིངཔྱེརབ་སྡུད། ཤེན་པའགོགས། གད་ ་ 
_ པསྙོང་། རྒྱས་པགསོད།ཚབ། གྲབགགདོནགག་ལྷོགགཕེར་གསུམ། བབུམ་པ། ཆུ་གཟེར། ་ཡམ། སྲིན། དུག ཡོནད། ཅ་རུ་འགགས་པ། ཆུསེར། དྲེག་ གྲམ་བུ། ་གཟའ། ་མངེ་། ཚད་རིརས་སོགས་ཐམས་ཅདལསཊཧོའོ། '༈ །བྱེརཔཔས། 


འགལ 


, ༧ ཧཱནནག་སྦྱོར་སྡེཕྱིའུལནི། དབུལ་ཆུའོ་ཕྱེད་ཅི་བུདས། སུཕི་དུལས་ོ་རྱེདྱི་ཐུངས། སྙན་ཅིག་ར་རྡོ་།ཞོང་ཚནསོར་མདོགམཐེངའཚེལས་ཕྱུང་བར་དུའཐགྐ། །བཙན་དྭག་ཐུན་གསུམ། ཤུདག་ སཱཾས་དྭ་ཀར། ཟལ་ཀརྡརྗེ། འོ་ཨར་ཛ། 
། སྤ 4<ླ་ྣ་་ྣ༨༢༨ྣ༨༧༦༧ནརརཀརཀྣཀྣྨྣྨྩྗྨནྨཀནཚྲགྲིཾསགྲིགིནཛསགིགརཏིསགཾིྟནིསདེིེགྲ་ེ་སདཏེཏེཀཏེཏིཏ༩སཏསཀ༧×༨པི་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསཟས་ 


| [༩ གྲཊ། གུགུལ། སྟགཤ། །རུ་ར། མཆུར་ཐུནཚད་ཡམ བྱ་ཡྷཅི་བཞིནབ ཏགྲས་ལཁཅིགརེབ་ཏང་། ངུ ལུག་གལྒསནན་རྷ་ཅག་བསུའ། ཕན་ཡོནདི། གཉན། སྒངས་པ། རྐངའབམ། འབྲུས། ལྕོགཔ། གའ། མདོརནགཏ 
|དཔནུསེ་ཕལསོགས་ནད་རམས་གུན་འབྲ། ༄ུནཏཿྲ་གངལགས་པས་དབད། ༈ རིག རྣགརུའི་པསིཡསྒེམ་བདྡདཅི་གསངསྲོཾརནི། ཟངསལུགསཛུ་འགནབསྲགས་པའིཿལ་བཔྲའ། །ཕྱི་ཕྲིནག་དངྱར་ཀེམྱསལ་པོ་ཡིན། དགསེརུགདོར་ 
རེ ཁ་ཤ་གབའིན། །ནང་གིནགདངརུསྐེམདཙནམོ་ཡིན། །ལྱབམཐད གངས་བགསབགགུན་འཅི། ༈གས་བབའི་སྨནདངུ་སྟམྨ་དནཔ་ཡིན། ཆུ་གུརིསུག་ཀབ་ཟངཔོདུག ༈ཡང་དག་ལས་བུད་དྲོད་ཡོད་ཁའངོན་ཡིན། །མེདཁ་མེདཔའི། {5 
གཱསངྭསནལ་སྨོར་བསྣན། །ག་གུརཙརྡན་གིཝངབསྲིལ་བྱེདདེ། །པིའིངསོ་རིས་སྷ་ཡིསམེདྲདབསྙེད། །དེགཏིསགབའོས་མདེ་བརགདགས་བགནད། །ཅཆསྟཅིཨྦ་བོནཏི་ཨུཝ། །དསི་ལྦ་དོདྱཐོ་རབཉིངཞུགྲ་པ་ཚན་གཉེས། །སཱང་དང་ | 
| ”་ཀརཐུརམ་ཏལ་བྱསོན། །རིལ་བྲསནལ་སྐམ་པོའི་ཚདདྲ་བ། །ཅུགཅིད་བྱཅ་གསུམ་དཆྫོལ་འཇུག་རབས་དཔུག ཉར་ སྐོལ་ཐུལ་བཏང་བཏདད་ཅིའིདུས་མེ་ཡི། །བྱོརབས་ནག་དངྱརསེརྒྱ་མམཚོ་སྐེམ། །འདིལུད་མཐོང་མཛོས་སར་ཤེས་། 
| . ¡ང་འགའ། །འཇིགཏེནགསུ་ཡནརེདའངའེསེ་བསེ། །མའེབདག།ཧད་ཅིགསུ་་ཡསྐ་ནབ་བརྦ་པལ། །འཇི་བེད། དཔ་གཞུས་འངིག '།བསེརུད་ རཔ དད་པ་བགཉས། །བཟ་དུགཏིགཏཧོབ་ཡེན་བཤ་ཀ་ཤག་པུར་ | 


༤༧༡༢༤༨བཀགས༤ ༤༦ ༢༠ 


--~~༢༤-༨༠༧༠༠༤-༨༤༤--------~-~------~-----~-~--=--------~--~-~---~- 


་ཱ ཡཿ སི ེ ངཱ "ཡར ཧུ འེ ༢༧: ཁལ ཆལ (༦ 1" 7 - ཀྲ ོ རརར རཀ ངོམ ཤིདང་གཡྱདཔ་འྭ མི [འདང་སློ་ནག།དུས ཐིབ ལྭ ཌཱ 
༩¡ ༄༅། །གི་ཝང་མཚུལ་དཔྱབ་ཡུཀ །སྤུལལ་གེས་བགཉིསདབབ་ལེ་ཀ །གངུར་ཀར་པཱར་བཏིཊགཅིག །ཚདཔ་གཅོགཅིངྱར་སེར་རབས་རྐམམ། །བགགཟེར་འཇོམསཔ།ཡདང་གའེདབའྱ་ད། །མདང་ནྲད་གདཔ་བྱེ་ར། 

ཧཱ རང་རང་གཉེན་པོཁ་ཆོད་ཐ་དད་ཀྱང་། །འདེའདྲ་གཞན་མེད་ཞལ་གདམསསྨནགཏིས་དང་། |གསང་བའི་སཱན་གཉིས་བྲེབར་མ་གནངབས། །ཉེར་གསུམ་ཉེར་ལྔའིསྦྱོརབ་ཐུགས་ལ་གབ། །ཤཾན༔་ཐབ་ཕྱཾར་མཁྲོང་བབརྒྱད་པ་གཅས། \ རུརབམས། 

ངོ རྤེ སས ་ སན་པ 


དེག་གུ་གསོ་ཐབསསྭནབྱད་གདམས་པནི། །རཱསེཉད་རིགས་ཡུན་འདས ༢ ཏེ། ༈ཅ་ལཔེའབགམས་ ཨ་རག པམས་ཅད་དང་། །ཁདཔརདགྲགམགསོདཀའིནད། །་ཚིགས་བགས་ཡ་བེརྱ་སུར་བ། །ཡུན་རེཔལོནདང་བཅོསཉསསགས། ངི 


}གསོ་བའི་ཕུག་ལེན་སྙན་དརུད་མ། །སེརྭཱ་ཡཱངསྟེ་བུས་བྱིན། །ཧཱིངལ་ཆོངས་ཤིགས་མ་ཡ། །དང་པོ་ཀ་ཀོ་ལ་ཡེཐང་། ༈ཚནམོ་སུམ་ཡུར་ཞག་གསུམ་བཏང་། །དེེ་ངསསམའཆསཨུང་བད་པ། །དེ་རེས་བྲསདངབྱས་མཉ་འབད། །ཇ་ཧ་ ། 


པ་ཡི། །ཁར༔་མཐེབཆིགས་ཙམ་གཅིག་དང་། ༈སྣོསདཀར་ཏསོ་ཐུ་ར་གོགང་། །ཐལཀརརོར་ཐུན་བབངར། །རྱམ་ཚྭབལ་ཏོག་ཐུན་བཟངརེ། །པེའི་དདངི་སྷཏིག་པའི། ༈ཁཏྨཐུད་བབདཕྱེད་གསུམའེ། ༢ཞིཊབཏུགས་བྱམ་བཟར་བཏུབ། 


༨༨༨ཟ༦༤༨༨༨༨༧༨པ༤༥༤༨ར༤༨༢༧༢༤༡༨༢༨༨༢༨༢༢༨༢༠༡༤༤ར༢༤༤༨༨༨༠༠༠༤༤ར༤༤༤༠༤༨༢ར༤༢༠༠༡༠༢༠༢༤ར༢༠༢༢༡༤༢༢༠༨༩༨༤རཔ༨༩༢༤༨༤༧ར སྨ་ར རིོགས།། ྣརཀ སྣོ ༽ོ "ཅྣ 1ྣྒྣྐྣྐྣ ུ ལྭེ་།་ཀ 
འབྲེསབརདྭ་ཀགས་ལ་ཡུང་ཐང་ཙམ། ནཿྦསལྱ་སིསདེདནམ་ཕྱེདདུས། །རེའེ་བཏང་ལགོས་ཅིས་ཐིབས། །འབྲ་འརུགོལ་བངད་བསོགས། །ལགལེན་ཉྟ་སྦྱོངས་སྤི་དང་འདྲ། །ཉིན་བའའཛྡ་ླ་བཅུདཆེ་གིང་། །བསིའཏྲོ་སོས། 
'¦གཙིབས་སོརཁ་ཝེན། །མཚནནཆོ་སྣན་བཏང་འབྲུརུ་གཤུག། ༈ལུས་བུངས་ངནན་སཱརའཕྲོ་བཅད། །བཟང་ན་ཆྱུན་བཤའ་བྱབ་ཤིས། །དེ་ཡང་ཞྭག་བདུན་བར་པུརོ། །དེནསཞག་འགའཔལ་བབསོས། དའོས་གཞྲིའིཐབ་གནདབདི་་། ,] 
[ཡིནཏེ། །དངུལ་ཆུས་ཟྲིདགངོའ་བྱངཔ། །བླ་དདམགྲ་བཛཱགའདབ་ཕུལ། །ཆྱཚཱ་མཚལ་དབོས་དཀར་ནམས། །གཅིགག་ཤིག་གཉིསདཔྙའདེབས་དང་། །རདོག་བཅུར་ཙམངང་ཞཚདམམ། །ཞིབ་བཏགས་་ཕཨའིལ་ཐཱདི། ། ཌ 
་གང་བདེར་ སར སཱཾདབབངབཅངས། གེང ཐོ་འཇས་དུས་སུ་ཐུན་ཆུང་རེ། །སིངས་ཕོབས་རུ་ ་སྐོལ་གངཿ་གིས། །དེད་པའིརྒྱན་བཤལ་།ཁྱང་ཐིུ ཅངཐ་ ཅའ སྩོར་བནི། །ནད༧ཚབསརབ་འབྲིངཐ་ སེམདཀར་ མ་ཡིས། །རེམ་ཁྲསཡོགཉིགཱབྨདྲུགདང་། “ 
[ར་པ་འ དཛེས་སེང་ལེང་སཱནམརནཾ། །འགུབནར་ཆག། ཤིས་པ་ཡིན། །མཁགུབ་ཟས་ངན་འཛོན་པ་དང་། ༈གསར་བཅུདའདུགའི་འཕོདབས་བསྟེན། །ལོལཚེརནའཆུག་རབ་དྲ༥དྲངས། །རྡོཊཔདགུ༡འི་མན་བགདི། ཀསློབ་ 


ཿ 


[ ལགས་པས །ཞེས་ཞེ་བ་གཟེསད །རགྲ་ཀྲུབར་བྲ་མབད། །ཤ་བཱཾ་བ།ཁ་གག་ས་༦་ [འབང་།ིག་འེབ་རིས། །ཆངད་པྱརཕབསྟེན་པར་བྱ། - །དི་ལས་ཐ་བཔའིན་བཀོན། ' །ེ་མའཀེ། 


ྣ ༩ ༄༅། །བངྲ་བལཉེབགནི། ཟབས་བལོག་སུམརསེ་རགདོརགསུམ། །ཕྲནན་དཀརདམརཨར་ནགྲུ་གསུལ་ནག །གྲིལང་བཟངངདཔ་གསེརམ་དོག་གྲུངལ་སོ། །སོ་ལོག་དུརམྭ་ཀོང་པབ་དཀར། །ལངྱཉན་ཟ་རདཀར་བོད། ཞེ ། 


{ ¿| །རིད་ཅེན་གཏེ་རམཛོད་བསདེག་གུམ་ཆུ་སེ་བབྲག་མཁྲིས་ཡམ། །དུགནད་རིགས་གན་ཁྱདབར་ཤདཱག །འདོགས་པའ་བྱེད་ཅིད་ཐུངས་དང་ལུས་སེབས། །འཕེལ་བར་བེདཔའི་རིན་ཆན་གདུན་སྦོར། །རྒྱལཔོལག་གྲིདཀརཔོ་ཡབ་ཡུམ། །ཞོརེ་ལུགས་སྣོད་“ 


(ཤཱ ད་ཚད །མོནདཚབས་དྲད་ཏིངས་ཤིང་ཟབ་པ་དང་། །བུབ་ཁོག་བོན་གྱེན་དོལ་མཚེདལ་དང་། །དམུརྦབེར་ཐག་འཁྱིམསྱས་དལནམས། །སྐེམཞིངབོམཚརྒ་མདྱབ་པསེ་མམཚར། །མདརནནགགགཆུསེརྣསེས་པའིམཆོག ། ྣ 


-- `----~-----༨-༧༧༠༤" ` 


ཕྱེད། །ཆངབབབ་གཏོངབསྱོན་མེདཔྟ ཉབས་འཕེལ། ིགཉཾསགརས་བན་ཙསའིལ་བུ། །གནམཙ་སླཔལྲ་མབྱདནདགསོགས། །ཞམ་གུངཇངམུལ་ཕན་ཡནས ཤདའ། །བྲིན་བཞེད་ཡངརགཔར་སྦྲསན། །གམཐུདཀ་ཞགཝད་ོ། པས ༈ ! 
-|ཅ་རུས་ཀླད། བངམཐལ་གཏོ་ས་ཤེས། ཤསག་གཉངབསཞིཞེས་་མདས བར་སཆགཙགལན་གིས། པར་བབགདང་། །མུ་སེར་རིགས་ལྔ་ཁྲག་འཁྲུགས་རིམསནད་། །སས་རིགས་ཀུན་དངྱ་བད་པར་ ། ཤག་ལི།སསོགས་ཤུན་ཡ་ 
ཕཀཞེས། །ཐུར་མཁརནོས་ཛོའི་སྙན་རྒྱུད་ཞལ་ཤེས། །ཤེའྭ་སཱན་པའི་ཡང་ི ཤིང་ཡིནནོ། ༈ །རིནཆེན་གཏེར་མཛོདལས། །བུཁྱུང་ཉེར་ལྔ་ནི། ཨ་རྔུསནཆེནྲ་གཅི་དང་། །རུརྟ་ཤུདགརྒྱལཔ་ཕ། |༣༡༦༣༧༦༦ཅབ། 


།ནཔ།དྣན་དམག་ད་འ གལ 
ཉད་ར་དམིགཇུཡབཟཁེསནནོ །སཱི་གོ་སཱན་ཧྱ་ཡྱེགས་ཤིང་ཀུནདང་། །རིན་ཆེན་དོམ་མཁྲིས་བྲོན་པོ་ལྔ། །གི་ཝཾ་ཅྡོ་དཀར་དམར་གཉིས། ༈རམཚལ་སྔཾས་དཀརབཙུནམོ་ལ ། ། སེབའངྒ་ནསཿག་སུབ།ཤབ། །དཀའགགུ་གལ་འབངས་མི་ཝྔ། ། 
བ་ཁྱུངཏི་ཤུཅ་ལཱ་འདིས། །དེགདང་གུམ་བུཆུསེད་དང་། །གརལྕོགསྲིན་འ འབས་ཐབ་གཏཉན་དང་། །ཅ་མི་ལསྱིརའྲ་གམས་ཡུད་སོགས། ༣ བཅ་་ཤིའི་ཉིན།ི་སོ། སཱནགྱཐུན་ཚདཿསངུད། །ཞོ་བཞིདུ་ཏཞོ་གསུམ་ཡ། །ཤུ་དག་ཞོ་ 

| གཉིས་སྣན་ཆེནནཾ། །ཞོ་ཕྱེད་གྒརི་ཨུམནམ་དང་། །གཞན་རྣམགཐུན་རེ་ལོ་བརྒྱད་ཆུས། །སྤུབ་ལ་རིལཕུ་བྲ་རིལ་ཙམ། །མངཉུང་རྒན་གཞོན་དག་ལས་དཔག +† །རིན་ཆེན་གཏེའམཛེདལས། དྲག་པོ་བཞི་སྤོརནི། སྙནཆེན་ཐུན་གཅིབ། 


། 


-~---- 


_ 


ཐིའི །ཆུ་ཅ་ཐུན་།ཉིས། རེ་ལྔག་ཐུན་གསུམ། ཐའནུ་ཐུན་བཞི། འདྲིརམསཡོ་བྱཧད་རུཡེསྟཏྭ་ཐས།། ནལབུསན་མཙསང་ལ། མངུདནདསོབས་བསུན་ལ་བཏང་ །བཞ་བྱ་རར་བཞིའིཿ ཤདརྣམས་འཇོམས། །རལསོམ་ཊུ་མཐེ་མ་། 
བྷྲ ཛས བ་པོུ་ས་རྒྱལ་པོའིཉྱིད། །ཧོང་ལེན་བཅུན་མོ་དེདངམཉམ། །རེལུགཤཤུ་དག་བཙུནམོའི་ཕྱེད། །གླ་གུལ་གི་ཝང་ཐུན་ངོར། །ཧུག་ཤཐུན་གཉིས་སཱནཆེན་གཅིག །སདུ་བཞི་འཁྱརརིལ་བུདྲེལ། ཉསྟོདདུ་བབས་པའི་གཟེསཐུང་དཔ།་ ཀཾ 
༢ཾསཱདད་བབས་བའི་རྒྱ་གཟེར་དང་། །གག་བ་དངནི་ཡྩོག་པ་དང་། །ཁྱད་པརགཉན་རྱིའིགས་ལ་བསྔྟགས། །འབོམའིནདལ་སྙ་སྒོརཐྱུག །འོངཱགསུམ་གསུམ་བཏངབ་ཡིས། །ལུསལ་རྡེའི་གྲོ་ཁབ་ཐེབ། །ཕོ་བ་ཅུང་བད་མི་བདེན། །ཆུ་སྐལ་ཡང་ཡང་། 8 
ཤྷ།གཏང་བར་བྱ། དྷ །རིན་ཆེན་གཉིར་མཛོདའ་ག། །གཡེ་པ་ཏབིའི་སར་བདེ། །ཆའ་སཱནརེནཱ་ཤུདགནག །རུ་རྔ་འདིབར་གུ་གུལ་དང་། །རྟག:ཤབརུབོརང་དཀར་། །ཙྱལྕེད་ཀརཔཾསུགསྡེལརྣམས། །ཐུན་ཚད་ཞལ་ཤེས་ལྟར་སྱམཡ། །ཞིབ་པར་ `| ཟླ 
| ° བཏགས་ལ་ལོབྱངད་རུས། །འདམྩ་འཐགལེགསྭ་པའབས་པའི་ཇེས། །རེལ བུསན་མ་འབྲིངཔོཙམ། ༈ནཚེདནད་ཙིསྟབས་དང་སྱར། །སཱན་མཆོག་གསོ་མཏརི་འདིས། །སྩོད་དུ་བབས་པའི་ཚད་ཆིམསསྣང་། །ཡཱཏྲད་པསས་པའྱི་ཧ་གཟེར་དང་། | ། 
རཿ ལྕོག་པདངཤི་གགང་དང་། །ཁྱདབར་གཉན་ཚ་ དརིམས་ལ་བསགས། །ཆམ་པའིནད་ལ་བདུད་ཅིརབཙུངས། ༈བད་གསུམ་གསུམབཏངབ་ཡིས། རྣྡོརྗེའིགོཁྲབལུག་ལཐེབས། ༈ ། ། རིནེ ཆེག་གཏེར་མཛོད་ལས། །པུཏ་པའི་སྤ་ཐངབྱད་འཕགས། ་ ། 
ˆ= པསསསསསསསསསསསསསསསསསསིཝསས་- སས """"""7"""""""༧"ྨ444ཿ 4. <་་་<ླཌཟཌཟྔཟྔཟྔོཟོླིླཟླཟླཟྣྤ2#ྣ:2ཙྤ ཤྤཤྤཤ3ཤ3ཤཡཉ༄ིིསྲྲེ ༦ཁཀཁཀཀྣཀ༨༈༨^`༧^༼^འ 


ཟོབབབཟའལརསབསསསསས་ས་སསས་སིསསསསིསསོསསིསིསཔིསིས་སཔེལོསིསས་ བླ ༡ 5 ་ཱ ་ྦ 
ལྔོ་འརྱལ་བོགཏན་འདུལབ། ༈མ་གིཏདང་ཕྲུར་དུག་གསེར། །ར་རླན་གཡུལ་ངོར་ངརཝོད་ན། །བསྲུང་ཅུ་གུར་གི་གསུམ་བརྒྱབ། །སབསཆི་ཐུབས་བཟང་བལཆེར་ཡ། ཾ་བཞིདགྲ་ཡངབསྡེབས་པའོ། །ཐངྱཔེ་གང་ཡངའབ་པིག། །ཕྱེར་བྷོ དཱ ཧྭ ་ 
དའཐུམ་བུལ ཤཡདང་། །པོད་ལྱིདདུནྣདྲགཏཱ་གསདང། །རྒྱགཟེར་གཉད་ཀེར་ཚད་བརརྱས། །འཁྲུགས་ཚད་རིམསཚད་ཐརས་ཅད་ལ། ཤབདུད་ཙི་ཉིད་དང་གཉིགཨུ་མེད། 

གགུ་མ་ཏིག་ཏཧོང་ལེནབ་།ཀ །པཙད་མདུད་གདུཌ་ཀར་ཆསེལ་བདུན། །ཁགབྱལུགས་གཟེར་དངྲབད་ཁ་གྲ་བགྱ་གས་དང་། [ང་གསར དས་སུས་འཅམས་པར་ད། །ཁདཔཿསཔེ།གཟེར་ཡམ་འཇོམས་པའི་མཆེག གཏཞནའརསཀ་ ཧེ 

ྡངགཟེ་རུ་་བསྣན། །གྲ་ཁཆུགང ཤིང་མང་མཨ་ཀྲངདང་། །སྟར་ཐུལ་སོགས་རིགས་པག་དཔྱད་ཤེས་མཛོད། །གགོཆགནད་་ཚར་སོའ་གཏེན་པོབ་ངོག ༈ །དསཆན་གཏམ་མཛོདལ་ས། གཿ མ་པོ་དམརནགགྷི་སྱོར་བཞི། གཉུམ་པོདཔར་པོ་ 

( དང་བཙག་ཡགར༡མ། ཆུ་ཚོས་དང་བྱརུ་རྣ་ལྡྤཇེགསྲ་ཐའ་དང་། (རམ་བུཿ ཚེསནི་ཀང་རྟེད་བཏང་། ྱད་པར་ཅྱིབ་གངྱད་ཏོ་་ཡེན་དང་། རོ་ཧུས་དང་འབན་པོར་ལྕག་པ། ་ེ་ེསི་སེ གན་དཾཿ ནང་། ¡ ཀེང་པ་དངཤེདབཧི།བུདཏ་ ¿- 
| ཅུ་སེར་བགག་ནདརུ་རྒྱུས་འཁུམས། །གག་ལྕོག་གཉནཤད་གྲངས་པ་འཇོམས། །དྲཾརུ་ཕགཚིལམར་རྙིང་སོགས། །རད་ལགང་དགེག་རིགས་བས་དཔྱད། །ཐན་ཡོརྲ་གོང་བཤད་ནདལ། ཁེལན་ཆོག ༈ །གྱམ་འོཤཾཀ ཿཉན་པོའི་བའི་ ཤག་ 

༩ 1 ་།བ་ཅ༦  " ༡༤༤༠༤༡༠༡༨༤ང་་་འ་འཛས་བུལ།ས༧་ཅའ་འེོགས་གས་ལགས་ ༡༤༤ ༡༤ 0 


¦ 


¡ 


༡ ཙིཉེ་སད་དཀར་གསུས། :255:6255-285 58 །སེ་གོདངོ་སྱེརབ་དང། །འོདགུགཆ་ག།ཞམསནི། །བརུས་རེལ་བུདྲལ་ ལ་བཏང་། །འགྲ་གམཞལརྤེདཇ་བྲགམས་སོགས། །ནད་རྣམས་སེལ་པརཐེའོས་མེདུ། ༈ །ཕཱངཅུན་ 


། །གས། །མུལ་གཉེར་ཅན་དང་ཤིང་གིཧིང་། སསྱདསར་བོསངབའིཏ། །འདིནམསྤ་བུན་བཟངསཉཡ བུསཏེ། །མངཉིངཏིལ་མརགངའོསྭ་ཉེས། །ལེགས་པར་སྦུར་ལ་མེ་ཏེདུད། 
ཀཾ བགས ཧཿ ེ  ནིཾ། ཅུར 0 ཡིས་ཡང་ ཐུབ་ ཡངཀུ། ཤབྱང་ཁྲ་བཙན་དུག་རྒྱརཱགསུམ། ༈ལྔ་གསུམ་གཏིས་སུ་ཏིང་ཁུ་སྱར་། |བྱུགསལ་གྲུམ་ཉེརས་བྱེས་བཀབ། །ཉིན་ཕུདབཞགསགས་པབ། 


།རྐད་སོག་སཁུ་རྒུ ཐ་ཟུ་ཝཡས་ སྦངས་པོག་བགས་མ་པན་ལ། །སྒངས་པ་རྲ་ཞིངཏིངཆ་། །མི་ཀླད་ཕྱརསཇྱུགས་པས་འཚེ། ༈ ༈ ཤེན་གཏིམ་ཡཛོདཔས། གཏོོལ་དགོས་བཏོལ་མི་ཟུངབའི་ནྣག་འགལ། །བསྲེགས་པའིདང་ཐལཆ་ ་་ 
གསུམ་ལ། །སུངབ་ཆག་ཅིག་སུར་བདེ། །ཀླད་པཁམནི་དྲི་ཆུས་བྲན། །ཡངན་ཐརནུ་ནུས་ལྡནབསྲེགས། །གོང་བཞིན་སྦྱརབས་གོང་བཞིནའགྲུབ། ༈ །སེངལྡེངཏེར་གཅིགནི། །སེང་ལེངསྲེ་ཏྲེས་འབྲསབུགསུམ། བྲག་ུན་ འདཿཔ་ཐས་ 


༣ 
།ཐམས་ཅད་འབམ་པའྱ་བེནས་འཕྙིས ། ྤླ 


ས་ཐེགས་མཚལ། ལ་ད་ཀར་དང་། །ནུགས་ཁབལེནྱའིའུམགོདཀརནསས། །ཤིབ་བཏགས་མརཐུ་ལོལེན་སྐྱརབསྒོལ་བྱུག གཉའའགྲམས་གཏར་ཏེསཆད་ར་དང་། ] 


ད 


1 
༤° 
༠ 


- "༩༥ ཁཾ (+(||:་ར་་་ལོསོེས་སསས་སལམས་ས་ས་ 
སཱངྱད་དཀར་པོ་ཆ་གསུམ་ལ། །ཅ་ན་དཀར་དམར་ཀླད་ཀརི་དང། །འབསྐབ་གནུམདབ་ཝེས་དང་། །ཏིངགིན་ཐུན་འབུམ་མཱབཟངབ་ཤཀ །གིང་མངངསྦོལོ་ིཡ་དབདཀར། ྱི་དམརཁྲག་རང་གངུབ་ུག་ཤེང། | 
ཞི ཝདཀརཔག 8 །་་ རླུང ལ་ཛཱཏི་བུ་རམ་སྣ་ར་བུ་ལྕེན། ༈མཁྲེས་པརགཡའ་ཚི་ཐངསཙི་གསེར་ཤིངསོགས། །པད་ཀནརཞུ་བ་ཉརཔ་པོ། ། ཀ 
ད་སོད་སིལ་ཁའཾཛིན་གཞུངདངསཐུན། །སྩོར་བཟྱད་འཕགས་འདི་ཡི་ཕན་ཡོན་ི། རཆད་འཁྲུགསགྲེ་འགགས་འགྲའ་པ་དང་ཁྲག་བད་ཀནུ། རྨ་ཚདད་ྒ་ཆད་སྙད་གཟེརམ་ཐའ་དག་འཇམས། རཱ །གྲ་རྩི་ཉེ་བལནི། གཅོ་པྱག་རི གཞུམ་ཆ་ 
ལུ།།ཙ་སལ་ཝག་ཤིངཀནཔོང་ནག །ཤུདག་སདྲ བདང །སླགྱབ་འངརོསབྲ་བ་བནག །བགའནྲ་ ཕངོས་ཡུང་བསརུ་པརིགས་གཉིས། །སེང་ལངྱ་ལགས་ཀུ་ལུམཿ་དུཿ་ཕིད་དང་། །ལྕགས་ད + ད 
གག་ལྟོགབྱེར་སུ ཡུད་སྲངས་རིགས་འབྲས་ཀྱིརིགས། །གཉན་རིབ། དྲ་སིན་རིགས་ཐམཿ དྲ་ཀུན་ལ་ཕུན། ཧྭ །འབྲས་བུགསུམ་དང་སུ་བཞི། །གཟེརའཇོམས་ཨ་བྱག་གུགུལནག །རྷུཏྷནམསནི་བྲསལ་བའིཐང་། ད་བའཁྲུགཊ མཆ 

| ༢ ལཿ ཡེད། །གྲཾ་ུརདྲགཔོའི་ནད་ག ཀུན་འངོཔས། །ཁུད་བརརིམསནདལན་འབུ་ས་དང། །མ་ཧཱིན་དྲི ཤཉྟོགས་འབིདཅི་འྲ་ལ། 8555 ཕེ ཤྲི.3 2 ོྲ །ཉམས་ཡིགལས། དབང་ཕྱག།ཞུབ་མིག.. ཐང ། དི་ ར་འ བགན་གཟུགན།། 


5 འལ 


རླ 


] 


སཱོལོ། མྭཀདལོ། རམ་པོ། གྲེརཏམི་གང་ཤྷཱ། ྲག་གཅོདའེནམོ། གེད་ཕྒལ་པོ། དསར་དོགསུམ། སྲནམའི་པུརྨ། རྟ་སྔངས་བཙེརབའི་ཁུབ་རྣམས་ལ།ཁྩབྱས་ལ། མཾ་མཁྲཾས། དོམམཁྲིས། གུར་ཡུམ། དུང འགོན་སཱ། 
མྱའི་མོངས། ཧུག་གཟིག་གི་ལུ། ཟའོག་བསུགས་པལ་སཱགཔ་འདབཏབ་ ཉེཀ་ཤཝབནསསྦལ༨ ཟས་ཡརསཁོག ནས་བཏངན་བུ་གདགུནས་བག་ངི་ལྟར་འོངབ་ཀུན་ཆད། ལྟ་བྲག་ལརྲཾན་ཕལལ་ཕམྱུསནུས་སྣ་བུགཏྩ་བཛྲང་། མལའངགཾན་བའ 
ལ་བསུམནས་རསྡུབ་ཨུབཛང་། བྲཀ་ བྲཀ་ཤིས་ཐུནམོངས་ཡིན་པའི་གདམས་པ་ཟབ་བོ། ༈འདིཡེསྙན་གྱིདྲེཚོར་བཙམ་གྱིས་སྣ་ཁྲགཆདཔརགསུངས། གབུརགུརྡ་གུཿྲཀྲ་ཙིདང་། །དོམ་སཔིས་ལི་ཝི་ཡུག་ཤབ། ༈ཤིངཚསྟག་ཤ་ཆང་ ྫ 
སྦྱརབས། །བུག་ཤོའོ་རིགས་ཀུན་གཅད་བའིམཆོག། །ཁུད་པར་སྣ།བུག་གཅོད་པར་བསྲགས། ༈ཨོ་ཁྲག་ཉགརམ་རྦད། ཤ་པནམཏབ། ཧབ་ཤརུབསྙུརཀ་ཕད། 'དཱམ་བྲང་ཏའི་ཐུག་དམ་ཡེན། † །རྒྱལཔ་བཞི་སྩོར་གུ་རུའི་ཕུགས་ 
, ས་ཀ ཡི་ག ཟལཆིལསསྱུལི ྒྒ་སྨས་ཁ་པ་ཨ༧་ ༤ཧྲུཌཿགཿ༨༠། ཀཔ་་་ རང་རེ་མ་༦སེ །ཡུངབསམཡོཌ 
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ཟམ མ -:3:: 


` -~༤༤༤༧༤༨༠༠ 
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ངེ: ° 
: 
ཚབ 


སཾ 
ཏ་མ ཡསུནནོན་ཡོ་བསྐན། | །འོ་གངན་དསེལ། །སྤན་གྱི་ནདགུན་མ་ཡུས་སེལ། ། །ཏང་ཀ་དང་དྭ་བ་བསྣན། ༈ཚྭ་གངགཉིས་ཀྱི་དཱན་ནད་སེལ། །ཚལ་བཙོདད་བཅུུ་ །ཁསན། ། །༈སོནྲགདེལནད་ཀུན་སེལ། ་ - ༈ཙནན་དཀརཔོ་མགོརུས་བསྣན། །ཙད་ 
།རདམེ་ལྭ མི་ལྭར་འབར་བ་སེལ། །འགྲོན་བུ་ཤརའི་ཐལ་བབསན། །གློནད་དངས་སྙེགས་འབྱེད་དང་སེལ། ། །གུ་གུལ་དཀ་བནག་མུ་ཟི་བསྟན། །མེརྨུང་ཡེདྲངསྲོང་སེལ། ' 'ཤེལྟར་རྱལ་པ་བཞིམྩོ་བལ། ༡བཚར་བསྣནནདད་ཀུནསེལ། །གིཡུ་ཝང་ཉེར་ 


རར རཿ་པ་་ཅིསི་ྲོས་ངངང་ཨི་སི་ལ་ཟ་བ་ཆདེ སོལ་ཁ་ས་བི་འིརི་༧པ་ྲི་ས་ཞེ་ ཡིཝ་ཡཆཿ་མོ་འྐུ་ཅཝ་ཝེ་ཝསོ་ཝཛ་ཿམེ་མོཛོ་ སསསསསས་ ་ ་སསསསསསསསསསསསས་ས་སསམ་་་ € ླཀལཀལཀགཀྷཀག 
༄༡། །བླགགས་སྟོདནདསེལ། །ཡུང་བའཕགས་པ་འཇམདཔལ་ཏེ། །ལན་འདུས་ཚ་བགསརྐ་རིངསེལ། བཅན་དགུ་པགན་དོང་སེ། །གཉནནདའུམ་བུརིམས་གནསེལ། །མདོརན་བཞེགྱར་ཅ་བཞིལ། ཞདི་སྲིས་ཧི 


ཐུབ་གཅིག་གྱངམེད། །རེལ་ཕྲུབ་པའིརིལམ་ཙམ། །བདུན་དགུ་ཝ་གསུམ་རིག་བས་དཔཔྱད། །ཁོང་བསྲུང་ཡནིརིལ་བུརེ། ༈སྐངུརབྲ་ཁབ་མིཝ། །ནདརྣམསཆོས་ པར་མྱ་གུརན། །ཡྱེ་མའི་སྱོར་བའདི་ཧཱཐྱྱ།; { ཤགོ་རྒྱལ་། 
བ་བཞི་སོལ་ལ། །བཅུན་མོ་གླ་བགུ་གུལ་བསྣན། །གག་ལྕོག་གཟེར༢དའཇོམས་པརབྱེད། རྒྱལ་བོཛཱཏིཞོ་ཤ་བསྣན། །ཟླུངནད་གཱང་དྲངའངྱོབའེ་པ། །བྲོནཔོ་ཅུ་ག་ུཏྟ་བསྣན། །སློནད་སྟོདའགྲམསཡ་ཡུག་སེལ། ༡།ཨ་སྭ།དངཔེརུ་ ་ 
བསྙན། །བདཀསྱ་སྲུག།ཁྲགནདསེལ། །སྒདངརུ་ཆཱ་དྲོདསུན་བསྟན། །མཐུ་གསམ་རྙིངསྲཾས་པ་སེལ། །ཨོན་ཆར་དང་དེག་བསན། ཛྲསཔའ་ངྲོལ་པལིའཁུདད་སེལ་། །ིར་ཐལ་ཀརྡོརེབསན། -།དམུ་རུ་གསར་རྙིང་ནད་གུན་ 


11" ༢༤༥ ༩༦༡༥།༡༡༡༥ ༡1༥ ྒ( ¥ རཿ 
[ལ་གིཁ་ཝང་བཟང་པོདྲུག །ཙརྡན་དཀརདམ་ལཏིགཏ་གསེར་ལེ་ཏོག ༈ཧོང་ལེན་པོངང་དཀར་པྲོཔི་ཡང་ཨུ། །བཡེ་ཀདཔས་གར་འབྲས། བུགསུམ། །སྟ་རྲ་སྲུལཔརྙ་སན་བ་ཤ་ཀ །བགཞུན་ཀ་རསམབའི་ཉིཤུ་ལྔ། ༈དདམླུག་མཆནསཁས་ཆད་ 


གར་འ །སཱན་པས་བཅོས་རྡུགྲནདལ་བདི་ཉིད་བསྔགས།། ༈ །སེང་ལྡེང་ཉརལྔསེང་ལྡེའའབྲས་གུ་གསུམ། #ར་པ་ལྔ་དངའུ་སེའ་སྨན་གསུམ་དང་། །སྲེཏེས་པེའིང་ལྕགས་ཕུ་ཕྱེར་ཤུན་དང་། །སྤནཆེན་གྲ་ཝིརུ་རྟཊུདགདབ། །བསེ་ 

ཡིག་སླད་དཀར་ཀྱི་ལྕེ་དཀར། །སེ་རྒེདབྲག་ཞུན་སྡུང་སུར་ཏེརཏ་ལྔ། །ཞྭ་རེས་གཟའ་ཕོག་རྩ་འགྲམསརྩ་དཀར་དང་། །གུམབུརུུསེརཐིགནག་འབམགྱཾ་ག-ཤེད། ་སྲོང་ཏརསྭ་མིསཁདདོརལགས། ༈ །གསེར་མདོག་ཉེར་ལྔགསེར་མདོག་་། ཌ 
རོག བོ་གཅིག །༈ཧདཱ་གངྫརཱན་དཀམད་ཐཱ་རའྲབས་ ཛོ ི སུགསུམ། །བསེེ་རགིའུ་ལངྲ་བག་ཞུན་པི་པི་ལིང་། །རྭ་ཏྫྱས་སྐེབསས་ཕི་ང རདཀར་པོ་དང་། །འ་ པི་ཏས་ལཛཾན་གཟེམ་ཉིདགའ་དང་། །ཤུག་བཅེརྦ་ན་། 
ད་འ གྲ་ཁུ་ ་་ ་ ་ ༣ # ར་གས ལལ | 


དུར་བྱིད་དང་། །རུ་ར་སྤྲོང་བར་བྱེད་པའིསྨན་གསུམ་ཡིན། །བཙནདུགུ་སྟག་ཤརེ་ལྕག་གསོད་བྱེད་གསུམ། །ཐུབིརུཚྭསཾག་སྲིན་ཙར་ཇུག་གསུམ། །ཐླ་ཙི་གུགལ་གིུ་ཝང་འདུལ་བྱེདགསུམ། །ཅུདྭག་ཇྱནག་ཨུ་བསཱསུདཤེད་གསུས། !¦ - 


] ¡ དུག་གཏན་བ།ཟེརག་གུན་འཇོམས། ༈ །གཱཅི་ཉེར་ལྔ་གྲ་ཛི་ཆ་གསུམ་ལ། །ཐུ་གུལ་སུནག་ཤིང་ཀུན་བོངང་ནག །ུདག་ཨ་རུ་ར་ཏ་ཐར་ཊུ་དང་། །སྒོགསྒུ་ལྡངའོས་བ་བླསུ་བིདང་། །བྲགཞུན་སུ་ག།ཁྲངཝྲོས་མཆུར་འིགས་གཉིས། །སེབ་ལྡང་ 


༡ 
ལལ 


སིས་ི མ་ལས ' 


ྦ  ཟོོ་ྲ་ལས་ཁལོ་ུརབརཟེད། །ཛཱཏི པཆིན་འཛིན་བབ་ཤཀ །ཨུགལ་ནག་པོ་པ ཅབ །ཐནཿཧྱལ་པེཁྱང་ཝྱམུདདང་བསུན། །ལྕགསཐུ་འགེབབཏྟགས་ཕེམི། འས་རྟུན་པངསདའིལ །ཕན་ཡོན་ དྲ 
| |གག་ཉྟོགདྲེགགུམ་ཆུ་སེརསྲིན། །རྫ་ཡིལོ 


| ÷ །སྟགཔ།ཡུང་བ་སྩེར་ཤུན་པིཔི་ལིང་། ༨༡ ི་གག་ང་ཡོབཏ། །ཞིབ་བཏགསྤ་དྲཅུསརིའབྲ་བརིལ་ཙས། བྱ་དག་བྱགག་གས་ཞདབསྱར། །དིནི་བཞི་བྱཧཿ་ 


| ག།ནས་པམཛད། འདིི་ཧིངདབའད་བས་གིངལ་འཇ། ༈ ༡ ར་་ུན་དཀར་པོདང་། །བས་གྱའ་ཐངཅད་དམརཨ་གྲར། །ཕུ་ཤེལ་གེ་སརགཱཉིས་དངའབྲས་བུགསུམ། །ཏིགཏ་ཤིངམངུརབུལེ་བ།ཀ ཀོ 
¡ ,  །དཀར་ཨུ་ངྲལ་བིར་གཉིས། །ཀར་བུར་གཙོ (ག་ལགས །གྲོནད་གློ་འཁྲུགས་སྟོདནད་འགྲམས་སྔོསསེལ། ༈ །བསེདུ་ཉེར་ཝབསེ་རུ་ཤ་བའིའ། །བཟངདྲུག་གིབཝང་དོམ་མཱྤས་ཏདྡན་ཧཉིས། _ །ཤི་མངརརྒུན་ 


= ༧། ༈འབུམ་བ་ལེབ་ཤཀ །སཱར་ཕུ་སུ་ཏྡལ་གདུར་ཟིར་གཉིས། །ཆུསེར་ཝནགསུམ་བངས་འགྲོན་ཐལ་བྱསར། །གློརགཆུསེཕས་ཡུསསེལ་ཞིངརེམ། ¦ །འཕྲེ་ཏ་སའཛོནཉེ་གཱ་ཧྲ་པཞི། །འགི་ས་གིན་བཟང་ས།། 
 འབྲས་བུ་གསུམ། །ཛནྣན་དཀའ་དམར་ས་གརཐཾརགཉིས། །བསེ་རུ་གིབ་ཝཔཏསྩོགས་གླ་བའི་རི། །གསེར་བྱེལྡིག་སྤིཾན་ཉེདགའ་པི་པེ པི་ལིང། །ཤིངཆརྟཏ་ཀརྦཾསཱར་ཉི་ཤུཝ། །རྣདཀའནདསེལ་ཆཆན་མཐུདཔརབྱད། །སྒྱསནང་ 
° མཉེན་བར་བྱེདཔའི་མཆོག་ཡིནནོ། ༈ །བུངས་ཀར་ཏེ་ར་ལགཙོ་བོ་བྱ་ཁྲུང་ལཱ། ༈དངམ་ཆུསུ་ཕིགུ།ག་བཟང་པོདྲག །ཅུ་སེར་སྨན་གསུམ་སེང་ལྡེངམགྲནང་ཐང།བླབ། །ཅི་ལྕ་བྲག་བཅུད་སྨྱུར་བརྡར། །སཆལདར་མུངསཀུར་ཉི་ཿ་ལཱ 
ཌཱ གས ༨༨༣༥ ༤༣༠༤ ༽སྟེ་བྱད་གདོན་ཟོག་ཐུརསཁ་བྱསདརོས་ཡིན། ༈ །མདོངས་ཐལ་ཏེར་ལཱ་སྦོ་ལྡན་མདོངས་བསྲེགས་ཐུལ། །ཁྱུང་ལྔ་བཟདདག་དབུཔྱ་གྱིབ་ཐང། །སེང་ལེངཆུསེརྭ་སཱན་གསུམ 
བུས་རྒྱབ་གྱུར་བའི་ཉེ་ཤུ་ ཅྔ་ལཱ་འས། ཀདཀ་ནགྲ་བ་བོའིའབམ་གི་རི་ པོ་ཡང། །ཐལ་བརབླརཱག་པའི་མཚོན་ཆཆེན་པོ་ཡིན། ༈ རོ །གྱེ 'ཡིང་ཉེརྭ་ལཱནི། སིལིང་གུནམ་རྟད་ཀརཔོནེ། ་ ། 
ཙཾ ཧང་པའའསི་གཅ་ཁསོན། དྭགས་དར་མདུང་... གཅིཆགཉིས་ གཡས་སུ་ཡའར། །ཁེ་བ།ཉེར་རལ་གྲི་ ཤུདགར་གསུལ་ བ།ཡོནནཐོགས། ༈ྟདར་སན་ གཏམགཉིས་ དཀར་པོ་གདན་དུ་བཏིང་། །གཙོ་བློ་ བཟངྱ་གརཀཉིས་ ' རག་གིན་ ི་བཔད།ངཔོས །བ་ ངེ 
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" ་"༤༤ླ་༅་ ་༽༥ 
' 


ལྩོར །གུན་དང་མཐུན་བའི་ཕྱུཌ་བྱེད་གསུམ། །བརུན་མོ་བཞི་ཡི་གསེརའཾདའབར། །བགེགསའདྲུལ་སུགས་བསྱ་རབ་ཏེན་བྱས། རདགུལ་དུང་ཆྲེགྭ་དཀར་པོ་མནབས། །སྐེམ་བྱདད་།རབོའི་ཡོལ་བདྲེས། {བློན་པོསྟེབས་ལཱཤ་སེར་བོ་ལ། །། `; 

གི་ཤཱཡ་ཐབས་ཅན། འསབ་ཨུསར་ས་ །དན་ཤིང་ གིཿང་༢གི། ནམ་གཉིས་གཡསན་བསྣམས། ཨཁེས་ །གཡོནན་དྲི་ལུན་སོས་དུད་ ག་ལག ཡུང་། །ནག་པོའི་སྣནུ་སཱ་ ཐོཁ་ཁ་སཌིས་ ཡྭ་གསོལ། །ར་ལྟ་ཚུ་མནཔསསཔས། ་བའསཀ་ ། ། 
༈ཀ།༩ཀ༡༥ གྲེས་བྱུཏགྡོདཱམ་ནག།ཁྲེད། །མུ་རཆོད་ཀར་པོ་གདནད་བཏིང་། ༥༡༩༡ས་ །གྲོ་བ་ཡོངསྭ་ཀྱི་ཏོན་མོངས་ནད་། །སྟོད་ ཇ་ཚོགཿཉ་ དྲུ་བབས་ཡ་འི་ ཨ་ཡ ས་དོ་ སེགབཿ་གཉེས་ བཟེ་དཐུང་དང་། ༈སྨདདུ་བབས་པའྱས་གཡེརྒ་དའ། 
¦ བར་དུ་ ཁི་ཅེན་གཟངས་ཡོད ཐོཿ་ཡཝིསཝཀཉས་ མྭཀིན་པ་ ༢༠༠༡ རྩ་ཆུག་དང་། ༈གཟའ་གླུ་གན་དང་སྲིན་རིགས་དང་། ༈ཡ་མ་དཀརནཱག་ལོགས་དང། ཟཧགྱམགུརུསེར་རྐབའཏང་། བཞིབ་རྒྱརྩ་བཞིའིནདངེགས་སེལ། །ཞིབ་བཏགས་རང་། ' 
།ལནརུ་ཡིསརྲཾལ། །སྙོམས་ལྡནའལ་བྲ་བྲའིབ་ཙམ། །སཱན་ཁཆི་འཛེན་རྒྱབམས་བསྡང་། །རྨ་རཱུང་ཕྱུམ་མར་མིགཏོང་ངོ། ¶ །རིགས་ཕུ་ཁྱང་གི་ཕྩོར་བཞི། །གུན་དངཐུནཱ་མོང་་མ་ཡེན་པ། །དྡརཾཕེགས་ཀྱེ་ཁྱུངནག་ལྔ། །གསེར་ངོས་།ཊཾ་ཁོང ` 
| མདོག་གེཏྲ་སསུལ་བག །གཉནཚདགེལ་བའི་སྨན་ཡིནནོ། །དེབཞིན་རིགས་ཀྱི་ཁྱུང་དཀར་ལྔ། {ཤང་བཅུདཁ་བ་ཤཕོརུ། ༈དཀརཔོགཿ་གཟུབཁྲོགཏེར་ཧ། །དོནཚདཔེལ་བའེསྙན་ལཱ་ཡིན། །རིན་ཆེན་རིགས་གྱི་ཁྱུང་སེར་ལྔ། །གིངུ་ 


= 
རེ 
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སརབཀཀཀགཇགིིིཾིཾིིི་ིཾིཾིིཾ 
¿ ༄ ི །ཝང་དཔའ་ཡུང་རུཝ་དོམ། །སྡོདཚདགེལ་བའིསྨན་ལྔ་ཡིན། །བདམརིགས་9ྱིཁྱང་དམར་ལྔ། །ཅར་བཅོད་ཚོས་གདུར་མཚལ། །ཟགཝ་དམེལ་བའི་སནལ་ཡིན། །གས་ཙིེགས་ཡྱིའུབལབྲ་ཝ། །བཤ་ཀང 

དཀར། །ཏིགཏཏོབ་ལེན་ཤ།ལང་པས། །འབུགསཚད་སེལ་བའི་སྨན་ལཱ་ཡིན། །དེ་རྣམས་སྣོར་བའིཐུནཚདནི། །ུངནག་ལཱ་བོཆགཉིསལ། །གཞནནྣ་མསར་ཕྱེད་ཤེས་ཕརབྱ། ༈ཡན་ཡོནརིསས་ནདགསརརྟེངདང་། །ཉནདད་མཡུག་གུད་ པ 
ླཾ ལསྲོ། །འབུམ་བཁོང་ཤོརྦ་སིལ་ཐུད། །གཔེརལ་བསོངཉི་ཤར་འདྲ། །མདོརན་གཏན་གྱིནད་རྣམས་ལ། །སྲེབ་པསཆོག་པ་བྲ་མས་གསུངས། § །ཡང་ཅིགསེརམོ་ལྕེའངོམསལ། །སྨནབ།ཅིགཆུ་གཉིས་ཐར་གསུམ་ཨེ་ཝེཉས། །འཊང་ $ 
ཟ་ཁྲི རར ་ ར། །ཡན་ཡོད་བངསའཾས་མཐུབ། །གགྭ་ཝོག་གཉན་གཟེར་གངཐབསརིགས། །མྭ་ལུས་འཇོམས་པའིགཉེནཔོ་སེ། །ཧྕི་འཇོམསྤྱ་ཅལཔོསེརམོཏའི་འདི། །ཕགྲསཤལབས 

' བའིནལཨི་བདུད་ཙི་ཡིན། ༩༨༣༣༠༥༦༤ །བནད་ནྭ་ཁྱུག་ངྲགུང་ ང་གས་ར་པའི་ནད ད། །ཐུབ།འཇོམས་བདེབ་བདཔའི་དཔལའྲསོར་ཐོབ། ༈ སནསེརྱསལ་པོ པའི བནི། །གིཝུམངཿནཱན་ད་ཀར་ཕོ་ཅུ་གངདང་། །གུརགུམ་། 
ཆཾ།བྲོ  བོངདཀརཏིགཏ་བཤཀ །ཏོང་ལེན་ཧི་སུགསེལ་ཀཀོལ། །ལི་པཾ།ཨརན་གསེ་འབུའབྲསཐུགསུམ། །སེ་བའེསེ་ཏོགགསེ་རམེ་གཡབའི་མ། ༈ཨ་ཀོང་སོ་ལོ་གུནའབུཡ་ཤིངམངངདང་། །རྭ་ཏཀར་སྭ་རབའིཏེཔ་ཝ། །མྨུང་མཁྲེསཁྲ 


དག་ིད་ནངམཛདདང། །འཁྲུགས་དངགྲོནདབད་ཀན༧བསེལ། ༈ ཙནཱན་བཅོ་བརྒྱད་སྩོརབ་ནི། ༈ཙནྣན་གིཊྱ་ཝང་ནུས་ཅུ་ཏིག ༈གསེྱི་ེཏོགདུགམོུང། །རཱཏཾེ ྱགས་བྲ་ཡང་ཤ། །འབྲི་མོག་བཙོདདངཔ་ཤཀ ༈ཨུད་ར། 
¡དང་བཾ་ཟངདྲགནྣ་མས། །བྲགུན་ཊུབས་ཕུལལ་བཏང་། ཕན་ཡོན་འཁྲུལྱུགསེནནདདང་། །མཆིན་པ་མཆཾནམཁྲིསན་བ་དང་། །ཅི་བ་ལོགས་རོསྟོད་གཟེར་བདང་། །སྙིད་རླུང་རླུགཤེན་པདང་། ༈མྱ་ཆད་རྩ་ འབེལ་ཤཱ་འགུལ་དང་། །མགོ་ཕ་ མགོས 
ས་ཡི ༈ལ་ལྕེསྐམཞིང་གྲེ་བཛ། །པོབ་རྒྱ་ལོངལ་སོགས་རྣམས། །རྨུགས་ཤཾངཆ་པར་ཕྱེདཔལ། །འདི་ཡེས་མི་འཇོམས་གངཡང་རེད། ༈ །མི་དཔང་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་བབང་ལུགས་ཨི་རིལུདམར་ཕོའི་སྩོརབ་ནཾ། | 
ཁཆྱེ་ཧྒ་ཚྭ་སཱང་སོཾཔྭ་སཱན་ཆེན་དང་། །ཀེ་ཕྱིལསྔོན་བུ་ལྕུམ་དཀར་རྩ་བདང་། །ཅམ་རུ་གསེར་མང་གསྦརུ་སུང་གུན་ལྱ་རུག །རྩུརམགྱོགས་ཕོཉརརལ་ཤུ་གཿེ ཅ༽ཅན། = ཅདཀཏ ་ཡ་ཌགཉིས་གཉིས་འགྱུར་སྩར། །མན་ངག་སཱ(ནནི་གླ་བུ་གུལ་ | 

སབ །ཤུན་གནག་པ་གཞུམ་དྲ་བམ་བཞེད། །།བ་བཅལ་ལོ་བྱསདཅུསའི་ལྡགབདིལ། །ཕན་ཡོནནད་གདོདུག ཅཅ ལརིམ་བཞིནདུ། །བུ་གསང་བདག་མཁེནམོ་ཡིན། །མྟབ་བྲི་འདབཤད་གྲག་བཟབས་དང། །མཁའགཔི་བགག། 
¦ ¡ -ག་གཟེར་རིགལསོགས་པ། །སུམ་བརྒ་དྲུག་ཆུའིནདལ་འདི་ཉིད་མཆོག །ད་པརབལོལ་གང་གང་བརརུ་སྐོལ་དང་། ' ༈ཡ་ནྭ་སྲིན་ལར་ཡེཁག་གིས་འབུལ། ༈ །ཟ་འྲབགསབལ་མའིནད་རིགས་དང་ །འབས་བྲུ་སངས་དང་ས་བོད་འཛོག །རྐངཔ་ 


པོ་པས 


| 
ླ 
3 ་ 


༢༤༥༨ ༧༠༠༤༤༢༠༢༠༤༤༤༨-༤--༨-༨~--༤༨- ~-----༧༠༥༤- 


| དཁར་ནམསྲབལབསཆགཅིག་ག་བབདག་གིཡར་བབ། ༈ །སནསེའ་འདུབཔྩེསྟོམས། སཱནམཆེག་གཙི་བོམཆནལཔེ་འོད་ལྡནནི། །འཐུཊཆསྙོཾལས་བབདདྲགའབུས་བུགསུལ། །གླདཆེན་ཅི་དང་ཛ་གཏུས་ཡ་གུརནག །རཿཡྭ་ཀྩ་།། ༈ 
, །ཏཾངཕེ་ག་བ། །སྟདབུ་ཨུྤམསྔོན་མོཆོས་སུནལ། །སྔོཡིདུཞོལྔ་ཤེས་ལེགས་པར་བཅུན། །ཀརས་རྟབྱས་གསེའ་འེདའབར་བར་བསྱུར། །སུནམཆོགརྒལབོའི་ཕྱོར་བན། ཧོད་དུ་འབྲུགསརིགསིན་པདྲད། ༈ཕོམཆིནབརཡི་ཁགྲངས་དད་། །བདུ 
| །སྡུག་པོ་ཁར་ལྲུང་བ་ལ། །བདུད་རིའབུབ་ཤེས་བར་བྱ། ཝངེདོ་གངནཿཤཔིལབྱཁལ་འཔོ། ༈ །རྡོརེ་རབའཇོམས་སྨདྲིབདད་ཀླུམབད། །དངསོང་རིག་འཛིནབྒྱ་ཧཱདབཅས་དང་། །མཁསཔའགྱུཧནཱ་ཐཱབ་པའབྲ། །གཡུའགྲམདན་པོར།དག་བུཊ། 


| ངེས །ནད་རམསགན་འཇོམསད་རེམཆོག །རྒུད་བགསེལ་བའིཇེ་ཅནདི། ༈གཉནནདའདམས་བའིམ་གིད། [གདནནདའཇོམས་པའི་འདེའིགསྔརུ། ༈བགནདགེཡ་པའི་གསལྱ་བེདས། ༈ཙནད་སེལ་བའིསེ་ཏིགདགར། །ཅད་ 
! །བར་སནམ་ཆོགྲངུག་སྩོརའདས། རྩིམ ང་ག ཤཾཾགཅང་གཟེར་བ་ ་ཅཱྟ འཇམས། ༈རྨརཁྲགའཐབ སླཆྩི་ དང་སྙད་དུའཆངས། ཧུ །ཡམད་ཀརདག་ང་ ་བཤཀ་ གསུམལ། ཤཕྱི་མརཾཡ་ཐུགབཡདའང་། ཐིཿ །དརྔབ་ 
ལམྭ་ལ་པུརའཛོམས། ༈ །རྟསྡུད་དམར་པེའི་ཤོར་བཞི། །ཐརཉུནརའེཕུག་བ། རསྟག་ཤཤུདདགདུཿྱིད་ཏེང་ལེནདང་། ༈ཤུ་ཅི་ཧཱཏི་སརུཿརྣམས་གྨར། །ནདརིགས་བཤིབརྒར་བཞི་འཇོམས་པར་བྱེད། །གནུ་དགུ་པདུ་གངན་དཏཔས་ཕྱེར། 


-༢༡༠༡---༨༤-=- `. 


༅ (ཨ 


` 


ཤ ས།ྡ་རུང་སྦུམམ་རསང་བརྩབ། ༈ །སུག་མའི་མེ་ཏོག་ཁྱར་བསྐལ། །གྭ་ཅི་གསེརམདོག་སྟག་ཤ་སུར། །ཕུཿམོང་བསྲེགས་པྲལ་གད་ཙམ་པསྣན། །དག་རིགས་ཀུན་ལ་ཐེངས་པས་ཆོག ༈ །གནོད་སྙྱིན་ལུགས་ཁྱིརེལ་བུ་ནཾ་ § 
ཡུལ་བ་ཨཱནཆནཆ་གཅིགཏེ། །ཕྲེན་བོགསེའ་མདོག་ཆ་གཉེན་ཕྱང། །མྲརི་གུ་གུལ་འཛིན་པ་དཀར། །གཡུ་འབུག་ཟེསྟུག་ཤབ། །ཆུདགརག་པོརྒཚྭ་བདུན། །དམག་མི་ཡིན་ལས་ཆརེ་བཏང་། །དནྨ་དུར་བིདབྱང་ཁྲ་གསུམ། །སཱ་ཁྲིད་ 


གདོན་གུམ་འཇོབས་བྱེད་གསང་སྨན་གསུམ། །རུསེརྭ་ཝནྭ་ལ་ལ་འཛེན་གུག། །རྱ་རག་ལནདགའིནཆེན་བཞི། ཿགཉན་གསོད་སན་བཞྲི་བུབ། ཤེད་གསུས། །ཕྱོང་བྱེདམ་གཉིས་གུན་ཅི་སུམ་འྱ་ར་སྨར། ` ེགགུམ་གཉནའི་གསྟ་རསེར་ 
མཛེ། ི་ོ །སུར་ཡ་ཕཾལ་འབྲས་ཡམདང་། †དམུའོར་པཱདྲ་བ་གག་ལྷགསེགས། ༈འངེ་ཡི་ཕན་ཡོན་བརོད་མི་ལངས། 1 ད་འའའདགས་འ ཡཾས། །ཨེམས་ཅན་སྡུག་བྔལ་ནདསེལ་ཤོག། | 
དྲརྐུག་དངུལརུ། ཕྱི་བཞེནཾ། རྒདགོ་ ཉིས།གཅན་གཟན་བདིནི། དོམ་དྲེད་གཉེས། ནུགགཟིག་གཉེས། ས་འཛུལ་གཉིན་ནེ། ཕྱི་གུམ་གཉིས། ཆུའཛུལ་གཉིསམི སྲམཆུབྱ་གཉེས། གདན་སཱན་གསུམཧཾ། མྲ་ཤསྐང་ཐཱུར་ཕགྲ †ཌྷ 
སྣའོ། ཁའཛཾན་གསུམནཾ། སུག་སྙེལ་གུར་གུམ་པེ་པི་ལིང་། རྩར་ཅྱག་སྨན་དུགནཾ བྱང་པརྒྱརཱཾགྱ་མགཡེརར་མཚ “འགྲ་གྲིནདང་དྲུག་གོ། །ཆུ་སེ་འཧྭ་ན་ཝནི། ུ་ལན་གསུལབསའ །ནག་ཉིསདཔ ས། ༈རེན་ཆེན་བཏྲིྲཾ། ༤ གཡུ 

བྱིརུསུཿ གཉན་གསོད་བཞིནི། །ཨརུ་བཙནདག་ཤུདགསི་ཆེ་བཞིའ། ཀླེགཤེད་གསུམནི། ཇི ོཨཱལ་ནག་ྱང་ནག་གསུམ་མོ། སྩོང་བེད་གཉིག་ནི་བརླའུ་དུར་བིད་དོ། † །རྱལ་པོྒྲ་ཌབངོཐུན་གཅིག་པ། ིས་ 
 བཞིྱུར་གཟག ཉི ཤིཁནངས་ །གྲོན་བོ་ཁ་ཆེ་ཅནྣན་དེ་ལས་དྲག །ཅུ་གང་གའུ་ཡང་བྱང་ དུན 5 565-.ཿེྫ རུ བཁྱག་བྱསེད། །མེར་ཕྲིལ ཡིན -བ བཟང་གསེལ། ེ་རེས་བན་ལ་ཏན་གཅིག་འཐེག བརས །ལོ་མང་དོང་ཡང་ཏྙིང་མི་སད། ། །ྐ 


༠༤ ` ¬ 
------~-~ ~---༤--༤ ༤=-- 


== 


<~ ༤~༤༤----~-- ~-------- 


།རིལ་བུསྲནམ་ཅུང་ཤོས་ཙམ། ༈སེརམོ་གཟེརབཤུལ་བདུད་ཅི་འདི། །རདསྟོབས་སྱརཔའི་ཇྡན་ཆད་ནི། །ལྔ་བདུན་དགུ་དང་བཅུགཅིག་ནི། །རིམ་པ་བཞིནདུབཏངབ་བསྔགས། །སྨནརྟརཆུསྐོལཚན་མོས་འཕུལ། །སྦྱངས་རྗེས་ 


གི ོཟ། ་ ཏུ འལ ཌྨ་ ཇེ ༠༤༨ ༤༨ ` ༨ 
ཤཱ སྩར་བའེ་ཕན་ཡོནནི། །མཞུཁྲག་ལཁྲས་པྲས་པ་དང་། ཚད་རམས་གཉན་གཟེར་གླང་ཐབས་དང་། ༈ཡ་མ་སྲན་རགས་མགགནད། །མགོསི་པཱིཤ་དངསཱན་དག།དང་། །ཁྱད་པརསྟེད་གཟེར་གཟེར་ཐུངནད། །ྒྱ་ 
།བེ་ཕྱེད་ཆུར་གདུསཞོམ་ལ། །། དྷ 


2 


རྲི )ཧྱེདང་མཚུངས་པར་བསྲུང་། ཏ་ཉིཛ ༤༥ ༤ ༤ 
( རིམས་དུམརབཤལ་བདུད་ཅི་ཡིན།. །གཞན་ཡང་ཕན་ཡོན་བསྒམ་མེ་ཁྱབ། ༈།བེ་རོ་ཙནའི་ལྭགསརིཡམནི། རིན་ཆེན་ལྕགས་ཁྱིདབུད་ལེན་ལ། ལྕགས་ཕྱེ ཤིང་སྒོངསྲང་ཟེའིཚད། །ཨརུསངདེ་སྭང་རུ། 
„ ལྷགས་སྣོད་བྲུགས་ལ།ཁདམ་བཅད།, །ཤིནོཏུརྲོ་བའི་དབད་བསུལ། །ཞགགསུམ་ལོཞནས་ཨརའིནུས། །འདམ་འཐགསྣག་ཚ་ལྟདྲ་བྱ། །ལུགས་ཕེེམི་མངོནདུལ་ རང ཆོད་ཡིན། །སཱར་ཡང་ཧྲི་ཧིངསྲང་ལྔ་དང་། །ཨརྤསྭངདོ་བཏབ་ལ་ཊ་ ° 
€ །སྒོལ། །ཆུ་ཆད་རིལ་བུསན་ཙམ་དྲེལ། །ལབདུནད་གུསོགས་ལྟེ་སྟོངབསྙེན། །སྔོརབ་འདྲི་ཡི་ཕན་ཡོནནི། ༈མཆེན་མཁྲཾསཚསྐན་དམུཡུདབ།་ ཌགྲོནད་བྱང་ཁོག་རགཆུ་སྐེམ། ༈ལྡུག་པོ་མིག་གིནད་རིགས་ཀུན། །མ་ཡུསསེལ་བའིགདམས་པ་ 

| (གཡན མཆེག །འདེནིའར་ཤའི་ཕུགས། ༈ །སཱནནག་བཞིབོ་ཛལ་བཞིནདྲི། །མུབིདདམརུསུརར། །ངི་ཁཆ་སོམས་རམ་པ་བཞིན། {དདཿ་ུཏི་ྱེདརབ་ཏགས། [དེཤསཞུའིམུན་རུབ་བར་འཐག གཞན་གཉིས་ཡང་དེདང་ ¡ { 
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ྦ ཁེསས་མ་ས ༡༠ ཆ་ཤས ༡༢ ད་གས ཐེ ཁ་ང་ཁ་ཁཿཿཉ༠:་བ་ལ་ལ་ཚས་ལྟས་འཞས་པ་༠བཛས་ས་ཚ་༤ེཔས་མ་ས་སས་མ་ བའི 
བད། ཉི་མ་གསུ་མ་དུདོད་ལནབཏགས། །མི་ཡལ་བ་ཡྭཾགད་གཞུག །ཉཱསོ་ཞདསབསསྦརཔ་ཡིན། །ན་ཅམ་སུན་ཙམ་ལ་སོགས་ཏེ། །གང་དགོས་འིགས་པའིམདའ་ཡུས་བསྣུན། །ཆམརཾམས་གཏནཚད་གག་ལྟོགདག། ; །དམུའོ་།, !¡ 


སྩ་རྔ་བཡ་མ་དང་། །དྲེག་གྲམ་འབུམ་པའིནདལ་དསྔགས། །མ་ཧཱིནནལ་ཆང་རཾས་ཕུལ། །བལནད་ཆེར་ལྷག་འབྲུམགུ་རྣམས། །རུལའདོན་ཡངཡང་ཕྱེ་ཡིསྱི། །སཱནནདཆེསྐབུལ་ཏགདང་། ཤགཱརུགསེར་མདོགཔང་དི་ཞཤི་ ˆ །གད། 
ཆེན་སྒུན་བདགན་སྟད་བརྐོས། ཤའབྱུང་་གཉིས་ཙི་རྟབས་ཕྱིས་བརུལ། `།དུང་དཀཊགཟ་པདཀུར་གསེརསྷ་ཧྟོད། །དུངགེེ་གོང་ལཇུ་དུ་བྲོ། །མཚོད་ཏུ་རེད་ལམཛོང་གོ་ཡོབ། ་།མྱཧུནིཆིསས་ཡགསྲུསིམི། །ལུགསྐ་ཀྱབབམསེ་ཤེལ་ཀྲ། ༔ 
།ཿ 


| 

སྲུཁལེན་ཕུབལ་བསྭེ་ཡཾ་རྨག །ཤེལགྱི་གཞུ་ལེན ལཕྲ་མཱམདའ། །རྐས་གཉིས་ ༢ ཆང་རྟའིསྟབས འུ” ྱིས་འཕངས། ཙཀ །ས་ ཨས་བདག་སྟོབ་། ཟཐི) པ་འི་ །ཁག་དམག་དདུང་ ༠ ཝ་ཝོས་བླ་རག་ ས་ཊགགམ།ཉན་༢ཀསཝ་ ཅནོའི་དྭགས་རྒྱལཿ 
, དཀ་མ་བ་འ་རྒྱལ། །མདོརན་གཉནསྲིནརིགས་རྣམས་ལ། །འདི་ཡེས་མི་སོད་ཡོད་མི་སྤེད། ¦ །ཆང་བཉི་ཤུའིསོ་བཞེ། །བིཌནག་པོའིརྩ་བུ། བཨཿཀ་ ལ། །ཇང་ཞིས་ཉིང་ཁུའངམི་འབྱུརརྟ། །དེལ་ཁུསྱུཆབསྙནཔནེ། །ཁྱཾམ་ངྱའི་ཤ་ཀངའསསིང་ ་ 
པས12༦༨ 0 སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སས་་ བ་ཁ ༥༨༥ ༦༨སོཆསཁཀསཀཁཀསཀསཀ་ྱའྱཀསྨསྨསྨས༥ས༥ྨཔ༥ྨཔསཔ༩པ༩6པ|ཨཔ༨པཨཔས ད་ད 


ཨངང་བྲ་བུང། །ཡ་ ཕྱོརང་མཱིནདུག་ ཤིརང་ ཆམ་ལཕབ། རརུར་ལྡ །དེག་གུམ་རྐངའབམ་ མི་འིངསངཝགསཐལ་ཙུད་ནས་གཅེད། །སུར་ཡརྣགའབྲས་སྣ་དནངའ། །ཤུ་བ་པགསནདམཚངས་སུ་རྡེབ། ་ །མཁལ་ཞད་ཆབ་ལྭཾག།ཡུལ་ནས་འདོན། །རྩ་དཀར་ཨཇའ་ 


ོནདསིན་གང་ལ་དང། །བའཕུག་སོགས༥ལཐེངས་ཆོག་ཡིན། །ཆལ་ཁམས་ཡངས་ཅི་བཅུད་འཐུངབ། 


།ཟེར་དེལ། །སྲང་རྩི་ལུམ་པཆམ༡མགྲི་ཙེ་གང་། མཉམ ༧ སྤག་ངས་ཨ་། སགཾངཤེ་སཱནནྣམས་ཐམས་ཅང་ལ། ༈མཚལལམ་གྱིའུ་ཐངཆུར་ཡིས། ས་ལམཁུས་མཁུཛ་་ཆཁ། 


།སཱོ་བབ་གི ༤༢༠༤ །སོ་ཐགཉིསདང་ཀུགུལ་གཉིས། །ིལ་གཉིས་ ༈སེད་བ༔འགགནཐལཉིས་ཏེ་བྱཅ། ཅི་གཉས་ནཿནུ་དགག།ཏིས། །ངལ། ༈ཡ་གརརུ་ཏཔ་ནཀ། པཔ ་ 


རོར 


༈གདམས་པས་ིལ་བླུ་བརིལ་ཙམ། །དྭགུ་བདུན་ཆངགིས་འཛུལ་བཏང་བས། །ནདནམས་གུནའཇམས་ཁུད་པརྡད། ཇདག་དང་གྲུམ་པུའབྲས་སུར་ཡ། ཤསྤན་དངདམུ་འོདརྣགཆུ་སེར། 


༈ལགས་བད་འཚོལ་ཡྱི་ལག་ལེནན། ༥ །ཧུངབདམར་བྲབཐངབོདག། ༈¬ཤིངམངརཔི་ཡིང་ཐུནནུངརེ། །རྒཚྭ་སཱནཊོས་ལཱ་་ 


¡དང་སྐི །དུྱབིད་མཐེབཚེགས་འབྲིང་བོཙམ། །སུགཔ་བྱང་ བུལ་ཐུན་རརེ། ཟསིཆི ལོ བསའ ༈སེ་སས་ཡྱུར་ཕུ ༥༢ལ༡འྲདོདཙ་མ། ཞནིརུ་ རིན་ཆེན་ལབ་ ' ཧཡཡེས་བཤངཡམདུ། ༈ཇི་བཞིན་བསྩལ་པས་ཙ ཆུ་བཤལ། །ཐྲེ་ཕས་ 


དངྱ་ལྭག་དང་ང དྲག་སས་སེགས། 


།གགས་ཝེལ་ཝ་བདལ་ཅྩེ་འཞི བུ 


ཆག ལ་ལ 


ལམ་དྲ་བགཞུན་པ་ 


གྭ་ཡལ་ཤུག 


།དུག་ལསོ་ཡི་ཀཁབངདཀར་དང་། ༈རད་རིངའབས་གསུམཆུ་སེརལ། །གཉེན་པོའི་སྨན་རྣམས་ལསེགས་ཀྱང་། ། 


45: ༄༅།། 


སས སྣབིད་མ་བྡརདཙམ་རེདང་། །སྙང་ཀྱི་ར་ནད་བྱེར་རྷིང་ཞེན།་ །རྨུ་ལོངསཁལ་ལངམངཡཙིནད། །ཆྭྲ་གངགང་ཡིན་་ནས་སྩོངས། །ཧཱརེངས་སྐུར་པོར་མདའ་ལྟརསྲོང་། དཱ ཕེ 
„ བཟང་པའི་སེམས་ཙིས་ཡེ་གེར་བཀོད། ༈ །གི་ཝང་ཤུ་དགབང་བདཀར། ནདུཿབདྱ་ཐ་ཅིརུ་ར་དང་། ༈ཨང་ར་དདྲ་ནམ་པ་བདུན། །བགདུནྦནུས་སྦས་བརེལ་ཅམ། ཞབལ་ནདཆས་གཟེར་ཐུངདང་། །རིམས་ཆདཆབ་གསར་པིང་དང། ༈ 
*‡ །དེནནི་ཐིནརུ་མ་བཾན་རུང་། །སྱོཾརབ་འདི་ཡེས་སླབ་ཆོག་ཡེན། ཞཀོང་ཡོའཚོ་བྱེད་མན་འག་ཡེན། ན་རོགསུམསྦོར་རྱིའཇོམསའིལ་དམརལ། རཨ་ཚུ་གསེརམདོག་ཆགཅིག་ལ། །སཱན་ཆེན་ཡི་སུམཆ་ཡིན། །པེ་པི་ལིངིབདན་སིཆད། །དེལ་ 
ཤཱ ཏི་ཟླའིཕེར་སྔ་ཕལ། །ཞི་པརབཏགས་ལ་ཨཚྲེས་མྱབས། །ཁིལ་བུ་སུན་མའབྲིང་བོ་ཅོམ། །དེལ་མཚལ་ཙིན་བཟལ་གསོལ། །དེ་ཡངརིཡདུའི་ཕན་ཡོནན། །རྲ་བ་བཞིན་བུ་ྱུར་བ 


, ༧ ཙ་འིནད་རྣམས་དང་། །གཀ་ལྟཾག་གཟེར་ཐུངནད་ནམས་ལ། །འདིམིན་ཤིནཏུ་འཚོ་བར་དཀའ། །ས་བདག་གྲུ་གཉན་ནད་ལ་བསྔགས། †འཕྲི་གུངགཅེས་དརུས་ལས། །རུསཏདུལ་ཐབ་མོའི་མནངག་མསྟན་པ་ལ། །མི་ཏབྱི་ཕ་ཀ་ཧརུ་ཾ 


།འདི་འདྭ་གཞནལ་མ་གྲགས་ནའང་། །། 


¦ 


༣ རཿ ཉིན་བུཡུར་བྭ་ལེ། །དུག་རིགས་གུན་ཅིས་མི་རུགས་ཤིང་། ། 
།ཕོབ་མེ་དྲོདཉམས་པ་དང་། །ལོངན་མགྲོ་སཱཾན་ནད་རམས་དང་། ༈མཁལ་མ་ནདིང་རུསི་དང། །ཨན་ལས་ནཞིངམག་བའབད། །ཡྐ་ཞིངསེདྱ་སུགཉེད་པ་དད། །ཧེང་རུ་ 


དཾ སཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསས་་པི་ལ་པའིི་ལང་སས་ལའ་ས་ལང་སལསསསསསསསསསསསསསསསི ལིངས སོ་ན ཁེན ༣༢།༡༥༨།༢༢༡༡༩༣༣༣༡༣༧༣༥༢༦པ༥།༥༧༥པས།།ཆེསནཅར་ར།།ཿསེདསྱ། 
བཙའམ་ལྔ། །ཏྭ་ཐིསད་འའགོན་ཉ་རུས་འབུགརུས་ཝཱ། །རུས་སྨན་བཅུ་ཡིན་རུསེ་རྫསན་བྱདནི། །སོ་ཐགཉིས་ངཉིལ་གཉིས་ཟིརགཉིས། །ཐཱུ་གུལ་དཀརནག་གཉིས་ཏེ་ནམ་པ་བྱརད། །དྲེ་ནམསཆསཏམཞིབ་བཏགས་ལོགསས་ད ༣ ༨ 
དཔེན་པའིགནས་སྡུར་མའིསདནང་དུ། །སཱས་དཀརཆགསུམ་ཚལ་ཆགཅིད།། ༈གརངང་ཆགཉིས་ལ་བསེས་ཛས་གུན་དང་། ༈ཇི་ཉར་འཆམས་པའེའབྲུམར་རང་པྱ་ཐུག ༈གདན་ཅེས་ཡུད་ཕྱིར་འགྲུལ་བསུང་སེལ་མ་ཡུ། 
དཀུག་ཅིང་གངུས་ཏ་གར་ཡུང་སོང་བའི་ཚ། །གེར་གྱི་པེ་མ་བཏབ་ལམ་འྲེད་དྲ་ཐགས། དདོ་འཇམ་དེལ་བྱཅ་བདུས་སུརོ་ཅངྱ་པས། །གཏུན་ཇྡུང་འཐེམས་བྱས་ལྷུརྡུལ་མིའཆར་བའི། །སྣོདནངབཅསཔལ་དཀྲིས་མ་བྱེད་པའ་ཛེ། །མེ་ཉམ་[ རཾ 
བྲསོས་ཏྲེ་མསྣེང་དཔཅིས་བཀབ། །དེ་སིང་རུས་འདུལ་རནལྭ་སི་དཀརདྲཀེས། །དཀིས་མྡརེ་དུསྣ་ནག་དང་ཇུ་སེར་ནམས། །ཇུདན་ཅིས་བྲཀའདཡེ་ཕན་ཡོནནི། །ཅུ་སེར་གདབབ་མགསརམམ་ཉིང་ད་། །འབསྐ་བ་སཏུས་པ་༥ 

།རགཅུ་ཨཁུག་དང་། །ར་ཆའརུས་ཆག་རྨ་ཡེཐབ་ལ་སོགས། ༈པ།ཉེན་པོ་འདི་མཆུངས་མེདདགུན་ལ་གསང་། † ༈རིན་ཆེན་པྲེང་བ་ལས། ཆུ་ཡི་ཞོད་ཕྲུག་སྡེན་བོ་ལ། །རིན་ཆེན་གསེར་སྲ་བསྟད་པའི་སེར། །ག་ལཡྲུག གགས་། 

།ངཅེབས། །ཕྱགནཏལནག་པེ་བསྣམས། །ནད༅ེདམག་དབུང་གཞེམ་པར་བྱེད། །ཐུན་ཚད་བཞི་རར་ ཉོསལཊས་ཞོར་འོ། ༈སྱོར་ལུགསསོས་ཀའིདུས་ད༦ཅ་སུ་འམ། །སྟེན་སེར་ ཅུ་སས་འལ་སམན་ཆུངནེ་ཡེད་པའདྲིན། ཅ་གས་མདག་ཨབ་ཞཔ་།ས་ན 


། 
ྦ 


ཤ' „ 
:-==-“=- -ཟེ 


---~~༨༤-༡༤༨༨-༤༥༤༤༨༦༥ྡ༦ྟྟ༥ྟ༥༤༩༦༤༨༤པ༥༤༨༩༤ྣ༨༥༤༥༤༨༤༨༨༨༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༠༤ྣ༨༨༤༨༤ཕ༨ྣཕ-༧------ 


3; 


༄༅། །གྱན་ཉིམས་བསོས་བྱས་ལ། །ཐོག་མ་རྭ་ཕ་དངྱ་ཝ་མོ་བདར། ༈དེནས་སྣ་དང་གི་ལིངབསྲེས། །ཉིན་གང་གནུ་ཞིང་དགོངས་མོནི། ༈བེབས་བཏངས་རྡུལ་སེངདེགས་བྱ། །དེཀྙརཉེམ་གསུམ་བཏགས་པས། 
མདོགནྱིཧྭ་སཱགའྲདབ་འབུང་། །ཉེམ་དངྲ་བལྔ་དོདམེད་བར། །བཏགསནརུཏྭ་སྦུགས་ གསེང འགུར་བས། །སྤ་ཆ་ ་ྲ ངང 

གསུམ་གྱིས། །སྲན་མསྲན་ཕྱེདནས་ཙམ་བཏང་། །ཤིགནདམཁྲིས་པ་པགས་གཡའ་དག །རྨ་ནད་བཞི་པམ་གཏོགས་པ། །ནད་རིགས་གང་ལའང་ཐེགསཔ་མེད། །ཁྱད་པརའབུམ་བུངམར་ གཏན བཤལ་དང་། །བ 
།ལཾགགཟེར་གསུམ་དང་། །གཉནནད་དྲག་པོ་འབྲས་དངདྲག །སྟེང་གདོནའོག་གདོན་རྣམས་ལ་ནི། །ཿཡུན་རིང་བསྟེནནསཆགཅུ་བསྔགས། ༈གླངབ།༡ལལསགས་ནང་དྲགལ 


ཆོཾ 
༧ 
@3 


སལྱི་བཞིབ་བཟགཅེས། །ལེགས་པརཐལནས་ལྡོད་དུ་བཅང་། །བཏང་བདྱིབུནདྷཊཱསོ་དང་། །ནདྷཧ་བསེ་འབིདུང་་ 
; 
“ ཁ་སྱུར་རང་མང་དགོས་སྣན་དང་། །འདིཉིད་ཐུནརེ་བསེས་བ་ཏང་ན། །མཆགཏུ་ཕུར་པྱ་མོངབས་གུབ། །རྔུངལ་ཛཱཏིའུམ་ཨརནག་དང་། གང །གེ་འགགས་རུབའི་ཤུུ། ཡན་ པགས། །ལ 
| ® ག་ངུ་བ་ཐུནརེ་དང་། །སྤགསནས་བཏང་བ་མཆོག་ཡིནནོ། ཅུ་ངཛུ 


ེ 
;༦ 


། །སཱནནདདག་པོ་མྭ་བུང་ཙུམ། ༈འགནས་ཐུནནཆེབརྱ་བ། ། 
ནཅིགཚགས་° པ་ཐྲུརགང་དང་། །ཆདའཇོམང | 
རུུག་བཏངནའང་ཐོགས་པ་མེད། །འབུམ་པ་སྟེངགདོན་འོག་གདོན་དང་། ༈རུཔལཆང་གིས་ཕུལ་བརྩ་བ། །གཞན་ལྔརྲུགངཅུབ་གངལ། །ལྨནའབུམམདཔ་འགྲུང་ 


ཡོ 
༤ 
ཁ©༽ 
༣) ༨ ༨ 


- 


༥ 
°. 


༩༩༢༠ 


༤ = 


༈ཞིབཏུ་མཁས་པའི་ཞལ་ལས་ཤེས། {ཤེས་པརའདོདན་གསེརིས་བྲམས། ༈ །རིམས་ནདམཆིན་མཁེས་ཕབས་པན། 
།དེཉིད་བཅོས་ཐབས་མན་ངག་ལ། །ཞག་བཞེ་ལ་ནས་སྨནའཐེངདགོས། །སྙན་ྱསལ་པ་ནམ་གཉེས་ལ། 


) 


།རྣམས་་ཤིནཏཱཕན་པར་གདའ། མཕགང་།ལག་ལེནཉམསསུམ་ཡུངཔར། །ཐུན་ཆདམ་ཟིནབསུད་དགསན། །སྱེན་ 


*༥ ༣༣ 


ངང །སོངཟིལ་སེརཔསེཡོ ་ཡནདང་། 
མྔའིས་བདཀན་འདུས་དང་བཞ། 


སུན་ཡིནནོ། །ཡུངབ་སེར་པོ་མཐེབ་ 


བར་ཝ་བཞི་ རེ །ཧདརིསིསི་བྐཌ 


(ཧཱཿ རབའའི་ལྟར་ཐ། རྱས། ཚེ -ཤཧཙཾབྱརལ་བབའི་སྩོརལ། ༈བཙུནསློ་གྲ་བགྲུ་གལ་བྱས 


ཆར ༈། ༩༩ 


པ་སྙུན་རས ་གཟིགས། །དུག་ཤུལ་འགྲམས་འཁྲུགས་སྙདནད་སེལ། །ཡུངབའཕགས་པ་འཇམ་དབལ་ཏེ། པཔ རྙའི་སེལ། གཿ་་ུདུགྲ་སགད་དོ་རི་ཏི། ༈གཉནནདཿ །བུརིམསུཿ ན་སེལ། །མདོརན་བའྭཾ 


།ཡུམོ་མདེལའབིན་སོ་ལོ་དཀར། །སཱབཊར་ཟེར་ཡེ། །ཁཆརབཏབ་ལཞིབབཏགས་བ། །ཤདུག་ཚདུགགཞལ་ངལ་དཀསཀིད། །ཚྭས་བཞག་འཐངདབཏང། ༈ རུ ཀཱ 


སན་མཆོག་བཞི། ༈ཨ་རཱ་ གཙངདཀར་པངབཏབ་གཟུར། རནི་གསེརམ་དོག་བདུན། །འདུས་པསལ་བའྱི་སན་ཡིནནོ། [བུ་དགནག་པོ་མཐེབ་ཅིགས་བཞེ། །བདཀ་ན་སེལ་བའ་ 
།མཁིསཔ་སལ་བའི་སྨན་ཡེནནོ། པ་འོ བློལ ར་ར ་" །ཨརུརནི་ཤཀྱ་ཐུབ། །ཚགྲངནད་ཀུན་སེམ་བཟུྱད། །ཤུག་འཕགས། 2 


ཡེད། ངིལ་བྲུབབའིརིལམ་ཙམ། །བདནདུཝགསུམ་ལ ག་བས་དཔད། ཁོ འདིཕངུ་ ལུད  །དེ་ལྟ་རའེལ་བུའི་ཕྱརབ་ཡེས། །ནད་རྣཔ ཡསཆཛུས་པར་ཡྤབུརྐན། ༢༢ 
ན། །གག་ལྕོག་གཟེརནད་འཇེམས་པརྱེད། ]།རྒྱལ་པོངཱ་ཉིཞོ་ཤ་བསྣན། (རུངནང་སྙེངཆུང་འཕྱོབསཡ། ˆ །གོད་པོ་བུགང་རུ་རབསྣན། . 


། ༄། 


ཏི བཞི་འྲབུ་ད་སེག། །རི་འཐལ་ཀ་དོརེབསྣ་ན། 


རླབ ཁི 
ཤཿ ནདདངས་སིགསའྱབེདདཔསེལ། 


༦ ཁྲབསགུམངས་དངབན་འཇུག ༈རྐང་པ་བཤལ་ཞིངའགྲོའདུག་དཀའ། 
།དེམ་མཁིསཆུས་རསན་གསུ་མ་དང་། །ཏྭཱིསྣནམསནི་དིབ་བརབཏགས། ༈ཆུསོལ་ཐུལ་བསནདལས་གལ། 


° རཱ ཤུདགགཅིདང་། 


།ཚལ་བཅོདདངའུསུ་བསྡན། 


།གུ་གུལ་དཀནག་མུ་ཐི་བསན། །མླེ་རུངས་ཡྲིད་ངྲས་པསེལ། །དེཏྭརྒྱརལ་བ་བཞི་ཕྱོརལ། 
།དེག་གུམའབམ་དང་ཆུསེརདང་། 


--༢༠༠༠༠༩༤༧༢༤----༨༨ག༤༨༠༤༨༨༧༤༥&༩. 


།ནདཧུང་འགམས་མངུས་སེལ། །ཁརྦཱ་པདང་ཟེརཾབསན། །བདཀནསྭ་ཐཱགགན་ལེལ། 
།དམུཆུགསརརྙིངནདཀུནསེལ། །རྲ་བསྲེགས་ 


།མེནདཁྲག་འདྲིལནདཀུན་སེལ། 


་བྲགནད་སེལ་ ཐལསྭན་ནན་པོབསན། །སྤན་ཅིནདགུན་མ་ལུསསེལ། །བྱི་ཏངཀ་དངདྭ་བབསྣན། 


{ཙནྡྣན་དཀར་པོ་མགོ་རུསབསྣན། 


༈ 


༈ཚདནད་མེ་ལྭར་འབརབསེལ། ༈འགྲནབུ་ཤརའི་ཐལ་བ་བ སྙན། 


„ །ཁཆརབསྣནནནདཀུན་སེལ། + །བྭངམགམཁ་པམའིནད་རིགས་དང་། 
༈ཙྩདཀརརནད་རིགས་ཀུན་ལ། {ཨུབཱའུ་པ་གཞུང་བཞིན་སེང་། །སྨནཆེནུགསེརམདོགཞེབཞིམཉམ། 


།ཧྱེརིཕཔས། རྟ་བསྲང་ཡོ་ཡོཁུ་འཚེནཾ། 


།རྣནདིརིགས་ཐམས་་་ 


2 


ལཿ པ 


།སྒདངརྱརཱ་དད་ཡཱནབསྣན། ༈མ6ུ་གསརརིངསྤེས་པསེལ། །མོནཆརདངདངྲེགབསྙན། །ཆགྲབའཕྱམས 


91] 


ཅདབྲསངབ་ལ། བཟངྡངས། ཨྲ;ལ། གབུར། ཟླ་ཅེ། ཅཱབོནྐཔགཉིས། ཇཱ་ཿ་དད་ཉེ་ལོའི་ཤ ༈གི་ཝང་། ཤིང་ཀུན། མུཟིསེརནཱག །བོང་ནགཔ། སྟག་ཤ ༈གླུསལད་ཀརནགགཉེསརནཔས ༨ 
༢ ཞེནབཏགས་ལ། ཐུནཚད་རེལ་དགུ་རབགོསའསཔས་གཡས། མསཱ་གཡོནད་བཏོངང། ༈གུ་གུ་ལ་དཀརནག ༈བང་ནག། ༈ཏཾལཾའིཤ ཤགླཙི་བྱཨྒོད་ཤརྣམསཞབཔརབཏགསལ། སྣཚེལཅཾསལེཡཐུྲཾཡ། བཞཡ་། ` 

དུད་བྲས་སྣལ་བདུག ཁལམ་ཧ༨ད། །ཤིགུང་མྱུལའིཏ བསྲུང་ཡོམཇུའཚའི་མན་པག་ཟབ་མོའདིནེ། གབཡིག་དང་། སྲས་པ་ཐམས་ཅདབས་ལནས་བལས་ཆགམ་བིས་པའོ། ཡེ །ྱི་བལས། རའཾགྲོགགི་ པ། 
ཆད་མཐུདནི། །འཇསཧེ་ འཚུབ་དངངོམཚུལ་ནག །བོངསྦ་དོ་ལུད་འབུམས་ཤིངའདར། །ཡིགཌླུམཁོངསྲཾནན་བལ། །དྭ་སཧཧཱ་ཅུ་། །སཱེ་བའེདན་པོང་མའབསེབ། ༈སྲཾག་འྱིནངེས་པའི་མན་ ངགགེ། །བྱང་ཁྲརྱའོབསེ་ རཾ 
སྲཿགསུམ། ལས་ས །ཉཔུགས་སེམསཅན་གཔ་ཡིའཀང་། །ཅི་ཡང ང་རུ་བྲསས་པལ། ཅ ཅྩི་རིམབ་ཏོག་དྲ་ |ད་ཉྙེང་བསྲེགས་པསཞིབབབྱེད། (དཀ་རགེངསིཿ ནཏནྭསག་ལོརདོལ། མངོལ ྣ( 
བྱིན དང་རམ་པར་ཁྲུར་ ཆོང་ ཆུ ཙ་ ཡུང་། ཊ །ཞིབབཏགས་མབཀུས་ཕྱེམ་བཏབ། །རྨ་གན་ཤརོྒལརོགཅོད། ༈ཾ །།རྟ་སཱནལ། གངུ་ཤིཝངཛྷཛ་ཆེརུ་དགདང་། །རྷ་ཏགུ་གུའདཔའ་བློ་དགཅིསྱབ། ༽ ལིག ་ ] 1 


༧༩༡༦ .  ༡༤༩བསསས-“༢༨༨ ༡༤༤༡༤༡༡༨་༡༤༣༧ལ།༡༦༠༤༦--` " ~--༢༠༠-༧---~ ---༨-༨༨༧༤--༢༢༩༧༢༧༢༠༤༢༩༨༦༧༢༤༤ ༡༤ 


ཁྲོས་གཡ་གས་ ཾ བལ ཅ་འ ུངབགྱུ་སག་ཡོགས ་ རོ རབ་གནས་སགས་གངས་སུམ་བྱྱར་ཡིཿ 


ྲྲ 


ཤཱ སམ་ལཱ་དི། | ཛཾ རྔསནཔོལ་ཡིག་མགྲོིརབས ༦ ཞོ ཟི  ང་གྲཊ་ གནམ་སྟེངལ་བཀབ། རི པ་སས།ཿསསུནཞ་ཅིས་ཉ ཡེ། ། 
མས་ལ་ག རུ ཞལ་ཤེ། སཱས། ` ` ར་ར བཱ  ད་་གུག་འང་ས་བབའརྱགགཡ། འ་འ = འབསང་ 
' ]སྲུང་པ་བསྲུངན། ཤོམཛ་ཡ་ཞིབྱཏ་བཏགསནསརུ་དངསཱརནསག།ོ་རནྡྲ་ཐུབ་པོ། ༈ །རྲི་བདའགིམ་བའྲི་རལ་འབོརཔས། །ཆེདྡ་པ་ཆ་གན་འདེལརྱབ། 


[ལབཅུངསལ། ུགིརྩཆེ་སྲདད་ལགཉེད། དནསབརྡདནམོསཡིག་ཐམས་ཅདལ་ལགས་པའཐུག །དེ་ ྐམཔདང་དབེགགིསཿརུར། ཡབྱུག་པདང་ཨུངབ་འནགསུ། དེནས་ི་ཆ་བཅདཔེུཝ ཆུམས་ངབད་ལ། ཁ 
སྨབ ༣༠ང་ལྒ་མསེལ་སྐྱ་ ༦ ག་ག སྲབྱུག་ཡངསྐམ། དངརསཅིམིག་ཅུམན་ཁགངཔའི་ཆུད་ཡིནན། ་ །ཉིམ་ལྭཀམ་པགལ་ཤིཧྱང་ཆེ དཔའི 
སུཆདམས་ཡྲིད། གྲི་ནནཔའི་ལག་པརབསནུངཞིངྲདབས་ཡོང་། ཆུདང་གདམས་པ། །ལཱི།ི ༈ ཟླ་བྱབིས་བངན་པལསཐར་བའིཐབསནི། ཀིངཏཾ། སགསཧངཆགཅིགས་ལ་བཏབ། དེའི་ཕོགས་ལ་གཏུངརོ། །དེསྨ་གབ་ 
དོ །ཡང་། མོ་ཨ་བསོད། ཨིབསོད། མཆེ་བའེ་དབ།སད། ༈རྨངསྦདུག་སོད། སྔགས་འདེསལ་བཏབ་ ཧཱེ་ཁྱི་ཕྱོགས་སུགཏརཐེཆཾམམེད། ེ གླ་གྱེས་བརྡབ་ལསཐརབའིཐབསནི། ཨོཾ་ཡེ་ལ་ཡེ་ལྷཾཱཧཱ། སཱག།ས་ 
 བཟངསེགཔའིཕོགམ་བ་ཀམ་་ངསཔར་བས་ལས། ཨཾ་ཕོག་གི་རགགྱིརཱ། ཝགསའདིབག་ངསྭ་ཏྱེའིའྱི་ཕོགས་སུ་མན་རྟུག་པ་རབསམས། གགས་གཉིས་སྤུལ་ཡོ། །ཁྱིའིཕྱོགསསུ་ལྕུམ་བདྡབ། སྲ་གཏོརས་མབྱུངདཱ། །ཐམས་ 
ནྲ །ཅདམཁེན་བའོལ་པའིདོརེས་མཛདཔའོ། ཏི །ཨཱིཾ། † །ལྕགསལ་རིཕོ་བྱ་བའི་ཐབས། ༈ཨ་ངུར་དང་ཚལ་གཉིས། །ཞོལ་བཏབལ་ལུགས་ལནི། ' །རིམོགངའདོདྲི་བྱུས་ནས། །དངརིང་གཏིང་དུ་ཞག་བདུན་བཞག །དེནས་ཕྱི ིས་པསརིཡོ་ 


¦ 256 


ཏལ ལ་པ པཁཔ༨པ།པ༨པ༨ཁ༨ཁཔཁཔྨཔྣཔ༽ྣཔཾ།ྣྨྣི༨ི༣ྣྨ༨\༽ྨིཔྣཾའཔ།ཀྣྤྨྣྨྣ\ྣི་ིྨྣཆཇཇེ་ཾན[|ན༡།ྫྫ 
¡ ༄༅། །གསལ། །པཱིཾ། *ཾ བྱིབ་བསུངན། །སྲོ་ཁུག་ཏིདམ་རཔོ་ཟད། ཐོས་ཤིའགུལའབྱེལ་ཕྲཊ་སྭཱ་ཧཱ། ས་དཀཔལ་བྲསགསམ་གང་བསངལ་དནོར། །ཝི། ༈ཾ ཤགའིསྣན་ཚོགཔ་ལས། ལརེསྭ་ཡེནམ༈ 


ག་ 


ཏ ༧༧༢ ཁི བྱཅདཀུན། །དའསའས་བླསལཞིངའཕོདཔའིབར། ༈ཇོལམོའིམཆོག་ཆུར་ཛབྱསུབཅ། །རིངཞི་བཡུལ་འབོག་ཁགས་བྷ་ནམམ། ༈ངང་རུང་གཅེས་ཁད་བདཔརྡད། ཀཱབགསཛསཔ་གསུམ 

ཁས།ཡང་སགྲས་ཀ། རེ་ཐེས་འེ། ཅད །ཟདུ་ལྲུ་ཁསཁན་པགས། [གཡེརམ་སཱཕམ་སཱུམ་གསུམ། ་༈གོད་ཤའ་བུགཟུ༔སྲམཚཾལནུམས། །སྩྱརབའིཆུལནགགཉེས་ ཏོ 
ཕས ལྷག་ཏུ །འཐེན་ཅི་ལེགས་པར་བཀབཔ་དེ། །དུས་ཨུནནམ་མཁའིའྭབུག་དངམཚུངས། །འདི་ཡངམན་པགྱར་མཆོལས། ༈ཧབུལ་ཡེདལ་ཐིགས་ལེནམཁས་པ། ནྱ འི 
འཐུངཿརེསཔས། །དགེ་བས་ས་གསུམཀུན་ཁྱབ་ཤེག ཧཿ །ཕན་བགྭ་སྨཆོགསབཉུས་བལས། བ།ཉིད་ཡེརའགུགས་ཅི་གདམས་པདགས་སྣནཆེན་པོའ་ལགས། གཉཉིདེ་ཡོང་བའིམན་པ་ ཤན། ༢༣ དསས ལས་པའི་གྲུང་ ཐགས 
1 རདི་བྱ་ཅནདུ་བེསནསརཅུགསྟ་གཉིད་ ཡཐང་བར་བདན་སལ་པཁྱ་རབསན། མི་ཡངབརྩེདནནདུ་བསྟན། སཱུགསན། (5 258222-བ །ྣེགཅིགན་ སོགཔཔོ་ཚོཅ་ ༥པེརའང་འཇུག་ ཤིནུ་ཟབ། ཛས་འི༔ འྱིསིགཅུགགི་་ 


---༨-༧༤--༤ ༤ ༦༤ - ༤ “༡༠༤༤ 


¡ གྲི བོའླིས། ་ མ་གག་གིའོལ་གོམ་གསུམ བྲགས་པའི་དབླས་བགྱ། བྱ ༈པོངདུ་ བུར་ཆང་བཏངདེས།ཁུགསས། ཏཾ |ཆེདཔངགཅས་བཅས་ལསརིསབའི་ལྟནཐས་ན། ཆསེལྭ་ག་པོབྱུགསུམནི །བཿུགགྲ་ཆེསཁུ།། / ་ླ 
| ཡི་ །གཱི་ཤ ཤོག་ཤིང་ཤུ་དག་གསུམ། །ཐརརཱུ་རུ་ཙ་ཇུར་བྱེད་གསུམ། ༈ཅུ་གང་གི་ཝང་གུར་གུམ་གསུམ། །སྱནམ མཆོགྱརལ་བོ་ས་རུར། _།སཱནཆེན་བཞི་འགྱུར་དུ་གུར་གྲ ༈གི་ཝང་གཙོ་མཉཡཤཿཆེན་སུལ། |གཉིས་འགྱུར་ཤུ་ ། ཀླ 
དགངུརིདགཉིས་། །གསུམའཆུརརེ་ལགནུ་ཙ་ཐར། །གཙོ་བྲ་ལ་འཆུ་བཞིབྱཏབཏགས། ་ ཟླ ་ ༈བདུན་དགུ་བཅུ་གཅིགནད་སྟབས་སུར། ཟཀླདཔའཇབས་པའིམགོགཐེརདང་། །སོདདུབབས་པའིགསྭ་བུང་ཏཱ།། 2 
| །སྙང་དུ་བབས ་པའེབུ་གཟེར་དང་། །གག་པ་དང་ནེ་ལྕཾག་པདང་། །ཁྱདཔརནག་བོསུམ་སྦིལ་ཞེས། །མཁེས་པ་པརྱ་རུ གནདལ་བསུགས། ༈བཞིབྱར་ཅུ་བཞིའིནདནམས་ཀྲུན། །འདེཡེསམི་འཇོཔས་གལསེད། །རྨགསརསྦུམ་མའི་ 7; 
།སུང་བྱ་ཡིན། །ྭ །སེརཔོདག་ཡི་སྦོར་བདི། ཐལྡནབཱ ེས་པ། །མྭཏོགསེརབགསེརགངགས་ཅན། །ཧོན་ཱ་ཅིགས་ཁྱར་པ། ས་པོ་ཡིནཁུས་བསའེརུའྱདིད། །ཧོང་ལེནམ་ྱེདམ་ ཡུཡ་བ། 1བཅུན་པཾའེ ༣འུ་ལ་ཀུ ར་ས 
! \ སོན ། །དུ་ ཅུཙ་ ལགབབཟང་པྱོ་དོན་པོའི་ ཅངབྟ་སཆེགྱ་ཧས་ ཆུལ། །རེ་ལུག་ ་བནི་འབངས་ཀྱི་ཆུལ། ༈གུ་གུལྦ་གྲ་རི་སཱག་ཤབ། 22. 2 །ཀྱི་ལྕེ་པཾང་དཀར་ཁ་ལ་བསྱུར། ་ཛ ཀགསཝ་ ཤི་ཝངཁུར་གུམ་”་་ 


གདད ༈ཡེ་ཉམས་མཐུགསརིངསོགས། ་རཚིའའ་ཚོོ ༈ {ཨྱིལཱིང་ཆུ་རྟསྙནཔལ། {ཌོརསྭནབྲ་བོཆསསུ་ཝཱད། {བྐེཡགསེ་རསྦསེང་པོ་བསྟད། 
མག་གསར །དབུའ པོགསོལ། །ཕགནནའམཆོད་ཐགས། ྱུགའགྱེལནགཔོགསོད་བྱེདཔའི། ཟཔངུ་ཅུ་སུནམཿ་མ་གཉེས་ ཆང་འ་མགྒོརང་ཆངབ་བྱཅ་གཅིག་ རགས་པ ལས། སཱན་ཆེནདཇལཆུ་དང་མཉམ་་་་ 
དཔའ་བོདག་པཞེད་བའམ། ཡཿཤསརམགག་ཁནཞསར་ །ཐག་པ་མི་དུག་ཅེས་ ཅྭ ཝནཿས་ གངྱ་པཱ། །གཉན་ཚད་ཆདནས་འབིན་བདང་། །དམྡ་ཟིདགསོབའི་བདུདཅི་ཡིན། །སྩི་འཇོམས་མན་པགའིཡ་བུནི། །ཁུང་ལ་བཟང་དགུ་་ 
ཏ་སཱབུ་ཊཏཱཡ། ཁ་བང །རནུས་དད་གཉིས། ང་། །ནམ་མུཁིས་སང་ཝང་ཁྱ། དང་། །ཆུསེར་སཱནགསུམསུ་དངུལ་གཉིས། །ཧག་ཤ་ངསས་ཤུགཚར་ཅན། །རཚིཏངམརྔཙ། ་ 
གགཞུན་བཤུཀ། །ཇིལ་བུངདྭལནདི་རུརདེལ། །བཞིབྱར་ར་བཞི་ནད་ནམས་གུན། །འདིཡེསམི་སེལ་ཁགའ་མེད་ཀང་། །ཁྱདཔར་ དགཔ དགཟེར་དང་། །རུགཔེརམཁྲིས་བརུར་ཕུག་དང། ལྲི 
_ | གཟའ་ཀྲུའི་གདོན། །སྲེན་རིགས་ཡམ་དཀ་པནག་དང་། །ཅུ་སེརདྲེག་གྲུམ་རྐངའབམ་རྣམས། །འཇོམས་ཤིངསུམ་མམ་གཏོགས་ཕན། ༈ །ལྟནཐབས་དྡརཾཕཡམལས།  ཁྲུངལཱའི་ཧྱོར་བཛང་ལཱེན་སྟེརཉེད་དུ། ` །འབྲེ་ཏ་སའཇིན་ཆ། 
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།གརསི ལཱུར། །གསེར་ལེ་ཤིངམངར་ཏཡིས་བཟང་པོ་དུག །ཟླ་བདུདདཀར་ནུག་ཕྱརབའི་བཅུ་ངགུ་པས། །སེངའོག་གདོན་ཅིས་ཚུ་དཀརནདྲད་ཐར། །ེསགས་ས་་ཅཅག་བརང་སོངསོག༽ } 
ཡུ ནང་ཙནདབམས་ཅདདང་། །ཀབའབམ་ཙུར་ེརནདྱ་ཙི་གཉེན་པ་མཆག `{གཞན་ཡང་མཁའ་ལཱིང་ཁྲུངཆེན་ལུས་ཚང་ལ། ༈མཚལ་གུཌཏདངདམ་མཁིསགཤོགསྱངས། །ཇོསགསུམ་པེརམྱོར་སཱགསཁལཉོསུ། 
ལས་ཅུ་ས་དངས་མའོག་པའེ་ཇགབ་ལ། །དོརེ་ཕ་ལམ་མཆོན་ཆ་ཨེ་མཧོ། ༈གཏན་གིས་ཡནལགཁལ་པའྭསཱངས་པ་ལ། ཉཁུང་ལཱ་གྲུ་གུལ་སཱག་ཤ་མིངཅན་དང། ༈ཨྭ་བག་སྦང་སོས་ཤཆེན་ཐངཕམ་པ། རཔ །ཆ་ ༈ 
སཏམ་མྱརབ མའམའེལ་བནེ། །ས་ནནད་བོནབ་ཡུབཟུ་མངགཏངྱབཱ། །གཞན་ཡང་ཨར་བཅུ་ཝབ་ཨ་དཔུང་ཞེས། །མཁལ་ཚད་ཙ་འགུམས་གཉན་ལཱནནདཀུནསེལ། །རཿག་སེབརས་ཕུཿསུ་པ་ཧཱ། ` །གཉན་ཆེད་” 
བགུར་བབུ་པའྱ་གང་ཐབས་འཇོམས། །གཅོངོ་བྱཅདྲ་སེབ་གཉནཚདྲ་ཝནཔའིནད། ༈གནོད་བབཅུ་པོ་གངལ་ཞུགས་ཀུངའདོན། །ཁྱད་པར་བལནད་ཏྲེའེ་ཧོལ་བསུགས། །ངྲཾས་དཀརབྱཅུ་སེཔདྱ་ཆུ་སབ་ཝེང་དང་། །ཁྱུང་ 
ལྔ་སྙརཔའི་སཱུས་ཁྱུང་བཙཝ་འདིས། །དྲེགགུམཆུསེར་རྐང་འབམ་ཞརངས་འཁུམས། །གཏད་རིགས་སླངསཔོམཛ་རིགས་བཅོབྱཧདའངོམས། །ཐུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་སེབ་པས་གུསཁབུངཞེས། །མགོསན་ཡམནགཔ་དོན་་ 
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གླངདང་། །ཇདརིམས་ཡུ་མརྣནུདསེལ་བའེ་མཆོག །བྱིཏང་བདུན་སྡབའཆི་མེད་སྲིནསེལཆེ། །སྭོདཔཱདྱིནང་སྙིནརིགས་གཞང་འབུམསེལ། །ལི་ཤིངུགསྡེབ་ལིཆུངབཅུཔ་ཡིས། །གཉན་ཚད་གྲེབརཞུགས་པའེགཉནམཁ། ! 
དཔ། །ལེ་ཨནལགོང་ཝངས་ཤངཐརཔས་གགས། །དལཞིསགབརད པག་ལྟརྦབ། ༈ །ཅརཿནས་སགི ནབསསཡསས ཞི་དགཞིཔ་འེས་ཡོརབས། །ཆས་བཅ་གོ་གད་ས་ པེ 
ཉི ཤུངེནང་བསེལ་བཞི་ནི། །ཅུ་གུརལིསེངསུགསེལ་བྣསན་པ་ལེགས། །མཁྲིས་པམཆིན་པསཆོགས་ཞེས་པའི་སབས། ཇགདངགཅོང་ཤི་རུལ་དསངབར་བ། །ལུགས་ཡྱེ་བཅུ་གཅིགཚབགསུམ་ཆགཅིག ཤའབསཔ་་ 
གསུམ་པཆམཉམ་ཐུནགཉིས་ལ། ༈ཙེཏྲ་ཧེཏངག་ངུ་ཿཆམཏམ་གསུམ། _ [ལུགས་བྱཾསཱས་དཀར་ཆམཉམ་བརྒྱདའགྱུར་སྙར། ༈མཐཾང་ཤུནམཐིང་སུང་འདོད་ཀྱང་པཱུག་ཅི་ལེགས། །སྣུར་ཐབས་སྲུང་བུམགང་ཡབ་ཆུ་བསྐོལ་""ˆ , 
།བཅགས། །སྤརགདུསཇུ་ཆོད་སྣ་མཚེག་པའིདུས། །མགུབ་ཆུ་ཆདཕསུསཱིགས་ཟུང་ ་པའིདཔས། ཐངད་ཡལ་འཕྲལལ་སྩན་བཏབ་འདྲེས་པརདཀྲུག །ཀར་བཞི་སྩོརཞིབ་བཏགས་སྦནབསྲེས་བཏབ། །འའ་སུས་ཉར་འཇ་ 


པའ 
༄ 


ཚེ ཆེས་ཆེར་བྲས ༦ ;:> ཤབ ¬ རབ ཅེ ཤེལ་སོ ×: ¬ } ༄ 53: 2 ༢༠5 (514 སེ 2 ཌེ རེམ ྲ ༣ 
: | ཐར ཡྱེ༽། ༈ །།ྔནམརཙལྟན་ཐབས་ནཾ། ལྟནཐབསདེ་ཉིདངས། ཤི་ཕྱེད་ཝ་པ་སཱནམརཆ་སེལ་ལ། །སྩོར་བ་བཅུ་བཞི་གྲངསེལནྣམ་དགུ་བཅས། །ཁྱོན་དྲིལ་ཉེརགསུམ་བ་ཡི་ནམཝ་ནི། །བགསར་སྣན་རིར་ཅུ་ 
སསསས་ས་ས་་་རལངས་པ་་ས་རརརཔས་ལྤསསའའམ་ེ་འའའའམ་ཛཛམ་ར བེ ལེ ་་་་་་ ས་རེ་ ལ་མ་འཛམམ་པ་་ས་་ མམས ་ ༩ - ༠609 99209628690202%°༧༦༧-༦༧ས༅༥ ༥ ༥༨ ལལ 9 ལ་ར: རར ར་རི ལ་ར ༦ =#<ཾ་ 


ཀད ་ 


༤ 
ལ 
© 


།རྱང་ཟོས་པའིཇུ། 


སྨ རཱཏཾསིག་སིན་དང་། །སུགསྩཾཡ་བུཿམ༔ སིི ལ་ན 
སྙོདསདུངཚེ་སྱར་བ་ཡིས། ¦སེང་གེའི་ཝལ 
ངད་ཡལ་འཐེན་པས་ལཆ་ཉར། །དཀར་བོར་གུརཚེ་གངནས་ཕྱེམ་བྱ། 
པྤ་རུརྲ་སངསྨརོན་པ་བྲསེས་ལ་བཙོ། །རས་ལ་བཅགསནས་ཁུ་ བ་ཡངཡང་གདོན། ' 


།ྕིབཁཤས་བསོ་ལཁངས་ལ་བཙོགས། །དིོབླསྱབདགདསའོསགས།། 
འབུས་གསུམ་ཨརའེ་ཕེདཆབརུར། །བརིུབེདཆཾཱ་རཱརསར་བའི། །འབའ་སུམམར་སྟེངད་ ཊཱི ཅུདསྣཱགཔ་དང་། །ཙངས་པམཆེཡབཕུག་རོན་ལངཐངཙེ། 

༈མཁལ་མའི་ནདསེལ་ཏམས་སྟབས་སྐེདབྱེདཅིང་ ཀཁྱད་བའགཅིན་སྙིས་བོན་འཇག་པ་གཅོད། 

དངྱ་གངབའི་སོབས་ལནཞིང་། ༈དབངཔོ་མཁའ་ལིངྱ་བ་དོདམིག་ལ་འགན། ༈སྩར་ཐངར ཕྲབུརསོསོརྦརུར་ གས། །ད་སསླ་ཡོག་ར་སགས་བ། །ཕོགལ་ 

༈ཀརྦ་པེ་མཞིབ་བཏུགས་བཏབ་བས་གུབ། རྟབ རྭ་སཱྲནམས་ཞིབ་བཏགས་ད་ཚགས་དངས། ༈སཱནགཞནསྐསྦྲ་དན་པསརཐ 


ཕག མཡརབཏབན་མྭཱ ལུ་སཱརྱ་བུ། 


།རདུས་ཐནོནས་དངསས་སུདདུགྲད། ༈སུམཆཡས་ཚོའོམསུམ་གཉིསྔབུགས། །ཡེདཔས་ཐུས་སུམརཔཏཔཆུ་ཆོད་ཚད། །དངས་སྩིག་ 


།ཞེ་ཤའིམརྱེ་གུ་གུལ་དཀརཔརམ། ། །། 
༈ཅོང་ཞི་ཆབ་གསུམ་དཔའབས་སྣ་གསུམ། ༈དཔ་མེའཁུ། 
།དེ་སྙེངལུགས་ཕྱེ་ཨཝ་རྟག་དྲསྡལ། །གུ་གུམགོ་ 


དྭལ་མདྱནུཔས། །སྐམ་ 


052 ད་ 


༤ འབབས 


ྱིནས་ལེརབཏབཚེག་སྤམེད། ༈གངམོའི་སྐད་འཕྱིནམཛཐཡོ་ཙུགས་བ་དང་།  ཚིགས་མཐིལ་བྱ།བདས་མཚུངས་འཕལ་བུའཕོག །མཁབྷཱ་ོདབཟངབཅངས་ལཙགས་མར་དོང། །འུན་མརྱེ་དའེ དཔེཔསདུསནས་རིམ་མསདློ ༼ 
འདེསནས་སུཏྱིབ་བ བ་འདྲེས་པར་དྲགུ། ཤསཱནམའརབདིཁབ་བསྐངས་པའདྲུ། །གཟུངས་སུགས་ཅིནའབེབས་བཀྲ་ཤིས་སྩི་ཉྟར་བྱ། །ཐརངསཁམ་རེའྫར ཅོད་རིམ་བྱསེདྱཔ། །དེ་ཡང་བརམཇོལོའྲི་ལུག།དཀར། ཇོ 
ཅིབུརམ་བསེ་ལ་དོད་བསུན། །ཚདམདསྩོསེས་ཅྩབ་གཏུལ་མེདརིར། །བྲེསཔའག་སོམསམརྲསངགང་པེལ། །མངརགསུམཕུལ་རེབཏངབམཁས་པའྱི་རུན། །ད་པརནབྱའིདསངྱ་པཔའོ། །འདི་ལྱིདགཞེནའུས་ 
སུངསྦྱརས་ལ། །སཱདཔ་རསངམདའ་སུརནས་བུལ་བའི་ཚུལ། །འདུལ་བའལུང་ལས་བུང་བདེ་ཉར་རོ། ༈ །བབ་ལྷ་ཅེ་ལནམབས་གཅེསབཅས་ལས། གུང་སླནམ་ལུས་ཚད་ནསང ཤིགཔ་དང་། ཀཀ 
གདུན །བད་ཀུན་ས་པོ་འབྲས་ཀྱི་ཕེང་བ་དང་། །ཁཾཔའབྲས་དང་ནི་གྭང་སྲིནཕོ་ཁརའདྲིལ། །བུརསེར་ལག་དང་གང་བ་གཏིངནས་མཁར། །གྲངནདམ་ལུསཐལ་བརྡ་རོགིདཔ པ། །སཱེགྱིདམེ་འདའི ལྱིསར་བའདྲི་ཕསེ། །བོད། 
ིའནཧཱབཟངཔོས་གཞི་བྱས། །ཨ་བརྱ་མུར་གསུམ་སྒ་དངདྲོདསཱན་གཏིས།... མི་སཐོང །ཧྱ རཱོ་རྒྱམཚཱབེརཱབརུ་ཚཱ། །རཨུག་གང་གྲི་དདཔསེཔ ལྣངད་ག །ཤིཔཛུདེབ་དབ་ བདར་སོས་དཀར་དང་། །ཐལ་ཀ་དོ་ ཛེ རཾ ཙི ངག། །མྲའ ལོ 


=: ་ཆ་+༧ 


༄༅། ,སརྣམས་སྩོར་བ་འདི་ཡེ་གཏོ། ༈གཞན་ཡངམངཾཧྭཐལཚྭརཱ་དང་། །ཙབསརུརདང་དྭཧཱལཱཧྲ་དང་། །ལྕཡྱོངཚཱདང་པྱི་མོང་ཙཏཱ །དན་ངག་དུརབིདཊརརུདོངག་དང་། ༈ ཤཱིཁྷཉ་རྩ་ཱག་མྱེཝག་ ་་ ྒ ¡ 
¿ །རྣམས། །ཞིབ་བཏགསཆང་ཤིས་ཟན་དོན་ཙམ་དུ་བཙོ། །དེནས ཛཱ་ཡེཔ་ར་བུམཁྲེགས་བའིནང་། ལེགས་བཅུགདུབམི་འཆཾར་ཁལ་གཟབས། །ཇིང་མེ་སྭདུབ་གཉིག་སོས།པར་ པསྲེགས་བདེ། །གངནས་ཁྱ་པེཤིབ་བཏགས་གརཆང་ ; 
མ །ངུ་་སཱཾལ་གྱིས་ཕུལ་ཐུནཚདནདབབ་སྩར། གགྲང་བའིདགུརུ་བྱུར་དཀར་དང་སྦུར་བསྟེན། ` རཧྒེདག་ཡགའཕྱེ་ཕུལ་ཕྱེདཔ། །སློན་ཤིངཝྟེར་ཐུལ་ལེའཛིད། །ཚབ་གསུམ་དངཆསྣགསུམ། །སྟེན་ཡམ་བཞི་ཚུ་ £] 
༨ བས་པ །བབདག་སེ་ྲབུཅྲ་པཀ ༈།ཧག་སཱནྱབང་བ་ངུང་བིད་རྣམས། །ཡུལ་རེ་ཕུགརོན་བུནྷདར་ག་་། །ཤོའམཆང་ཐུགས་དྲགུགཅིངཊུཅོ། །བྭ་ལིཙ་མདུ་སཾངབ་དང། །ས་ངང་ | 


བ་བ .ཐེ= 9 :& ཅི ; 
ཌ1 


༡༩ 


*[ དུ་བ ཤོར་བསྙེག་ སོདནག་མརབཙོས་དང་བསྲེས་པའི། ༈རིལ་བུམ་བྱེམ་ཆུ་སལ་དབུལ། ༈སཱནདད་ཚགྲང་མེདབརྣམས། ༈མརལ་བདེཉེས་གདུངས་དང་མཚུངས། ཏཱ །གཙང་སྟོདདཔམ་མགོནཔ་ཡེ། ཊེ 
སས་ཆེ མིཙར་བདི། །ལནནཱ་བཟང་པོ་བདྡི་བུ ཤུལ་གང་། །ཆུ་་བཟང་པོ་ཁུརབ་གང། །ཨ་ར་ དོ་ལ་གཟམ། ༈ཧུ་རཱ་བ་རུད་དངས༡མ། ཐཱཱ་ཡདནལ་ཤམཿཡྱོརབ་རེ། །ཧྱིཡངསུབ་ཀྭ་ལྕེནཱ་་ 
ཛ་ལ མམ; ང་འ :ལལམ་ཚང་མལ་ང་བམ་འཇང་་ས་མ.མ 2622: = ©‰984592¥98.& ‰67231 ;% ©= = ®©?89 ༦༥ ༢ མེར མ་མི ༨༡༢༤༧༥༧༠༩༩༠༩༠༥༡༩༡༩༩༩༥༡༦༦༠༩༩༧ལཔ༡”་༩༩༤་།༠།༠༠༠༩༩༡༩༡༡༡༡༡༩ 
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ནྣ {་ 


གསུམ ༈ཤྱོར་བྱེད་དང་གཏེས་བ།ཏིསའེ། །སཱིན་སྦན་སྣཾ་ཛོགས་ཚང་བལ། །རར་གང་ཱཡུག་པུརེ་བ ཞེབ། །ཕྱོརབ་གསུམ་གཏེསཅམའེ་བཏང་། །རྒྱའ་རྒྱམཧཱ་ལསགས་པ། ཀཆོསྣ་ཇིེདཚཕཚདརྣམས། །ཤེབ་བགཊ སཿ 


` 

འིམ 5 །འེརྨེ་་ཝར །རྫ་ཡེ གངས་དང །བཅུག་ལཁནིལེགཱ་པརབསྔམས། བང་མེས་ཏིནགཅིགཚོསཔར་བསྲེག །ཐལ་བདེཡེཁཚརྭསན། །ངྱེམོངསུབ་ཀལྕེ་ཆགསུམ། །ཅབགསུམ་ 
་ ༈འབྲས་གསུམ་གུཿ་སུམ་པྲགཞུན་དང་། {དཔལ་ཅོང་ཞིགད་བཅུལ་ནམས། །ཀལའམ་བུརྔམརྟདང་པྱར། {ཐུརཱའགོ་ངེ ་རྤེབ་རངས་ མ་གཏོང ༈ཆང་འཇམ་བཟངཔོས་ཕུལབ་ཡིས། །མཁུ་ལྷན་དང་ལྕག་དྲེག བཿ 
། 


དང ༠ ཉེ ཨ་ཨ ཉེ ༈མཆགཅུ་གྲངབའི་སླནལ་ཤིས། ཐདཔལ་ལྔན་ཟུ ཟུར་མཁར་བ་ཡེབད་པརཆོས། ༢རཿ་བྲསེལའུ་མའེསེཉས མནཾ། །༈གཙོ་བྱོ་བངརབཟང་པོ་ཐུལ་ཕྱེདལ། །བཅན་དུག་ ་` 
གིས་གཅས་དྲུག་སཆོགས་ཚད་དང་། །ཡརྡ་ནུས་གཙོ་བས་བཤལ་སྱ་ནགང་ཆོགས་དང་། །དུྱི་མོ་པའབྲས་ཐུས་གཙོ་བྱསཚབའི་སོ། ཚོགས་ཚད་གཙོ་ ཧརྣམས་ཐུནྣཆེ ན་རརེ་དང་། ༈གཞནརྣམས་བུན་ཕྲནརེ་སྩམཞིབ་ངྱབ་ཏགས། ། 


བཞོས་སྔུས་ཡའེ་འདག་ པ་ཛནང་དུ། 


སས་མ སོ་བས་སསས་པབསསསསས་་ 


།རྤངས་བསུབས་བཅོས་པའིརུ་*ེདཕལ་པེ་དེ། 5595ྦ298 5ིཿང5 8283 ༈ཐལ་བ.. ,རྒོདབངུལ་རྡོཐལ་གོཐ༤, །པིཔི་ལེངྡ་རནམས།ཁཚར་བཏབ། 


གསུམདང་སྟར་བུ་སྲུལ་ཤདང་། 


༢ 


།བནི། །མེཉམས་དངས་སྙིགས་མཞུའི་བམོལ། 
2 །ཁླག་འྤལསོགས་ཕྱེ་སེན་ཐུར་ཀུན། །ཐོགས་ལིདབ་ཤིགཔའིགནམའ ཕྱུགས་ལྕེ་འབབ་ཡེན། 


སུ་ཤིང་ཀུན ས་ །རིངཔ་བཞི་དང་བུརམ་སྦར།  ་ རྔསཁས་ཡུལ། 


(ཆཾཟེའྱེཔའི་དྱིལ་འཁོརྱ་རས་པ་སྟེ། 

།མད་ནྲ་བག་མཁས་ཚབམ་གཏོགས་པ། 

འི་སར་བརི།  བཅེསབཏུས་སུ་གསལ་ལ། འདིརནིཉེར་མཁཁ་འཐོརྒསི། །ནཔའངོམས་སྱར་བའདིལྷ་སྟེ། 

རྩ་་ར་མ། རཡངནདོཞུནདཏེདང་། །ཤིང་ཏུནསུགྱས་ཁ་རུརུ། ༈སན་སཾགཆེན་བུརམ་སྨྱར། །ཡངན་དོའུན་ཧྱོདང་།། 
ཀུན། 


།ཿནདགྱི་འཇོམས་བདུད་ཅེ ཡེན། 


༧ །པར་སྦང་ཅིལ་བཟུུ་མཐེང ཤཏི་ཡརྷིངར་ཉིངཿཝཏིང འཇོམས། དྡོཛུན་ཨརནགྲ་ཏེདང་། །ལི་ཤི་རྷ་ཏ་གྲ་གུལ་གཉིས། 


- -~-------~-༧ ༤༡༢༤ ˆ > =~ 


།དྲ་པལདའན་པདངཾ། 


།ཡུནརིང་བཅོསཐུགས་གངརུའྱི་རམཆ་ཡང་། 


ཞུནབཅནག་ཛཉིདཔ། 


།ིངུརདཀགོད་འཚངས་འཕོམས། 


།གྲང་ནདམ་ལུས་སེལ་བའིསཱནམཆོག་ཡིན། 
།ཨར་ནག་ལེ་ཤིགསཱོདགྲ། 
།རྩ་ཉལི་ཤཱི་ཤཆྟེད་སྱར། །ཡནདོད་བ་གསུམ། །ཤྒག་ 
༤ལེཤི་ཀུན་དང་ཤའེ་ན་མ་ཏམ། ༈། 
ཏདུན་བཙནདགརཏདང་། །མངནགིཿཧི་ཧཱིང་ 


༈ས་ག་༨ཞིཔཡུན་ཁརྦརཾ 


།མི་འཕེལ་གནས་སྲུ་སེམྱ་བེདྲ།མཡེསེ། གསན 
གེ་ར ར་ ཀབྱིིངདབུན་ཧུ་ 
།ཤཆེན་ཤིང་ཀུན་ཁ་རྲཾཾ། །བྱཱཔདམ་ཐུར 


„ 97 


ལལ 


¦ 


[ཤོག །ཤིང་ཉུན་ཏང་གུནབརུརཱ། །སུནདང་པཱཾམཉམ་བྱས་ལ། རབུར་སྩུར་ཡུན་བསྣྲནསིང་རྤབའཇོམས། །རྡོའུན་གསེརམདོག་པེཕེལེང་། ¡བཙན་ུག་ཤཆེནབཿམ་སྣར། །ཧྙེང་ཆུངཆུསེརསོགས་ཁྱིནད། །ཧཱེ་འདོསཾི / 

གཞུནལས་ཁྱད་བརའཕགས། །རླུང་མཁྲིས་ནདཔ་རྡོུན་དང་། ཊཨརནག་ལྫོས་དཀརིག་པནཔལ། ཛྲ་ཏིྷཏྨསཝེསགསེར། ༈གོ་སྙོདཐུར་དཀར་སུར་བསྙེན་ཕན། །བད་རྨུངནད་ལ་རྡོའུན་དང་། །མཆུམྦ་མྙུསེ་འདུ་ 
བཞི། [ཛཱཏྱིརམཚྭ་ཁ་རྭུ །ཀཀལ་དང་བུ་རམ་སྩར། །རུསྐོལ་ཁུལ་བཏངཔདེ་བསྙེར། །ནུང་ཁྲགའཐབསལ་རྡུན་དང་། §ུཧུདྐར་སཱ་ལ་ཤཕོརུས། །མནུཔ་ཏྲ་བ་ཤཀ །པོཾ་མྱུ་རུཀར་སྦྱཔའཛམས། །ྲགཆད་”་ 
རྒྱས་ལ་རྡོཊུནདང། མརཧོངལེན་འབུས་བུགསུམ། །བཅོདདངྱང་སྐགལ་མཚོལ། ༈རྷམཐནུ་པཤཀ ༤༤ཛ།༽ས༩༼ སས ༈ཚམཁྲེཾསནདལ་རྡའུནདང་། །མས་སཱཆིགས་དཔ་དནགཉིས།། 
བསིལ་གསུམ་གིཝཔ་ངེདུགསཙི། །རིགཏརེགས་གསུམ་བོངང་དཀར། ༈གསེརྱིམེཏོག་དུག་མོུང་། །རྩཱ་མཁྲིས་གཡའ༅ེ གྲྲདརུང། ༈ཧེར་ཤུནའོམ་བུའབྲས་ཐུགས སུན། །ཕྱེ་མྱལ་ཀར་སྩར་བཏརའཕོ་ ངས། །གྲང་ 
= ; གཁྲིས་རྡོའུན་པག་ཕིཕ་ཐྲལ། །རིག་ ་ རྒྱ་ཏྟིག་པལ་ཏིགོདཉིག་ ར་གསེར་མེ་དུགམོ་ཉང་། ཐབ་ལིངགསེརམདོག་ཀར་སྩརའདོམས། ༈བལནད་རིམསལ་དྲ་ དྭ་དང་། ཕག འལཔིགཔན་སྭལོའི་ར། །ཨིལྕ་ ཅཐ ར་བར་་ 


ནི ཁྲ 


༩༠ ༄༅། 


ཤུ ཕུ 


2£3 


།ོ་ཡི་ཚགསུམ་ཨར་དུག །དུ་བམ་ཤོརབསེགས་ཐལ་ལ། ༈ཚཱ་ས་ཆོགསཚདབརམ་སྱང། །རུ་ཚན་ཕུལ་ལ་དོགས་པ་བསྟེན། ༈མཐུ་ཉྟེན་དབལྕ་གདྲེགསོགས། །བད་ཀནྲགངནདབཟུ་གཉིས་པོ། །བསལ་རེ་ང་། 
' །བཡོ་བྭཞིནདུ་འ འཇམས ། 


དབལ་བ 


།ཞྱཕེདདོད་སཱན་བཞིནམནི། _ ༈བུམདཀར་སྱར་བའེ་རེལ་ཁུཡེས། 


།བསྲེགས་ཐལ་བྲ་ཏཏ། །དྲིལ་གསོརྦམརུ་ཨརས་འདོམས། ༈བདཀན་སྩ་པོ་གྲང་ནདལ། །རྡོའུན་ཚབརྣམ་པལ། 


།ཡང་ན་བདུདཙི་རྡོའུན་དང། །ཅབ་གསུམ་དངཚགསུམ་ཐལ། །ཚ་སགལ་དང ཏྲ་ཀ། །དི་མོང་གོཐལ་ཐེའྱ་ཕེ 


༈མཐུ་འདུཤཾངམེདྲ་དབ་པྱད། ཿ འཁ །བྲངགང་སྲིནའཇོམས་དངགའབྱེད། །གཞན་ཡང་ཡེནཏན་བརོདལི་ 
ནྩོའྭ་ཧྱ་ིཏངག །གསེར་མདོག་འཇམ་བྲབས་པེ་པིལིང་། ༈ཧྱཾ་ཧམཾཧྲང་ཀ །ཐུར་ཀར་སྣུར་བཏངམེ་དཱདགསོ། །དོའུནམཆུ་སེའབུ་བཞི། ༈བདཀུནསེལ་ཞིང་དང་གའབྱེད། དདའུན་ཧྱེམ་ཞེགསུམལ། ། 


འན 


༈ཤིང་ཚདཡེས་ཀཀོ་ལ། །སེའཐུསུགསཱེལ་དྲབའིཕ། ་ 


ཅནུས་པགཔའྲདལྕེན་སོགས་འདོམས། །རྡཾའུན་སྲངདསྐ་སྱྱ་དང་། །སུར་བུ་ 


རཿ 
ལ 
༤ 


།རཱ་བསྲེགས་ཐེ༧གོཔོའི་ཐུན། །ཆབགསུམ་དངཚྭསྣ་གསུམ། །ཐུནཾརེ་སྱརབས་ལྟེན་སྤནབ ཤིག ༈བཙོབོ་དའུདྲསགངལ། །འོངཆི་ནོད་བྱཅལགོདུག་ཏྟེ། ༈ཉ་སམ མཱ་སཱང་ཀིའི་རུས་པ་ངང། | 


བ་ཤ ཐལ`་ ལ་ཡ 
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ཐབ 


“༨༡༡༩ ”- 


` དོ་འགནཆམཉམྲ་བསྒ་ཁམ་བངས། །ཀོང་བུང་ཨོལ་བསནུས་འསྲེགས་ཐལ། །ཨ་རུ་བཅན་དུགཐརརུ་དང་། །བྱ་རྒོདཆུ་བྩག་བོའི་གྲེ། །སོ་དངལ་སཱནཚཾབགསུམ། ལཾ... .ཤེལུཆྭ་དརཁྲམུཟིསར། །འབྲུམརཞུནམར་ རད 
རྐང་མར་སྣར། །སླ་ང་ཁ་སྩརནང་དུ་བླུགས། ཏུ་ཡང ༈འདི་ཡི་ཕྲལ་པཛ་བ་ལཱ། རརྒྱརཱ་སགཙོྱསརཱསྣད་ $, །འབྲས་ག། །སུམ་བྱིཏང་ཀ་རལྗ། །གོ་ཐལ་ ཤིངཚཀ་ཀོ་ལ། ་ 
| | 


རྭ 

1 

མཚུར་གཉིས་སྟར་བུཚལ་ཕུར། །ངྱའི་མོངའབམ་པོའི་ཁྱརདང་། །ཁུཿམཐུར་ཡའེ་རཾཿཨུདཾ། །བ་༥ལམེའེའཁརལོ་ཞེས་བ་སྟེ། །གྲང་བའི་སླན་རིགས་གང་ཡིན་ཀྱང་། །ཐལ་པའིཆུཡ་ཕྲན་བཞིནདུ་ཌེད། ༢ 
གསར་རཱིང་སས་ཅི་དགོས། །བ་ནདག་གཙོས་བསདྲག་སདང། །ཧྱཚས་གོབྱསརྙསྣ་དང་། །ཏངགསགས་ཀྲན །ནྭསྭུནདང་། །ཆབ་ལྔ་དང་འབྲས་བུ ཡུགསུལ། །འདྲི་རམསཆམ༡མ་ཤེལརཱདི། ྒབཏཔ་ ] 
བཞོར་བཅོས། །སྒམནས་རྫ་ངྱཐ་ནང་དུ་བ གས ཅྭངགྲ་བར་རུ་སེགས་ །རྤངས་པ་མ་ཤཾརཞགགསུམ་བསྲེགས། །ཐལརྡའུན་དང་སྩར་བ། །མེ་མཉམ་ཆེན་མོའི་སྦྱོརབསྭེ། , །མཐུ་ལེན་དངམེདྲེད་༡མས། །གྲངཿ ཐང་སཱིན་ 
དཀྱགྫང༩ཇ༩ཇ༩ན སསྣསསོསསཔཀྣྨྤྨྣྨྣྨྣ།ྣ།ྱཔ༨༥ རྡར 


ཤཱ ༄༅། ོངདང་། །ཞོ་ཟལ་བུཿ་གནའཇོམས་འཆོག །དོུནསར་ོ་འགོནཐལ། །བཅོནདུགབྲསགསཝལ་ཚོ་བྲལཝ། །ཛྡོསྦངབསྭནབཤིགཅེང་། ཚཱོའབཁུངྔབསྣན།  །དགུའཞེལཔཞེས ། 
¿ ཉིདད། །རོའུན་མིུ་ཟངས་ཐལ་དང་། །ཨརཤཿད་གྲཿ་ེགིཡ། །དེལ་དུ་རུ་སེང་འཇདང་། སཆུསེརསྭ པཱནགསུམ་སྩར་བཏངན། །སའ་གས་སྦར་།སིས་འའམོསས། །བདཀན་སྩསེརའཐབས་པལ། '།རྡཞུན་དཔིས་ 
„ ཡ་ནུདང། །ངརྟའུ་མུཔི་པི་ཁེང་། །སེའཐུ་སུག་སྡེལ་གསརམདོག་བཟང་། །རྒམ་ཧྭསར་བུཚེལ་ནི། །བུཌདཀར་ཕུརབས་བདེབ་ཧེར། ཊཕུ་སཱག་འཐབསནས་གྲང་ཏྟགས་སྟོན།-།གཏིངདུཌཕ་ཡོདབལ། དོདུནསཱན་ཝཱསེའཐུ་དཔ།། དྷ 
( རྒྱུམཚུསང་སྦྱར་ཕྱེ་མ་དེ། །མཛུ་ཐངཡུ་བཞག་འགའ་ེད། །དེ་རྗེས རུན ཐཟང་པོ་ཕྲུག །བསིལ་གསུམ་འབྲས་བུགསུམ་པོ་དང་། ༈ཆཡུ་རྒྱབུག །ཤུནསུར། ༈ཉུརབུའི་ཐངགིས་པདུན་བརྙེན་ཕན། །སེར་སྭག་འཐབསནདའུནདང་། །པེ་ 
/ཿ ཟླ ཡིདསེ་འབྲུང་ཤཀ་ །སུ་ ག་སཱེཡ་སྟར་བུ་སྲུ་རུར། །མ་མུའ་མཿོ་པཞིདང་། ཏིག་ཏ དའེ ས་ཀར་སྩར། ། །རུཾ་ཧལ་ཡུལ་བསྟེན་མཆགཏ་པན། བད་ཀར་སེར་པོ་བྲངཚ་ཞིང་། ` ཤརུ་ཚནབྷུརམོ་ལྷུག་པལ། ) །གུནངཞིསེའྱབ་བཞི། །མྨའུ་ 
 གུར་གུམ་ཀརསའཇོབས། །བད་ལ་ གཙགྱརས་པ་ལ། །དྲོུནཅོང་ཞི་བསེ་ཡབ་དང་། །༈སེའཐུ་མཆུང་སུ་མཆལ། ླ་ི་གི་ཡང་ཆུར་ཡུམ་བཅོད། ༈ཅི་འུ་ཐྲགཞུནགངས ཐིགས་དང་། ༈ཡུའྤལ་གསེརམདོག་ཚལ་དུལ། །ཏིག་ཏཧཾཡེནཔ་ཤ་ཀ ¡ྤ 
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]ཙན་དཀར་ཐོང་དཀང་གསེངས་ཏོག །རྩཿལུག་རུན་ཀར་སྩརའཇོམས། ༈དོའུན་མཆུ་རྲ་སུ་དང་། གངྱ་གནབསེན་བདྭ ཡུག་ཡུད། ྡབནབས་ཡབསེ་འུ་དང་། ༈མརནུུས་ སར་གུའི་ཕྱེ། །ལྕགས་ཡུམ་ཡུལ་བསྟད སགཕོའངོམས། །རྡཤུན་སེ ¦ 
འཐུའབས་ཐུགསུམ། །མཆུ་རུས་རྙ་ཏ་དང་། །སར་བུཌལ་ཡུག་རུ་ནམང། རད་ལེས་སྲུང་དཀར་ལྷུག་པོ་སེལ། །རྡོཤུཉམཆུ་དུཧུ་དང་། ༈པེ་ལེང་རགསུམ་ཚལ་ཕུས། །སྙརབུས་པོ་བའི་སྱུརཔོ་སེལ། །དེནཔ་དོན་ཧཱདདདགསོ་བ། །དྲཱོ་ཧཱཀ་ 
2 །ཧཱཏང་ཨུན་ཀར་སྨར། །སིང་གིཆབསེམ་ཕྱེད་མཆག །དེསེང་ཨརནག་ལི་ཤི་དང་། །གོས་དཀར་ུ་ཏགེ་སརགཉིས། །བསྣནཔས་སྙིངངདང་སྲོག་ཐལ། ༈རུང་ཆ་དའཐབསབ་སེལ་བརེད། །དེའུན་ཧཁརྨརཱ། །ཤིསཏུན་ 8 ལླེ 
བུརམ་སྙིངཝཱའཇོམས། །ཇོའུནཧཾ་ཏིར་པ་ལཾ། །ངཛས་སེང་གིབདཀན་འཇེམས། །དེའུདཁུང་ལཛྭཾཏིདང་། །རུསེར་སྭན་གསུམ་སྦང་གྒོདསྱར། ༈སྙིངལ་ཆུ་སེརཞུགས་བསྐེལ། །དིཊུན་ཛཱཏིཁརུཆཱ། །རུ་ཱམི་ལེར་སྙིངཞེཔོ །།འདིས་ ` 
ཨྱང་སཱིངགིགང་བསེལ། །འུན་ཙནདཀར་སྲང་རན་དཀར། །སྲོལ་དཀརབོང་དཀར་ཀྱི་ལེ་དཀར། །ཨུཀོང་དཀར་བྱོར་གང་དང་། ༈ཤིངམང་རུདའབྱུམ་པུ་ཤེལཅེ། །སུང་བུརྨ་ཏཀརསར། །གློསའེསདསེལ་རྣག་ལུནའདྲེན། རྐ 
ཞུནག་པུརལི་ཤི་དང་། །སུངྱརྒན་ཤིངམངརགཙོ་བྱྱད་སྣར། །ཕློ་བའི་ཁྲགམཁྲིསཚཾ་བའདོམས། །དོའུནཞེ་གངསྟར་བུདང། ༈་པོརུཏྟཞེ་རེའི། །སྦུངུ་ཤིང་ཚཾགསེརམདོག་གསུམ། ེཕདཝགོ་སྲིནབའི་ཀྲད། །རྒུནའཐུམ་ཤར་ ཊཾ 
ད་ག ཀ་ར 7ོནསསྲ་་ཾཾྲདྲདྲྲྲ ཚཀལསྲྔྔྔཁཁྣྣ༡ླ༡ྣ༡ཾྣཀྣྔཔ༧༨^༥ཀ༡༧ྔ ྔྤྔྤྣྐྣྕྐྕྐྙྐྲ་ རརར ངངརིརར་རར་ར རེ2:2 


དི པཔ ས་ཆ ཇིལ - དྲ 
ཁབཿཊི་ཁི་གྲ སཾ ངཅིས་རོར་ཉོ་སྭོངབཏུང། ༈རིག་པའི་ལྕགསྱ་ཊའེས་བྭས། །སློ་ནག་ཏིང་བའདེན་ལལ། །འདིེད་མརུངས་པགཞན་ཡོད། ། 
ཧཱཾ ཡིན། །རྡོཞུན་ཟངས་ཐལ་དངུལ་ཆུ་དང་། །མུཐི་བསེ་རུ་ཁ་ཤའིརཱ། ༈ཟབའཤྲོན་ཕུར་ཡོགྒཤ་རཱའི་ཐལ། ༈སཱུང་སྩར་བྱང་ཁོག་གྲོ་རྣག་དེ 


༤ 
$. 


= ”-_ ཆར; ་ྱེ ༽ེལ་ང1' 6: ˆ རད ༤ = ༨ ;ས་པའི་བདུ་དཅི་ཡིན། །རྡའཱན་བྲག་ $ 
ཿ རྷ་ལྣ་གསུམ་དང་སྟར་བུ་སྡང་། །གློ་བུབད་ཀན་སེལ་མཆོག་ཡིན། །རྡོའུན་བྲགའུནཔྲེ་ཡང་ཀུ། །གུཿགུམ་གིཝང་གླུ་ཙེ་དང་། །གངས་བེགས་ཅན་དཀརབ་ལག ! 


ཧའ 
7 


2: - 


9ྲྱྭ 


མྱ 


༈ ཐ་པ བྱེརིངགི་སྱོར་བའེག་བུཿནི། བཅྭདྩཅོས་ཡེཚོགསྒར་ རྣམསྱཀྱིས། །ཅི་སཱནམེདགྱངཚ་གྲཿ ཡི ནད་སུནའཇོམས་པར་གདོནལེཟ། (དེ་ཡངབསེལསྩོརསྲ་སྔེརགཏེས། ་ །དང་པོཕསེལ་སྡེཿགཾས་ཚད་ ལ། །ཁྱའཁའ་ {¡ 
། རུབས་ལཱན་བསིལ་བའིཝས། ༈གངས་རིགཡའརི་རྫ་རིདང་། །ནགསརིསྭཱ། ང་འྲིསིབ་ངོསཀི ཀྱེ ། །ཅཱུ་སི ཤིནཏུ་མཐོསརསཱས། ཁ་བསྐམངངབའེརེལྦནཞིང་། ༈ེས་སྙཱནཱ་སྐྱེ་དད གྲམ་པ ཐུལ། ཀདྲི་བཔཱནཱསཱུམཚོགས་པརྣམས། ་ དྲ་བ སྔལྲ་བྱ་་ | ། 
༤ འ༡༡༽ །དེལ་གཅེས་པའེ་གཙོ་བོན། །བ་བསེལ་ཤལད་པུ་ཙ་ཤེལ། 7 མཱརུང་། ༈ཧགཟེལ་སེངཟེལ་གཡུའཐུག་སེཊ། {གནམ་ལྕགས་ཕིལ་བཅེམརསེབ། ༈སྭཱ་སཱཱཾན་ཟེལ་པསྐྲ་བའང་ཐེལ། །རྒདསས་རེཡས་ $ 
ཁུརམོང་རྩད། །ཏིགཏའིགས་གསུམ་དྭུག་མོ་ཉུང་། ༈ཨབོ་པོང་དཀར་པྱ་རཏ། །མདའྱིནཏྭཝགསས་གསུམ་དང། །གསོ་མྱར་གི་བབ་ཤ་།་ །ཉུག་ཤ་ལེབསདམག་ཉེས། །གྲངསྭ་ཤུགརྨ་དཀབདམངསེར། །གཡའ་རྭགུ་ 
མཆུ་ལུགཅུངབ། །འདམ་བུའིརགསེར་དཔྲལ་སྙུད། །དབའ་སེརྦ་ནྲངས་མུང་ཅྲིསས། །རརྭཝནཅལ་ཨུ་ཤིར། །སོ་ལེདཀརསླུག་ཨྷཉིཌ། ཤ་ཤངམང་པས་ཀོང་ཨྲུལར་པང། 5 །འྭསུ་སཱངྱ་ཧན་ཕི་ལུལ་ 
ཕུག །-ཤངདྲིལ་དཀར་དམརམཐིངསེར་བཙོད། །སོར་ཆུངག་དུང་ཟངས་ཅིབ། ༈ཨ་ཝཐེག་ཤུག་པཆེར། །འེམཐྱུབཕཱི་མྱེར་བཱུ་དང་། །སྐབ་སེངསེར དཏང་སུནཔ། །ླཏས་ྱཚརནིམ་པའོ། ཀྱེས 


ཅེས་བའི་སྙེང་ལྟ་བུ། ། །ནུསཾ ད 


2) 


¡ ༡ བརརུ་བཟང་པོདནཏདབནོས་བནི། །རབལས་ བཞི་འགུར་བྱུརབཙོས་བུ་འསིམ། ¡ །གྲེབསྐམབྱས་བཏུགསཆང་གེའིལ་བུནེ། །སཱན༧ དགསུམལཱབདུནབསྱེད་གཱནཀོ་ཕུར། །ཆུ་སླལགྱེས་དདནད་རྣམས་བྱནཔུང་འདྲེན། ལྡ ;4¶ 
ཊཱ རྭཐང་གཱངཐབས་སྲེནནདསོགས། །གཏནརིགས་གང་ཡངའཇོམས་པང་ཐེཚམ་ཡེད། ༈ཐརྙཝུའྱཐུ་གྲཱལིབྷསྱབས་བ་གང་། །ཚལ་གུང་གཱཿདམ་མཁྲིས་སྟག་ཤར་ཡྦྱར། [ཕྱེམ་བཏབནམ་རེགས་ཀུན་ལ་འགྲེ། '།བྱདཔར་ | 

མགྲོ་མའཚྩོཔེད་བདུད་ཅི་ཡིན། །ཐོངཕམ་དཀརཔོ་ཡལར་བཅས་བ་ལ། སཁབླརྭ་བུས་ཡ་དགོས་དུས་ལུངཐང་ཙམ། རུས་པ་གོངལྟར་ཁྱད་བརགཏནལ་བསུགས། ༈‹དག་བབླསྨཅི་གུ་གུལ་སྩ། ༈ཞེབབཏགསཅུནཾལ་ཡུལ་བཏངགག དཾ 
, ལྷགའཇོམས། །གཉན་རིགས་ཀུནའཇོམས་ཁྱད་པརགཱཱངས་པའིག་ཤེད། །སྩནན་ལངས་ནཔེ་པི་ཡིང་ཐང་བཏུང་། །འགལ་མ་ཡགཕེམ་བྦྱརབའམ། ཊྭ་ཝབ་དགརནགགང་དི་བ་ཡང་། ་༈ལཇུལ་བྱིདརུ་སྐལ་བུལནས་བརང་ཕུར་། ¿ 
( 


ན །ནུས་པ་གོངམུངས་ནད་རྣམས་ཀུནལ་འགྲོ། །ཕུརནགལོམ་རྒས་དུསཁརྫབྱ། །དགོས་དུསརརེམཙམཔ་རུང་གདུས་བརྟང་། །སྙེདསྲིན་ཀུནསེལ་ཁྱད་པ་རཏལ་ཕན། །སྟགམའིལམ་ཁབས་པལ། །གཅི་ུ་དགའཚར 
བཏབ་བས་ནས། །ཐྲད་བཟངརུ་སལ་བུལ་ནས ་གཉིངལག་པས། །སཱིན་དང་ཡམགཉནནད་ཀུནའཇོམས་འགྱུར། །རྲི་ཀླང་ འེས་མའི་རིགས་ཀྲུན་ཁྱར་བྱ། །ལུག་གེ་རིལ་ཙམཆུ་ སལྱགེས་པུ་ལན། {སྲིནན་དཀུནའཇེམས་བད་ དྲུབ ་ 


= 


ལའ 


| ° ༄༅། ་གཐབབས་དང་། །ཏོདའཚངས་པོ་ལོག་ལསོགས་ངེས་བརསེལ། ཡུ ས་ཞིང ངམཐེཔ་ཚིགས་ཙམ། རརུ་གྲང་ཡུལ་བརྟང་ཡནལག་སྣདབ་སེལ། ༈།བུང་ཐུངགསངབསུན་གཅེག་ཅེས་བྱམགྲགས། །རཱཊའེང ¦ 
ཧཾ ཁཿསེན་སྭནཚོགས་ཚད་ཕྱུར། }ནང་འཐུང་སིན་འཇོམས་ཕྱིནས་སྱར་ཐུགསན། _ རྣཔགས་པའི་སྲིན་འཐོརའཇོམས་བརགདོན་ཡི་ཐ། ༈སྲདདཀརཁཏཱ་ཧུབསྐལ་བུལ་བསྟེནན། །ཨཆེ་རནདེ རྟེང་དངད་མུ་ཇེཿགཞིལ་བརངེས། {༣ཚོད།བརྡསཱ 
“༢ རད་པྱང་བཏྟངན། [ཆམ་སེདཔའི་དྲད་ནད་ཡུལཞས་བྱིན ༦༩༩༡ ༧༠༧༩༢༽ ༈ཉེན་རེའི་དུག་སྲུང་མཆེནཔའེངུ ངུགཐབས་སེལ། རཉྱི་ལེ༔ལ་ཁནྫ་ཏུ་གྲང་ཡུལ། ༈ཚཾབ་ཀུནསེལསཱོད་ལུངམཁྲེས་ནདའཁུ། །ཧཔལེན 
‡' ཁརྟ་བསྐོལ་གྲང་རུས་ཕུལན། །ཁྲག་འཁྲུགས་སེའ ནྐྟ་བུ་དདུ་སོང་། །དཡེས་ཁར་ཅོང་ཞི་ཁམ་ཁྲུམ་སུར། , །མཆུཏཱསུསྟ སུར་བུའེ་ཐང་བུལ་བཏང་། ༈བད་སྲུག་པ་ བརྙང ༨ངའགྱིངས་པ་སེལ། །བྲགཞུནཁངྦུ་གྲངགེས་ཕུལན། ཊི :; 

རྨ ཀཀ བ་ ༈ཏུཔལགརུསེ་བཛ་པ་ཡུན་སལ་ལོ། །འབསབུག་ུམ་དངྲལགསལེ་ཡིམ་དང། ༈ལྕགས་དེགཚོགས་ཚདྭལགས་སྣོདགདས་ཁུ་ལས། །དངསང་ ། 
ཤཾ ཁརྫས་མཆེན་ཛད་བདསྦུགསེལ། རག་ྲ་ལསཔོགཔཔ། །གྷཙི་གསེརམངོག་གི་ཝང་ཐུདའེ་ཕྱར། ༈ྱེག་ཆུས་ཕུལཞྭགརེཐུནགསུམ་པཏང་། སྒུབ་ལྕེ་ཕྲེདནམ་རད་ཊར་ཡྱ་བསྟེན། ༈འདིནེ༧ཾབགསར་པ་ཐུན་ལ་པན། །དཔར་. 


[ཆམ་བ་སེལ་བའི་འདུདཅིའོ། ༈བོངང་དཀརདམར་གངརང་པེ་པི་ལེཔ། ༈ངམཉམཞཾ་སཱརཆམ་པམགོནདསེལ། ༈རྤུརུཔི་ལིངཞོ་སྦུར་དངག་འབྱེད། ༈ཨ་བྱགཚེར་སཱོནཞོགང་རྩེ་བཤན་བཏགས། །གརཆང་ཕུལ་བཏངཞུདུས་རྦརས་བྱ། ༈{ 
སྟངའཚངས་ཟློག་པའིདམགདཔནདམ་པའ། །སུག་ཤྱ་ྱ་རརྨ་སྒོནཅི་འུདང་། ༈གྱཿཚེར་བོངདཀརལོམ་གུགཚེར་ཅན། འདིརྣམས་རླང་ལ།བརྫ་བདཀནཐང་། ༈མཁྲིསའཇུས་ལྡན་བརྣམས་ལུཾ་ཡམཆོག །སཱུ་རྦབ་འེམདང་རྐས་འབམྒ་།དོད་ 
ཧས ཤཱིཧན་བཞེས་གགས་བའེའྲབས་བའིཡེང། །ངང་པ་ཆིགཐུབ་ཅེས་ཁང་ཟེརབ་ཡིན། ༈ཅག་འདུས་ཟེརྟ་ཏེདོན་ལྔ་བད་པརམེད། །ཡྱི་རྒན་འབུགཉི་ཤུར་གཅིགདང་། །དན་རོག་བདྡུདདང་ཚི་ཁྷར་དཱ་ྱིད་བཞི། ༈ཞིབ་པརསཏགས་ལ་་ 
ལོ་བྱསདཆུ་ཡེས་ཡུབ། །གགབའི་རིགས་དངའུ་སྐངས་འཇོཔས་པའི་མཆོག ཌགཱསི་དང་ནི་ཤིའ་ཀུན་ཧཱན་ཆེནདང་། །ཤུདག་བཞི་པོས་འཁོངནང་དུ་བཅུག ༈ལྕགས་བསྲེགསྱིས་མནནསོ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕན། གེ གཱ ཆང་ལ་ལཱན་ཐབསའའི 
།ཟཱགེ་ེདྷ་ཅང་ཐངས་མེདས་པ། རྒྱ་ད་ཚི། ལང་བའྐནབ་ལྷར་ཆུའི་ཚུ་ཆང་མཆོག །ཅེས་པའི་ལག་ལེནལ། གངོབཟྭའན་གསུམལ། ཿདགསུམ་དུང་ཆ་སྣགསུམ། །།སེ་འབུ་ཤིངཚ་སུགསཱེལ་གཞུམ། ༈འདིནཡསཐུན་ཚོདགཏེས་ `" 
།གཉིས་ཨོ། །ཐྭ་ལཱམདཔྱི་མོངགསུམཊི་འབུ། །ག་ཐལ་སྡིགསྲེནགཡར་མགསུམ། ༈འདྲིནམས་ཐུན་པནང་ལའི། ༈བུཿམ་དང་སྦྱརརཞོ་ཙམ། ༈རྫ་སྣོདཁ་རུ་པནང་དུ་བླུགས། ༈རྨང་དཡྱྱི་ལཨཾ་ཤོ་འབར། །ཐལ་ཚན་འཇམ་དོདམ་ཡལ་ ་* 


¥ ~° 


ཏཾ 


ལྦི །ངའི། །དཡལཡུགགཝ་གཤག་པར་བ། །ནདཉོབས་སུལ་སནཆ་དཅོམ། །དགོངས་དཔོརངསཆང་གིས་བུམ། ཟགལབའེགཔས་ཉལས་པདང། །དྲེའ་ྲཤརསནནི་ཤིལ། ཀཡག་ལནསན་ཱ་ཡོང་ 
ཧཱཾ བས་ཁྲུབ། ༈ི །འྷནཐབསརྡོནཔ་ལམལས། ལཱང་བའི་གུའ་བྱར་ཚོའི་ཚ་ཆང་ནི། །ྱོརད་མམནམོལཆོགུ་ཤིས། །གཙཅོ་གག གལར་ནམལརདང། །རེལ་སཱང་ཙི་འོམ་ཐུཧོཔལེནདང། །ཉིགཏགཙཁྱོ་སུ།ཡེས་ ། །། 

གསུངས་པས་ཤེས། །ཟགམྱཾ་བབརམཱཏེ་འཱ་བདང། །གཟིམ་ཁུམཔ་ལེ་བཏབཿམཔ་བསེས། །གཞདནམས་གཞུང་ཉརྩཔས་བས་ལག་ལེན་འགུབ། ༈ི །བྱཇུདདིདསེན་ཏན་ཐས་ཨཱ། གྣ་པའིདངལཆུའིདཅོས་མམ་སབ་གཞོནཿཅ་ | ༡༨ 
་ ཐ་ 3 རྗེབཙུན་ མ་བྭཐུགས་རྗེརེན་པོར བྭཝནཔྷ་ནམས་ལྱ་པགའཚལ་ལོ། ༈སེདཞིའེ་སྡུག་བསྔལ་ཀུནནས་སཱངས་ཤིང་ཡེནཏནམཡུས་མངོནདུ་མཛད་པའེ་སྙན་པ་དང། །ཐུགབསྔལ་འཁོར་ལ་ཀུནནས་འཇིག') ཡྭ 
; མཛད་རྣམབརགྲོལ་པའེ་ལམ་གྱེ་མཆོག་གྱུར་དམ་པའེཆས། །ྱ་ལ་པའི་གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་མཛོདའཾཛེནའགྲེ་ལ་ཕན་མཛད་རྒྱལ་སྲས་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཏེ། {གངགེ་སྩབས་ནསུག་བསྔལམ་ཕམངད་དགེ་ལེགས་ཀུན་སེར་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ [ # 
¡£ [བུཨ་ཕྱག་འཚལ། །ལུནངས་གཟིགསདངམཁའའགྲོསབྱིནབཟླབས་ཕྱིནངབཆུདཁེན་མཐའ་དག་གྲུབཔའི་བྱལི་པ། །རྒྱལ་བརང་གིས་རྒྱལ་དང་མཚུངས་པར་ངབཊ་ལུང་བསུདཀུསྦབ་ལྷ་ཡེ་དབངམཞཾས། །།དེརེརལ་འབྱོར་རྣམབཞི་"་ 


ཧཿ $ ཿ 


[ $'3= 3 


ཏད 


ྣ གོམས་བས་སུ་བཞི་རབ་བྷརེས་ཨྱུ་ཧུན་བཞེས་གགས་བ་ལ། ༈ཧུས་པཱསརབ་བྱངདདབམ་ཆུགུབ་བའི་བསྟན་བཅོནན་ཐའདགའདེངཤིགསལ་བར་བཇོདཔརྱབ། ༈ ༈ཡཧུད་ཅི་བཅུ་དརྱ་ལཐེས་བྱའདི། ༈ནདནྣམསཡ་ལུས་འཇོནསུ། ༈ 
ྣ པ་དང་། ཆུ ཤིལ ཐདེལ་གཡའ་དངའི་འབིགསཚུབ། ཉམ་བསལ་གསེ་པལ་ལུགས་འདྲེས་བཞིད། །སོདའེལེགས་བརབསལྭ་ཕུརན། {འྲལིགས་བཅདཔདརབའེག།རདངམཚུངས། གས 1 


 ‰ 


རརར བས་མ ར་མ ྐ གཏར ༡ དོ་ལོ་རངོོས་ས་ཿ་༥"གོལ་ སར་ཁབ་ཚ་ ཁོ་ར 
རག ་་ །ཅུངཟདྨརན་བཅས་གཧེལ་ལམ། །་ཤའི་ཁུདདྷ་ཉིན་ཕྱིན་ཙལ། །ཐབས་ལནྱརཱནམེ་ཆདཔ་མཔཉེ། །དེངེས་ཉིན་པདུལ་ཏག་ 
¦ །རཡ། །ཚཱ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐམ་འཐག་བྱེད། " འགའ་ སྩོདཔ་དང་ལྷན་ཅིགཏྒྱ། །ཏིམ་སཱ་སྐདཅིགརུའཐག །ཕྱི་སྟདགྷོ་པའི་གཅེན་གྱིས་སྲོ། ༈ཨཕཾཿཾནསྔ་སྐད་བ་ལཇར། །ཕྱི་དྲནགམཚུ་མུཡེས་ ( 
+ འཐུ །སསྐད་ཀརྩཊཱརཞེས། །ཚལ་བཏབཔའེརུ་ཡིས་སྙང། །ཕྱིདོལནཚོའི་རུཞེས་པ། །ཅྱམཱ་ཁརུ་ཡཔཀྟ། །མངེའུ་བུམ་ཏོགབཚ་ཡི། །ཇུས་བཀུས་སུ་སྐད་ཁདྩུཕཡདུར། །སྔར་བས།རུམ་བསྲེསཁུབས་བཀུ། 'ཕྱསྟད་ བྷ 
]ཙ |དོ་བགཱཕྱེམ་དང་། །རུདྲོན་བཅུདརྒྱལ་བསྲེས་པས་སྩང་། །འདི་རྣམ་སྐབས་ཐུཧུབ་མོའི་དུས། ཆུང་འཇམ་སྟར་བྱ་བཏབཔའི་ནང་། །བཅུད་བླུགས་རྭེངའགགོས་ཁྱིས་བཀབ། །ཆུ་རྣམས་ལེགས་པ་ཕདཨརབའིན། །བཅུདམྱལམ་ 

± ཤོར་ཤིན་ཏུ་གཟབས། །བཀྲུ་ཚེལུའཇྲམདྲིམ་རྣམས། །རུདང་ལྡན་པའིགཉུད་ཀྱོདས། ༔ཡང་ཡང་དོ་དིངའཁྲུདཔའིརུ། །དོནམོ་ཡང་ཡང་བསྡནིང་སྱང་། །དེལྟརཕྱུངས་པས་ཀུྣ་སྟུར། །དཀར་བའེཁ་དོག་དགུ་རུའྱུར། །དེནྣམས་ _ ° 


¡ ¬ 
༼ [ཀྱརརྣམ་ལཱ་དང་། །བཚ་ལནནརཱ་སྦྱར་པོའ་ལྲེས། ཡམ 


རཿ 


‹༤༨༡༤༢༩༥༤ 


ཁྲུདཔརགསུངས་པའི་ཕྱག་ལེན་ཡིན། །ལྕི་འབིགས་བཅོ་བཀྲུས་འཇུལ་བནི། [རྡཾབའི་རྫམ་ལེགས་བྱས་བའེ། །ཁདགབྱིན་བརུབ་པའེནང་། །མཐིལ་དུཅེངཞིའིྱེ་མནཾ། །སྲ་བ་ 


'༡ྐངམརྦ་ནཔས། །ཆུང་ཟདབགས་ཤིད་ཁ་ཡངབཅད། །ལ་མེརྒུན ཆདམདཔ་ཡེས། །མ་འདགསཞ་གནིབ ཉིས་གསུམ་བཅོ། །མ་སྐམ་སྱུརཡུ་ཡང་ཡང་བསྣན། །སྐམ་ན་འཇུདལ་འཇིགུ་པ་འབྱུང་། ` ༢༦ ༦༣ 
དཿ ་ རྟབས། །འདཱེགསན་ལྕགས་སམ་ར་གློར བོད་དུ །བཅུད་བཏྟནཆུདྲོན་དགགིས་བཀྲུ། {འདྲ བས་་དང་མ། [༩༦༩ ༥༥ ཀར །ཅཔ།ནམས་དཔའདེས་འོང་ ཉི ས་པགས་སིར་དུན 
ཆཱ 


།རྲེས་ལརྦུདྲོན སྩུ །དརེསྔཛ་ཡིཾསདནང་དུ། །བཅུདྱརལ་འཆིདྱཊེདཁམས་བྱསད་དང་། །བོངང་དམརཔྲོ་རཔས་ཅྱིརུ། ྲ་་ | །ཆནཏམསཱོདཀྱི་སུམ་གཉིས་ཅམ། །ཡང་མ་བབྟགན 
ཞིདཞུག དདེགཙངམརྱབུ། །བྱདད དུའིརདབདདཔ། ཉི 


ཁམས་བྱཿདྲ་མཟིམདཔབས་མེད། །གཞནརྣམས་གངའངོམ་བྱས་པསཆེག །དེནསརུངདྲོན་དག་གིས་བཀླུ། 


རཾ ཀཀ །ཀ།ཀ¢ཀཏཀ|ཀ|ཀ|ཀནཾ}ནཾནཾ]ྨ|ྦེྩེྩླྣ|ེཾེི་་ 
| མཐཐུགསོརགང་ཅམ་དུ་བཏིང་། །ཅུང་ཟད་དྱ་ལེལ་དེདམའབའིནང་། །བཅུད་བུགས་ཅིགས་མེད་སུརཔའིཁ། །ཆང་སྩུརནགམཛུརཆུ་རྣམསབསྲེས། །སྣཾདཀྱིསུམ་གཉིས་གང་བངབྱས། སེདངལ་ཆན་ལོདིདད། །ལུགགིཚེལ་བུ་་ ྤ 
ཤིང་ཞག་གཅིག་འཚོད ཿ 
_ །ཏྲུགས། ཀིད་ཤདསརནགཐོལ་ཅམ་བཅོད། །མེ་ཆེས་བྱཅུད་འཐོར་ཤིནཏགཟབས། །སྐབས་སུ་མརནགཧུ་བད་བསྣན། །དེ་རྟརཔྱས་པསཚོསཔའི་ཚད། {རེདངདགཞེརམ་ཀྲིག་གི་ཡིང་ ད 


ཀྱིབྱེཙམ་ 
སས་ལ 


མྱུརབའེམནངག་དབུམ་ཆུདང་། །མུའིམཉསསྟེ་འཆེང་བྱེད་གཞན། །གངའཇོམ་རེ་ 


མ་བཅུདྱར་ལནི། །མ་གིཏཏཤེསྱ་བབ་ཡིན། །ཆུ་ཡིས་གཔབའི་སྣོདྱིསྙང་། ཧད 
།གཞན་ཡང་བཅུདརྒྱལ་འཇུཅ་ལུགསལ། ༈རྒོད་ | 2; 


།ལོགནས་མེནིརན་ཙམའབུད།། ༤ 


༠ ཿ བག ནོམཞིངཅིགསདཔར། །གསུངས་པ་ལེ་ལགལེནདམཔ་ཡིན། །དྲག་དཔས་དནས་རང་གྲགས་སུ། འི 

དངུམ་ཆུཡི། །སུམ་ཆ་ཙམ་གྱིཆུ་བསེས་ཏེ། །གཏུནཔ་འཇམ་པཾཔཡ ནའིང་མའེ། །དེནསནམ་མཁའི་མདག་འདའབུང། །ཀུན་གྱི་ གཞི 
གས་བསལེུངད། །སྒིནབཞིན་ཆགས་པ་ལེགས་པའི་ཚད། ལོ་ཟླའཚོད དྲ་།གས།ཀྒོམཉ་ཞུང། ར་ངག་འདིངང་ལཱན་གྱུར་ན། །ཉིནཞག་གསུམ་མམ་ལཱ་ཡེས་འཕྲུཐ། 
།ཧེ་དའདུལ་ གགྟི་ོག་གཟེ་སུངདང་། །འབྱུམ་ནགམ་ངནདྲ་ནམས་ལ་བསྔགས། །ཏེཡ་མནངགགསེར་ལྡནནཾ། །སུང་གཉིས་ཕྱེམ་་ ་ལྱུགས་སཱེརབྲུགས། 

རྨངས་རྣམས། །རང་ལམ ང་ཉ པར ་ རི །གཡུངལ་ཚ ཁྲ་གཔའཇུལ་དང། ཞི 


ཅར 


དྲ་ཐ་ ་གཡུངའདུལ་གཉིས་ཡེན་ ཉེ། 
ཉང་དྲ་མཾ་ཡལ་བུངབ་དང་། །བཅུདསྲང་གང་བླུགས་དུདརླ 
།དང་བོརྔ་ཡི་པར་ུསྐུ། ` །ཆང་སྱུར་ཁྱོརགངཝྭ་དམརད 


ཚོ འདུལ། ྱདཔ་བའདུམ་དང་བཞི། 


ཿ ཆེ ཨི 


{#ོ་ 
༈ །གྲངའཇུཡཆངུ་སྱུར་ཁྱོརདོལ། །ལནཧཱ་ཱཿཧྱེད་ཕྱེབ་བཏབ། །རྒྱལ་པར་བཅུདདཔ་ལྟན་ཅིགམཏེ། |སྐབས་སུ་བཅུཊཕུང་ཁུ་ག། | 


དངུལ་ནུམ ཤོརབར། །ཁུབདཔོ་ཞིང་ལན་བདུན་བསྱར། །དེཇེས་སུམཁཱོར་གངལ་འཚོད། 
ཁུ །གངཏཱརཆང་དངའཱ་ཐུགས་ལ། །ལན་ཝའ་བརདུཿྦསར་ལྱ་ཧཱ། །རྗེས་ལ་སྣུམངོར་གཔལ་བཚོད། ༈ །ཞིའདུལ་ཚྭདང་བུལ་ཚུའི་ནང་། །དངུལརནུ་བླུགས་ལ་གཏྟན་པར་བསྡུང། །བཅུ་མ་ཤོར་བར་ཁུབའཕོ། །རྫས་བསྟན་ལན་་ 
ལའི་བརད་བསྣར། །རྗས་ལ་སྤུམཁྱོརགཔལ་འཇེད། ། །བཞི་ཡཁྱད་པརའརུབལ།, །པབཅུདརྒལ་གཉིསགྱར་སྟ་བདང་།  །ཧཱཾདམརཁྱོརགངབཅུད་དང་བཅས། །ཏིདེདགཏནངསྐམ་འཐུག་ གལ་སྡནཔཞིག་སན བྱི། རྗེས 
|ལ་དེརྣམས་པོར་པར་བྲུགས། །ཆུ་གཅང་སྣར་ལ་སྩ་བས་དཀྲུགས། །བཅུདཟུངཆུཕོ་ཡང་ཡང་བྱ། །ལཱདངསྭརཔུ་བྱང་བ་དང་། །བཅུདརྣམས་མརནག་ནང་དུའཆོད། །ཀུན་གྱི་ཚོས་ཚད་བེརཀའ་ཛིན།: །ཆམནགརྐག་ལ་འཆེ་དྷཆྷའེ་ངུས།། | 
།འཁིདྱཔདརས་བཏབུཉིན་པེད་ཚད། །བཅོབྱ་གེནམོའིབཅུདྱ་སལ་དེ། ༈སྨནནགམརང་སྱོརབྱེ་བའི། ༈རེརམ་ཝྲངས་པའི་ཁུབནི། ༈ལུག་ཐུག་དཀར་པ་སྔོནཔེདལ། །དབཔཔེད་ཁུརླབུག་དྲག་ཅྱེས། །དངུལ་ཇུལེགས་པར་ 
བླ་བཟརྱཡ། ༈བཅབྱཀྱུངས་ནས་ལོ་ཡོནན། །མང་སྦྱོར་དག་ལ་བཏངབའི་ཚེ། །འེུུབར་ཅུང་བད་བཅོ་བཞུ་བྱ། ༈གྲུབ་པའི་དངུལ་ཆུ་འིབསྟནབཅེས་ལས། །ག་ཡའ་སྩང་བ་དང་། ༈ལྕིའབིགས་བཅོ་འཀྲུས་འཐུལ་བའི་ལེའུ་སྙེ་དབཔལོ། 
ྷ ེ ྐ ' ཤྲུ ༨ > ུ 


== ¬གས་རཇ་ཆཆ 


བང |, 
༢༨ ༤ ཏུ 
༧ 


དཱ 


མནམ་མཁའི་མདོག ༈དོངས་ཐལ་ལུམ་སྟག་པོ་སྒོརམས། །ཉིས་པྱན་འཐུངཆུཡེས་བསྣུར། །རིལ་བྲུ་སནམ་ཕོས་པཙམ། {ཏེནའེ་བཞིནདུབསནྱཧུརཱན། །མཁའ་ལིངབཞིནདྲུ་དུག་མི་ཅུགས། །ཐུས་པ་ཡགཅིག་འིདའ་དན། །ཞན་པ། 8 
གྲགས་པའི་སུན་མཆོགདི། །རྩལོ་སོང་འབྲས་མེ་ཏོག་རྣམས། ༈མཐིངནགྲོས་ཁུཞེསྱབ། ༈ནགམཆུ་འའོམ་བུཨ་རུར། །བུལཏོགཁུངས་བཙེར་ཞིངབསྣུར། །རཱནརུསཡེ་ཤེར་འཛིན་པདི། ༈ནམམཁའེམདོག་ཅན་བཞེང་བྲས། །ཆེ་་་ 
དབང་ཕོ་བང་ནངབཞུགས་བཞིན། །སྦྱོར་ངན་ལྷ་མིན་དཔུངམིཚུགས། །སྲོསི་ཕའཛིན་སྡེབ་བནི། །¬་ཧུགརེལམ་སྟོང་རིཟིལ། །ཧཱསཱནཱསངསཆྒྱས་བསྣནཔས་འཇོམས། །ཅི་དུག་མཐེངནགོསཁུ་དང་། །ལུནཿུ་ལྲེལ་ཡསཊ ལས་སུ 
བྱེད །ཁམས་དངག་ཡཁལ་མུའི་དང་། །སྣརབུའི་ཇབ་གོངལ་བསྟན། །བྱངདུགངྱཚཱཾ་ཤིངམངརདང་། །ཆགའིམགོབོདའྱི་མོང་ཅྱིན། །འདེདན་ཕྲུརཔསེར་པོ་བསྣན། །དུ་གཆེནའཇོམས་ཤིང་སྲངབ་ཡེ། །མངྱ་ཙཱདསག།གྱི་ང་བབ།ན་ཡན་ ། 
ཡུངས་ཀར་ཐུགའནྭ་ཞངགུང་། །བཟད་དུག་ཐུན་རེ་མདང་ཐལ་གསུམ། ༈འཐུང་རིས་པའྲིད་བུལ། །སཔ་ཤགའསང་བཀལ་ 

ཅས ཟཤིནར།འདོ།་གཕུང་། །གཞན་མངནའི་མ་དངས་དྲ་ངབ་གཏ། །ཆས་དོལ་བཅུད་པས་བསད། སྨད 


- 
འའ ༦ 
ཟམ་ 
༤༨ 


ཱ 
་ 
། 
། 


| གཞན་ཡ་་འདྲེདྱའི་མན་དགལ། །གཟི་མདངས་ཁྱོརགང་རྒྱལ་པོ་དང་། །བཅུད་མོཞོརེ་རྣམཆུལ་བཅུ། །ཡུ ་ 
| 'ཤང་སཱངས། །དེཐུགས་ཉིམ་གསུམ་དུའཐག །ཕྱེམའམ་ཀ་རས་རིལསྲན་ཙ། །རལ་བུགཅིག་གིས་རླག 


| 


ལ། 


ཟྲདགྲ་སུན། །དཔལ་གངབིའལ་བུགདང། །སླུམཇུག་མུ་ཏིག་རོག་བགཅིག །ཕིལ་ཧུ་ལུགའི་ཕ་འདིངཔ་ཅམ། །དགོངས་བཀགེ་ལུསས་བཅས་སུ་བསེན། ། 


་༄༅། །གཅིགགསེརམདོག་ལ། །གསེརྦའི་སྒོ་གང་བཟ རུགཝུན། 
ནང་ཀྱི་ཧྭ ཉྱང་ཐཏོང་ དའ་མེན་དཱན། 1 ཆ་འགུར། །ད། ཧིས་པའ འཇོམས གླ ༈འཕིགས་དྱེདགསེརལཱནཞོ་ཡེལ། །གསེ་རདང་ཡཟངས་ལྕགས་སའྲི་ཡེ་ཐལ། །ཧེ་རེསུ་མི་ཞོལའིཆད། །དམའཔསེརཔཞེ་གང་ ། 
་ །དཀརབོདེཡིིཔ་ ཧཱདདྱུ་བཱ། །སེལ་སུནཞོགང་ལྡམཧྟགག‹ སྤུམ། །རྨྱའི་མདོང་ །སུམགསེརམ་དགགཉིས། །བེཔེསསརབཞིའིཆདཙམ་ཝ། ཤྣདུག་མེ མཛཞེཆམ། 8 "འགལ །གསེར་ ངཱ 
།སྙནམཆོགཿེ རྲང་པོསཱ་རབགང། །ཡུག་ཤཾང་། ཁ་ལུ ཐང་མ རཾ མར་བློདག་པཞྲདད། །གིའུཝང་ཞོ་ཕྱུ་དབསེ་རུཿ་ཀར། ༈ཞོ་གང ངྱ་ག་ཅི་།རིལ་ཚད། ། །བདུད་རྩེའེལཐུ། །ཨ་མཱ་ཏ། ཡྱིན བས་ཅྱགྱིས་ ་ ¬ 

།མུ ཡུཏགམུ་མེན་བེ་ བགུ །དུང། 


ཀབ 
་ རྩ་ཁབ དེ ་ 
8 འཛེ དའེ ་སིརཔ་ ་བངང་དཀའ ར། 


མས། །ལེགས་བྲེས་ནམ་མཁའིརདོག་ལཱ་བུ། །མ་སོང་ཉི་་ཝ་ཐུག་འཐག །གོང་སྙེངཡིདོམ་མྩའེ་མཁིས། །ཐྲིར་ཤིའི་ཉ ཤྲཁགཡརིན་དང་། ༈ཚན་བུགསུམ་པོ་གང་འཛོམ་དང་། 
།ཀད་འ་ལཀཉོགས་རིན་རིད།ད། །ག་མའི་ཅེ་གྲེལ་སིཅ་གའུ ལཾ བཅུ་ཆལ་གརབ་གསེ་དོག་ཀྲོཅཔ། 


༢དྲོན་ཇབཞི་ཐྲགཞུན་རྣམས། _ །ཚེགསན་མཆེག་ ཡིནམ་འཛཔོཡན། 


~~» -~-- --. 


རར ྫར 7 ་་ོ་ 


༅ར རྣ 


5 ཆལ ༣12 ༦ པས 


དོམ་མཁིས་རེརལསར་པོ་གཉིས། གིའུ ་ལསི་རུདཀར། ,།གསིརུམ་དོག་སྔལཊ རྒྱབ་གཅིགཐུབ་དཀརཱ། །ལུམ་སྟགཀརསྟརྟ་བས་བཏང། །ཉུང་སྦྱོར་གིཿཕེབ།ཏེཿ ཝལ །ཧཱས་ང ཨ་འ པས ནག་མོ །ལུསྱ་ཅི་བུརབའི་འཁོར་ཡོཊ། 
ལ། [སྩོབ་ལུགསརམབུ་མབ་ཡོད་ཀང་། །གུནྱི་བཅུད་བསས་སིང་པོརདིལ། །གསྲོ་སུངྱསན་ ༠༢ གྱི་རལ་བོསེ། །དབང་པོའིལ་ཛུའིོརབལ། ༧ །རུ་སན་པལ་ཧྲི ༨ དད །གསེ་་ལྡནསྲངའེའི་ཚདདུ་བྱ། །གསེར་ཌ 
ཁཱམབངས་ལུགས་བཞི་ཡི་ཐལ། །མུརེནག་ཡུདཿཤོར་དང་ །ནལ་གཉིས་ཨ་གསེར་མདོག་བདན། །མ་གི།ཏའི་འཕཾར་བཟང་གཅིག །བཟང་བླ་དགཔོ་བཤིནམ་རེ། །གནར་ས དམམྲིས་ཇུནཚདལ། །རདཀུརཤེནེབཞིནམརདཱ། £ 
}རྔུཔ་ལགྐཔ་མནག་པ་བདུན། ༈ཙནྡན་དཀར་དམརོ་རེ་ལ། སོ །་རདག་གཞིདྲོག་ ཁྱུང་སྡེར་དཀར་སྩུགཞེགསུམ་གསུམ། །ཨགཏུངཇུན་གཅེ་གེ་བ་ཏོལ་བཅུ། ༈དབའབོདཀརསེརཞོགརྒཱམརེ། །ཆེས་ གང བྷཾ ནའོངི རཾ རྔ 

གསྐུམ། །སྱེས་དརགྲིང་ཤིའིཉརྒོད་ །ཤོ་གང་དེརྣམས་གཙོབོ་ཡིན། །ཁ་མྱུརསཱནནིའདིལྟ་སྟེ། །འཁྲེན་པརྱ་པེདཔའི་སྙན་གསུམ་ལ། །མི་ཏྱའི་ཡི་ཚན་ངུ་བྲ་པཾ། ༈འདྲེདཔརྦ་ཧེད་པའྱིསན་གསུམ་ལ། །གསེ་བྡའེ་ཤཆིལ་ལུངས་ 
༥ །གཤི་བཏང་། ༈སོ་སཾའེསཱནལ་ཐཱ་སཱི་པཱ ར། རསྲུངསཱ པཱནསག་པ་གཅིག་སྙེས་དང་། །མེཤཾལཆུ་ཤེལ་གསུམ་ཡང བསྲེ། །རྐུན་པོ་ཕུག་ནང་ འདོན ར། །འབྲོས་པ་འདེདེད རེ་ཕལ་དང་། །ཡུང་འརུཿརི པསྣན་ཡང་བཏང་། །པཱན*་ 


| 
། 
| 
| 
ད 
། 
| 


།རྣམས་ལུསྲ་ལ་འཛིན་པ་ལ། །ཏ་ལྕིབས་མུ་ཏིགབཱིརུ་སཏང། །རིན་ཆེནདུག་རྣམས་བགྲུང་བ་ལ། །རིནཆེནརྣམབཞིའེ 


=° ༄༅། 


ཿ = 


ཡེ ཱེ ལ་ཆེ 
ྦ པ། ༈འ འཐལ་བབསྔགས། །སཱཱིངུགརྣམས་བསྲང་བ་ལ། །སྟགཡཾམཆནའག་ལྕེབའལྐྲ། རྡ 
ཀུ ཨུ་འགཡནཅ་གིསས་ གས་ཆེ ། གྲ་པའ་ཅེ། ༈ ར་རི ༈  ཡི་དགནའསྲར་བ་༤། །ཝ་ལ་གཡགདར་མུད་ཅེས ༢ །མཡའཁི་ཀདས། 
¬ སེལ་བའབྱེད། །སྟགགིམཆེབ་མུ་ཏིག་གིས། །གཅན་གཟནམཆེབའིདུག་ལས་ཐར། [ཆན་ཏུང་རྒྱལམོ།ྲག་མཆན་གྱིས། ༈ཧུག་རགས་ལྕེ་ཡས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཆརེུད་སྲདནགཁུབ་ལས། །ྲུག་ཅེདནསམཁའ་མདག་ཉར་ 
2“ བཏགས། །ོཁྱརདྱརུཡེས་སྐབས་སྲུབན། །ཟིལ་བྲ་སན་བོས་རིལ་ཆག་གཟུབས། །མཚེད་བར་མའི་ཅི་ཡིས་བྲསམ། །ཏྟེན་མཆོག་བིྲ་པབས་ཁུད་པར་ཅན། ༈མདུན་དྲ་བར་ཞིདྱ་ཤི་ཆུབས་ཞུ། །འབགཞས་བཞིདབཀུཔ།ས་བཛད། །འདད 
, #( གསོང་སཱོཾནལམ་རེམ་པརབྲ། །ལེགས་པར་སྩྱརབའི་སྣནམཆག་རྣམས། །རེན་ཆེནབེའུའམ་ན་བེ 


རུ། །གབུཉ་འབྲསད་འལྷན་ཅག་གཞུཊ། ༈རཱཚེལ་དགགིས་ཞལ་དྱབ། ༈ཕེ་མ་ཁ་ཤའམླ་བ་བ་ཡི། །རྒྱལ་བསྲབ་མེད་བཟང་བོརབ་ཅང་།། 
༤ དེ་དས་གཏོད་པའི་ཆོ་གལ། །ཚེས་གཅིགནས་བརའིལ་བུ་བཟའ། །རྩ་སྣོའབེདགཅོད་གང་གིས་ཤེས། །དྲུགརགས་མ་ཤིའི་བརདྭ་བབ། །དོགས་བཆེན་རིལ་བུའེ། །ལེརྡེ་བརེ་རིགས་པས་པར། །བསེ་ཡངར་ཡེལ་སྙནི་ཧྱལ། །ཕྱེ་མ 
པི ཿ ཅའ ་ྲེ ཟས ་ར་:ཆར⁄་..2.8$་༦་་༦ེ་ ར་ར ལ་ལ ༡༡ པགས ྲིག 


སྲུང་འདེལས་ལྷག་པ་མེད། 
རོར དྲྭ གཱ་ཡེ་དཔུངམི་ཆུགས། 


༧---------~-------༡༠༨༠༨༠༥ྟ ༥ ྟ༥༤༥༤༤༨༨༤༨ཕྟ ༠༥༨༨ ༨ྣ༡༨༨པ༨༨།༥༠ྟ༠ར༩ར། 


ྩོན་མད་སྣོད་ཉི་ནང་། །ཨཱུཨ་བྱེད་བཟང་པོ་ཕུལ་གངལ། 
ན། །དན་རོག་བཟང་བོ་དག་དང་སྱར། དྭགུ།ཡེད་ཙམ་པ་དགདང་མཆུའས། ། 


བབས་པ་ཡི། ༈དོན་སྣདས་སོའི་ཁ་འདིན་བས །སུངབ་ཡད 


༈འཛམ་བུའི་གླེང་གི་ཊེ ནོར་སྣལ། 
།ཤ་དུག་རེ་རལ་དཔ འབོ་སེར། 


།ཐུར་འགོ་གང་སྐྱར་སྲོད་དུས་བསྟུལ། །ནད་པ་དགོངས་བཀུགཏེ ངས་དྲུས། [ཀྱ་ཁ་ཡང་མྨོས་ཁྱེདདགགིསཡུལ། །གོས་དྲོའགྲུལ་བསྲུང ང་སྒྱུགལ།་འཇྔེམ། །གལ ཏེ་གཔོནའླགུ། ལ་བ 
ཀུན་ལབས་ཡཱད་འཇིགཅི་བསྲུང་། །འཇིགཏཾ་ྱང་ནང་ཧུ་བལ་བཏང་། །དེསྟདཕྱེམའིལ་བུ་རྣམས། །ལེགས་པརབསྟེན་པའིཔན་ཡོནནི། །དུག་ཡིགས་ཤཱམྦོར་ི་སྦེར་ རཿ 
དང་; །སཱོ་སྩོརསུཧོརརྡ་ཡ་སྦྱོར། ། ཤིང་སྦྱརེན་པོཆེ་ཡི་སྦྱོར། །ཆུ་སྱོརཚསྨྱོརགྲང་སྱོརསོགས། མདོ་ད་ན་དུཧཱ།རིགས་གང་ཡིན་ཀྱང། །མི་ཐུབག་ཅིག་ཀྱང་ཡོད་མ་ཡིན། {གསོརྐངསུངབགཉིག་ཀ་བྱེད། །གསེན་གང་ལ' 


དྭུསལཱོ་རསོང་ན། །ཤུལོང་མེད་པར་འཇམ་སྒྱུག་བྱེད། ]དི་ལྡན་སྩུ་ སྙུག གངཅུང་ཆུརན། །བསདབའམསྩོང་བའི་ལསལ་སྱར། །གཉེནཔ་འདི་ཡེགསྐྱོ་ཉོགས་ཀྱི་ས། །སྲོག་། ^ 


།འདིལས་ལུག་བའི་ནོར་གཞནམེད། 


།བྱེའུ་ལ་ཕུག་འོམ་བུ་ཡི། །ཁུ་བདག་དང་སྡེབས་ལ་བཏང་། །བཅནདུགྲ་ཨརུར་དང་བསྡེབ། །བ་མོརཉི་མ་ཕེག་པ་བཤིན། 


གའདྲེད་ཀི་ ཧྲིང པ་ཝང་སྣམ་འདྲེདའདྲ། །སྲུདབ་བཙན་པོའི་མཊ་ ཅཞུསཾའྲ། 


།ས་སྱཿ་དབཞག་པ་འག། པ 
།ཐངསཾ་པས་ཆོག་པའི་མན་ ་ 


&& 


༢༣༤ 


| 


ལེ ལྤལ ཁིས བྱ་མོ གས་བཅས་ཅིས། །ཁོང་ནདཔི་བཟད་འཇོམསབ་ཡི། །གདམས། ། 
ཧཱི །བའི་དགའ་སྟོན་སྱིན་པརབྱ། །དང་བོ་གཞིནད་ཕྱོངབཞི། །བཅུད་རྱལ་བཅུན་མོའབྲས་བུགསུམ། །ཚལཚབ་གཏྭམ་བོདམས། །ཞོརེ་ཧས་དརསེཏི་ཤུ། །སྣནཆེན་སེ་བ་བཅོ་བྱ་སད་ལ། །ཧཱཾཏིབ་ལ་སེབ་ཅུགཏིལ། །དེནས་བོངངཧད ༽ ། 
༢ དདྱསཾ། །ཕྱཾ་མཛྲ་ཡནང་དྭ་ཐུགས། །དེ་སེང་མར་དཀརཐུར་གང་བརྟག། །མརདིགྱན་ལཐིལ་བདང་། །བཅུ་དྲ་ཐུགས་དམར་ཁམ་སར་གྱུར་ན། . དུཿ གསངསྦམ་ཟི་ལན་བུ་བ། ༈ཚོལ་འབྲས་གསུམཆབ་ཀྲསུམ། 

ཤཿ སལབའིནེ་ལ་དགྲེག །མདོག་བྱུརདད་ལཱནཆེར་སོང་ཚད། །དེནསྭ་གཱནྡ་རཱམས་ཤིབ་བའཐབ། [ཧསད་རཔངང་བྲགིག་པའི་དུས། །ནརོ་ཀལལ་ཡི་རོ། 
# བ་གསུམ་བྱས་མེལ་བསྲེག །ཁྱེད་གསུམ་གྱིསདུགནུས་ཞི་ནས། །སཱན་ཙྱི་གྲོགས་སུ་འགྱུར་བ་དེ། གསུནའདིགནདསེལ་གདོནནས་ཧི 
བཅངས་ལཱེ་བཟན་སི་ནད། །ཉེ་རཞིསེལཞི་ངྲ་གང་བའི་ནད། །བད་ཀནསྲིན་ནད་ཕོབ་མོས། 


།རྫད་ཐྲུགས ། རླ 

༈ཨུ་མ་དེའྲིགསུམ་བོ་ལ། ༈ཤདམམའབྲས་དང་ཆང་པུར་དེ། །ཚན་ ཧོ 
༈བར་ཆད་ཤི་བར་མཛདདུ་གསོལ། ༈ཞེས་བགསུམ་བྗངདྲགུ་ཐ།ལ་ཡདུག། །ལེ་གས་་ | 

།གྲོ་ལུ་ལུས་ཀྱི་དངག་འགགས། ༈གཏིད་མེདཐུརསེལ་ལོག་པ་དང་། །རྐང་ལགན་ཞིང་ཅ་ ཆུ་སྲི། ༈ཁགརྨུ རླུང་འབབསདང་མཁྲིས་ླུང་བ། ནྡ 


1 ཅི 


༠ །མ་ལུཨཐུཿདུདེད། །མཁྲེས་བ་ཅརརུགགསོ་འདོདན། །ས་བདག་བཅུདའདྭས་མིདོཔ་མཁིས། །ཟླ་ཅིངུ་ དྲུསབོང པང་དཀར། །ཆས་སླན ན་བ ཤུན་མུངབྷ་ནམས། །ཡཾབྱད་དཆརུ་ལྱ་ཐང༩་། 
སིསགིིིག།།།  དད་ 
7 ཤོགཅིགདུགྲ་མོ་འུང་། །ཉྩཾ་པ་པ་ཏོལ་གསེརྱི་ཡུད། ༈གུརགུམ་ཐུན་རེཀརསྕ་ར། ༈མཁྲིས་ནདམ་ལུསངྲངནས་འབྱིན། །ཁ་ལུཿ དདོམ་སྲའིསམི་ཡི་མའིས།། སྐནབགསས་པལ། །སེའྱབྲུས་དང་ཤིངཇ་བསེ། །སྦབས། 2 
པྲ གའ ལ་ ༈ཀ་པྱིས་ཡེ་ཁྱུརབཏང་། །བཞཀན་ནད་ནམས་གསོ་འདོདན། ༈བཅུ་ད་རྒྱལ་ལྕེམྱངཚ་བགསུམ། །སེ་འཕུལི་སུགཚྭསྣ་གསུམ། །སཱར་བུན་ཏྲི ག་ཡུཏཱལ་སཾ། །གུང་ུམ་ཁུགས་ཐལོ ཞིཡིས།། ཕྤ 
༥ སྩཱ་སྲུག་འདེས་བའི་བད་ཀནའཛོམས། །ལྷིན་དངྲ་ གནད་གསོ་བལ། ༈གུ་འབྱ་ཨ་ཨུཧཱལ་སཱན་པོ་བུང་། །དཱ་བདྱི་མོང་སྣན་ཆེན་བསན།་ །བ ཀན སོང་དགན། །གུར་གུམ་སུཉྤལ་སྲནཔོདང། །སཱན་རེན་རྱཆདྭབདབྱུ༨།། 
4 ལཱགམས་བད་ཀནྱ་ཐ་བསེལ། །བདཀན་པཱགཔོ་སེལ་བའི་སཱན། །བྱཅུ་ངལ་འུ་པས་ཐལ་སེབབ་བཞི། །ལནུ་སི་ཏེས་འུསདང་། །གུའསུམཅིའ་སྲཿལ་སོ། ༈གཞན་ཡང་ཕཱི་སུན་རིགས་པས་བསྡན། །སཱཤཔའི་ནད་ནམས་གྲོལ་[ 


༩༣ 


ཡརཏེད། ༈ཚབ་གསུམ་དང རྡ ཚུཾསཱ་གསུམ། དན་ིདབདུད་ཅེ་བྱནདྱ་པལྷནམས། §ྟ་ཧཾང་རིལ་བུ་རརིཡ་ཙམ། [བཏང་བསྭ་སྨན་ལསྣརམ་བརྒ་སལ། །སབས་ཧུ་སན ན་གི བསལའ་ཐརདང། །བཤའ་ཕྱུགའཁྲུལང ལརྡ་དྲས། ཏྭ 
བད། །ཤན་ཏུགསོ་དཀའ་དྲ་ཝདང། [ག པའི་གཉན་རིགས་འདོམས་བནི། །ཧྱི་ལེང་ཆུ་ཏྟ་སྔན་པོ་ལ། ༈ཧཾར་སྟན་བླབོ་སྟདངུ་ ;བཀའ། ༈དེལ་གསེརསྐསེ ར་བོད ཨུད། །སྙངུ་དབའ་བོཊ ཡིཿི་ ཐིག་ཤེན། །ཧགན་མཚཾཤ་ཆ ོ་བྱསམ།། དྲ 
ཁུལ་གསེར་གཡུསེརཔ་གསལ། །མིརྟཆགཅི་གཅེས་བའདེས། {རླུག ༢ྱེལ་ནག ཙུལ་ཆུ་སྲན་ཆད་ཙམ་ པོ་སུམ་ ༅ང་ཁ་དགུ་ སྒེལ་དབ། ཊུ མུཐེཀྲན་ཿཙམ་པཧཾ ༈གཉནྒནད་རྩདཞས་འྱིན་ སྨུན་ཆེརཡུཟིད་ང་མཧ་ཝ་ ཆཚཀྲནམཙམགཉིས མ་ར་ ཏོ 
ཨ་རུརྦསནན་མ་ཞི་ བྱེད། །དམུ་རུགསོ་བའི་རྡ་རྡེ་ཡན། །ཇག་པ་ཕིདྲུགཙས་ཀྱངུ། །རུ་སཱནརལ་གྲི་རེགགཏོ་དནི། ༈སེའྲུ་བཞིདང་ དད་ཆ་བགསུམ། །ྱམབྲེ་རྭཁ་རྡུལཾ། །ཟངས་ཐལ་ས་རྟཏེའགམྱེ་བ། །མགོ་མཇུག་པར་ དྲ | 
| 


དང་གསུམདུ་བྡསན། ༈གནགནས་དབུང་བའི་སླན་ལ་ནི། །དན་དུར་པདམྱ་ཧྲར་ལཱུམ། ༈སྡིགསེན་སུག་སཱེལ་ནགསཚནརྣམས། 2 པཿ ཉབ 
སོན་ཇེས་ནམས་ ིདང་མཐུན། 


། ཧཱ་དཧ་མེད་ཏྱའེ་ནཱཾ རེད ། 


༈ུས་ཐུངས་གནས་སུ་གཡུག་པ་ནི། ༈དབྱེད་རྩངས་པ་མཆིལ་པའི་ག །རྨིགས་པ་སྩལ་ཤ་ཛ་བ་གསུམ། ༈ྟག་ཡགྒོད་རྐངདང་སྦྲངདེཀམཨིྱི། †སྩཾརབ་མཆོགུ་ཤིས་པ་ཡིན། 


རས་གསོ་བནི། །བྱདདྱརལམ་བསེ་ངེས་ཏིག །ཨརྦུས་ཡིས་དངས་སྙིགས་འབྱེད། ༈ཆབམེ་ལརའབརབལ། །བཅའ་སྒདབྱུངལ་གུཌབསྣན། ༈པསལ་གམབཐཱརཏེརངགིས་ཕུལ 


་ྭ ྦ ཿབིག་པནྭསདདཀ་མྱྱལེ་པ། །ཨབ་འམ་རུ་བྲྲགས་པའ ༨ 
ལ། །གཡུང་ནག་སྩོབ་རྔ་བདད། །ལྟག་བ་སྦྲདཅཾ་ངནདཔབ་སྣར། །རྒྱས་ཚདསྟོངཚདག་ཉིས་ཀ་འཇེམས། ༈གཉནཚདདྲགཔོ་འཇོམས་འདེ་ན། །ཅྱལཔོ་དཔའུཔྲནཔརབཅས། །གནདུར་ཙམ་བས་པ་་ སཿ ཿ 
བདུན་དག། །ནདའིབབདང་སཔལ་བཏང། །དྷོཤ་པབིནདལའདགཉེན་པོརཆེ། །གྱུག་པའིགཏནཚདགག་ཏོག་དང། །ཟླང་ཐབས།བོངྲ་སིན་ སརནསར་མདག ཤན ། ཐགེ ༨༨ ༈འཐིགསྭ་པདད་སའཔོ་སྭགཤ། །ཤུ་ 
དག་པ་ཏྭིདྱཾ་མནྟམས། །ལོ་བྱརདམི་བྱོདྲཔརིལ་ཙམ། །བདན་དངུ་ཅུ་གཅིགནདྷསབས་སྦར།  དེ་ཡིས་གགོག་དག་ལས་རྒྱལ། །འཕྱིགས་བྱེདབུཡོད་པའོ་དག། --| ° 


| བུངྲིརུར་བཏུལ་ག ཚདཿམ་ཆིས། །རས་པ་གཉནཚད་གག་ཌྷེགའབུམ། ༈ས་གདེནརུསེརནདརྣམཐ་ལ། །ཅྱོས་ེདས་ངབས་ངེས་པར་ དཔ། མགི 


།གཀསར་བ། བག །ཧྱེཿ ལིང་རུ་ཏྲསནཔོ་ལ། 


༈ ཤིང་གི ཉསྟརམང་བྒི། །དཨཧྱ། སྙནཆེན། །ཆམཏཨར་ཏེའེ་” 


ླྲ ¦ འཇམས། སར །སླངས་རེངསཆུལ་སྩྱར །མགོ་སཾནམར་ 
རེར _ །ཏཿལཆུ། གསེརྦས་སེར་པོ་སེང ངྲདུ་བསྙང་། ཤི ཤེལ་དཔའཔོམི་གཅིག་ཤོན། །ཉུནརེན། ལག་ནནོབ་ལེམཚནཆཐགས། _ ར།རོ། གག་ལྷོག འབྲུམ་བརྒྱུགཟརདད་། ཅྲུ མངུ 


༢ཡཨསའི་དྟ་རམ་གངང་ཡེག།འངོས་བ། 


བེ 


3 
༤༨. 


༡ ་ཁངང་མཛ་ 


4 ྨ 


༄༅། །འབིགས་བྱེད་ དདཔའབྲོའི་ཕུན་གཉིས། །ཆམཉམ་འབེགས་བྱེདབརྱདའགའ རྩབས། །ནཔུའི་རྐངམ་ ཚཡལ་སྩ་ད །པྲརིལ་ཙམ་བྱས་ཝཱ་བ བདུནདགུ། དབས་ལྦརབས་མང་ཡནད། །དམུ་སྐན་སུ་་ དད ་ 
 འབུམནག་དང་། `།གཉནནད་གགལོག་ བཅ ༢ ༈ཤིཿཉ་ཊཀ དགལསཆུལ།  ་ སིལི། བྱད །དུགགསུམ་བསེས་པསྣ་སནདུའགུར། །རངབླསང་གཞན་ཉིདགསོ་བསྟེ། །མོནཏནཧུས་པ་་། 
 བསམ་མི་ཁབ། །འབིགསྱ་པེད་ ཁནུནམོ་དཔའ་ཐོདང། །ིན་གཞིས་དཔའདེབརིགས། རྣམས། །ཞེརཾབཟང་དྲུགསྟགཿཤབ། །མ་གིཏྣནམས་ཐུནརྩསར། །ཡངན་འབེགས་བྱེད ཅྲིལཱནགཉི ཉིས། །རདུག་པ་སྟེ་ རྩ་བའི་སྒྲན། །ཡུར་' 
' རམྲ་ཐ་གུལ་སུག་སྣེལ་ དམཅུ་ ཅུནི་ ལཱཆེན་ རྣམས། § །།ེཡན་ཁུ་དག སུཧུལ་ མནལག་སནདུ་ཧུ་རབ་ཡ། །དངྱད་ཤཝི་སྡོམ་ ཐཱཅི་ ལྡན་མི་བསྩོད་པས། པལ ལེགས་ཤིང བཏགསྲབཔལ་ཙམཔལ། པུན ° 
ང་ཝྲརནཾཁཾས་ཏྲེསུ་དྲུ། སྡགས་འདིབུགཉས་པྐོ སྐཿཀྱིད། །དེ་ཉྟར་མངཏུད་དྭ་སྣར་བའི། ༈དམུ་བཞིབརྒྱད་པའི་ཕན་ཡོནནེ། ཡའིན་དན་ཝ་འྲུད་ལལ། 1 8༩༢༦༧༡༣༠༦ཞ །གསེན་བཅུན་དགུཉེར་་། 
གཅིགསོགས། །ནད་སྟོའསུའུསཐུངས་མུ༧ལ་བཏང། །བལདྷུ་པཱ་ནནུས་བམུན། །བྲུལ་ཕྱགནརྡདདང། དུག་ཡརྨ་བཆེནམོ་ཡིན། རནད་སྩིརདེརྔེ་མལམ་ལ། །ཅུནདའངོམས་བའིཟོབ་ཡིན། །གཉནནདགག་ལྕོག་””་ 


ཤེ ཚི རླ ཏཾ 


' ༄༅༅ 


| ༈འབུམ་བུའི་ནདལ་ཐེངསཔསཆོས། རཁྱདཔརནམ་མཁའིནདལ་བྲསགས། །མཆོགྱ'པངནདདག་ལ་ཤིས། །ནངལགཆདདང་སེཏོགྱབས། ༈ངཡིཚ་ཡབའྲསངབའནུས།། 
ར་ག ཤདེརྣམས་འདི་ཡིས་སེལ་བརབྱེད། །བསྩེད་རིམཔཟླས་བརྗེདམཆགཅུབཤད། ཤམརུསཉལ་ ཡངསས་པརའཕྱུར། །ཟླ་བ་བྲུགནས་ཡེད་ཆེས་འཆར། ༈ལྷར0རཊས་ཡུམཁའ། ¦ 
འལྲོ་ལ། ས་ག ་ྲ་ོ ཤརྤསེཔའབརབའི་མངོནད་ལ། ཐྣག་བདགབཅུ་དའདུས་སྲངགངལ།་ ཐགསཾ་པལནསང་པའེཚད་དྲུབ། ༈གཉིས་དངདཔའཐོགཅིདྲབབམཉམ། །ཡུན་དཔསཏམས་ཕསོམ་ར། ལེགས 8 

།པར་སུར་བའི་ཕྱེམ་ཡིས། . །མཛེཡེ་ནདམས་མཡུས་འཁྲུ། ༈རྱདའདནགཏིངས་འྱིན་པ་ལ། ༈དཨཇུ། སྙེམ་གྱིཞལ་ ཧག གདམསའདེཏྟསྟེ། རརྒྱལ་བོ་ སྨཊཾན། བཅུནམོ་འབྲསབུགསུམ། ལམ རས་ . ཾ 
།གསུམ། །མུ་སེར་སཱནགསུམ་ཙ༔ཏྣནགཉིས། ༈སྙེར་ཤུནསིངཝངཁངུ་རིཡེམར། །གུ་གུལ་ ཤུདགམི་ཡེ་ཞུན། །ཆཱདང་ཟརམ་རིལྡ་ནམས་དད། ༈གཞནྣ་ཡང་གསེར་དང་ལ་ཐམས་ལགསཔ། '།མུ་ཉིགམུ་མེནྱྱིརུགཡུ། །ུང་ 
འགྲོན་ཅོང་ཞི་བྲག་ཞུན་དད། །རམརེཏེཤིངདོམ་གྱི་མཁྲིས། ༈ཡུངསཀརབཅའྩ་གངཚཾགས་བསྲེ། །ལགས་སུར་ཡུ་ནདུ་བཏངཆུརན། ༈མཛེནདམ་ཡུས་རདནས་འཕྱིན། །འཐུམ་སུའིནདལྭ་མལ་པོ་དད། །བྱཅུནམོ་དབའངོ་དེ་་༡ ཊཱ 
མི་ཁ རཅི་ཡེ་ྤིྨིྨིྨགིྨིགརཡགིྨིྨི་ིགཐཇཆཇཆཇིཇཇི༅ཙྔཙ༅ཟཇཛཇཛཟཇཟཛཟྲིོསོ་་པ་མ་་ར ཚ་ག ངའི 


། 


= ༄༅། །ཝནགཉིས། །ལགས་སྩཔའབུམ་ཤིའིརྐདམརརམ། །མདནམི་ཡེ་རྐ་དམརཅེས། ༈རིབ་བྲུབ་བའིརིལམ་ཙལ། །གཏངབས་འབྲུམ་པ་ིགས་བཞིལ། །རུམ་ནདཐོན་པའིརིགས་མ་གཏོགས། ! 
2 །གཞན་ལ་འདིཡིས་སྲེབ་པས་ཆོག ༈གངས་ཐིགས་མདུང་རྗ་ཕཱལརྱབ་མཚོལ། ིཚརུཟིགུརགུམནམས། །ཕྱེམཆངགིས་ཕུལལ་བཏང། །ངབུམ་པའིནདལ་ཐེངས་པས་ཆོག ཉཔེ་གྱུར་འཕས་བྱབངབན། །བཱམ་ཐྲརུཿུང་ ། 
¿ །བུགས། །དྲག་བོའི་ནདརིམས་བྲསང་འདོདན། ༈བཅུདརྒལ་རངགི་བཙུནམོ་དག །ཟུ་ཅེ་ཤིངུནནིབཔརབཏགས། ༈རྱོས་བྱེདཆམ་ལ་བཏབསེབཞག། སབབཿདཞག་གཅིག་མནནཔནི། ༈དམིགས་མཅསསགས་དངུབསུན་ལ ཐོ འི 


་ 
ྒ 


ཏུང །ཐུད་ཛུཊས་བཡན་གསུམབ། ཊདགོངས་བཀུགཐོ་རངས་གིའུཝངདཔ། །དོམ་མཁྲིས་མེ་བྱོདྱསུཔལ་བཅུང་། །ཞུནརི་མངབསོལ་ལྱིན། །དེཡི་ས་གགལོགྱྱ་ཱགཟེརདང། ༈ཛོདའེམས་མསེགསབམས་ཅདད། ༈༥དུས་ 
ཌཱ ཅིག་ཆུ་བསླུངབར་འཇུར། །བཅུདརྱལ་བཙུནམ་དབའབོརྣམས། །ཞོརེགསེརམདོག་ཞོདུག་དང། །འདྲ་འཇིགས་ཞོ་གསུམ་འགིབུཝང་གང། །ཕྲི་ལྡནགྱམམ་སོ་ཤོ་ཧེད། །སྒོག་གཅེག་ཆུས་སྦྲ་བེལསནཡ།། །ཐཕོ་རངས་བརྟབདེངཕུག་ 


༧ དྱི། །བྱེདརེམ་ ་ལེགས་བསོམས་ཡེ་ཤེསམེས། ༈ནད་གདོནཔ་མ་ལྟ་འསངས་བསམ། ༈ཐགས་འདིཔ་རངས་བྱར་ཕག་བླཊས། མམོསི་དཱག་ ཤིངྱ་ཐཱདག ཐོབས སྲ་་ཏིརས་དཱ། ས་པའེནདལསྐ་ནམ་བརྩར་ལ། སྐགསེར་ལྡན་ 
 མ་སསངར་ཆརབར་པཐམཆང་པམཔ་པངཡཛསཔཞོམཛང་དཆམ་ས།དཡམདེས༦ས་མཆས་པབས་ ཛིས ཁསང་་འཇས།སེན།པཔ། མས་སེམས མ་ས་སཔ༣༥༩ད༡༥ཇར་ོབཁ༤༢༠༤༤ ༢༢ དབས་པར་རརས།༢༠༠༡༢༡༠ར ར་ས མ་པ (༠༡ བ་ཆས ༡༠༩༠ ༩༢༧༢ ༢པ༩༧༢པསམ༧རབ༠༢༢༢༠༢༢རོར་ཅ་་༠༣༠༧༢༢༠སཔསྱས་བ་ས་པས་ས་པསས་པས་པ་ས་པས་སས་པསས་ ལསསས་པས་པཐ་ལམས་ས་པས་ནས་སས་ཐས་ལེལབའལ་ས་་བ་་ ༥ 


༥ །བུ་ཏོལ་ཏིག །བདཀནགུར་གུམ་གིབཝངདང་། བགཞུནབྲསབས་པས་འཛོམས་བར་འིད། ༈འྱགགསལ་བསེལ་གསུམ་བ་ཤ། །ཟཧཏོངལེན་ཀརས་འཛོམས། །ངིམས་ལ་གྲི་ལལཕང་དཀའ་ དཿ 
¿¿ །མརུཿབསྟན་འབྲུམ་པ་ལ། ༈འཛིན་པ་ཨརུམདུང་རྱེ་མཚལ། །ཚལ་གྲུརྩིས་འཇོམས་པརབྱེད།: །གགཔར་རྒྱཚུ་ཐརནུབ། རརུ་རྟ་སརུལྕཾག་པལ། །ཡཱནཆེནགསེ་མམདོག་གྲགུལ་བསྟན། རྱུགཟེརནདལ་དུགཨེཞུང་། ཁ་བཀག ་ 
_ མཁྲིས་ཕུག་རོན་རྐང་། །དམུ་རུའིནདལ་བསེ་དུ་དང། །ག་དར་འན་པའབལ་བྲསཔས། རརྣག་འྲ་རྙམངེནདལ། ༈ཨ་ཧུདགྱི་ལྕཞག །ཟླ་ཅི་བཅན་དུག་སུརབས་འཇོཔས། །དེག་གིནདལ་བསིལ་གསུམ་དད། །ཝག་ ཌྷ ྒ 
4 ་རེས་འགོན་ཐལ་བསྡེབ། །འས་ལདོན་མྲགིས་ཤརོལ། ༨༨༢ །གཞན་ཡངནདགངགཉེནཔོ་ཡི། ༈སྨདངབྱརྱལ་བཅུནམོར་བཅས། །ནདྷནམསམ་ཡུས་འཇོམས་པར་འགྱུར། །ཤུན་ 
¦ སོས་ཆུས་ཕུལལ་བཏད། །ཡནལག་ཆུསེརྒྱམས་པ་ལ། །གཱརྦ་པྱིརས་བཤིགཀོངབརབུགས། ཤགས་ལན་དཔ་ཅས་བྲས་གས་བའིབལ། གཐངས་ལགཤས་པརིནཆེནབལ། །བསྐེ་རཤད་དམ་ཅི་མ་ཟིས། །སྡོལོ་ཝངདཀད། 
¦ རླར ཾགཾཀཀ།ཀྩྣྨྩྙྩྣྣྣྣྣ ྣ ྡ ྡྣྡྣྩྣ་ ྡྣྡྩྙྩྩ ྩྡྣྩོྕོྕོྕོྕྩ།⁄།}་ྣིཀ༅ཀ}ྫྣི་ ད 


| 


བཏགས་ཧྭལུགས་ཟནལ་སྙུར། ༈མི་ལ་འུ་འམཆཔལ་སྩར། །དེ་ཡིས་མོདལཆུའགག་ཀྲལ། ༈ཧཱཔ་སོནཱིདྲེམ་ད་ ང། །ལོལམུ་ སེ་ གཱརྩི་བུལ་ཏོག 


དེསེདྒས་ཏེས་སྒོགས་བཅོད། །བངཐུལ་རུ་པ་ཞིབབཏགས་བཟམ། །གངནའིགནས་སུ་དབེསཔ་ཡེས། ེགགིནདལསྐནམ་བརྒྱ་སལ། །བཅུདྱརལ་ཤིང་ཀུནས་གིཏ། །གྲོས་འདེབས་སྒོག་སུྱི་ཏང་ཀ །དམརལེང་རིཡ་ 


་ ༈མང་ཉུང་ཡུས་ཐུ༧” ནདཔང་ཁྭ་སུང། ཤམགོསྲིནནདལ་ཐེངས་བསཆོག ༈བྱཅུྱ་རལ་རགདྲོསན་ལ་རེ། སཨ་ཕ་ཐུན་གཅིག་ལྕགས་སྦྲུལ་མགོ། །མཚལ་དང དངྱ་ཧླ་རཱོ་ནས་ འཁནཔ། ཙམར། །ཞིབ་བཏགས་སྩེར་ སས 
ར་བ ༈མིག་ལ་བསྐུས་པར ཉྱིད །སཱོ་རིབརབ་རིབ་མ་ཡུན་སེལ། མིགནདཙམལ་སླེབ་པས་ཆོག །མིགའྱེདརྣམ་པངརྱལབ་ཡིརྐ །བཅུདྱངལ་བཙུན་མྲོའི འབིགས་ དང། ༈༨༧ེེན་ཡེ་སྭ །༣༩ེན༡ཡ་སྭཱ་ནམས་ནི།་ །ཤིབ་” 


༢ །སྐག་ཁུཔས་བུལ་ལ་བཏུང། །སྨུམམ་ཡེདཿ ཡངལ་  ཕུནསས་འའིསུངཊཡིན། ཤཱམཇུད། ། 


།ཅུཔ་སྟོརྒྱརར་ཚོས། རྩི འབེགསྦ་དྣསགབུལ་ཏོགསྔུལ། །སྟགཔཤཱ་མངོདྲ་ཡ་བརྒྱུངས་པ་ ར། ༈དངུཊ། གསེར། ཁག་ཇེེས་བཏངབས་མོ་ཤམཁྱགུ་ར། །གྲབ་པའི་དཔུལྲུ་འི་ བསན་བཅོས་ལས་ནདཔ་ འབུ་གས་པའིལའསྟེཝ་པའོ། །བྱཅུདི། 


རཾ, གསེར། ‹ པེརྱི་སྐོར་བ་ནེ། །ཀླི། ཨྣ་ཐཱལཾགས་སུངས་པ། །སྲང་བཞིབཅུ་དརྒྱལ་ཕྱེདདང་གསུམ། །ཤཉེནག་པལེགས་པརསྱངས། །སྲང རགཉིས།འོ་སེ་བྲས་བུ་གསུ 


} 
དུ་གསུམ། ±= །ཞཾྱིདཾམ་སུར་ ཞིབབརབཏགས། ངེ ། 


= 


| ¡ 
༈ས་ 


༤༠༨ 
༦ 
རཾ 


སི །ཆངྱསཱརདངཔོཏིགསུམ། །ཞག་གསུམ་བརདུ་ཤེས་བརཔྱ། །ཤག་བཞིབཟལ་བཉི་བཞི། ༈ལཱ་དྲུགའིམ་བཞིནརཏིརེ། བམཁྒྱ་གབུན་བཟའ། ཐཡོནཏནངི་ཕྲེདགསེཤེབར། ༈དུུཏ  ཤ་ 

འགྲུབ། །ཡུནཿིངགསཾན ནདང་ཉེབསཆེནྷཉིར། །དུག་འཇོམས་མཛེལ་སོགས་བཞི། །ལུསལནདཅིས་ཛུགས་མེ་འྱུར། ཅདཔར་ཐིག་ལགནས་བར་འེད། གྱད་ནུས་ཕྱི། ༈ཤབཀྲག.རྒྱག་ལཱེརྫམ་སྤངས། །འིནཆེན་ཐལ་སྤོརཊསྲཔས་པ་ཚ ¡ 

„ ཡས། །ནདཁའོསས་ནང་མེདབཅུད་ལནའགུར། །འབཱིྐངས་རདཔ་ཤཆངགི །བཅུདལ་སྦྱོར་བཀུནལ་ཤིས། །འོམ་འོ་སྡིས་ལེགས་པརབཟའ། རརིཏལ་ོ་བཇྲནལ། བསྲག །མན་ཤྲིལ་རག་གཅོདརྣམས། ཤཏུངཕྲདའསྲེགས་པའིཔེམདེ། ཛ་ཡིཝཊ་ནད་། ༩ ཤྲ 

¿ མྲུ །དེསེབབཅུདྱཧལ་ཞོ་གདབུགས། །དེཧིང་བངས་ཀི་ཀོད་བུས་བཀབ། །སྤར་ཡངཛ་ཡིས་ལེགསཔརབཀབ། །བརམཚམས་འདགཔས་ལེགས་པརབསམས། ༈སལ་བའམའིལམེས་ཡུནཔི མིསཅོས། །དེས་ཛཱཏིདཾཿཡ་ད ཨུགསྡེལཡི་ཤྲིདོདསནགཉེས། ཆ་ཉི ་ 

= སེིར་ སྨ །ལིལུསནམ་འབྲིངཔོ་ཅམ། །ཟིས་ཇེས་སཱགསནི་ལནའགའདྲ་བས། [ཨོཾ་བཛྲ བ་བདེ རྩབརཨོཛཾསརཱསིངྡཾ། སོབས་འཕེལ་སྦ་དཀརགཉེརམསངས། ཤནྣདརྣམསཀུནལ་ཐགས་པ་མེད། སབྱདཔརམཨངཾ་ཡེནདལ་བསུགས། །ཟླབདུན་ ] 

| ` ༤༤༽་པོ་བྱར་འག། །ལོགཅིགབནནོ་སོང་ཐུབ། །བཅུདལེནངོའི་གདམས་པ་ཡིན། །བཏུད་དྲིཟིལ་ཀུརནི། །བདག་ཞིདགྲའབིངཅིལའཁོར། ༈ོནཏནའཇོདཅིམཡིལ་ས་ཏེ། །སནདངཛས་དཔ་དོ་རོབ་སར། །གངལ་གབའ་དོདདེསོནཔ་འི །སྦུལ་པའླིསཞེས་བུལ་ 
༡་¬་ ¬ རྣ 2ཤ2༨2ཤྤ༨༨ཀ༨ཀྲཀྲྣ {ྣ{ྣ{ྣླ།  ༼ ད་ལེ ་ེོེ་'པ་ ག་ཡ་ 


འའ 


༧༦ ༠ ཁྲང .»& ་ 


| །པོཿ །བིགལེ་ཀུའིདགིལའཁ་པོལ། །བྱངསེམས་རྣམ་གཉིསའབྲས་བུ་འ་ཡུམ། །རྩ་བལྔ་དང་རྟགརུདུ། །དཀརགསུམ་ཡུན་ ' ཕྱརཐོསན།། །སེངགེགླད་ཆེནརུ་སུགདག །རམཁའའིངགྱརབནཔ ཉིན ། །གཞན་ཡངའཇུདཔེནབྩོཿབི།¦ ] 
7  མརྡ་ལནསངདོབྱཅདྲས་གད། །འབྲས་བུ་གསུམ་དང་ཚབགསུམ། །ཇུནརེབབང་དུཀ་ཐུད་བྱེདའེ། །གངས་སྲའ་བཐས་གཅིད་བུ་མ་སྦང། །སྲང་རྫ་སྱར་བའིལ་བུནེ། །བྱསྦོང་ལྔ་ཡི་ཚད་ཅམ་ངེ། །ཕོ་རངས་བསྟེན་པས་བཅུད་ལེན་འཁུར། ༈ཤསྩོཕགདམས་པའདིསྟ་ཧྭ།ཿ [] ུ 
མོ །དངུལ་ཆུ་མུ་ཐི་གོང་ལྟཕལས། ། །དབྱིད་རྩ དུངས་པནས་ཟན་ཤ གོབྱཾཔ་ནོདལ་སེགས་པ། །སྟཾབས་ལྡན་ཤཱ་ནི་གཔའདོམ་དང་། །སེའབུ་ཤིངཚཆབ་གསུམ། །བུརམཆངགིས་རི་ མཐྱུག་ །ཆངཤིས་ཕུལ་བསྲགྲངབའིནད། །འཐོམས་ཤིངདཊངགསལ་བྲ་གག་དངས་་། ༧ 
བསེད །ལུས་ཟུངས་ཉམས་གསོ་བསེམས་འཕེལ། དྲུམ དདལམཚོ་གྱྭཿབསུགས། །རིནཆེན་དུལ་མུ་ཕབས་འདྲསེ། །ལུས་བརསལཕ་ལ་ཤིང་བྷངས་པརྱེད། །མུ་ཟིས་བཅུ་ུས་རུངས་བསྐེད། །ཅུ་དདྲོདལྣནདབུམཆུ་ིཊ །གཉེནཔོ་བེདཅིངནགརུ་ ༤ 

སྙམ། །ཧཱ་རབུ་དོདཡིན་ཆ་ཁ་འབེད། །དངུས་ཆུ་དགལ་ཤིནབ་སྔགས། །བསེརཿ་དུག་འཇོམསཁུསེ་རསྐེམ། །ཡུངས་ཀྭར་དོངས་ཐའ་སྦེགསྐུ་ཡིས། །ངུགརིགུས་སྡུད་པའབྱེདཔ་ཡིན། །ཇེངཞིརྙུབཅུད་ུམ་པ་འཕེལ། །ཤུ་དག་དྲནགསཝཾསྐདའགགསསེལ། །འགཏེཧི་སོ། 

_ །ཡི་བཏུད། །ཡུན་ཐུམསའཕེལ་ནིངབདཀན་ཕྱེད། །གཟེམ་ལྕམ་པ་ཨ་ཤུགན། །ཟུངས་འཕེལ་མཁར་རྐེད་བྲད་ནདསེལ། ༈ཤཆེནདགད་དཇེགགིས། །རཨ་དདཔེལ་ཤིང་ཤ་ཡཔའཕེལ། །འབྲོངམིས་བདཀན་གང་བསེལ། །ད་ག་འབྱེད་ཅིངམིགཁཔགསལ། དབཔ་པག་"| 


ལ་འ །ཡནལ་གཞའའམས་སེལ། །བདུདཅེ་སཱནཆེན་ཨྲཾ་ཏམ། ༈བགེགས་ དཔྱཧིངནུངནདྷནམས་འཇོམས། ༈མངར་གསུམ་བམར་ཆེ་བཅུ་དཅེས། །སྨནརྣམསར་ལའབྲིདཔ་དག་ ཟྣཡུས་ཟུངསའཕེལ་ཞིབྱུས་ཕྱེརས། ཟཤ་ཆསལ་བབྲིག བལ 
བྲ ཟིགས ཁྱེས ༈རྩ་ལ་འཁྲེདྱྱེད་ལོ ཤྱེད་ཁོན་ཡིན། ༈ ཟདས་ཐལ་རིན་ཅེན་བྱཅད་འཛིནིད། ༈ྱདཔརསྒྲནདང་དམུ་རུའཇོམས། ]གཞན་ཡངངེནཆེནཐའལ་སྙནརྣམས། །ཡེནཏནདེདངམཆུངས་པ་ཡྐེན། །ལཱགས་ཐལ་བདཀནསྙུགབོསེལ། །པ་༈ 
ཟླ འབྱིདཅིངམིགཀང་གསལ། །ཅོགས་པས་ལུས་ཊྱི་ཟུངས་བདུན་བསྱད། ] ༈འམས་འཕེལ་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདའབུང་། . ༈རེརིངརྒས་སྲ་གཉེརམ་དག །ྤ་དཀརསྦུང་ཀའིམདོཊའ འགུར། ༈གཞན་ཡང་ཡོན་ཏད་བསམལས་འདས། །མཆྱོས །མཚྱྱས་དྲོརའིགདམས་བཟབླ། 
{± ཨི འབད་བ ན་ཅས་ལས་བཅ་གཅིདབཞིང་བའོ། 


བ་ས 
སདེནས་རིན་ཆེན་སྤོ་བབནི།།མཐུལ་ལེག་གནོན་བཤད་བརྱ། །ཤཱ ༢ེདརུངཔོ་བྱའི། ༈མེ་དྭོདཏམས་ཤིང་གྲ་ང་རུ་ ལ་འབྱུང། ༈ཚོགས་འཁོསལཁྱུ་ཕྱུག་གྲང་རྤུངའཕེལ། །རཐུཔའཚོ ཧཱ 
| ཡཿ) །རེལ་ཆདས་ཀལ་དབཀདོངཔ་གཞོ། རདེལལནྭརྭཾསཱདཔོའིསཱེ། [ཀུནལ་གཉེན་པེར་ཤེས་པརབྱ། །སེབུ་བྱུ་ཅོ་ བཞི་པི་པི་ལིད། །ཕོབརིས་དངབུལ་ཏོག་སུར། ༈རུལ་འཐུམ་གྲང་རླུང་མ་ཡུས་སེལ། །སྙརའུ་བརྦངརྡུག་*” | 


= ་ ཐལ་ཅིས། །ཚགས་བཞིའཁོར་ཞིངྱགངས་པ་སེལ། །ལོ་བཙན་ཁུ་བཅོན་མོ་ཡིས། །ཕོབྱལིཞིངྲསཾས་པ་སེལ། །ནགམཚུ་མབུར་སྩྱབནི། །མེ་ དྲོསཉམས་པའིནདལ་བསགས། །དུན་ལ་མི་དངའབྲིགཡགརྐང། །ཡུག རྐངཞུནམང་་| 
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དྲ ངཿི་སྦིན །སེ་འབུབཤིདང་ཆབ་གསུམ། ཕྱེམའེབུཐཉུདལ་བསྡགས། །ཡདནས་བྱཅུདྲས་ཐིལ། །ླརབའི་རུའམ་པེམ་བསེ། །བུརམ་དངབཅས་ཆང་གིས་པན། །སནཛདའིབ་བུགགུལ་གསུའཏང་། །ཇིདཔཔེ་ཐོགས་སྙན་ལས་ཀྲོལ། ] ་ 

ཏི ༣༡༤༦ ལུས་ཀུནབུལ་ཏོག་རུཡེས་བཀྲུ། །དེནསྱ་རཱཾཾའཱཾུལ། །གངས་ཐིགས་ཆུ་ར་སྩརབའིཁུ། དོནསོ་ཐུལ་གདོདཏ། །ཀེམགྟན་བཏིངལ་མལཆས་ ཕྱིབས། །ཆུདྲོནཕུལ་གངབྲངའོག་གཞུག ༈ཿ ཉིདལོག་པསནི་ཛུལ་ཐོན་ | : 
།དལའིམད་ཤམི་ཝཱནཔད། །གབཞིགའིནཆིནཁོལྱ་བེདཔ། །དུགསཱལ་ལག་ས་བཟུངབའཐ། །ཧུནབུས་མཚོནཆ་བཟང་དངས་ངངས། །སིང་གེ་དཀརཔའི་འོམ་དེ། །རིནཌེནསོད་དྲབགྱབ་ཡིས། །ཛསོགས་སཱདངནྭ་ཐུགས་རྱུར་ན། །ལྣད་ང་། ཌྷ 
།་བྱུད་ཁབའབ། །སྡད་ལྡན་བཅུད་ཚིའིན་ངག་འདི། །ནད་ཏི་དགྲ་དཔུང་བཟློག་པའྱིར། །ནད' ༢༠༤༠ །ལུ་ཅིང་གསན་དབསོབས་སྟེ་རབུས། །འཆིམེདདཀརཔ་རེག་གཅོད་ཡིན། ། །གངལའང་ཐོགས་མེ་ྲུག་པསན། །། ལཿ 
རཔའཔོརོཇེ་ཕ་ལམ་ཡིན། །སུག་བསྡུལ་ རྩདནས་འབྱིན་མསན། །ཡིདབཞིནསཱན་ཡྱིནོརབུ་ཡིན། །བཅུད་ལེན་ཡེན་ཏནྱར་ །བསནད། །འདུད་ཿ སང་བའིབུམ་པ་ཟེར། ལ་ག གཉོ ཧི བཀ 
ཿ བརུན་ང་པ། །ིནཆེནསྤཾར་ རབའིཆོག་ལས། གདང་པེལྭང་ཆེརབསདཔ་ནི། ཉར་གཅིན་དར་བརབཏབ་པ་ ལམ། ༦ རཿ བར། ༈རྐྱལ་བའམ་དུནུ་ལེ་བ། སྭ་པརབསྣཱར། སྩོམ་རྫཡི་སྣོད་དུ་བླུགས། ། ཱ 


།བབཅདབསགས་པས་ཐལ་བརའྱགུག རཞཏེནག་པོས ཉེནཔོ་ལྡ་ངངོས་དེདངམཉམ། །འོམ་སྦྱརཔའིོམབྱུ གས། ༈ཀོངབུཿདཱདཔམ་ཤརབསེགས། ཀདམྡ་ཐལ་བཞོགདང་།། པཿ 
གྭཀད་བཀྩོག། །སོད་བཅག་གིག་ཤོ་གདལ། ༢༡༡ ཆབ བཿ རདངུལ་ཐངས་རངརདྭཝདམཉམ་བའི། །མཱབིཆང་གི་ཁུབ་བ། །ཕུགས་ཤངབྲསགསུཔས་ཐལ་བརའགུར། །སུནལླཱ་པགཤོག། 
། གཡའགྲལ་གཏེནཔེས་ཕྱིནང་ཀུན། ཕྱུགས་ཤིངརས་བྱིས་ལེགས་པརགཏུམས། ་ཱ །དྲ་བའམ་ཡངནས་བཟངས་ིས། ༈ཡགས་གཏུམསདུ་བམ་ཤེརབར། ༈སལ་མེས་ཡུན་རེངམ་ཆོས་བྲསེག ༈ཚོན འའ ལེ 
ཤཱཱཿའགྱུལ། །མཚེག་ཕྔ་ སུརལཔསྲེག ༈ལུགས་ཐལ་མགརབའིལ་གནས་བངས། ཐདུར་བྲ་ཤུ་དག་དཀརཔོ་ཡེ། ༈ཁྲ་བས་གསེའ་ལྡནཞགཔཿོཾཤཱཔབ། །དྲུག་དངདྲིམ་དག་པརའགྱུར། ཐབཤུནམཾཡིལས་ལ་འཇུཀཔའིཧེ། ཅུང་། 
བལྡ་བབས་ལགཔ་བཀུ། །ལྔསལ་གཏེརབས་དྲིམ དག །མསརརས་མཆོགིང་། །འབིགས་བེདྱརུལ་པོམཚལརུདང་། ཐཟླ་བབཅུདརི་བཅུ་དངྱལ་དང་། ཞཱྨཟིལ་ཀཱུའི་རང་བཤིནདང། ཐཱས་བདག་བྱཅུདའ འུས་རྭཏུགཡེ། གནི 
རེགགཅོད་དང་། །བདུད་རི་དངལ་ཀནཤེས་པ། །དངུམཆུའིམིངགྲི་ནམ་བངས་ཡིན། །བཅུན་མོ་གསེ་བཝན་ཤ་ཡི་བཅུད། །གླངཀདབྷསབས་ཝན་ཞག །འིའིམིྷ་ེས་བྲར། ་ཉཏརིཏལ་བླུམའོ། །མན་ཤིལ་ཝེངརས་ཏེ། །ཨ་། 
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[2 
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ཱ འཚྩོཔད་གཞེནནུ 


སེ་རུདཀར་པོའི་མིངལ་འདག ༈གྲུབ་པའི་དངའ 


ནྭུ་བོགས་རམཚོལས། གཞན་ཕན་ལྷག་བསམ་དགཔས་རབངུའབུངས། 


།ཕྲོལན་གཟུབེ་རགནས་པའི་མཛོས་མ་དག ༈ལེགས་བཤད་རྩེ་དགའའདོད་ནརྒྱནད་ཟླང་། ' །འདེ་ལསབྱུང་བའི་དགེ་ཆོགས་བ 


' ཏེ ལ་བས༢ལ.སར་།བཁས་ཁྱོང་སུ། ལོ བརྔ བོ ཁ་ས ལ་རོལ སེ ཚ་རོང ལྲ་ལྐོར་ ༡ ་འཁོང་ལྲོར་ལལ་ལ་ང་ ༢༡༢༧ མས་ས བམས་བསན་ ------༤༡---༠~------༨-༤༤ ----~ ༢༧༤ ༤༨༨༠༤༠༤༤༤༠༤༤༨༤༡༧༤༥༧༤༤༠༨༠༤༤༤༥༤༠༧༤༨༤-༨༡༢༨༩༦ ༠༤༤༤༨༤༨ˆ----- ~---= ༡ 
[ཀར ལནི་གསེརདོའི་མིད། །དྷཱིམི་སི་པདྲལད་ཡིན། །གུ་ཀནནི་ཕ་ཝངདོ། །མཀི་ནི་གསེརོའིམིང་། །ཨྭ་ཐཱ་ཧར་ཝངཚེརརོ། །སམལ་པཐཞེས་བུཔ། ༈རུ་མུརནང་གིམུརམའིནོ། །འདིབྱརད་འཆིངྱའེདམསབྱ་རད་ཡིན། །ན་རྭ་ཏརལིཿ ' 

ྡ ༈ཀརྩ་ཀུརཚལའིམང་། །གོབག་ཀླ་རབ་ཡེ་གཅེན། །སིཊཱ་མམཛུར་གྱི་མིང་། །ཨ་ཧི་ལནི་ཕལ་ཞེས། །ཤངེ་ཏེག་སྐྱརཔཾ༦མ་ལ་འཇྡུག །དྲནཱ་མསལྲུའུ་བུང དྲ་རའྲསེ། ༈ཧཱེཾ་སྨནསངཨཧུས་འདྲེདཔལ་གང་། ༈ཙིཙི་མ་འཇོམས་དགེགཅིག། ། 

།ལྡམསྟགགིུུ་དང་། ༈ཀཧིལ་རཱམས་མིངགི་གྲངས། །རཱ་བྱའི་མདངས་དངའཇའཚོན་གཅིག །པེ་སྙེས་བེ་ལྗང་བདྡུདརྩི་དང། །སྦྲེལ་མཇུགའེཾཕལམིངགིགྲངས། །ནེརུ་ཝསེ་བངངདམར། † 

ཀུརསེརདམརགསུམ་ཡེན། (༤༢༦༣ །ཡུངས་ཀརམིང་གྱི་ནམ་གངས་ཡིན། ༈སྣན་མཆོག་སྡེངཔ་གཟེམདངས་མེད། །སྲདམནག་པོའིལི་ངདུ་བཤད། (ཇྲེདྲེ་ཤིངདཔའ། རུག་ཤིང་གིཅིག 

རུའིབསན་བཙོས་ལསའོནཔོ་ེ་ཕྦྱོང་བ་དང་སྨནྱི་མངོནབརྔོདཀྱི་ལཧཾ་བཅུད་པའོ། སལེགསུ་བཤད་མེ་ཏོགསདངས་འནའདེ་ཉིདནི། །གདམས་པ་འབུམ་པ 


།དུགམེདག ༨༢༢༦ །འངང་་{ % ད 


ག་མི །ི་འོ་གེ་ 


བདུདི་ཡཾས། བྲུ | 


།ཡེཤེས་ཚོགས་ཡིན་པར། ཐློ་གྲུས་མི་ཟདཔ་ཡི་མདོལས་གསུངས། ཤཔིརའཕྲུལསྣུགཔཟེབའི་མནངགསྱིན། དེབ ག་པས་མེདམཐངའཚེརཕུལ་གངལ། ལེ མ་གྲདིལ་།འིཔས་མདུཉས་འའི། ༈ེ།'ཡེས་ཕུག 
1 །བསྲུབསནས་གརྭསཞོཙམ་བུརཔའིདུས། །དེ་ཚེད་པམཚུ་མབབང་པྲ་བྲནགཉིས་མ། །བསྲེགས་ཐལིྱརི་བཞིནབཏགས་བསུབས་ ཡས། །སྱིན་ཤཆོདདང་འཇའའོདཀུནཊའཕྲོ། རར་་ག་ག་གྱག། པཿ 
དགཟུགསྭ་བསགསེང་མེད་སྣོད་དུ་སྲ། ' །དགོས་དུས་ཆུ་ (དྲན་དའཇམ་བདར་ ར་བས་འགྲུབ། །རིམ་འདོདནགང་འདེནབར་ཡིནང་། ཤརྒྱུ་མའིདབཝ་ཀབལྟེད་སྣུག་ཐནབཞག . ༈ །སྟེངནས་གསེངརས་བཀབལ་མནནཔས་འབུང་། ར་ 
སྤུར་སསལ་ཤིདང། །ག་བུརཿཙནཱནཟླི་ཨུཿོཿ ཟླ། །རམེབྲི དག་ལ ཡམྨ་ནམས། །རིམ་པསུ་ཆབསྦུངས་ཆུགཙང་སྣངས་པ་ཡ། །ངུའ་བཏངནདབཟདྲབ་མེདའབུང་། ཀཡཾསཚཾག་དུང་ ངས་མསུག་པའི་ཁ༔དང་། ` །བེ་ཁྲགཁུ་པ། 
སེ་ས་ནདངུཔ་མདོགའཆར། །སྱི་ཞུར་སྩེར་ཤུནྱརསེགསཆུབསས་ན། [མདིའདང་གསེ་འོདཟངསྱ་ཀི་འོད་བུཕལ། །ཀརས་སཱས་ཞིང་གིའུ་ཝདྨ་ ཅིཕླ་ག །གབུརརུས་སྦུལས་དབརདུས་མེ་རུལ་ཞིང་། །པིཊལིང་ཀཀལྦརུས་དགན་ཡིཊ 
པཔ འཁས །ཧཏཧར་དམ་ཆེས་དངམཚུརཐལ་པ་གདབ། །སྨས་ན་ན་སསམ་སྲནམ་གཱཞུག་པའྱ། ཐའ གས་ལྱི་གཅེབའ་། ཤའབྲ་ལ་ལ་འབེབ་སན་ཚད་ལ་ཕེབས་བར་བཏང་། །སྦྲུལ་མཇུག་ཏྱི་ུན་ལྕགས་ུུུ་ཐལ་བཿ སེགས།། 
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ཅེ 


ད གག: 
།བྱནཀའདགོས་ཆུང་ཐུནཔོའི་ཕུགས་གྲངས་པའི། ཚགས་དང རའཕུལ་གྱིགསངལམབྱིས། །ུར་དུའ་བུབ་པའི་སྣ་གཆ་ཨེ་མ་ཏོ། ༈འནཀྱང་ལག་ལེནདུམཡ་མཐེངན། །ཡི་གེ་ཡོདགྱངངེབཞཾནའགྲུབ་པརདཀཱཨ། །འཀྟ། {¦ 
ལགལེནཀུཧགིས་ཤེསླ་བསནག །།རྒྱལ་བའི་བསྟནབཡུ༥འིང་གནས་བྱེད་དེག།ཕྱབས་འགྲོ་སེམས བསྐྱེད་སཱོན་དུའ གེབས།  སིང་གེས་བཏེག་པའྲེལི་ སྟེཕདུ་རང་ཉིདདཔལ་ཤཔའི་སླུ་མདོག་དཀརལ་དམར་༢འེ་མདང་ སང་ལ དན ཤལ་གཅིཾགཕྱགགཉིམསའ་ ༦ ། 
ཉྱི་པཱགྱརཅན། །དེའི་ཡུམ་ནྡོརེ་པགམོ་སུ་མདོག་དམརམཞལ་གཅིགཕུག་གཉིས་པ། གཡསྭ་ཤིསྲུག་དང་གཡེནཐདཔའཇིནཔས་ཁྱ། གབས་མས་པ། ཨམགྒོསམ་པལཱའིདབྱུཔནདང། རྨོནཔ་ལབྱཆུའི་ ཀྲ ུསཔའྱི་མནླ པ།ིསཔྱཅདཔ། ! ཧཾ 
ཊབས་གཡས་བྱངབཤིངག་ཡོནབསུམས་པསརྲུདའིགདནལ་བཞུགས་པ། དེ་གཉིས་ཅྱི་སི་བཾམོ་དཀརཔོ། མཟིན་པར་ཨཱཿངམང་ལོ། ཐུགས་ཀརྦཾས་པོ། ཐུགས་ཀའི་ཙུལས་འོད་འཕྲོས་པས། མདུན་ཁིནསག་ཁརས་སྦྱརས་སྨནླཀ་དདསང་དིག་ : /' 
' ཛན་བྱརདཔ་རམས་དག ཁྱང ཡཱརདདཔལ་ཤཱ་བརིནས་བརྒྱུདཔའི་དངུལ་ཆུསྐྲུར་གསུམ་བྱི་བླམ་སུནདྲངས་ལ། ག་འིར་ཐན་ཤམ་ཡེ་ཤརྒ་ཤ ཤནདན་ཀྲུ་བུ་ཀུལ་ཤཱ ཤིརིཿསྦརྦ་སར་པ་ག་ཤ་ལཿ ཅེས་པག་མ སེ་ཕུགགསུལབསྐནཔ་སྩལ། 'ལགལེནབྱེདདུས་ ་ : 
8 8 2352 མིའི་ར་རསེ་ཉེན་ འ་རེན28--55ཿ 4 ®224552པོར༡༨འཉའ ས་ཤ ར་ཞེས )* ༩ རྩ ཤོག་ཤུསས། བདིནིདྲང་ཅེུད་ཊ་བབའི་མདགྲ་ིན་བག། ་དཀ་གསདི། རར 


ཏྱ རརར 


།སྒྲ་བཞརམགོ་བཁུབ་པར་བྱུགས་བ་ཡི། །སྟེངདདུཾངཔ་སྲ་བམོསུབས་ཅན་ཧོན། །ཞྭགཱགཅིགཉིདཿཿརུ་བུང་རུསེལའེབས། །དམཔའདག་སེང་ཡཔའཇིགས་པའིབསམ་པ་ཤེལ།. {ཞགདདུ 


ཀྲུས་ལ་ཞུནམརམརགསརབྱུག །རནཆེན་གྲུག་བཤལ་མགོསནགྲ་ནལ་འགྲོ། །རྒྱལ་པོ. ཤར ཏུདུ་དཿི། ྱགསཀྱུ་འཇིན། .སླབཀའེ་བསང་།བཉུ་ནཆུང་ ཐ2ངོང་སྙག ཧྱངཝ་ཤན་དབྱུག་པ་ 


༢ ` ༣༦༥ ༢ །སྲཾནདངཆུསེར 
མས་གསན །མུདདནུངནསའིནཔའིགདས་བལ། 1༣༦ ས་མ་ལ སོ་མ །རུཏཱགསིརམདྲགྲ་གྱྱིཾསཆུཔ། །དརགུནུ་སུ་་ཧཱ །སཱན་སུངདཀྲེས་ལིའ། 


 . 


ཏཱ 


། ཁུག 
པ་གཡྲག་དཊའོག ཤེན་ 


རཿ ཧྱབ་ཁུར །ལགདིནམ་པོས་དུདཐེགས། །གཉངཤབབཏག །ས་གས་དཞེས་བྲན། །གརམྨ་རཡི་ཞོཙམ་ཅྱིས། །ས་མཐུག་བཀོའིཚདཇུབུག དེགབན་ དྲནཊཱམ་གཡོགས། །ངཔྲལ ཐུབ་གཅིག་འཇི་ལཏ་གཞུག་ ོ ། 
ཅ་བཏུང་། ༈ཧཱཾབར ཆི ཝང་རིནཆེནགཙུགབཤལ་ཏེ། །གདངལྱདུགས་ ཟུབ ན་གདེངབཤལ་འབུང་། །ཡནལ་གྲུཀརལེའིབ་ཤལདྲཱ་ཕཱར། །བན་ཡོན་ཡམམིགའབིབ་མངོ། །ཇེགས་ཆུ་ངུས་བཏིགས་ལྕེ་སྦྱང་མགོ ༈འཕྲས་དངདྲེག་ ' 
གུམསྐེར་ལེརའཁྲུག །བ་སྲུར་མཚོམ་ཡུཿའདྲུནཞེས། །ཕྱགཧཱནམཁས་པའིྱདཚོས་ཡིན། །ཁྲུས་གཤེར་གུནཧྱིའུན་འགྲོ་བ། །ཐུརན་ལུདདེརུའིཕྱོརབ་ནི། །མུགཆེསར་བམེ་ཏོག་དང། །ལ་ཕུགགཞེནརུབརྡ་འབམཧམ། །བུཤ ཛཱ་ 
ཉགཡྱེནཔོཆེ་ཡེརྡོ། །ཇུངཐལསྦུལ་ཤཕྱེརཾལ་བྱ། །དགངས་ཀཟླུང་དུས་ཆང་གིས་ཕུལ། །ུངའགགས་སྩེ་སྨནངེམཚརརེ། ༈ །མཁྲིས་པརམ་རྡའི་གསེརབཤལནི། །གསེརམདོག་བཟངཔུམཆཧྟེ། གིནེུ་ཅུམགང་ 
དཱ །བཙོས་ ནྲ་ཡེན་བྱརུདེ་ཐིམནས་བཏོན། ༈གཅིགན་བག་བནནངདུ་ནྩངམས། །སྤང་ད་བམ་ཤེབསྲེག །བན་རེག་ཨརུམཚེགཚད། ༈གཅེགནེ་བཅོ་ལྔའི་ཟླ་ཤར་དུས། ༈འབརགྭཞཿནང་བཞག་ནམ་ལངས་བསྡུ། - ༈ཁ་གྱུར་བརཅུ་དར་ 

ཙདགཏེས། །ཞོརེས་ལྡུ་བྭ. ཤྲིགཿ རཾལ་མཙམ། །རུཛཱ་ྲནགསུམ་ཐརུ་བཅུན། ༈འདེརྣམས་ཞིབ་བཏགསརཆུ་དྲནོ་སྱར། ༈སྲདལ་སླེངབྱེདབུན་གཅིག་བཏང་། །ནམ་ུངཕྱུད་བྱེདཐུནགཅིག་བཏར།  །ཐེརངསངྱུྱེདབུནཱགེ 


དཀ _ 2 


ྲ / 


༈བཏད། །སཱད་ལུམཆནམ་གྱིགུང། །སུམ་གཉིསཐརངས་བེདཙསམོ། 
ཛཱ གཞན་མེད། ༈ །བདགཀནཔ་འི་འབྲུལ་བཤལ་ནི། ཚའྡ་ཐུན་བཅུཏད 
ཤུ ༠༠༨ ༈རིལ་བུསྤན་མ་སྤེས་ང བཅཙམདུ་པེལ། 


ཤྲ ལེ ི་ 


བཅོས་བྲསགསྤརེནགསུམསོཔབྷ་སྟེ། །མྲའིསནདདུགདངྱསུགཔོལ། །འདིབསྒལགཔའྱིསངས་། ། 
ནརོགལེགས་བ་བདུན། །བུལ་ཏིགབནུགསུདུརིད་ མཐྲེབཙམ་གཅེག །ནྱནཱསྣྲལ་ཤཔེ་ལེང་དུང་ཐལརྣཡས། ཟརུན་བཟངངེའེ་སྟད། | 
༈བདུནདགུལ་སེགས་འུཨཐུངསནདསྟེབས་སྱར། _ ༈སྔེནའགྲོཇྔེསསཿོདལྟ་སྩེངས་སྤིདང་མ: །ཆུངས། །ཕརཱ་ཡེན །མ་ཀྲུ་ལེནུདང་ལགསྲངགཏང་། ཤམཆིནབྲག་ཕོ་ ་ " 
རཀ ༨ལྕུང་དང་པོ་ལངསྔས། ༈འ༨དང་བྲང་སྣན་རི་ ན་རིགས་ནམས་ཀདལ ཡང་། ༈ཚལ་འཕྲུལ་བཤལ་གདམས་པའའིཉིད་མཆོག ཊི  གཐར་ནུ་རྩུ་ར་རྩེལ་གརྭ་བགསུམ། །དེ་སྟངུར་བྱིད་ཨརུ་མྱུ་རིཔ་ཁསྡེཔ། ༈གཔ།, ཕོ 
ཤུ ཌྷཾགྦུཿ གཱབྲེར་གཏན་གླང་གཟེརཐུང་དང་། །མཁྲིས་རིམས་མི་གརུ་ཤ་མདངས་སེའབ་དང་། {ྱདཔར་རྲ་ལ་འཁྲཾས་པའི་ཐབགཏནསེགས། ༈ྱོང་ཤྱེདའ དིནི་བདུད་ཅིའི་རུ་རྒྱུན་ཡིན། ༈ ༈ཁྲགཔ་ཤལ་སྙན་ [ 
ཧཾ །བརྱུདར་ཡེ་མན་དག་ནི།_ ཉཁརོ་ལས་ ་བྱུར་རྒལ་དུང་... , སདདཀརམེ་ཏོག 8:32258 88: ཏི. ༈བཙུན་མེ་ཤཾལ་..ཚལ་ འད་གངཊ'...བུམ་ཏོག་ ལེས དྱ 


༈གླང་འོག་. དན རུ ཚོ ' འབེགས་་ན -:3= 


ལྭག་༡ར ༧ ༣ ༄ འི ཉར 1 


--་¬ 


།ཟང་ལགུ་ ཆཚ་ ཅུན། །ཟློད་པོའདིཔཞྱིཆལཔོའི་མུམ་འྱདུརཔ། ༈ ྤེངོ་ལེའབངས་ཅིདྭབང་བཅས་བྷཏངྱ་གཱརནཾ། ༈བཞུབ་ཤོགྱམངནིཉིདབནསབེད། ༈ལགྱརྱཅམ་ཚཱའི་རྲུ་གལ་ཡང་ཡང་གཏང་། ༈ {། 
རྗེས་གཙེད་བཤལ་བྱི་གཞུང་བཟང་སྣྲིདར་ཡབྲུན། སསྐལ་ལྡནཐུམིན་ཀུན་ལ་བ་ཀའརྒྱས་བསྡམ། " ཀྐ _ཤཧཱཾོདུས་ལོམསྐ་ཡ་པའི་ཐརནྒུའི་རྩ། ༈ཁྲམ་ཁྲུམ་བརུངས་ལ་དམར་ཐལ་པརུར་བཙོ། ༈རཤརཝཚེལ་ཁྱི བའེ། 
ཅིག ༈ཿཨ་རུ་མཆུ་རིང་ལ་བཅུ་ཆང་དུགདུས། _བུ་བཟུངནས་བྲུགསལ་སྐམསྐམ་བཅོ། ཧྭདེ་ཉཾདམ་ཕྱིན་མངུཡ་བྲིསྐམ་པུ། ༈སྷཾར་པའདིལ་ཉེས་བརྣམ་སྩོངས་ཟེང། ༈ལ་སྦྱ་བགང་དགོག་མ་བརྗེད་ཙོམ་་ང་། £ 


= འང ༈མེནད་མངལ་བཤལརིཡེ་བུནི། ༤ཚཱསཱནམཿམཔ་ལྔ། སྦུ་ྦྱདནཔཔའཔོ་ ངགཉིས། ༈ཡ་བཀྲ་པ་དཱམ་བཅིགདང། །སུག་སྡེལཛུན་གཅིགདན་རོག་ལྔ། {དུན་བྱེང་ཨཤཱག།ྡདང། ¶ ` ཀྐ 
ཁསལོགྲུམདང་མཛ ༠ ཉབྱམ་བྱི་རུས་ཐུནབཟང་གཅིག ༈བྱངཔ་བདུནདང་ཤུག °  །ཧལབརཏགསུ་་ཡིསརྱརི་བརྡ། " ང་ར | 
སིབུསྙུག་སུབས་དང་ཕྱེ་བྱེད་ན་གཅེའུགྲ་ དུ་སླེབ་པར་བསྒ། ལ། ༈རསནྟ་གསྣ་མགྲ་བགྲ་རུསེརདག་ ནནུབ་གངར་གཅིག་ལ་ཐན། ]སོ་ོཁམ་ཐཡེ་ ཆེན། ༈བྱི་བུང་ཤར་བྭལྔས་ས་དང་ནི། ¬ ༈ཚོདཿདྲེརུ་ཁང་། 


ཤེ །ཆང་བསྲེས་བདུག ༈གལ་ཏེ་ཕེ་བརའདྲིལ་བན། །རིལ་བུགཅིགནི་མས་ནས་བཏང། །གསུམནིཡས་ནསཆུ་སྐེལ་དབུལ། ༈ཡས་མསཁསྙ་ཅས་བྷ། སཱི སདཔ 
,ྭ ལྷ་གདང་རྔས་གཅད་སྱདབའདྲ། ས་དཔལ་བ དསད ༈སྟག་ཆུངདམ་ཐབྲམཆུཡི་སྟིངཔེམ༡མ། །ཅུ་ཨསས་དྷི། པཔ སཁྲིའིའོདའཕྲོགསུའབྲུགཔིབརྣམས། [སེཧྟོཿསྦྱརརུ་ 

“2 མཛེདངའབས། །མཁལར་འགམས་བེར་ ཙྭ་ དྲེགགྲུ་མརྐང་ སིཾའིཔུཡམ་ བ་ག ཚུཿའྲ་ ༈ཡམ་ རྱཚྭ ཡེནདཚོབྟྟྟཾ་ཊ་ རྲིད་ ཁྲ་པྲམན་ རེརལ་ སླ་ཆི་ བུ་གམ་ རྙོགསསུགས། རྣ༨ཡུགཚེར་ + ་ 
¡༈ ནུ་ཁར་ཐགས། །གིཡསབཀླུདྲད་ད་ཀཔབ་ །ིགྱ་བདནན་སིདབངམུ་ཉད་། གས་ན གས་ལལ་པའི་ལཕལབཤལ་འདྲ། ¶སྙིངདང་འད་བས་ཤིདིཏགསང་བརྱུབ། ་༈ 

¡ྲ ཙཿ གཤོག་ལྡན་བཉི་ཤུགཅིག ། ང་གནང ༈དེ་ཡཾ་ སི་དུག། འཕྲཾག-ཤཾང་མངཔཕི་པི་ལཾང་། ཤརྐས་ཙེམ་གཏེངབམ་ཁསཔའྱི་པག་ལེན་ཡིན། ༈ཧྱ་ཚཱ་མཚལ་དཀ་མཚ་ལཧ་ཤིགརྐ ངི །ལམ་འཇུག་་ཐུན་ 


༦ཞན0 ༦༦༦༦ ༠ ༦ 


རུ། །ཤདིནི་སུནཚདཙ་མཚིས་དེན་ཆེནའགུབ། །ལུགདུང་ལག་གཞེནལ་སུགས་ི་དང་འདུ། །ཧིཧོར་ཅུགཆེའདབ་སྟངཞནཔན། །ས་བཆེནའྲ་བུན་ཤིང་མངར་མཐེབསིགས་ཙམ། །ཚདུནཚདཞིབ་བཏགསྤརུ་སེལ་དབུས།། 7 
གཀངབཅས་པ་ བགག གྲྭ་ཐུགཔརའབབ། །འདེ་ཅ་བགལནའབཔཤེས་བ། ཤསས། ༈ །བྲེའིངལས། བགབ་ཤལ་ཏེས་བགསངཚོལ་ནི། མུ་འཅོགས་ རདེ་ལཚབའི་ངོ་བྲོབགདང་སྲིས། །དོདྱདགབདབྱལང་མཛོནིས་སྣད་བཡེཀ། ° 
༣༨གནས་འཕེལ་བདའབགས་ནདུང་སུར། །བག་ཚདབསྦརསོངསཔའི་ལང་ཕེདཔ། །དེཏིདགར་བབསར་ལ་གཏར་བགནད། །དེནབ་སུངས་ཀི་ནད་གགསང་ཆིགནི། ༈རི་བབོས་ནི་མཁེགས་ཤིངཱུུནམང་། །དྲག་པོའབབཕེངོདེ། £ 
ནདདྭན།དོས། །བནོས་པའི་བརན་བྱདའབུར་བྱ་ནརབཅོ། །ཟུབའང་ཐིམ་གིབ་མརྒ་ཨམ་པདེ། །དཉིདཉེས་པམ་སྣོངས་གཙོཔའ་སྣུན། རམངོརུ་ཚལ་སུ་ར་ཏངལེདང། །ཐུངབལྱས་སྨནམས་ཞིབནཚདརེ། །ཐུམ་ཏོགྱཧདེཉིས་སྨསཱ། ༤ 
ཤིར།།ག་ནམས་དདརདའེིལབུལ།།ལེ་བྱཅ་དུརཱནལ་གཔ་འཐད་ཚུལ། །ན་པྱརམ་ཚའི་རུབ།གིས་ཡང་མངབསྲུལ།། །ལོང་ཡདསན་འགྲོརེཿཨས་ཉིདངའདྲ། །ཁྲགགི་འལླངཟུཛུའི་ད།།ལེདཞདེནད་དྭགསྲང་པདཀའ། གི ྦ 
དལ་དིཿྱིས། །འཇོམས་བུར་འིལ་གདོནམི་བ། ༈ །བེའིངེགཱིཾ་འདོམས་དྡེརྔེཕ་ལཡནི། ཐརརུ་ཆ་ག་ཅིག་རཱང.. སཱན་འཡས་ཏེས་བཇུང་ིས་བརབྱ། འོག་སརྣམསམ་བ་རིགས་འེེམ་ཡེད་བགཔས་སོ་ ༨ུབཙོ། །ཆགཅིགདམར་བས་བརུ་རབཙོ། །༤ཅིག་མཛོ་ལེའའམརའ་ ྦ 


ཧཾ ཕེ ག་ས་ས ལཁ་ོ །འུསཔ་ུན་འཇོམས་ཞེསྱ་ཁངྱབ། །གཉན་ཅི་སེ་དྲུཔཔས་ག །འྲབས་བ་གསུམ་བྱི་དུདསངསཞེསབབ།།ཡ སོར བདན 

== །དཿབྱིདམཐེབཆེནཿམགཅགྲུས་ཞུ་པ་བདུངས། གོས་བ ལ་ གས་ར ་ མུ་ས་བཅྲལ་འགྱདུག་དེ། ། ྲ་ སུམ་སྩུཾ 

¡ [ཡང་ཡངབཏང་། །ཕོབ་མི་བདེ་ཡོསདུགས་བྱས་པས་འབྲུ། ༈ཉིནམྱོལཐུག་ཟས་སོམ་འཇམ་པོ་བཏང། །ནམ་གུང་ལོངསྣད་ ཅས གངཚད་དུ་གད།།དཡུསྡ དཀརསདམེད་པུལ་གངབཏབ། །སྒང་སྐེགསཕེཿམནམ་ཕྱེདཊསསུབཏང་། །ཉྟོབ་འཁྲེགཚེརུས ༢༥ 
པབམིབད་ོས་ུགས་ཟུསཔསའབུ།།ཉནསོའེཐག་ས་ལ་འཇམཔབཏ་། ན་ན་བ །ལུས་ཟུམས་དབན་ས་ས་གཅདུ།བསདགབསསཔས་ཚད་རབས་ཡུལནས་འདོ། །ཟངསཔེདལས། ཁག་ 


ཛ---༨༤༡༨༤༤) -༨༤༠༠༤༤༨ 


སས་ས་པའཐབ་སའ་ས་ལ་དྨ་མ་མྲབས་སའམཐ་སརྗང་བད་ྟ་་ཤམ་བཤསསཤུ་སྒཱ༧ལད༥༦ མ་སར ས་སསར ཛམ བམས་སསཔས་བསའསས་ ཐང སས་སཔསས་ འའ _་ཾ 

དཤལ་གནམ་ལུགས་ཐོག་འབེབསི །ཉེས་པརུམ་འཛེམས་མཐེབཆིགསཙམ། ¦མཚོཆཱཚཡ་སྟངདུབྨནཚད། -ཧེང་ལེན་སྦ་སྩ་ཐུན་བྱེད། བུལ་ཏོག་ཐུན་གཏས། རིཕབུསནམཿམདཾག། དྲི དྲི་མུའམཆུ་སྐོལ་གྱིས་ཕུལ། རྱམཆའི་ཐང་གི་ལྕགགིས་བྲབཤིནདྱུ་ཟབ། ། 

[ བྱེརིཔལས། །ཁྲགབ་ཤལ་སྙནརྱུདམན། དན་རོག་གསུམ། ཐརུདཱས་བྷརོསམཐེབཚིགས་ཙུམ་པགཉིས། དུང དུརཕྱིད་མཐེབཚིགསཅམ། རལག །རུ་ཅ། ལྩུམཚྭ། ཨངུཿམརུ་ཕུང། སོན་བུའི་ལོམཁཁའཐུས་སམམེཏོགའབས་བུགང་རྟེད། འདྡནམསམཐེབ་རིགས 
ལྕོ་སྒ། སྙར་བུ། པུ། བྱང་བུལ་ཐུནཆདགསུམ། སསའསསསས་ འདྲིརམས་ཕེབ་བཟངན་ཕེམ། འབྲིངརིལ་བུ། ཐམ་གདུས་ཁུའི་འའོ། །མེད་དུ དམིརུང་བའི་གསངབ་སྣ ྐགཅྱིགནི། སོ་སྲད་དཀརཨྱིའབྲས་བུ་ཐུན་བཟང་བཞིག་བཏབ། གུལ་ 

རྩ་ལབབསཆེན། རུཚ། མཛལ་དཀར། | བང་ཁུསིགས་བསྣན། ཆང་རུདྲིརུགསུམ་གྲངབ་དང་ཆབ་དང་གཏན་ཤསཆེ་བརྣམས་ལ་པཱནཏྟ་སྐངས་དྭང་ཕྱུར་དོ།།ལ་གལེནསྦོངས་ནི་སུདང་མཐུན། ༈ གྲབས་མེདལས། དན་ངོས་འགྲུལ་བཤལའནི། པོ་བིསེཧཱཿ་་་ 

' ལ་ས འད དཀོད །དེ་བདའིནདལ་ཚུལ་འདིབདུདི་འད།དད་གོངུསགྲལམནེ ཤུགསུམ། །དེམརེ རེདཞབ་ཧཝམེདའིུང། །།འབྲི་འོབ་གངཅམ་ལ་དངས་བཅོས་བུ།ཁུབང་ཡིམ་བརེའདནཔཿུ།། །ཆབགསུ8 ཤ༨ྱམཿཾཉྟ༨ཡུའིརུས།འཊ། 
ཚསཕིབ་བུ།སུན་ཆདཿམདལ་བདན་དགུ་བཅུགཿིགར། །ཇུ་སྐོ་ྱིས་ཕུལ་འཁྲུབ་གཅོད་དཀའལ། །སྒམ་ཤརྔམ་སུངས་མེད་པའིསྐམ་པོ་ཡི། ། བུ་བཏང་ནམུརདུརོད་པརངེས། །སན་འགྲོ་དངོས་གཞིལོ་ཕུངསཔ ཅྱཾད་པའདྲ། 
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༄༅། །ཕྱག་པའིའིན་བྲེབལས། འཇམཏྲུབུངས་ཀྱིསམཇི་ཡསནམམབའགགས་ལ་དཔོསསུགནང་བའིའཆེམེདད། 
“ ་ ༤ ཇྒ་ཿ ༡ཉཾདཏུཐྲེའགགས་གབེརབབསེལ། ླདདུ་ླུགའེརཀླང་ཐབས་སེལ། 


ཀརབོ་དྲུགསྒུཾཔལ། ༈འཇྲཾཿ །ནྡོབའི་མཚོནདརཱརགུ་ཐོག ༈འགྱུད་ 
ཧྱཝེ༣ཱམ་ཧཉེས། ལཱ་རྟཀ་ཀབ་ཐརནུ་དངནཉམ། 
ཅུའཏརཐངགཔ་དེགཏོབ། ནདཔབོ་སྭན་འགོམི་དགོས་ཤང། ཐབ་མའྦབུསཛེསཡིདགོསསོ། པས བི་མ་ལ ༡༡༣ 


བཞེསྱུབ། གོ་དཱྱནཱ། ནགཔོ་ལ་ཤེསབུབའི། མུགུལ། 


ཛ་ ཁུར ལྦ ཨཾ ཧ་ ་ཁ་འཛིནདུགདི། བཟ་དུག།ཡིན། ཡེ་ལུ་མརདཔཤྱེགན་ཀཉཞི པེས འབའ་ཞིག 
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ཡནལུགཞརཔས་འཁུམས་པ། དཱགདངགུམ་ཐུ། རཔའབམ། ཆུསེརནགཔོནམས་ལ་བསུགས། ལགཔརྦཀུགདོནནམས་ལ་ཕན། ༠ཨཿདམརཔའེགདམསཔ་ཨི། ། ༈འགྲུལ་བཤལ་པྱེདནུ། བྱཇཔངརྒྱརྩ་བཅུདགྲོཆངགེསུངཊ་་ 

མཕོགབདཀའཔོ་ལ་སརཏྲལུསྦམ གོ་མཇུགཏུ་ཁུཐ་པར པུགས། དེས་ཕིནངཐམས་ཅདབ་ཤལནསརུསེརཔནནོ། །རུཿམི་ཕྱེ་འའ་ཐས་བཅོསབྱ། ཨྐ་པགམགོལསོགས་པརགཏོངནབང་པམབྱའངརགས་པས་དཔད། རྨུབཅོསམེདགས། 
ཐུགས་བྭཔཁྱབུ ༣ སམ་སས་འ འདེདམུམུའམའོརམ་སྱཇབ་བམཆུསེར་བགས་ལགམ་པའག། །ཡནལགརྒུསེརཁྱིས་སྒྲངསནསནབའམ། ུསརྩ་སིནདལའཕྲུལབཤལ་ཟབམོ་འདེལས་ཕནཔའངིགཉེནན མེདདོ། ། 
པི་བཤེསག ཉལ་པའགངམས་པླི། ༈ །གཅཾ“ནདམ་ལུསསལ་བའི་སྨན། ¬ཱརཾཡུ་ཐཾགསགནཔོའི་ལུགས། སཱ་སྨན་གཉིས་ྱཾསརྐད་ངཾགས་སུམ་བརྒྱདྲགཅུ་སེལ། ཐརནུ། ཤུག་བཅེརམཅན་གཉིསར དྲས ་ ཆེན 
བཏབ་སྟེ་བྷཾབུཔ། །དེལ་རི་ཕྲབ་པིལ་མཿམ་གནུམའ་སབ་ཤལ་པུ་འདུས་ཏེ། ཚདཔའརིགས་ལ་གྲུ རུའམྱཅུགཔ་ལྟཏྱྲས་ལབཏཔབདོ། །གངབལཆང། རྨ་པལ་རུས་ུའོ། །བདཀན་མུབ་ལྷ་ ཁགནར་ལབ་ཤ། ཆམ 
ཀརནོག །སྲཾནནདལརྟ་སུངས་ཁུབ། ཤདུག་ལ་ལྦུམབུརེཕལ་ལམ་ཡངནརཱ། སྩྱའདུགལ་འོམ་དུ། སྦྱེརབའིབརཤུན། ཆུའགགས་པར་ལུམ་པ། ཆུསེརལསྔོནབུ། གགལྕགགཟེརགསུམལཆུ་ཚདང་དྲིཧུ། .དཱཿཤོད་གངལ་འབྱ།རྟསཔསྒུང་། | 


སྙའི ྒུམས་ཤེད་ལི་ཁུབ། ཁཝ ༦ ཚྲ་མཆགས།ུ་ 
།ཁམ།མུམ་བདུངས་ལྭ་བྲུབགངམ་བཅོ། །རགརིལ་ཁཱུརདོཝར་དུབཏཔ། ཡ་སར་ པྲ 
བ་ད པཟིཡཆསཤར༦ལ༥༢ལྟ། "ˆ ` ཅེད བེ་ར། །བྱ་སུང་ མདམཔཅི་ གབའདྲབ་བཇེ་ཅལ་ཡིསངེག ཆག །དབས་ཡིདེ་ལ་ཤིན ༥ འུ 


ྲ སགྷེག་ཅལ། སྤོགཔ་བདྲེ་གསུ་བ་བྱརད། བཱཅིགཉིས། དན་དབདྡན། འདེནམས་ཁོདགཏུང། རྟགངསཆུ་ལ་པུ། །ཟདཔའྱིདངསགཞུག་པསདྲ་བཅད། ༈ །གུཿགུམགདོནཔཤལམ་ཤེསན། །མཆེནཀད་ 


། 


* སྤངབའེ་སྨན་བམཾནོ། གུབུམ་བཞི། སུག་སྤེལ་གཉིས། བཤཀ་གཅིག དྭདགག་ཅིག པི་ཡངཊ།གཉིས། དན་རོག་བཤན ཤཱིའ༔་གཱཏེས། ལགྲེག་གཅིག ཚལ་གཉིས། བུལ་ཏོག་ཧཉིས། མཆིན་བཡི་ཐག 


ྐ ༥༡༨ ཞོ འའ ངོ གླ བྲི | 


ཟ་ ཐིགས་གཅིག་ རྡོ་ཐལ། མོང་དདཀརཔོ། གུ་གུལ་གཅིག་ དཀར་ག ཙགཉིས། ཚལ་གཉིས། ཅི 2)» དུར་བྱིད་ལྔ། གི་གུ | 
ེ མིར = 
གཉིས ཁར་འ ཨཉོག་ཡསགསསས དམ་ལ | ༩) སྒ 

བུ། ལ་ † 


ལེ་ཀ་གཅིག གནལ ༥ལབག་འགམས་བཤལམ་དྭཅུའྲདནབཅད། མཁལམ་རུནབགའ་མཤེསན། ཟ་ལ མར་མཀོ། བ་ག 


དན་ཕག་བདུན། ཆམཚཱ་གཉིས། ཀ་ཀོ་ལ་གཉིས། དདྩམ་ཕྱིདམགཱཉིས། ་ གཤུག ཞལ ༈མྔལལྭ་སྐནྲ་བ་པོ། མཁལ་མངྱེནརནྭ་སངས་ལུདྱ་བཱངན་འཅད། ༈ ཕོབའེའུདོད་བགལམ་ཤེསན། གྱགས་པགའམ་ཚོད་པའེ ཇར 
སྨན་པ་མིན། སུག་སྣེལ་བཞེ། ཀ་པེདབཞེ། དནཁྲེང ཚཱམཐཾཿརཕལ་ བསུམ རོམ་ སྦབའིར་བ་ག་ཅིག ནོད་སཱན་བྲཾངལོ་དག། བཇཾངམོ་གཉིས། ེ་ཧམགཅིག །ལོབའིདོན་བཤལ་རངཞིན་ཆདའགོ། ཆརབེབས་ཏིས་ ་ 
དགསྱརལ། ༈ །ྩུ་ལག་པབཤལམ་ཤེསན། དམརནདགོ་ྱི་དན་བཟིན། བྲ་ཕགཉིས། བགལ ཟིལ གཉིས། ཤང ཞུདགགཉིས། སོན་བུབཞི། དནརོག་ལ། བལཏིག་ཝ། ཆུཿ་བཞི། ཐུ་ལོཏུང་་ ཌྷ 
གཞེ དད ་ དེནས་ཁའཛནྱ་སནབཏར། ༈ ིགལ་མཤསད། གྲཾབུརནད་སེལ་སྦྲནབ་མཾན། ༈ཨ་རུ་པྩགཅིཤ །དངལཅུགཅིག །སུརབ་བཞི། སྔེན་བུགཅིག། ༤ 
དན་རོག་གཉིས། དུརྱ་་དགསུམ། གུཿསྲུམ་གཅིག །སུལ་སྤེལ་གཅིག མི་རྭོད་ཆུན་བཤལ་ཐུགགཟེར་ ཞིན་བཅད། ༈ གེ་འའེགསོདབཤལཡ་ཤསན། གངསྭཾ་སྱོངཔའི་སྨན་པམོན། ས་ཤིག མདུཡཔྱདུ། 
ཕྱིཏང་ཀབདུན རར ༢པྣདདང་་་་  ཚདོའེ་འདོམས་པའི་ཕན། 


། 


 །གཱམིན། སྲདམ་དཀརབོ། གྲ བཟགཅིག །ུ་བསུམ་གཅིག །ནུགགེས་འགསུ། བ་ཤཀགཅིག ༈སངྦ་པགཅིག །ྲག་བུ་གཅིག །མང་ཟོས་བཞི། ཏྭ་རིསབའྱ་རུལྱ་བ། བདའི 
ཐིག་སིནྭོུ་ངས་འདོནམ་ཤེ་སན། ཚེགསན་དགསོབའྱེསན་བམེན། ཟླ སཱིནཾབུ་བཞེ། བྱེས་གཅིག པེལ . ལོན་ཡུག་བདུག། ཡི་ཤི་གཅིག །ཨྲ་རཿགཅིན། །ཨེང། 
' ུ སེབ བདི རི ནྲི 2 གར» ༣ ཅ ༦༦ཆ  ་ ་ རྲིག ད 


ལོས  ༼༼#@ 
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>= ༩༣ ༣ 


མེན སན། ཡས་པ ག་ར བུངཔནག་པོཉེར་གཅིག 


ཧཧ ང། མངད་བཏང་འཤུད་དུམ་བཅད་ད། 


་ རྡེབིདོལེཀོརུག་ཅིག །འབུག་རུས་གཅིག །ཡ་མའི་པཱན་བྱོངསཚེའུགཞིན་བཅད། པྲ ཞགསོལབཔཐྲིནག། ]། 


ར་ཡེ །སྤུཿ་ྲག་མ་ས་པགས་འདཞིན་པཅད། ། ཡང བདྐ་ ཐོཊ། 
།ཐཱམ་གཅིག །དན་རོག་ལ། ས་ཨ ཀ་སཱི་སིནགཅིག །ཧུརཱགཅིག །མཚལ་དཀར་ཤཅཾག ཞར & < ་ 


༈ འཁྲུལཔིགནམུགམ་ཤེམན། ནུབ་གསོབ་འྲི་པན་བལིན། ཆུཚ་གཉིག །ྱབང་བའྟནན། ཐེམ་གཅིག ོག་གཅིང། 
རྫངས ཧཱནྐ་དབབ། € ཀཧྲེས་དཀརགའེད། ༨ :།ནིན་ཤོས། གཅ །ལིི ཅིག ` [གླྱི་གཅིག ། 


རྒྱ་ཚླགཅིག །སློག་གཅིག། །འདྲེ་ནམས་ི་བ 


༈ །དུཔལོའིབདུན་ཧཱུངསམ་ཤེསན། །ྣ་བག་སོབ་འྕེསན་བཟིན། སེ་བའིདཔལོ་བྱརད། ་ བུདདབདུན། ་སེུ་།ཅིག །པྡིག་གྲགཉེ་བགུཅིག ཤཱོཧུས་བཞེ། 
འིཚལདུ་དངཔལ་ནབརླ་བུགས་ལ་ཐནདྲེྱ་སིས་བཅད། ༥བཅད། ༈ །ཡང་སཱསསྤྱཾར་ཡྲེམ་ཤེསན། །ཐོད་སྲིནཧཱུཾཔབའེསྨན་བཟིན། མརུཊགཅིཊ། ་།མངཿ་ཞདཉི། །ཕིཏབཏག་ཅིག །་ 


་ ལུཧཏིས། སྲང་སྤོས་གཅིག །སྱེར་བའེབར་ཤུན་གཅིག །འབྲིམོགབཞི། ་འདྡེརམསམ་དདང་མྱལ་ལ་ཐོང 


༡༡-༡༠༡༠༠༡༤-༠-༩༡༢༡-༧༠༠༥༣༦༦༩72®-212-2%2@ཞ/༽༦༨༦-༤ /༨  ‹ . ÷. 


༢:༩༨ ༨. 


ཁརླུནཱགཅིག། །འུགངབསིལ་སྤྱོངས།ཁྲགཏཱཐུངན་བཏད། ༈ །དངུའེདཱཾ་པརྔེམ་ཤེསན། །རློན་དགསོ་བའེ་སྨནབམེན། དྨཀན། 


བསིལྱ་ད་རམ་ཤེསམ། །བུབའོགགསོབའྦིསནབམིན། ཅུགང་བཞི། བོ་ས་གཅིག །ངི་གོའིཙབ་བཞི། བ་འ རའ ལྒོ ༧ 
པོ་སེན་ཆ། ཀ་ར། ནུནའདུམ། ཤིངམདར། རི་ཤོག། སྤུངཙ་རབ། གསེབལ་ཕུདདུ། །གསེ་བྱིམི་ཏོག ཤད་ཤང་གོདུགས། བཤལ་རིགསྐརཔས་དང་མྱུ་ཏཏེབཅད། བཅད། ༈ སྲམ་ཤའྱིས་རཔམ་ཤེསན། 
ཡི།། ས་ཤ །ཡེམུགཅིག །མཁལམགོ་ཤགཉིས། གླགོརཞོ་ཤགཅིག །ཆུསེརྦསཱན་བཞི། ཨུཆླགཉིས། བུངཔ་གཉིས། སཱིག་སྲིནཉེརགིས། །བྱེམ་གཅིག །སྡཾསདཀར་གཅིག། །མོནདནྣམ་གསུམ་རྣཾགཁྲགུ 

= ༢ ༣ེ༩འ- རར རཔ ས་ར ལ་མ མཆ མ་བ རར 2:་$9080 བབ པོ་སམ་མས་སིས་ིས་ས་བམསས་ས་་སསསསསསསསསསསསསསམསསསསསསསསསསས་སསས་སསསསས་ རོབ ཐ་བ་༧༧འ རེ འར རམས 


ལགདན་པ་སྩ་པལ་བཞག་གོ ༈སོནའགོལ་བཙའྱབའོ། ནཾ ཉྱརརོའི་དགའདེནམ་ཤེསན། །གགལ་སྒུང་ 
བའི་སན་པསནཾ། རྒྱ་ཚཱ་གཉིས། ཇུངབ་བདུན། ཐྱེམ་གཅིག །ཐརརུ་གཅིག །འགྲོན་བུགཅིག ༢ལི་ཤིདདྒུན། “ཏྲང་རུན་སྔན་པོ་གཅིག རམཚལ་དཀརགཾག །མད་བཏང་ལྱཅུ་དུབཅད། རེ ༈ །ཅུག 


དྲབགཅིག 


།མ་ 


ན། བླདགེསར། ཤཔའི་དྭ། དྭ ཀན། ཚརམ་ཧན། ་། 
མོནདགས་པའ 


་ བུལཏོག་གཅིག །གྲོངལུ་གཅིག །རམའྲིནུ་ཤོ 


ལཔུན་ལནུཞོབླུད་དོ། །མའབྱགས་བབུ། 
ཅེག །གུ་གྲཤཉིས་ལོགགྲསཟྲུབ། བལ་ཏོགེད། “ཤཿ པི སསགས 
ནོད རིངས་གསོབའྱསན་པ་མིན། ཅེཔཞི་ཧྱབའདུལ་བདུན། དོའོ། དགསགང། 


༈ གས བོརྔའསན། །ཇེསདགསབའྲགན་བཛིན། སྦུལ་ཤཔུག ༈སྲམ་པཁའེ། མི་ཤདྲུག ༈གསེརགཅིག རྟདངུམ་གཅིག 
བཙནརེས་ ༈ ཆུསེཔའདེནབཤལམ་ཤེསན། ་ །བླསདགསོབའྲིསནཔཡིན། བསེ་རུ། ཆུད།  - ནཱག་གེསརཧ་ཅེཧ། །ཧླཱ་ པ་ས་བྷཊཅིག། །ི་བཞཀར་ 
༼དག་གཉེས། འོར་རེག་ ཡརཀཐོཿགཉིག་ སྐོམ་པར་གཉིས། རྒར བུངཔ། བྱེམ། ཅི ལ་ཚ བར ་ 


སྣདངུཡ་གཅིག །རྟབརྱད། .བྱདབབཇུ། བྱེམསྤམེ། །ཆྱརྤགཅིག མཆ 


རཆདནབཅད། ༈ ཕཡྲེསཔཡེའཇམབཤ་ལམ་ཞེ་དྐན། མུརུངས་སའླེསནབམན། ཀ་རེད། ཝིནང་ 
ད། ༈ རུཤོའི་རུནཔཤལཡཤེསན། ླརུམསཔའྱི་མན་པཡིན། ༤ཨུགུམེད། སུགཝེལ་ 

= ༠༣༩༠༨༠༽ | ༈མ་ལབཅུ་དབཏབ། ཕྤ་སཕགདལ་ཊྱཱཾ་། ཐཱགསཿསདསྭངའ། རེག 

༄མཚྭགཉིས། དྲོཾདམླན། དན་རོག་བདུན། ལུམར་བཞེ། མོའི ཤར་ནས . + མ༩༨༨༩འ 


| །་ཤེས་ན། །ེཐའངོམས་པའྱི་གནབལིན། དནརོག་དུག །དུ་བྱིད་གཅིག ཤཱིཧཿ་ཱཱ། ༈འཁྦ་ར་གཅིག ༈ལུངས་བའེའེའྱ་བྲསལ། རྟ་ཐ་འོམ་ལྱབའོ། མྱནསཁཔབྱ་བཱའོ། ༈ ཆུམ་ཚོའི སསའ 
༦ རྒུམཚུབཞི། པི་ཕེལང་། སྔན་བུགཅིག ཀི ` མནུ་གཅིག ༈གུཿགུམ་གཉིས། སེ་འབུགཅིག །བུརམགཅེག སྦབས ༤ རེ ༡༡༦ ལས ྦ 
{| །ཤས ར་གོ ་ ྟྣིངི་་ངོ་ །དནརེག་བདུན། ནུ་རྱིདག་ིག 'ཤཾད དྷ 
ཊ། ི་ཆད་གཅིག་རོས ད་ཆ འཐ ག་ཀ (ྔའྭརཱངབའི་སན་བམན དུཿཧྱད་གཅིག །སོན་བགཅིག གྲོབལ་དབབ་ཤུལ། ཐཱ 
གཟེར་ཐུགཞིནསབཅདད། ༈ ༈ཚདཔའི་ཕྤྱི་ ཅདཔྡད་གལ་མཤིས། ༈ཚདརོའདཊ་པའྲ་གནཔ་འིན། སེ་རལྷ་རིངབ། ལུམ་ཆངུནངཛདྲཝ་སལ། ༢༠༥༦ ཝི༣༨༣ ཚོ །སན་འགྲོརེསགཙོདལེ་གོས། ༈ དབྱད་ལའེ་ 
¡ །ནདནས་སྤོངས་ཀྱི་ཛྲེ་ཆཾཀལ།- རེབབུས་དྲངས་དངབཤལ་སྨནབཀུ་བའིའུག། ༼གདམསཔ་སྣཚོགས་བདཐརྱ་འོགསས་བམས། །རཔབེགའདཔའི དར །ཡི་སྦུག་མི་བཤལ་སྣ་གཏིསདོནར་འདྲིས། ༈ལུསཔུངས་ལིའཁྲོགངག་འ། 


༤-‹ 


༢ 
| 
| 
| 


ཏཱ 


ཆེདལསྲ་གོལ། །མཞུ་ཕུལ་འདོནཚངས་བཆོབསྲེངབ། ལུས་བདཏཉམསགསལྭ་གནགགཉེརཝམེད། {དྲན་གསལ་ཡིད་བདེཉོནམངས་ཕྲ་བ་འཇོམས། སུགླསེལ་སནྱིས་ཕོ་བའིག་ཞི་བྲནིན། , དི 


ན་པའི་གློབཏྱེདཙང ངས་དང་ཧཱགས་སུམཁུད །དཔག་འིཁར་ལོས་འའ་བཞི་པའྲགབརྱིད། ད། །དནདྱསྱ་རུག་ལ་ཝནབྱུས་ལྭ་བོགརྱངདཾ། །དབ་འབོ་དུངཕྱིདདིན ཆེན་སྕེབས་དང་ལཱན། ཤྱཿྦལ 
གུྱིསནིནརིན ཊའྱ་ཐོབྱབེདཙིང། ཤིབས་བུངས་དང་སུགས་སྦམཐུད། ༡༠༨༠༦༥༢༧ ཝེ༣ ༣༢༠ ཆན ༡༩༥༥ ༦༦ ཆུ 


ངྱ་པབས་འདེད་བརྱཔེད། །བེམསྣ་རོལ་ཐདཆུས་ལམའབྱེད། །ཏ་ཤིག་དོ་ཡིས་གཏི་དྲ་ལཐཐུད་བརབེཏ། །མ་རུཿདི་ཡོནཏནཔུག་དབལཱན། 
འིབ ས་བའ་ལག། ས་ལམ །ཐངནི་ཏིགཏགསེརམེ་དགམོཉང། །ཙཱཾམཁྲཾསགདུས་རུངདོ་མ་མབྲིས་བཏབ་སྟེ་བཏང་། །མཆོརྡ 


ཊཾ རབས་དང །དོམམབེསསཇེ་ཀདཔཤིངཿནམས། །སྤར་བྱར་ཡོ་དབའེམ་ཞེབ་སེ། །ག་ཤརྱཾ་པམཚོ་ཙམ་ཡང་གཅོདཔརཡེད། །ཨུ་ྲས་ 


འཚིངས ལ་རལ མཇུག་ར 


།ཕྤྱོ་བ་བཏད།  །གློཅའགྲམསནབཅཾདདང་རྱ་ཕྱེགས་བསྡུས། །གུརགུམཇུགངཤཾངམངང་ཤིང་ཚདང། །ས་མའ་མེ་ཏོགདཔ་མཐིས་བེུབཏབ་དསམ། ཇི ི་ྙནབས་ཨུ་ དཉདལསྦལགགེརྦིདཅོས 


བྲིས་ཐབ་འགྲོན་ཐལ་བརྣམས། རྣ ཐྣཿཡང་-[ ] 


ངོ „ །ཐུདཡེད་གསང་ཕྲུསུམ་དང་ཏ་ཡེཔཱཱ། །ཤེག་བུཿྲཾལ་བའེདུ་བསྣ་ནངབདུག འདི་གསུམ་སྩོརབས་པྨ་ཁྲག་ཆོདཝ ཊྲ ྭ ། 
རྩུད་ཇཝཙིལི་ཉྙན་ཐབསདི། ཐུརསའྱ་སེན་ལག་དངར་ཁལནྱར་ལོདརཞུགས་འཇམཅེནི། མི་ལོངྱ་རྤར་ཤིྷཏཱདྡཱ་ཐཱ། ཙཱ་ཀསསསེ། ༈བུལ་ཏོགཐུན་བཞིསརྒིྷ་པྲཱས། ༈རི་ལབན་ མནས ' | 
ཾ ཤན་ཅིག་གུལགཅིག་བི་སནོནབ་རབཅུག །སྦདཅི་གདབ་ཡུལ་འདོན་ཤ། ༈ཡཁ་ཡ་མྱྱ་ུ་ཁོ་པཱ་མོགསྲསང་པདང། ཅུབ ད ཕག་གཞན་ི་ དི་ལནཐབསྐནི། ཇནེནགཏེར་ ༥ རཾ 
ར་དོལས། །ཅབ་ཤལ་སྨདནསྭ་དངཔའི་ཐདས། །བབཡོ་གབ་ཐཱསམདཔརྦའི། །བངཔ་དམ་རྲ་བཟངཔོདྲག ་ །ཤིངམ་ངངཔི་ལཾ་པཟུན་ཆུངར། །ཆཆཚསན་ཙམ་ལ་དངནི། །ཿྱིན་མཐེབརགམ་འྲ་བཟོཅན། །རང་སྱ་པང་བུལ་ཐུན་རེ། ། | 

ད ད ; 


ེལྷསའཔ་བསཊའ་མབས་དཔན། །སིངསྱམྦུྭཔཱརལ་འྲོདདཙམ། ༈ནི་རྟ་ཏ་ཡིསབཤབལམ་དུ། ༈ཇིབཤིནབྱསལ་བསྔ་རྭ་ཏེའི་འཤལ། ༈ཐེབསནས་ལུགདདདགས་བྲཾསསགས 


འའལ་ར་འབྲཏུ། 85 བུག རེང ཤུག. ཏཛེ་ཡ་ཡ། །དུག་ལསུའི་ཀོཟ་སོགས། ༈ཚད་རྙིབའབྲས་གསུམ་ཚུས་ཐལ། །གཉེན་པེའི་སྨན་གསུམ་ལ་སོགསཔ། ༈སྣཱ་པེདམ་དརྗེདཙནལེབཏ 


: 


ན། ༈ཡི་སུགཕིཁཡིབས་མི་ྱབསསནུཔི་གནོད། །ནམ་བཛྲ་གནསྦ་ཧས་གཞོནདང། ༈ལམཁའེམ་གྲོན་བོལ་སགས་ཅུནལ་ཡང། ༈ལགས་པརབསགསབ་སེངསོའི་བདརོས་ཤིན། །དགལྱརྨ ་ 


ྲིར་ང་དོས་ཡན ད་ཡིག ར་ད ཀན་ལའོ་མིག་གསབཔའེ ཆོས་དད །མན་ངག་ལག་ཏུ་བླངསནམངོནསུམ་གསལ། ཧྭ ཡབཅིག་ཧ་འིདྱི་ལནས་པཔ།ན། །བཟུག་ 


སིན་པོའི་རཕོ་ལ། ༈རྱ་ཡི་སྟག་པཱར་བྲའོ་བ་སྟད། ༈གསསའོདམི་རངྫསནཔ་བསོན། །སྤུརཚད་བླམངེཤལ་ལས་ཤེས། གེགས་སྭེལླ་པ་གསམཚོལས་ལོངས། །རྡོནའགྲོ་རེས་ཡུདྱ་ཱདབའདད། ཉམསཡིག་པས་ ˆ ི་ དཾ ་ = 
དབ་བ 0 ་ ཆྱ་ཨ་བརུམ་གཉིསཡུང་བསུར། )༢༠༧༡༠༦༤༠༧ཟླ་།ཌ ༥༩༢༡ ༣ཆ༽༩ ༈དབལ་མོཿསྲལིངགིནཔ་རུ ་ 

བམ་ལུགསཟབདཀའཔོསོགས། རོ ༈ མན་ངགས་ཆོགསབཝུསཔལས། །ཱམོམནྡེབ་འབིན་བུབ་དེ། །ཅ་བྱ་ཆུས་དནགཤཊས་བའྲད། ྒ 
གཡའ་ཤག་དགལ་ཕྱེ། ` །བིནབ་ལནུས་བ་བསིལ། །མངལ་ཚབས་མནདམཇོགཏབ་ཝགས། ༈༢ཉདགཅང་ལགགསུམ་ཆགིད ` །གེའུ་པང་ཆུ་ཚ་བསེ་རུགསུམ། ག་། ོ [༢ ངས ་ 


འུ པོག །ཚལ་ཧ་ཤག་སྭརག་སུམ། །རིལ་བསྐནས་ཇུང་ཤེས་ཙམ། བཅལཉརགཅིག་གཔ་འས་བཏང། །དལམ་དགཞནབཤལབ། ྱལ་བོའ་འག་གདན་གཅིགབཏང། །མརདཀརཐ་པའིཏལ་་ 
 ) །ཤེསས་པྲཔརཝའི་ཕགགིས་ མར བབ། ཨར །ལྕག་གཞན་སི་གཏོངམན་ངག་ཡིན། །གཞིལ་མཁབས་གསུམ་དྲིལ་བའེདཔད། །གཏནནདཔནདྱར་བེརདང། །མུསེརཚེགས་ལ་འཁོརབ་དང། །མནྒ་ནཀསསོརྦ་པ་དཏུབ་༡། 
“ དང་། །མཁའ་མའིནངདནསརབབ། །སྭཔའེནབལ་མཆོགཉུ་ཕན། །ཚདགས་རཐུད་མེད་ཐྡུམ་མརྭསང་། ༈སྔོན་འགོ་ལ་སོགས་ཚུད་དཔབསུན། །ཤིནྩཿ་ཕབ་པའི་མན་བགགོ། ༈ །གཏརགའི ལྷན་ཐབསནི། །བྲག་གཏརཏུས་ཉེས་་ དྷ 
ཤྱ མི་འབྱུངབའེ་སྲགས། ཨ་རད་པད་ཡེ་སྡལ ཁཁགབ་ཤལ།ཏེསབ་གུནསེལཞི། །དེངསོ་གཏ་ཉེསབག་ལག་གི། །ཕལ་ཆེ་ཇར་ཨུནཐོངནཱན། །དཱདགསོཔའནངཀྭ་བི། ཉྱུ་ཧེནཏགསདཔའ་ཅོས་བབམ་བཞི། །ནིུཅ་ 
བྲུ གགསའགགས། །ཉྱེནེའགུལ་བྱསོདདག་པོསསྒངས། ཟབསམེད།དང་བྲོས་དགུམའགས་བཞེན། །ཅ་རུ་པའི་ཕོགས་སུ་ཧོན། །ཐུགེསྟེདྱརཱསཆུ་བུ་མའ་ཆུང། ༈ཟག་ལགཏགས་ལནེགསབའྲཐབ་པ། ་ ༥༧ 
| །ཧུག་ཤབརྡ་རབས་རྨ་ལོག་ཇུབ། །གཏརྦཇསྔ་གཁམཔེབམོས་མཏ། །དེ་ྟརུསན་ཏེསམི་འབུང། །དེན་ཕོག་མརྦ་ཐབས་ས། །ཅས་འབེམསས།། སྐབ ° །ཆགཡེརགྲ་ཕབས་པེ་ཕི་ལང། །མར་སྤྱར་ 


དགསྭ་ཅིས་བཏུག །མཞིངགབཅདྭདག་པོའི་ཕགས། ཞིསུ་རུ་རད། མུག་ནུགསཚལ་པརྡརདུ། ཧུ་བཟུམསྲོག་འཇད། ཧིདྲ་བགཚལ་པརཟད། ནད་ཅི་ག་ལ་ྲ་གདད། རུ་ཝགསྔ་མགཏག་བྡདབཏང་། རད 
ཊལ། །ལུགས་ཏིགླག་བདྲི་ཐོན་རུ་རྤུར་བཏང་། །གངཉེགཏ་བནངཟས་སུདབསི་ལ་ལ་བསྟེན། ༦༧༥ ཨ་ྩམ་ ༈གུལྦ་གཱཅྲི་བགདུན་བཤལྱས་ཕྱཕས། {འཕར་བའེ་རྣམ ཤ། 
མ་བཅད། ་ལྡེ་འཞི་བཅྐ་གཆདདོ་དའ་ དྭྲསཔ། །རྣགཏུ་ཤེརན་ཕུས་ཚེགས་ཐངས་ཐལ་དང་། །གནའམའི་ཧཱཾ་ སྤུཾརབ་ྱིས་པདརཡདད་། །རྒན་པོ་པདམཁྲིསརྨུཔལ་ལེགས་བརསྩཉ། ཐ་ རྣ 
. ར་ནད དབང་འ །གངརྟེདཆུ་ངསྦ་པས་རྫལ་ཡང་ཡང་གདབ། ༈ །གཏམཉེས་ཁྲག་ལག་གངས་གྱར་ན། ༈རིཕབས་ཚོཚཾཨ་ཀྲདདང་། །སྡོམ་ཅྱིཐགཔ་རྱདཔོ་དང། །རཔའཐུགའོག་གིན (མུཿ རར 
` །ཕིགས་སྤུསཏེཿ ༈སགས་འདྲེ་ཉོངཕག་གསུམ་གདབདྲཀི། ཞིི་ཆོད་ཆོདསརསརྭསཱ་པ། མ་ཕན་བ་རགུ་ཡང་ཡང་བྱསར། །འདིས་ནི་བླ་མུམེད་ངོམཚརརེ། ༈ །འྲབསྭ་ཨསམ་དྡསཤ འིག གཔ ་' 
¡ །དགས་བོ་རགྲག་མས། །གཏར་གའི་འབྱེདཐངགླུསྐབ་སྙིང་པོའིཾཡགས། _ † །མེས་པོལིཞལ་ལུང་ལས། །༈ཧཏརཿའྲིགངས་ངས་བྱིན་དདུ། ༈གསུངས་ རིས པའི་འེའུ་དྲོད་འད་་ཧོ། །ར་ོགས་གསང་ 


£ =±®"227 


།པྷརེ་ཐོད་་གསུམ། །རྣབའིཕྱིནངལཱན་ཤིང་ཞི། །ལྟག་རྩ་ལྟག་པལགསེརངཡུམདྲུག །ཡྱེ་ཕིགསོར་ེཅུང་བརུད། །དེ་ལྟརཉེ་རགཅིགམགོ་སྐེལའོ། །དབུངཅྭ་ཞང་རླད་ག་ཡགེ་དང་། ༈།སྣིདཀར་ཐུང་ 
།གློམཆེནམཆེན་མཁྲིས་འདཱམརྩ་དང་། ཤུ །བདམབྲིསཆུསེརབཤའ་རིངདང། 
ཕཱནྱ་ཡོག་དང། །གདོང་ར་ལངཝ་ཡབཔངདད། གསབ གམ ཝཱ 
ཤདབ་འདེདབའགྲེལ་བའབུམནག་དང།ཀསན་སེལ་སནམེསོགསའགྲེལ་བུ་མནྣམས་སུབཤདཔའདྲམིནཧུང་ཐད་སྣང་ ཡབ་བངས་མེས་པལེཞལ་ལ་བའངབརབངོནན། ལྭ བི 


།བཞི་བ་པལང་བུམསུ་ཡེགཟུགས། །༈ལྔབ་མཐུསལཔལི་ཡག་གནས། །ཇ་པརདྱ 


རམ །རྐངབར་ཅཆེནྭ་སབ་དག །ཏ 
ཡི་གེཡི་ “ 


ཛཿ 
།ཉྱེས་པ་འེགཡནདྭ་ཐུདམེདགཡས། དེ 
སྲས་ས། {པ་ 


།དེབཞིནདགུལ་གསུམ་པརསོ། ད 
| པཡིགྲེལ། །བཅོ་ཝཔ་ལ་དྲཔལ་བཟལ། །བཅྫོལ་བཅུདུགམཚམས་སྤནི། །ཧྭེབ་པས་གིགཐུགས་ཅེསས། །བརཡངབཅུ་དུག་ཉག་པརའལྭ། །བྱར་བདུ་པ་ལ་གཉའ་བམལ། །པཅྱདྷ་གརྱད་ེ་ 
'ཿ ཨེ ཊལཚེགས་སུ་ཡ། རྭ ༣ ཟེས ཉེ མུམ་བ་་ཡོ། ༈ཉཾརགསུམཚིགས་པགཉིསབར་ཁཱརྲ། ཀ་ས དཔོད 
ཁ །ལུགས། །བཟུད་གུའ་དབུངཔ །ཏི་ཤུབ་ལྕུ་མེར་པཱ ཁེམ ྦ 
ཛྷ ཨྟཾ། །ཏེ་ལདཔི་རས་མཚམསྲསུསྭ། །ཉེརཔྲུག་པ་ལ་ཐུཨམོར་ལཱ། ༈ཉེར་བདུན་ལོང་བུཿམཧཱ་ཞེས་བུ། ༈ཉེརཐརྩདསཾརཚིགསགསུམ་བརོ། ཤུ ས་བའི བླག ། 
¦ གནའ་སོོབད་ཞིཚེས་གཅིག་མཚམས། །ནངཔའིམཔའ་བུཧཱཿཡེ་གཟུགས། །འདེདཔ་ཨགིདས་འང། །བུང་རུཊསེམས་ཅིས་མགོཡུས་ཀུན། .།ཁུབ་ཕྱིར་ རྒ ཝ་ ི 
ངྤ ཡིརྔགསནིཇ་གས་ཐོགགབས་ི་སིང་པོབྲསས། བའིལགལེནདུ། ཁོལ་ཨརཔའིཅེས་གཅིག་ལརངཔ་བ། :5::25/22:52525 32 ཉིས པཐེལགད། ལ། བཞི་བུས་སྟེང། ༧ྭཅིད་ཡུང་། 


ཐེ །བྱར་དབངསོཚཚགས་གཉིས་བརཨ་ག ྲཔམིགམི་ིགལ་སལ། དུའུ །འཇུག་ཉིས་དཔུཔབཔ་གཞེས་ཇོད། 


ཕིཚིགས། བྱརདམཁལ་གཡོན། དགུ་ཅིགསེང། བྱརདབུངགཡོན། - སྐ ཉི་མ གཞི མྱཅགྲསུམ་ལེ། བཅུ་བཞྲིན་ཉཱགའགུམ། །བཅྱོལསྦི་རད། ] 
བྩའེ། །མོ་ལ་དབཞེནགཡེན་དུ་ ཏྭཾ ཟ་མ ་་ 


༧ ཏུགནས་སོ། །མརབོལ་ཡདདེལ་རིགས་པས་དྲ་བད། །ཕོ་ལ་ཿ 3བསུས་ཀླུྩ་ཏཔ། ༈ཅེསགསུངས་སོ། རེ་ཡང་མུདྭ་རིནཔཆེད་ཁས་ 
¿འགྲེ ་ཤི་སངསྱརས་དངྱཧྭལྲསས་འཁུལ་བམི་མཔལབའིགསུ། བཡིན་ལ། རིགནེཛདམ་མིནབ་རག ཅུས་པད་ཚ་ཁོར་ཉཔའཔ་བརབ་ཡོད ོནཁབར་སྭསང་བསམ་ྱིས་པཡགཅཔས་ཐབ་ཆཚབརབཤད་བས། ཾ 
།ཨེབཙའིལུན་ཐབསཤི་ཕ་ལམ་ལས། ༈ཚབའིནད་ལ་བསེག་བརམ་བཤད་ཡང་། ༈ཚབབེག་འཕྱིན་དའ ` །མཁྲིས་བརུརརྒྱགནད་ལའབྲོསའཕྲངབསཱམ། །རྱསྙོཔས འ 

གུགླརཿ འབུད་གྱུད་པ་མེཡསེབནན། ༢༣ ། ༢འཊྲེབྱུན་དོགགཿནཊཏི ་་ བྲས 208ཚ'༦སྨ་ཤ8 ཝི 


ཀཀསྣཀསྣ།ྣས ཀས ྣྨྣ ༩ ས་ས་ས ་འས་གཤར་མཛ། པས ༼ངལེང་བ་་ཁངའོསའ་ས༤༤ ༤༩༤ ༤༠༥ ༠༢༠༨ 


~= ---- --- ---~ -~-----~--------~--------~ ± སབཡཿ ཡཿ 
སྡེ ཤྭཧུཡཔ་སྲེག་དགོས་གྲ་མ་ཕས །མདུན་གསངཉེརག་ཉིགམ་གོད་བསན་ལགའ། ་ །དནྷ་རཱགཉིསྱ། ལ་འ །སྦུབ་ལྲེཔ་རྱསབས་འསྲོབ་བདི། ། 


ཅུ །པེགསགསུམམགོནདངདངམོངཏི་ཤུགཅིག །འཆྱོེད་གཞོནོདུ་ཀཝ བམི་དབུ་སོགས། ངང པོ སུས་བསྱ་ཡགའཛལ བས་པར །ིམ་ 
༨འསལཱནབ་དུད་ཙི་གསེ་བགྱི་མི །ནདགདོན་འཇིགཔརྩ་པདཔྲ་ངག་པོའི་མདའ། ༦༢༣ ཆེ» ༢༢ ༣༠༠ ༡༩༢༢ ག་ས འདྲེར 


།བཞིབྱརར་བཞིའིནད་ལ་རྡེག་བ་ཡེས། །ག་ལསཡ་ དྲ་བི་ཡ་ཡའྱི་ཆུལམ་ 
ལ་ རྨུར་རྨའསྨོ་འེག་རྣགདངཆུསེརསཱེམས། །ནབའེདབལ་ཆོག་འགྲསིན་གཟརའབུགཆམས། 


ལཾ -- --༨༨༦༨༠༠༩༧༠༤༨༠༤༦༤ ༦༡༡༠༤༤༤༡༧པས༥ མ་ ༡༩༦༣ 


བ་དམ་ཇཱི་ཅིལ། །་བརགྲ་བུཔདོམ་དིབལ་གས་སྤུ་རུད། །གཞད 
, ཕེ༨གདནབསེགསཡ་ལུ་པཅུདཞགུག དལསཐརབརྒིནྱ་སསྣ་རབས། སྲ མགུས ༽། བརྩ ིཿཅིསྔ་རབས། །གསོལ་གདབགཐུངས་ 
| ཡག གྲས་པའེ་ཤུམཆི་ཡྱགི། སས ༈ཤེསསོ། དཾ ཁ; 


༈ དྲུགསྱ་ལྭེ་ལན་ཐབས་ལ། ངང ` ༈སྐརཆུ་ཕོརཔསསྐམཐཡ་གྱེས་གང །བླངསནསཉཏིམའེའདཅེམམ་ཕོག་ 


༧. ཆུ་ 
ཤི 


ཟླ 
རོ 


ལི ། །པ། །ནུས་བརུ་བསིལ་གཞནལས་བདབ་བའཕགས། །ཅྱིལ་ རད ོསའམཐུལསསོ། ང་ར 

དྲགཟམས་ཅདས་ལ་ཐྲིམ། །ཡན་ལགབྱངད་ལཱན་ཕོན་ཏྱ་ཧཾ། །ཇ་ཤསཆུནམསཀུན་ལྭ་ཏབ། །དྲས དེས་ག །རུརཞུགས་འདུ་བཡཱུཾཧཱོམས་ཡིན། །ཕུམཁཁྱིལ་རུ་རུལ་བསཡིན། ༈ཤུགསཏྲག་བརྡབས་པའིའཔཔ་ | 

° ཇུསྱབ། །དང་པོརནརེནསོ དབཟངདུ། །བཅུས་བསཁོང་སྲུང་ཕུལ་གང་བཅུང་། །དེནསརྦ་ཀླང་འབྲུགས་པརཞུགས། །ཞིངརྦཡིསའྱ་རྒྱཧགྱབ། །ནདུ་ོདསདེརནྱ་ཅིས་བན། རན རེས་རུལ་འདན་མན་ངགྱབུ། །དེ་ཡངརིམ་པས .ཾ 

རྒྱུ ནབསྲིངས་ལ། །རོ་གས་ །ཨཐརཤུན་ཡར་བསྐུམཉེབ། །ཕན་ཡོན་བུ རྒྱསཚདཡེ་དབལགསོད། :; ་ །རུསེར་རྨ་རྒན་འབྲས་ལྟདའྱིན། ཉམྱ་་ཉགཚོ ༧ 
།ལེན་བུདཔརའཕགས་པ་པདེ། །དགེ་འབུམ་ྣམའཕུལ་དྲིན་ལས་ཉེད།། : 


ས་ད །པགས་རྩུགངྱེ་མ་འབྲུམ་པོར་འཕམས། །ལུས་ཡང་ཤའཇམམདོགལེགས་ཤང་། །རཿདོད་ཡིད 
.' དྲཡེདགཟིབརྗིད་ཕས། དུགས་ཞེསྱ་བ་བན། ཛས་དེའྱི་རངས་བ་དང་། དོད་ཅིས་ཕནབདྱ་བ་བའིཐབས་ཡི 


།སྙེན་ཟླ་འབྲང་པོའི་ཕརཔོལ། །དྲངསུང་དིམཁའལྱདྷུ། །དེ་ཡིསན་ལམ་བདེན་པའིམངས། ཕྱ 


༤༩༨༡༩-༥ =“ 'གླ་བལ་དྲོད་ཕབསྟེདྲོ་བརབསྲོསནས། སྣེདདུ་ | , 


| 
༣; 


མཆོ་ཁ་རྩོ་ 


[3 ཤཾ། ཤ །ལུམསྱ་ཀྱི་ཕན་ཐབསྨསནགཱསལ་ལ །ལས། །བྱངགཡག་བྱཐའབྲིརྐྱ་པདང་ཤབ་དག །གཅནགབན་ནམས་ཅྲི་པོ་དང་ཤ་བགས་པམས། །དོདསི་ལྔ་ལས 
ཧྭ ན་ལ ;ཞན་གུམ་རཔསཔརྱེད། །ུཨཿུདྲོད་བསྩེད་ཐུངས་ཟདགསོ་བརྱེད། ༈རྦ་པཁྲགགྲབནདཝངཔའིརྡེལ་ཡང་བཞུ། ༈ཡུལ་གཡག་པུལའབྲ་ཕུག་དང 
༼ལྔ་གུས་བངཤས། །ཁན་དན་དཀརབོའི་ཝེགུསརྒས་པསཁྱ་ཅིག ཱི་ལཐབདཊརཔོའི་ཡུམས་ཅིསཚ་བའཅིལ། །བནོདསུག་པའིས་ཡསྭ་ཅིས་གགྲུ་འོགའཇོམས། 
ལོ ་ ་་ྱི་ ༢༠༢༤༦༢༧༤༢གླང་ ། 


མེ ཁི 


822: <£ - ༥ › ༡ ་ 


་ 


དཾ དདལ་ཤིས། ཐུ 
སའ རིངབཅུད་ལེན་འབྲུབ། ། 
:- ཟི པེ་བར་ཤིག །ཉེ་བརམཁོ་ཐཆང་ 

ཨའགྐེ་བའིགཆོག། 


ག་གཙུལ། །དུ གསལ རྒྱབས་འུལ། 


།ཡུས་ཕྱིའིངན བཅཡས་བརཛུད། 


མ་ལ་ཡ །དཱཀགུམ་ཡུན་ལགའ 
` །ཤ་བགས་ཅུས་ལཞེདཔ། །མབསབ་ལུར་བགཔའདྲིན། ༈ ཕལམལས། ཆུ་ངནངྱངཔཡུདྱ་ཞིངཡོདལེམཿར 


ྦ ཟེབས ྷ་ ཊེ་མསུམམཁད། ྒེ ༡༨༠༡ 
༡ཏེ། ༈ལུལ་ཐབའཐུལསེ་འབུལ་ཞི་འབུལ་ཅིས་བྱ། མམ ཀྱིབ 


ུལ་ིཐའདའེང་ཨ་གི སེ 
རར །བཅུསཏྱད་སབའྲིམ་མབས་འྱ། ཛ་ལ རརམ་ ཡ པམས་དནམལསའེ་ 


་ཕྭལ་ལུམསཞྲི། །མཆེ་ཞིས 


ཤསཿཔརབལེ་ལགསརིའི 


གིས ; 


དའདོན གསུལ [བསྙེན་ཐབས་དཔཔོར་གངབརའུས། །ྡེནས་རེམཔས་ ལྷར 
ལྭ 
༢ ལྲས རར ་ ཡ་ དོ་ ཆུ = ་། 
་ྒེ བལུམ་ཤེན༔ ོ 
༣ཇེར་པབྟཏཔ དཔ ་ གཔ 
ངེན་གསུམམ ངམས །ལྲ་ཆུ་སྦརས་པའེརགྱ དགལ། །ནབ་བརྒགཏུརྦཧཾས་ལག་ 
ནཾ ༽མའའེས་པདང 
ངབལྲདས། རཾ ལོ 
བཞས བགས ྲ ཟླ ༤ སཔ་སོསད་ གཞུ ཟེ ཨོག་ུང་བསཞ 
ག་སྨོ ྡ 
༥ ༽ལམནདད་ 
| ིསྦོང་བཀྲ གལ ག། ¡ ར་བ ུ 
པཱི ཀཱ མཉེ ལྕ ང་ 
ལུ སྲུ་པཧྐ་སྩཾཿ 
དཱ ད ུུ་ * ་ རི 
།ཇུལ་ཐོན་ག ཟེས གཿ 
ྦ པཾ ཡལ 
ུང་བུས་བྲ ,- ཀུ 
རེས་པ་བ སཿ 
ཡའ སས 
དཿ 


ཇི 


'39 | 
སབ་སཱ། 
རི ི་ལ་ ༠ །དྒ 

ས་ཤེཔ་ 

རྒྱསའྭབྱག 


'།ཨུ་བརཱེ། ༽༽ །བན་བརུཚནན་པརགསཅི། ༈འབུ་བསཛ་གངའ་ཕེལ་འབིལས། །བད་ལོྱ་འལ་སམིཤེས་གྲིབ གཉེག་འབེལདོགལནོབས་ནམནནི། །ཤས་ལའ་༽ 
རར ༨ རར ། 
།[།འྭད་ཤ འྱབུང་བའྱིནུགཅི་གྲཧིན་ཙ་དཔ། །ཏབངགསལ་ཧོདཆདསེལ་བའེའུ ར་འ ཅདདུམར་དབྱལ། །ཇུསརུབསཔ་ | 
རླ གཞན་ཡང་ད ངོག སྲ ་ ༡༠༤༧ ཨ་བརསར་གརུག། ྲཱ ནྩོ་ནཊཐམས་ཅད་ཅི་བཤན ཤཊ་པན ཚི 


སསག བརགས། །རྒོ་རདོན་རྒྱུག་ཅིག་མེདདུཡི་རུ་མཛས། །ནྡུས་བབབྩེ་ སཱནྭ་ཀརབ ད 
།རཉམ་བའི་ཆེ་མགད རས ྣྣ་ ཕབ་འ་གཅཏཀྱི ར་ཕོ །ཡབཤུད་ུད་ཉི་ཡེདརག་ས་ས'ཧག་ཀཀ་མངཿ 


| [༢༤ལིམ་ཚོན་ཐོགས། །རིདགས་ོ་དྲདད། ཉཁག་ལརཿཤི་བངས་དངའ་ཅས། །ནིལཐོདའངསྨ་་པ།༈འབུས་ཱ ས་མ་ལ ཅུན །བུགས་བས་པགསནད་འབུལ་ཐརསེལ། །ཤུབ་བོང་ལ 
ཱུ ༥ དབལ་དག། །གབུརྦརཾ་རྒན་ཤད་གསོ། བླི ཁྱིལ་ཝརི་ །(བུཿ །ཁྱད་པར་མེག་དུགཚ་ཤས་ྱེ། གགགའ་འུང་) གཟུ་དཱ་དོག་ཝ་དགུ་ཐོསནམཾ་འཾ བས་གར སཿ {ཧརཾྱམཚཆསཉམ་ལ། ྨོ་དང་སྦྱརནས་བྲཝཊ་ཡ་བྱགས། {ཙཱདཱ་སྐམ་བཞཾག5འཔྨ ༽ 
མགས །ཟེརབདྐནོ། བ་བ བ་འྲད་ཀི། །མི་བཟད་ཀུཅོའདོན་པ་ལ། །གཏེའཔོའེ་འྲད་ཡོདམ་ཡིན། ནྒགིཅནལགམ་འདབསྐ་བ། །པ་གསནདཔུན གསནདཤུན་ལ་ལེདྲུ་ཐུག །རེགདྷཀ་དབག་རུ་ར་བསའོམས། ༈པྒད་པབག་གདུར་བ་ ༨ 

ཕྱར། ཁོྲི་བགུནཏརུདད། ཙནདཊཐལ། །བརླི་གདབས་སས་ལྱ་ཐུབ། ༈ཚགམེད་པའླིསམངས་རིགས་ལ། །འདིམད་གཞནིས་ངཅས་འདོདན་པྲས། །ཁཆེན 

ཅུ །།ཏ་བཀླ།དོར་ཤ། །ེད་སེསྨན། འྲིད་དྲསཞིཊ། རགས །ཞེ་ན | 
[སཱནཆེནྤརུཿཔངུཏཱ། ; [དྲབྩཔྱ་པུག་འབྲས་དགཱཏར། { 


< 


ཡིལ ་ཱ །སྐངས་རིགུས་ཡགུ་ 
ཏགས་བའྡ། །འ་པརེགཔ་ཟུགཞིཟེགཊ།བྱེརིཔལས། ༈འབྱརསྙན་རྡེརྡ་ཕལམནི། 
ར་བདེ །ལྟེབའི་ ཐཅི་ དི་ཡི་མཚོན་དང་སཱད། “༦༦, ༈གཉན་དང་སཱངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། {བེ 


-ཞ༡༨༡༡༧༡༥༤༥༨༠༽ 
' 


༤ 
¥ 


ཡུད ༦ ༢ལམ་ཤ། འི 


༤ ག་ 3 ༦ བྱངཐུལ 
ལྱགི། ༈ རིན་ཆེན་འ 


ས་། དེག་གྲུམཀཾ་ལེརཚའཁྲུགསེལ། །སཱན་ཆེན་ཆགཉིས་སྒོག་སྱ་གཅིག །བུ་ཆྱདྲི །མརརྟཾངགྱརབུགགུཐེརསེལ 
]ུ | །ིད་་གཅད། ོིིེི ཏ ཡས སིའི 
༣༡༢༦ །ཉ་།སུརྩ་ རེལུག 


།རནལི་སྐམ་པའྱབར་ཅི་གནད། །སྐངས་འཇོམས་སུ་པདེ་ཤ། 
པཱན ཀླད་རུལ། ཚཾ།ཕབག། པིཔ་ལཾོ་ལཆེན། ༣༣༣༦ ༣པའ་ ༢༨ 


ཡཐདཿ་མྦརནས་ལུམསས་གཞུག 


| །དཔ་བཐ་སྐ་བབཝལ། 
།བ་ཐུགཤནི། རར གཏག ཅི 


(༠3 རི གུགརོན་ ༧ 
:: 1 ་ ཀར  ་ 


ཐབ་ཀ སྷི་་ཁན མ་ག ར གས 
ཝམ འིམ ྱའོ། ཅ་བན་ལག་ལེད 
ཁཿ བ། །ྱི་ལེ་སུ་གྲ་ཊིངརྐམསྭ་སཱར། །ལོ་བྱ 


།བཅན་དུགམ་ཟི་སོས་གཀལ 


ཚུ་ རྩ རྱི་ཐི་ ནོག་ 


༥ ༡༠ 
¡ རྱཚརྡོགཔེ 


ངུཿཤུ 


།པྲ 


དངུ། རེ་ག སེད བོ་པོ། །ཟ་་ 


ད། །ཐམསཁརཆོས 
_རྱཁྲཾ། སེབ་ལྡད།ཀཏག་ ལུགསུཀྱུ། རབ་ཞགཔོ་ དུར་བྱིད། བེབྲ་ རྟདམའེ་ཁུབསནནས་འངཟེན དབྱིམང། ཆུམ། བུང་བ་བབཅོབཅུད། མཚུ་ནག །ཐལ་ཀདོན། འཁོན ལྷན "རྡོག་པོ་བདྲ། 


དབམཞོ་ལྲག་དནུསུགཔནསྭབླ་ཡདཱབས། མགུས་ཇོན་ས་གྱ་པཧཱ། ` 
¦ §ཀཱགཱ་གསུམ། ། །ཙནདག་གུདགུཊ་ཟི་གསུམ། ་།ང་ཏི་ལཱག་མུ་ཞག་གསུམ། །ཅུ་རོལ་མཱང་བུན་ཉཱཧ་ཤཱགསུམ། ༈རགག་འཛེན་པལབ 


ཙམ་བདུན། བུཧབྲབཅོབཅུད དེནཡསྱ་ཡེ་མཞིགཏུ་བད་རནས། ངེ 


རེགས་སུ༔ ཡེང [ཆི ༣ སྦུནགཅངཟེ། །ཨབན་ཐུག་བཀཅམ་༣ 
པརམ་གདཉི་བདད། ཏཱ ༣ 


།གེསྙོད་ལུ་བབཾངེ་འནག །དོདསཱན་བུ་རམམར་རྙིང་དང། 


།ཅརམཁརཆོས་ཇེའི་བདརོས་ཡིན། 


༣ ༥ 


སེ་ལབྲསགས་པའེ་བལ་ ས་་ །དེལཔས་སྦུ་པཿ 


ཧཾ 
༧༣༨༥ 


།པིཊཆེན་ཕེབབ་ལྭ་ས། །ཅུསེར་ 


(.རར༡༠པརལོས༧རསང༧༤-༩ོལོལ་༢ ༡ ༤ར་རོརེར་རོོར་་མ་ཆ་ 
; ། 
རུ 


དེ་ད རབ་ད 


དྭགང་པསཁད་དུ། བཅ་ི་ཉིདདངགཉས་བ་ད། །རབབུངཔལ་གདམས་པཡིན། 


¦ ཚོ, 
རགླ་ཕཾཱ། ༼ཚདཔ་ལེཏཱརའགཔབབ་ྱགར། ནནབ་ལཤབབབཆཾདད། ཐྲག་ངབམ་དའབྱར་བདད། ༈ཡན་ལགྲརཤིས་གཟེརབདང། །མཐུལ་དདགང་བའེནདདགངང། ཟླནང་ནདགཉིདམི་ཕེབས་པ་དུང་། 


ལཱ 


།མཇཊདྐེཾ་ཤཿྲེདབད་པོ དྲག་དབབ་བཞེས་བུ་བའཾདལ། ཚབ་ལཱ། སྤེབ་དྲུག ཙ་བ་ལནི། གལ 


བྱ ༡༣ སུབའི་ར་བ།། བྲ ོང་ཐུན་དབྲ་ཡའོ། །སྩོབ་དྲུགཔ། ཚིལཆེན། ཤཆེན། གཱངཚིལ། ༣ཱགཞོབ། ཤུངདག ༈མབྱའིགའམཔཱོ་གངརུངདོ་ ཀསྙཾབཀྲུག་བུངསཆེབརུངྱ་ སབྷ པཏགསལཔའྱརདཔ་ ཨང་་་། 


༡༧༡༡-༠༩-༡༡ ༡ 
( 
7 


དད། རྱཐོརཐམསཅད་ འབབ གབད་ཐུགསཔས་སེལ་ལོ། ༠ལྱནདདང 


བ་་ཡབ མས་གཏོད་ཐས།ཏང་ག །ཡིམཆེན་དང་སཱརནས་སྣལ་བདུ ། །ཐུག་བབེདན་བསྐུསརའིཞོཙམ་བུས་ལ་མཐུགསྲཔ་བའིཀ་བཙམ་བུ། ཤ།ར་དང་། -ཤ།འགུལ་དང། ཤཆགབྱུའབདད་ ལྦིད 
བདག བེམ་པ་དང། ཐམསཅདལ་འོདྲ་བུགསདྲ་རུ་སེརཿབྱིན བརྱ་བེད། ལུག ཀ་ བས་ལུག་དཔ མེ་ལྕེ་འཁོརལོ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ལ་བྲུག་པས ཕནན། །སྐརས་བྲད་ བ་ག པས། རིམསདུད། ལྕཾགཔ་དང། འབྲུམ་པ དཀད 
ཁངབཐས་ད་མནད་དང་། 


མགབའེནདཐམས་ཅདལ་རིལ་བུའབཏངབསསས་སོ། །རྤདགཏིང་ དཐམས་དབྱ་ཟིཔ། །འདེལུསལ་་ 


༤ 
¬ 


་/ཿ 
རྱ 
༤4 


༼ཤ༡ 


སེག༄༅། །རུངཾསཱདཅིཔགནདད་གསང་དབྱེ་བནི། ཙལ་སོག། ཆུ སཱི་རྩ། མཆེར་ རརྩ། གྲོ མཁལ་མའིཿཤག། ཁྲག་ཝྭ། བདུདཝདནམས་ཡོངབ་ལས། ་སེགཙམ ཁཾ 
ཤཱདདཔང་ ཡམ་ཝཱག། བུཿཡི་ཡོག གམཔ་ཏཁ་ཡ་ཤས་འཛག ལཱ ཡར་འ འི སྩཙཾ་ཆདད་ཤསྐམ། དངོས་བ ནཤསྩེརམི་འདོད། ་ཨུཆེརྦར་མདན་པོམའེརྡན། ་ ཕཱོས་ཤང སྙིག་མངཔེའབུང་། ༡༨༠ ༥ ༥ར །/ 
པ །ྨོཅ་ཆདན ན་སྐདྱེ རགས ལིབ ཤློལུ། ལུས་ཐུངཊའཆེར། ཟླ་བགཅིག་གི་ཁོངསསུ་འཆི། ཁས ལ་ཁ །ཐགནགཔ་སལཁུ་འདཱཿ འད་པ་འམནམ་བུ་སེཅུ་བ་འདུ་བའ བུདས། དེཿདཔ་དཞའ། །བགལ་ཆདན་ལ་ས་ཟུངས། 
ཌ ལ་ ཁྲགརེད་ ན་གསློ་བུགཡོད་དོ། རཔ ན་་ིནཔསད་འགྲུ་་གིཡོང་ཏེའཅིཔའིཏས་པ་་དད། ༄ེསུན་ཡངགསབལདཀའའེ། ༢ལོག།ཊཿདིལ།ཞང་ནག་པོདང་དེ ན་དགཔ སྐྱར 
དད ཤིནྩཧཱགཏནཔསའཛམངའུབུའྲོ། ཞག་ལ པ་ཡཾནྟཏེ སག་ནས ! “ལྤང་ཕུགགིགཡས་གཡོནདུ་ཀོའ སྙེམདལོ་ཟུས་པའིནགཔྡོཌ ནབབུའི་རར་ འིདྱཅིསླྱགབན་ 
@ཾ ཙཱ གཅིགཉུ་གུར)ེདནཿབུའདྲ་ཙིལ་བུཡེད། དཀའ་སཔ་འབབ་འིཿདཔིད། ལད་མོ ཨ་བའིདིལཞས་བཞིརྫསེསཞསྲབ་དདཀངདའཔོལ་པ་པདེདོ། ཐབུཿ་པྲན་ ཿ 


པཿ 


རོར ༡༢༥ 


སྩྱབས་པ་ཡུནན། །རུསནི་ལཱང་ཕུག་གི་ཙ།ཁ་ཐག་སཅདའདུས་པ་དེལ་བཞེད་བ {ཀཱ ཇེནརབཿ 
ར་ཡ་ཁཡི| ཆད ` 
ོ ཟེ ། དྭཕག་ག་ཁཞཿགཏན་པས་བཀལ་ཐབས་མདདོ། |བདབཉཾབརྣམསཀྱང་ ང་གཉནནོ། པཀུལནག་ཙསང་འའྲའ་བྐམ་པ་ཤིཀྱོ། 
ཕུ་ཿ པ་ཁས ༠༠ ཛཿ ་ རར ༣གིག་ཡས་གསུན་ལ སྣགཔཆེདངཉེབགཏིས་ལ་ཡོད་ད། དེ །སེསཔ་འེགཞགགུབ་ ཡུཔལས་སྙེས། གྲས་ཧྱི ཐུགལེལཐལ་འཁོར་བན་ སཡས་འགྲིམ་སྭིས གནས | བ། 
ཏདདུཐིལའོ། ལཆིར་ཙདིཡདམའོསུཟེརོའིནངལཉེབ་ལ་གདུགས་བུབབབཞིན་ལོདད། ཨཱ་གཞངདཔྒ་ཤང་སུབས་ཐིབ་རྐན་ཡདདོ། །ཿ པྲས་པསྦ་ཀྱིན་ཀུཞོས། རེ 

།ནསའགྲིམ་གེ། དེསམཁལམའིའབསབུལས༔ སྩསན། རྒྱམའིགསེབ་ཞསཡརའགྲིསེདེ གལསྒ་གངས་ ་ལཁཟུགནསྱཅབནསཙེམོ་ལ་འགྲི ནི གིབ་པ་ཡིག། མ་ ༧ སིའི ཧཱ བུ་ཆུང མྱི 

; །'རསཅདཔག་ཤོགས་བྲིདབས་ནག་དནའསོ། །ཁྭགཅ་ཧྲནབུཞིགསཾངཆསལི་ཐེབ་སྟེ། ལིགལ་ཐཾགར་ཕྲེང་དང། དམར་པེངབའདཔདེ་འབོལ་ལ། ཧཾ དཙདི་གཞངལ་གནས་ཏེ། ནང་གིམཛཡོས་བལས་པས་ཅའབར་ཡོད། །གསེང་ 


སེདབགཅིགཡོད། གིགས ས་བཅུ་པ ཡས་ནས་ལག་པགཉིསཀས་ཐངྱསངངེགནོན་བཅུག་ལ་མས་ཅིརང་གིམཐེབམོསབཟུངབས་ཏེ་ཅིས་ཨེ་སོད་བྷ་ཐུའོ། དེབཏན་པར་བྲསདཱད་གཙགསཁ་གཏདདོ། ་།དེའི་རེག། 
འཛིན་བརད། རོ། །དེབཏུན་པརཕྲས་དནགཅགས།ཁ་གཏད་དམི་བྱཿབཔོ། ལུརགས་ངདཁུགཿཤད་ཆེན་ལས་ཅིགནེནརགསདེ་འོན་བཏ། ལརྦའི་མྱིས་དིལ་པལ། དྲེར་ཁུགས་སུ་ 


ས་བ་ཡེན ལཿ རཱ 
(རུདཔ། །གས་ང་བུབུགཔ་དེལ་ཇེའུབལ་བརྟེན་ཕྭ་བསནསྲང་བ་ཡིན། དྭདི་བྱཿབནཱ་གཙགྲས།ཁགཏོད་དུམིརུངངོ། བཉེནས་དེདའུབལ་བུམ་པས། དཔེརན། ་འྲགམས་ཕུགས་སྱ་ཨ་རུ་བྱས་གྲནས་ཁྲུགས་བྲང་ས་ 


༦། 
པའ ༤ "༢༧༠ ༣ ། 
། །པ་ ན་ཡོ་དངརཾ ཉིལ་དང་ལཱེ་ལ་གཙགས་ཐུས་གནོད་པ་མི་འབྱུངབ་བཞིནནོ། །ཡས་ིགནན་པ་དྲངྲག་ཤུགས་ཆས་ནགསུསཆུངབའིཿབས།ེ་ས་པསནས་ནགཅུ་སོངབ་ཡོད། །ཡུགས་སུརུད་པར་སྲཞིངཆུན་པམའདྲུགན། ཡསའི་གནོན་པ་དྲདག།” | 

| །ཤུལ་ཆུངཏུ་ཀྱོ། །ཐུགས་སུ་འཛུད་པརདཀའཞིངས་ཅུན། ཡསི་གནོན་བལརག་ལུས་པ་ཡིནདོ། | 


༤༽ 
ལ་ 
= 
¬ 


།དདཔ་ཆེབ་གཁུགས་སུ་ཙིས་ཁངམརུདན། ་རིམ་གྲོ་དང་དགེསྱུ་པལ་འབུངས་སུའཇུག '།དེནས་དཔྱད་བྱའོ། །རེའོུན་པའིདུས་ཡུ 
| གསུར་ སུ་དད་བཏང། ཆང་དུད། རར །ཕུགཔའིཁདད། མརྲ་ཁ་དང་། གསུསཆུངབལ་རྡེདུགས་དྲནོའི་ྱོའོ། ངུ་རམ་ཤབབངཔོམརབཝང་པོནམསྦྱརཱནདུ་བསྟེན། སཱོདལམལ་་༽ 


ཟླ སའི གསེམ ` ་ ` ་ 


¬ 


། བཅའ་བའདོམ་བརྩབསས་གགོན་བུ། ཁྲིཆིངསལེགས་པར་བྱང་) ཡསམནྲ་ཧི་མཛུ་བམ་གཅིགབ། སྦུ་རུན་ེབ །ཧེན་ལྲགཿ གཉིས་ཀ་ ཟབ་བ ཏཱ དཆུནཆེལྕའ། །གཱང་ཆུནཚེ་བས་ དགུག །དེཡངཕོ། ལཔོ་ 
༨གཡན་དུའོ། །གཉུབ་ཚདྱ་བའ་སྤད་གཉིས་སུ སུདགུགགོ། མའརི།མ།༡༨ ༩༡༦༧ དལནཤིསཛུབལེས་བྱཝང། དམདུགཟུང སསང་ཐུགསཆེམཞནང་ིརངུབརསུ་ཆུངོདའི་གགངརལ་བའས། མངུག] 
ལོ ༢དཔ་ེནཡདབསདལབག་ང་གཟང་ི།དགལ་ སིང ˆ སཔ༤༥༤༧༢ རའ" །ལརདད་ལ་གཞང་གིཔར་དང་ པུ བཾ 


དུགགེཐེརདངགཉིས། གྱིགསངཿ ལན དུ བའི་ག 
དུ་ཤག ལྱ་དངསཱག་པོཆིགཏིསག་ཡས་སུ་བཞགཔའི་བརྱང་ཤལི་སུབས་གཅིག།ཡོང དལ་ཤེསཔ་ཐོདལ། གཿུས་བུཊཱཾཔཾསམ་པ ཛའ ྦ 
¡ེཔས་བ་དངའོད་ དམོངབས། དེདེབའི་ཐགཏ་གཙགས་བས་ཐགཔ་ཀྲས་པ སེའི བྱ ] ཁྲགཊ་ལ་སོགས་པའྱིསནདལ་ལག་པགལང་འའིརན། སྒྲལབཝུག་གིོབརབས་ལྔར་བབས་ལྱབ། ཐགའཨར་་ 
མ་མ: 2 52: 3:22. 8586 20/8;627། ༦“ 0 ངི བོ (བྱ (2 ང་ལ 3252 ༦ ངི རི་ག ༡༡ ཞི་ལས) ; ¥ ཉེ (2 


ཏྫོ རི 


ང་བ འདྲ་ནམས་ཇེབུདམརའྱན་གསངདུའདྲོན་པཡིལག་ལན་པདན། 


ཏྱ 3༦ ངོ 
༡ ༡ 
¿“, 
2 
ཏར 
1 
༧ 


༣ེན་ནའོ། 


།དམར་འཁོན་ཐབ་གཞོབ་ཧུང་ཐེདལ་སོགས་པ་ལགཟླབ། རིགས་ཅིཡ། །ཕག་ཤ །ཏ་། [རྟ ་་ །མཛོཉོལ་ཤ། ལབ སསབས སྤྱོདལམཉགསདན་བཀྲསམབལ་ཝབ་་ ཨལ་སོགས་ 


པ་ 
༩༽ ་ 
༤ 
་ཧ་ 


རལ །རྲིགཔའི་བགས་པཡིའགནས་ཐོན་ཏེ། ནྡརནོར་ུའི་ཐེབལ་ཕུངབདད། སོརཟོ་གཉས་ཅས་དེལ་བསམནད་བཅངཉསི་འགཔརབས་མལདེནསྔའགར་ལྔཅོལ་ལ་འགགཅིགནས་དེབ་དའཔལ་གཏན་བ བྱསྒནས་བཀྲལ་ལུ། རྣེལསཤྭག 
།གགལ་ཁག་  སྟེ་འདོནནོ། །ཧཱཿ་དེའི་དྱིལ་དྲུང་པོ་ལ་མེའཕིགས། ཆྲཾག་པའིའོག་གི་ཐེརལ་བྱུང་ཡབའདོན་ཕུགས་དེརང་ཡིནནོ། །པོགགིཆགརལ་དོགསན། རལབཞག་སེལ་ཅིན་འཐེནན། །ངགགིཆགརངགཉནཔསམངབུལ་ལ་གང་ ༧༠༣༧༨༦༧ན 
)\ི་པགས་པཁྲོབས་ལྒང་བབསསུ་སྐངས་ཡོང་སྟེ། དེལའཇིགསམེདགོསསོ། སཱང་ཕོས། གོ་སྟེདཾ། ལྕོད་བའིའབྲུ། པཱ ནྱསགདེནམསམ་བད་མའི་དབྱ་ཞུགས་ས་ག་སྱབ། བ དེས་ཕནན། །དེརུསྙནྱེས་བཞུབནི། རྭས་གསུམ། བེལ ་ བཾ 


སཱ ༽ ཡུལ སཐེམ་ ཅ་ལ རུ ཐུར རྦས ཟེ ིའ་བྱབ་ ཏར ལ་ཆེ གུ་མ མཁྱེད དགྲག་བའི་གཏེན་པོ་ཡ། པི རུས་སྦལ་སྲམ་དབཊ་ཡིར། །ཤབའིམཆེརཔ་ལྕམ་པལའུ། 


། 
། 
( 


ད 
` ལུགཚནཔའི་ 

་ །ཁང་ལནལ་ཤིདཚ། དལ་མཆིས། སུག་སྒེལ། སཱརེ། ལ་ཤི། ཨརུམ', རྗེས་མནག་བཅད་པའིསྨན་བཏད། ཆཱསྣབཞི། སེའབུ། སུག་སྣེལ། གསེརཅེབྱམ། མཚལདཀར། གྲ། དྲོད་སྨན འཇེ པཔ ་ 

+ ༡༡༡ པོལ ༅ཾ༅ཌནན་ོྲནོནོནོནྤྲྣྤྲྣཔྣནཁཆནཁྣྲྣྲནྲནྲྣྙྣྙྣྙྣྣ༡ྣ༡ཀྐ༨༡༥ས༥༦ 0༨༥། ས་ར ¬ 


ུ 


ནི ངངས 


བུནམསྭ་ཅིས་ཡབ་ཡངབྱ་མལབའེ་ངརྲབས་པའེ་དགེབས་མཁའམཉན འབག་དགོ ན་འདསྱ་ཅིཔཿ ཕུར ཕཔཔ་ྱུ་ང་ཀ། ཏཱ 

་ དི་དེལེགསམམཤགི །འབུངགནས་ཡིད་བཞིནནརབུམརོག ༈དཔལ་ཝཱན ར་བཆི་བཔམ་དོད།།ཉིལ་འབས་དླབནཔ། །ཉནསཔ་འགཤེས་འོལ། 
དགངཀ་པའིནད། དུམགཅིགཆར་བུང་བ་ལས། །སྣུག་བས་ལ་ལསཅུང་ ༥ །་གི་འག་ཅསའདཔ་ དསིི་ „ །བརྩེབ་ཆེནཔོའི་གཞན་དྭབཔགིས། ། 
འདོ ཡུ་པནཱསས་ཙི་ལུགས། །དེ་ཕེ་ར་ཡས་ལེགས་བསྟན་འདིན་ཆིས། །སཱནི་ཐེགསབམ་འི་དག་བུན། ༦ ྦ རར ང་ 


ར། །དེཚོས་སོངེནཔོའི་བཏས། །བདག་ཡིདཔྱད་ཉརདངས་ཏེ། །གསོདབྱདབ་ཞུང་མང་ཕྱི་མོ་དབ། །བཅུནནསམདགྲད་མབསའ། །དནས་བྒསྦརིགབདཔ། བཾ། །སབསམང་ལགལའཤརརི་ལས། །བར་ཡིགླ་ཤིགསཔསྲ་འགཞེན་འིད། །ད 
 །།ན་ེའགསནྦྱུ་ཧ། །འདི་སར་བསླུབས་བའེ་ལགས་བྱག་ངོདད། །ལུགབསམ་དག་པས་སྡེལབ་འདིས། ༈ལུཐཿན་ཐན་སངད་སྡུབ་བསྡལགྱི། །འདམའགཆུ་ཉདུབརྒལ་ཇུར་ཅིའ།། །ཡུལལཱོ་དཔ་ཟེན་པོ་འདེ་འིགམཚོན། ` ༢༦༨༢ | 


_ 1,522 3: 4223 


༅། 


ངི 
ཨཾ 


འང འར རསོོྲིི རར པེ 
རྣནྣཱམཱཏཾཿ ཐཱཾཀྱསཅཙཅམ ཚ་ནས བརྲིགཧསིཧི་ ཏྲབ་སྭུགཱཁྱརྒ་པི་ ཧྲིངཾཀར་པརཧྙིང ཏེཛྱཾཧཿཱ ཇིཀུ་མཱ་རབྲ་ལི་པི་ཧར་ཧྲི་ཨས། 
ལེན་ནི 56= ཉས 9 1,028 ཤན རེ རི་མ་བཅསིོྡེབིས་པའིཡལགཞན་པནྨ་་འདག།ཞཤི་ཤས་ཁབབཅུགས་ོ ¦ 


ཀེ 


ཌྷ ༢ ཀླརཀེབལཿཛགྲའི་ཀཱ་རི། 


བླེདདཛ དྲ དཱརཏརགཿ ཿསམཾ། 
།ེ ནཔའྱི་རལ་པོ་བཅོམ་ཝནའདས། 


སུལ་ཨུརྟརཿ ྷག་བརའ་ཡ། གྲྭན་ཨཱཧོ ལོ ར་འ 
།དབརམེད་ཙབའི་བླ་་ཡིས། _།ནྣམ་ཀུན་དགེ་ལེགས་སྱོལ་ཞིག་གུ། 


ག་ལ 


བང 


ཨ་རི 


རརར: 2234 


རཾ། ཐགཡུ་ངོག་བབའིམམདས་ 


ིེ་༥༨༨ ཅནགསཇའ་གཞབས་པད་ ཏར །རབ་དཀར་བདལེགསྤ་བནའཆང་འཁེལ་བགཅན། །ཁོད ན་ན་བདེའྱིཕགྱརསྦྱཉས་འདེབས 
སཱོུངས་ཤིག །ཕུནཚོགས་དབུགས་སྲུམད་བུངའབྲོབྲའིདཔྱིད། །སྱུའཕུལབྲོ་ཡུལལས་འདུས་ཅེ་ཡདཉོན། ག་གོ །བདེ་ཆེནམ་ཉིདན་ཛེས་དགེ་ལེགས་སྙོལ། །ད་ 
ཕྱུངའཆིམེདབདེ་ཆེན་བཅུད་བབངཔོས། །རབའདོད་པནབདེའི་དགའ་བྱྐ་མཛོདཔ། །འཚོབའི་གང་བྱུ་བ་བུརམ་ཁས་དབངདནམས། །ལུས་ཅནབསོདནམས་ཧིུར་ཅེསམི་བསགས། རད ག་ ི 
མཚནལོཔས་ཡངས་པོར། །ནོརའཛོནམཛོསལའྱི་དནདུ་མངོན་གསལབ། ཀཞཕགཏུངབསེལཔའིསནམ་ཆོག། །རིསམེད་སྱི་ཞང་བའདིའགནྲབབལ། །བརཔམཆོགགཞིཁམས་དག་འཛནཔའེ | 


[ཉི རད་འཇོསར་པ་འདི་ ༈སྐལ་བཟང་ངང་བས་མགྲོནདུ་གཉེར་བྱམའེས། ཤདེཡངའགྲོབ་ཐམས་ཅདརྒྱུདང་འདྲེས་དུང་གཅོང་ ཧཿ པོར་ལ་པཡེཿ ནདུ་བཏན་བདང་། རང སཔ 
ར་གན ༩ ཏཱཉེརྱ་བསའོས། ནེབ ས་པུཐ་གཅང་ནད་ཐམས་ཅདཤིཤད་ཟུངས་བདུནདཔལ་འབོ་ལངཚོཡབས་སྦུར་སནས་ཡུན་དུ་བཏནབདང་། རངགཞྲན་།ཞགས་ཡཔ་ 
།དང་མཐརཐུགགི་དཔལ་ཡོན་བ་མེདཔ་ཕུནསུམཚོགས་པའེ་པ། སེམ  ླ་་ འར ་་ སྭ 


ཁྱིནམ་གུངས་དང་ངས་འཛན་སྱརཚད་པཅན ( ད 


གཙོའྲ་ཕུབཔའིདབངིཡ་རིནཔ་འྱེརལརིགས 


རལེནབཟངབྲ་སངགངཀརམ་ཝ། དྲྭ་ཀུས་མསངགསུམ་ཞོ་བཤེཀརམ་ 
ཉྩ། གསེ་པམདགོད་ཁུསམདགཅྫ་མརཝ། ལངཅཔ་།ང་ 


ཝ། ལྟང་ཆརདམང་ 


༡ མི 


། བའིཿསབྲས་བབ་སྤོལ། ཛྲ་ཏྲིསངདུག། །སུག་སྨེ་གངདུག ༈ཅུགང ས་ནནསྤབུརཔཞྱིན་གང་བཅས་གདྲདབ། །ཁཆེསང་དུ་། །༢ དབངབཞི་ཤོལ། གོ་ལྟ་གགྲོཔལྲསབདཔ། །ཧུ་སྭངཔག། སྟེལ་སྦཊམི་ལལ་པ།། ། 
པ། བུརྒོདམཁིས་བ་སངག་བནྲོཝ། བསརདཀརཔོ་སངདུག ༈ལྡམསྟགཔོཝཇྡགབྱསྔལ་བྱར། ཙནདཀར་པོསང་དུབ། ༈ཙྭཤདམརཔོ་སྲང་དྲུབ ˆ ་ པང་དདམར་པྲོསདྷ་དུའ། གུ ¡ཱ 
སྡེབདཀརཔོ་སྲངདྲ་ག །ཁྲུང་སེང་སུག་པོསྲང་རྲུཝ། ཉྱགར་དུགཉུང་སྲང་དྲུག ༈དཔའགོདསྲང་གཱཨུམ། དཔའབོདཀརཔསང་དུག ༈དཔའའོ་སེརཔྲོ་སངད། །མི་ཡྭི་པཚཾཤཾཧངགསུམ རྟ་སིཉུཚནཡྲ་གསུཡེ། | ཀཱ 
ཅུཿ་ཀ་ཀྲུ་པ། གྐྱེས་དརགྲེརཤིའི་ཉ་ཤྲད་གསུམ། ཤབའི་ཚོལྲ་སཔགསུམ། ཆབུའི་ཤྭསང་ག་ཤོཝ། བེརམོའི་སོད་ཤྭསངག་པཤྲོ་། ཤུམསྟག་ལེམཡལོབརྱདཊྐསབཅུསུམབདཤི་ ཡཆིན་པསྲང་གསུམ། ༨ ཆེ 
གམའ་ཕྲུ ལུག་ཧེས་པའི་མ་ཡི་མ་ཆིན་པསང་གསུམ། ཕགྲ་འགྲསངགང་ཤྭ་ཝ། དམ་མཆིད་སྲངགཔཞོ་ལ། ཧག་གིམཆེ་ཝེརྲསངགསུམ། ྱིབའེམཆེན་པ་སྲངགཔ་ཤོལ། རྩས་སཡནག་པོའྲི་ཤྭརས་བགངགྲོལ། ནྭ་བུའི་ | , 
ད འའངོལ་ངོརྲ་ལ། གཟུགས་ཡྲོའི་ཐུར་བྱར་ཉི་ཡུ། ཆ་རའུབ་བངགནམམ་མཐོང་བསྲང་བཤེ། སུ་གུ་ྲི་བཛ་སྲངབཞི། བགཤུན་འརྫསྲངབཞིལ། གསོས།གསངཀསལ། བྱ་དང གོཨའརེས་པ་སྲང་དྲུག། །སྐྲེའ 


⁄-~--~-- ~~ 


[༤ ༄། ༩ ཅོ ང་གུནསདགྲསམ། རཿིསུག་པོསྲང་དྲུག ༈ཤཱདབསྲང་ངུཊ། ༩༦༧༦༩༦ས༡༦༧༠ ནྭདོདཀར་པོཆེགཁུབསྲངཔཤེཤོཝྡ། གངསཐཾགྭསྲངབཤེཤོཝ། ༈ གདསཐགསུངཔཤེཤོལ། མཚལདཀརྱས་མཚོལ་འདུསམ། ། 
ཀཱ སྱ འེ གག བག ཐལ་བསྲདགཔཞོ་ལྔ། གཿ རཔ ཐོལ ༦་གའིསོཔཤྲོཝ། ལུལཡིགཆངྱ་ཧད། ཁྱིཡབུའེ་-༨ ¦ 
། ར་། ར་ར ར་རི 
་ ་ ནྐད་པངོས་སཱནབུངས་ཝཏེདེད་ དམགྭསཿཨཨངད་ 

གིནེའུ། ༢ ༤ ༈༢ཆོསྱལཆེནཔོའི་སྲ་དུས། ཚེ ༡ པ་མ ༤༦༠༧༠ཆེ་ སད་བར་ བླ་གོསྦྱས་ མིསུདུས། ༢ སྱབས་མགོན་ཆོཧ་ཀྱི་” 
× གཉེར་ཝ། ཡང་བབདིནེཔ་ཆེའི་རིའ་བུབཅུབདུན། ཛ་ཡོས་ལོར་རྔཏ་འའྲིང་མའ་འཇམ་དཔེལྱརཧ་རོའྲིདགས་བྱསེདཅིདཔལ་ལས་ལ་ཝནའོསས་བསས མགའ ཟོུ། །དབད་རིའའི 


; ཧཱི 


= 


ཤཱ 


། 


ནནོག་གཅིག། ༥ ༣༣༠༦།ུ༡ཞུར༡༨༦༡ཿ མེལའཁོར་ལོའྱཧུདབྟསདུགའངོམས་དབངཔིལདོགགསུམ་དང་། ཀའ 
35 སིད་འདི་པའགན་བལ་བདག་ཅག་ི། ཧོན གཉིས། ས་ལདའོལོདཏགག་འོམ :26.*༣ “མི་ནི ནས དོངས རི (༦༥༥ ན་མས དྲ 
རབ་གནས་བཏང་ཛུལཕཊཞན། དདང་པོ་ཞི། རིནེནདབཔའོར དན ༩ཚྭ་པེདྲ་གུབ་པས། རམ མའིའོམརཔཧོ། ༈སེརཔོབ་ཅོས་ཟནནའ་ྲསགསདཡརཔོནི། བེད་ཤའི་དད་པགས་པས་འཚོདལ་བཅུལ།། 
གགསུ་སཀུང་ ནཡམཁའཡི་མཐོང་ཞིང་དཔེནཔའི་གནས་སུགཡའལིདཔའི ཁྱི་སོདགཙང་མཚསོསོརདོད་བབས་ཙལ་བཅོབརྱ་པཞིད་། དིང་མབཤད་ཅད་དབད་ཝིལ་སྲོ་བཅངདིསབལ་ཐར་བཤདདོ། ༈དདའཤོགསནགཏནགཙབ་བརའབས་ེ་ 
བཿ སྣག ངངང་ ཟྱིས་པབ་མའདོམཞིངལིངབཀྲལེགས་པསཆུམིགཁ་ཤཧཱནནཿ་སྱོགསཁ་ཐུར་དུ་མུས་ཏེ་བྲཨཔའ་ 
| །རུ་བདངཔ་བྱིཕ་མདཔགཅིག།་གག་གཅིག་གི་བརད་བདཀ་རྦ་ཅིས།བབཅདབག།ནས་མནལ་བྲསབབྱའོ། ཞཐིགལེ་དཔལ་ཀནནིཅབགླ་གངའདུལ་ཆེནམའི་ལག་ལནམ་བངིནེ་དུ་བམ་ཕྱེ་སནགྱི་ཡིག་རད་མསསུགསམཞང། བལསྔན་ 


ས་དདཅེའོལྭ་བུའཔལ་མདའ་གྲདཅརལབུབྱཅད་ རོག །ཧམིའི་རིན་ ¬ 


ཧྲ 
,¦/ 


ཟི 


། ༄༅། །རྣམས་ཁངདེམཛུངས་དང། _ གཡུའིགས་ནམསྐ་མདའོག་འབུས་ཐུམས་བཿ ད སྭ་དུགསལམེཉབདུ་ཚ་ཅག་ལགཔསསེཀས་མི་བོད་ཙམ་དུབསེགས། ེགས། འགའ་ཞིག 
„ ཞུགགཅིག་འདོགས་པ་དང་གཔའོག་འད (མ།བས་ཡང་བཤད། མུ་ཏིག་དང་ལུ་མེནཕགཡོལ་བུགས ༣ ༨ དཙམདུ་བྲསགས ས། ཕུས ངོ དངབ ཙམ་ 
ཿ སྦ བཉི་སྷི་མང་གཉིས་སཱ:བསྲེའདུལ་དུསཆ་བབཐཔ་ཤིས་སུངལ་བཏུགས། འ་འ ངི 

ཤུ པཿ 
7 ྦ 
ཅེ 


དྲང་ས ཏལན་ཉལ་ལན་གགསུལ་བཞག་སགིས་འོ་མཐིདའཚདཔད་ི །ཉིས་བགོས་པའི་གཅིག་ལི་སྡརནདྲད་བཅྩོལའི་བའོད་ཤརནས་བཅུ་མའ་གྱི བུ པཱསདུབསཱནཔནི། ལུགཔ་ཅི་བླདས་པའགསེརདོག་ི། བཅལའྱི་བའོད་༥ ˆ 
༧ དདུ་གཔ་ཡེ། ཅུས་པ་འབྱམའྱབུརབསྱེད་པརའབུར། །ཞེས་པཉིད་ 


¡ ཞག་གཅིག་སྲབལརུས་པདདནས། ་གེཔསྐམུ། 


ཡིནལ། གཅིག་ཤོས་དེར་ ལུགས་ཙེད་ཀྲུས་མཞེསབརྔོདདོ། ༈ཡངགསེརམདོག་ནག་པྱོརྱསེགས་ཤིངསེ་བྲསགསྦའིཐལ་བྲྲོ་ཆང་དུདཏབ་སྟེདོདཔོགས་འིནངད་ 
བསེ་དུདཀར་པོཅིཛོགས་བྲསེགསཔགི་དང་དུའ་ད ལ་ཡུནརང་བྱེད་པའ་མཆུམརྡར་བྱེདཔཉིད་སྙེད་ལནལགལེཤདུ་ྱྱི་མ་ལགས་པས་བྱས། ལུམཧྭག་ལོམོ་ཕཱཊཞརལ་པང་བུའི་འོ་མལ། 


རར 


པོའི་ཤྭརསྣན་མས། གཔོའི་ཤྱ་པེ་མ་བུནབཟང་དང་། གཅི་བྲུནབཐང་འབྲས་བགསུམ་ཕྱེམ 


འི 


ནས་བུནབཐང་ངེ་བཅས་རུརབཏབ་ དུ་ཤནམསའིམ་པརྦྩ་པག་སེ་བཏན་ལ་ཚད་ཤའི་བརྐད་ ; ནད་གུརག་ཤསེརཙམདྲཔ། རད 


ནསའདོན། ཇྲལགནབུནྦ་ལནདུ་བྲལ་གངཝཐལ་བཏང། མྨ་བའི་མདོངས་ཇི་ཧྭ་དུ་ནས་ཐོན་པའི་འ བརབའམ་མེ་ལོང་ཀང་བུངཏེདལཏཕི་མ་ལར་ལ་ཕག་ཚིལྱ་བུག་སྟེ་མེར ་། 

ཧེ ་\་ ༡༡༩༧ མ་མ་ས [>] ་ = ཆོང 0 7 < པ་ བའརས་ར་: རོ 
དཀར་ཅིམེཉོབཏུཿཙཙཾ་སེར་ཚམ་ཕྲཔ་གས། ་སཿས་གཞི་དང་ཡུངས་ཀརཆང་གྲི། རན་ཅུང་ཟདབཏབ་ཧེ་ཐདས་སྟོདནང་དུཚགས་སྦམ་ཐོནབརརོད། རབོའྲཔམཁཱམ་དུངས་ལྲ་རུག་ཙང་དུབ་ཅོས་ཏེ་ཁུབ་ཡ ཁ་ཕངརཤས་སརྭ་ མུགཙ་ཤིཔ། འེ 
བཤལ། གཟུགསངན་སདན།ལགས་ལོད་དྲ་ཆང་བཟངཞེམངེས་དང་བུལ་ཏོག་ཐུན་གསུམ་བཏབདྐེཉལ་ནིག་གིསནག་སེང་ཡྭ་བུངབརབཔ་དནས་གིདསམྱ་། ལམིག་ 


ཏད་པའྲིནམཞག་གཅིག་སྲང། ་ཧགལམའིས་བསོི་ཅངཐདདང་ལནདུ་པནཙམ་དབང་འབཤལ། ལྱི་པད་ཞགགིཁསཝལཤལ་འདད་སགས་ཅིཞེབྱས། ཚེ བྲ ༢།ཁིམ་འིགཟུག །ལལ་ཁུག །པང་་། 


་ 
~= 


མཚཱ་རགཉིས་རུ་བབ་སྐོལ་ལ་ཞགགཅིགཔསྩལ། ཕུཾནང་དེལྟར་སྤརབལྐོལཡ 


དྒ པྲ ༡༨ ༤ འོའའ་འ་པ་་་ འི་རིས 5 ) 

༄༅9 །ཟག །རདུརཔགྲི་བེདལེནྭ་གཅིའི་ངུར་སངས། ཕྱིསེརསྦུམ་ནག་བ་དུསེར་ཙམ་བསེགས། ༼ཕག་མཚན། བྱི་ཨཆིན། དོམ་མཆིནནམས་ཀྱངྱ་ཐཱ་ཙིའིརུརྭ་མངས་ཏ་སརཏན་ལྲ་པི་བྐགམ་བུས་ལ་འཐགད། 
དམ་མཁེས་བཟོད་མྔའིས་བཞེཙའིམཁས་པ་སལྲཿབིས་བྷ་ནམས་གིབ་པར་བྱཅལ་ལྤནརྣཝཔསེ་ཏེབསས་སོ། ༈ཁེའུཔོལོ་ཡིགཏན་བགརངགཞུང་བཟང་དུག་བཏུལ་བའི་ཡུས་དངབྲས། ནམ་མཁཝམ་མཐོང་པའྲི་མུདལ་བོལཅམ་བདུང་ལ། 

ད ྒ མཚུརྦརཱཕོ་ནསྔ་རྲུགངགིས་ཡང་ཡང་བཤལ། ཇཱཾགུའྱིཧཱམ་རྭ་ནིག་གཞེབྱཡེའི་རུར་སམས་ལྷསམསྟེ་ལྷ་ཆའི་པིརཨེ མམ་བསུགས། ཤཾཧཡུང་སླུ 


༄༅ 


ཆེ་ཤེལ་ཆུ་ཤེལ་ནམས། རངས༡མ་སྱིཐཾནཾདང་། རུཔཿདཚུལ། སུམ་ཆའིབསྩེས་རེརལ། བྱེ་ལ་དདུད་ཅེ་གྲང་རུང། རིནཆེན་ཕཱདྱི་སྭར་ཊཌ། གཇུ་ཤརུས་ཞིབབཏུགས་སངགང་། མགོནྲཔལ་སུང་གང་། གླ 


་ོ )སེལ་དགིཞིསས་ (༧༡ རྒ ས་སར་།ས༡ས 
ཁལ་ 


. -ཡཾ།་གི་ཡང་ཡང་བཤལ་བརུའོ། 


ཏབནས་རི༽ཆེན་བཞི་བྲོལལ་ཙམ་བརྡུང་སྟེ་སོ་སོའལས།ཁུག 


ཅུལ་རེས་གཟའ་ལ་ཡྱི་བམ་དངྱ་ཧྷཱགརྩརལྱ་སྱི་ལ་མོ་གཉིས་ཅེ 


ས་སྤུ་བུགས་ནས་བཙོ་བོལྱ་བས་ལ། བེརྦུ་མདོག་མའགུརྱི་པར་དུ་བཙོ། དྡེངསཆུགཙང་་ 
་དགའིཕྱུནཚོགས་མངོན་བརྒ་ཧྲས་བའེ་བབདུས་དགེ་བའི་ཐུནའཚལསཏེལ་ལས་བདུདཅྲ་ཕནའཆམསས། 


རོར 
= 
= , 
་ 
༥ 
/ 


ཀའེདབ་བཙམསནས། རིནཆེནདངྱ་ ཆུ་དདབངའིལ་ནམས་སྲངལ་བཏགསནས་ཁྱ་བངྱཧུབ། གསེརདྨཡཐངས་ལྕགས་ལངཚརསོགས་ཐལ་སནྱི་རིགས་ནམས༡ངརིམ་པར་མཐོས། ཅེ་མགརུ། 
མྱརབའེཉེནྭསཱན་མངམ་སྲངལ་བཏེགསནསསོསོཔབབུངྱརྩབནས། ཛགསྦྱརཱནམཁནགཉིས་རེད་བའས་སྲི་ནམས་བཅསནས་ཨོ་སཇྦཡསགས་ཅགཡས་ཨཿདད་བཏོནནས། ༥སྣནསོསང་་ 
ཞིབ་པ་བཏགསནསཚགསལ་བངས་ཏེ་བཏལ་བད་དྭདགའདནདགོས་མགས་ཐམས་ཅདཏོརྨ་ཐ་བཞི་པལེདགའསདངཔོའི་ཆས་ལྲ་གུའསྟེ།  ཆང་པོདངཔོའི་གཟའཆོས་ཕུནསམཆོགས་པའིཉི་དྤས་ནའནུལ་མཁནཔམ་འཇོན་ཤིངམེངབྲཀ་ལྲེག། 
པས། ཇགཞོང་གཙངམར་དབུལ་ཆུམུ་ཟིའྔརེས་པ་དང་ལ་ངཚར་ཐལ་བམཿསྐ་སྲལ་འདྲ་ལནྲ་ཕུནརང་ཙལ་མེ་ཡདོག་མ་བཐུང་བའདུལ། བེནསྭོནངདྲ་བུགས་ཏེ། སཱནཝཔས་མའི་ཕབྟཏ་དངའཕེལ་གདུད་བཅས། ཧྟབབའོ་སིུའི་པས་ 
གྱིབརྔའི་ཆུས་འདམ་འཐགས་ཇལུནཙམ་དང་། དེནས་ས་ནནམས་བསེབའིདངཔོ། ཞེམཁེས། ལེལམཁས། ཞོདམཁིས། །དམ་མའིསྣ་རམས་སརཉིན་མ་བསནས་སངས་པ་དང། སལྦལ་ཆེཊ། ཤག །ཨེ་དུར། སོ 


༤ 


ཚེལ། ཤསཱ། ཁཧྷད། མཆིནཔའེརིགས་ཐམས་ཅད་བཏབལ་འདེས་ས་དྲལ། དྭེནསསེ་ངངདགཉིས་དྲ་། དཔའ་གྲསུམ། སྭུསྨི་ཕུགབསསག་དབ། དེནས་ཨརུ། སྲདནག །ལྡམ་སྭགགང།། ༥ཏས་ཡུངསགཉིར་། སྙི་ཝང་། 


4 


] 


༠ ༄༅། །བཱ་ཝེ། བྱི་ཐུར། དེམམབྲིས་རྣམས་གདབ། ལམས་མ།༣༦༩ ས་འམས་ཅད་གདབ། དཤས་ཚན་བུགསུམ་དང། ཧགལོམའེམར 


བའིའག་གཏབ། དེའཕོས་ལནྭལ་གཟམས་ཅདདང་པརཉིཤནང 
ས་བཟུང་། ད་པས དགས་བའི་འུསདད་གགོསཔའི་དཔའ 


་ུ ¿ཾ ིརས་ཏེ་གས་པ་ི་བའ་ཚགས་བྱརཌིདུ་་ གར་སཱ་ཤོཿ 


ཿ 


ས་ལས གྱིགཟུངསདངོས་གྲུབབསྡུ་བའེ་སྔགསཆད་མེད་དུ་བཏོན། 


) ་དཔསཞས་རནང་ཡ་བམབཏགས་པའི་སྐབབྱརདར་བོདཔའ་ྦི་གོལ་ཚད་ཅས་གླཿབནས་ཡོབ་རུང།ལཁྲབསལེདཔརབྲགིཞས་སྱ་རན་དཀའ་ཅན་སེབདདནམ་མཁའི་འདགཤཁརིལ་བུ་བཀོད། རྡུལས་གང་ཝི་བོ. 


༢༨ ༩༧ རི 


༢༦༨༠༥པརནིནན་་དཤ༢ར་ ཨྱོགམ་འིདེ་ུབདགངས་འ། 
ལརྱབས་ཏེ། གུ ཡལེཁྱེརད,ི་བདང། མ་ལ་སེ་འྭབུའིའུ་བགསུངས་པ་དལནལག་ལེནཏྐརསེའབུ་ཁོརསམ་ཅུ་ཙམ་ལོབྱངདྲི་ཚུདངསོམ་ལན་ 
འི་འ མམོགས་ཁདཏིན་མཚན་མཐདདེ་བྲག་བདུལ་བཅསཏིན་ཞགཝ་འདལ་འཐགགེ་མགབཟྲུད་ནས་སགསྤྱུན་ན།འནདང་འདུལ་ལེ་ནམས་ 
ཧིནྭགཔས་ཐེམས་སུ་ཉེནསརུ་ཡི་བྲུག་་པརགར་ཐབས་དགོས། ཚེས་བདུན་ཅི་ཤེག་པརཞགྲ་གངས་ཐེམནས་རལབུབྲསིལ་ཡུགས་ཐབསའགས་མིནཔའིསས་་ 
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ཆིཞབ་དང་ཕགམ་གསར་མཆིནཔ་བཅས་གདབ། དསབཟདྲགདད་ ཤའ 


ཿ 


སལ། མི་གསལ ༢ 
] མིརགསཅིད། ཡ༠༧ཚ༧ས༨ྲལ། ༢༦༦༧༢༩ ༧༥ 
) [རིཊུ་ཐཐའ། །ཅསའྱིདགཅོ་གངགིས་ཤེས། །དུབ་འགས་མ་ཤིའི་བརདྲ་ཐུབ། །དགོས་བ་ཆེནའི་ལ་བུར། 


སྐུཡོ་འེ་བླརེརིག་པས་པྩན། །གསོ་ཡངར 


རེ ( ¦ 
ཀསྐདསྦ་དཔད་ཁེ་ལྔཅཁིཐའ་མའྲི་མིཿགི་ཤལ་བ་བའོ གནལགལ་མཁའ་དངཏི་ཞང་ཞང་། ལགྡྫངེནསོགས། ཟུ་ 
༢༠༥ ༤༣ བདན་གིབ་ཅནདང། ུདམདྱའིསཡི་མཐོངབརྱབེད་པགལ་ཆད། ༢གགྲསུས་སལ། སྨད་། འ་ 
བླསཔསར བཏངུལ་དངཕན།པནནེ། པ་ལ་འ པའ ༧ ཤད་ཅནྱ་ཧིགཏོང་ཚུལ་ལ། ཅབའེ་གཞུངལཿ བ། ་ཞེནས་གཏམསསི་མོདས། །རསྟ་ཅགང་པར་ ། 

ང་གོལ་སྨན་ཅྱིརྱལ། (ཕྱེམ་སྱོནམདསཱགཀྱིང་། ˆ །མོུས་བྱང -།མོུས་བྱད་བཟང་པོ་”་ ཁཐན་པོ་ཌ། ` 


;༣།༄ཱ།ཿཔ"་; 1 ( ཐུལ་གཔལ། བུཿགོགང་སྱོདས་བྱལ། གངསབཟུག་བོ་ངས་དུས། ༈སུཔཡང་ཡོོ་བེདདག་གིས་ཕུལ། ག་དག སུགས་ལའཛམ། `ཤགལཏྲ་དག་པོརའྭ་བུའདོདའ། ཧུ 
ཤཱ ངཟང་ཡོགདང་སྙག་ „།དུགཾམེད་ཙམ་པདག་དང་མཚུངས། །ཀུནལ་བྲས་ཕྱུད་ ། སྱྱར་ལ་བཏང་། ཟཞེས་དང་། ༤ཙྱབྱེད་གུབཔཔས། ར་ཚགའལལས། ཤེ མེགཔས་བསེནཆུ་སྲལ་ །དང་། | 
པྲ སལ་ས ཡ་མཉེ།ཟམ༣མང་ ཤས ༡སཉ༢༧ྟ་ལ༣ ི་ོ ༠༦༧༦ ཀ་ཀ་ད 


རྭ ༠༣༠༩ ཨ་ཨ ཟཾ 


ལོ 9 


༩ འཛེ 


ཞེས་གུ་ཡངང་ཤིང་། ཆུབོདའི་བསནབ་ཅོས་ནམསསུལ བགུ དེ་ཉྟརཀསཱངས་པརམ་ཟདདེ། ཚོརབས་ཁུངྲ་གུབབས་ཡིད་ཆེས་པརྩཧའོ། ༈གཉིས་པནི། གཤུངལས། འགས་རམབནནཔའི་ཕནོ། རྷུག་གསཤ་༈ 
སྱོརཅི་སྐྱོན་དང་། ` ༈ིངསྩོརརིའེཔོ་ཆི་ཕྩོར་ ། རུ ཕོར་གའསུལ་ཡོགས། ཐམདོརཞདུག་རེགས་གངཡིནཀུང་། ནམི་ཐུཔགཅིགཏུང་ཡོངམ་ཡིན། སགསོ་ནང་བསུང་བགི་སཀྱཧཱད། ཟབ་ 
རར ་ ། ༈དེནཾསདསོ་སོའི་བའཛནཔ་ཝེབ། 2 ༈ཤུལེརམེདབརའཇགསྙུགས་བྱེད། ནྲི་ལྡན་སྒུག་པ་བུང་གུརྐ། „ །པསདཔའམ་སྩོངས་པའིལསལ་སར། (གཉེན་བདེཡིསཕོགཔོག་གི།། 
སུངདེལསྣ་འགུཔ་མེད། ཐའིདབསྭ་ཉག་པའིནརགཞན་མེད། །འདེདཏཝདསུམ་འདྲེདའདྲ། ༥༤ ་༡༠༡༥༠༥༢ཟ ༡༠༢ ོ་བསུར་བཤག་མདད། ཨ་ 
།ཤད་གརེརལན་འབོ་ཡིར། ༈ེལུབུགམ་བུ་ནི། ༈བདག་ད་བྣསབ་ལབ་ཏང་། ཊབཅནདུ་དཟདང་ཐབ། ལལ 
བཤུབདང་མཞབགྲནམསལས་གསསུངས་པ་ལུར་ ་མཐོངྱརུདམཞངགྱརྱིགལེན་དང་ལནབརྱཔ་འོ། ས་ཁམས་པ རུགཝནབལནབདེའིགཞིརྱ་ཧུར་ཕུས། + རར 
༨ ཀོས "༠༢༡4 པྱི་་ྱལཔསསསཔསཔསྨཔྨྣཔྣྣ། བ་བ་གག:རས་བ་ དངེས ་ །འདོབ་ཟགསདྲསར་་། 


ྦ 5 ༄༅། །ལུམསི།ཧ། [གཞ སབ་མི ཀྭ 


ཐན་སད་ླ་༧༥ངཤད་པ་༡ཐ༣༡༣༧པ༤༅༤ཐལསམསས་་་༧ཆལའམའམས་་་ར་ལ༠༧ཟརསམ་རམ་འ་མ་་རས་་པ་་འརས་ས་ས་ས་ འཛེས་་ཟ་སའ་བམས་ང འི་མེསས་ེམསི འི འིལ དྭ 
སཱནནི། གསེབཙ་མགང་བྱུཊོ་ལ། གཡུ་དྲུག་དཀརཤོ་བརྒྱད། དྲུག་དམངོདོ། གཡུ་རིངྷས་ཆོགས་སྲང་ལ་བཅས་ཌོན་སུང་དུག། ༈དེ་ཡང་སཱོནདོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་གྲུ་གུའེ་ཡུལདུདམ ༣གདཔསཏེགཡུ་ཛོདཆེན་པོབུཀླ་གངས་པའིདནིདེཀར་དག དུཿ དགག ད 
ཁྲལ ས་ས ༥ སཔ ལ ལལ རིག ཞིགདུས་འཛོམ་ོདལངམདར་བ མགནང་གསམཅན་མལྱལསགསནཔའེགཡག་ དག ཨྱིཏིག་གཏམ ད 
ཆནྱགིསཛོན་པཀགགསུ་སོདདུསོངབ། སྩོབཏཾཡནམཨཐོངང་སུང་ཀེ་ཐིལ་ཆེབགཅིག་མཐོངབ་དེཏྐོནགྱིགཡུ་སུངདུ་གྲགམ། “གངམགཏེས་གོའབྱད་སྨ་ཞེང་གཡུ་སུང་དིདྲུག་ན་ཡསཿམབཐག་ཅིད་བབཞསམ་ཐག་པའི་ོམ དོནམ་ཕྲུགས་ནདམས་, ÷ 
པ་འུརབདེ་ཡིནལ། གཡུ་སུགནིདེའདལ་སུངབར་བརྡར་ཚོདམར་པོང་འབྱུང་བཅིཾད་དོ། {འི ཅྱསབབོརགགཆིགདཔང་ཡགཨུ་གགཔཛོགཏརགཅེག་བཅས་ཞིད ལྔངལ་དམདཔའིམརྒདཱཔུས་ལེགས་རྡེག་ཌི་གཉིས་དང་ཞནབཅསསྲང་གངཞོལྔ།,¡ < 
་ཱདངས་པའི་སླརཉི་པཆ་ཆུངགསུམ་ལཞོགསུམ། དམར་སྣུག་ཤིནཏདངས་པའིབླ་དརག་ངགཉེརགཅིག་ལཞོཝ། འགའ་ནིགསིཆེནརནཔདདས་འཛནུ་དངདབྱལཿྱ་རར་གསུངས། ནལ་གསར་རྙིངདོག་གསུམ་ལ་ཤོདོ། གརུཿ་ཁརདང་ཛཧཾར་རསེ་ཁུང་་ རད 
སྐུགསདབངཞན་འདྲེས་པརསྲང་གང་འོ་ལྔ། མེ་ཤེལ་སངགངཤོཝ། ཆ་ཤེལ་སང་གང་ཞོལ། ནརེཕ་ལྷམ་པཱ་པོདང་། ཞྐམར་པོདང་དཀ་རཔ་སེ་བཟང་ཞན་རོབ།བཞི། སུར་ལེན་སཱས་ལེགས་དང་། དྲ་ཅསམ་བཅས་སང་གཔཤོ་ལ། བྱེ་རུ་ 
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༢ ༄༅། ' །དཀར་བོརྦ་དགངཞྭོ་ཝཾ། ཐྱེ་རུད་ཝརསོ་སྲཕགཔཀོཝ། དཀརད་ 
„ དང་\ མུཏིགཔོམོ་སྣཚོགས་བཅསསྲངགསུམ། མུ་མེན་བཟང་ཞའའྲེས་བ་སྲང་དྲུག 
རཿ ཤགག་རདག་འ ིྣིར་ 

ཝཾ རས་པ །ཨརྦུགསེརམདོག་ལྕགས་ཅེ་བླ་འོད་ཅན་གྲང་བཅུ། ༣ 


།༽དུན་ཀརམ་ལ། ླ༣༣༧༦༥༣ ༣༢ 


༡༤ -༠༨།”༤- ˆ --༤-་ 


རལ་ ནྲརགསདམར་པོས་པགརཤོ་ཝ། ཨཨྷ་ཧིཿྲསཔགྲསུམོ་ བདུན་ཀརས་ཝ། །བདྲུ་གརས་ལ། གྭ་སྭད་སུངགསུམ་ཞ་བདུནཀརམ་ལ། ཨྱསཾཿ༥སྲང་གསུམ་ཞེབདུནཀརཡ་ལྔ། ཉར་ཀུནདསུལཞབདུཀརམ་ཝ། 
ཀརམ་ལྔ། ཅིངབ་ཡུད་སངྲནམཞོབདུན་ཀརམ་ཝཱ། ཨིལོདཀར་པ་སྲངགསུམ་ཞོ་བདུན་ཀརམ་ལ། ༧སྱབ་གགའེརའཇོམས་སངགསུམ་ཞོབདུནཀརམ་ལ། ཐགྱསཏུཔའི་མེཏུསཱང་གསུཌ་ཞོད་ 
མ་པ ཡབ་ །རམ་ཁཱ། ཝད་ལ་སང་གསུམ་ཞོབདུན་ཀརམ་ཝ། སྔདྱ་ཧྨན་སཱཔགྲསུམཞེ་བསུནཀརམ་ལ། སེད 


༠ སཱང་རི་དོབྲསབགྲསམཐོ་འདྲུནཀུརམལ། སྒད་ཤསཔ་གསུམ་ཞོ་བདྲུན་ཀརམ་ལ། གང་ཐོག་འབས་ 

བདབ་སྲས་སྲསསགིརྱུ་དཀརས དཀར་བོ སིི བེ་ཡུགསེརའིགྲསངགསུམ་ཞོ་བདུཿཀརམ་ལ། ཁཱངསས་སང་གྲསལ་ཞོབདན་ཀརམལ། ཁི 

ཝངསང་གསུམཐོབདུན་ཀརམ་ཝ། བསེརུད་ཤར་པོརུ་བརྡརྱ་ཧྲས་པ་སངབདྲུན་གོལ། ཨྱི་སྲང་དུག ༈ཨརནྲས་གསུལོ་བདྲན་ཀརམ་ཝཾ། མཛོད་སང་དདྲུགོ་ཝཾ། རུྱ་དསྲངགུངཤོལ། ཤོང་པདཀརཔྲོས་པསྡ གོཝ ལད 
དམར་པོཔ་བདུན་ཞོལ། བོང་ངས་རཕྲོསབབདྲུ་གཀྲོལ། མུལིདཀརབྲགའབྱདཞདྡོལ་། ༄ྫཾནདཀར་ཕྲོསང་གསུམགོཔནགརས་པ། ཙྭ་དདམརཔྲོསངགྲསམགོདདནཀར་རྔཝ། བརྟོསགའོམ་བིར་ཤིབ་འེསཅིན་པསངགང་། 
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གསེར་དང་པ་ཐབས་ལུགས་ཞཏྲ་མས། 
རྨ་ཆུ 


# 


¬. 
¬ 


པའི་དུས་ཞོག་པནུས། དངཔུ་རུདཔམ་ཟིགཉིས་རོ་གཞོང་གཙངམ་བཉིན་གཉིས་བཅུལ། ༠ མགཞིདྱྭ་སཱནཕེམངམམས་བོང་དཀར་སྟ་བའི་སྣ་དྲངས་ཏཱ་བཏབལ་བྲས་འཇུལཉིདགཉིསདགོས་པའིདྲ་མཉིན་མཚིན་མཛུད་པའི་་ 
།ཤགཿཅིགི་ས་ཐོགས། ཁྱུངཉིནགངབླསན་མས་གསེར་མདོག་ལུགས་ཅི་བྱཏུདབདཨཇོགཞེངགཞན་ཤིགྱ་འདལ་འཐགས་བ། དྲངཿྱརུདངྱ་སནབེམངམབཅས་བཔེས་ཏེ། རྨཔནརའི་གྲབངས་རུགས་དངདུག་ཐངོ་ 
དཔ།ངས་མནས་བཟུངས་འདུལ་ཆོལདཙམ་དུཔགོས་ནསསང གོུཾརྦསཱཡྱཅུ་ཙམྦ་རཱ་གཙང་དྲ་པསུསཏེ་ཚགས་ལ སེ 
དུནདྱུ་བུས་པའི་ཚྭ་སྦ་ཧེ་དགངས་མོར་བཞག །ཡིཔཉན་སྔན་བདྲེ་རྨོན་པྱཾ་ཆྫརུརལ་བཏགས་པའ་སར་ | འ 
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དལ ༦༣༣༧ ལས སས རོ ---------------~---- ©ཛྗྙ66968ྔཿ ཕྗ༩།༥༢ ༤ ༤༨ ༢༧༩ ༣།༢༨༨༨༦༣ 
ད ཐེན ཅིར ༄༅༠ །བཤིརེའི་རྩིས་ཀྱིའེབབུ་གོཿ མཆདྭ་ཧིས་ནྭ། ཏབས་ནས། རིལབུ་ཡོབཟུར་ནལ་བྱསཔས་ལེར་པ་ལེགས་པར་བྱཐེལ་ལདར་ནག་གིསྟེདད་བཀོད་སེར་ བླུར་ལསོགས་མི མི་འཐོ་པར་དཀུབ་སྟེ་གཤོགས་ནེདདུ་གུརཚེ་ལྦུང་བཟེད་ད་ , 
4 བཟདསནྱིདམནས་རིམ་བརངཔས་ཏྲེམནདཀ་རཔཙམད་གུར་ནས་ཅུང་བདརེདཔདང། ངར་ནམ་མཁའི་མདོག་ནྱི་ཐཱའར་བཱགས་ལདལ་བུས་གཡབབྲསབས་བུས་ཏེ་སིང་ཤིས་སྐམ་པའིསབུ་མཐིད་རྟགའོདའཕྲབ་བྱུང་ཚ། བྲང ད 


ˆ ༤༠༤༨ 


~-༢༠༤༤༤----------༡༨༠༠༨༠༤༩༢༨---༨-- 


འལ ཁས ་་ རནཔོ་ཆའི་ཟམ་ཏེག་གཡ་པ་ཡིཐྲའུའི་ནང་དྲུ་དིེ་ཡལ་བའི་ཛསག་ཕྱུར་དཔང་ཅསཿ མཆད་པའི་ཞོདྲད་བཞག་བརྱཔའི་ེ།། 'རྡ་ཨ་དྲདྲ་ནམ་ཀྲཱ་སཱཏ་ 
ནཾ ཞམ་མཁའི་མདངས་དང། ཧིམའེེརམི་ཕོགཅིད། དམ་ཚོག་ཉམས་པའི་མི་དང་། ད་མདདང། མེ་ཅནདང་། ནགསོརམཁནསསྱཡིལགསམམྱི་ནདསཔ་བྲ་གསཅའི་གཅས་སྤབས།སྟག་ས་་་ 
ཤཱ བརཡངབཤདདོ། །གསུམ་པ་ནེ། རསན གོངའོག་ཐམས་ཅད་ཀལས་མགྡོཚུགས་བཞས་་བཿཤེག་རླ་བླསབས་་ལོཔས་དོད་རོགསསའིརོག།ཏངིཚགས་བྒག་བཏང། ཆཱནཱ་སུང་ ས་ཞྭདྭཔན་ཆེན་པ་སགས་གསོཏ ད 
ཛཿ ཉིན ༈པ་ཆགམེད་གངམང་དསྲུབ་ཅིང་། བོ་་གཟའ་སར་བནས་མཆོགས་བའིཉིསོ་ཡབབནམས་གེགས་ལེདེ་མཐར་པད་བངའབྲང་བའོཔྱིདའདཞམིཝཔེ དགུསུམབཅས་ཁྱིས་ཆགདེ་ཉིདྱཀྱི་སོནས་སྤན་བསྒྲབས་” 


དྲགས་བཉིདདགེའནུནགྱི་སེ་མངཔ་བཅསྱིཨགདཐགནས་ཁྱི་རྡོ་རིཿི། 


རིནཆེནགྲི་རུཿ། ༈རྩ་བུསདུག་རིགསནམསནི་འཇོམ་པར་བྱེད། ག་གི་འ ༈འཕོ་ལ་བརཤཉཾརོགས་གྲསམཐདསའགསཔབཞི། །༈མདོར་ཞག་ཡའ་ལ་སྔུརཔའི་དགརྣམས་སེལ། པ་བན་ོ་བཉྱོགས་ 
དུང་། །དུང་དབྱཿྱིས་ཕོ་དངམོ་ཡིསནི། ཞམོ་ཡིསཁོ་དངྱ་གང་ཆེན་རྔས་པ་དག། ཨེ ཞང་དརོ་ ཤད ར་སསས ཊིདྐཀརདམར་ཡྱིསཞི་ལྡ་མརཾགས་དང་། {སཱནམའི་སིགསལ་རྱས་རུགརིགསསེལ། {རུམན་- 
ཁུ ༈ རརབང་ཡོན་ཧིས་ནེརིརོེནཏྟ་པྱར་སེལ། ཐྭཕུརལེན་ཕྲུལ་གྱི་ནཾར་བུས་ཕྱན་ཇུག་སེཝ། ! །སློདདུག་ལསོགས་སྲོག་ཆགསདུགརྣམས་སེལ། ཟལྕགས་གཉེནཟངས་སྟའ་ཐུངས་གཉིནལུགས་སྱངསལ། 
ད་དྲེགསུ་དཿཡས་ཐུགརིགསྣརིང་པ་འགོག ༈བག་ཤུནརི དནི། ཊརིནིཆེནསོགསྦ་ཀིདུགྲནམསསེལབའ་བུད། ཟྲགུཡ་མཆིནཔ་དང། ཟུག དྲ་གོདང་ལི་ཤིས དྲ་འྱདང་། ༈སུགསཱཾམཁལ་ 
།ཅ་ཀ་ཀོལས་མཚར་པར། །ཤུགས་པའིདུགརིགསྔ་ མས་ནིབསལ་བརབིད། ། ༈དཔའ་བོདཀར་སེར་བུགྲྭལ་ག་པནམས། ར་ ༈སེརཔ།པ་བ བའི་རིབ།ས་ལ་སྦྱར་བ་དང་། ༈རཾསཔ་ལཱ་དི་་ སུ 
།ཁུམས་པ་འཇོམ་པར་བྲེད། །བུང་སྲེརདཀར་པོས་གྲཟ ཟའནདྭ་སྲིབཔ་དང་། ༈དམར་པོས་མཛེ་ནད་འདྲབ་འཇོམ་པར་འགྱུར། བྷཱུ་མི དཀརཔས་དུག་རགས་ཐམས་ཅདསེལ། ༈དམརཔེདའྭ ཡཱགྱི་ངརནི་སྱད་པར་བྱེད། །ཕོ་ཡེ་ཐག་ལེ། 
¬¬ རར ༢ ¬ ¬¬ ླ་ ༥ །བལ་ཡས་ཐདཔེལ། །དམདཔོསསིར་དྱོ་ཞསཅུད། ཨེསི རྔ 
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༄༅ །མོ་ཡིརྟཀདང། རཡུཿསདབང་མ་རུངས་པནཔས་ཡེལ་པར་བེད། ༈ལྡུམསྟུག་གྱིས་ནེ་དད དལརྟུཏྱཔསཔ། །མཆིནཔ་ལ་འུགསདུ་གྲནད་སེལ་བརབྱེད། །ཤཾཧེདཀྱི་སི་སོ་སརྣམམསལ་ཕྱམདང་། ཁྲ 
༢༠༩ དགྲཱ་པདུས་དུག་རེག་པའི་དུག །མགོཔ་ཞུགས་པའི་དུག་ནམས་སེལ་བརྱ་པེད། ཊགཡེར་ཤིངེ་དབང་པོ་ཝ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། རཤ་ལྟཏ་པཱས་དྲུགརིགས་ཐམས་ཅད་སེལ། ༢༥ ༧ ་ 
དངས་རུཿ ངེ སྭ་པ་ཡི། ཤདུག་ཐླམས་ཅ་ དེཡིསའངོམཔབའྱགར། ༈སྒང་ཐོགཔ་ཡི་རུ་སིདྲི་མུདང་། , ཐྟུད་ཀར་ལ་ཏཐུས་དུགཱརྣམས་སེལ་བར་པྱེད། (སཨཱ་བྷིཛཡིས་བུ་རམ་ཀྐ་དགྲོགས། |(ངེ་ „| 
༡ པཱ རྣམས་དང་། །ཐང་ཆུའོ་མའི་རྩིལ་སྦྱརབ་དད། ” ༈ཡན་ལགཿ དོམཔ་ལ་ཞུགས་པའིདྲགནསསསེལ། ༈བོང་དཀར་ ཡ་པྱཿ ནུང་། ༈མུབིས་པལ་བབ་ཤུལྟ་ཞུག་བོསལ། ¦ ཐུད 

ཏཱ དུཔ་འིགས་ བཅུསལ། །མུཟིལན ས་ས་ཡི་དུགྷ་ནམས་དག །ཱ གསང་མ། འགས་ཧུ་དིདགནགས་ཡལ། ༈ལྟགཿཤདུག་མདའལ་ཡྱར་མཆིགས་སེལ།: ‹ ཡུཁུཤཱིངགི་རྒརགྲས་ཐམས་ཅདདང་། གནང 
“ངུ ཡུང་སེལ། །ཅེརལ་གཉང། ཅི་བསརྣདུ་མོ་ཡཾ། ཀ་ (ཱལམ་ཡས་ཁྱུང་ཐིག་ལེ་སྣ་ཚོགསབཀྲེ། ཁུགས་འདྲ་དངལོ་མ་བབར་བའང། །གྲམེཤྱིསངྱས་དུག་ཇིག པེམས་སུལ་ཞུགལ། ༈སཱང་རྒྱནདཀ་རཔས་མངོམ་རཏ་ 
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ཇང འགསས་གཉི་ལསས༧་པོ་འགོ་ས་མོགསས ཤྲ ལ་བསལ ཁོས ོང་དོོགཞསར་ཡར་ཚོ་སདཁ་མ་མསོམ་ད་ཞཉམ་འཞམསམ་ཆང ` 
།དུས་དང་། །གྲེབཿབངས་པའི་དུག་ནམསསེལབདྱེད། རྩཨབྱགཛིལ་ལ་ཏུུས་ངཾལུགས་སེལ། ར་ལ ར་ཚ ༢༢ རས་་མཁན་་་༥ ¦ཧྒྱ་སྤོས་ང་དངཏང་ཀུནསཿཧོན། ། 
རྱིས། །ལན་མངསྱབ་བའིདུག་རྣམས་ཐམས་ཅདསེལ། །ཐག་སཏབོས་ཐང་བོམ་འཛིནཔ་ལ། ཞྟཏབས་དུགའིགས་ནམས་ཞེསིལ་བརྱ་པེད། ཞི་ཝང་ཤིས་ཞིབསེ་ཞོའི་དུག་ནམས་དང་། ༈ ཤི་བྱངའིདགདང་བླ་གངདང་། །མཧེའི་ 
| ཅུར་བབིགྲ་ཅསསེལ། ༈ཡ་གྟི། ཡི་དུགཆིགས་ཐམས་ཅདའངོམས། ཐ་མིདངྷཏདང་འི་ཡྲིཐུ་་ཆནྱཡྱིས། ཞརངརངལ་སཱ་དབ གས་ཐམས་ཅདགེལ། །དམ་མཉིས་ཀིས་ཞི་མཁིས་པའི་རིག་ནམས་ལ། །བས་་ ཤི 
དུག་མིགས་དམས་ནེ་འཇོམ་པ་ཡིན། ༈།མདངས་ལྔནམཁིས་པས་སྲོ་ པའི་དུགནམསསེལ། ཐུག་བུརྲ་ཛྡནགཉིས་གྱིདུག་རི།སཀྱིམ། རྙཚདཔ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིགཱ་ཉིདལ་འཇོམས། ༈དངལ་རུས་སནགཞན་ནུས་པ་བྱ་ཧཔའསུར་་ ་་ 
ཧཱི །མཧོར་ནདེ་དངདེལ་ཏྱབྲསམའེ༔ །དོན་ཝ་དོདངག་ཤརབ་ཡགས་བགྲསམ། ཞད་འདོ་སྲོལ་ཅདང་ཟིག་ལེ་དང་། སགངདབ་གུངལ་བབ་བཅདསརིགས་ན་པས། ཞམ་ལོལ་དུར་འཇོམས་པའི་གཉེནོ་ཡཆོག །ཇུ་གར་ 
ངད ་འགྲ་བནགའོལ་དུག་དང། །མོནྱིཅདྲུ་གཟོའ་ཀྱི་ས་ངགས་པུར། །ཁལ་དགད་དུག་འདུསབ་སྐ་བསདང་ཚྱ་བལྔ་བདྨད་གཡས་གསདགརགསག། 
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སྐདྟང་དངཝ་བཤིའཇོམ་པའི་སྱོརབ་ལེན། 7 །པདེ་ཡི་མན་་ 


རྫརཚྫཾ་  ༼ཨ།༼།༼༼}}༼"༼}ཤ༼"དཞད༼འས་པཡ་རབོས་རས་འའ་ས་་་ ༡༡༡ ངོ ལ་ས རཐཆཝ་ལྟ་ཀཿ །། 
༣ ལོ །ཡོན་བསྙན་པནི། [སྔལ་ལ་སོགསཔ་སྲོག་ཆགས་དུཊ། །བངནགལསོགས་བཙནདྲུགདང་། {ཧུདཱགྲ་ར་ས་དགས་ཡིདུཿ། ༈ཇེ་དུག་ཤདུཿརུརཔ་འི་དུག །སྤོ་ན།མུ་སྙེགསད་ནསུགསུ། རང ། 
ྭ སུར་དུག་ལེ་ཟླམཞེན་པ་སོགས། །དུགརིགས་ཐམ་ས་ཅདའདེཡིས་འཛོམས། །ཤེ་སགསུངས་པ་ལྟ་ལོ། ལྐདེདག་གི་ཞོར་བྱུང་དུ་རྗེམཉལཾ དྲ་དྲོངའེ་དབ ངས་དག་བསམ་འཕེལ་ད། དང་། ཟཤེལ་སོ་བདུནམ་བཅས་བསས་བའིབོ་ 
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¦ % འྱུགསཐལ་ཞོགསུམ། ཤན་ཐལ་ཤོགསུམ། གཤའཐལཞོ་གསུམ། ཏི་རོ་གསུམ། རག་ཐལོ་གྲསུསས། འཁརཐལ་ཞོགསུམ། དྭང་ཞགསུམ། ཊབམབྱྱར་དཔལ་བྲསངགཔཤོགསུམ། བཆེགོ་གསུམ། ཇཏིཞོགསུམ། ། 
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ཝིག་པ་དཀར་ནགཞོབཞེ་ཀ་ལམཉ། ཛལ་དཀརཞགསུམ། ཉས ད་ = | 


།དཀརསྲངགཔ་འོབྱཧད། ཙནན་དམར་སང་དོགོགང་། གསེར་མེ་སྲངགསུམ། ཇྲུ་གཏུངསངབཞིའོཝ། ཉིག་ཏྲསངདོ། བངོདཀར་སང་གསུམ་ཞོདག སྟཾཔ་ཤཱཀ།་སྲང་གསུམ་གོདུག ༈རུ་རྟ་སྲང་བཞིོདོ། །མྱྱུ་ , 
རྭ་སང་གྲསྫམ། བསའད་སྲང་ཉེར་གཉིས་ཤོལ། བགའཞུན་སངྲལ་ཞོབཞི། གཱགས་ཕྱེ་སྲང་བཅུདོ་དོ། །པི་ཡང་ཀུས་བྲལ་ཤོབ་ཞི། གངས་ཐེགསང་བཞི་གོད། གྲུ་གལསང་ཉེརགྲས་མཐོབཞི། ་ཁུར་ཕྲསང་། ་ 
ཌི ༣ - ཿ ༤. ༦ ༦༦ ༦ ༦༦. ༠ ༦ེེེེ་ཚེི་ི་ ༠:52 3294 2 ི&® ® (122. 


~= 


2 གྒོ 
1 
༦༩༤༤, 


ལཿ །ཉེརབཞི། རུ་རྭསངཉེར་བཞི། གནྭསྲང་དགྲུཤོབདུ༔།  ྭོ་བིལྲ་སངགསུམཞོ་གསུམ། ཧངལེནསང་བཅུད། བཀར སུག་པོས་འབདུནན་དོ། ཨུངཱལ་སྲང་བདྡཉཤོཝ། ཟླ་ཉེོ 
སྲ ཧེ ས་བའི གལ གལ རོ་ ཇས དུག་ཞོ་དུག ཞབབརྟ་རེཡ་ཤག་ཆེནམདོགགསུམ། མང་ཟབ་རོགགཅིག ༈སངསྤྱརས་ཅིའཕེལ་གདུང་བཅས་ཡིད། དྷེལ་དའིཆས་མཆོགྱཱ་ཛཱང་པ་དཉཔ་ 


« ཆེ འེ་སྱོར་བདེདག་ཀྱང་གོང་དུཿ ངྭད་སོས་བབཞིན་ཧཱི་༢ ོར་འཛིནྲསྱིཏྱཾ ཆས་བཞིནདུ་སོངསཔའི་༧མི་རྔམཿེ ཆོག་གིརིསསུ་མ་ཆདཔའྱེས་དྭགུ་ཡོངས་ལ་ཆེས་སུབཅེཔའི་ཐུགས་བྱསེད་ཡིད་ པལ་ལས་ས་སོརཤི་པཡོསལར་དང་སྨྲ་དུ་བཙོ་བྲལྲག་པའྲད་པ་ 
| ཞ ལ་ལགས ཏེསེགས་མེདྲད་གབ་སྐབས་སྤར་རིན་ཆེཧྱིསཱ ན་སོ་བའདེ་ཉེའགྲུབ་ འགབ་དགོས་པ་ཡིནཞེས་བཀའ་ཡུང་ཕེབས་ཅིང། དནས་བཟུངསཉི་ ཐུགསབྱསདྲ་ཅིག་ཆབཅནཔོཉབ་བགིས་ཏེ་དིནཔོ་ཞེན་ུས། 

° × ི་མཆོན་སྣ་ཨཨྱི་ཚོགས་དབུས་ལྤང་ ལྟོ་བལཙེ་ཞེའེ་ཕུཡད་། ཁམ་ཕོགས་སོགཔཞུས་དཀའ་བརནཔོས་ཉེབརབྱསབཔར་མཛདཅིང། ཞེ་ཡང་། མསང་ནམས་ ལཱནཔའིཉེརཝེགགང་། ༈འབདཔ་མེད་པར་ལྲུནཡྱིས་ 
¦ *།གྲུབ་། , །ཅེས་པལྟར། ལུད་ར་ ༈ཀྲུ་འཆི་མེད་དགའ་ཚལ་དུ་ སུན་ཕྩོར་གྱི་གླབས་འདེར་མ་འཇོམ་བཁམ་ཡང་མེད་པའི་ཕུནངཿམཚོགས་པཉིད་དྲ་བུང་། ཱིནངགིལས་ཀའི་དདམ་དང་མགོའཛན་དུ ༧ ཆོསྤྱརལཆེན་པོའི་་ ། ' 


།། 
དར 


༣༣༦༧༣༣༩༣ན༦ཟ་ ( 


བཀའ་ཡིནང་ཏྲོན་༧ ཀལཡིནོན དཔལ་ལས་ུཔའྱི་ལབབཅུགས་ཤང གཤེང་ལུགསད ཉེས་མྱའེནམའིདཔལ་ཡོན་མངོན་པརྱངས་པ་ #རཆནངགདཔང་དགེལེགསདང་། ལེ་བཞིད་གེབྱརིུ་ལུགསགཉིས་ཁིསས་ཡིལས་འདནཔ་ 


མཁེན་དཔྱོད་བླ་གྲོས་ཀྱི་པདྨོ་རྣམ་པཔ་རྒྱས་པ་མཛོད་པདོ་རྗེ་ན 
དད ྣི་ི་ི སཱན་སཱརབ་ཡང་ ༧ ས་ཡི་དབང་པོའྲི་དང་འཚོབ་གསོ་རིག་གིགཞུངབཟང་གྲི་བློ་ཕོས་རྱས་པ་ཨེམ་ཆེབསདནམས་སོགས་ལས་འཛེན་པམདྱ༔ མཆེས ༡ 


ཤང་༽ 
བཤང 


རྭ ༥ 1 དགར་ཡཿ ± པ་བཞི་ཟུ་ར བའྱདཏདུ་ད་ ”གཅ་བ་བབས པའ ཡྱོར་བ་པོ་རང་ ཉིདྱ་ཀུ ཅྩེ་སསོབས་ཀྱི་ཡོན་ ན་ཏན་དབེནཤི་། སྦྱ ངད སྭ་སྭཾ་བྲས་སྱེ་ཡོཿ ཐབས་ཀྱེ་ཡོན་ཏནན་ཕྲ་བས་འདིལྐའི་ཁུང་ཅནདུ་མི་འོས་ ་འ པོད་ནི་ཀ །ཀྲང་ཀ་འ་ཁོ སས ་` 


ལ་གཉིས་བཞུགས་ཤིང། ༢་ཤ་ལངལས་ཀཁི་དོདལྱ་བིཁུརལེན་པ་རཆནབསྟནཔའྲི་མབགུགས་འི་ཞཆཤ་ཆོས་ཝན་དང་། རེགསའ་མང་ 


སཱནརྣམས་དམ་འཐགས་རོནའཐགས་རིལ བྫསིལ་སོགས་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཡེ་ལི་བསྟན་པའི་སྲོལའིཛོན་དཔལ་ལྡན་ཁྱུན་གྲ གབ་སེང་དང་། ལུགས་ར་སོགས་ཀྱིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ནས་གཟུངས། 
།དརྦ་མ་ཆད་ དྲ་དྲ་ཕོགས་ཅིངལག་ལེན་ནམ ་དག་དུ་བྱས་ནང ཡེགས་པརྡ་གུབ་ པའི། དབངརིལ་རིན་ཆེན་ཤེལ་དཀར་མོད་ཏེན་ཁལ་གཅིག་འདོང་གསུམ། དབང་རིལ་ཆིན ེ་ ཞོགསྐུ་མ་འདོང་བདུག། 


1062 


༤༨༣ 


ལའི 


¦ 
༤༩) 

༦ 
, རོ 


༡ང2 ༄༅༅ ོའ་པ་འི་ 2 # ཟེ མོ རོར་བ་རྲི་རམ།ལི་རེ་ར 
ཤྲག དསགསགསཀྣ༡ྣ"ྣྣྣྣ " "ྣ"ྣཔྣཔྣ།ྣ།འ འྣའ།འ། །ྣ"།ྣ བདཟདཟ་ཀ་ཀྲ་ང་ཡ་ས། 
༤ག་ངྭ་བཱ་སན་མཁན་པོ་ཨེམ་ཆི་ཆེས་མཛོད་ལགས་ནས་མཐའར་ཕྱིན་པའེ་ལག་ལེན་ཡི་ལེགས་བཤད་པོབ་ཅིར། གཞན་ཡང་ངཞན༄ལ།ཁས་དབངན་མད 


༄༄། 
མཚོ་ཅི་ཡངྐད་ར། ་༈ཚངས་དང་ལ་དཔངྱ་་་ 
, ཀཱདེལྟའིདགེ་བཚརདུམངང་། ° 


།ལངས་དཱུད་བོ་ཡི་རུང་དཱག་རབ་ཝིངནས། །འཆེགསོས་ཚཡི་ཟིལ་མངབཅུདག་ཞིབང བཾ 
།རབ་དཀར་ཚ་རིགས་ངོམཚར་གཟུགས་བྷ་ཅན་འདི། ཟླ་བགཤོན་ཕག་བྱསག་ཅིགབ་པུས་ལས་ཧུངའ་ཕ་གས། 


-------.~= 


ཆཐབས་པྲདའེ་ཆལ་ཡངས་པར། 


ཧཱཾ འ 
= 

ཟལ 

།ཧགྷ་ཀ།ཁ༩།་ ! རྒྱམཚོ་སྲབས་པའི་ངལ་བ་ས་པའེ། 


¦ 


¿2 ¡ 


!བའི་མཐུསླ། ཟཧྱྱལ་བསྟན་ལཱན་བཟངགྲེབ་བསེལཁྱོན་ཡངསཔོས། 
།དབུང་འབྱམཞེང་། །སཡེ་བྱཆ་པྱནམི་ཇེ་ཆོས་ཀྱི་རལ། 
གྲུཔ་པའི་བཅུདའཐུང་ལཱ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །དགེ་མཚན་ཕྲག་ཁརྒྱའེ་མེ་ཏོག་མངོན་འཐོཅནས། 
ཆབ་བྲས ཐང་བསོདནམསརུ་གཏེར་ལསཿ ་ཐེའ་པའི། 

གཡུལ་ང རྷ་བཏན་པའིད་པའ་བོའི་བཀའ་ཏགསའི ཀྱེ། 
རེ་མ་ཆར་ཉེ་ཐབབ་ཅིང་། ༈ྟོ་རུང་དལ་བུ: ཊབུསྤྱ་རཱ ཞིང་པ 


ཤཤབས་པད་རྡོེ་ལྟར་བརྟན་འཆེ་མེད་ཀྱི། 


༈མགྲིན་སཱན་ཚཾངས་སྲས་གཞོན་ཚུའི་སྲུན་བླ་གང་། 
་ འི་ཁོང པོངས་འདིར་ནལ་པརྱ་རུལ ལྭ་གུར་ཞིང་། 


ཁ་འ འཛུམ ཡཛཝཕེ་རྭ་བོད་ ང་པ ] ༥ ༡མ་རེ ལང་ཚྱོངས་པ་ དེབཞིན་འཆིབ། སསབ། གཤུང སྣའ༤ 


།མ་ཁའ་མཉམ་བའེ་བདུང་བ་གྲུནསལཞིད། 


ཤིས་པའེ་དཔམ་མོ་ཡོངསསྤུ་རྭ་ས་གུར་ཅིབ། 


༥རཱཾག་འཛེན་གྲུབ་པའེ་པྲཅུ་དལེན་བརྙསགྱུང་ཅེག 


།ཟིུ་ལམཡབ་བད་ ་རྒྱས་ཐུར་ཅིག 
ལ་དབུང་ངྱེ་བའི འི་བྲ། འུགགས་བྷང་དྱ་གར་ཅིག 


༢༠༤༤ --------~-~------~--------------- ------ 
༈དེས་དན་ཡུངརགསའབབས་བཟངྱ་ཧུསྦ་སུར་ཅིབ་ ་ ༢ཚཾརབས་དུ་མའི་བསེདཞམས་ 


ཞརྣམ་རྒྱལ་ུག་ུས་ཉེརམཆོན་རྟ་མཆོག་གིས། | 


༈ˆཚཱ་ལད་པངུ་བ་སྐྱར་ཡེད་བཞིནའཁོརལོསཾགས།། 


༈སྡེབཤི་དདེ་བཅུའེ་དབུར་ཚོགས་དར་པལས། ! 
༈ན་བུར་གསེས་སྐད་ཧ སཱན་སློགས་ད བརང་བསིིལ། 
ྱེད་བསྙན་པ་དེང་ནས་དེང་འ འདིར་ཀུ ག་དྱཾ་ས་་ ། 
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ཐུག །གྱུར་ཅེག །ཞེས་པ་འདི་ཡང་གོང་གསལ་བགའ་ཡྱི་འོན་ཆེན་ནུམསདང་ཆེ་རིགའ གའཛོནབ་བཅས་ཀྱིངཆི་མད་སྨན་སྦོར་ྱི་བྱབབགྱིས་ཆུལ་ལས་བརྩམས་པའི་ཡེ གེ་ཐོབ་ ཞིག་ཞེས་ཡང་་ 
ཡཱ།ཡང་བསྐུལ་བདང་། སྙད་མར་ཡང་མང་པོའི་དོན་ཅན་དུ་འགུར་བའི་ཕྱིར་བདུད་ཅེ་སྙནསྙིུ་བྱེདཔ་པོ་ཆརིག་འཛོནཔ་ སྲེ ༣༤༡སསསསསསས་་་་པས་་ས་་་ 
ལལ ཆཀ་་ སྤར་སྤིང་ཕ་ལ་སྭི་ཏི། ་ 


༦ 


ཤཱ 


ཀྲ 
རཱ 


༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བྲལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལུུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའེ་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་གདོད་ནས་ 
ལས་སྒོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནེ། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྐེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ 


༨ ༨༨ ༠ ༨ 


_ཤ ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི་སྐབསཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབགསལ་དམ་ 


-/ པའེ་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པར་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའེ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། །རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་སྙིང་པོའེ་དོན། །སྔུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་ 
འགོག་པ་ལག། །ཞེ་ལག་ཟུང་འཛུག་ཉམས་ལེན་ཏད། །ཐེག་ཆེན་ཐབ་མཾ་ལྟཐ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་སྤོད་པ་སྟང་རྟེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐེད་ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རེལ་ཕྱིན་པ་བླུག་ཏྱུ་འདུུས། །རྡ་རྗེ་ཐེག་པའེ་གཞ་ཡམ 
འབྲས།  །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཚེ། །སྔར་བྱོན་མེས་པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌགྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ།། 


ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅསཔ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། ། རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་འཚོ་སྐེས་ 
རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡེ། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་སྨིན། །རྟེང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན།། 
ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་གཅང་རུ་བཞི་དང་། །སྤད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའེ་རྩ་བཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྙོན་མཆོག་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ 
ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་བྲོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏྲེ་ལ་སོགས་བསྙེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤན་དྲངས་ 
སློབ་ཆོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྲ་ཀ །དམ་ཚེག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀརྨ་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་ 
བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱད། །སྡེ་དགེ་ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན།། 
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༄༅། །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤྱངས་པའེ་གདན་ས་བཏབས།། ༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའེ་དབུས།། 
བསྙན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྗགས་ལྡན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ 
དགྲུང་ལ་ཐཏྭ གྲ །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྲུ་གུན་ཏྱུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བགྒྱ་དང་བགྒྱན་བྱ་དང་། །དགོན་ཁྲན་ཧཛ་དང་རྩ་གཉིས་སོགས། །ཆོས་སྤེ་ཆེན་པ་ཐུུ་གུམ་ཐཅས། །བད་དང་བོད་ཆེན་ཁྲཛས་གྲུན་ཁྱབ། །དུས་རཁས་ཏི་གུའེ་ 


གཞུང་གི་མཛུར། །ཞཛུ་བྱམ་ཆོས་ཉེད་ཡི་སྟག་བཞེན། །གངས་ྲཛས་རྒྱལ་བསྟན་དྲེ་བྱི་བྲག །སྙུམ་ཟད་མར་མེ་ཐནེན་ཏུུ་གྱུར། །ཏཱཾན་ཕའི་བུགས་ཐས་ཚད་སེད་རྙབས། །བསུན་པའེ་ ཕྲན་ཁས་མརྔེགས་ཤཾང་། །གཛུ་ཝྱཌ་ 
བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉེ་མ་ཤར། ། སྤན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ། །ཁོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་ 
རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྲོའེ་ཚུལ་དུ་བསུལ། །གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའེ་དྲུང་། །རེག་གཞུང་ 
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དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཚེམས་པའེ་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། ད རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་ དཔེ་ཇི་བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་གནས་སུ། །གདན་ས་ དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའེ་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་ 
བཏབས། །བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན། །གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲྭ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉེས། །དེ་འཛིན་བཤད་ 
དང་སྒྲུབ་པའི་སྡེ། །བསྙན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའེ་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་ དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རེག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེ ང་སྤེལ་བ་ནི། །བསྟན་ 
འགྲོའེ་དོན་ ཆེན་ ཡེན་ པར་མཐོང་། །དཔལ་ སྤྲུངས་ ཆས་ཀྱི་བང་ མོད་ དུ ཁ་པ པའེ་ མདོ་སྔགས་ རེག་ གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་ བའེ་ལག་ རྩལ་གྱིས། ཕྱི་མོ་ཉིད་ དུ་སྤར་བསྐྲན་བྱས། རེ བརྩོན་ ལྷག་བསམ་ཞབས་ 
འདེགས་ ཀུན། །དཔལ་སྤྲུངས་གསུང་རབ་སྲར་སྐྲུན་ཁང་། སྤྲ བཞེན་ བསྒྲུབས་ པའེ་ འགན་ འཛིན་ དང་། །ལས་བྱེད་ ཡོངས་ཀྱིས་ འབད་དེ་ བསྒྲུབས། ། །བཟང་པོའེ་བྱ་བ་ འདེར་ འབྲེལ་ ཀུན། །འདི་ ཕྱི་ ཀུན་ཏུ་ དགེ་བ་དང་། །བསྙན་ 
དང་ འགྲེ་ལ་ ཕན་པའེ་ འེ་ཕྱིར། ། །སྒབས་གནས་དམ་པས་ དགེ་འ ་ལེགས་སོལ། །གང་ ཞེག་ སྔོན་ ཚེ་འཕགས་ མཆོག་ ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོའ ་སྨོན་ ལམ་ བཞེན། ། །རྒྱལ་ དང་དེ་ སྲས་མཁས་གྲུབ་ དགོངས་ བཅུད་གསུང་རབ་ སྤེལ་བ་ འདེས། །བསྟན་པ་ 


༄༅། །རིན་ཆེན་འདི་ཉེད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའེ་ལམ་བཟང་མཐོང་བའེ་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩེའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་ 
དྲུག་འགྲོ་བའེ་གཅུག་ན་བབས། །ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡེཚོགསཀྱིས་སྨན་སྤྲེན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་ 
གྲུབ་ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེ ན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲ ན་ཁང་ནས་་ 


རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕག་ལེན། རེག་གནས། རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་ 
སྤར་བསྐྲན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་སྲར་སྐྲན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་་” 


ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀན་ཏེང་ཏའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ ༡༧ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༤ ཡེ་ལོ་ ༢༠༠༥ ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡༠ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡརྐུ།། །། 


